Aţi auzit de vânătorii de fantome. Fără exagerare pot fi numit un scriitor fantomă, deşi nu sunt de acord cu termenul “fantomă”. Este adevărat că de obicei nu sunt văzut în condiţii fizice. Nu îmi place nici cuvântul “spirit”, dar dacă definiţia voastră a cuvântului implică ideea de personalitate făra un corp fizic, atunci ar trebui să fiu de acord că acea descriere mi se potriveşte. Va multumesc, stimată doamna!Va apreciez pentru tot ceea ce faceti si va doresc multa sanatate si succes in continuare in tot ceea ce intreprindeti!Va iubesc!Am spus-o de atatea ori altora incat nu puteam să nu va transmit personal ceea ce simt.Am invatat extrem de multe lucruri de la d-voastră si mi-as dori sa fie cat mai multi medici cu o asemenea deschidere si profunzime in a descifra complexitatea organismului uman d.p.d.v.holistic!Numai bine! Mă adresez unei audienţe nevăzute. Cu toate acestea, ştiu că cititorii mei există, aşadar îi voi ruga pe fiecare dintre ei să îmi acorde acelaşi Privilegiu. Acesta este conținutul din memoria cache de la Google pentru https://docgo.net/enigma-otiliei-tema-si-viziunea-despre-lume. Este un instantaneu al paginii, așa cum arăta ea în 19 Sept 2018 22:14:19 GMT. Este posibil ca pagina curentă să se fi modificat între timp. Aflați mai multe. Versiune completăVersiune numai textVedeți sursa Acesta este conținutul din memoria cache de la Google pentru https://www.slideshare.net/CrsGabriel/haanel-cheiauniversala-42959266. Este un instantaneu al paginii, așa cum arăta ea în 30 Nov 2018 10:31:58 GMT. Este posibil ca pagina curentă să se fi modificat între timp. Aflați mai multe. Versiune completăVersiune numai text Vedeți sursa By using our site you agree to our Cookie policy Don't show again for 30 days Managerii trebuie să posede o serie de: calităţi; cunoştinţe; aptitudini (şi abilităţi); comportamente. Calităţi: inteligenţa; memoria; capacitatea de efort; cooperarea; conştiinciozitatea; curiozitatea; capacitatea de a decide; spiritul de observaţie; capacitatea de concentrare; sănătatea; caracterul. Cunoştinţe: manageriale; economice; psihosociologice; juridice; tehnice; matematice şi statistice; de cultură generală etc. Aptitudini (şi abilităţi): de autoperfecţionare continuă; de a lucra în echipă; de a asculta(; de a dirija oamenii); capacitatea de a conduce în echipă, participativ etc. Comportamente: conduita morală etc. .capacitatea de autoperfecţionare continuă. Capacitatea managerială sau “leadershipul” se constitue în rezultanta calităţilor. . sex.cunoştinţele manageriale. cunoştinţelor şi aptitudinilor. vârstă. .Rol prioritar deoarece au: .capacitatea de a decide. a talentului şi pregătirii managerilor. .abilitatea de a dirija oamenii. indiferent de nivel ierarhic. natura proceselor de muncă implicate. .personalitatea managerilor.mărimea şi profilul organizaţiei. . .potenţialul şi personalitatea subordonaţilor.Principalii factori care determină tipul şi stilul managerial sunt următorii: . . .cultura organizaţiei. .a.tipul sistemului managerial al organizaţiei.intensitatea şi conţinutul influenţei organizaţiei sindicale ş.amploarea competenţelor acordate acestora. . . Doua abordări: BIDIMENSIONALĂ. . .Managerul autoritar.Managerul incompetent. . . TRIDIMENSIONALĂ A.Managerul participativ-reformist.Managerul conciliator. În funcţie de preocuparea(interesul) pentru oameni(probl.lor sociale) şi pentru obiective şi rezultate avem următoarele tipuri şi stiluri de manageri(abordarea bidimensională): .Managerul populist. . . .negativ.oscilant. .B. . . .participativi.altruist.participativ-autoritatri.birocrat..autocrat cu bunăvoinţă. pentru contacte umane şi pentru randament avem următoarele tipuri şi stiluri de manageri (abordarea tridimensională): . În perioada actuală.autoritari.realizator. .autocrat . .promotor. în România deosebim trei tipuri de manageri: . În funcţie de preocuparea pentru sarcini . . – după unii – abilitatea unui cadru de conducere de a obţine implicarea efectivă a unor persoane în implementarea unui anumit curs de acţiune. . a unui manager de a determina un grup de persoane de a conlucra cu acesta în realizarea unui obiectiv pe baza puternicei lor implicări afective şi operaţionale.Leadershipul şi liderii Leadershipul – capacitatea unui leader. .după alţii – procesul prin care o persoană stabileşte un scop sau o direcţie pentru una sau mai multe persoane şi-i determină să acţioneze împreună cu competenţă şi deplină dedicare în vederea realizării lor. motivarea puternică. . .LEADERSHIPUL are la bază spiritul de echipă. rezultatul integrării a patru procese: .construirea încrederii între persoanele implicate. .derularea de procese decizionale participative. individuală şi de grup. pentru a contribui la realizarea ţelurilor comune. .stabilirea unei misiuni şi a unori scopuri clare la care aderă persoanele respective. Leadershipul managerial are un fundament (o bază): informal(ă) – autoritatea cunoştinţelor şi abilităţilor de specialitate şi de management pe care le posedă liderul. nu se nasc”. care posedă un minimum de calităţi. orice persoană. poate să ajungă în situaţia de a exercita un management eficace.Astăzi se afirmă: “liderii se fac. . Aceasta înseamnă că: printr-o pregătire adecvată. formal(ă) – autoritatea sau competenţa formală a managerului ce decurge din poziţia sa managerială. scopurile şi direcţiile de acţiune promovate referindu-se la organizaţia respectivă. . Liderul manager (managerul lider) – un lider care ocu pă o poziţie managerială.Liderul (în general) – orice persoană care are capacitatea de a stabili obiective şi modalităţi de acţiune ce interesează mai multe persoane şi de a le face să se implice afectiv şi acţional în operaţionalizarea lor. iar persoanele care-l urmează sunt salariaţi în cadrul acesteia şi alţi stakeholderi. urmând şi amplificând deciziile şi acţiunile prin care acestea le promovează. hotărârea.condiţionarea contextuală de ansamblu. b) Pregătirea(primită de lider): generală. ambiţia. . . de specialitate şi managerială. c) Situaţia în care se află sau se plasează liderul: .condiţionarea situaţională.Determinanţii leadershipului: a) Caracteristicile(calităţile) native: inteligenţa. insistenţa şi aservitatea. charisma. ideilor şi opiniilor liderilor. ideile şi opiniile celorlalţi.pregătirea liderului pentru aşi exercita leadershipul . simţi şi a se comporta la un nivel apreciabil în consonanţă cu .. cu scopurile.) . .. .. (de către lider).manifestarea capacităţii de a asculta.. . de a declanşa . . fenomen etc....conectarea scopurilor.realizarea şi menţinerea dedicării persoanelor abordate pentru a obţine rezultate tangibile şi comensurabile corespunzătoare obiectivelor urmărite.determinarea persoanelor de a crede.Mecanismul leadershipului cuprinde cinci faze: (ca proces.. . transmiterea informaţiilor de sensibilizare.programarea sarcinilor liderului şi subordonaţilor. . .negocierea cu liderii informali.realizarea de coaliţii cu anumiţi subordonaţi. .Instrumentarul leadershipului (o gamă diversă de metode. .apelarea frecventă la metoda delegării sarcinilor.apelarea la diverse metode de diminuare a stresului. tehnici şi modalităţi): . în mod individual). . competenţelor şi autorităţii. . .mentoratul (tehnică specifică ce constă în întâlniri periodice între manager şi subordonaţi.definirea precisă a obiectivelor de realizat prin leadership. . Programe speciale de dezvoltare a leadershipului managerial (în cadrul organizaţiilor mari). nu pot.să se implice. sociali şi dinamici. . (Evaluarea stilului de comportare) – ia în calcul patru tipuri de liderii: analişti... dar nu doresc. ce cuprind două componente: ... pot..S.E.Evaluarea şi dezvoltarea carierei personalului..Translatarea programelor de schimbare a companiei în rolurile necesare.LEAP (Eficacitatea liderului şi profilul adaptabilităţii) – funcţie de patru categorii de persoane.. relaţionişti..Tehnici referitoare la evaluarea eficacităţii derulării leadershipului: .avute în vedere de lider: nu pot şi nu doresc. pot şi doresc. . dar doresc. .B.... participativ şi simbiotic sau (funcţie de sfera de cuprindere a personalului): .birocratic. .. organizaţional general).Stiluri de leadership: . -“laissez-faire” şi ..democratic..autocratic.. sau (după alt autor): autocratic. . Creşterea eficacităţii muncii managerilor: . .organizaţional (strategic..utilizarea judicioasă.importanţa utilizării timpului de lucru. ..modalităţi de amplificare a eficacităţii muncii managerului.interpersonal. . .folosirea colaboratorilor moderni ai managerului (consultanţi.lista de priorităţi.organizarea ergonomică a muncii managerului.lista de probleme. .programarea muncii managerului (. echipe intercompartimentale.graficul de muncă.. ..agenda anuală. cunoştinţe.Modalităţi de amplificare a eficacităţii muncii managerului: . . . . . informaticieni ş. . .agenda electronică..reguli de comportare).).a.utilizarea eficace a secretariatului (principalele funcţii... . specialişti în probleme de resurse umane.. calităţi şi aptitudini).. .modernizarea instrumentarului managerial.perfecţionarea raporturilor manageri-subordonaţi (. reguli de programare). . aşteptărilor şi comportamentelor conturate în decursul timpului în cadrul organizaţiei.economică. credinţelor.CULTURA ORGANIZAŢIONALĂ Patru categorii –:::: cultură: . aspiraţiilor.organizaţională.pe ramuri de activitate economică. care predomină în cadrul său şi-i condiţionează direct şi indirect funcţionalitatea şi performanţele. Ansamblul valorilor. .naţională. . . profesionale. . reflectare atât a culturii organizaţionale.exterior (de suprafaţă).valorilor şi atitudinilor. Subculturi: .credinţelor şi convingerilor. . cât şi a evoluţiilor recente ale organizaţiei – în special economice şi manageriale – şi a stărilor conjuncturale din mediul ambiant.comportamentului individual şi de grup. o abordare: . . Nivelurile culturii organizaţionale: . .terţiar (profund).Climatul organizaţional exprimă starea de spirit a personalului. ce tinde să prevaleze într-o anumită perioadă.instituţionale.secund. altă abordare: (pe trei planuri) . . spre proces în raport cu orientarea spre rezultate.. de tip sistem deschis. spre un control redus. ... spre salariaţi în raport cu orientarea spre muncă.şi extra organizaţională. . în raport cu orientarea intra... în raport cu cea de tip sistem închis.. . centrată intraorganizaţional.Dimensiuni (6)– orientarea : ... cuprinzătoare... pragmatică.. în raport cu orientarea spre un control intens... în raport cu orientarea normativă (prescriptivă)... .. .. .. tehnica şi tehnologia utilizată. .mediul economic al firmei.informatizarea activ.Principalele variabile care determină caracteristicile culturii organizaţionale: . . .istoricul firmei.. . .salariaţii. .mediul juridico-instituţional.faza ciclului de viaţă al firmei.sistemul de management al organizaţiei. . . . -managerii.mărimea firmei. .proprietarii.situaţia economică a organizaţiei. .scopul şi obiectivele organizaţiei. .cultura naţională în cadrul căreia funcţionează organizaţia. . .Normele comportamentale organizaţionale (formale şi informale).Simbolurile culturale (transmit sensuri ce relevă filozofia şi valorile. .Modalităţi de manifestare: .Ritualurile şi ceremoniile. .Istorioarele şi miturile organizaţionale. idealurile. credinţele sau aşteptările partajete de salariaţii organizaţiei).Statuturile şi rolurile personalului. . . . aspiraţiile.Cultura managerială se referă la sistemul de valori. marcând sensibil conţinutul culturii organizaţionale a fiecărei organizaţii şi performanţele sale. aşteptările şi comportamentele managerilor dintr-o organizaţie care se reflectă în tipurile şi stilurile de management practicate. credinţele. Dimensiunea mare/mică a puterii. . . . De subliniat că: .Masculinitate/feminitate. o semnificaţie tipologică.situaţiile externe ale caracteristicilor pentru cele patru dimensiuni prezintă.dimensiunile sunt concretizate printr-o mare varietate de elemente.caracteristicile culturii manageriale sunt tratate de o manieră foarte cuprinzătoare.Individualism/colectivism. în primul rând. .Dimensiuni specifice: .Evitarea mare/mică a riscului. . . să facă faţă impactului tehn.Schimbarea culturii organizaţionale transformarea organizaţională.să înveţe să se adapteze. .informaţionale.să posede abilităţi manageriale. . . Probleme de soluţionat de către manageri: .să-şi structureze activităţile.să se apeleze la noi modalităţi de a muncii.să practice anumite stiluri manageriale.să inoveze. . . .să evalueze performanţele firmei. . . cât şi a celor din subconştient. .Luarea în considerare – în fundamentarea şi operaţionalizarea schimb.organizaţională. .c. .organiz.Armonizarea schimbărilor c.Premisele schimbării culturii organizaţionale: . – atât a elementelor umane conştiente.Diversificarea fără precedent a organizării organizaţiilor implică schimbări majore în c. .organiz. .Subordonarea schimbărilor culturii organizaţionale strategiei organizaţiei. cu schimbările în organizarea formală a organizaţiei.Corelarea schimbărilor culturii organizaţionale cu faza ciclului de viaţă al organizaţiei. ca fundament al schimbărilor organizaţionale. în special competenţa culturală.Dirijarea schimbărilor cult. ce vizează toate nivelurile. de către managerii care posedă leadership şi celelalte abilităţi necesare.Fundamentarea schimbărilor organizatorice pe un program coerent şi cuprinzător.Abordarea învăţării organizaţionale.Utilizarea în organizaţie de tehnici de organizare ce corespund specificului culturii organizaţionale.. . .organiz. . . .Schimbările culturii organizaţionale prezintă întodeauna o importantă dimensiune eticăce trebuie luată în considerare. componentele şi formele de manifestare ale culturii organizaţionale. Set de precondiţii: . .Imposibilitatea dezvoltării organizaţionale numai pe baza elementelor procesuale.. .Îmbinarea schimb. profunde în modul de a gândi al subordonaţilor.de adaptare.de reorientare. .. (pentru examen) . de suprafaţă cu modif. .Coordonatele transformării organizaţionale: .organiz.Renunţarea la formula de schimbare a lui Lewin.de armonizare. .Accent asupra promovării dialogului pentru a crea viziunea comună a personalului privind schimbarea. Patru tipuri de schimbări în cultura organizaţională şi sistemul organizatoric: . ..Direcţionarea proceselor de dezvoltare organizaţională spre “viitorul dorit”.de reconcepere. .. Acesta este conținutul din memoria cache de la Google pentru https://dokumen.tips/documents/seminar-sgbd.html. Este un instantaneu al paginii, așa cum arăta ea în 27 Nov 2018 03:57:43 GMT. Este posibil ca pagina curentă să se fi modificat între timp. Aflați mai multe. Versiune completăVersiune numai textVedeți sursa Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. LogoSearch HomeDocumentsSeminar sgbd Facultatea de Cibernetică, Statistică şi Informatică Economică SGBD Oracle – seminarul 1 - 1 - Introducere în PL/SQL – Procedural Language extension to SQL 1. Caracteristici generale:  Construcţiile PL/SQL conţin structuri de control procedurale şi comenzi descriptive SQL;  PL/SQL este un limbaj procedural structurat pe bloc, programele putând fi împărţite în blocuri logice;  Blocurile PL/SQL sunt procesate de motorul PL/SQL care poate fi rezident pe ORACLE SERVER sau pe un instrument de dezvoltare (ex.: Oracle Forms, Reports, JDeveloper etc.);  Multe instrumente ORACLE au propriul motor PL/SQL (ex.: Oracle Forms, Reports, JDeveloper etc.);  Tipurile de date din SQL pot fi folosite în PL/SQL;  Programarea în PL/SQL este modularizată – se utilizează blocurile care grupează instrucţiunile. 2. Blocuri PL/SQL: Orice unitate PL/SQL conţine unul sau mai multe blocuri, complet separate sau imbricate. Componentele unui bloc PL/SQL: Un bloc PL/SQL este compus din până la 3 secţiuni: declarativă (opţională), executabilă (obligatorie) şi de tratare a excepţiilor (opţională). DECLARE (Opţional) variabile, cursori, excepţii BEGIN (Obligatoriu) comenzi SQL (asigură accesul la baza de date) structuri de programare procedurală PL/SQL EXCEPTION (Opţional) acţiuni ce se execută când apare o eroare END; (Obligatoriu) Observaţii:  comenzile SQL asigură accesul la baza de date;  operaţiile efectuate cu variabilele PL/SQL în cadrul instrucţiunilor procedurale nu presupun accesarea bazei de date;  se foloseşte (;) după fiecare instrucţiune SQL sau instrucţiune de control PL/SQL;  blocul PL/SQL se termină cu (;);  se foloseşte (/) pentru a lansa un bloc anonim în bufferul SQL;  o eroare în PL/SQL este tratată ca o excepţie; Facultatea de Cibernetică, Statistică şi Informatică Economică SGBD Oracle – seminarul 1 - 2 - Tipuri de blocuri PL/SQL:  Blocuri anonime;  Funcţii stocate şi funcţii de aplicaţii;  Proceduri stocate şi proceduri de aplicaţii;  Pachete;  Declanşatoare (triggeri) pe baza de date / de aplicaţii. Blocurile anonime:  sunt nedenumite;  nu sunt stocate în baza de date;  se declară inline, în locul în care se doreşte execuţia lor;  se execută în momentul rulării. Exemplu: DECLARE v_variabila varchar2(5); BEGIN SELECT coloana INTO v_variabila FROM tabela; EXCEPTION WHEN excepţie THEN acţiune END; / Blocuri anonime imbricate  se pot imbrica mai multe blocuri;  acestea se pot eticheta cu <<eticheta_bloc>> , iar variabilele din cadrul blocurilor se pot utiliza astfel: eticheta_bloc.variabila. BEGIN ………. << eticheta_bloc >> DECLARE ………….. BEGIN ………….. END eticheta_bloc; END; / Facultatea de Cibernetică, Statistică şi Informatică Economică SGBD Oracle – seminarul 1 - 3 - Proceduri, funcţii:  blocuri PL/SQL cu un nume;  se pot stoca la nivel de ORACLE SERVER(proceduri/funcţii stocate) sau la nivel de aplicaţie (DEVELOPER – Forms si Reports). Exemple: CREATE [OR REPLACE] PROCEDURE nume_procedura IS ………. BEGIN ………. [EXCEPTION] ………. END; / CREATE [OR REPLACE] FUNCTION nume_functie RETURN tip_data IS BEGIN ……… RETURN valoare [EXCEPTION] ……… END; / Pachete de programe - grupează proceduri, funcţii. Declanşatori pe baza de date - blocuri PL/SQL asociate tabelelor (de bază sau virtuale) şi lansate automat în execuţie când are loc o comanda de manipulare. Declanşatori de aplicaţie - blocuri PL/SQL asociate unor evenimente din cadrul aplicaţiei (de exemplu: deplasarea mouse-ului, apăsarea unui buton) şi lansate în execuţie automat. 3. Operatori în PL/SQL Operator Caracteristici +, -, *, /, ** (op. exponenţial) Operatori aritmetici AND, OR, NOT Operatori logici <, >, =, >=, <=, <>, != Operatori de comparaţie BETWEEN ... AND ... Operator de verificare a apartenenţei la un interval IN(listă) Operator de verificare a apartenenţei la o listă de valori prevnext 2 of 118 SEMINAR SGBD DownloadReport Published on 12-Sep-2015 View 218 Download 0 FacebookTwitterGoogle+EmailMai multe... DESCRIPTION suport seminar TRANSCRIPT Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 1 - 1 - Introducere n PL/SQL Procedural Language extension to SQL 1. Caracteristici generale: Construciile PL/SQL conin structuri de control procedurale i comenzi descriptive SQL; PL/SQL este un limbaj procedural structurat pe bloc, programele putnd fi mprite n blocuri logice; Blocurile PL/SQL sunt procesate de motorul PL/SQL care poate fi rezident pe ORACLE SERVER sau pe un instrument de dezvoltare (ex.: Oracle Forms, Reports, JDeveloper etc.); Multe instrumente ORACLE au propriul motor PL/SQL (ex.: Oracle Forms, Reports, JDeveloper etc.); Tipurile de date din SQL pot fi folosite n PL/SQL; Programarea n PL/SQL este modularizat se utilizeaz blocurile care grupeaz instruciunile. 2. Blocuri PL/SQL: Orice unitate PL/SQL conine unul sau mai multe blocuri, complet separate sau imbricate. Componentele unui bloc PL/SQL: Un bloc PL/SQL este compus din pn la 3 seciuni: declarativ (opional), executabil (obligatorie) i de tratare a excepiilor (opional). DECLARE (Opional) variabile, cursori, excepii BEGIN (Obligatoriu) comenzi SQL (asigur accesul la baza de date) structuri de programare procedural PL/SQL EXCEPTION (Opional) aciuni ce se execut cnd apare o eroare END; (Obligatoriu) Observaii: comenzile SQL asigur accesul la baza de date; operaiile efectuate cu variabilele PL/SQL n cadrul instruciunilor procedurale nu presupun accesarea bazei de date; se folosete (;) dup fiecare instruciune SQL sau instruciune de control PL/SQL; blocul PL/SQL se termin cu (;); se folosete (/) pentru a lansa un bloc anonim n bufferul SQL; o eroare n PL/SQL este tratat ca o excepie; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 1 - 2 - Tipuri de blocuri PL/SQL: Blocuri anonime; Funcii stocate i funcii de aplicaii; Proceduri stocate i proceduri de aplicaii; Pachete; Declanatoare (triggeri) pe baza de date / de aplicaii. Blocurile anonime: sunt nedenumite; nu sunt stocate n baza de date; se declar inline, n locul n care se dorete execuia lor; se execut n momentul rulrii. Exemplu: DECLARE v_variabila varchar2(5); BEGIN SELECT coloana INTO v_variabila FROM tabela; EXCEPTION WHEN excepie THEN aciune END; / Blocuri anonime imbricate se pot imbrica mai multe blocuri; acestea se pot eticheta cu , iar variabilele din cadrul blocurilor se pot utiliza astfel: eticheta_bloc.variabila. BEGIN . > DECLARE .. BEGIN .. END eticheta_bloc; END; / Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 1 - 3 - Proceduri, funcii: blocuri PL/SQL cu un nume; se pot stoca la nivel de ORACLE SERVER(proceduri/funcii stocate) sau la nivel de aplicaie (DEVELOPER Forms si Reports). Exemple: CREATE [OR REPLACE] PROCEDURE nume_procedura IS . BEGIN . [EXCEPTION] . END; / CREATE [OR REPLACE] FUNCTION nume_functie RETURN tip_data IS BEGIN RETURN valoare [EXCEPTION] END; / Pachete de programe - grupeaz proceduri, funcii. Declanatori pe baza de date - blocuri PL/SQL asociate tabelelor (de baz sau virtuale) i lansate automat n execuie cnd are loc o comanda de manipulare. Declanatori de aplicaie - blocuri PL/SQL asociate unor evenimente din cadrul aplicaiei (de exemplu: deplasarea mouse-ului, apsarea unui buton) i lansate n execuie automat. 3. Operatori n PL/SQL Operator Caracteristici +, -, *, /, ** (op. exponenial) Operatori aritmetici AND, OR, NOT Operatori logici , =, >=, Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 1 - 4 - LIKE Operator de comparare cu un ablon % - oricte caractere; _ - un caracter; IS NULL Operator care verific dac o variabil are valoarea NULL || Operator de concatenare @ Operator de conectare la distan & sau && Operatori pentru adresarea variabilelor de substituie := Operator de atribuire 4. Funcii SQL suportate n PL/SQL n cadrul instruciunilor descriptive sunt suportate toate tipurile de funcii SQL (inclusiv funciile de grup n cadrul instruciunii SELECT); Instruciunile PL/SQL: Suport funcii la nivel de nregistrare (single-row): numerice, caracter, data, de conversie etc.; NU suport funcii de grup (SUM, MIN, MAX, AVG, COUNT, STDDEV) sau funcia DECODE. De exemplu nu se pot utiliza construcii de forma: IF DECODE(...) THEN ... sau IF AVG(...) THEN ... 5. Conversii n blocurile PL/SQL PL/SQL convertete tipurile de date dinamic (de exemplu: o valoare numeric la o variabil char); conversii implicite: caracter numeric si caracter data; conversii explicite: se utilizeaz funciile TO_DATE, TO_NUMBER, TO_CHAR. 6. Comenzi SQL suportate n PL/SQL PL/SQL permite folosirea comenzilor de manipulare a datelor (LMD): SELECT INSERT UPDATE DELETE PL/SQL permite folosirea comenzilor de control al tranzaciilor: COMMIT ROLLBACK SAVEPOINT Not: Un bloc PL/SQL nu este o tranzacie. Comenzile Commit/ Rollback/ Savepoint sunt independente de bloc, dar pot s apar n cadrul acestuia. PL/SQL NU suport comenzile de definire a datelor (LDD) Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 1 - 5 - CREATE ALTER DROP RENAME TRUNCATE PL/SQL NU suport comenzile din cadrul limbajului pentru controlul datelor (Data Control Language - DCL) GRANT REVOKE FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 1 - VARIABILE 1. Declarareiiniializare declararea variabilelor se realizeaz n zona declarativ (delimitat prin DECLARE) a blocului (sau sub-blocului); iniializarea se poate face la declarare sau n zona de execuie (ntre BEGIN i END); variabilele vor fi vizibile n restul blocului, respectiv i n blocurile incluse n el, mai puin n sub-blocurile n care numele lor este redefinit (ca n majoritatea limbajelor de programare structurate, semnificaia unui nume definit de utilizator ntr-un bloc/sub-bloc este dat de cea mai apropiat declaraie anterioar locului folosirii); toate variabilele PL/SQL au un tip de dat, restricii i un ir valid de valori; declararea i iniializarea se realizeaz astfel: nume_variabila [CONSTANT] TIP_DATA [NOT NULL] [:= | DEFAULT expresie] constantele trebuie obligatoriu iniializate, iar ulterior nu i vor putea schimba valoarea; variabilele NOT NULL trebuie obligatoriu iniializate, iar ulterior nu vor putea primi valoarea NULL; se folosete urmtoarea convenie de notare: c_nume Constanta v_nume Variabila g_nume VarGlobala (variabil global definit n zona de specificaii a pachetului de programe i valabil pentru toate subprogramele pachetului). 2. Tipuri de variabile Variabile PL/SQL Scalare Compozite Referin LOB (Large Objects): NCLOB, CLOB, BLOB, BFILE Obiect Variabile non-PL/SQL: variabile de mediu (BIND VARIABLES) a) Variabile Scalare: Tipurile scalare conin valori simple (o variabila scalar poate conine la un moment dat o singur valoare simpl) i corespund n principal tipurilor pe care le pot avea coloanele tabelelor. char (lung_max) - lungime fixde max 32.767 bytes varchar2 (lung_max) lungime variabil de max 32.767 bytes long[irdecaracteredelungimevariabil2GB] number (precizie,scal) boolean (true, false, null) date FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 2 - binary_integer i pls_integer (numere ntregi ntre -2147483647i2147483647) binary_float i binary_double (pentru numere reale n varianta Oracle 10g) timestamp (pentru fraciuni de secund) Exemple: v_functie varchar2(9); v_numar binary_integer:=0; v_totalsal number(9,2):=0; v_datainceput date:=sysdate+7; c_taxa constant number(3,2):=8.25; v_valid boolean not null:=true; Afiarea variabilelor PL/SQL se realizeaz prin intermediul funciei PUT_LINE din pachetului DBMS_OUTPUT. Se poate utiliza operatorul de concatenare ( || ) pentru a afia mai multe mesaje sau variabile pe aceeai linie. DBMS_OUTPUT.PUT_LINE ('VALOAREA VARIABILEI ESTE:' ||variabila); Popularea variabilelor cu valori din tabelele bazei de date Se utilizeaz comanda SELECT cu clauza INTO pentru popularea variabilelor PL/SQL cu valori ale atributelor din tabele; cererile SELECT din cadrul blocurilor PL/SQL trebuie s furnizeze o singur linie rezultat (n caz contrar se semnaleaz eroare). Exemplu: --se afiseaza numele angajatului cu codul 100 SET SERVEROUTPUT ON DECLARE v_nume VARCHAR2(20); BEGIN SELECT nume INTO v_nume FROM angajati WHERE id_angajat = 100; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('NUMELE ANGAJATULUI ESTE:' || v_nume); END; / 3. Atributul %TYPE Atribuie unei variabile tipul altei variabile sau tipul de date specific unei coloane din tabel. Declararea unei variabile cu %TYPE: variabila tabel.nume_coloan%TYPE; sau variabila1 tip_dat; FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 3 - variabila2 variabila1%TYPE; Exemplu: --afiseaza numele si prenumele angajatului cu codul 100. DECLARE v_nume angajati.nume%TYPE; v_prenume angajati.prenume%TYPE; BEGIN SELECT nume, prenume INTO v_nume, v_prenume FROM angajati WHERE id_angajat = 100; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('NUMELE ANGAJATULUI ESTE:' || v_nume||' '||v_prenume); END; / Observaie: Restricia NOT NULL a unei coloane nu se aplic i variabilei declarate prin folosirea atributului %TYPE. 4. Variabile de mediu sau variabile delegtur ale aplicaiilor gazd (BIND VARIABLES) sunt variabile de legtur cu aplicaia n care ruleaz motorul PL/SQL; trebuie declarate n aplicaie (n mediul gazd) i pot fi accesate i modificate n cadrul blocurilor PL/SQL; dup terminarea execuiei blocului PL/SQL, variabila rmne n mediul gazd cu valoarea primit n urma rulrii blocului (i poate fi pasat altui bloc, realiznd astfel transmiterea de valori ntre blocurile PL/SQL); nu pot fi utilizate n cadrul procedurilor, funciilor sau pachetelor; se declar n afara blocului PL/SQL cu ajutorul cuvntului cheie VARIABLE: VARIABLEg_numevariabilTIP pentru declararea unei variabile host de tip NUMBER nu se specific precizia i scala; pentru utilizarea lor n cadrul unui bloc PL/SQL sau ntr-o fraz SQL din afara blocului se prefixeaz cu : :host_variabila:=v_variabila; se afieaz n afara blocului cu ajutorul comenzii PRINT (la afiare variabila nu se va prefixa cu :) PRINTg_numevariabil Exemple: --seafieazmesajul:Bloc PL/SQL VARIABLE g_mesaj varchar2(30) BEGIN :g_mesaj:='Bloc PL/SQL'; FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 4 - END; / PRINT g_mesaj SET SERVEROUTPUT ON VARIABLE g_comenzi varchar2(30) BEGIN select count(*) into :g_comenzi from comenzi where modalitate = 'online'; END; / PRINT g_comenzi Observaie: Se poate auto-afia variabila prin setarea AUTOPRINT ON Exemplu: --se selecteaza produsele si pretul acestora pentru acele produse care au pretul < pretul mediu al produsului cu codul 3133 fara a utiliza un select imbricat SET SERVEROUTPUT ON SET AUTOPRINT ON VARIABLE g_pret number BEGIN select avg(pret) into :g_pret from rand_comenzi where id_produs = 3133; END; / select * from rand_comenzi where pret< :g_pret; 5. Variabile de substituie de regul, variabilele de substituie sunt folosite pentru a transmite valori dinspre mediul SQL*Plus spre comenzile SQL sau blocurile PL/SQL, n timp ce variabilele de legtur (bind variables) sunt folosite pentru a transmite valori n sens invers sau pentru a transfera valori ntre blocuri PL/SQL lansate succesiv (primul bloc seteaz variabila, urmtorul o consult); prin variabile de substituie se pot transmite valori comenzilor SQL sau blocurilor PL/SQL lansate (folosind "&" sau "&&"); se pot invoca din comenzile SQL sau din blocurile PL/SQL prin "&nume_variabila" sau "&&nume_variabila"; sunt locale sesiunii SQL n care au fost declarate; FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 5 - n mediul SQL variabilele de substituie pot fi uor citite prin introducerea de valori de la tastatur (utiliznd ACCEPT), se pot defini (cu DEFINE) sau afia pe ecran (cu PROMPT); Exemple: --se afiseaza numarul de comenzi ale angajatului al carui cod este introdus de utilizator prin intermediul variabilei de substitutie &id_angajat DECLARE v_nr_comenzi number(2); BEGIN select count(nr_comanda) into v_nr_comenzi from comenzi where id_angajat=&id_angajat; dbms_output.put_line('Angajatul are: '|| v_nr_comenzi||' comenzi'); END; / Observaie: ntr-un bloc PL/SQL se pot utiliza toate tipurile de variabile, respectnd ns caracteristicile i regulile de utilizare ale acestora. n exemplul urmtor se utilizaz att variabila de substituie s_nume definit i iniializat prin comanda DEFINE, ct i variabila de legtur g_salariul, dar i variabila local v_prenume de acelai tip cu coloana nume din tabela Angajati. Variabila de substituie definit cu DEFINE va fi implicit de tipul CHAR: -- se afiseaza salariul si prenumele angajatului cu numele Abel SET SERVEROUTPUT ON VARIABLE g_salariul number DEFINE s_nume=Abel DECLARE v_prenume angajati.nume%type; BEGIN select prenume,salariul into v_prenume, :g_salariul from angajati where nume='&s_nume'; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE ('Prenumele angajatului este: '||v_prenume); END; / print g_salariul EXERCIII PROPUSE Specificaicesevaafialarularea urmtoruluiblocPL/SQL: DECLARE v_var1 NUMBER :=100; v_var2 NUMBER; v_var3 NUMBER := v_var2; v_var4 VARCHAR(20) := 'variabila PL/SQL'; v_var5 NUMBER NOT NULL := v_var1; c_const1 CONSTANT DATE := TO_DATE('12/02/2007','dd/mm/yyyy'); FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 6 - c_const2 CONSTANT NUMBER NOT NULL := 2; c_const3 CONSTANT NUMBER := NULL; v_var6 NUMBER DEFAULT NULL; BEGIN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('variabila 1 = '||v_var1); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('variabila 2 = '||v_var2); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('variabila 3 = '||v_var3); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('variabila 4 = '||v_var4); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('variabila 5 = '||v_var5); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('constanta 1 = '||c_const1); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('constanta 2 = '||c_const2); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('constanta 3 = '||c_const3); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('variabila 6 = '||v_var6); END; / Specificai ce se va afia la rularea urmtorului bloc PL/SQL (care conine blocuriimbricate,ilustrnddomeniuldevizibilitatealunorvariabilecareauacelainume): DECLARE var NUMBER; BEGIN var := 1; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); DECLARE var NUMBER; BEGIN var :=2; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); END bloc1; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); DECLARE var NUMBER; BEGIN var :=3; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); DECLARE var NUMBER; BEGIN var :=4; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 7 - DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(bloc2.var); END bloc3; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); END bloc2; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(var); END; / SpecificaicesevaafialarulareaurmtoruluiblocPL/SQL DECLARE stoc NUMBER(3):=600; mesaj VARCHAR2(50):='Produsul 101'; BEGIN DECLARE stoc NUMBER(3):=10; mesaj VARCHAR2(50):='Produsul 102'; um VARCHAR2(10):= ' bucati '; BEGIN stoc:= stoc+1; mesaj:='Stocul pentru '||mesaj||' este de: '||stoc||um; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(mesaj); END; stoc:= stoc+100; mesaj:='Stocul pentru '||mesaj||' este de: '||stoc||um; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(mesaj); END; / Ssecalculezesumaadounumere, iarrezultatulssedividcu3.Numerelesevorintroducedelatastatur. VARIABLE g_rezultat number ACCEPT p_num1 PROMPT 'Introducei primul numr:' ACCEPT p_num2 PROMPT 'Introducei al doilea numr:' DECLARE v_num1 number(9,2):=&p_num1; v_num2 number(9,2):=&p_num2; BEGIN :g_rezultat:=(v_num1+v_num2)/3; END; / PRINT g_rezultat Sseafiezesalariulmritcuunprocent.Salariuliprocentulsedaudelatastatur FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 8 - ACCEPT p_sal PROMPT 'Introducei salariul:' ACCEPT p_procent PROMPT 'Introducei procentul:' DECLARE v_sal number:=&p_sal; v_procent number:=&p_procent; BEGIN dbms_output.put_line(to_char(nvl(v_sal,0)*(1+nvl(v_procent,0)/100))); END; / TEM: Sseafiezecota de TVApentruoanumitvaloareintrodusdelatastatur. FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 9 - INTERACIUNEACUSERVERULORACLEPRINCOMENZISQL Interaciunea se realizeaz prin intermediul comenzilor DDL (Data Definition Language), DCL (Data Control Lnaguage), DML (Data Manipulation Language), TPL (Transaction Processing Language) astfel: PL/SQL nu suport comenzi DDL sau DCL n cadrul unui bloc. Pentru executarea acestor comenzi se utilizeaza comanda EXECUTE IMMEDIATE: Comenzi DDL/DCL Executie CREATE, ALTER, DROP GRANT, REVOKE EXECUTE IMMEDIATE 'CREATE TABLE.... ' PL/SQL suport toate comenzile din limbajul de manipulare a datelor (DML) i din cel de control al tranzaciilor (TPL). Un bloc PL/SQL nu e o tranzacie. Comenzile Commit/ Rollback/ Savepoint sunt independente de bloc dar pot s apar n interiorul su. Comenzi DML/TPL Executie SELECT, INSERT, UPDATE, DELETE, MERGE COMMIT, ROLLBACK, SAVEPOINT Se executa normal in cadrul blocului Pot apare n bloc dar au efect asupra tuturor tranzaciilor din interiorul i dinafara acestuia. Exemple: Se creeaz tabela prod n cadrul unui bloc PL/SQL: SET SERVEROUTPUT ON --comenzi LDD begin --execute immediate 'DROP table prod'; execute immediate 'CREATE table prod AS SELECT * FROM produse where 1=2'; end; / Se adaug n tabela prod nregistrri din tabela produse: --comenzi LMD --comenzi LMD declare v_codp produse.id_produs%type; v_denp produse.denumire_produs%type; v_cat produse.categorie%type; v_des produse.descriere%type; begin SELECT id_produs, denumire_produs, categorie, descriere INTO v_codp, v_denp, v_cat, v_des FROM produse where id_produs=3133; FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 10 - INSERT INTO prod (id_produs, denumire_produs, categorie, descriere) VALUES (v_codp, v_denp, v_cat, v_des); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE ('S-a adaugat in tabela prod produsul: '||v_codp||' '||v_denp||' '||v_cat); end; / select * from prod; Pentru o mai mare flexibilitate se poate declara o variabil de tip ir de caractere care s primeasc comanda DDL care va fi executat prin Execute Immediate: Exemple: Se creeaz tabela emp_sal prin intermediul unei variabile de tip Varchar2. La creare, n tabela emp_sal se va aduga o nou nregistrare. SET SERVEROUTPUT ON VARIABLE G_EID NUMBER DECLARE V_SIR VARCHAR2(200); BEGIN :G_EID:=110; V_SIR:='CREATE table emp_sal AS SELECT id_angajat, nume, prenume, salariul FROM angajati where id_angajat='||:G_EID; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE (V_SIR); EXECUTE IMMEDIATE V_SIR; END; / select * from emp_sal; Se adaug o nou coloan STOC n tabela produse: DECLARE V_SIR VARCHAR2(200); BEGIN V_SIR:='ALTER TABLE PRODUSE ADD (STOC NUMBER (7))'; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE (V_SIR); EXECUTE IMMEDIATE V_SIR; END; / select * from PRODUSE; Manipularea datelor in PL/SQL se face prin instruciunile DML (INSERT, UPDATE, DELETE) care pot fi lansate fr restricii n PL/SQL. Exemple: Comanda INSERT FacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 11 - Se adaug o nou nregistrare n tabela emp_sal: BEGIN INSERT INTO emp_sal (id_angajat, nume, prenume, salariul) VALUES (200, 'Pop', 'Marian', 7500); END; / select * from emp_sal; Se adaug o nou nregistrare n tabela produse prin introducerea valorilor cu ajutorul variabilelor de substituie: BEGIN INSERT INTO produse (id_produs, denumire_produs, categorie, stoc) VALUES (&id, '&denumire', '&categorie', &stoc); END; / select * from produse; Comanda UPDATE Se mrete cu un procent salariul angajailor din tabela emp_sal care au n prezent salariul mai mic dect o anumit valoare: DECLARE v_procent number:=0.1; v_prag angajati.salariul%type:=10000; BEGIN UPDATE emp_sal SET salariul=salariul*(1+v_procent) WHERE salariulFacultateadeCibernetic,StatisticiInformaticEconomic SGBD Oracle seminarul 2 - 12 - WHERE lower(denumire_produs) like 'monitor lcd%'; COMMIT; END; / select * from produse; Atenie! n acest caz utilizarea comenzii COMMIT va finaliza att tranzacia curent ct i tranzaciile executate anterior. Comanda DELETE Se terge angajatul cu numele Pop din tabela emp_sal: DECLARE BEGIN DELETE FROM emp_sal WHERE initcap(nume) like 'Pop%'; ROLLBACK; END; / select * from emp_sal; EXERCITII PROPUSE 1. Creai un bloc PL/SQL ce adaug un produs nou in tabela PRODUSE. a. Folosii maximul dintre codurile produselor si adugai 10 la aceasta valoare, folosind-o ca valoare pentru codul produsului nou introdus. b. Folosii un parametru (variabila de substituie) pentru denumire, categoria i stocul produsului. c. Lsai descrierea produsului NULL. d. Executai blocul. 2. Creai un bloc PL/SQL ce selecteaz stocul maxim pentru produsele existente in tabela PRODUSE. Tiprii rezultatul pe ecran. 3. Creai un bloc PL/SQL care terge un produs pe baza codului acestuia primit ca parametru (variabila de substituie). Anulai tergerea dintr-ul alt bloc PL/SQL. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 1 - STRUCTURI FUNDAMENTALE DE PROGRAMARE STRUCTURI ALTERNATIVE Structura IF..THEN..END IF IF cond1 THEN secvcom1 ELSE secvcom2 END IF; IF cond1 THEN secvcom1 ELSE IF cond2 THEN secvcom2 END IF; END IF; se poate folosi clauza ELSIF n loc de IF imbricate IF cond1 THEN secvcom1 ELSIF cond2 THEN secvcom2; ELSIF cond3 THEN secvcom3; --------------------------------------- ELSIF condN THEN secvcomN; ELSE secvcomN+1; END IF; Exemplu: n funcie de valoarea stocului produsului cu codul 3133, acesta se va afia modificat pe ecran prin intermediul variabilei v_stoc. DECLARE v_stoc produse.stoc%type; BEGIN SELECT stoc into v_stoc from produse where id_produs=3133; dbms_output.put_line ('Stocul initial este: '||v_stoc); IF v_stoc < 500 THEN v_stoc:=2* v_stoc; ELSIF v_stoc between 500 and 1000 THEN v_stoc:=1.5 * v_stoc; ELSE v_stoc:=1.25* v_stoc; END IF; dbms_output.put_line('Stocul final este: '||v_stoc); end; / Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 2 - Atentie la variabilele de tip NULL si evaluarea in IF! De exemplu, n urmtoarea situaie se va afia Felicitri, suntei admis! din cauza faptului c variabila nota este declarat, dar nu este iniializat, fiind deci NULL: DECLARE nota number; Begin IF notaFacultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 3 - Exemplu: DECLARE v_stoc produse.stoc%type; v_proc number(4,2); BEGIN SELECT stoc into v_stoc from produse where id_produs=3133; dbms_output.put_line('Stocul initial este: '||v_stoc); v_proc:= CASE when v_stoc < 500 THEN 2 when v_stoc between 500 and 1000 THEN 1.5 else 1.25 END; v_stoc:= v_stoc *v_proc; dbms_output.put_line('Salariul final este: '|| v_stoc); end; / CASE Statement: CASE [Selector] WHEN expression1 THEN action1; WHEN expression2 THEN action2; ----------------------------------------- WHEN expressionN THEN actionN; [ELSE action N+1]; END CASE; Exemplu: DECLARE v_stoc produse.stoc%type; BEGIN SELECT stoc into v_stoc from produse where id_produs=3133; dbms_output.put_line('Stocul initial este: '||v_stoc); CASE when v_stoc < 500 THEN v_stoc:= v_stoc *2; when v_stoc between 500 and 1000 THEN v_stoc:= v_stoc *1.5; else v_stoc:= v_stoc *1.25; END CASE; dbms_output.put_line('Salariul final este: '|| v_stoc); end; / Structuri repetitive Structura LOOPEND LOOP LOOP Secventa comenzi; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 4 - EXIT [WHEN cond]; END LOOP; Exemplu: Se afieaz pe ecran utiliznd structura loopend loop numerele 9,7, 4, 0. set serveroutput on DECLARE v_nr number(2):=10; i number(2):=1; BEGIN loop v_nr:=v_nr-i; i:=i+1; exit when v_nr < 0; dbms_output.put_line(v_nr); end loop; END; / Se afieaz n ordine angajaii cu codurile n intervalul 100-110 att timp ct salariul acestora este mai mic dect media: DECLARE v_sal angajati.salariul%type; v_salMediu v_sal%type; i number(4):=100; BEGIN SELECT avg(salariul) into v_salmediu from angajati; dbms_output.put_line('Salariul mediu este: '||v_salmediu); loop select salariul into v_sal from angajati where id_angajat=i; dbms_output.put_line('Salariatul cu codul '||i||' are salariul: '||v_sal); i:=i+1; exit when v_sal110; end loop; end; / Structura WHILE..LOOP.END LOOP WHILE cond LOOP Secventa comenzi 1; Secventa comenzi 2; EXIT [WHEN cond]; END LOOP; Exemplu: Se afieaz pe ecran utiliznd structura while loopend loop numerele 9,7, 4, 0. set serveroutput on DECLARE Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 5 - v_nr number(2):=10; i number(2):=1; BEGIN while v_nr > 0 loop v_nr:=v_nr-i; i:=i+1; dbms_output.put_line(v_nr); end loop; END; / Se afieaz n ordine angajaii cu codurile n intervalul 100-110 att timp ct salariul acestora este mai mic dect media: DECLARE v_sal angajati.salariul%type; v_salMediu v_sal%type; i number(4):=100; BEGIN SELECT avg(salariul) into v_salmediu from angajati; dbms_output.put_line('Salariul mediu este: '||v_salmediu); while iFacultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 6 - DECLARE v_nr number(2):=10; i number(2); BEGIN for i in 1..10 loop v_nr:=v_nr-i; exit when v_nr < 0; dbms_output.put_line(v_nr); end loop; END; / Se afieaz n ordine angajaii cu codurile n intervalul 100-110 att timp ct salariul acestora este mai mic dect media: DECLARE v_sal angajati.salariul%type; v_salMediu v_sal%type; -- i nu mai trebuie declarat BEGIN SELECT avg(salariul) into v_salmediu from angajati; dbms_output.put_line('Salariul mediu este: '||v_salmediu); for i in 100..110 loop select salariul into v_sal from angajati where id_angajat=i; dbms_output.put_line('Salariatul cu codul '||i||' are salariul: '||v_sal); exit when v_salFacultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 7 - FOR i IN 1..10 LOOP IF i=6 OR i=8 THEN NULL; ELSE INSERT INTO MESAJE(REZ) VALUES (i); END IF; COMMIT; END LOOP; END; / Structuri LOOP imbricate (se vor eticheta loop-urile) BEGIN LOOP v_var:=v_var+1; EXIT WHEN v_var>10; LOOP . EXIT LOOP_EXTERN WHEN cond1; EXIT WHEN cond2; END LOOP; . END LOOP; END; TIPURI DE DATE COMPUSE 1. Tipul RECORD Reprezint un grup de date logic corelate (de exemplu, datele despre un client: codc, nume, adresa sunt diferite ca tip dar corelate logic); Cnd se declar un PL/SQL record pentru aceste cmpuri, ele pot fi manipulate ca o unitate; Fiecare cmp (element al structurii) are un nume i un tip de dat; Cmpurile unui record sunt referite nume_record.nume_cmp. TYPE nume_record IS RECORD (nume_cmp TIP_DATA [,nume_cmp TIP_DATA:=|DEFAULT valoare]...); Variabil NUME_RECORD; Exemplu: Utiliznd un tip de dat record definit de utilizator s se afieze preul minim al produsului cu codul 3133. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 8 - DECLARE TYPE tip_produse IS RECORD (v_cod produse.id_produs%type NOT NULL:=3000, v_den produse.denumire_produs%type, v_pret_min produse.pret_min%type); vrec_prod tip_produse; BEGIN SELECT id_produs, denumire_produs, pret_min into vrec_prod from produse where id_produs=3133; dbms_output.put_line('Produsul: '|| vrec_prod.v_den|| ' are pretul minim: '||vrec_prod.v_pret_min); END; / Pentru a defini un record pe baza coloanelor unei tabele se folosete %rowtype . In acest caz numele elementelor din record au acelai nume ca i coloanele tabelei, acelai tip de date i se gsesc n aceeai ordine. NUME_RECORD tabela%ROWTYPE; Exemple: Utiliznd un tip de dat record de acelai tip cu tabela produse s se afieze preul minim al produsului cu codul 3133. DECLARE vrec_prod produse%rowtype; BEGIN SELECT * into vrec_prod from produse where id_produs=3133; dbms_output.put_line('Produsul: '|| vrec_prod.denumire_produs|| ' are pretul minim: '||vrec_prod.pret_min); END; / Utiliznd un tip de dat record de acelai tip cu departamente s se afieze denumirea fiecrui departament cu id-ul: 10, 20, 30, 40, 50. DECLARE vrec_dep departamente%rowtype; i number:=10; BEGIN loop SELECT * into vrec_dep from departamente where id_departament=i; dbms_output.put_line('Departamentul: '|| vrec_dep.id_departament|| ' are denumirea de: '||vrec_dep.denumire_departament); exit when i>=50; i:=i+10; end loop; END; / Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 9 - 2. Tipuri de tabele INDEX BY TYPE nume_tab IS TABLE OF {TIP_DATA [variabila%type | tabela.coloana%type [NOT NULL]| tabela%rowtype} INDEX BY PLS_INTEGER|BINARY_INTEGER|VARCHAR2(dimensiune); v_tab nume_tab; Adresarea se realizeaz cu v_tab(index).cmp; Indexul este unic, dar n ordine aleatorie i poate fi negativ. Intervalul pt PLS_INTEGER este (-2147483647, 2147483647) Se pot utiliza urmatoarele proprieti i metode: v_tab.EXISTS(i) v_tab.COUNT v_tab. FIRST i v_tab.LAST v_tab. PRIOR(i) i v_tab.NEXT(i) v_tab.DELETE sau v_tab.DELETE(i) sau v_tab.DELETE(i,j) Exemplu: --Utilizarea unei tabele de tipul produse.denprodus produse.denprodus%type DECLARE --declarare type num_table is table of produse.denumire_produs%type index by pls_integer; v_tab num_table; i number(5):=2252; BEGIN --incarcarea in tabela: loop SELECT denumire_produs into v_tab(i) from produse where id_produs=i; i:=i+1; exit when i>2255; end loop; --extragerea din tabela for i in v_tab.first..v_tab.last loop IF v_tab.EXISTS(i) then dbms_output.put_line('Nume produs: '|| v_tab(i)); end if; end loop; dbms_output.put_line('Total produse in tabela: '|| v_tab.count); END; / Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 3 - 10 - Exemplu: --Utilizarea unei tabele de acelai tip cu ageni - %ROWTYPE DECLARE --declararea tipului si a variabilei type ang_table is table of angajati%rowtype index by pls_integer; v_tab ang_table; BEGIN --incarcarea in tabela: for i in 130..135 loop SELECT * into v_tab(i) from angajati where id_angajat=i; end loop; --extragerea din tabela for i in v_tab.first..v_tab.last loop dbms_output.put_line('Angajatul: '|| v_tab(i).nume|| ' lucreaza in departamentul: '||v_tab(i).id_departament); end loop; dbms_output.put_line('Total angajati in tabela: '|| v_tab.count); END; / Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 4 - 1 - CURSORUL N PL/SQL Atunci cnd se execut o comand SQL, Oracle Server deschide o zon de memorie (context area) n care comanda este executat. Cursorul este un pointer ctre aceast zon n PL/SQL se utilizeaz dou tipuri de cursoare: implicit: declarat pentru toate instruciunile PL/SQL de tip LMD (INSERT/UPDATE/DELETE); explicit: declarat i gestionat de programator. CURSORUL IMPLICIT este declarat de PL/SQL implicit pentru toate comenzile de manipulare a datelor (INSERT, UPDATE, DELETE); dac o instruciune LMD nu afecteaz nici o linie a tabelei nu se genereaz eroare, ns excepia trebuie tratat folosind atributele speciale ale cursorilor; atributele cursorului implicit: SQL%ROWCOUNT SQL%FOUND SQL%NOTFOUND Exemplu Se terge un produs din tabela PRODUSE i se contorizeaz numrul de rnduri terse. SET SERVEROUTPUT ON DECLARE v_rez NUMBER(2); BEGIN DELETE FROM produse WHERE id_produs=111; v_rez:=SQL%ROWCOUNT; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE (v_rez || ' randuri sterse'); COMMIT; END; / Se ncearc modificarea denumirii produsului cu codul 3, n cazul n care acest produs nu exist (comanda update nu realizeaz nici o modificare) va fi afiat un mesaj corespunztor. BEGIN UPDATE produse SET denumire_produs='cafea' WHERE id_produs=3; IF SQL%NOTFOUND THEN Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 4 - 2 - DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Nu exista produsul cu acest cod'); END IF; END; / Se terge din tabela EMP_SAL salariatul al crui ID este introdus de utilizator prin intermediul variabilei g_angid: ACCEPT g_angid PROMPT 'Introduceti id-ul salariatului:' VARIABLE nr_sters varchar2(100) DECLARE BEGIN DELETE FROM emp_sal WHERE id_angajat=&g_angid; :nr_sters:=TO_CHAR(SQL%ROWCOUNT)||' INREGISTRARI STERSE'; END; / PRINT nr_sters Rollback; CURSORUL EXPLICIT se folosete pentru a procesa individual fiecare linie (nregistrare) returnat de o instruciune SELECT ce returneaz mai multe nregistrri. mulimea nregistrrilor returnate de o instructiune SELECT este numit mulime rezultat. cursorul pstreaz un pointer ctre linia curent n cadrul unei mulimi rezultat. Verificarea strii unui cursor explicit se realizeaz prin intermediul urmtoarelor atribute: nume_cursor%ISOPEN - evaluat la TRUE n cazul n care cursorul este deschis; nume_cursor %NOTFOUND - evaluat la TRUE n cazul n care cel mai recent FETCH nu a returnat nici o linie; nume_cursor %FOUND - complementul lui %NOTFOUND; nume_cursor %ROWCOUNT - are ca valoare numrul liniilor returnate pn n momentul curent. Prelucrarea cursorului explicit presupune parcurgerea urmtoarelor etape: 1) se declar variabilele n care vor fi ncrcate valorile corespunztoare unei linii din cursor; 2) se declar cursorul explicit, specificndu-se un nume pentru acesta i definindu-se interogarea de procesat n cadrul lui: DECLARE nume_cursor IS SELECT........................; 3) se deschide cursorul prin intermediul instruciunii OPEN, care execut interogarea i legarea tuturor variabilelor referite. nregistrrile returnate de interogare sunt desemnate drept set activ de date, care pot fi de acum ncrcate. OPEN nume_cursor; 4) utilizndu-se instruciunea FETCH, se ncarc linia curent din cursor n variabile. Fiecare ncrcare determin mutarea pointerului cursorului la linia urmtoare din setul activ de date. FETCH nume_cursor INTO var1, var2,..............; 5) este nchis cursorul prin instructiunea CLOSE, care dezafecteaz setul activ de linii. Cursorul poate fi din nou deschis pentru a stabili un nou set activ de linii. CLOSE nume_cursor; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 4 - 3 - Pentru a procesa liniile unui cursor explicit se definete de obicei o bucl pentru executarea unui FETCH n fiecare iteraie. n final, toate liniile din setul activ sunt procesate i un FETCH executat fr succes poziioneaz atributul %NOTFOUND pe TRUE. naintea primului FETCH, %NOTFOUND se evalueaz la NULL, ca i n cazul n care FETCH nu se execut niciodat cu succes. Exemple: S se afieze lista cu numele i salariul angajailor din departamentul 60 folosind un cursor explicit: set serveroutput on DECLARE cursor ang_cursor is select id_angajat, nume, salariul from angajati where id_departament=60; ang_id angajati.id_angajat%type; ang_nume angajati.nume%type; ang_sal angajati.salariul%type; BEGIN dbms_output.put_line('Lista cu salariariile angajatilor din departamentul 60'); open ang_cursor; loop fetch ang_cursor into ang_id, ang_nume, ang_sal; exit when ang_cursor%notfound; dbms_output.put_line('Salariatul '||ang_nume||' are salariul: '||ang_sal); end loop; close ang_cursor; end; / Pentru o flexibilitate mai mare se poate utiliza o variabil de tip record pentru ncrcarea valorilor din cursor. Aceast variabil de tip record poate avea aceleai atribute ca i cursorul prin specificarea proprietii %ROWTYPE. n acest caz ncrcarea din cursor se va face direct prin instruciunea fech var_cursor into var_record. Exemplul de mai sus poate fi rescris astfel: set serveroutput on declare cursor ang_cursor is select id_angajat, nume, salariul from angajati where id_departament=60; --tipul record pt incarcarea valorilor cursorului ang_rec ang_cursor%rowtype; begin dbms_output.put_line('Lista cu salariariile angajatilor din departamentul 60'); open ang_cursor; loop fetch ang_cursor into ang_rec; exit when ang_cursor%notfound; dbms_output.put_line('Salariatul '||ang_rec.nume||' are salariul: '||ang_rec.salariul); end loop; close ang_cursor; end; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 4 - 4 - / S se ncarce n tabela MESAJE primii 5 angajai (id i nume) CREATE TABLE mesaje (cod varchar2(7), nume varchar2(20) ); DECLARE v_id angajati.id_angajat%type; v_nume angajati.nume%type; CURSOR c1 IS SELECT id_angajat, nume FROM angajati; BEGIN OPEN c1; FOR i IN 1..5 LOOP FETCH c1 INTO v_id, v_nume; INSERT INTO mesaje VALUES(v_id, v_nume); END LOOP; CLOSE c1; END; / SELECT * FROM mesaje; Testul de ieire din bucl n acest caz se poate face i cu ajutorul atributului %ROWCOUNT: Delete from mesaje; DECLARE v_id angajati.id_angajat%type; v_nume angajati.nume%type; CURSOR c1 IS SELECT id_angajat, nume FROM angajati; BEGIN OPEN c1; LOOP FETCH c1 INTO v_id, v_nume; EXIT WHEN c1%ROWCOUNT>5 OR c1%NOTFOUND; INSERT INTO mesaje VALUES (v_id, v_nume); END LOOP; CLOSE c1; END; / SELECT * FROM mesaje; S se afieze primele 3 comenzi care au cele mai multe produse comandate. n acest caz nregistrrile vor fi ordonate descresctor n funcie de numrul produselor comandate: SET SERVEROUTPUT ON DECLARE Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 4 - 5 - CURSOR c_com IS select c.nr_comanda, count(r.id_produs) Numar from comenzi c, rand_comenzi r where c.nr_comanda=r.nr_comanda group by c.nr_comanda order by count(r.id_produs) desc; rec_com c_com%rowtype; BEGIN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Numarul de produse pentru fiecare comanda:'); IF NOT c_com%ISOPEN THEN OPEN c_com; END IF; LOOP FETCH c_com INTO rec_com; EXIT WHEN c_com%NOTFOUND OR c_com%ROWCOUNT>3; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '||rec_com.nr_comanda||' are: '||rec_com.numar||' produse'); END LOOP; CLOSE c_com; END; / Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 5 - 1 - CURSORUL N PL/SQL (continuare) - CURSORUL EXPLICIT - Gestiunea implicit a cursorului prin utilizarea unui ciclu FOR: FOR nume_record IN nume_cursor LOOP -------------------------------------------------------- END LOOP; n acest caz, tipul RECORD nu trebuie declarat. Se realizeaz n mod implicit deschiderea, ncrcarea i nchiderea cursorului. Exemplu: Se afieaz printr-un ciclu FOR numele i salariile angajailor din departamentul 60: set serveroutput on declare cursor ang_cursor is select id_angajat, nume, salariul from angajati where id_departament=60; begin dbms_output.put_line('Lista cu salariariile angajatilor din departamentul 60'); for ang_rec in ang_cursor loop dbms_output.put_line('Salariatul '||ang_rec.nume||' are salariul: '||ang_rec.salariul); end loop; end; / Utilizarea unui cursor direct n cadrul instruciunii FOR. n acest caz cursorul nu este declarat, nu are nume, este reprezentat doar de interogarea SELECT din cadrul instruciunii FOR, astfel: FOR NUME_RECORD IN (SELECT......) LOOP ..................................................................................... END LOOP; Dezavantajul n acest caz este ca nu se pot utiliza atributele cursorului din cauza faptului c acesta nu are nume. Exemplu: S se afieze suma aferent salariilor din fiecare departament: set serveroutput on declare begin dbms_output.put_line('Total salarii pe fiecare departament:'); for dep_rec in (select d. id_departament dep, sum(a.salariul) sal from angajati a, departamente d where a.id_departament=d.id_departament group by d.id_departament) loop Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 5 - 2 - dbms_output.put_line('Departamentul '||dep_rec.dep||' are de platit salarii in valoare de: '||dep_rec.sal||' RON'); end loop; end; / Utilizarea cursorului cu parametru Pentru o flexibilitate mai mare se pot declara i utiliza cursori cu parametru care transmit valorile parametrilor actuali n cererile SQL. Declararea cursorului cu parametru se face astfel: Cursor nume_cursor (parametru1 tip_data,.....) Is select .................; Deschidere: Open nume_cursor(valoare_parametru1,......); Cursoarele parametrizate nu ofer o funcionalitate suplimentar ci doar o modalitate simpl i clar de a specifica valori de intrare. Tipurile parametrilor sunt scalare, dar nu li se precizeaz dimensiunea; ele fiind referite n interogare. Exemple: S se afieze produsele al cror cantitate total comandat este mai mare dect o valoare primit drept parametru. SET SERVEROUTPUT ON DECLARE CURSOR c_prod (p_val NUMBER) IS SELECT p.id_produs, p.denumire_produs, sum(r.cantitate) total FROM produse p, rand_comenzi r WHERE p.id_produs =r.id_produs GROUP BY p.id_produs, p.denumire_produs HAVING sum(r.cantitate)>p_val ORDER BY total desc; v_val NUMBER(5); rec_prod c_prod%rowtype; BEGIN v_val:=500; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Produsele al caror cantitate vndut este mai mare decat '|| v_val); IF NOT c_prod%ISOPEN THEN OPEN c_prod (v_val); END IF; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 5 - 3 - LOOP FETCH c_prod into rec_prod; EXIT WHEN c_prod%notfound; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Din produsul '||rec_prod.id_produs||', '||rec_prod.denumire_produs||', s-au vandut ' ||rec_prod.total||' unitati'); END LOOP; CLOSE c_prod; END; / S se afieze pentru fiecare comanda produsele comandate. n acest caz se utilizeaz dou variabile de tip cursor: SET SERVEROUTPUT ON DECLARE --cursorul care va prelua comenzile incheiate CURSOR c_com IS SELECT nr_comanda, data FROM comenzi Where modalitate= 'online' ORDER BY nr_comanda; --cursorul care, pentru fiecare comanda, va afisa produsele din cadrul acesteia, ordonate descrescator CURSOR c_prod (p_nr_comanda NUMBER) IS SELECT r.id_produs, p.denumire_produs, r.cantitate FROM produse p, rand_comenzi r WHERE p.id_produs=r.id_produs AND r.nr_comanda=p_nr_comanda ORDER BY r.id_produs desc; rec_com c_com%rowtype; --variabila record pentru campurile din primul cursor rec_prod c_prod%rowtype; --variabila record pentru campurile din al doilea cursor BEGIN OPEN c_com; LOOP FETCH c_com into rec_com; EXIT WHEN c_com%notfound; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '|| rec_com.nr_comanda ||' incheiata la data de '||rec_com.data); OPEN c_prod (rec_com.nr_comanda); --cursorul primeste drept parametru numarul comenzii care a fost afisata LOOP FETCH c_prod into rec_prod; EXIT WHEN c_prod%notfound; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Din produsul '||rec_prod.id_produs||', '||rec_prod.denumire_produs||', s-au comandat ' ||rec_prod.cantitate||' bucati'); END LOOP; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 5 - 4 - CLOSE c_prod; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('============'); END LOOP; CLOSE c_com; END; / Actualizarea nregistrrilor returnate de cererea cursorului. Clauza FOR UPDATE se blocheaz setul de nregistrri ale cursorului n 2 variante: NOWAIT i WAIT n: CURSOR C IS SELECT .... FROM.... FOR UPDATE [OF COLUMN_NAME] [NOWAIT|WAIT n]; se adaug clauza FOR UPDATE n interogarea asociat cursorului pentru a bloca liniile afectate atunci cnd cursorul este deschis. clauza NOWAIT - determin apariia unei erori dac liniile sunt blocate de o alt sesiune. cnd mai multe tabele sunt implicate n interogare, se poate folosi FOR UPDATE pentru a impune blocarea liniilor unei tabele anume. Liniile unei tabele sunt blocate numai n cazul n care clauza FOR UPDATE face o referire la o coloan din acea tabel. Exemplu: Se creeaz tabela Situatie care pastreaza informatii despre comenzi: codul, valoarea comenzii. Se adaug n aceasta coloana TVA, care va pstra valoarea TVA pentru fiecare comand. Se creeaz un cursor cruia i se adaug clauza FOR UPDATE pentru a bloca liniile afectate din tabel, atunci cnd cursorul este deschis, iar pentru fiecare comand din cursor se va calcula valoarea TVA. DROP TABLE situatie; CREATE TABLE situatie AS SELECT c.nr_comanda cod, SUM(r.cantitate*r.pret) as valoare FROM comenzi c, rand_comenzi r WHERE c. nr_comanda =r. nr_comanda AND c.modalitate= 'online' GROUP BY c. nr_comanda; ALTER TABLE situatie ADD(tva NUMBER(10)); DECLARE CURSOR c_situatie IS SELECT cod, valoare, tva FROM situatie FOR UPDATE OF tva NOWAIT; BEGIN FOR rec_situatie IN c_situatie LOOP UPDATE situatie Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 5 - 5 - SET tva=valoare*0.19 WHERE cod=rec_situatie.cod; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '||rec_situatie.cod||' are valoarea totala de '||rec_situatie.valoare||' RON si TVA de: '||rec_situatie.tva ); END LOOP; END; / SELECT * FROM situatie; Atenie: n cazul de mai sus se poate observa faptul c atributul REC_SITUATIE.TVA este NULL dup execuia comenzii UPDATE deoarece nu se actualizeaz automat i cursorul odat cu tabela. Acesta trebuie nchis i redeschis pentru a fi vizibile actualizrile din tabel. Pentru manipularea ct mai uoar a comenzilor LMD UPDATE i DELETE se poate utiliza clauza WHERE CURRENT OF care permite actualizarea nregistrrilor pe baza liniei curente din cursor. UPDATE tabela SET camp=.... WHERE CURRENT OF nume_cursor; se poate referi linia din tabela originar, pentru actualizare sau tergere, prin intermediul liniei curente a cursorului (cea procesat de ultima instruciune FETCH). clauza FOR UPDATE trebuie inclus n definiia cursorului pentru a bloca liniile n momentul execuiei instruciunii OPEN. Exemplu: Exemplu de mai sus poate fi rescris, actualizarea nregistrrilor din tabela SITUATIE realizndu-se cu clauza WHERE CURRENT OF: DROP TABLE situatie; CREATE TABLE situatie AS SELECT c.nr_comanda cod, SUM(r.cantitate*r.pret) as valoare FROM comenzi c, rand_comenzi r WHERE c. nr_comanda =r. nr_comanda AND c.modalitate= 'online' GROUP BY c. nr_comanda; ALTER TABLE situatie ADD(tva NUMBER(10)); DECLARE CURSOR c_situatie IS SELECT cod, valoare, tva FROM situatie FOR UPDATE OF tva NOWAIT; BEGIN Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 5 - 6 - FOR rec_situatie IN c_situatie LOOP UPDATE situatie SET tva=valoare*0.19 WHERE CURRENT OF c_situatie; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '||rec_situatie.cod||' are valoarea totala de '||rec_situatie.valoare||' RON si tva de: '||rec_situatie.tva ); END LOOP; END; / SELECT * FROM situatie; Exerciii: 1. Afiai toi angajaii i comenzile ncheiate de fiecare dintre acetia. Folosii un cursor pentru a ncrca numele angajailor i un cursor parametrizat pentru ncrcarea comenzilor ncheiate de acetia. 2. Afiai informaii despre primele 3 comenzi care au cea mai mare valoare. 3. Afiai informaii despre primii 5 salariai angajai (se va realiza filtrarea n funcie de cmpul Data_Angajare). Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 1 - TRATAREA EXCEPIILOR O excepie este un identificator PL/SQL asociat unei condiii anormale aprute n timpul execuiei unui bloc PL/SQL. Invocarea unei excepii are ca efect terminarea blocului, deci ieirea din blocul PL/SQL. Pentru evitarea unor situaii de ntrerupere anormal, excepia poate fi captat si poate fi specificat o rutin de tratare a acesteia. O excepie poate fi invocata in doua moduri: a. Apare o eroare Oracle si excepia asociata ei este automat invocat b. Excepia poate fi invocat n mod explicit prin instruciunea RAISE in cadrul blocului. Captarea unei excepii Daca excepia este invocat n seciunea executabil a unui bloc se caut n cadrul seciunii de tratare a excepiilor o rutin de tratare asociata. Daca PL/SQL poate trata excepia, ea nu este propagat n blocul exterior sau n mediul apelant, caz n care se consider c execuia blocului s-a desfurat cu succes. Propagarea unei excepii Daca nu exist o rutin pentru tratarea ei, excepia este propagat n mediul apelant, caz n care execuia blocului se termin cu eec. Tipuri de excepii Sunt trei tipuri de excepii: Tipul Mod de manipulare Excepii pre-definite asociate erorilor care apar cel mai frecvent n blocurile PL/SQL (de exemplu NO_DATA_ FOUND, TOO_MANY_ROWS, INVALID_CURSOR, ZERO_DIVIDE) Nu trebuie declarate, serverul Oracle le invoc n mod automat, dar trebuie tratate n seciune EXCEPTION. Excepii non-predefine recunoscute de Oracle dar tratate de utilizator cu ajutorul codului de eroare returnat (de exemplu ORA- 01400). Trebuie declarate n seciunea declarativ. Serverul Oracle le invoc n mod automat, dar trebuie tratate n seciune EXCEPTION. Excepii definite de utilizator, asociate unor condiii specifice de prelucrare (de exemplu cazul n care valoarea stocului unui anumit produs este zero) Trebuie declarate n seciunea declarativ, invocate de ctre utilizator i tratate n seciunea EXCEPTION. Tratarea tuturor excepiilor se realizeaz n seciunea EXCEPTION a blocurilor PL/SQL astfel: EXCEPTION WHEN exception1 [OR exception2 ] THEN statement1 ; statement2 ; [WHEN exception3 [OR exception4 ] THEN Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 2 - statement1 ; statement2 ; ] [WHEN OTHERS THEN statement1 ; statement2 ; ] 1. Tratarea excepiilor predefinite ale Serverului Oracle Acestea nu trebuie declarate, fiind definite de ctre Oracle Server si invocate implicit. Lista complet a excepiilor predefinite Oracle va fi consultat din PL/SQL Reference, capitolul 10, pagina 10-4. Cteva exemple de excepii predefinite sunt prezentate mai jos: Numele Numrul erorii Descriere NO_DATA_FOUND ORA-01403 O instruciune SELECT care ar fi trebuit sa ntoarc o singura linie nu a returnat nici o linie. TOO_MANY_ROWS ORA-01422 O instruciune SELECT care ar fi trebuit sa ntoarc o singura linie a returnat mai multe linii. INVALID_CURSOR i CURSOR_ALREADY_OPEN ORA-01001 Apariia unei operaii ilegale asupra unui cursor (de exemplu ncercarea de a deschide un cursor deja deschis). Exemple: S se afieze angajatul cu codul 10. S se trateze eroarea aprut n cazul n care nu exist nici un angajat cu acest cod. set serveroutput on DECLARE v_nume VARCHAR2(20); BEGIN SELECT nume INTO v_nume FROM angajati WHERE id_angajat=10; dbms_output.put_line(v_nume); EXCEPTION WHEN NO_DATA_FOUND THEN dbms_output.put_line('Nu exista angajatul cu acest ID!'); END; / S se afieze salariul angajatului cu prenumele John. S se trateze eroare aprut n cazul n care exist mai muli angajai cu acelai nume (interogarea SQL din bloc ntoarce mai multe nregistrri). Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 3 - SET SERVEROUTPUT ON DECLARE sal angajati.salariul%type; BEGIN select salariul into sal from angajati where prenume='John'; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('John are salariul de: '||sal); EXCEPTION WHEN TOO_MANY_ROWS THEN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Exista mai multi salariati cu numele John! Utilizati un cursor pentru selectie!'); END; / 2. Tratarea excepiilor non-predefinite Oracle Server Se poate capta o eroare a Serverului Oracle ce nu are asociata o excepie predefinit asociindu-i un nume codului de eroare returnat sau folosind clauza WHEN OTHERS. In PL/SQL, directiva EXCEPTION_INIT determin compilatorul sa asocieze un nume de excepie unui numr (cod) de eroare standard a Serverului Oracle. Aceasta permite referirea erorii standard prin nume i scrierea unei rutine de tratare a ei. Tratarea acestor erori se realizeaz in 3 pai: 1) Declararea excepiei: se face n zona DECLARE a blocului NUME_EXCEPTIE EXCEPTION; 2) Asocierea codului erorii cu excepia declarat anterior: se realizeaz tot n zona DECLARE prin utilizarea directivei de compilare EXCEPTION_INIT: PRAGMA EXCEPTION_INIT(NUME_EXCEPTIE, COD_EROARE); Unde COD_EROARE este un cod de eroare standard Oracle; 3) Tratarea excepiei n zona EXCEPTION a blocului: EXCEPTION WHEN NUME_EXCEPTIE THEN .........; Se pot utiliza 2 atribute pentru a gestiona erorile aprute: SQLCODE returneaz codul numeric al erorii. Poate avea urmtoarele valori: 0 nu a aprut nici o excepie; 1 este o excepie definit de utilizator; +100 excepia NO_DATA_FOUND; un numr negativ o eroare Oracle Server; SQLERRM returneaz mesajul asociat erorii. Aceste atribute pot fi ncrcate n variabile i inserate ntr-o tabel de erori pentru vizualizare i verificare ulterioar. Exemplu: S se insereze n tabela departamente un nou departament cu ID-ul 200, fr a preciza denumirea acestuia. n acest caz va apare o eroarea cu codul ORA-01400 prin care programatorul este avertizat de nclcarea unei restricii de integritate. Aceast excepie poate fi tratat astfel: SET SERVEROUTPUT ON DECLARE -- se asociaz un nume codului de eroare aprut INSERT_EXCEPT EXCEPTION; PRAGMA EXCEPTION_INIT(INSERT_EXCEPT, -01400); BEGIN Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 4 - insert into departments (department_id, department_name) values (200, NULL); EXCEPTION --se trateaz eroarea prin numele su WHEN insert_except THEN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Nu ati precizat informatii suficiente pentru departament'); --se afieaz mesajul erorii DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(SQLERRM); END; / S se tearg toate nregistrrile din tabela PRODUSE. Acest lucru va duce la apariia erorii cu codul 2292, reprezentnd nclcarea restriciei refereniale. Valorile SQLCODE i SQLERRM vor fi inserate n tabela ERORI. ATENTIE! Aceste variabile nu se pot utiliza direct ntr-o comand SQL, drept pentru care vor fi ncrcate mai nti in variabile PL/SQL i apoi utilizate n instruciuni SQL. CREATE TABLE erori (utilizator VARCHAR2(40), data DATE, cod_eroare NUMBER(10), mesaj_eroare VARCHAR2(255) ); DECLARE cod NUMBER; mesaj VARCHAR2(255); del_exception EXCEPTION; PRAGMA EXCEPTION_INIT(del_exception, -2292); BEGIN DELETE FROM produse; EXCEPTION WHEN del_exception THEN dbms_output.put_line('Nu puteti sterge produsul'); dbms_output.put_line('Exista comenzi asignate lui'); cod:=SQLCODE; mesaj:=SQLERRM; INSERT INTO erori VALUES(USER, SYSDATE, cod, mesaj); END; / SELECT * FROM erori; 3. Tratarea excepiilor definite de utilizator In PL/SQL se pot defini excepii ale utilizatorului. Ele trebuie declarate n seciunea declarativa a blocului i invocate explicit prin instruciunea RAISE. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 5 - Etape: 1. Se declara excepia n seciunea declarativ: nume_exceptie EXCEPTION; 2. Prin instruciunea RAISE se invoc n mod explicit, n cadrul seciunii executabile: RAISE nume_exceptie; 3. Se trateaz n rutina corespunztoare din seciunea de tratare a excepiilor: WHEN nume_exceptie THEN...... Exemple: S se invoce o eroare n cazul n care utilizatorul ncearc s execute blocul PL/SQL dup ora 17. DECLARE e_exc1 EXCEPTION; BEGIN IF TO_NUMBER(TO_CHAR(SYSDATE, 'HH24'))>=17 THEN RAISE e_exc1; END IF; EXCEPTION WHEN e_exc1 THEN dbms_output.put_line('Este ora '||TO_CHAR(SYSDATE, 'HH24')); dbms_output.put_line('Operatiune permisa doar '||' in timpul programului'); END; / S se modifice denumirea produsului cu id-ul 3. Dac nu se produce nici o actualizare (valoarea atributului SQL%ROWCOUNT este 0) sau dac apare o alt eroare (OTHERS) atunci s se declaneze o excepie prin care s fie avertizat utilizatorul: DECLARE invalid_prod EXCEPTION; BEGIN UPDATE produse SET denumire_produs='Laptop ABC' WHERE id_produs=3; IF SQL%NOTFOUND THEN RAISE invalid_prod; END IF; EXCEPTION WHEN invalid_prod THEN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Nu exista produsul cu acest ID'); WHEN OTHERS THEN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('A aparut o eroare! Nu se poate actualiza denumirea produsului!'); END; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 6 - / Erorile definite de utilizator pot fi tratate la nivelul aplicaiilor ca i erorile Oracle Server prin atribuirea de coduri cu ajutorul funciei: RAISE_APPLICATION_ERROR (NR_EROARE, MESAJ); unde NR_EROARE poate fi un numr negativ cuprins ntre -20000 si -20999. In acest caz tratarea se realizeaz asemntor cu erorile non-predefinite Oracle Server. Exemplu: S se atribuie excepiei din exemplul anterior un cod i un mesaj de eroare i s se insereze aceste valori n tabela ERORI. DECLARE cod NUMBER; mesaj VARCHAR2(255); invalid_prod EXCEPTION; PRAGMA EXCEPTION_INIT(invalid_prod,-20999); BEGIN UPDATE produse SET denumire_produs='Laptop ABC' WHERE id_produs=3; IF SQL%NOTFOUND THEN RAISE_APPLICATION_ERROR (-20999,'Cod produs invalid!'); END IF; EXCEPTION WHEN invalid_prod THEN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Nu exista produsul cu acest ID'); cod:=SQLCODE; mesaj:=SQLERRM; INSERT INTO ERORI VALUES(USER, SYSDATE, cod, mesaj); END; / SELECT * FROM ERORI; Propagarea excepiilor Odat excepia declanat n seciunea executabil a unui bloc, se caut n cadrul seciunii de tratare a excepiilor (EXCEPTION) o rutin de tratare asociat. Daca PL/SQL poate trata excepia, ea nu este propagat n blocul exterior sau n mediul apelant, caz n care se consider c execuia blocului s-a desfurat cu succes. Atunci cnd un sub-bloc trateaz o excepie, se termin normal iar execuia se reia n blocul ce-l cuprinde imediat dup instruciunea END a sub-blocului. Daca apare o excepie iar n blocul curent nu exist o rutin pentru tratarea sa, execuia blocului se termina cu eec, iar excepia se propag succesiv n blocurile exterioare pn este gsit ntr-unul din ele o rutin pentru tratarea ei. Daca nu se gsete nici una, n mediul apelant apare o situaie de excepie nerezolvat, utilizator putnd observa mesajul de eroare care a ntrerupt execuia normal. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 6 - 7 - Exemple de exceptii predefinite: no_data_foundSingle row SELECT returned no data. too_many_rowsSingle row SELECT returned more than one row. invalid_cursorIllegal cursor operation was attempted. value_errorArithmetic, conversion, truncation, or constraint error occurred. invalid_numberConversion of a number to a character string failed. zero_divideAttempted to divide by zero. dup_val_on_indexAttempted to insert a duplicate value into a column that has a unique index. cursor_already_openAttempted to open a cursor that was previously opened. not_logged_onA database call was made without being logged into Oracle. transaction_backed_outUsually raised when a remote portion of a transaction is rolled back. login_deniedLogin to Oracle failed because of invalid username and password. program_errorRaised if PL/SQL encounters an internal problem. storage_errorRaised if PL/SQL runs out of memory or if memory is corrupted. timeout_on_resourceTimeout occurred while Oracle was waiting for a resource. value_errorArithmetic, conversion, truncation, or constraint error occurred. othersThis is a catchall. If the error was not trapped in the previous exception traps, the error will be trapped by this statement Exerciii propuse: 1. Creai o tabela numita Mesaje, avnd un cmp unic, de tip Varchar2. 2. Scriei un bloc PL/SQL pentru a selecta codul comenzilor ncheiate n anul 2000. a. Dac interogarea returneaz mai mult de o valoare pentru numrul comenzii, tratai excepia cu o rutin de tratare corespunztoare i inserai n tabela MESAJE mesajul Atenie! In anul 2000 s-au ncheiat mai multe comenzi!. b. Dac interogarea nu returneaz nici o valoare pentru numrul comenzii, tratai excepia cu o rutin de tratare corespunztoare i inserai n tabela Mesaje mesajul Atenie! In anul 2000 nu s-au ncheiat comenzi!. c. Dac se returneaz o singura linie, introducei n tabela Mesaje numrul comenzii. d. Tratai orice alt excepie cu o rutin de tratare corespunztoare i inserai n tabela MESAJE mesajul A aprut o alt eroare!. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 7 - 1 - CURSORUL N PL/SQL (continuare) - CURSORUL EXPLICIT - Gestiunea implicit a cursorului prin utilizarea unui ciclu FOR: FOR nume_record IN nume_cursor LOOP -------------------------------------------------------- END LOOP; n acest caz, tipul RECORD nu trebuie declarat. Se realizeaz n mod implicit deschiderea, ncrcarea i nchiderea cursorului. Exemplu: --S se afieze firmele din regiunea Banat: SET SERVEROUTPUT ON DECLARE CURSOR c_firme IS select codfirma, denfirma, loc from firme where zona='BANAT'; BEGIN DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Lista cu firmele din Banat: '); FOR rec_firme IN c_firme LOOP DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Firma ' ||rec_firme.denfirma|| ' este din localitatea: '||rec_firme.loc); END LOOP; END; / Cursor cu parametru Declarare: Cursor nume_cursor (parametru1 tip_data,.....) Is select .................; Deschidere: Open nume_cursor(valoare_parametru1,......); cursoarele parametrizate nu ofer o funcionalitate suplimentar ci doar o modalitate simpl i clar de a specifica valori de intrare. tipurile parametrilor sunt scalare, dar nu li se precizeaz dimensiunea; ele fiind referite n interogare. Exemple: -- S se afieze produsele al cror stoc este mai mare dect o valoare primit drept parametru. SET SERVEROUTPUT ON DECLARE Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 7 - 2 - CURSOR c_prod (p_stoc NUMBER) IS SELECT codprodus, denprodus, um, stoc FROM produse WHERE stoc > p_stoc ORDER BY stoc desc; v_stoc NUMBER(5); rec_prod c_prod%rowtype; BEGIN v_stoc:=150; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Produsele al caror stoc este mai mare decat '|| v_stoc); IF NOT c_prod%ISOPEN THEN OPEN c_prod (v_stoc); END IF; LOOP FETCH c_prod into rec_prod; EXIT WHEN c_prod%notfound; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Produsul '||rec_prod.codprodus||', '||rec_prod.denprodus||', are stocul ' ||rec_prod.stoc); END LOOP; CLOSE c_prod; END; / -- S se afieze pentru fiecare comanda produsele comandate. SET SERVEROUTPUT ON DECLARE --cursorul care va prelua comenzile incheiate CURSOR c_com IS SELECT nrcom, data FROM comenzi ORDER BY nrcom; --cursorul care, pentru fiecare comanda, va afisa produsele din cadrul acesteia, ordonate descrescator CURSOR c_prod (p_nrcom NUMBER) IS SELECT r.codprodus, p.denprodus, p.stoc FROM produse p, rindcom r WHERE p.codprodus=r.codprodus AND r.nrcom=p_nrcom ORDER BY r.codprodus desc; rec_com c_com%rowtype; --variabila record pentru campurile din primul cursor rec_prod c_prod%rowtype; --variabila record pentru campurile din al doilea cursor Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 7 - 3 - BEGIN OPEN c_com; LOOP FETCH c_com into rec_com; EXIT WHEN c_com%notfound; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '|| rec_com.nrcom ||' incheiata la data de '||rec_com.data); OPEN c_prod (rec_com.nrcom); --cursorul primeste drept parametru numarul comenzii care a fost afisata LOOP FETCH c_prod into rec_prod; EXIT WHEN c_prod%notfound; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Produsul '||rec_prod.codprodus||', '||rec_prod.denprodus||', are stocul ' ||rec_prod.stoc); END LOOP; CLOSE c_prod; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('============'); END LOOP; CLOSE c_com; END; / Clauza FOR UPDATE se blocheaz setul de nregistrri ale cursorului n 2 variante: NOWAIT i WAIT n: CURSOR C IS SELECT .... FROM.... FOR UPDATE [OF COLUMN_NAME] [NOWAIT|WAIT n]; se adaug clauza FOR UPDATE n interogarea asociat cursorului pentru a bloca liniile afectate atunci cnd cursorul este deschis. clauza NOWAIT - determin apariia unei erori dac liniile sunt blocate de o alt sesiune. cnd mai multe tabele sunt implicate n interogare, se poate folosi FOR UPDATE pentru a impune blocarea liniilor unei tabele anume. Liniile unei tabele sunt blocate numai n cazul n care clauza FOR UPDATE face o referire la o coloan din acea tabel. Exemplu: -- Se creeaz tabela Situatie care pastreaza informatii despre comenzi: codul, valoarea comenzii; -- Se adauga tabelei Situatie campul Tva, care va pstra valoarea TVA pentru fiecare comand; -- Se creeaz un cursor cruia i se adaug clauza FOR UPDATE pentru a bloca liniile afectate din tabel, atunci cnd cursorul este deschis; -- Pentru fiecare comand din cursor se va calcula valoarea TVA. DROP TABLE situatie; CREATE TABLE situatie AS SELECT c.nrcom cod, SUM(r.cant*r.pret) as valoare FROM comenzi c, rindcom r Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 7 - 4 - WHERE c.nrcom=r.nrcom GROUP BY c.nrcom; ALTER TABLE situatie ADD(tva NUMBER(10)); DECLARE CURSOR c_situatie IS SELECT cod, valoare, tva FROM situatie FOR UPDATE OF tva NOWAIT; BEGIN FOR rec_situatie IN c_situatie LOOP UPDATE situatie SET tva=valoare*0.16 WHERE cod=rec_situatie.cod; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '||rec_situatie.cod||' are valoarea totala de '||rec_situatie.valoare||' RON si tva de: '||rec_situatie.tva ); END LOOP; END; / SELECT * FROM situatie; Utilizarea clauzei WHERE CURRENT OF pentru comenzi DML (UPDATE/DELETE) UPDATE tabela SET camp=.... WHERE CURRENT OF nume_cursor; se poate referi linia din tabela originar, pentru actualizare sau tergere, prin intermediul liniei curente a cursorului (cea procesat de ultima instruciune FETCH). clauza FOR UPDATE trebuie inclusa n definiia cursorului pentru a bloca liniile n momentul execuiei instruciunii OPEN. Exemplu: -- Se creeaz tabela Situatie care pastreaza informatii despre comenzi: codul, valoarea comenzii; -- Se adauga tabelei Situatie campul Tva, care va pstra valoarea TVA pentru fiecare comand; -- Se creeaz un cursor cruia i se adaug clauza FOR UPDATE pentru a bloca liniile afectate din tabel, atunci cnd cursorul este deschis; -- Pentru fiecare comand din cursor se va calcula valoarea TVA, modificndu-se valoarea cmpului Tva prin intermediul cursorului. DROP TABLE situatie; CREATE TABLE situatie AS SELECT c.nrcom cod, SUM(r.cant*r.pret) as valoare Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 7 - 5 - FROM comenzi c, rindcom r WHERE c.nrcom=r.nrcom GROUP BY c.nrcom; ALTER TABLE situatie ADD(tva NUMBER(10)); DECLARE CURSOR c_situatie IS SELECT cod, valoare, tva FROM situatie FOR UPDATE OF tva NOWAIT; BEGIN FOR rec_situatie IN c_situatie LOOP UPDATE situatie SET tva=valoare*0.16 WHERE CURRENT OF c_situatie; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Comanda '||rec_situatie.cod||' are valoarea totala de '||rec_situatie.valoare||' RON si tva de: '||rec_situatie.tva ); END LOOP; END; / SELECT * FROM situatie; Exerciii: 1. Afiai toi agenii i comenzile ncheiate de fiecare dintre acetia. Folosii un cursor pentru a ncrca numele agenilor i un cursor parametrizat pentru ncrcarea comenzilor ncheiate de acei ageni. 2. Afiai informaii despre primele 3 comenzi care au cea mai mare valoare. 3. Afiai informaii despre primii 3 ageni angajai (se va realiza filtrarea n funcie de cmpul DataAng). Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 1 - Subprograme PL/SQL Blocuri PL/SQL care au nume Pot fi proceduri /functii Se pot stoca la nivel de Oracle Server (proceduri/functii stocate) sau de aplicatie (Developer Suite) Se pot grupa in pachete de programe (PACKAGE) Variabilele declarate in zona declarativa a procedurii se numesc parametri formali (formal parameters). Pentru acestia se pot specifica valori implicite (DEFAULT) Variabilele utilizate in apelul procedurii/functiei se numesc parametri actuali (actual parameters) Cnd procedura/functia e apelata, variabilele din procedura sunt incarcate cu valorile variabilelor definite in zona declarativa a blocului anonim In corpul procedurilor/functiilor nu se pot utiliza variabile globale sau de substitutie, acestea vor fi transmise in subprograme cu ajutorul parametrilor Pentru afisarea erorilor aparute la compilare se utilizeaza SHOW ERRORS 1. PROCEDURI Parametrii utilizati in procedura (parametri formali) pot fi de tip: IN (valoarea parametrului actual este transferata in variabila definita in procedura. Aceasta variabila este considerata read-only). Cnd procedura se ncheie, controlul revine mediului apelant. Parametrul actual nu se modifica. Este modul implicit. OUT (valoarea parametrului formal este transferata in parametrul actual cnd procedura se incheie) IN OUT (valorile sunt transferate de la un tip de variabil la cellalt (la lansarea n execuie/terminarea procedurii)) un parametru IN poate apare numai n partea dreapta a (:=) un parametru OUT poate apare numai n partea stnga a (:=) un parametru IN OUT poate apare n ambele pri ale (:=) Sintaxa pentru crearea unei proceduri: CREATE [OR REPLACE] PROCEDURE NUME_PROC [(param1 [IN|OUT|IN OUT] TIP1, Param2[IN|OUT|IN OUT] TIP2, ....) ] -- tipul variabilelor este precizat fara dimensiune (ex: NUMBER sau VARCHAR2) IS|AS -- zona de declarare a variabilelor utilizate in subprogram -- NU se utilizeaza DECLARE BEGIN ---- [EXCEPTION] ------ END [NUME_PROC]; Pentru a sterge procedura: DROP PROCEDURE NUME_PROC; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 2 - Apelul unei proceduri se poate realiza in urmatoarele moduri: prin nume dintr-un bloc PL/SQL anonim sau un alt subprogram; prin apel direct cu EXECUTE nume_proc sau EXEC nume_proc sau CALL nume_proc; din alt mediu Oracle (Oracle Developer Suite) Parametrii de tip IN Exemplu: Procedura modifica_salariul primete doi parametrii: p_id_angajat i procent i majoreaz cu procentul specificat salariul angajatului cu id_angajat=p_id_angajat: CREATE OR REPLACE PROCEDURE modifica_salariul_procent (p_id_angajat IN angajati.id_angajat%type, procent IN number) IS v_salariul angajati.salariul%type; BEGIN Select salariul into v_salariul from angajati where id_angajat=p_id_angajat; dbms_output.put_line('Angajatul are salariul de '||v_salariul); Update angajati Set salariul=salariul*(1+procent/100) Where id_angajat=p_id_angajat; Select salariul into v_salariul from angajati where id_angajat=p_id_angajat; Dbms_output.put_line('Angajatul are acum salariul de '||v_salariul); END; / show errors; EXECUTE modifica_salariul_procent(176, 10) Rollback; Parametrii de tip OUT Exemplu: Procedura primete ca parametru de tip IN id_ul unui angajat i returneaz prin parametrii de tip OUT numele i salariul acestuia: CREATE OR REPLACE PROCEDURE cauta_angajat (p_id_angajat IN angajati.id_angajat%type, p_nume OUT angajati.nume%type, p_salariul OUT angajati.salariul%type) IS BEGIN Select nume, salariul into p_nume, p_salariul from angajati where id_angajat=p_id_angajat; DBMS_OUTPUT.PUT_LINE(' Angajatul '||p_nume||' are salariul de: '||p_salariul); END; / --apelul procedurii intr-un bloc anonim SET SERVEROUTPUT ON DECLARE v_nume angajati.nume%type; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 3 - v_salariul angajati.salariul%type; BEGIN Cauta_angajat(150, v_nume, v_salariul); END; / Exemplu: Procedura calculeaz salariul mediu i l returneaz printr-un parametru de tip OUT: CREATE or REPLACE PROCEDURE sal_mediu (p_sal_mediu OUT number) IS BEGIN Select AVG(salariul) into p_sal_mediu from angajati; END; / show errors; --apelul prin EXECUTE VARIABLE v_sal_mediu NUMBER EXECUTE sal_mediu(:v_sal_mediu) Print v_sal_mediu Parametrii de tip IN OUT Exemplu: Procedura modific salariul unui angajat doar n cazul n care este mai mic dect media prin apelarea procedurii create mai sus, MODIFICA_SALARIUL_PROCENT. Procedura primete id-ul angajatului ca parametru de intrare i salariul mediu actual i prin returneaz prin parametrul de tip IN OUT salariul mediu modificat prin apelul procedurii SAL_MEDIU. CREATE or REPLACE PROCEDURE modifica_salariul_med (p_id_angajat IN angajati.id_angajat%type, p_sal_mediu IN OUT number) IS nume angajati.nume%type; sal angajati.salariul%type; BEGIN Select nume, salariul into nume, sal from angajati where id_angajat= p_id_angajat; IF salFacultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 4 - v_salariul angajati.salariul%type; v_sal_mediu number; BEGIN --apelul cu id valid =105 v_id_angajat:=105; --apelul procedurii pentru vizualizarea datelor angajatului CAUTA_ANGAJAT(v_id_angajat, v_nume, v_salariul); --apelul procedurii pentru aflarea salariului mediu SAL_MEDIU (v_sal_mediu); DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Salariul mediu este acum: '||v_sal_mediu); --apelul procedurii pentru modificarea salariului modifica_salariul_med (v_id_angajat, v_sal_mediu); CAUTA_ANGAJAT(v_id_angajat, v_nume, v_salariul); --apelul cu id invalid v_id_angajat:=1230; CAUTA_ANGAJAT(v_id_angajat, v_nume, v_salariul); modifica_salariul_med (v_id_angajat, v_sal_mediu); Exception When NO_DATA_FOUND then DBMS_OUTPUT.PUT_LINE('Angajat inexistent! ID invalid'); END; / rollback; Stergerea unei proceduri se realizeaza prin comanda: DROP PROCEDURE nume_procedura; Vizualizarea procedurilor in dictionarul metadatelor se realizeaza prin: Select object_name From user_objects Where object_type='PROCEDURE'; Iar pentru a vizualiza corpul procedurii: Select text From user_source Where name='NUME_PROC' and type='PROCEDURE'; 2. FUNCII: Sintaxa pentru crearea unei functii: CREATE [OR REPLACE] FUNCTION nume_functie [(param1 [IN] TIP1, Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 5 - Param2[IN] TIP2, ....) ] RETURN TIP_DATA -- tipul variabilelor este precizat fara dimensiune (ex: NUMBER sau VARCHAR2) IS|AS -- zona de declarare a variabilelor utilizate in subprogram -- nu se utilizeaza DECLARE BEGIN ---- RETURN VALOARE; [EXCEPTION] ------ END [NUME_FUNCTIE]; Pentru vizualizarea tipului returnat se utilizeaza: DESCRIBE nume_functie; Pentru a sterge functia: DROP FUNCTION nume_functie; Exemplu: Returneaz true/false daca salariatul are salariul mai mare/mai mic sau egal cu salariul mediu si null daca salariatul nu exista CREATE OR REPLACE FUNCTION verifica_salariul (p_id_angajat IN angajati.id_angajat%type, p_sal_mediu IN number) RETURN Boolean IS v_salariul angajati.salariul%type; BEGIN SELECT salariul into v_salariul from angajati where id_angajat=p_id_angajat; IF v_salariul > p_sal_mediu then return true; ELSE return false; end if; EXCEPTION WHEN no_data_found THEN return NULL; end; / show errors -- vizualizarea tipului returnat: describe verifica_salariul; --apelul functiei: SET SERVEROUTPUT ON DECLARE v_sal_mediu number; BEGIN Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 6 - --apelul procedurii pentru calculul salariului mediu: SAL_MEDIU (v_sal_mediu); --primul apel al functiei IF (verifica_salariul(11, v_sal_mediu) IS NULL) then dbms_output.put_line('Angajat cu ID invalid!'); elsif (verifica_salariul(11, v_sal_mediu)) then dbms_output.put_line('Salariatul are salariul mai mare decat media!'); else dbms_output.put_line(' Salariatul are salariul mai mic decat media!'); end if; --al doilea apel IF (verifica_salariul(110, v_sal_mediu) IS NULL) then dbms_output.put_line('Angajat cu ID invalid!'); elsif (verifica_salariul(110, v_sal_mediu)) then dbms_output.put_line('Salariatul are salariul mai mare decat media!'); else dbms_output.put_line(' Salariatul are salariul mai mic decat media!'); end if; --al treilea apel IF (verifica_salariul(104, v_sal_mediu) IS NULL) then dbms_output.put_line('Angajat cu ID invalid!'); elsif (verifica_salariul(104, v_sal_mediu)) then dbms_output.put_line('Salariatul are salariul mai mare decat media!'); else dbms_output.put_line(' Salariatul are salariul mai mic decat media!'); end if; END; / Utilizarea functiilor PL/SQL in expresii SQL Exemplu: CREATE OR REPLACE FUNCTION taxa (value IN NUMBER, proc IN NUMBER) RETURN NUMBER IS BEGIN RETURN (value*proc); END taxa; / --apelul funciei SELECT id_produs, cantitate, pret, taxa (pret, 0.19) as tva FROM rand_comenzi; Pot fi utilizate in toate clauzele SELECT: Exemplu: Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 8 - 7 - SELECT id_produs, cantitate, pret, taxa (pret, 0.19) FROM rand_comenzi WHERE taxa(pret, 0.19)>(select avg(taxa(pret, 0.19)) from rand_comenzi) ORDER BY taxa(pret, 0.19) DESC; Observatii! Functiile utilizate in expresii SQL trebuie sa accepte doar parametrii de tip IN si sa returneze numai tipuri de date specifice PL/SQL. Functiile nu trebuie sa contina comenzi DML (update, delete, insert) sau comenzi DDL si nici comenzi pentru controlul tranzactiilor (commit, rollback) si nici nu trebuie sa apeleze alte subprograme care sa incalce aceste restrictii. Functiile apelate in cadrul expresiilor SQL pot fi continute in pachete. Exemplu: Apelul urmatoarei functii dintr-o instructiune SQL va returna o eroare: ORA-04091: table [nume_tabela] is mutating, trigger/function may not see it CREATE OR REPLACE FUNCTION produs_nou (pret_min NUMBER) RETURN NUMBER IS BEGIN INSERT INTO produse values (1, 'cafea', 'kg', pret_min); RETURN (pret_min+100); END; / --apelul din instructiuni SQL: UPDATE produse SET pret_min= produs_nou(2000) WHERE id_produs=111; Stergerea unei functii se realizeaza utilizand comanda: DROP FUNCTION nume_functie; Vizualizarea functiilor in dictionarul metadatelor se realizeaza prin: Select object_name From user_objects Where object_type='FUNCTION'; Iar pentru a vizualiza corpul functiei: Select text From user_source Where name='NUME_FUNCTIE' and type=' FUNCTION ' ORDER BY line; Exemplu: Select text From user_source Where name='TAXA' and type='FUNCTION' ORDER BY line; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 9 - 1 - Pachete de subprograme Grupeaza variabile, subprograme, tipuri de date PL/SQL care sunt corelate logic. Sunt formate din 2 parti: - specificatia pachetului zona publica - corpul pachetului zona privata Specificatia pachetului: CREATE [OR REPLACE] PACKAGE nume_pachet IS|AS --declaratii de variabile si tipuri publice, sunt initializate cu NULL implicit --specificatii ale subprogramelor publice END [nume_pachet]; Corpul pachetului: CREATE [OR REPLACE] PACKAGE BODY nume_pachet IS|AS --declaratii de variabile si tipuri private --definitii ale subprogramelor publice si private [BEGIN -- Este optional si se executa o singura data la primul apel si la incarcarea pachetului in memorie END [nume_pachet]; Observatie: In cadrul pachetelor pentru a utiliza o functie/procedura in cadrul unui subprogram, aceasta trebuie declarata inainte (principiul forward declarations); In zona de specificatii a pachetului se pot declara: proceduri; funcii; variabile; cursoare; excepii. Corpul pachetului defineste complet procedurile, functiile si cursoarele. Supraincarcarea subprogramelor Se poate realiza numai pentru functii/proceduri din cadrul pachetelor, nu si pentru subprograme singulare (stocate direct in baza de date); Nu se pot supraincarca 2 subprograme care au paramentrii de tipuri asemanatoare (ex: NUMBER si DECIMAL sau VARCHAR2 si VARCHAR); Exemplu: CREATE OR REPLACE PACKAGE actualizare_produse IS procedure adauga_produs (p_codp produse.codprodus%type, p_denp produse.denprodus%type, p_um produse.um%type, Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 9 - 2 - p_stoc produse.stoc%type); procedure modifica_produs (p_codp produse.codprodus%type, p_denp produse.denprodus%type, p_um produse.um%type, p_stoc produse.stoc%type); procedure modifica_produs (p_codp produse.codprodus%type, p_stoc produse.stoc%type); procedure sterge_produs (p_codp produse.codprodus%type); function exista_cod (p_codp produse.codprodus%type) return boolean; exceptie exception; END; / CREATE OR REPLACE PACKAGE BODY actualizare_produs IS procedure adauga_produs (p_codp produse.codprodus%type, p_denp produse.denprodus%type, p_um produse.um%type, p_stoc produse.stoc%type) is begin if exista_cod(p_codp) then raise exceptie; else insert into produse values (p_codp, p_denp, p_um, p_stoc); end if; exception when exceptie then dbms_output.put_line('Produs existent!'); end; procedure modifica_produs (p_codp produse.codprodus%type, p_denp produse.denprodus%type, p_um produse.um%type, p_stoc produse.stoc%type) is begin if exista_cod(p_codp) then Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 9 - 3 - update produse set denprodus=p_denp, um=p_um, stoc=p_stoc where codprodus=p_codp; else raise exceptie; end if; exception when exceptie then dbms_output.put_line('Produsul cu aceast cod nu exista!'); end; --suprancrcare a procedurii modifica_produs procedure modifica_produs (p_codp produse.codprodus%type, p_stoc produse.stoc%type) is begin if exista_cod(p_codp) then update produse set stoc=p_stoc where codprodus=p_codp; else raise exceptie; end if; exception when exceptie then dbms_output.put_line('Produsul cu aceast cod nu exista!'); end; procedure sterge_produs (p_codp produse.codprodus%type) is begin if exista_cod(p_codp) then delete from produse where codprodus=p_codp; dbms_output.put_line('Produsul cu codul '||p_codprodus||' a fost sters!'); else raise exceptie; end if; exception when exceptie then dbms_output.put_line('Produsul cu aceast cod nu exista!'); end; function exista_cod (p_codp produse.codprodus%type) return boolean is v_unu number; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 9 - 4 - begin select 1 into v_unu from produse where codprodus=p_codprodus; return true; exception when no_data_found then return false; end; END; / Apelul procedurilor / functiilor din cadrul pachetului: execute actualizare_produse.adauga_produs(449,'ceai', 12, 200); select * from produse; execute actualizare_produse.modifica_produs(449,'gogosi', 10, 200); select * from produse; execute actualizare_produse.modifica_produs(444, null); select * from produse; execute actualizare_produse.sterge_produs(449); select * from produse; Stergerea pachetului se realizeaza cu comenzile: DROP PACKAGE nume_pachet; DROP PACKAGE BODY nume_pachet; Vizualizarea specificatiilor pachetelor in dictionarul metadatelor se realizeaza prin: Select text From user_source Where name='NUME_PACHET' and type='PACKAGE' Iar pentru a vizualiza corpul pachetului: Select text From user_source Where name='NUME_PACHET' and type='PACKAGE BODY' Exemplu: Select text From user_source Where name='ACTUALIZARE_PRODUSE' and type='PACKAGE BODY'; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 10 - 1 - Triggeri pe baza de date Sunt asociati cu o tabela, view, schema sau database Sunt stocai n baza de date Se execut cnd are loc un eveniment. Tipuri de evenimente: operatii LMD pe o tabela (insert/ update/ delete) operatii LMD pe o tabela virtuala (view) cu clauza INSTEAD OF operatii LDD (Create, Alter, Drop) la nivel de database sau schema evenimente la nivelul schemei sau bazei de date (shutdown sau logon/off) Se folosesc pentru gestionarea restriciilor de integritate complexe, monitorizare, centralizarea operatiilor. Nu se recomanda construirea in exces a triggerilor. Pentru fiecare trigger se stabilete: comanda care-l declaneaz (insert| update| delete) - Un trigger poate fi declanat de mai multe comenzi momentul de timp la care se declaneaz (before| after| instead of). Pentru view se utilizeaza instead of, actiunile DML vor fi inlocuite de corpul triggerului si vor fi afectate tabelele din care este construit view-ul. nivelul (row| statement) - dac triggerul este la nivel de rnd se execut pentru fiecare rnd afectat de comenzile: insert| update| delete. Daca nu este afectat nici un rand triggerul nu se executa. Dimensiunea unui trigger nu poate depasi 32 kb! Se poate include apelul unei proceduri in corpul triggerului pentru a micsora dimensiunea acestuia. Pentru a vedea erorile la compilare: SHOW ERRORS TRIGGER nume_trigger; Sintaxa de creare a unui trigger: CREATE [OR REPLACE] TRIGGER nume_trigger [BEFORE| AFTER| INSTEAD OF] [INSERT| [OR] | UPDATE [OF coloana,]| [OR] | DELETE] ON tabela [FOR EACH ROW ] [WHEN conditie] corp_trigger Corp_trigger poate fi un bloc PL/SQL (BeginEnd) sau un apel de procedura. Procedura poate fi implementata in PL/SQL, C sau JAVA, iar apelul se realizeaza: CALL nume_proc (fara ; dupa numele sau!!!) Exemplu: --Se creeaz un trigger care se declaneaz naintea fiecrei operaii de inserare n tabela PRODUSE. CREATE OR REPLACE TRIGGER produse_trig BEFORE INSERT ON produse BEGIN Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 10 - 2 - dbms_output.put_line('triggerul s-a executat'); END; / Clauzele INSERTING, UPDATING, DELETING Exemplu: Triggerul se declaneaz la operaiile de INSERT, DELETE sau UPDATE pe tabela Produse. In tabela TEMP_LOG se introduce tipul operaiei, utilizatorul care a executat-o, data curent. CREATE TABLE temp_log (tip CHAR(1), utilizator VARCHAR2(50), data DATE DEFAULT SYSDATE); CREATE OR REPLACE TRIGGER produse_trig_log BEFORE INSERT or UPDATE or DELETE on produse DECLARE v_tip temp_log.tip%TYPE; BEGIN case when INSERTING then v_tip :='I'; when UPDATING then v_tip:='U'; ELSE v_tip :='D'; END case; INSERT INTO temp_log(tip, utilizator, data) VALUES (v_tip, user, sysdate); END; / Verificarea execuiei: --inserarea in tabela insert into produse (id_produs, denumire_produs) values (300, 'cafea'); --stergere delete from produse where id_produs=300; commit; Select * from temp_log; Triggeri la nivel de rand FOR EACH ROW In triggerul la nivel de rnd se poate accesa rndul curent procesat folosind doua pseudo-records ( :old, :new). Tipul lor este: nume_tabela_pe_care_actioneaza_triggerul%ROWTYPE Valorile pentru :old si :new Operatie Valoare pt Old Valoare pt New INSERT NULL valoarea noua, inserata Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 10 - 3 - UPDATE valoare veche, anterioara lui update valoare noua, modificata DELETE valoare veche, anterioara lui delete NULL (:OLD) nu este definit pentru INSERT i (:NEW) nu e definit pentru DELETE Dei sintactic sunt tratate ca tip de dat record, n realitate ele nu sunt i operaiile de atribuire directa var_record:=:old ce sunt valide pentru record nu sunt valide pentru (:new) i (:old). Din acest motiv trebuie precizate exact campurile din pseudo-record :old.camp sau :new.camp. Nu se recomanda realizarea de triggeri la nivel de rind care utilizeaza valori ale coloanelor din tabele si care sunt supuse actualizarilor prin comenzile DML ce declanseaza triggerul (mutating table). Va apare aceeasi eroare ca la functii. Utilizarea clauzei WHEN pentru a conditiona executia unui trigger: clauza [when condiie] este valid pentru triggerii la nivel de rnd corpul triggerului va fi executat numai pentru acele rnduri ce indeplinesc condiia specificat Exemple: --Se creeaz un trigger pentru a nu se permite depirea unei limite maxime a salariului unui angajat CREATE OR REPLACE TRIGGER restrict_salariul BEFORE INSERT or UPDATE on angajati FOR EACH ROW DECLARE v_sal_max number; BEGIN select salariu_max into v_sal_max from functii where id_functie= :new.id_functie; IF :new.salariul>v_sal_max then RAISE_APPLICATION_ERROR (-20202, 'Nu se poate depasi salariul maxim pentru functia data'); end if; END; / Verificare execuie se declaneaz triggerul i va apare excepia definit de utilizator. update angajati set salariul =15000 where id_angajat=104; --Se creeaz un trigger care asigur unicitatea codului produsului folosind valorile generate de o secven CREATE SEQUENCE produse_secv START WITH 1 INCREMENT BY 1 MAXVALUE 100 NOCYCLE; CREATE OR REPLACE TRIGGER generare_codprodus Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 10 - 4 - BEFORE INSERT ON produse FOR EACH ROW BEGIN SELECT produse_secv.nextval INTO :new.id_produs FROM dual; END; / show errors; Clauza INSTEAD OF Sunt triggeri realizati doar pentru view-uri Se utilizeaza pentru actualizarea tabelelor din care este construit un view neactualizabil. Realizeaza operatii DML pe aceste tabele, iar Oracle Server declanseaza triggerii pe tabelele respective. Daca un view este actualizabil, triggerii respectivi se declanseaza automat. Sunt triggeri la nivel de rand. Nu permit utilizarea clauzelor BEFORE|AFTER --crearea tabelei virtuale create or replace view clienti_v as select cl.id_client, cl.prenume_client, cl.nume_client, cl.limita_credit,co.nr_comanda, co.data from clienti cl, comenzi co where cl.id_client=co.id_client; --crearea triggerului create or replace trigger exemplu_trigger instead of insert or update or delete on clienti_v for each row begin if inserting then insert into clienti (id_client, prenume_client, nume_client, limita_credit) values (:new.id_client, :new.prenume_client, :new.nume_client, :new.limita_credit); insert into comenzi (nr_comanda, data, id_client) values (:new.nr_comanda, :new.data, :new.id_client); elsif deleting then delete from comenzi where nr_comanda=:old.nr_comanda; elsif updating ('nume_client') then update clienti set nume_client=:new.nume_client where id_client=:old.id_client; elsif updating ('data') then update comenzi set data=:new.data where nr_comanda=:old.nr_comanda; end if; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 10 - 5 - end; / show errors; --testare trigger insert into clienti_v values (10,'Ioan','Bucur',200,100,sysdate); insert into clienti_v values (20,'Dana','Popa',250,110,sysdate); select * from clienti where id_client in (10, 20); select * from comenzi where id_client in (10, 20); delete from clienti_v where nume_client='Bucur'; select * from clienti where id_client in (10, 20); select * from comenzi where id_client in (10, 20); update clienti_v set nume_client='Popescu' where id_client=20; select * from clienti where id_client in (10, 20); Comparatie intre triggeri si proceduri Trigger Procedure codul sursa: USER_TRIGGERS codul sursa: USER_SOURCE Sunt declansati implicit de DML Sunt apelate in mod explicit Nu sunt permise comenzile: COMMIT, ROLLBACK, SAVEPOINT, insa pot contine un apel de procedura in care apar aceste comenzi, dar nu se recomanda Sunt permise comenzile: COMMIT, ROLLBACK, SAVEPOINT cnd un trigger e creat, codul surs al triggerului este stocat n dicionarul de date in user_triggers si se poate afisa: SELECT trigger_type, trigger_name, triggering_event FROM user_triggers WHERE table_name='PRODUSE'; Gestiunea triggerilor: Un trigger poate fi dezactivat ALTER TRIGGER nume_trigger DISABLE|ENABLE; Sau: ALTER TABLE nume_tabela DISABLE|ENABLE ALL TRIGGERS; Exemplu: ALTER TABLE produse ENABLE ALL TRIGGERS; Recompilarea unui trigger se realizeaza prin: ALTER TRIGGER nume_trigger COMPILE; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 10 - 6 - Un trigger se terge cu: DROP TRIGGER nume_trigger; Observatie: In momentul stergerii unei tabele se sterg automat toti triggerii asociati acelei tabele. PL/SQL stocheaz triggerii n forma compilat la fel ca procedurile, funciile i pachetele. Aceasta permite triggerilor s fie apelai fr recompilare. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 1 - Videoformate Setri la nivelul Oracle Forms: 1. se deschide instana Oracle Components for Java: Start-Programs-Oracle Developer Suite Forms Developer - Start OC4J Instance 2. se deschide componenta Forms Builder 3. se verific urmtoarele setri: Edit Preferences Runtime identificai Web browser location (calea unde se afla instalat browserul vostru) i setai drept default Application server URL Proiectarea unui videoformat n Oracle se poate realiza folosind componenta Form Builder. Vom realiza videoformatul care prezint comenzile i materiile prime comandate, folosind Wizard-ul. 1. n cadrul Wizard-ului pentru blocuri de date (Data Block Wizard), n primul pas se determin tipul blocului de date, preluat dintr-o tabel/viziune sau dintr-o procedur stocat. Vom prelua datele dintr-o tabel. 2. Pentru alegerea tabelei se apas butonul Browse i se conecteaz ca baza de date Oracle, specificnd utilizatorul, parola i irul de conectare. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 2 - 3. Se vor vizualiza toate tabelele, cu posibilitatea vizualizrii i a viziunilor (prin selectare Views). Datele vor fi preluate din tabela Comanda. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 3 - 4. Din lista de coloane din tabel (Available Columns) se includ n lista de articole din blocul de date, informaiile cu care va lucra videoformatul (nu neaprat cele care vor fi vizualizate). 5. Se intr n Wizardul de vizualizare a datelor (Layout Wizard) Se determin canvasul i tipul de canvas (Content, Stacked, Vertical Toolbar, Horizontal Toolbar, Tab) pe care vor fi vizualizate datele. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 4 - 6. Din cmpurile selectate n blocul de date (Available Items) se selecteaz informaiile care vor fi vizualizate (Displayed Items), precizndu-se tipul controlului (Text Item, Pop List, Push Button, Radio Group etc.) 7. Pentru fiecare cmp se specific eticheta, nlimea i lungimea proiectat. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 5 - 8. Se alege stilul de afiare, care poate fi de tip formular sau de tip tabular. 9. Se specific titlul, numrul de nregistrri vizualizate la un moment dat, distana dintre ele i vizualizarea barei de scrol. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 6 - 10. n acest moment videoformatul arat ca n figura 11. Se intr din nou n Wizard-ul de blocuri de date. 12. Se reiau paii 1, 2, 3, 4, cu alegerea tabelei Rand_comanda. Se creaz relaia ntre cele dou tabele (Create Relationship), bazat pe o condiie de tip join. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 7 - 13. Se refac paii 5, 6, 7 i se alege stilul de afiare Tabular. 14. Se reia pasul 9, cu specificarea numrului de nregistrrii vizualizate 5. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 8 - n acest moment videoformatul generat arat ca n figura. Includem un buton, pe care l selectm din bara de instrumente, apoi l desenm pe ecran: Pt a schimba eticheta, se d click dreapta pe buton i se alege Propery Palette: Se schimb proprietatea Label: Pt a scrie codul se alege un trigger. Vom include cod la apsarea pe buton (when button pressed) Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 9 - Pt adugare de nregistrare codul este: Pentru ca videoformatul s aib nregistrri, la vivelul su se creaz un trigger: iar codul este: Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 10 - Pentru introducerea unei imagini pe videoformat: Obtinem: Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 11 bis - 11 - ORACLE FORMS DEVELOPER Oracle Forms Developer este o componenta a lui Oracle Developer Suite 10g i ofer un set de instrumente ce permit dezvoltatorilor s construiasc aplicaii rapid i uor. Ofer un mediu de dezvoltare integrat ce utilizeaza limbajul SQL i PL/SQL i Java. Include urmatoarele componente: Form Builder, Form Compiler (citete definiia modulului i creeaz un fiier executabil), Forms, fiierul executabil). Oracle Forms Developer are 3 componente executabile: Form Builder - componenta care permite construirea de aplicaii, proiectarea i stocarea definiiilor formelor, meniurilor i bibliotecilor. Form Compiler componenta care permite compilarea aplicaiilor create de Form Builder. Form Runtime componenta care permite lanseaz n execuie, pe Web a aplicatiei realizate si compilate cu Form Builder, respectiv Form Compiler. FORMS BUILDER Setrile (Edit->Preferences) sesiunii de lucru curente: General: Build Before Running (determin dac Form Builder compileaz automat modulul curent cnd se lanseaz n execuie) Wizards (pentru a elimina caseta de dialog Welcome) Runtime (Array processing, determin dac Form Builder proceseaz grupuri de nregistrri la un moment dat, reducnd traficul n reea) Componente principale Object Navigator Property Palette propietile obiectelor pot fi vizualizate i modificate Layout Editor - pentru crearea i aranjarea elementelor videorfomatului PL/SQL Editor - trigeri, proceduri, funcii, pachete, biblioteci PL/SQL Property Palette Object Library Menu Editor Object Navigator - asigura o vizualizare ierarhica a obiectelor din toate modulele deschise. La cel mai inalt nod Object Navigator include cele 4 tipuri de module Form, Menus, Libraries, Object Libraries si Built-in Packages, Database Objects. Permite: Selectarea obiectelor Crearea si stergerea de obiecte Copierea si mutarea obiectelor in si intre module Localizarea rapida a obiectelor folosind Fast Search In Object Navigator pot fi mai multe module din diferite aplicatii Layout Editor - este un instrument grafic de proiectare si aranjare a interfetei utilizator. In titlul ferestrei Layout Editor se pot citi informatii privind numele formei curente, numele canvasului pe care-l editam si numele blocului. Cand se realizeaza un item in Layout Editor, Form Builder ataseaza item-ul automat blocului curent. Se poate schimba blocul curent din lista cu blocuri disponibila in partea dreapta-sus. Rigla orizontala si verticala poate fi afisata sau ascunsa folosind optiunile din meniu View-Rules. Unitatea de masura poate fi schimbata cu ajutorul optiunilor din meniu Format-Layout Options-Ruler. In partea de jos se gaseste linia de stare care afiseaza informatii despre: Pozitia cursorului mouse-ului Lupa Dimensiunile obiectelor la crearea/mutarea lor cu mouse-ul In Layout Editor se poate lucra cu un singur canvas in acelasi timp. PL/SQL Editor - este un editor care permite introducerea si compilarea rutinelor PL/SQL. Rutinele PL/SQL includ triggere, proceduri, functii, comezi asociate optiunilor din meniu etc. In partea de sus a editorului PL/SQL se definesc optiunile privind tipul si obiectul, iar mai jos se numele procedurii, functiei sau pachetului. In lista privind tipul se gasesc 3 optiuni: Program Unit Trigger Menu Item Code Property Palette - este fereastra unde se seteaza proprietatile obiectelor create in modulul Form si Menu. La selectarea unui obiect din Object Navigator fereastra Property Palette se actualizeaza automat cu proprietatile obiectului selectat. Property Palette este formata din 2 coloane, in coloana din stanga se gasesc numele/tipul proprietatilor grupate pe categorii si in dreapta valorile proprietatilor. In coloana de valori pot aparea urmatoarele optiuni: Camp text in care se pot introduce text sau valori numerice. Lista din care se pot alege optiunile afisate. Butonul MORE - prin apasarea butonului se deschide o noua fereastra unde trebuiesc introduse date suplimentare. Object Library - este o fereastra asemanatoare cu Property Palette care poate fi utilizata pentru crearea, stocarea, intretinerea si distribuirea obiectelor reutilizabile. Avantajele principale in utilizarea bibliotecilor de obiecte: Bibliotecile de obiecte se deschid automat la pornirea programului Form Builder, facand astfel obiectele imediat utilizabile. Se pot asocia mai multe biblioteci de obiecte unei aplicatii, astfel incat aplicatia sa se inscrie in anumite standarde. Crearea rapida a aplicatiilor folosind obiecte predefinite prin tehnica drag-and drop, sporind astfel productivitatea in dezvoltarea de aplicatii Afisarea ferestrei Object Library se realizeaza folosind optiunile din meniu Tools-Object Library. Menu Editor - este un instrument grafic de proiectare, creare si aranjare a modulelor de meniu. Intre Menu Editor, Object Navigator si Property Palette exista o sincronizare, astfel orice modificare in Menu Editor se regaseste si in celelalte 2 ferestre. Pentru crearea unei aplicatii nu este necesara definirea unui meniu. La rulare se activeaza un meniu implicit (DEFAULT&SMARTBAR) care contine toate comenzile de baza. Dupa crearea unui meniu cu ajutorul instrumentului Menu Editor, meniul trebuie atasat modulului Form, setand urmatorii parametrii din fereastra Property Palette pentru modulul form unde se doreste atasarea: Menu Source Menu Module Initial Menu Menu Style Menu Role Module in Forms Builder Tipuri de module: O aplicaie realizat cu Form Builder este mprit n module. Un modul este o colecie de obiecte care asigur funcionalitatea aplicaiei. Sunt 4 tipuri de module n Form Builder: Form este o colecie de obiecte si de rutine de cod care definesc interfaa aplicaiei. Citeva dintre obiectele care se pot defini intr-un modul Form sunt: ferestre, text item-uri, check box-uri, butoane, mesaje de avertizare, liste de valori, triggere. Menu este o colecie de obiecte care ajut utilizatorul s opereze cu interfaa aplicaiei; reprezinta o colectie de elemente de meniu (un meniu principal si un numar de submeniuri) PL/SQL Libraries este o colecie de proceduri, functii si pachete (cod PL/SQL) care pot fi apelate de alte module ale aplicaiei. Object Libraries este o colectie de obiecte care pot fi utilizate in dezvoltarea aplicatiilor. Definirea modulelor Forms Builder suport mai multe tipuri de formate pentru salvarea i stocarea modulelor. Exist 2 opiuni pentru salvarea modulelor: 1. In fiiere sistem: fiierele au extensia FMB. Ele pot fi deschise pentru modificri ulterioare. 2. n baza de date: modulele sunt salvate n tabele speciale din baza de date. Este responsabilitatea administratorului bazei de date de a identifica metoda de stocare optim pentru modulele aplicaiei. Modulele pot exista n 3 tipuri de formate: Binar - formatul binar poate fi utilizat pe mai multe platforme. Din acest format se poate genera fiiere executabile pentru diferite sisteme de operare. Text - Formatul text este un format citibil. Acest format poate fi generat din formatul binar folosind Form Builder; formatul text descrie obiectele i codul fiind utilizat pentru ntocmirea documentaiei aplicaiei. Executabil - Formatul executabil este folosit de utilizatori pentru a rula aplicaia; fiierele n format executabil sunt specifice platformei i sunt generate din format binar folosind componenta COMPILER. n Form Builder, modulele sunt create i salvate n format binar. MODUL BINAR extensie Form FMB Menu MMB Library PLL Formatul binar poate fi deschis pentru modificri ulterioare. Module Binary (Design) Text Executable Runfile Form .FMB .FMT .FMX Menu .MMB .MMT .MMX PL/SQL Library .PLL .PLD .PLX, .PLL Object Library .OLB .OLT NA Extensiile fisierelor salvate pe disc: .FMB Form Module Binary .FMT Form Module Text .FMX Form Module Executable .MMB Menu Module Binary .MMT Menu Module Text .MMX Menu Module Executable .PLL PL/SQL Library Module Binary .PLD PL/SQL Library Module Text .PLX PL/SQL Library Module Executable .OLB Object Library Module Binary .OLT Object Library Module Text Developer genereaz fiiere text cu extensia ERR. Aceste fiiere conin mesajele de eroare care apar la compilare, fiind astfel utile la depanarea aplicaiei. Aplicaiile pot avea mai multe module, iar un modul poate avea mai multe obiecte. Numele unui modul poate sa contina maxim 30 caractere si trebuie sa inceapa cu o litera. Poate contine orice combinatie de litere si caractere speciale ($,,etc), exceptand cuvinte rezervate Oracle si duplicate. Operatii asupra modulelor Crearea unui modul 1. In meniu cu optiunile File-New se alege tipul de modul dorit. 2. In Object Navigator se selecteaza tipul de modul dorit si se apasa butonul CREATE (+) sau NEW. Deschiderea unui modul 1. In meniu cu optiunile File-Open... si din fereastra de dialog se alege fisierul dorit. 2. In Object Navigator se apasa butonul OPEN si apare fereastra de la punctul 1. Inchiderea unui modul 1. In meniu cu optiunile File-Close. 2. In Object Navigator se apasa butonul DELETE. Inainte de a inchide un modul este posibil sa apara fereastra de dialog Save Salvarea unui modul 1. In meniu cu optiunile File-Save sau File-Save as... 2. In Object Navigator se apasa butonul SAVE. Stergerea unui modul A. Daca este stocat in baza de date, din meniu se folosesc optiunile File-Administration-Delete. B. Daca este salvat ca fisier sistem, se folosesc comenzile specifice sistemului de operare Redenumirea unui modul A. Daca este stocat in baza de date, din meniu se folosesc optiunile File-Administration-Rename. B. Daca este salvat ca fisier sistem , se folosesc comenzile specifice sistemului de operare.Exista atat un nume de fisier, cat si un nume intern care se vede in Object Navigator. Revenirea la ultima versiune salvata a modulului Din meniu se folosesc optiunile File-Revert Convertirea modulelor din formar binar in format text Exista posibilitatatea de a converti modulele din formatele binare si text. Din meniu se aleg optiunile File-Administration-Convert Compilarea modulelor Din meniu se folosesc optiunile File-Administration-CompileFile sau folosind optiunile Program-Compile. Exista posibilitatea de a compila automat inainte de a rula un program Tools-Preferences-Build Before Running Rularea unui modul din Form Builder Din meniu se folosesc optiunile Program-RunForm. Din Object Navigator se apasa butonul RUNFORM Se pot rula doar modulul Form, restul modulelor meniu si biblioteci nu pot fi rulate separat ci numai legate de modulul Form. Form Builder incarca automat modulele meniu si bibliotecile de care are forma nevoie atunci cand rulezi o forma. Etape de realizare: Crearea unui modul gol Object Navigator Creare blocurilor de date i a elementelor componente Data Block Wizard Modificarea modulului (Layout wizard sau Layout Editor) Setarea propietilor (Property palette) Ataarea codului (PL/SQL editor) Testarea modulului (Forms Runtime) Componentele unui modul de videoformat Blocul (un modul de videoformat conine unul sau mai multe blocuri). Un bloc este propietarul logic al elementelor componente ale modulului de videoformat. Fiecare element (de exemplu un buton) aparine unui bloc. Elementele dintr-un bloc sunt corelate logic (de exemplu pot corespunde coloanelor unei tabele din baza de date). Blocul ofer un mecanism pentru gruparea elementelor corelate ntr-o unitate funcional. Blocurile sunt de dou feluri: bloc de date (asociat unei tabele, unei proceduri stocate, etc), bloc de control (contine obiecte de interfata). Intre blocuri se pot stabili relaii de tip 1:m (master-detail). Elemente (item) ce sunt grupate logic n blocuri i aranjate vizual n canvas-uri. Fiecare item are o poziie n bloc, fiecare bloc are o anumit poziie n videoformat. Cnd utilizatorul se mut la urmtorul element din bloc, care este situat n alt canvas, Oracle Forms afieaz automat acel canvas. Canvas-ul este suprafaa unde obiectele sunt aranjate. Un modul de videoformat poate avea mai multe canvas-uri. Un canvas poate afia elementele din mai multe blocuri logice. Canvas-ul se afieaza ntr-o fereastr. Implicit toate canvas-urile se afieaz n aceeai fereastr. Forms Developer permite crearea a patru tipuri de canvas care pot fi afiate n aceeai fereastr la momentul execuiei: Content, Stacked, Tab, Toolbar. Cnd se creeaz un canvas se specific tipul lui prin setarea propietii Canvas Type. Canvas de tip content (tipul implicit) ocup toat zona de afiare a ferestrei la care este ataat. Se definete cel puin un canvas de tip content pentru fiecare fereastr creat (se definete implicit un astfel de canvas dac se utilizeaz DataBlock Wizard) Canvas de tip stacked este afiat n faa unui canvas de tip content. Canvasul de tip stacked acoper o parte din canvasul de tip content i adesea este afiat sau ascuns n mod programat. Se pot afia mai multe canvas-uri de tip stacked ntr-o fereastr la un moment dat (de exemplu, se utilizeaz pentru a afia informaii suplimentare de tip Help). Un canvas de tip tab este format din mai multe tab-uri (tab pages) i permite gruparea i afiarea unui volum mare de informaii corelate ntr-un singur canvas , n mod dinamic. Acest tip de canvas se afieaz n faa unui canvas de tip content. Canvas de tip Toolbar este utilizat pentru a crea un toolbar ataat unei ferestre. Poate fi de tip vertical sau orizontal. Toolbar-ul de tip orizontal se afieaz la nceputul ferestrei, sub bara de meniu. Frame (un obiect grafic ce apare ntr-un canvas) Trigeri de aplicaie (de exemplu triggerul WHEN_BUTTON_PRESSED) Proceduri, funcii i pachete Alte obiecte (alerte, parametri) Elementele de tip item ale unui videoformat: Eticheta (prompt) Element de tip text (text item) Buton (push button) Element de tip imagine (image item) Element de afiare (display item) Element derivat (calculated field) Buton radio (radio group) Caseta de validare (check box) Element de tip list (list item) Element de tip arbore ierarhic (hierarchical Tree) BeanArea etc Exemplu: Realizarea unui videoformat cu ajutorul wizard-ului Moduri de operare ale videoformatului la executie: Enter Query Mode ( numai pentru a vizualiza datele) Permite cereri o nerestrictive returneaza toate inregistrarile in ordinea in care apar in data block o restrictive returneaza inregistrarile care satisfac conditiile precizate prin valori introduse in text items sau cu ajutorul instrumentului Query/Where Utilizarea criteriilor Item Exemplu Like 20% sau P% Between #between 200 and 206 apelul Query/where :nume_variabila sau : de exemplu: :s=120 or :c like P% order by :f Variabilele nu trebuie declarate, se utilizeaza doar la nivelul runtime Nu permite operaii de actualizare, ieire din sesiunea curent, navigarea n afara blocului de date curent Normal Mode permite: Operaii de actualizare: insert/update/delete Cereri nerestrictive Operaii de salvare (commit), rollback, navigarea n afara blocului curent, ieirea din sesiunea de lucru Nu permite cereri restrictive (apelarea casetei de dialog Query/Where) Afiarea erorilor in cadrul formularului: Help->Display Error Va afisa acele erori specifice Oracle server (ORA-cod eroare). Blocurile Blocul reprezinta un container care grupeaza obiecte, cum ar fi butoane, liste etc. Blocurile nu au o reprezentare fizica, ele fiind regasite mai mult la nivelul logic al unei aplicatii. Doar elementele grupate intr-un bloc sunt vizibile la nivelul interfetei utilizator. Blocurile pot fi grupate in 2 tipuri: Data Block blocuri care sunt asociate cu o tabela dintr-o baza de date. Blocurile pot fi single-record adica afiseaza un singur tuplu la un moment dat sau multi-record care permit vizualizarea mai multor tupluri deodata. Control Block blocuri care nu sunt asociate cu date, ele fiind concepute ca elemente de control. Un frame este o cale predefinita de aranjare a cimpurilor unui bloc care stabileste marginile blocului, distanta dintre item-uri si textul asociat fiecaruia. Sursele de date pentru Data Block: Tabelele si view-urile sunt cele mai folosite ca sursa de date pentru blocurile de date. Daca nu exista cerinte speciale, tabela ramane cea mai buna alegere ca sursa de date. Cand se creaza un bloc bazat pe tabela Forms Builder genereaza automat la nivel de forma: Rutine SQL care permit inserari, modificari, stergeri si interogari. Rutine care preiau constrangerile tabelei. Creaza elemente de interfatacare corespund cu coloanele tabelei. Un block poate fi asociat doar unei singure tabele. Procedurile stocate returneaza date pentru blocurile de date prin utilizarea uneia din cele 2 tipuri: reference cursor se creaza un cursor care se deschide si este populat cu date in urma unei instructiuni SELECT. Acesta varianta permite doar interogari si nu permite folosirea de intructiuni DML. table of records este o structura PL/SQL care se aseamana cu o matrice de inregistrari. Este o metoda extrem de eficienta pentru a salva traficul de retea Cand se doreste afisarea mai multor inregistrari pe ecran se seteaza proprietatea Number of Records Displayed=numarul de inregistrari Scrollbar este separata de elementele din bloc si poate fi plasata oriunde pe ecran. Poate fi mutata, redimensionata si setate diferite culori. Pentru a sterge un scrollbar i se seteaza proprietatea Set Scroll Bar pe No. Crearea unui bloc 1. Data Block A. Din meniu cu optiunile Tools-DataBlockWizard. B. Apasand pe butonul CREATE (+). Se poate alege optiunea DataBlockWizard sau Build a New Data Block Manually. In cazul al doilea se seteaza proprietatile Query Data Source Type si DML Data Target Type 2. Control Block Apasand pe butonul CREATE (+). Se alege optiunea Build a New Data Block Manually. Reentrant wizards Se poate re-apela wizard-ul pt modificarea obiectelor de tip data block, frame, layout. WINDOWS SI CANVAS La construirea unei forme se utilizeaza ferestrele (windows) si suprafetele (canvases) pentru a prezenta elementele vizuale ale formei. O singura forma poate avea mai multe ferestre si canvases-uri. Relatia dintre windows si canvases Pentru fiecare fereastra creata trebuie creata una sau mai multe suprafate, deci fiecare suprafata trebuie sa aibe o fereastra. Definirea unei relatii dintre elemente, suprafete si ferestre se reduce la setarea unor proprietati. Window este asemanatoare cu rama unui tablou. Ea poate fi mutata sau modificata. Cand se creaza o noua forma automat Form Builder creeaza o fereastra implicita numita WINDOW1. Se pot adauga noi ferestre, iar fereastra implicita se poate sterge sau redenumi. O singura forma poate avea mai multe ferestre. In Form Builder se pot crea urmatoarele tipuri de ferestre: modal window este o fereastra la care utilizatorul trebuie sa raspunda pentru a trece la alta fereastra. Forteaza utilizatorul sa lucreze in interiorul unei singure ferestre cind fie accepta sau nu modificarile care au fost facute. Bara de instrumente si meniul nu sunt accesibile. O fereastra modala este folosita cind utilizatorul trebuie sa termine un proces anume inainte de a continua. modless window este o fereastra nerestrictiva, din care utilizatorul poate iesi oricand. Permite utilizatorului sa interactioneze cu orice alta fereastra precum si cu bara de instrumente si cu meniul principal. Ferestrele modeless sunt folosite in principal in interfetele grafice unde utilizatorul este liber sa aleaga unul dintre procesele existente Container (MDI) contine toate celelalte ferestre. De obicei, dar nu intotdeauna contine bara de instrumente si meniul principal. O fereastra contine urmatoarele elemente: Titlul ferestrei Bara de meniu si submeniuri Butoane si alte controale care nu corespund datelor Item-urile corespunzatoare datelor din baza de date Linia de mesaje si linia de stare Cand se creeaza o fereastra trebuie specificata stilul ei. In Form Builder exista 2 stiluri pentru ferestre: Document windows afiseaza in mod obisnuit principalele suprafete si arii de lucru ale aplicatiilor. Dialog windows sunt ferestra de dialog, cer interventia utilizatorului. Pasi pentru crearea unei ferestre noi: 1. Se selecteaza nodul Window din Object Navigator. 2. Se apasa butonul CREATE (+). 3. Se seteaza proprietatile din Property Palette. Canvas este asemanatoare cu suprafata pe care se picteaza. Pe aceasta suprafata se aseaza obiectele cand se realizeaza interfata aplicatiei. Implicit canvas-urile pe care le creezi sunt asignate ferestrei cu numele WINDOW1. Pentru a schimba fereastra se seteaza proprietatea WINDOW din Property Palette. Canvas-view este suprafata pe care se pot aseza obiectele. In Form Builder se pot defini mai multe tipuri de canvas-uri. Exista 4 tipuri: content ocupa intreaga suprafata a ferestrei in care este afisat. Fiecare fereastra contine cel putin un content canvas. Stacked-este afisat deasupra sau in cadrul canvas-ului content corespunzator ferestrei curente. tab un set de tab-uri care permit gruparea si afisarea unui numar mare de informatii inrudite pe un singur canvas dinamic toolbar-este folosit pentru a crea bare de instrumente pentru ferestre individuale. Fiecare fereastra poate afisa unul sau mmai multe canvas-uri. De asemenea se poate afisa conditionat un canvas intr-o fereastra, in functie de anumite conditii care sunt indeplinite. Crearea unui modul de videoformat master-detail Crearea cu ajutorul Wizard-ului->Data block wizard Crearea unei relaii ntre blocuri manual -> click pe master block->Relation->Create Propietile unei relaii: Master deletes (non-isolated-previne tergerea nregistrrii master dac exist nregistrare detail; cascading-sterge si inregistrarile din Detail, isolated-terge numai nregistrarea master) Join condition Coordination property (se poate controla cum sunt afiate nregistrrile detail cnd blocul master este interogat): default-foreaz coordonarea blocurilor dac nregistrarea master este modificat; deferred with auto query; deferred without auto query-permite s introduci criterii de interogare suplimentare n blocul detail inaintea interogrii; prevent masterless operations-blocul detail nu poate fi interogat sau utilizat pentru a insera nregistrri daca nregistrarea master nu este afiat. Obiecte (ITEMS) de interfata Form Builder permite utilizarea mai multor tipuri de item-uri pentru realizarea interfetei aplicatiei. button chart item check box display item image item list item radio group sound item text item OLE container ActiveX control Item-urile pot fi grupate in 2 categorii: 1. Input item - accepta introducerea datelor text item check box list item radio group OLE container ActiveX control 2. Non-input item nu accepta introducerea datelor button display item image item sound item chart item TEXT ITEM Text Item este un obiect vizual cu ajutorul caruia utilizatorul poate interoga, insera, sterge date. In mod normal, text item corespunde unei coloane unui tabel din baza de date. Fiecare item din forma trebuie sa se afle in cadrul unui bloc. Sunt 2 cai principale pentru a crea un text item: folosind Layout Editor 1. Se selecteaza butonul TEXT ITEM. 2. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste item-ul. 3. Cu un singur click text item-ul apare pe canvas . 4. Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator 1. Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem butonul. 2. Se apasa tasta CREATE (+). CHECK BOX Check box este un obiect grafic care permite alegerea unei stari din 2 posibile (ex. ON/OFF sau A/F). Check Box poate stoca valori de tip char, number si date. Cand se defineste un check box se poate specifica valorile pentru fiecare stare, setand proprietatile din Property Palette (Value when Checked, Value when Unchecked). Sunt 2 cai principale pentru a crea un Check Box: folosind Layout Editor 1. Se selecteaza butonul CHECK BOX. 2. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste sa apara. 3. Cu un singur click check box apare pe canvas . 4. Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator 1. Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem item-ul. 2. Se apasa tasta CREATE (+). 3. Din Property Palette se modifica Item Type in Check box. RADIO GROUPS Radio Group este un set de butoane radio. Fiecare buton reprezinta o alta valoare. Intr-un grup pot exista 2 sau mai multe valori statice. Este o alternativa la List Item cu 2 3 optiuni. Sunt 2 posibilitati pentru a crea un Radio Group: folosind Layout Editor 1. Se selecteaza butonul RADIO GROUP. 2. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste sa apara. 3. Cu un singur click butonul radio apare pe canvas . 4. Daca este primul buton radio pe canvas se creaza automat grupul. 5. La crearea urmatoarelor butoane va apare suplimentar intrebarea daca butonul respectiv intra sau nu intr-un grup existent de butoane radio. 6. Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator 1. Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem butonul. 2. Se apasa tasta CREATE (+). 3. Din Property Palette se modifica Item Type in Radio Group. 4. Odata creat grupul trebuie create in continuare si butoanele radio prin pozitionarea pe Radio Buttons si apasarea butonului CREATE (+) sau dublu click pe Radio Buttons. LIST ITEM List Item este un obiect grafic care afiseaza un set de optiuni, iar la fiecare optiune ii se poate atasa o valoarea specifica. Se utilizeaza un List item cand se doreste selectarea unei singure optiuni din mai multe posibile. Fiecare optiune din List Item poate contine pana la 30 de caractere. Este o alternativa la folosirea butoanelor radio, permitand economisirea spatiului pe canvas. Exista 3 stiluri: Pop List afiseaza optiunea cu un buton in partea dreapta; prin selectarea butonului apare o lista derulanta; nu accepta adaugare de noi elemente la rulare T-List afiseaza optiunile avand atasat in partea dreapta un scroll bar Combo Box afiseaza optiunile avand in partea dreapta un buton, dar care nu este atasat de optiuni (ca la Pop List); accepta adaugarea de noi optiuni la rulare Sunt 2 alternative pentru a crea un List Item: folosind Layout Editor 1. Se selecteaza butonul LIST ITEM. 2. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste sa apara. 3. Cu un singur click list item-ul apare pe canvas. 4. Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator 1. Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem item-ul. 2. Se apasa tasta CREATE (+). 3. Din Property Palette se modifica Item Type in List Item. 4. Din Property Palette (List Style) se selecteaza optiunea dorita (Pop List, T-list, Combo Box). Din Property Palette (Elements in list) se introduc elementele si valorile asociate lor. BUTTON Form Builder permite existenta a 2 tipuri de butoane: buton text are afisat pe buton o eticheta text. buton iconic are afisat o imagine pe buton. Butonul icon poate fi afisat numai in mod grafic. Butonul text poate fi afisat atat in mod grafic cat si in mod text. In mod grafic apare ca un dreptunghi cu textul in mijloc, iar in mod caracter apare textul intre paranteze. Sunt 2 cai principale pentru a crea un buton: folosind Layout Editor Se selecteaza butonul BUTTON. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste butonul. Cu un singur click butonul apare pe canvas. Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem butonul. Se apasa tasta CREATE (+). Din Property Palette se modifica Item Type in Push Button. DISPLAY ITEM Display Item este asemanator cu text item, exceptand faptul ca este read-only, avand numai rolul de afisare. El nu poate fi editat, interogat, fiind folosit doar la afisarea unor valori, atat referitoare la baza de date cat si valori calculate. Sunt 2 cai principale pentru a crea un Display Item: folosind Layout Editor Se selecteaza butonul DISPLAY ITEM. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste sa apara. Cu un singur click display item-ul apare pe canvas . Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem item-ul. Se apasa tasta CREATE (+). Din Property Palette se modifica Item Type in Display Item. IMAGE ITEM Image item este un obiect vizual care permite afisarea imaginilor scanate sau vectoriale. Ca si text item poate stoca si afisa varchar2, number sau date ca valori si in plus imagini. Afisarea imaginilor se poate face atat din baza de date, cat si din fisiere externe bazei. Cand salvezi imagini in baza de date Oracle foloseste un mecanism propriu de compresie. Format Image Item BMP Read/Write JFIF Read/Write PCX Read Only PICT 1&2 Read/Write GIF Read/Write CALS Read/Write PCD Read Only RAS Read/Write TIFF 4,5&6 Read/Write Sunt 2 cai principale pentru a crea un Image Item: folosind Layout Editor 1. Se selecteaza butonul IMAGE ITEM. 2. Se pozitioneaza cursorul mouse-ului in locul unde se doreste sa apara item-ul. 3. Cu un singur click image item-ul apare pe canvas. 4. Se apeleaza fereastra de proprietati. folosind Object Navigator 1. Se selecteaza un item din cadrul blocului unde dorim sa creem item-ul. 2. Se apasa tasta CREATE (+). 3. Din Property Palette se modifica Item Type in Image Item. LOV(List Of Value) LOV-urile sunt obiecte ale modulului Form. Ele sunt definite la nivelul formei, aceasta insemnand ca pot fi folosite de orice text item din orice bloc. LOV este un obiect vizual care permite utilizatorilor de a vedea, selecta si de a se deplasa printre inregistrarile stocate curent intr-un record group. LOV asigura urmatoarele functionalitati: Poate fi afisata la cererea utilizatorului, cand acesta se deplaseaza la un text item care are asociat un LOV. Contine facilitati de cautare in functie de valori specifice. Poate fi atasata la unul sau mai multe text item. Valorile unui LOV sunt derivate dintr-un grup de inregistrari. La nivelul runtime FormBuilder afiseaza eticheta in linia de stare, cand este disponibila o lista de valori. Utilizatorul nu poate lucra intr-o alta fereastra cand lista de valori este afisata. Lista de valori poate fi mutata sau redimensionata. Listele de valori preiau datele dintr-o structura de date interna numita record group. Primul pas in crearea unui LOV este de a defini un record group. RECORD GROUP poate avea un numar nelimitat de coloane de tipul char, long, number sau date daca se incadreaza in 64K. Un record group este o structura de linii si coloane stocata in memoria Forms si este asemanatoare cu structura unei tabele. Record group-ul tine in memorie inregistrarile care pot fi refolosite si de alte aplicati, reducand astfel accesul repetat la datele externe. Record group poate asigura date pentru: Liste de valori (LOV) List item crearea rapoartelor si graficelor alte aplicatii Cand se creaza o lista de valori trebuie specificate coloanele care se gasesc in record group si se doresc afisate in LOV. Coloanele din record group sunt intotdeauna afisate in fereastra LOV in ordinea in care se gasesc in record group. Valorile din record group pot fi statice sau dinamice, in functie de sursa de date: valorile statice nu se modifica in timpul rularii aplicatiei , valorile dinamice care sunt bazate pe o declaratie SELECT si se pot modifica in timpul rularii aplicatiei. Etapele definiiri unui LOV: 1. Se creeaza un record group sau se alege unul deja existent. 2. Se creeaza si se seteaza proprietatile LOV-ului. 3. Se ataseaza LOV-ul cu un text item. Triggeri de aplicatie Un trigger de aplicatie este un program care se executa atunci cand apare un eveniment. Fiecare trigger la definirea lui are asociat un eveniment specific. Form Builder defineste o mare varietate de evenimente carora se pot atasa triggere, ca de exemplu: Evenimente raportate la interogari Evenimente legate de introducerea datelor si/sau validarea lor Navigarea mouse-ului Evenimente legate de interactiuni cu obiectele din forma Evenimente interne ale functionalitatii aplicatiei Evenimente legate de aparitia erorilor si mesajelor de eroare si tratarea lor Triggerele in Form Builder sunt scrise in PL/SQL. Trebuie avute in vedere urmatoarele aspecte atunci cand se proiecteaza un trigger: Tipul trigger-ului defineste evenimentul specific care cauzeaza aparitia trigger-ului Codul trigger-ului blocurile PL/SQL care definesc operatiile pe care le executa trigger-ul Scopul trigger-ului nivelul la care se defineste trigger-ul Tipul de trigger este determinat de evenimente. Form Builder pune la dispozitie peste 100 de triggere, fiecare fiind identificate prin nume specifice. Astfel in functie de numele trigger-ului se poate deduce tipul de trigger. Numele unui trigger poate contine mai multe cuvinte separate prin semnul -. Trigger Prefix Descriere PRE- Triggerul se executa inainte de producerea unui anumit eveniment POST- Triggerul se executa dupa producerea unui anumit eveniment WHEN- Triggerul se executa cand se produce un anumit eveniment ON- In loc de tratarea standard KEY- Triggerul se executa la apasarea unei taste Codul trigger-ului este reprezentat de rutinele PL/SQL care definesc actiunea. Scopul triggerului Scopul trigger-ului este determinata de pozitia obiectelor in ierarhia modulului. Sunt 3 nivele posibile: Nivelul Form Nivelul Block Nivelul Item Functii si triggeri de aplicatie utilizati in Forms Builder Funcia MESSAGE() afieaz textul specificat pe linia de mesaje. Exemplu: message ('Angajatul exista'); Funcia SET_WINDOW_PROPERTY () seteaz propietile unei ferestre. SET_WINDOW_PROPERTY (window_name VARCHAR2, property NUMBER, value VARCHAR2); Funcia SET_ITEM_PROPERTY() modific toate instanele unui element dintr-un bloc prin modificarea unei propieti a elementului respectiv. SET_ITEM_PROPERTY (item_name VARCHAR2, property NUMBER, value VARCHAR2); Propietatea LABEL specific un ir de caractere (varchar2) care se va afia ca etichet a elementului. Aceast propietate este valabil numai pentru elemente care au etichete ataate (de exemplu butoanele). FORM_FAILURE returneaz o valoare ce indic rezultatul celei mai recente aciuni executate n timpul sesiunii curente Runform. Rezultatul poate fi: success (valoarea returnat False), failure (valoarea returnat True), fatal error (valoarea returnat False). Dac nici o aciune nu este executat n sesiunea curent Runform, FORM_FAILURE returneaz FALSE. Triggerul On-error se declaneaz atunci cnd Form Developer afieaz un mesaj de eroare (nlocuiete scrierea mesajului de eroare) i nlocuiete mesajul de eroare standard cu un alt mesaj. Se poate defini la nivel de: modul de videoformat, bloc, item. Trigger-ul PRE-INSERT se declaneaz n timpul procesului de terminare complet a unei tranzacii (commit), nainte ca un rnd s fie adugat n baza de date. Se declaneaz pentru fiecare tuplu marcat pentru inserare (nainte ca rndul s fie inserat n baza de date). Se definete la nivel de modul de videoformat sau bloc. Se utilizeaz adesea cu secvene (pentru a nu pierde valorile dintr-o secven) Triggerul PRE-QUERY se declaneaz n timpul lui EXECUTE QUERY, dar nainte ca Forms Developer s construiasc comanda SELECT utilizat pentru cerere. Se definete la nivel de bloc sau modul de form. Exemplu: SET_ITEM_PROPERTY('EMPLOYEE_ID', VISIBLE, PROPERTY_TRUE); SET_ITEM_PROPERTY('EMPLOYEE_ID', ENABLED, PROPERTY_TRUE); :employees.employee_id:=:global.employee_id; Triggerul WHEN-CREATE-RECORD se declaneaz cnd Forms Developer creeaz o nou nregistrare (de exemplu cnd utilizatorul apas tasta Insert sau la CREATE_RECORD). Se definete la nivel de bloc i de modul de form. Se utilizeaz pentru a executa o aciune ori de cte ori Forms Developer ncearc sa creeze o nou nregistrare. Este folosit pentru a calcula valori complexe la runtime Exemplu: SET_ITEM_PROPERTY('EMPLOYEE_ID', VISIBLE, PROPERTY_FALSE); Triggerul WHEN-VALIDATE-ITEM se declaneaz n procesul de validare a unui item cu starea New sau Changed. Se definete la nivel de modul de form, bloc sau item. Se utilizeaz pentru a realiza o validare suplimentar. Se declaneaz ca parte a validrii iniiale de navigare, navigarea eueaz i focusul rmne pe item-ul original. Procedura READ_IMAGE_FILE citete o imagine dintr-un fiier i o afieaz ntr-un item de tip imagine PROCEDURE READ_IMAGE_FILE (file_name VARCHAR2, file_type VARCHAR2, item_name varchar2); Tipuri de fiiere: BMP, CALS, GIF, JFIF, JPG, PICT, RAS, TIFF, or TPIC. Exemplu: read_image_file('c:\poze\poza.jpg', jpg', 'imagine'); Triggerul WHEN-IMAGE-PRESSED se declaneaz cnd utilizatorul utilizeaz mouse-ul (un click sau un dublu click pe item-ul imagine). Se definete la nivel de modul de form, bloc i item. Cnd eueaz, nu are nici un efect. Exemplu: DECLARE tiff_image_dir VARCHAR2(80) := 'e:\imagini\'; fotografie VARCHAR2(80); BEGIN fotografie := tiff_image_dir||to_char(:persoane.codp)||'.tiff'; message (fotografie); READ_IMAGE_FILE(fotografie, 'TIFF', 'imagine'); IF NOT FORM_SUCCESS THEN MESSAGE('nu avem imagine'); END IF; end; Triggerul WHEN-NEW-FORM-INSTANCE se declaneaz la lansarea n execuie a modului de videoformat. La lansarea n execuie, Form Developer navigheaz pe primul element din primul bloc de date al modulului de videoformat. Acest trigger se declaneaz dup executarea cu succes a trigerilor de navigaie ce se declaneaz n timpul secvenei iniiale de navigare. Intr-o aplicaie cu mai multe module de videoformat, acest trigger nu se declaneaz atunci cnd focusul de schimb de la un modul la altul. Nivelul de definire: modulul de videoformat. La euare nu are nici un efect. Coordonate unei forme nu se pot schimba n acest trigger (se declaneaz mai trziu) ci n triggerul PRE-FORM Exemplu: execute_query; Exemplu: SET_WINDOW_PROPERTY (FORMS_MDI_WINDOW, TITLE, 'Fereastra principala'); Triggerul WHEN-BUTTON-PRESSED se declaneaz cnd operatorul selecteaz un buton cu mouse-ul sau utilizeaz tastatura. Nivelul de definire: modul de videoformat, bloc i element din bloc. Exemplu: butonul Cerere IF :SYSTEM.MODE='NORMAL' THEN set_item_property('control.cerere' ,LABEL, 'Lanseaza cererea'); ENTER_QUERY; ELSE set_item_property('control.cerere',label, 'Executa cererea'); EXECUTE_QUERY; END IF; Procedura NEXT_RECORD permite navigarea la primul element (dac se permite) din urmtoarea nregistrare (permite navigarea de la o nregistrare la alta). Nu se utilizeaz n modul Enter Query Variabila de sistem SYSTEM.LAST_RECORD indic dac nregistrarea curent este ultima nregistrare din bloc. Valoarea TRUE indic c nregistrarea curent este ultima nregistrare din bloc. Butonul Inainte: IF :SYSTEM.LAST_RECORD='TRUE' THEN MESSAGE('ULTIMA INREGISTRARE'); ELSE NEXT_RECORD; END IF; Procedura PREVIOUS_RECORD permite navigarea la primul element din nregistrarea anterioar . Nu se utilizeaz n modul Enter Query. Variabila de sistem SYSTEM.CURSOR_RECORD indic numrul (ordinea fizic n bloc) nregistrrii curente. Valoarea este ntotdeauna un ir de caractere. Butonul Inapoi IF :SYSTEM.CURSOR_RECORD='1' THEN MESSAGE('PRIMA INREGISTRARE'); ELSE PREVIOUS_RECORD; END IF; Procedura FIRST_RECORD permite navigarea la prima nregistrare din bloc. Nu se utilizeaz n modul Enter Query. Butonul Prima if :system.CURSOR_RECORD='1'THEN message('PRIMA INREGISTRARE'); ELSE first_record; END IF; Procedura LAST_RECORD permite navigarea la ultima nregistrare din blocul curent. Nu se utilizeaz n modul Enter Query. Butonul Ultima if :system.LAST_RECORD='TRUE' THEN message('ULTIMA INREGISTRARE'); ELSE LAST_record; END IF; Procedura DELETE_RECORD. Cnd se utilizeaz n afara unui trigger On-Delete, terge nregistrarea curent din bloc i marcheaz nregistrarea ca fiind tears. Dac nregistrarea corespunde unui tuplu din baza de date, Forms Developer blocheaz nregistrarea inainte de tergere i o marcheaz pentru tergere. Inregistrarea este adugat la lista de nregistrri care vor fi terse efectiv din baza de date n timpul urmtorului proces de commit. Nu se utilizeaz n modul Enter Query. Intr-un trigger ON-DELETE procedura DELETE_RECORD iniiaza tergerea unei nregistrri n timpul procesului de terminare complet a tranzaciei (Commit) . Procedura CREATE_RECORD creeaz o nou nregistrare n blocul curent dup nregistrarea curent. Forms Developer navigheaz la noua inregistrare. Procedura INSERT_RECORD, se utilizeaz numai ntr-un trigger ON-INSERT i insereaza un tuplu n baza de date n timpul procesului de terminare complet a tranzactiei (commit). Procedura EXIT_FORM confirm aciunea de commit sau de rollback. In cele mai multe contexte, EXIT_FORM navigheaz n afara formei. Dac sunt modificri n forma curent ce nu au fost salvate n baza de date (commit), Forms Developer atenioneaz operatorul. Daca operatorul este n modul Enter Query, EXIT_FORM navigheaz n afara modului ENTER QUERY i nu n afara formei. Butonul Iesire SET_ALERT_PROPERTY('ALERTMESAJ', ALERT_MESSAGE_TEXT, 'DORITI SA PARASITI FORMA?' ); IF SHOW_ALERT('ALERTMESAJ')=ALERT_BUTTON1 THEN EXIT_FORM; END IF; Sau SET_ALERT_PROPERTY('ALERTMESAJ', ALERT_MESSAGE_TEXT, 'DORITI SA PARASITI FORMA?' ); IF SHOW_ALERT('ALERTMESAJ')=ALERT_BUTTON1 THEN EXIT_FORM (no_commit); END IF; Procedura COMMIT_FORM determin ca FORMS Developer s actualizeze datele n baza de date, valideaz modulul de form, apoi fiecare bloc din modul, terge, insereaz sau modifica n baza de date i execut commit. Se terg i blocrile la nivel de tuplu i tabel. Dac se utilizeaz o comand COMMIT ntr-un bloc anonim sau ntr-o procedur la nivel de modul de videoformat, Forms Developer interpreteaz aceast comand ca un apel al procedurii COMMIT_FORM. Funcia SHOW_ALERT() afieaz alerta i returneaz o valoare numerica, atunci cnd operatorul selecteaz unul din butoanele alertei. SHOW_ALERT(alert_id Alert); SHOW_ALERT(alert_name VARCHAR2); Dac operatorul selecteaz : Button1, Form Developer returneaz ALERT_BUTTON1, Button2, Form Developer returneaz ALERT_BUTTON2, Button3, Form Developer returneaz ALERT_BUTTON3, Butonul Salvare SET_ALERT_PROPERTY('ALERTMESAJ', ALERT_MESSAGE_TEXT, 'DORITI SA SALVATI?' ); IF SHOW_ALERT('ALERTMESAJ')=ALERT_BUTTON1 THEN COMMIT_FORM; END IF; Trigger-ul POST-QUERY se declaneaz atunci cnd operatorul sau aplicaia execut o cerere. Se declaneaz pentru fiecare rnd ncrcat (fetch) De exemplu, se utilizeaz pentru a popula cu date dintr-o tabela un element de tip display item. exemplu: trigger POST-QUERY la nivel de bloc de date EMPLOYEES select last_name into :employees.lnume from employees where :employees.employee_id=employee_id; select den_pub into :pers_pub.titlu from publicatii where :pers_pub.codpub=codpub; exception when no_data_found then message('Nu exista carti cu acest cod'); raise form_trigger_failure; when too_many_rows then message ('Mai multe carti cu acest cod'); raise form_trigger_failure; when others then message (sqlerrm); raise form_trigger_failure; Variabila de sistem System.record_status specific starea nregistrrii curente (unde este cursorul localizat). Poate avea urmtoarele valori: CHANGED -nregistrarea este modificat (starea ei este Changed) INSERT -starea nregistrrii este Changed, dar nu exist n baza de date NEW- starea nregistrrii este New. QUERY - starea nregistrrii este Valid i este ncrcat din BD Codul triggerului WHEN-BUTTON-PRESSED al butonului Salvare: declare v_cod facultati.codfac%type; v_cod1 catedre.codcat%type; alerta number; found boolean; found1 boolean; cursor cp is select codfac from facultati where codfac=:facultati.codfac; cursor cp1 is select codcat from catedre where codcat=:catedre.codcat; begin open cp; open cp1; fetch cp into v_cod; fetch cp1 into v_cod1; found :=cp%found; found1:=cp1%found; SET_ALERT_PROPERTY('ALERTMESAJ', ALERT_MESSAGE_TEXT, 'DORITI SA SALVATI?' ); IF SHOW_ALERT('ALERTMESAJ')=ALERT_BUTTON1 THEN if (found or found1) and :system.record_status='INSERT' then alerta:=show_alert('alertduplicat'); raise form_trigger_failure; END IF; commit_form; end if; close cp; close cp1; end; Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 12 - 1 - Rapoarte Proiectarea unui raport n Oracle se realizeaz folosind componenta Report Builder. Ca exemplu vom construi raportul Modele, utiliznd Report Wizard. 1. Se specific titlul i tipul raportului. Raportul pe care l realizm va grupa datele cu ncadrarea grupului deasupra. 2. Preluarea datelor se poate realiza printr-o fraz select sau printr-o cerere Express (date multidimensionale). Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 12 - 2 - 3. Se scrie fraza select, se preia dintr-o cerere salvat sau se construiete cu ajutorul componentei Query Builder. Pentru selectarea tabelei este necesar conectarea la baza de date. 4. n cadrul Query Builder se includ tabelele din care vom prelua datele, n cazul nostru: Model, Comanda. 5. Cererea creat poate fi salvat pentru o utilizare ulterioar. Se revine n Wizard-ul de raport i se vizualizeaz cererea creat. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 12 - 3 - 6. Se includ restul cmpurilor care vor fi vizualizate n raport. 7. Se pot calcula totaluri de tipul: sum, medie aritmetic, numr de nregistrri, valoarea minim, valoarea maxim, procente din total. n cazul raportului exemplificat intereseaz numarul de contracte. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 12 - 4 - 8. Pentru fiecare informaie introdus n raport se definete eticheta i numrul de caractere de afiat. 9. Pentru culorile, fonturile, tipul liniilor i structura de aranjare a informaiei se poate prelua un format standard (template) predefinit n Oracle sau un template creat de utilizator. Se recomand crearea unui template pe baza cruia s se genereze toate rapoartele. Facultatea de Cibernetic, Statistic i Informatic Economic SGBD Oracle seminarul 12 - 5 - Raportul Situaia vnzrilor pe produse generat este cel din figura. Cmpurile pot fi rearanjate i reformatate. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 1 - EXERCIII RECAPITULATIVE 1. *S se creeze tabelele Faculti, Catedre i Persoane pe baza schemei de mai sus, innd cont de urmtoarele: FACULTI Nume coloan CODFAC DENFAC Tipul restriciei Primary key Not null Tip dat Varchar2 Varchar2 Lungime 5 80 CATEDRE Nume coloan CODCAT DENCAT CODFAC Tipul restriciei Primary key Not null Foreign key - refer tabela Faculti, coloana CODFAC Tip dat Varchar2 Varchar2 Varchar2 Lungime 7 50 5 PERSOANE Nume coloan CODP NUME FUNCIA DATAANG CODCAT SALARIU Tipul restriciei Primary key Check Foreign key - refer tabela Catedre, coloana CODCAT Tip dat Number Varchar2 Varchar2 Date Varchar2 Number Lungime 3 30 5 7 4 * Codul necesar crerii tabelelor i adugrii de nregistrri se gsete ncepnd de la pagina 5. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 2 - Atributul FUNCIA poate lua valorile: Prof (profesor), Conf (confereniar), Lect (lector), Asist (asistent), Prep (preparator) 2. S se adauge n tabele urmtoarele informaii: FACULTI CODFAC DENFAC CSIE Cibernetica, Statistica si Informatica Economica CIG Contabilitate si Informatica de Gestiune COM Comert CATEDRE CODCAT DENCAT CODFAC IE Informatica Economica CSIE CIB Cibernetica Economica CSIE EM Economie Matematica CSIE STAT Statistica si Previziune Economica CSIE PERSOANE CODP NUME FUNCIA DATAANG CODCAT SALARIU 1 Ionescu Prof 12-NOV-1994 IE 2200 2 Popescu Prof CIB 2000 3 Georgescu Asist 23-APR-2002 IE 1000 4 Stanescu Conf 10-OCT-2001 EM 1400 5 Tudor Lect IE 1500 6 Zaharia Prep 04-FEB-2005 EM 900 3. S se defineasc o variabil de tip nregistrare (record), de acelai tip cu un tuplu din tabela Persoane i s se ncarce n aceast variabil nregistrarea pentru care Codp = 4. 4. S se afieze numrul de angajai pentru o anumit catedr. Codul catedrei se va introduce de la tastatur. 5. Completai blocul creat anterior, tratnd cazul n care codul citit de la tastatur nu exist (tratare excepie). 6. Creai un bloc PL/SQL prin care s mrii cu 20% salariul angajailor, n cazul n care acesta este mai mic dect 1500. Contorizai i afiai numrul de nregistrri modificate. 7. Creai un bloc PL/SQL care s afieze numele i funcia pentru angajatii din catedra al crei cod este precizat (fie citit de la tastatur, fie dat drept valoare iniial unei variabile locale). Tratai excepiile implicite care pot aprea. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 3 - 8. Utiliznd un cursor, s se afieze primii 4 angajai cel mai bine pltii. 9. Creai un cursor explicit prin care s se afieze denumirea catedrei i numrul de angajai de la fiecare catedr, cu excepia catedrei de Informatic Economic i numai pentru acele catedre care au mai mult de o persoan. 10. Afiai informaii despre toate catedrele i despre angajaii din fiecare dintre acestea. Folosii un cursor pentru a ncrca denumirea catedrelor i un cursor parametrizat pentru ncrcarea numelor angajailor din cadrul fiecrei catedre. ntrebrile de tip gril pot avea un singur rspuns corect, nici unul sau mai multe! 11. Din urmtoarea structur de bloc PL/SQL: DECLARE seciune declarativ BEGIN seciune executabil EXCEPTION seciune tratare erori END; a) sunt obligatorii toate seciunile; b) sunt opionale toate seciunile; c) lipsesc alte seciuni; d) este obligatorie doar seciunea executabil;; e) este obligatorie doar seciunea declarativ. 12. Se consider secvena PL/SQL: CREATE TABLE mesaje (numar NUMBER, tip VARCHAR2(10)); DECLARE i NUMBER(3); n NUMBER; BEGIN FOR i IN 1 .. 15 LOOP n:=i MOD 2; IF n=0 THEN SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 4 - INSERT INTO mesaje VALUES (i, 'par'); ELSE INSERT INTO mesaje VALUES (i, 'impar'); END IF; COMMIT; END; / Precizai rspunsurile corecte. Explicai! a) se realizeaz o ciclare cu numrtor; b) se realizeaz adugarea de noi atribute n tabela Mesaje; c) nu se respect structura de bloc PL/SQL; d) este greit. 13. Un cursor implicit poate fi evaluat folosind atributele: a) SQL%ROWCOUNT; b) SQL%FOUND; c) SQL%TYPE; d) SQL%ROWTYPE; e) SQL%NOTFOUND. 14. ntr-un bloc PL/SQL o excepie se definete n mod explicit (de ctre utilizator) prin comanda: a) RAISE nume_excepie; b) nume_excepie EXCEPTION; c) WHEN nume_excepie THEN; d) nu se poate. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 5 - 1. S se creeze tabelele Faculti, Catedre i Persoane pe baza schemei de mai sus, innd cont de urmtoarele: create table facultati ( codfac varchar2(5), denfac varchar2(80) not null, constraint pk_fac primary key(codfac) ); create table catedre ( codcat varchar2(7), dencat varchar2(50) not null, codfac varchar2(5), constraint pk_cat primary key(codcat), constraint fk_fac foreign key(codfac) references facultati(codfac) ); create table persoane ( codp number(3), nume varchar2(30), functia varchar2(5), dataang date, codcat varchar2(7), salariu number(4), constraint pk_pers primary key(codp), constraint fk_cat foreign key(codcat) references catedre(codcat), constraint ck_functia check(functia in('Prof','Conf','Lect','Asist','Prep')) ); 2. S se adauge n tabele urmtoarele informaii: insert into facultati values ('CSIE','Cibernetica, Statistica si Informatica Economica'); insert into facultati values ('CIG','Contabilitate si Informatica de Gestiune'); insert into facultati values ('COM','Comert'); insert into catedre values ('IE','Informatica Economica','CSIE'); insert into catedre values ('CIB','Cibernetica Economica','CSIE'); insert into catedre values ('EM','Economie Matematica','CSIE'); insert into catedre values ('STAT','Statistica si Previziune Economica','CSIE'); insert into persoane values ('1','Ionescu','Prof',to_date('12-nov-1994','dd-mon-yyyy'),'IE','2200'); insert into persoane values ('2','Popescu','Prof',null,'CIB','2000'); insert into persoane values ('3','Georgescu','Asist',to_date('23-apr-2002','dd-mon-yyyy'),'IE','1000'); SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 6 - insert into persoane values ('4','Stanescu','Conf',to_date('10-oct-2001','dd-mon-yyyy'),'EM','1400'); insert into persoane values ('5','Tudor','Lect',null,'IE','1500'); insert into persoane values ('6','Zaharia','Prep',to_date('04-feb-2005','dd-mon-yyyy'),'EM','900'); commit; RECAPITULARE SUBPROGRAME 1. Realizai o procedur afiseaza_angajati n care s declarai un cursor pentru a selecta numele, funcia i data angajrii salariailor din tabela Angajai. Parcurgei fiecare rnd al cursorului i, n cazul n care data angajrii depete 01-AUG-1999, afiai informaiile preluate. Apelai procedura. 2. Realizai o funcie vechime_angajat (p_cod angajati.id_angajat%type) care s returneze vechimea angajatului (calculat drept diferen ntre data actual i cea a angajrii) care are codul primit ca parametru. Tratai excepiile aprute. Apelai funcia dintr-un bloc PL/SQL i utilizai un cursor pentru a parcurge toi angajaii. 3. Realizai o procedur vechime_angajat_proc (p_cod IN angajati.id_angajat %type, p_vechime OUT number) care s calculeze vechimea angajatului care are codul primit ca parametru. Tratai excepiile aprute. Apelai procedura dintr-un bloc PL/SQL i utilizai un cursor pentru a parcurge toi angajaii. 4. Realizai o procedur vechime_angajat_proc2 care s calculeze vechimea fiecrui angajat (nregistrrile se vor parcurge printr-un cursor). Tratai excepiile aprute. Testai procedura. 5. Realizai o procedur prin care s se returneze data ncheierii i valoarea celei mai recente comenzi: info_comanda_recenta (p_data OUT comenzi.data%type, p_valoare OUT number) 6. Realizai trigger-ul cantitate_pozitiva care s nu permit n tabela Rnd_comenzi valori negative ale cantitii care poate fi comandat. 7. Realizai un pachet de subprograme Actualizare_functii care s conin: a. O procedur Adauga_functie care s adauge o nregistrare nou n tabela Functii. Informaiile ce trebuie adugate sunt furnizate drept parametrii procedurii. Se trateaz cazul n care exist deja o funcie cu codul introdus. b. O procedur Modifica_ functie care s modifice denumirea unei funcii. Codul funciei pentru care se face modificarea i noua denumire a funciei sunt parametrii procedurii. Se trateaz cazul n care modificarea nu are loc din cauza precizrii unui cod care nu se regsete n tabel. c. O procedur Sterge_functie care s tearg o funcie pe baza codului primit drept parametru. Se trateaz cazul n care codul furnizat nu exist. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 1 - EXERCIIIRECAPITULATIVE 1. *S se creeze tabelele Faculti, Catedre i Angajai pe baza schemei de mai sus, innd cont de urmtoarele: FACULTI Nume coloan CODFAC DENFAC Tipul restriciei Primary key Not null Tip dat Varchar2 Varchar2 Lungime 5 80 CATEDRE Nume coloan CODCAT DENCAT CODFAC Tipul restriciei Primary key Not null Foreign key - refer tabela Faculti, coloana CODFAC Tip dat Varchar2 Varchar2 Varchar2 Lungime 7 50 5 ANGAJATI Nume coloan CODP NUME FUNCIA DATAANG CODCAT SALARIU Tipul restriciei Primary key Check Foreign key - refer tabela Catedre, coloana CODCAT Tip dat Number Varchar2 Varchar2 Date Varchar2 Number Lungime 3 30 5 7 4 * Codul surs necesar crerii tabelelor i adugrii de nregistrri se gsete ncepnd de la pagina 5. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 2 - Atributul FUNCIA poate lua valorile: Prof (profesor), Conf (confereniar), Lect (lector), Asist (asistent), Prep (preparator) 2. S se adauge n tabele urmtoarele informaii: FACULTI CODFAC DENFAC CSIE Cibernetica, Statistica si Informatica Economica CIG Contabilitate si Informatica de Gestiune COM Comert CATEDRE CODCAT DENCAT CODFAC IE Informatica Economica CSIE CIB Cibernetica Economica CSIE EM Economie Matematica CSIE STAT Statistica si Previziune Economica CSIE ANGAJATI CODP NUME FUNCIA DATAANG CODCAT SALARIU 1 Ionescu Prof 12-NOV-1994 IE 2200 2 Popescu Prof CIB 2000 3 Georgescu Asist 23-APR-2002 IE 1000 4 Stanescu Conf 10-OCT-2001 EM 1400 5 Tudor Lect IE 1500 6 Zaharia Prep 04-FEB-2005 EM 900 3. S se defineasc o variabil de tip nregistrare (record)*, de acelai tip cu un tuplu din tabela Angajati i s se ncarce n aceast variabil nregistrarea pentru care Codp = 4. 4. S se afieze numrul de angajai i salariul mediu pentru o anumit catedr. Codul catedrei se va introduce de la tastatur. 5. Completai blocul creat anterior, tratnd cazul n care codul citit de la tastatur nu exist (tratare excepie). 6. Creai un bloc PL/SQL prin care s indexai cu 20% salariul angajailor, n cazul n care acesta este mai mic dect 1500. Contorizai i afiai numrul de nregistrri modificate. * Descrierea tipurilor de date compuse o gsii n seminarul 2, de la pagina 8. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 3 - 7. Creai un bloc PL/SQL care s afieze numele i funcia pentru angajatul din catedra al crei cod este precizat (fie citit de la tastatur, fie dat drept valoare iniial unei variabile locale). Tratai excepiile implicite care pot aprea. 8. Utiliznd un cursor, s se afieze primii 4 angajai cel mai bine pltii. 9. S se creeze procedura Adauga_facultate care s adauge o nregistrare nou n tabela Faculti. 10. S se creeze procedura Modifica_functia care s modifice funcia unui angajat. Numele angajatului i noua valoare a funciei (de forma: Prof, Conf, Lect, Asist, Prep) sunt parametrii procedurii. Tratai cazurile n care nu exist angajatul specificat sau dac sunt mai multe persoane cu acelai nume. 11. S se creeze procedura Sterge_angajat care s tearg un angajat n funcie de codul primit drept parametru. 12. Creai un cursor explicit prin care s se afieze denumirea catedrei i numrul de angajai de la fiecare catedr, cu excepia catedrei de Informatic Economic i numai pentru acele catedre care au mai mult de o persoan. 13. Afiai informaii despre toate catedrele i despre angajaii din fiecare dintre acestea. Folosii un cursor pentru a ncrca denumirea catedrelor i un cursor parametrizat pentru ncrcarea numelor angajailor din cadrul fiecrei catedre. ntrebrile de tip gril pot avea un singur rspuns corect, nici unul sau mai multe! 14. Din urmtoarea structur de bloc PL/SQL: DECLARE seciune declarativ BEGIN seciune executabil EXCEPTION seciune tratare erori END; a) sunt obligatorii toate seciunile; b) sunt opionale toate seciunile; c) lipsesc alte seciuni; d) este obligatorie doar seciunea executabil;; e) este obligatorie doar seciunea declarativ. 15. Se consider secvena PL/SQL: DECLARE i NUMBER(3); n NUMBER; SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 4 - BEGIN FOR i IN 1 .. 15 LOOP n:=i MOD 2; IF n=0 THEN INSERT INTO mesaje VALUES (i, 'par'); ELSE INSERT INTO mesaje VALUES (i, 'impar'); END IF; COMMIT; END; / Precizai rspunsurile corecte. Explicai! a) se realizeaz o ciclare cu numrtor; b) se realizeaz adugarea de noi atribute n tabela Mesaje; c) nu se respect structura de bloc PL/SQL; d) este greit. 16. Un cursor implicit poate fi evaluat folosind atributele: a) SQL%ROWCOUNT; b) SQL%FOUND; c) SQL%TYPE; d) SQL%ROWTYPE; e) SQL%NOTFOUND. 17. ntr-un bloc PL/SQL o excepie se definete n mod explicit (de ctre utilizator) prin comanda: a) RAISE nume_excepie; b) nume_excepie EXCEPTION; c) WHEN nume_excepie THEN; d) nu se poate. SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 5 - 1. S se creeze tabelele Faculti, Catedre i Angajai pe baza schemei de mai sus, innd cont de urmtoarele: create table facultati ( codfac varchar2(5), denfac varchar2(80) not null, constraint pk_fac primary key(codfac) ); create table catedre ( codcat varchar2(7), dencat varchar2(50) not null, codfac varchar2(5), constraint pk_cat primary key(codcat), constraint fk_fac foreign key(codfac) references facultati(codfac) ); create table angajati ( codp number(3), nume varchar2(30), functia varchar2(5), dataang date, codcat varchar2(7), salariu number(4), constraint pk_pers primary key(codp), constraint fk_cat foreign key(codcat) references catedre(codcat), constraint ck_functia check(functia in('Prof','Conf','Lect','Asist','Prep')) ); 2. S se adauge n tabele urmtoarele informaii: insert into facultati values ('CSIE','Cibernetica, Statistica si Informatica Economica'); insert into facultati values ('CIG','Contabilitate si Informatica de Gestiune'); insert into facultati values ('COM','Comert'); insert into catedre values ('IE','Informatica Economica','CSIE'); insert into catedre values ('CIB','Cibernetica Economica','CSIE'); insert into catedre values ('EM','Economie Matematica','CSIE'); insert into catedre values ('STAT','Statistica si Previziune Economica','CSIE'); insert into angajati values ('1','Ionescu','Prof',to_date('12-nov-1994','dd-mon-yyyy'),'IE','2200'); insert into angajati values ('2','Popescu','Prof',null,'CIB','2000'); insert into angajati values ('3','Georgescu','Asist',to_date('23-apr-2002','dd-mon-yyyy'),'IE','1000'); SGBD Oracle RECAPITULARE 1 - 6 - insert into angajati values ('4','Stanescu','Conf',to_date('10-oct-2001','dd-mon-yyyy'),'EM','1400'); insert into angajati values ('5','Tudor','Lect',null,'IE','1500'); insert into angajati values ('6','Zaharia','Prep',to_date('04-feb-2005','dd-mon-yyyy'),'EM','900'); FORMS BUILDERModule Binary (Design) Text Executable RunfileOperatii asupra modulelorCrearea unui modulDeschiderea unui modulInchiderea unui modulSalvarea unui modulStergerea unui modulRedenumirea unui modulConvertirea modulelor din formar binar in format textCompilarea modulelorRularea unui modul din Form BuilderComponentele unui modul de videoformatModuri de operare ale videoformatului la executie:Afiarea erorilor in cadrul formularului: Help->Display ErrorVa afisa acele erori specifice Oracle server (ORA-cod eroare).BlocurileCrearea unui blocWINDOWS SI CANVASCrearea unui modul de videoformat master-detail Crearea cu ajutorul Wizard-ului->Data block wizard Crearea unei relaii ntre blocuri manual -> click pe master block->Relation->CreateObiecte (ITEMS) de interfata chart itemTEXT ITEMCHECK BOXRADIO GROUPSLIST ITEMBUTTONIMAGE ITEMExemplu: butonul CerereButonul InapoiButonul PrimaButonul Ultima( Procedura CREATE_RECORD creeaz o nou nregistrare n blocul curent dup nregistrarea curent. Forms Developer navigheaz la noua inregistrare.Butonul IesireButonul SalvareFACULTICATEDREPERSOANEFACULTICATEDREPERSOANEFACULTICATEDREANGAJATIFACULTICATEDREANGAJATI Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. Nicio femeie nu va rămâne indiferentă citind această carte. Se va zbârli şi va compătimi deopotrivă. „Floare-de-Zăpadă şi evantaiul secret” de Lisa See descrie lumea femeilor din China secolului al XIX-lea. Deşi scrisă pe alocuri prea simplu, cu scenarii lacrimogene, cartea oferă dezvăluiri şocante despre viaţa chinezoaicelor de odinioară, valoarea documentară a romanului asigurându-i un loc bine meritat, cel puţin în lista lecturilor mele. Spre deosebire de „Suad, arsă de vie”, e o carte mai colorată, cu un subiect mai bogat, iar unii dintre cititori o pun alături de „Memoriile unei gheişe” de Arthur Golden, roman pe care, deocamdată, nu l-am citit. Acesta este conținutul din memoria cache de la Google pentru https://www.scribd.com/document/366558690/Jurnalul-reflexiv. Este un instantaneu al paginii, așa cum arăta ea în 11 Dec 2018 21:33:40 GMT. Este posibil ca pagina curentă să se fi modificat între timp. Aflați mai multe. Versiune completăVersiune numai textVedeți sursa Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. Scribd Search Search Search Upload Sign In Join Home Saved Books Audiobooks Magazines Documents Sheet Music 118 views 0Up votes, mark as useful 0Down votes, mark as not useful Jurnalul reflexiv Uploaded by Alina Vasile Modalitate de evaluare a studentilor Copyright: © All Rights Reserved Download as DOCX, PDF, TXT or read online from Scribd Flag For Inappropriate Content Save Jurnalul Reflexiv For Later Save Embed Share Print RELATED TITLES Jurnalul-reflexiv Jurnalul-reflexiv Teaching Vocabulary Teaching Vocabulary Mínimos de C.naturales Mínimos de C.naturales didactica_vocabulario didactica_vocabulario Present Perfect Present Perfect Mínimos Ed. Física Mínimos Ed. Física Model Cercetare Model Cercetare VOCABULARIO_presentación VOCABULARIO_presentación Educatie Integrata Si Educatie Incluziva Educatie Integrata Si Educatie Incluziva PROBLEME REZOLVATE.docx PROBLEME REZOLVATE.docx lexico_gomez_REALE_1997.pdf lexico_gomez_REALE_1997.pdf Aprendizajes Mínimos Inglés Aprendizajes Mínimos Inglés John Forbes Nash John Forbes Nash RETORICA RETORICA implicarea ong - urilor în drepturile copilului implicarea ong - urilor în drepturile copilului Modalitati_de_imbogatire_activizare_si_nuantare_a_vocabularului.pdf Modalitati_de_imbogatire_activizare_si_nuantare_a_vocabularului.pdf Implicarea Organismelor Nonguvernamentale Din România În Asistența Și Protecția Drepturilor Copilului Implicarea Organismelor Nonguvernamentale Din România În Asistența Și Protecția Drepturilor Copilului Nea Csu Gabi Madalina Nea Csu Gabi Madalina RĂDUȚ PETRIA ALINA - Referat Literatura Română.docx RĂDUȚ PETRIA ALINA - Referat Literatura Română.docx braduldecraciun1 braduldecraciun1 49250139-Caracterizare-pr-belciug-ion.doc 49250139-Caracterizare-pr-belciug-ion.doc Cand Voi Fi Profesor Cand Voi Fi Profesor Timpul Liber Si Educatie Timpul Liber Si Educatie Atitudinea Elevilor Față de Uniformerle Școlare Atitudinea Elevilor Față de Uniformerle Școlare referat power point APDC.pptx referat power point APDC.pptx Referat Literatura Română- Ion_Caracterizare de personaje Referat Literatura Română- Ion_Caracterizare de personaje Referat Power Point APDC Referat Power Point APDC The Innovators The Innovators: How a Group of Hackers, Geniuses, and Geeks Created the Digital Revolution Elon Musk Elon Musk: Tesla, SpaceX, and the Quest for a Fantastic Future Dispatches from Pluto Dispatches from Pluto: Lost and Found in the Mississippi Delta Yes Please Yes Please The Unwinding The Unwinding: An Inner History of the New America Sapiens Sapiens: A Brief History of Humankind The Prize The Prize: The Epic Quest for Oil, Money & Power The Emperor of All Maladies The Emperor of All Maladies: A Biography of Cancer This Changes Everything This Changes Everything: Capitalism vs. The Climate Grand Pursuit Grand Pursuit: The Story of Economic Genius A Heartbreaking Work Of Staggering Genius A Heartbreaking Work Of Staggering Genius: A Memoir Based on a True Story Devil in the Grove Devil in the Grove: Thurgood Marshall, the Groveland Boys, and the Dawn of a New America John Adams John Adams The Hard Thing About Hard Things The Hard Thing About Hard Things: Building a Business When There Are No Easy Answers Smart People Should Build Things Smart People Should Build Things: How to Restore Our Culture of Achievement, Build a Path for Entrepreneurs, and Create New Jobs in America Rise of ISIS Rise of ISIS: A Threat We Can't Ignore The World Is Flat 3.0 The World Is Flat 3.0: A Brief History of the Twenty-first Century The New Confessions of an Economic Hit Man The New Confessions of an Economic Hit Man Team of Rivals Team of Rivals: The Political Genius of Abraham Lincoln Bad Feminist Bad Feminist: Essays Steve Jobs Steve Jobs Angela's Ashes Angela's Ashes: A Memoir How To Win Friends and Influence People How To Win Friends and Influence People The Incarnations The Incarnations: A Novel You Too Can Have a Body Like Mine You Too Can Have a Body Like Mine: A Novel The Sympathizer The Sympathizer: A Novel (Pulitzer Prize for Fiction) Extremely Loud and Incredibly Close Extremely Loud and Incredibly Close: A Novel Leaving Berlin Leaving Berlin: A Novel The Silver Linings Playbook The Silver Linings Playbook: A Novel The Light Between Oceans The Light Between Oceans: A Novel The Flamethrowers The Flamethrowers: A Novel Brooklyn Brooklyn: A Novel We Are Not Ourselves We Are Not Ourselves: A Novel The First Bad Man The First Bad Man: A Novel The Rosie Project The Rosie Project: A Novel The Blazing World The Blazing World: A Novel The Master The Master Bel Canto Bel Canto A Man Called Ove A Man Called Ove: A Novel The Love Affairs of Nathaniel P. The Love Affairs of Nathaniel P.: A Novel Life of Pi Life of Pi The Cider House Rules The Cider House Rules A Prayer for Owen Meany A Prayer for Owen Meany: A Novel The Bonfire of the Vanities The Bonfire of the Vanities: A Novel Lovers at the Chameleon Club, Paris 1932 Lovers at the Chameleon Club, Paris 1932: A Novel The Perks of Being a Wallflower The Perks of Being a Wallflower The Kitchen House The Kitchen House: A Novel Beautiful Ruins Beautiful Ruins: A Novel Interpreter of Maladies Interpreter of Maladies The Wallcreeper The Wallcreeper Wolf Hall Wolf Hall: A Novel The Art of Racing in the Rain The Art of Racing in the Rain: A Novel A Tree Grows in Brooklyn A Tree Grows in Brooklyn Download Jump to Page 1 You are on page 1of 6 Search inside document Search document Jurnalul reflexiv, un instrument pentru pregatirea studentilor in profesia de profesoR Studiul nostru face parte dintr-o cercetare mai amplă care urmărește îmbunătățirea activității de practică a studenților care se pregătesc să devină profesori în învățământul obligatoriu. Această lucrare dezvoltă unele observații făcute după activități de predare, efectuate de studenții din al treilea an care se pregătesc să devină profesori. Am pornit de la premisa că jurnalul reflexiv poate fi un instrument de evaluare a activității acestor studenți. Jurnalul reflexiv a fost completat de studenți în cursul celor trei luni de practică pedagogică. În acest jurnal studenții au trecut experiențele pedagogice, sentimentele, opiniile, cunoștințele și aptitudinile obținute în școlile de aplicații. Jurnalul reflexiv a devenit un dialog al elevului purtat cu el însuși în procesul de învățare despre propriile procese mentale. Centralizarea datelor colectate a demonstrat că studenții erau interesați de următoarele probleme: exprimarea sentimentelor legate de predarea în general; especificad eforturile pe care indivizii le depun pentru autoreglementarea învățării (examinând atitudinile dedicării și atenției orientate spre depășirea unei sarcini de învățare); menționând modul în care se realizează controlul acțiunilor efectuate pentru îndeplinirea sarcinilor de învățare (prin analizarea planificării, a demersurilor metodologice de rezolvare a sarcinii și a rezultatelor); exprimarea modului de a controla cunoștințele obținute (prin analiza noțiunilor similare, a deficiențelor înregistrate și a cauzelor acestora); Desigur, studenții nu au completat jurnalul cu seriozitate și responsabilitate. Cauza poate fi lipsa obișnuită a elevilor de a reflecta asupra muncii lor. Prin urmare, principala condiție a succesului este prezentarea jurnalului de importanță pentru formarea profesională, în special obiceiul elevilor de a reflecta în mod regulat în scris despre munca lor. Concluziile noastre recomandă utilizarea acestui instrument ca mijloc de stimulare a interesului pentru profesia de profesor, ca și modalitate de formare individuală în această profesie. Recomandăm jurnalul reflexiv ca o metodă complementară de evaluare. 1. Introducere În cazul studenților interesați de predare în carieră, practica pedagogică le permite să- și perfecționeze pregătirea psiho-pedagogică și metodologică în domeniul real Sistemul educațional românesc. În această perioadă studenții au șansa de a-și folosi atitudine și abilitățile din domeniul educațional. elevii trebuie să înțeleagă că construirea competențelor de auto- reflexivitate este un proces dificil care necesită timp. sentimentele. O soluție alternativă este analiza reflexiilor reflecțiilor făcute de elevi asupra acestor activități dezvoltate Dar. 2007). În al treilea rând. Ipoteze și observații Lucrarea noastră de față pornește de la premisa că îmbunătățirea pregătirii studenților pentru cariera didactică. Motivația proprie a elevului față de învățare crește și mai mare pe măsură ce sfera de observare și analiză devine mai mare pentru a include întreaga realitate care este trăită de elev. respectiv a unei activități extra-curriculare / exterioare și la nivelul la care ei pot observa și interpreta trăsăturile psiho-comportamentale ale unei elev. 1980). vor învăța mai repede și pentru o perioadă mai lungă de timp (Ionescu. politic și educațional care influențează actul pedagogic asupra relațiilor care asigură funcționalitatea lanțului individual . pe rezistența lor la oboseală. vor deveni mai interesați de progresele și rezultatele lor. dar trebuie să fie completat de acțiune (prin luarea unei decizii și prin aplicarea acesteia). de fapt.mediu (1). chiar dacă cel mai potrivit mod de a face acest lucru prin intermediul unui portofoliu prezentat de student în timpul colocviilor organizate pentru verificarea și analizarea activității didactice. Astfel. a activității lor reflexive asupra lucrurilor subliniate de către profesorul lor de mentor. se vor concentra pe învățare. 2. Studenții trebuie să-și finalizeze pregătirea profesională prin observarea. pentru a ajunge la nivelul la care înțeleg modul în care este organizată și funcționează o școală. evaluarea acestor competențe specifice carierei didactice este foarte complicată. abordarea metodologică care favorizează analiza critică a activităților în asamblarea lor structurală (2). pe curaj. Prin urmare. examinarea mai aprofundată a acțiunilor proprii. Pentru aceasta. reflectarea asupra lecțiilor la care au participat a însemnat. impresiile și sentimentele pe care le vor 2 . Ei au fost sfătuiți să completeze un jurnal cu toate ideile. cunoștințele cognitive. un proces de auto-reflecție. respectiv a lucrurilor pe care le-au analizat și le-au învățat în timpul formarea profesională reprezintă o modalitate eficientă de a face studenții să devină mai responsabili pentru formarea profesională (Strampel. cunoștințele. continuarea. analizarea și evaluarea situațiilor de predare-învățare.obiective . reflexivitatea presupune nu doar gândirea asupra a ceea ce sa întâmplat sau ce ar fi trebuit (făcând astfel o analiză critică asupra acesteia). asupra contextului social. recomandările și sugestiile lor. Observațiile lor au fost dublate de impresiile. care au vizat practica didactică a studenților (din secțiunile umaniste și tehnice) înscrise la primul nivel al modulului psiho-pedagogic. am lucrat cu datele colectate de-a lungul unui an universitar. analiza unei lecții. perseverență și multă atenție. Competențele reflexive sunt legate de auto-motivație. problemele sale și soluțiile pe care încearcă să le găsească. Fiind obișnuiți să reflecteze asupra lucrurilor pe care le-au făcut și nu numai în ceea ce privește aspectul cantitativ. nivelul la care ei să cunoască pașii didactici necesari pentru crearea. Reflexivitatea va fi atribuită a trei componente definitorii (Moon. 1999): capacitatea de a medita asupra propriilor abilități. elevii vor deveni mai responsabili în privința propriului proces de învățare. se notează în acest jurnal experiențele. își pot observa nemulțumirile și așteptările prin exprimarea dorițelor si a sntimentElor lor. este important să subliniem contribuția acestui jurnal pentru a determina nota finală a elevului la practica pedagogică. Acestea au ajutat elevii să înțeleagă că reflecțiile lor nu se referă. Prin urmare. de asemenea. să se aprecieze în mod obiectiv / marcați lucrurile care au fost scrise. de asemenea. a existat o corelație între sarcinile studenților în fiecare secvență a 3 . o parte a proceselor de învățare. li sa oferit o rețea care conține criterii și seturi de întrebări explicative. este necesar să se prezinte mijloacele în care jurnalul reflexiv trebuie folosit în timpul formării studenților. sentimentele. pe care îl vom numi "Jurnalul de antrenament". respectiv pentru evaluare și autoevaluare reprezintă o provocare atât pentru elev. 2011). el va învăța despre procesele sale mentale și sentimentele sale afectiv- volitive (Catalano et al. Prin urmare. De asemenea. deoarece este greu să se impună anumite limite pentru activitățile de reflecție și. 3. prin intermediul căruia ei pot impune un control de sine asupra a ceea ce au învățat și asupra dezvoltării lor personale și profesionale.realiza în fiecare zi de formare. elevul scrie despre aspectele pe care le-a experimentat în timpul procesului de cunoaștere. Prin dobândirea capacității "de a privi înapoi" asupra a ceea ce au făcut sau au experimentat. Jurnalul reflexiv. în jurnalul fiecărui elev. cât și pentru coordonatorul practicii didactice. concluziile noastre sunt în același timp sugestii utile (sperăm) pentru cei implicați în practica pedagogică. autoevaluare / auto-cunoaștere. de asemenea. opiniile și gândurile rezultate din gândirea critică asupra diferitelor activități desfășurate. elevii își pot repara sau dezvolta abilitățile în funcție de propriile interese și potențial. nu numai că permite exprimarea sentimentelor și atitudinilor manifestate. deoarece în afara acestuia. într-un mod critic. calitatea lucrurilor scrise în jurnal demonstrează abilitatea elevului de a se autoevalua și. modul în care se ocupă de pregătirea proprie pentru cariera didactică. Pentru aceasta. dar și mijloacele care l-au motivat să ia o anumită decizie cu privire la propria sa pregătire pentru cariera didactică. se recomandă încurajarea studenților să-și completeze jurnalul în mod regulat și cu un sentiment de responsabilitate. dar poate fi considerată. Discuții Concepute ca un dialog între elev și el însuși. În acest scop. la gândirea la ceea ce sa întâmplat sau la ceea ce ar fi trebuit (ceea ce îi permite să acumuleze / să păstreze informații de orice natură referitoare la propria sa experiență de învățare ). Prin aceasta. mai ales dacă accentuează dezvoltarea conceptuală a lucrurilor învățate în cursurile psiho- pedagogice și asupra proceselor mentale dezvoltate în timpul practicii didactice. "jurnalul reflexiv" este o metodă alternativă bine-cunoscută de evaluat. pentru îmbunătățirea învățării proprii. De obicei. Pentru a îmbunătăți metoda. Pentru a ajuta elevii să completeze corect informațiile. Acesta este motivul pentru care jurnalul de practică a fost prezentat studenților ca mijloc de individualizare a pregătirii psiho-pedagogice. În consecință. Jurnalul pe care-l va umple sa transformat într-un alt mijloc de a-și evalua activitatea reflectorizantă asupra practicii pedagogice. Folosirea jurnalului reflexiv pentru învățare. x să observe un elev din punct de vedere psiho-comportamental și să scrie toate lucrurile observate pentru a descrie acel student. care limitează legătura dintre student și propria sa experiență. strategiile de lucru trebuie clarificate sau dezvoltate? Ce dificultăți de învățare / aplicare am întâlnit? În viitor. x pregătirea și predarea lecțiilor și a altor activități educaționale. x pentru a face raportul de instruire. Acestea pot fi dezvoltate cu ajutorul unor întrebări precum: Ce doriți să adăugați? Ce altceva ai în minte? Care sunt comentariile pe care doriți să le faceți? Aceste perspective ale elevului pentru a-și realiza activitatea reflexivă se vor încheia cu observațiile pe care le va completa jurnalul. x să asiste la lecțiile ținute de profesorul de mentor și de ceilalți colegi de grup și să scrie toate observațiile din notebook-ul special destinat procesului de instruire. provocată și insuficient percepută. analitice . Întrebările care ar putea să-l ajute ar putea fi: Ce sentimente au fost ridicate prin învățarea unor lucruri diferite? Cum mă simt când învăț / document pentru o anumită activitate? Mi-a plăcut experiența (învățarea)? De ce da. cu teoriile cunoscute prezente. el ar putea reflecta chiar și asupra altor aspecte. În timpul practicii de predare. elevii trebuie să-și dezvolte și să-și dezvolte abilitățile didactice cu ajutorul următoarelor tipuri de activități care se regăsesc la baza formării unui portofoliu de formare: x pentru a studia documentele care reglementează activitatea educativ-instructivă a școală și a fiecărei clase de elevi.nu știu). x să asiste la activitățile extra-curriculare / ex-școlare și să se implice în organizarea lor. documentele și strategiile de lucru au fost mai interesante din punctul meu de vedere? b. normativ . 2007). Se bazează pe "reacțiile" (verbale.el va sublinia emoțiile și sentimentele pe care le-a experimentat în timpul activității care a avut loc. Pornind de la aceste tipuri de activități (Nicu. de ce nu? d. indiferent de nivelul la care se referă.practicii didactice și tipurile de analize efectuate de fiecare student prin reflecții. în sensul că reflecția este rezultatul unor operații psihologice mai complexe. Pentru a nu-l transforma într-o activitate reflexivă rigidă. gesturi) provocate de anumite experiențe trăite fără o analiză bună a "datelor" (ele rămân la nivelul judecății superficiale sub forma aprecierilor de tipul pe care l-am găsit afară . pe care noi le-am putea numi reflecții libere. altele decât cele menționate mai sus. afectiv . studentul poate urma schimbările care au avut loc în structura sa psiho-pedagogică și afectivă și poate reflecta asupra lor dintr-o perspectivă triplă: a. cu propriile opinii sau principii. prin care "datele" au fost analizate din perspectiva modului în care cineva se leagă de alții și de modul în care este o experiență personală în comparație cu alții sau cu experiențele altora. 4 . Reflexivitatea elaborată. Reflexiile lor pot fi realizate la un nivel simplu sau complicat (Zeichner & Liston.el subliniază aspectele care trebuie îmbunătățite și măsurile pe care le va lua pentru a face acest lucru (acestea pot forma în cele din urmă un plan de acțiune). 1996). În acest sens. studentul este încurajat să gândească asupra aspectelor cognitive care pot fi preséntate sub forma întrebărilor: Ce am învățat din activitatea pe care tocmai am făcut-o? Cum am învățat? Care dintre ideile. cum voi folosi această experiență de învățare? Cum aș vrea să învăț / fac următoarea activitate? În ce măsură au învățat lucruri noi? c. x elaborarea de activități didactice și alte instrumente de învățare. Întrebările care îl pot conduce în această activitate reflexivă pot fi: Care dintre ideile. Reflexivitatea simplă.el meditează asupra propriei sale experiențe de învățare și subliniază ce a fost eficient și util în activitățile pe care le-a îndeplinit. . Ambele structuri trebuie să se completeze reciproc și trebuie să aibă un scop prospectiv care să stabilească în ce măsură reflecțiile (experiențele) răspund nevoii de a construi și de a dezvolta personalitatea elevului (educabil) (Peretti. . să dirijeze și să-și dezvolte propria formare.. Indiferent de nivelul și forma manifestării. Lista de verificare / evaluare concepută și de către coordonatorul instruirii.. să-l motiveze să corecteze. Joița. Dacă gândurile elevului asupra activității de predare în care este implicat direct nu pot fi supuse examinării critice. 2003). acceptate sau respinse în funcție de valoarea lor adevărată. activitatea reflectorizantă este ancorată în sfera subiectivității. Apoi a vorbit pentru a le remedia DA/Un Din aspectele menționate mai sus.. vom oferi astfel de instrumente fără a încerca să evidențiem semnificația lor pentru activitatea de evaluare a gândurilor elevului. (nume) 1. dificultatea utilizării acestei metode nu este numai în ordonarea activității reflexive a elevului.. pentru a vedea dacă există sau nu există anamita caracteristici sau comportamente. 2. Aceasta ar putea conține anumite abilități didactice care trebuie să fie realizate prin gândire reflexivă și care sunt ordonate și structurate în funcție de unitățile de timp sau de felul în care fiecare student acceptă / nu este de acord cu propozițiile furnizate. Apoi.. a ceea ce este personal.Observații asupra interacțiunii propriei experiențe și cunoștințe cognitive Săptămâna 2 . Drept urmare. de asemenea.. 2006). (Modelele sunt adaptate de la evaluarea clasică a modelelor)..Fiind ceva care este provocat... conștientizarea altora de către aceștia are scopul de a încuraja elevul să le obțină și.. Dar. prin urmare. se poate sublinia o contradicție: reflecțiile elevilor trebuie să rămână în sfera personală sau pot deveni publice? Răspunsul este dat de intenția care generează reflecția: dezvoltarea capacității reflexive a elevilor în 5 . acesta este alcătuit din 5 până la 12 pași. chiar dacă timpul de manifestare este de obicei insuficient).. 1. este de obicei plasat la sfârșitul unei activități didactice (feed- back-ul lecției. În general. Model:: Articole Săptămâna de practică 1 Analiză retrospectivă a lecției susținută Săptămâna 1……. Model: Student: . . 1996. A observat unele imperfecțiuni ale lecțiilor lor DA / UN 2. Scala de clasificare elaborată de coordonatorul formării împreună cu studenții la începutul activității de formare. ceea ce înseamnă că ele nu pot fi judecate și. 2003) ....... atunci ele nu pot fi făcute publice (Flueras. ci și în motivarea acestuia pentru a realiza acest lucru și în conceperea unui instrument de măsurare și judecare a gândurilor scrise (Bocoș. Acest instrument poate reflecta "Grilă reflecții". fapt care face mai dificilă intenția de a antrena gândirea.. impresii cu privire la activitatea care tocmai a avut loc. deoarece ajută atât la dezvoltarea abilităților reflexive. a personalității. Este important ca nevoia elevului (care trebuie încurajată) să-și împărtășească propriile opinii. 6 . cât și la aprecierea calității formării sale. fără a avea un feed-back profesionist . jurnalul documentează evoluția profesională (permite confruntarea perspectivelor de gândire și urmărirea traiectoriei profesionale). ci acceptate sau respinse în funcție de valoarea adevărului lor. fie că este vorba doar de ridicarea și formarea acestora. putem sublinia și mai mult faptul că jurnalul reflexiv reprezintă un instrument util pentru fiecare profesor. comisii metodice.) și reduce stresul profesional (prin crearea unui obicei pentru a exprima și a controla emoțiile). experiențe. 4 Concluzii În concluzie. propria sa participare și cea a colegilor săi este strict legată de acest plan. rezultatele reflecțiilor studenților nu trebuie judecate. simpozioane etc. exemplifică prin bunele practici și idei ce pot fi dezvoltate pe parcursul orelor (acestea pot fi utilizate și dezvoltate chiar și în alte contexte: cercuri pedagogice. sau pentru a oferi profesorului informațiile necesare pentru optimizarea performanței școlare. În timp. Activitatea de reflecție rămâne în sfera subiectivității. În ambele situații. contextele create în special pentru acest scop. Romanul Lisei See relatează povestea a două fete născute în aceeaşi zi, lună şi an, ceea ce le va face să devină prietene pe viaţă. Să fii pentru o fată „laotong” înseamnă să o iubeşti mai mult decât pe soţul tău, să-i fii suflet-pereche chiar şi dincolo de moarte. Astfel, Floare-de-Crin (naratoarea) şi Floare-de-Zăpadă vor evada din lumea misogină, trimiţându-şi mesaje într-un limbaj secret al femeilor, Nu Shu, prin intermediul unui evantai, care va sălăşlui un univers inaccesibil bărbaţilor, pentru că ei nu le înţeleg bucuriile, tristeţile, visele şi suferinţele maternităţii... Cele două fete se vor modela reciproc, prietenia lor având rol iniţiatic. Fier şi apă Femeia este văzută în societatea chinezească ca o fiinţă lipsită de importanţă; pentru părinţi - o ”gură în plus de hrănit” sau un obiect care să aducă beneficii: „Să creşti o fată şi să o măriţi e ca şi cum ai construi un drum fastuos pe care să-l folosească şi alţii. (p. 133)”; pentru soţ – o maşină de născut fii (în caz contrar, trebuia să accepte amantele sau „micile nurori” ale soţului), pentru socri – o intrusă, mama bărbatului fiind superioară soţiei. Lisa See are un fel deosebit de a descrie statutul femeii: „Luo” în chineză înseamnă „a se aşterne”, aşa cum se aştern frunzele toamna ca să moară. În dialectul local, „luo” înseamnă „soţie” şi „oaspete”. Pentru tot restul vieţii aveam să fiu un oaspete în casa soţului meu – nu din cei cărora li se oferă mâncăruri speciale, daruri sau afecţiune sau paturi moi, ci din cei care sunt văzuţi întotdeauna ca nişte străini, stranii şi suspecţi. (p. 138) M-au surprins jocurile de cuvinte, destul de frecvente în carte, acestea exprimând simbioza dintre litere, obiceiuri şi fiinţa umană – o esenţă cu parfum de superstiţii şi ritual. De exemplu, pantof în dialect înseamnă „copil”, în China existând un obicei (pe care Lisa See nu ezită să-l descrie) să furi pantofi din templul zeiţei ca să naşti un fiu, iar după naştere, să-i aduci ca ofrandă o pereche nouă de papuci. Nu Shu – scrierea secretă a femeilor, inventată, utilizată şi păstrată în taină de femei de peste o mie de ani, accentuează linia de demarcaţie dintre lumea feminină şi cea masculină. „Se spune că bărbaţii au inimă de fier, în timp ce femeile sunt făcute din apă. Acest lucru se vede în scrierea bărbaţilor şi în scrierea femeilor. Scrierea bărbaţilor are peste 50. 000 de caractere diferite, unice, fiecare cu sensuri şi nuanţe adânci. Scrierea noastră, a femeilor, are peste 600 de caractere, pe care le folosim fonetic, ca şi copiii mici, pentru a crea circa 10. 000 de cuvinte. Este nevoie de o viaţă pentru a învăţa şi a înţelege scrierea bărbaţilor. Scrierea femeilor se deprinde în copilărie şi apoi ne bazăm pe context pentru a deduce sensul. Bărbaţii scriu despre lumea exterioară a literaturii, a socotelilor, a producţiei şi recoltei; femeile scriu despre lumea interioară a copiilor, a treburilor zilnice şi a emoţiilor”. (p. 191) „Crinii” fatali Viaţa chinezoaicei de atunci se considera împlinită dacă urma tradiţionalul ciclu: zilele de fiică (copilăria, legarea picioarelor), zilele strângerii părului (logodirea), zilele de orez şi sare (viaţa de femeie măritată; experienţa maternităţii), şederea în tăcere (văduvia). Lisa See descrie legarea picioarelor cu atâtea amănunte, încât mi se face părul măciucă şi mă întreb, în ciuda tuturor regulilor şi concepţiilor de atunci, în numele cărui principiu atâta suferinţă?! În numele cărui crez să distrugi copilăria şi viaţa unei fete? În numele frumuseţii, al dragostei? Care frumuseţe, care dragoste? „Acum ştiu că erau multe lucruri pe care nu mi le-a spus nimeni. Nimeni n-a spus că puteam să mor. Abia atunci când m-am mutat în casa soţului meu soacra mea mi-a spus că una din zece fete murea din cauza legării picioarelor”. (…) „(…)Tot ce ştiam era că legarea picioarelor avea să mă facă mai uşor de măritat, avea să mă apropie de cea mai mare dragoste şi cea mai mare bucurie din viaţa unei femei – un fiu. În acest scop, ţinta mea era să ajung la o pereche de picioare legate perfect, cu şapte atribute distincte : să fie mici, înguste, drepte, ascuţite şi arcuite, şi totuşi să rămână parfumate şi moi ca textură. (…) Lungimea era cea mai importantă. Idealul era de şapte centimetri, aproximativ lungimea degetului mare de la mână. Urmează forma. Un picior perfect ar trebui să fie de forma unui mugur de lotus. Trebuie să fie şi plin, şi rotund la călcâi, să se ascută în faţă, cu toată greutatea sprijinită numai pe degetul mare. (…)”(p. 35) Legarea picioarelor este un obicei mai vechi de un mileniu şi s-a practicat iniţial în familiile aristocrate, fetiţele fiind supuse chinurilor începând cu vârsta de trei ani. Mai târziu acesta s-a extins şi în familiile sărace – la şase ani. Timp de doi ani sărmanele fete erau forţate să stea cu picioarele legate şi să meargă mult, până li se rupeau degetele, rămânând doar cel mare. „(…)Într-o zi, în timp ce făceam una dintre turele de cameră, am auzit ceva trosnind. Mi se rupsese unul dintre degetele de la picior. Am crezut că sunetul era înăuntrul trupului meu, dar a fost atât de ascuţit, încât l-a auzit toată lumea care se afla în iatacul femeilor”. (p. 40) „ (…)Picioarele Surorii a Treia fură expuse pe de-a-ntregul. Puroiul era verde-închis, iar sângele se coagulase într-o clisă maronie, respingătoare. Mama îi frecă picioarele , încercând să îndepărteze infecţia. Sora a Treia leşină. Apa din găleată se întunecă de la supuraţia vătămătoare. (…) Mama scoase extremităţile rupte din găleată şi le uscă prin tamponare”. (p. 43) Asta însemna în viziunea chinezoaicelor „perfecţiunea” „crinilor aurii”, piciorul fiind un semn al erotismului pentru bărbaţii chinezi. Barbarul obicei a fost interzis abia în 1911, deşi câteva zeci de ani el a mai fost practicat. Circulă mai multe legende despre “crinii aurii” şi “mersul de lotus”, una pornind de la concubina unui prinţ chinez, care avea picioarele mici şi un mers foarte graţios, alta – de la o împărăteasă născută cu picioarele strâmbe, aceasta “trezind” solidaritatea femeilor de la curte. Din alte surse am citit că “mersul lotusului” îngusta vaginul femeii, sporind plăcerea bărbatului. Existau chiar şi manuale sexuale în care erau descrise 46 de moduri diverse în care bărbatul putea să se joace cu “mugurii de lotus” ai femeii. Dar, aşa cum se menţionează şi în roman, picioarele goale nu erau considerate la fel de atrăgătoare, bărbaţii preferând să nu le vadă niciodată. Trecând „proba” „crinilor aurii”, fetiţele devenite adolescente erau pregătite pentru o nouă etapă din viaţa lor, logodirea şi măritişul. Or, „O femeie nu va deveni niciodată valoroasă dacă nu pleacă din satul ei”. (p. 137) Astfel, fetele ajunse la vârsta de 17 ani erau date în posesia bărbaţilor ale căror familii negociau căsătoria. Celor care erau logodite li se pieptăna părul în stil fenix, iar celor pe cale să se căsătorească, în stil dragon. Femeile necăsătorite nu-şi găseau liniştea nici dincolo de moarte şi circula superstiţia potrivit căreia „Sufletul unei femei nemăritate, după ce aceasta moare, se întoarce după alte fete să le ia în lumea de dincolo, ca să aibă companie” (p. 122). „Numai prin durere vei obţine frumuseţea” M-a impresionat felul în care aceste copile, devenite femei, maturizate precoce, percep suferinţa – ca pe un accesoriu absolut necesar, o bijuterie fără de care nu ar fi frumoase, nu ar străluci. „Yin şi Yang, femei şi bărbaţi, întuneric şi lumină, suferinţă şi fericire – aceste lucruri creează echilibrul. Nu există viaţă fără moarte. Acesta este sensul adevărat al lui yin şi yang (p. 124).” „Poţi să fii disperată, dar să nu laşi pe nimeni să te vadă altfel decât ca pe o femeie cultivată”. (p. 159) „O adevărată doamnă nu lasă să intre nimic urât în viaţa ei. Numai prin durere vei obţine frumuseţea. Numai prin suferinţă vei găsi pacea. Eu înfăşor, leg, dar tu vei primi recompensa”. (p. 276) Cred că anume iluzia de a contribui la ordinea lucrurilor în univers şi purtatul măştii de „doamnă cultivată” le-au făcut pe aceste femei să supravieţuiască într-o lume atât de crudă, în societatea chineză cele mai importante lucruri pe care oamenii le respectă cel mai mult fiind Raiul, Pământul, împăratul, părinţii şi dascălii. Sper că filmul omonim („Snow Flower and the Secret Fan”) bazat pe romanul Lisei See şi regizat de Wayne Wang va fi la fel de interesant, premiera fiind preconizată în SUA la 15 iulie curent, o zi deloc întâmplătoare, de Sărbătoarea Fantomelor în China. 33 1 Comment 5 Shares Share Comments Ecaterina Locoman Ecaterina Locoman Doamne Dumnezeule... Stiam ca femeile din China isi "schilodesc" picioarele ca sa incapa in pantofi, dar nu am vazut niciodata poze... Hide this 7y Home Explore Presentation Courses PowerPoint Courses by LinkedIn Learning Contents Contents............................................................................................................ PARTEA X - INTREBARI SI RASPUNSURI.....................................................................76 INTRODUCERE – PA... PARTEA XXI - INTREBARI SI RASPUNSURI................................................................149 INTRODUCERE - PART... CUVANT INAINTE Unii oameni par sa atraga succesul, puterea, bogatia, implinirea de sine cu un efort foarte mic, altii cu m... Astfel, abundenta depinde de recunoasterea legilor Abundentei si de faptul ca mintea nu este numai creatorul ci chiar sing... neobosita de a face toate aceste aspecte ale dezvoltarii nationale sa orbiteze in jurul vietii, a individului si a colecti... Puterea Mentala este o putere creativa, iti da posibiliatea sa creezi pentru tine; asta nu inseamna abilitatea de a lua ce... serviabilitatea le iau locul. Restrangerile impuse de traditie se topesc, resturile materialismului sunt consumate, gandul... de acesta data nascut in spirit, viata are noi intelesuri pentru el. Gandurile de succes cu care a fost impregnat ii vor l... pe zi ce trece, vor realiza ca visurile si sperantele devin realitate, viata are un inteles mai adanc, mai plin si mai cla... 9. Armonia din lumea interioara se va reflecta in lumea mea exterioara prin conditii armonioase, imprejurimi agreabile, ce... comunicare constienta cu fiecare parte a corpului. Acest sistem nervos raspunde senzatiilor de lumina, caldura, miros, sun... Universala, sau cu alte cuvinte toate mintile sunt de fapt o singura minte. Nu exista mod de a te eschiva de la aceasta co... 34. Mintea Universala este principiul de viata a fiecarui atom care exista; fiecare atom se lupta sa manifeste viata; toti... acestei substante de baza din care si prin care toate lucrurile au fost create si continua sa fie recreate. 42.Traim intr-... 4. Cum este el legat de Mintea Universala? Este legat de Mintea Universala prin mintea subconstienta. Organul acestei mint... Puterea, utilizarile si posibilitatile mintii sub noile interpretari sunt incomparabil mai minunate decat cea mai extravag... 5. Usurinta si perfectiunea depind in intregime de gradul in care am incetat sa depindem de lumea circumstantelor; cantatu... sale in plan mental, ea controleaza si regularizeaza functiunile care fac viata fizica posibila. 11.Este necesar sa intele... 18.Constientul trebuie sa fie la datorie in fiecare minut in care omul este treaz. Cand „pazitorul portii” nu este atent, ... folosirea unei contra sugestii foarte puternice, repetata frecvent, pe care mintea trebuie s-o accepte, formand astfel un ... este creativa, ea coreleaza automat gandul cu obiectul sau si il aduce in manifestare. 29.Saptamana trecuta ti-am dat un e... 3. Care este valoarea subconstientului? Este enorma; ne ghideaza, ne avertizeaza, ne controleaza procesele vitale si este ... Persista in aceasta practica pana cand realizezi faptul ca nu exista esec in indeplinirea unui obiectiv in viata; daca iti... cu nervii sistemului nervos simpatic, formand astfel legatura dintre cele doua si facand din om o „entitate singulara”. 4.... viata, unde nu exista limita a cantitatii de energie pe care individul o poate genera. 11. Acest centru de energie este Om... abilitatilor tale de a depasi orice situatie adversa doar prin puterea gandurilor tale, nu mai ai nimic de ce sa te temi. ... Este metoda care aduce rezultate atat de extraordinare incat unii pot spune ca sunt miracole. 24.Aceasta este metoda prin ... 31.Tensiunile conduc la neliniste mentala si activitate anormala a mintii; produc ingrijorare, teama, grija si anxietate. ... 10. Ce este principiul creativ al Universului? Mintea Universala. INTRODUCERE - PARTEA IV Iti inmanez aici partea a patra ... pe care „EU”-ul il foloseste ca sa rationeze, sa gandeasca, sa planuiasca. 2. „EU”-ul trebuie sa fie ceva care contoleaza ... pierd timp si bani pe obiecte de la care nu pot avea nici un beneficiu. 9. Daca nu poti sa faci aceste lucruri este pentru... 15.Aceasta nu este atat de ciudat sau imposibil precum pare daca iti amintesti ca „Lumea Interioara” este contolata de „EU... 22.Universalul nu se poate exprima prin tine atat timp cat tu esti ocupat cu planurile tale, cu scopurile tale personale. ... pentru prima data; apoi gandim acel ceva din nou si din nou, pana devine obisnuinta mentala; acum suntem siguri de ceea ce... PARTEA IV - INTREBARI SI RASPUNSURI 1. Ce este gandul? Gandul este energie spirituala. 2. Cum este transportat? Prin legea... Dar gandul nu face transformari miraculoase. El se supune legilor naturale; pune in miscare forte naturale; elibereaza ene... 6. Repet, mintea, care domina corpul nostru fizic, nu este numai rezultatul tendintelor ereditare, dar si rezultatul celor... sau identificat cu acesta in orice fel, care este rezultatul? Materialul nostru mental este de cea mai buna calitate; pute... care i-a dat omului pozitia erecta, puterea de miscare, organele de digestie, circulatia sangelui, forta nervilor, structu... orice camp de efort si in toti pasii din viata. Cu cat daruim mai mult, cu atat primim mai mult. Atletul care doreste sa d... 1. In ce proportie activitatea nostra mentala este subconstienta? Cel putin nouazeci la suta. 2. Este acest depozit mental... Recunoasterea faptului ca daca incalcam drepturile altora devenim spini morali si ne gasim mereu in incurcatura, in orice ... 6. Ce este acest mecanism? Stim toti cate ceva de mecanismele inventate de catre Edison, Bell, Marconi si alti vrajitori a... 12.Sistemul nervos a fost comparat cu un circuit electric, avand ca baterii celulele in care forta isi are originea, iar t... nici o putere particulara atat timp cat lupa se misca, iar razele sunt directionate dintr-un punct in altul. Dar daca ment... Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala Haanel cheia-universala 3 of 170 Haanel cheia-universala 475 views Share Like Download ... EL Abri EL Abri, Creative Director at Aici si Acum Follow Published on Dec 23, 2014 0 Comments 1 Like Statistics Notes no profile picture user Share your thoughts… Post Be the first to comment Haanel cheia-universala 1. Contents Contents.....................................................................................................................1 CUVANT INAINTE.........................................................................................................4 INTRODUCERE - PATREA I...........................................................................................9 PARTEA I...................................................................................................................10 PARTEA I – INTREBARI SI RASPUNSURI.....................................................................15 INTRODUCERE - PARTEA II........................................................................................16 PARTEA II..................................................................................................................17 PARTEA II - INTREBARI SI RASPUNSURI.....................................................................22 INTRODUCERE - PARTEA III.......................................................................................23 PARTEA III.................................................................................................................24 PARTEA III - INTREBARI SI RASPUNSURI....................................................................29 INTRODUCERE - PARTEA IV ......................................................................................30 PARTEA IV.................................................................................................................30 PARTEA IV - INTREBARI SI RASPUNSURI...................................................................36 INTRODUCERE - PARTEA V........................................................................................36 PARTEA V..................................................................................................................37 PARTEA V - INTREBARI SI RASPUNSURI.....................................................................41 INTRODUCERE - PARTEA VI.......................................................................................42 PARTEA VI.................................................................................................................43 PARTEA VI - INTREBARI SI RASPUNSURI....................................................................48 INTRODUCERE – PARTEA VII.....................................................................................49 PARTEA VII................................................................................................................49 PARTEA VII - INTREBARI SI RASPUNSURI...................................................................55 INTRODUCERE – PARTEA VIII.....................................................................................56 PARTEA VIII...............................................................................................................57 PARTEA VIII - INTREBARI SI RASPUNSURI.................................................................63 INTRODUCERE - PARTEA IX.......................................................................................63 PARTEA IX.................................................................................................................64 PARTEA A IX - INTREBARI SI RASPUNSURI.................................................................70 INTRODUCERE - PARTEA X........................................................................................71 PARTEA X..................................................................................................................72 1 2. PARTEA X - INTREBARI SI RASPUNSURI.....................................................................76 INTRODUCERE – PARTEA XI......................................................................................77 PARTEA XI.................................................................................................................78 PARTEA XI - INTREBARI SI RASPUNSURI....................................................................83 INTRODUCERE - PARTEA XII......................................................................................84 PARTEA XII................................................................................................................85 PARTEA XII - INTREBARI SI RASPUNSURI...................................................................90 INTRODUCERE - PARTEA XIII.....................................................................................91 PARTEA XIII..............................................................................................................92 PARTEA XIII - INTREBARI SI RASPUNSURI..................................................................97 INTRODUCERE - PARTEA XIV....................................................................................98 PARTEA XIV...............................................................................................................98 PARTEA XIV - INTREBARI SI RASPUNSURI................................................................103 INTRODUCEREA - PARTEA XV.................................................................................104 PARTEA XV..............................................................................................................105 PARTEA XV - INTREBARI SI RASPUNSURI.................................................................110 INTRODUCERE - PARTEA XVI...................................................................................111 PARTEA XVI.............................................................................................................112 PARTEA XVI - INTREBARI SI RASPUNSURI................................................................117 INTRODUCERE - PARTEA XVII .................................................................................118 PARTEA XVII............................................................................................................118 PARTEA XVII - INTREBARI SI RASPUNSURI...............................................................124 INTRODUCERE – PARTEA XVIII................................................................................125 PARTEA XVIII...........................................................................................................125 PARTEA XVIII - INTREBARI SI RASPUNSURI..............................................................129 INTRODUCERE - PARTEA XIX...................................................................................130 PARTEA XIX.............................................................................................................131 PARTEA XIX - INTREBARI SI RASPUNSURI................................................................135 INTRODUCERE - PARTEA XX....................................................................................136 PARTEA XX..............................................................................................................138 PARTEA XX - INTREBARI SI RASPUNSURI.................................................................143 INTRODUCERE - PARTEA XXI...................................................................................143 PARTEA XXI.............................................................................................................144 2 3. PARTEA XXI - INTREBARI SI RASPUNSURI................................................................149 INTRODUCERE - PARTEA XXII..................................................................................150 PARTEA XXII............................................................................................................151 PARTEA XXII - INTREBARI SI RASPUNSURI...............................................................156 INTRODUCERE - PARTEA XXIII.................................................................................157 PARTEA XXIII...........................................................................................................158 PARTEA XXIII - INTREBARI SI RASPUNSURI..............................................................162 INTRODUCERE – PARTEA XXIV................................................................................163 PARTEA XXIV...........................................................................................................164 PARTEA XXIV - INTREBARI SI RASPUNSURI.............................................................169 3 4. CUVANT INAINTE Unii oameni par sa atraga succesul, puterea, bogatia, implinirea de sine cu un efort foarte mic, altii cu mare dificultate, iar altii esueaza complet sa-si atinga ambitile, dorintele si idealurile. De ce se intampla asa? De ce unii oameni isi realizeaza ambitiile usor, altii cu dificultate, iar altii deloc? Cauza nu poate fi fizica, caci daca ar fi asa, cel mai perfect om din punct de vedere fizic, ar fi si cel mai de succes. Diferenta deci, trebuie sa fie mentala. Mintea trebuie sa fie forta creativa; ea constituie singura diferenta intre oameni. Mintea este cea care depaseste orice obstacol aparut in calea oamenilor. Cand puterea creativa a gandului este complet inteleasa, efectele sale vor fi magnifice. Dar asemenea rezultate nu pot fi obtinute fara o aplicare corecta, efort constant si concentrare. Studentul acestui curs va afla ca legile care guverneaza lumea mentala si spirituala sunt fixe si absolute ca si cele din lumea materiala. Pentru a asigura rezultatul dorit este necesara cunoasterea legii si aplicarea ei. Aplicarea corecta a legii va produce cu exactitate invariabila rezultatul dorit. Studentul care invata ca puterea vine din interior, ca el este slab doar pentru ca depinde de ajutor din afara si care se va arunca fara ezitare in gandurile proprii, instantaneu isi va pune viata in ordine, va sta drept, va avea o atitudine dominanta si va realiza ceea ce numim miracole. Este evident, de altfel, ca cel care va esua sa investigheze complet aceasta din urma stiinta si va refuza sa profite de avantaje oferite de progresul ei din ultimul timp, va fi in curand depasit, ca un om care ar refuza sa cunoasca si sa accepte beneficiile pe care le are omenirea prin intelegerea legii electricitatii. Bineinteles, mintea creeaza atat conditii negative ca si pozitive, iar cand noi, constient sau inconstient vizualizam limita, lipsa sau dezacord, noi cream aceste conditii; acesta se intampla inconstient, tot timpul, cu cei mai multi dintre oameni. Aceasta lege, ca oricare alta, nu se aplica in functie de persoana ci opereaza constant, aduce fara incetare fiecarui individ exact ceea ce el a creat; cu alte cuvinte, culegi ceea ce ai semanat. 4 5. Astfel, abundenta depinde de recunoasterea legilor Abundentei si de faptul ca mintea nu este numai creatorul ci chiar singurul creator a tot ceea ce exista. Cu siguranta nimic nu poate fi creat inainte ca noi sa stim ca poate fi creat, dupa care vine facand efortul necesar creatiei. Nu exista acum in lume mai multa electricitate decat era acum o mie de ani, dar pana cand cineva a descoperit legea, nu puteam avea nici un beneficiu. Acum ca legea este cunoscuta, practic interaga lume beneficiaza de ea. Asa este si legea Abundentei. Numai cei care cunosc legea si se plaseaza in armonie cu ea vor imparti beneficiile ei. Spiritul stiintific domina acum fieacre camp de activitate. Relatiile de cauza si efect nu mai sunt necunoscute si ignorate. Descoperirea acestui nou domeniu marcheaza o noua epoca in progresul uman. Elimina elementul de incertitudine si capriciu din vietile oamenilor, substituindu-le cu lege, ratiune si certitudine. Oamneii inteleg acum ca pentru fiecare efect exista o cauza adecvata si definita, astfel, cand un anumit rezultat este dorit, cautam conditiile prin care acesta poate fi atins. Procedeul prin care au fost descoperite toate legile de baza se numeste gandire inductiva, care consita in compararea unor momente separate, unele cu altele, pana cand factorul comun este gasit. Aceasta este metoda de studiu careia natiunile civilizate ii datoreaza cea mai mare parte a prosperitatii lor precum si cea mai valoroasa parte a cunostintelor acumulate; a lungit viata, a alinat durerea, a unit rauri, a luminat noaptea cu splendoarea zilei, a extins raza vizuala, a accelerat miscarea, a anihilat distanta, a facilitat interaciunea, a ajutat oamneii sa coboare in adancul marilor si sa calatoreasca prin aer. Ce minune ca omul poate sa extinda binecuvantarile acestui sistem de studiu asupra metodei de gandire, astfel incat, atunci cand devine evident ca anumite rezultate sunt rezultatul unei metode particulare de gandire, nu ne ramane decat sa clasificam aceste rezultate. Aceasta metoda este stiintifica si este singura prin care ne va fi permis sa posedam acel grad de libertate la care am fost obisnuiti sa ne uitam ca la un drept inalienabil; pentru ca oamenii sunt in siguranta acasa la ei si in lume numai daca stabilitatea si bogatia la nivel national conduc la o crestere a sanatatii, o acumulare eficienta in afacerile publice si private de orice fel, o evolutie continua a stiintei si artei de a actiona impreuna, o incercare 5 6. neobosita de a face toate aceste aspecte ale dezvoltarii nationale sa orbiteze in jurul vietii, a individului si a colectivului, pentru care stiinta, arta si etica ofera calauzire si controleaza motivatia. Cheia Universala este un studiu bazat pe un adevar stiintific absolut si va dezvalui posibilitatile care zac latente in individ, va arata cum pot fi ele transformate in actiune, crescand capacitatea efectiva a individului, adaugand energie, discernamant, vigoare si elasticitate mentala. Studentul care atinge intelegerea legilor mentale ce vor fi dezvaluite in acest studiu, va intra in posesia abilitatii de a-si asigura rezultate nesperate pana acum si isi va gasi cu greu cuvintele de recunostinta. Studiul explica folosirea corecta a ambelor elemente de natura mentala, receptive si active, si instruieste studentul sa recunoasca oportunitatile; intareste vointa si puterea de a rationa, instuieste metoda de cultivare si folosire a imaginatiei, dorintei, emotiilor si a facultatilor intuitionale. Aduce initiativa, tenacitate in atingerea telurilor, intelepciune in alegeri, simpatie inteligenta si o bucuria de a trai. Cheia Universala il invata pe student sa-si foloseasca puterea mintii, adevarata putere a Mintii, nu orice substitut sau perversiune. Nu are nimic de a face cu hipnotismul, magia sau oricare deceptie mai mult sau mai putin fascinanta care ii face pe multi sa creada ca pot sa obtina ceva pe nimic. Cheia Universala cultiva si dezvolta intelegerea care aduce puterea de a controla propriul corp si de aici, sanatatea. Imbunatateste si intareste memoria. Dezvolta partea Interioara, acea parte care este atat de rara, care este caracteristica distinctiva a fiecarui om de afaceri de succes, care ii ajuta pe acestia sa vada posibilitatile ca si dificultatile in fiecare situatie, sa discearna oportunitatile care sunt la indemana, acolo unde altii, mii, au esuat sa le vada, continuand sa lucreaze cu situatii care nu pot sa le aduca nici un beneficiu. Cheia Universala iti dezvolta Puterea Mentala, ceea ce inseamna ca ceilalti vor recunoaste ca tu esti o persoana de forta, de caracter – iar vor vrea sa faca ceea ce vrei tu ca ei sa faca; inseamna ca tu atragi oamenii si obiectele spre tine; esti ceea ce altii numesc „norocos”; „lucrurile” vin singure in calea ta; ai ajuns sa intelegi legile fundamentale ale naturii si te-ai pus in armonie cu ele ; esti in acord cu Universul; intelegi legea Atractiei, legea naturala a Cresterii si legile Psihologice in care rezida toate avantajele lumii – sanatate, afaceri, pozitie sociala. 6 7. Puterea Mentala este o putere creativa, iti da posibiliatea sa creezi pentru tine; asta nu inseamna abilitatea de a lua ceva de la altii. Natura nu lucreeaza niciodata in acest sens. Natura face ca iarba cosita sa creasca unde a mai crescut. Puterea Mentala te ajuta sa faci si tu acelasi lucru. Master Key dezvolta partea interioara si intelepciunea, creste independenta, abilitatea si disponibilitatea de a fi de ajutor. Distruge neincrederea, depresia, frica, melancolia si orice forma de lipsa, limitare, inclusiv durere sau boala. Trezeste talente ascunse, mareste initiativa, forta, energia si vitalitatea. Trezeste puterea de apreciere si intelegere a frumosului in Arta, Literatura si Stiinta. A schimbat viata a mii de barbati si femei, substituind principiul definit al incertitudinii si confuziei cu principiul fondat pe ceea ce orice sistem eficient ar trebui fondat. Elbert Gary, presedintele United States Steel corporation a spus: „Serviciile consilierilor, instructorilor, expertilor in managementul de success sunt indispensabile celor mai multe companii de mare magnitudine dar cred ca recunoastera si adoptarea adevaratelor principii sunt mult mai importante”. Cheia Universala arata care sunt adevaratele principii si sugereaza metodele de aplicare a acestor principii; prin aceasta difera de orice alt curs sau studiu. Demonstreaza ca singura valoare care poate fi extrasa din cunoasterea oricarui principiu consta in aplicarea lui. Multi citesc carti, studiaza acasa, merg la cursuri toata viata lor fara sa faca nici un progres in demonstrarea principiului pe care il sustin. Cheia Universala sugereaza metode prin care valoarea principiului invatat poate fi demonstrata si pusa in practica in experientele de fiecare zi. Exista o schimbare in modul de gandire al omenirii. Aceasta schimbare are loc in tacere in mijlocul nostru si este mai importanta decat orice alt eveniment al omenirii de la caderea paganismului incoace. Revolutia prezenta in opiniile oamenilor din toate clasele sociale, de la cei mai inalti si mai culti pna la cei din clasele de jos, nu isi gaseste paralela in istoria omenirii. In ultimul timp stiinta a facut vaste descoperiri, a dezvaluit enorme posibilitati si forte nebanuite incat oamenii de stiinta ezita sa afirme cu certitudine ca anumite teorii sunt clare si indubitabile sau sa numeasca alte teorii absurde sau imposibile; si astfel o noua generatie s-a nascut. Obiceiuri, credinte si cruzimi ale istoriei au trecut, sunt depasite. Viziunea, credinta, 7 8. serviabilitatea le iau locul. Restrangerile impuse de traditie se topesc, resturile materialismului sunt consumate, gandul este eliberat iar adevarul iese la suprafata in fata multimilor inmarmurite. Intrega lume este la inceputul unei noi constiinte, a unei noi puteri de a-si da seama de resursele care exista in ea. In ultimul secol s-au vazut cele mai magnifice progrese materiale din istoria omenirii. Secolul actual va produce cele mai mari progrese in plan mental si spiritual. Chimia a separat materia in molecule, moleculele in atomi, atomii in energie, dar i-a ramas lui Sir Ambrose Fleming, in adresarea sa in fata „Royal Institution” sa transforme aceasta enegie in minte. El a spus: „In esenta sa, energia poate fi de neinteles pentru noi, exceptie poate, doar ca o reprezentare a ceea ce numim Minte sau Vointa”. Acum sa vedem care sunt cele ai puternice forte in Natura. Regnul mineral este solid si fix. Cel vegetal este in stare de transformare, mereu schimbandu-se, mereu fiind creat si recreat. In atmosfera gasim caldura, lumina si energie, fiecare domeniu devine mai rafinat si mai spiritual pe masura ce trece de la vizibil la invizibil, de la grosolan la fin, de la potential mic la potential inalt. Cand atingem invizibilul gasim energia in starea cea mai pura si mai volatila. Si cum cele mai mai puternice forte ale Naturii sunt cele invizibile, tot asa cele mai puternice forte ale omului sunt cele invizibile, fortele sale spirituale, si singura cale de manifestare a acestora este procesul de gandire. Gandirea este singura activitate pe care o poseda spiritul, iar gandul este unicul produs al gandirii. Adunarea si scaderea sunt deci tranzactii spirituale; a rationa este un proces spiritual; ideile sunt concepte spirituale; intrebarile sunt sunt cautari spirituale, iar logica, argumentarea si filosofia sunt unelte spirituale. Fiecare gand actioneaza un anumit tesut fizic, parte a creierului, un nerv sau un muschi. Produce o schimbare fizica in constructia tesutului; este deci necesar de a avea un anumit numar de ganduri despre un subiect anume pentru a aduce o schimbare completa in organizarea fizica a omului. Acesta este procesul prin care esecul este transforat in succes. Gandurile de curaj, putere, inspiratie, armonie vor substitui gandurile de esec, disperare, lipsa, limitare si disconfort. Pe masura ce cele dintai prind radacini, tesutul fizic se schimba iar individul vede viata intr-o lumina noua, lucrurile vechi au trecut, toate lucrurile au devenit noi, el se naste din nou, 8 9. de acesta data nascut in spirit, viata are noi intelesuri pentru el. Gandurile de succes cu care a fost impregnat ii vor lumina pe cei din jurul lor, iar acestia la randul lor il ajuta sa atinga o pozitie mai inalta, sa paseasca inainte; atrage spre el asociati noi si de succes, intregul mediu in care se traieste se va schimba; toate acestea printr-un singur exercitiu de gandire; omul se poate schimba nu numai pe el insusi, dar poate schimba si mediul sau de viata, circumstantele si conditiile. Vei vedea, trebuie sa vezi, ca sunte in zorii unei noi ere; ca posibilitatile sunt atat de minunate, de facinante, fara limite incat sunt de-a dreptul tulburatoare. Un secol in urma, un om cu un avion sau numai cu cu o arma Galtling ar fi anihilat de o intreag armata echipata cu cele mai moderne arme ale vremii. Asa este si in prezent. Orice om care cunoaste posibilitatile continute in acest studiu are un avantaj de neconceput asupra celor multi. INTRODUCERE - PATREA I Este placera mea sa va inmanez Prima Parte a Cheii Universale. Ea va aduce in viata voastra mai multa putere, va aduce constientizarea puterii, mai multa sanatate, constientizarea sanatatii, mai multa fericire, constientizarea fericirii. Traieste spiritul acestor lucruri pana cand devin ale tale de drept. Va fi atunci imposibil sa se indeparteze de la tine. Lucrurile din aceasta lume se supun, ca un curent, unei puteri interioare a omului, prin care el le poate controla. Nu ai nevoie sa capeti aceasta putere. O ai deja. Trebuie doar sa o intelegi; vrei sa o folosesti, vrei sa o controlezi, vrei sa te impregnezi cu ea astfel incat sa poti merge inainte si sa duci lumea cu tine. Zi de zi, pe masura ce inaintezi, pe masura ce castigi momentul, inspiratia se adanceste, planurile ti se cristalizeaza, castigi intelegere si realizezi ca lumea de fapt nu este o gramada moarta de pietre si lemne ci este o fiinta vie. Este alcatuita din bataile inimilor omenirii. Este viata si frumusete. Este evident ca este necesara o buna intelegere pentru a fi capabil sa lucrezi cu materialele descrise aici, dar cei care ajung la aceasta intelegere vor fi inspirati de o noua lumina, o forta noua, vor castiga incredere si putere 9 10. pe zi ce trece, vor realiza ca visurile si sperantele devin realitate, viata are un inteles mai adanc, mai plin si mai clar pentru ei... Si acum, Partea Intai... PARTEA I 1. Ban la ban trage si paduche la paduche este este adevarat in orice plan al existentei. 2. Mintea este creativa, iar conditiile, mediul si toate experientele din viata sunt rezultatul obisnuintelor atitudinii noastre mentale. 3. Atitudinea mentala depinde in intregime de ceea ce gandim. Astfel, secretul tuturor puterilor, realizarilor si posesiilor depinde de metoda de gandire. 4. Aceasta trebuie sa fie adevarat, caci trebuie sa „fii” inainte de a „face” si putem „face” numai ca urmare a ceea ce „suntem”, iar „suntem” depinde de ceea ce „gandim”. 5. Nu putem exprima putere daca nu o posedam. Singurul mod prin care ne putem asigura posesia puterii este prin a devei constienti de putere si nu putem niciodata devein constienti de putere pana cand nu invatam ca puterea se afla in interior. 6. Exista o lume interioara – o lume a gandului, a sentimentului si a puterii. O lume a luminii, a vietii, care desi invizibila, este atotputernica. 7. Lumea interioara este guvernata de minte. Cand descoperim aceasta lume, gasim rezolvarea oricarei probleme, cauza fiecarui efect; si cum lumea interioara este subiectul controlului nostru, toate legile puterii si posesiilor sunt sub controlul nostru. 8. Lumea exterioara este o reflectare a lumii interioare. Ceea ce apare in exterior este ceea se gaseste in interior. In lumea interioara se poate gasi Intelepciune infinita, Putere infinita, Resurse infinite care asteapta sa fie descoperite, dezvoltate si folosite. Daca recunoastem aceste potentialuri ale lumii interioare, ele vor lua forma in lumea exterioara. 10 11. 9. Armonia din lumea interioara se va reflecta in lumea mea exterioara prin conditii armonioase, imprejurimi agreabile, ce-i mai bun in toate. Aceasta este fundatia sanatatii si necesarul tuturor lucrurilor marete, a puterii, a realizarilor si a succesului. 10.Armonia din lumea interioara inseamna abilitatea de a ne controla gandurile si de a determina pentru noi insine cum ar trebui sa ne afecteze fiecare experienta. 11.Armonia din lumea interioara rezulta in optimism si abundenta; abundenta interioara rezulta in abundenta exterioara. 12.Lumea exterioara reflecta circumstantele si conditiile lumii interioare si constientizarea acesteia. 13.Daca gasim Intelepciunea din lumea interioara vom invata sa discernem posibilitatile minunate care sunt latente in ea si vom avea puterea sa facem aceste posibilitati sa se manifeste in lumea exterioara. 14.Cand devenim constienti de intelepciunea din lumea interioara, intram mental in posesia acestei intelepciuni, iar aceasta posesie aduce puterea si intelepciunea necesara manifestarii a ceea ce este esential pentru cresterea si dezvoltarea noastra armonioasa. 15.Lumea interioara este practic lumea din care femeile si barbatii puternici genereaza curaj, speranta, entuziasm, incredere si credinta, care le aduce inteligenta rafinata de a crea viziunea si abilitatile practice de a face aceasta viziune realitate. 16.Viata este o desfasuarare continua, nu o adaugare a mai multor momente. Ceea ce avem in lumea exterioara este ceea ce posedam deja in lumea interioara. 17.Toate posesiile sunt bazate pe constientizarea lor. Toate castigurile sunt rezultatul unei constientizari acumulative. Toate pierderile sunt rezultatul lipsei constientizarii. 18.Eficienta mentala este conditionata de armonie; disonanta insemna confuzie ; deci cel care va obtine puterea trebuie sa fie in armonie cu Legea Naturala. 19.Suntem legati de lumea exterioara prin mintea obiectiva. Creierul este organul acestei minti, iar sistemul nervos central ne pune in 11 12. comunicare constienta cu fiecare parte a corpului. Acest sistem nervos raspunde senzatiilor de lumina, caldura, miros, sunet si gust. 20.Cand aceasta minte gandeste corect, cand intelege adevarul, cand gandurile trimise spre sistemul nervos central sunt constructive senzatiile sunt placute, armonioase. 21.Rezultaul este construirea puterii, vitalitatii si a tuturor fortelor constructive din corpul nostru. Dar prin aceeasi minte obiectiva intra in viata noastra supararea, boala, lipsa, limitarea si toate formele de disonanta si inarmonie. Prin mintea obiectiva, printr-o gandire gresita suntem conectati cu toate fortele distructive. 22.Suntem conectati cu lumea interioara prin mintea subconstienta. Plexul solar este organul acestei minti; sistemul nervos simpatic controleaza senzatiile subiective cum ar fi bucuria, teama, dragostea, emotia, respiratia, imaginatia si toate celelalte fenomene subconstiente. Prin subconstient suntem conectati le Mintea Universala si suntem pusi in relatie cu fortele constructive Infinite ale Universului. 23.In coordonarea acestor doi centri ai fiintei noastre si intelegerea functiilor lor consta secretul vietii. Cu aceste cunostinte putem aduce mintea obiectiva si cea subiectiva intr-o cooperare constienta, conectand astfel finitul cu infinitul. Viitorul nostru se afla in intregime sub controlul nostru. Nu este la mila nici unei puteri exterioare si capricioase. 24.Toti suntem de acord ca exista un Principiu sau o Constiinta care cuprinde intregul Univers, ocupa tot spatiul si este in esenta aceasi in toate punctlele sale. Aceasta Constiinta este atotputernica, atatcunoscatoare si intotdeauna prezenta. Toate gandurile si lucrurile sunt in Ea. Este Totul. 25.Exista o singura constiinta in Univers capabila sa gandeasca; cand gandeste, gandurile sale devin pentru noi lucruri obiective. Cum aceasta Constiinta este omniprezenta inseamna ca exista in fiecare individ; fiecare individ este o manifestare a acestei Constiinte Omnipotente, Omnistiente si Omniprezente. 26.Daca exista doar o Constiinta in Univers care este capabila sa gandeasca rezulta ca si Constiinta ta este identica cu Constiinta 12 13. Universala, sau cu alte cuvinte toate mintile sunt de fapt o singura minte. Nu exista mod de a te eschiva de la aceasta concluzie. 27. Constiinta concentrata in celulele creierului tau este aceeasi constiinta care se gaseste in celulele creirului oricarui alt individ. Fiecare individ este de fapt individualizarea Universului, a Mintii Cosmice. 28.Mintea Universala este energie statica sau potentiala; pur si simplu exista; se poate manifesta numai prin mintea individuala, iar mintea individuala se poate manifesta numai prin cea Universala. Sunt una si aceeasi. 29.Abilitatea individului de a gandi este abilitatea sa de a actiona in Universal si a-l aduce in manifestare. Constiinta umana consista in abilitatea omului de a gandi. Se crede ca mintea in sine este o forma subtila de energie statica din care iau nastere activitatile numite „ganduri”, care reprezinta faza dinamica a mintii. Mintea este energie statica, gandul este energie dinamica – doua faze ale aceluiasi lucru. Gandul este deci forta vibratorie formata prin convertirea mintii statice in minte dinamica. 30.Cum suma tuturor atributelor este continuta in Mintea Universala, care este Omnipotenta, Omniscienta si Omniprezenta, aceste atribute trebuie ca sunt prezente tot timpul in forma lor potentiala in fiecare individ. Deci, atunci cand individul gandeste, gandul este fortat de natura sa ia forma materiala in realitatea exterioara ca obiect sau situatie corespunzatoare originii sale. 31.Fiecare gand este o cauza si fiecare conditie exterioara este un efect; din acest motiv este absolut necesar sa-ti controlezi gandurile astfel incat sa dobandesti numai situatiile pe care le doresti. 32. Toata puterea vine din interior si este sub controlul tau absolut; totul se obtine prin cunoasterea exacta si exercitiul voluntar al acestui principiu. 33. Trebuie sa fie clar ca atunci cand obtii intelegerea completa a legii si esti capabil sa-ti controlezi procesul de gandire, poti sa-l aplici oricarei situatii; cu alte cuvinte vei avea o cooperare constienta cu legea Omnipotenta, care reprezinta baza fundamentala a tuturor lucrurilor. 13 14. 34. Mintea Universala este principiul de viata a fiecarui atom care exista; fiecare atom se lupta sa manifeste viata; toti sunt inteligenti si toti cauta sa atinga scopul pentru care au fost creati. 35.Majoritatea oamenilor traieste in lumea exterioara; doar cativa au gasit lumea interioara si totusi acesata din urma o creeaza pe cea dintai; lumea interioara este creativa, tot ceea ce gasesti in lumea exterioara a fost creat de tine in lumea interioara. 36. Acest sistem te ajuta sa intelegi ce putere vei dobandi odata cu intelegerea relatiei dintre lumea interioara si cea exterioara. Lumea interioara este cauza, lumea exterioara este efectul; ca sa schimbi efectul, trebuie sa schimbi cauza. 37. Vei vedea dintr-o data ca aceasta este o idee noua, diferita si radicala; majoritatea oamenilor incearca sa schimbe efectul, lucrand cu efectele. Ei nu inteleg ca de fapt inlocuiesc o forma de necaz cu alta. Pentru a inlatura necazul, trebuie sa inlaturam cauza, iar cauza poate fi gasita numai in lumea interioara. 38. Evolutia vine din interior. Este evident peste tot in natura. Fiecare planta, animal, fiecare om este o dovada vie a acestei legi, iar greseala facuta de-a lungul timpului este cautarea puterii in lumea exterioara. 39.Lumea interioara este izvorul, sursa Universala, iar lumea exterioara reprezinta varsarea fluviului. Abilitatea noastra de a primi depinde de capabilitatea noastra de a recunoaste aceasta Fantana Universala, aceasta Energie Infinita pentru care fiecare individ reprezinata un punct iesire, de varsare a ei. 40.Recunoasterea este un proces mental, actiunea mentala este deci interactiunea indiviului cu Mintea Universala; cum Mintea Universala este de fapt inteligenta care cuprinde intreg spatiul si care animeaza totate fiintele vii, tot asa actiunea si reactiunea mentala reprezinta legea cauzalitatii; dar principiul cauzalitatii nu este in posesia individului ci a Mintii Universale. Nu este o abilitate materiala ci un proces subiectiv, iar rezultatul se poate observa intr- o varietate infinita de situatii si experiente. 41. Pentru a exprima viata trebuie sa existe minte; nimic nu poate exista fara minte. Tot ceea ce exista este o forma de manifestare a 14 15. acestei substante de baza din care si prin care toate lucrurile au fost create si continua sa fie recreate. 42.Traim intr-o mare infinita de substanta plastica: mintea. Aceasta substanta este mereu vie si activa. Este sensibila in cel mai inalt grad. Ia forma conform cererii metale. Gandurile formeaza forma sau matricea prin care substanta se exprima. 43.Aminteste-ti ca valoarea consista numai in aplicarea practica a principiului, iar intelegerea practica a acestei legi va inlocui saracia cu abundenta, ignoranta cu intelepciunea, dezacordul cu armonia, tirania cu libertata, si cu siguranta nu exista alte binecuvantari mai mari decat acestea din punct de vedere material si social. 44.Cum aplicam: alege o camera unde poti sa fii singur, sa nu te deranjeze nimeni. Aseaza-te confortabil, cu spatele drept, nu tolanit. Lasa-ti gandurile sa zboare libere dar ramai perfect nemiscat timp de cincisprezece minute, o jumatate de ora. Continua acest exercitiu trei patru zile pe saptamana pana cand obtii controlul absolut asupra corpului tau fizic. 45. Multi vor gasi acest exercitiu extrem de dificil. Altii il vor atinge cu usurinta, dar este absolut necesar sa-ti asiguri controlul asupre corpului pentru a fi pregatit pentru un alt pas. Saptamana viitoare vei primi instructiuni pentru urmatorul pas; intre timp trebui sa-l practici pe acesta. PARTEA I – INTREBARI SI RASPUNSURI 1. Ce este lumea exterioara in raport cu cea interioara? Lumea exterioara este o reflexie a lumii interioare. 2. De ce depind toate posesiile noastre? Toate posesiile sunt bazate pe constiinta. 3. Cum este individualul legat de lumea exterioara, obiectiva? Individualul este legat de lumea exterioara prin mintea obiectiva, organul acestei minti fiind creierul. 15 16. 4. Cum este el legat de Mintea Universala? Este legat de Mintea Universala prin mintea subconstienta. Organul acestei minti este Plexul Solar. 5. Ce este Mintea Universala? Mintea Universala este Principuil de Viata al fiecarui atom care exista. 6. Cum poate Individul actiona asupra Universalului? Abilitatea individului de a gandi reprezinta abilitatea de a actiona asupra Universalului si da a-l aduce in manifestare. 7. Care este rezultatul acestei actiuni si interactiuni ? Rezultatul acestei actiuni si interactiuni este cauza si efectul ; fiecare gand este cauza si fiecare situatie este efectul. 8. Cum se asigura situatiile armonioase si placute? Situatiile armonioase si placute sunt obtinute prin gandire corecta. 9. Care este cauza tuturor supararilor, inarmoniei, lipsurilor si restrictiilor? Supararile, inarmonia, lipsurile si restrictiile sunt rezultatul unei gandiri gresite. 10. Care este sursa tuturor puterilor? Sursa tuturor puterilor este lumea interioara, Sursa Universala, Energia Infinita pentru care fiecare individ este o iesire, un canal de exprimare. INTRODUCERE - PARTEA II Dificultatile se datoreaza in cea mai mare parte ideilor confuze si ignorantei in ceea ce priveste adevaratele noastre interese. Cea mai importanta sarcina a noastra este sa descoperim legile naturii la care trebuie sa ne adaptam. Gandirea clara si moralitatea sunt de o valoare inestimabila. Toate procesele, chiar si cel al gandirii, au nevoie de fundatii solide. Cu cat simturile sunt mai sensibile, judecatile mai acute, gustul mai delicat, sentimentele mai rafinate, inteligenta mai subtila, aspiratiile mai inalte, cun atat mai pure si mai intense sunt gratificarile vietii. De aici concluzia ca studiul celor mai bune lucruri care au fost gandite placerea suprema. 16 17. Puterea, utilizarile si posibilitatile mintii sub noile interpretari sunt incomparabil mai minunate decat cea mai extravaganta realizare sau vis al progresului material. Gandul este energie. Gandul activ este energie activa; gandul concentrat este energie concentrata. Gandul concentrat pe un scop definit devine putere. Aceasta este puterea care este folosita de cei care nu cred in virtutiile saraciei sau in frumusetea negarii. Ei considera ca aceasta constituie calea celor slabi. Abilitatea de a primi si manifesta aceasta putere depinde de abilitatea de a recunoaste Energia Infinita care exista dintotdeauna in om, care constant creeaza si recreeaza corpul si mintea lui si care este gata in orice moment sa se manifeste prin el intr-o maniera folositoare. In proportie directa cu recunoasterea acestui adevar aceata energie se va manifesta in lumea exterioara a individului. Partea a doua explica metodele prin care se poate obtine aceasta. PARTEA II 1. Activitatile mintii sunt produse de doua moduri de activitate paralele, una constienta si alta subconstienta. Profesorul Davidson spunea: „cel care crede ca poate lumina intraga activitate mentala folosind gandirea constienta este ca cel care incearca sa lumineze Universul cu o lanterna.” 2. Procesele logice ale subconstientului se desfasoara cu o certitudine si regularitate care ar fi imposibile daca ar exista sansa unei erori. Mintea noastra este astfel conceputa incat ne prepara pentru cele mai importante fundamente ale cunoasterii, in timp ce noi nu avem nici cea mai mica idee de modul ei de operare. 3. Sufletul subconstient, ca un strain binefacator, lucreeaza si face provizii in beneficiul nostru, adaugand numai fructele copate in poala; ultimele analize ale procesului de gandire arata ca subconstientul este scena celor mai importante fenomene mentale. 4. Prin subconstient Shakespeare a zarit, fara mare efort, marile adevaruri care sunt ascunse mintii constiente ale studentului; Phidias si-a modelat marmura si bronzul; Raphael a pictat Madona, iar Beethoven a compus simfoniile. 17 18. 5. Usurinta si perfectiunea depind in intregime de gradul in care am incetat sa depindem de lumea circumstantelor; cantatul la pian, schiatul, dactilografiatul, toate depind in executarea lor perfecta de procesul mintii subconstiente. Minunea de a canta la pian si in acelasi timp de a purta o conversatie arata maretia puterilor subconstientului. 6. Cu totii stim cat suntem de dependenti de subconstient; cu cat gandurile noastre sunt mai marete, mai nobile, cu atat este mai evident ca originea lor se intinde dincolo de capacitatea noastra de intelegere. Ne gasim inzestrati cu tact, instrinct, simt al frumosului in arta, muzica etc, dar originea acestora, salasul lor ne ramane complet necunoscut. 7. Valoarea subconstientului este enorma; ne inspira; ne avertizeaza; ne furnizeaza nume, fapte, scene din depozitul memoriei. Ne contrleaza gandurile, gusturile si indeplineste sarcini atat de complexe incat nici o minte constienta, chiar daca ar detine puterea sa o faca, nu ar avea capacitatea. 8. Putem sa mergem dupa cum dorim; putem sa ridicam mana cand vrem noi; putem sa ne concentram atentia cu ajutorul ochilor sau urechilor oricarui subiect, dupa cum ne place. Pe de alta parte, nu putem opri bataile inimii sau circulatia sangelui sau stabili dimensiunea staturii noastre, constructia osoasa sau orice alt proces vital. 9. Daca comparam aceste doua seturi de actiuni, una supunandu-se dorintei de moment, celalalta manifestandu-se maiestuos, ritmic, fara nici o fluctuatie, constanta in fiecare moment, vom ramane uimiti de cea din urma si vom dori sa dezlegam misterul. Stim ca acestea sunt procese vitale ale vietii fizice si nu putem evita concluzia ca toate aceste functii importante au fost intentionat retrase din domeniul dorintei noastre exterioare cu variatiile si tranzitiile ei si plasate sub conducerea permanenta a unei puteri care se afla in interiorul nostru. 10.Una dintre aceste doua puteri, cea exterioara si schimbatoare, a fost numita „Mintea Constienta”, sau, „Mintea Obiectiva” (care lucreeaza cu obiectele exterioare). Cealalta, puterea interioara este numita „Subconstient” sau „Minte Subiectiva”; pe langa atributiile 18 19. sale in plan mental, ea controleaza si regularizeaza functiunile care fac viata fizica posibila. 11.Este necesar sa intelegem atat functiunile lor in plan mental, cat si o serie de principii de baza. Cunoascand lumea si operarand cu ajutorul celor cinci simturi fizice, mintea constienta lucreeaza cu impresii si obiecte din lumea exterioara. 12.Are capacitatea de discriminare, si responsabilitatea alegerilor. Are puterea se a rationa – fie inductiv, deductiv, analitic sau silogistic – iar aceasta putere se poate dezolta pana la niveluri inalte. Este locul unde salasluieste vointa, cu toata energia care decurge din ea. 13. Nu numai ca poate impresiona alte minti, dar paote dirija mintea subconstienta. In acest fel, mintea constienta devine legislatorul si gardianul mintii subconstiente. Este o functie foarte mare carfe poate schimba complet conditiile vietii tale. 14.Situatiile de frica, ingrijorare, saracie, boala, inarmonie si alte rele de toate tipurile ne pot domina printr-o ratiunine de falsa sugestie, acceptata de mintea noastra subconstienta nepazita. Mintile constiente antrenate pot preveni in intregime toate acestea printr-o protectie vigilenta activa. Mintea constienta poate fi numita si „gardianul” maretului domeniu al subconstientului. 15. Cineva a subliniat distinctia intre cele doua faze prin urmatoarea fraza: „Mintea constienta este dorinta rationala. Mintea subconstienta este dorinta instinctiva, rezultatul fostelor dorinte rationale.” 16.Mintea subconstienta trage concluziile corecte si exacte conform premiselor furnizate de sursele exterioare. Cand premisele sunt adevarate, mintea subconstienta ajunge la o concluzie corecta, dar daca premisele sau sugestille sunt eronate, intreaga structura se prabuseste. Subconstientul nu se angajeaza in actiunea de a demonstra. Se bazeaza pe mintea constienta, pe „pazitorul portii” pentru inlaturarea impresiilor gresite. 17.Acceptand sugestia ca adevarata, subconstientul incepe sa actioneze in interiorul intregului domeniu al campului sau de activitate. Mintea constienta poate sa sugereze adevarat sau eronat. In cazul din urma, intreaga fiinta plateste pentru pericolul care decurge. 19 20. 18.Constientul trebuie sa fie la datorie in fiecare minut in care omul este treaz. Cand „pazitorul portii” nu este atent, sau cand judecata calma este suspendata din diverse motive, atunci subconstientul este nepazit si lasat deschis sugestiilor din toate sursele. In timpul momentelor de panica, sau de furie, sau in timpul impusurilor iresponsabile ale maselor, sau in orice alt moment de pasiune necontrolata, subconstientul este deschis celor mai periculoase circumstante, este deschis sugestillor de frica, ura, egoism, lacomie, autodepreciere si altor forte negative derivate din persoanele sau situatiile inconjuratoare. Rezultatul este de obicei extrem de daunator, cu efecte care pot aduce durere pentru un timp foarte lung; de aici rezulta importanta pazirii subconstientului de false impresii. 19.Subconstientul discerne prin intuitie. Procesele sale sunt rapide. Nu trebuie sa astepte metodele lente de ratiune ale constientului. De fapt nici nu poate sa le foloseasca. 20. Subconstientul nu doarme niciodata, nu se odihneste niciodata asa cum nici inima sau sangele nu se odihnesc. S-a observat ca declarand cu certitudine subconstientului anumite lucruri ca fiind indeplinite, fortele sale se pun in miscare pentru a ajunge la rezultatul dorit. Aici se afla, deci, sursa puterii care ne plaseaza in legatura directa cu Omnipotenta. Aici se afla principiul de baza, care merita un studiu atat de serios ca cel de fata. 21.Operarea acestei legi este foarte interesanta. Cei care o pun in aplicare observa ca atunci cand merg sa intalneasca o peroana cu care anticipeaza un dialog dificil, ceva a fost acolo inaintea lor si a dizolvat toate presupusele diferende. Totul este schimbat, armonios; ei mai observa ca atunci cand apare o problema dificila isi pot permite sa o amane si cateodata chiar gasesc o solutie; totul este bine aranjat; de fapt, cei care au invatat sa creada in subconstient observa ca au resurse infinite sub comanda lor. 22.Subconstientul este locul unde se gasesc principiile si aspiratiile noastre. Este izvorul idealurilor noastre artistice si altruistice. Aceste instincte pot fi distruse insa de catre un proces gradual de subminare a principiilor innascute. 23.Subconstientul nu poate argumenta in controversa. Astfel, daca a acceptat o sugestie gresita, o metoda sigura de a o depasi este 20 21. folosirea unei contra sugestii foarte puternice, repetata frecvent, pe care mintea trebuie s-o accepte, formand astfel un obicei de gandire nou si sanatos si o viata noua - subconstientul fiind locul unde stau Obiceiurile. Ceea ce facem iarasi si iarasi devine fenomen mecanic; nu mai este un act de gandire, ci si-a intins canalele spre subconstient. Acest fapt ne este favorabil atunci cand noul obicei este sanatos si bun. Daca este daunator si rau remediul consta in recunoasterea omnipotentei subconstientului si sugerarea eliberarii in prezent. Subconstientul, fiind creativ si una cu sursa divina, va crea imediat libertatea sugerata. 24.Pentru a rezuma: functille normale ale subconstientului in lumea fizica sunt legate de procesele vitale si de regularizare, cu scopul de a prezerva viata si de a restaura sanatatea, de a avea in grija fatul, ceea ce include dorinta instinctiva de a conserva viata si de a-i imbunatatii conditiile generale. 25.In lumea mentala, subconstientul serveste ca depozit pentru memorie, adaposteste mesagerii gandului care lucreeaza, nestanjeniti de timp sau spatiu; este fantana initiativei practice si a fortelor constructive ale vietii: este locul obisnuintei. 26.In lumea spirituala, subconstientul reprezinta sursa idealurilor, aspiratiilor, imaginatiei, canalul prin care recunoastem Sursa Divina; in masura ce recunoastem aceasta divinitate, ajungem sa intelegem sursa puterii. 27.S-ar putea pune intrebarea: „Cum poate subconstientul sa schimbe situatiile?”. Raspunsul este, pentru ca subconstientul este parte a Mintii Universale iar partea trebuie sa fie de acelasi tip si calitate ca intregul; singura diferenta este de grad. Intregul, dupa cum stim, este creativ, de fapt, este unicul creator; in consecinta, mintea este creativa, iar cum gandul este singura activitate pe care o poseda mintea, atunci gandul trebuie sa fie, cu necesitate, creativ. 28.Dar vom observa ca este o mare diferenta intre un simplu a gandi si a dirija constient gandurile noastre, sistematic si constructiv; cand ajungem sa infaptuim aceasta, ne plasam mintea in armonie cu Mintea Universala, intram pe aceeasi unda cu Infinitul, aducem in actiune cea mai puternica forta, puterea creativa a Mintii Universale. Aceasta, ca tot ceea ce exista, este guvernata de legea naturala, numita „Legea Atractiei”; cum aceasta Minte Universala 21 22. este creativa, ea coreleaza automat gandul cu obiectul sau si il aduce in manifestare. 29.Saptamana trecuta ti-am dat un exercitiu cu scopul de a-ti asigura controlul asupra corpului fizic. Daca ai reusit esti gata sa avansezi. De aceasta data incepi sa iti contolezi gandul. Du-te in aceeasi camera, pe acelasi scaun, in aceeasi pozitie, daca este posibil. In caz contrar, incearca sa gasesti solutia cea mai buna, date fiind conditiile. Ramai perfect nemiscat, ca in primul exercitiu dar inhibeaza-ti toate gandurile; aceasta te va ajuta sa-ti contolezi gandurie de grija, ingrijorare si teama si te va ajuta sa reusesti sa intretii numai gandurile pe care le doresti. Continua exercitiul pana cand reusesti. 30.Nu vei fi capabil sa faci acest exercitiu mai mult decat cateva momente o data, dar exercitiul are o mare valoare fiind o demonstratie practica a numarului mare de ganduri care incearca constant sa castige acces in lumea noastra mentala. 31. Saptamana viitoare vei primi instructiuni pentru un exercitiu care poate fi un pic mai interesant, dar este necesar sa-l stapanesti pe acesta mai intai. „Cauza si efectul sunt absolut si fara nici o exceptie atat in taramul ascuns al gandului cat si in lumea vizibila si materiala a lucrurilor. Mintea este maestul tesator, atat pentru hainele caracterului cat si pentru hainele care imbraca situatiile” – James Allen PARTEA II - INTREBARI SI RASPUNSURI 1. Care sunt cele doua moduri de activitate mentala? Constienta si subconstienta. 2. De ce anume depinde usurinta si perfectiunea? Usurinta si perfectiunea depind in intregime de gradul in care incetam sa depindem de mintea constienta. 22 23. 3. Care este valoarea subconstientului? Este enorma; ne ghideaza, ne avertizeaza, ne controleaza procesele vitale si este locul de depozit al memoriei. 4. Care sunt cateva dintre functille constientului? Are abilitatea de discriminare; are puterea de a rationa; este locul unde se afla vointa; poate sa impresioneze subconstientul. 5. Cum a fost exprimata diferenta dintre constient si subconstient? „Mintea constienta este dorinta rationala. Mintea subconstienta este dorinta instinctiva, rezultatul fostelor dorinte rationale.” 6. Care este metoda necesara influentarii subconstientului? Obtinera starii mentale a ceea ce se doreste. 7. Care va fi rezultatul? Daca dorinta este in armonie cu miscarea Intregului, fortele se vor pune in miscare pentru a aduce rezultatul. 8. Care este rezultatul operarii acestei legi? Mediul nostru reflecta conditiile corespunzatoare atitudinii noaste mentale predominante pe care o intretinem. 9. Ce nume i s-a dat acestei legi? Legea Atractiei. 10. Ce spune acesta lege? Gandul este enrgie creativa si se coreleaza automat cu obiectul sau, pe care il aduce in manifestare. INTRODUCERE - PARTEA III Ai vazut ca Individualul poate actiona asupra Universalului iar rezultatul acestei actiuni si interactiuni este cauza si efectul. Gandul este cauza iar experientele cu care ne intalnim in viata sunt efectul. Elimina deci orice tendinta de a te plange de situatiile intalnite in viata sau de cele prezente pentru ca depinde de tine sa le schimbi si sa le faci asa cum vrei tu sa fie. Dirijeaza-ti eforturile spre utilizarea resurselor tale mentale, intotdeauna aflate sub comanda ta, din care vin toate puterile reale si durabile. 23 24. Persista in aceasta practica pana cand realizezi faptul ca nu exista esec in indeplinirea unui obiectiv in viata; daca iti intelegi puterea si persisti in obiectivul tau, fortele mintii care sunt mereu pregatite, se lasa imprumutate de catre o vointa hotarata, in efortul de a cristaliza gandul si dorinta in actiuni, evenimente si situatii. In timp ce la inceput fiecare functie a vietii si fiecare actiune este rezultatul unui gand constient, actiunile devenite habitudini devin automatisme iar gandul care le contoleaza trece in taramul subconstientului; dar ramane la fel de inteligent ca inainte. Este obligatoriu sa devina automatism sau subconstient pentru ca mintea constienta sa se poata concentra aupra unor alte lucruri. Noile actiuni, la randul lor, devin obisnuinte, apoi automatisme, apoi actinuni subconstiente, iar mintea constienta devine din nou libera sa avanseze spre alte activitati. Cand realizezi acest lucru vei gasi sursa puterii care te ajuta sa rezolvi orice situatie care poate aparea in viata ta. PARTEA III 1. Interatiunea intre constient si subconstient implica o interactiune similara intre sistemele nervoase corespondente. Judecatorul Troward explica modul minunat in care aceasta interactiune are loc. El spune: sistemul cerebrospinal (sistemul nervos central) este organul mintii constiente, iar sistemul simpatic (sistemul nervos periferic) este organul subconstientului. Sistemul cerebro-spinal este canalul prin care primim perceptiile constiente prin intermediul simturilor fizice si care contoleaza miscarile corpului. Centrul acestui sistem nervos este creierul. 2. Sistemul simpatic isi are centrul in masa ganglionara aflata in spatele stomacului, cunoscuta ca Plex Solar care este canalul prin care se sustin functiile vitale ale corpului. 3. Conexiunea dintre cele doua sisteme se realizeaza prin nervul vag, nerv cranian pornit din bulbul rahidian, care inerveaza inima, bronhiile, aparatul digestiv si rinichii, trece prin diafragma si isi pierde terminatille in partea inferioara a trunchiului, identificandu-se 24 25. cu nervii sistemului nervos simpatic, formand astfel legatura dintre cele doua si facand din om o „entitate singulara”. 4. Am vazut ca fiecare gand este perceptat de catre creier, care este organul constientului; este supus puterii noastre de a rationa. Cand mintea obiectiva este satisfacuta de gand ca fiind adevarat, il trimite catre Plexul Solar, creierul mintii obiective pentru a fi adus in carne si oase, pentru a fi adus in lume ca realitate. Aici nu mai este supus nici unui argument de oricare natura ar fi acesta. Subconstientul nu poate argumenta; doar actioneaza. El accepta concluziile mintii obicetive ca fiind finale. 5. Plexul Solar a fost situat in centrul corpului pentru ca este punctul central de distributie a energiei pe care corpul o genereaza constant. Aceasta energie este cat se poate de reala, iar soarele sau este un soare foarte real; energia sa este distribuita prin nervi reali in toate partile corpului si in atmosfera, invaluind corpul in exterior. 6. Daca radiatia este destul de puternica, persoana este magnetica; se spune ce este plina de magnetism. Aceasta persoana are o imensa putere de a face bine. Simpla sa prezenta comforteaza si face bine persoanelor cu care intra in contact. 7. Cand Plexul Solar este activ si radiaza viata, energie si vitalitate catre fiecare parte a corpului si catre fiecare persoana pe care o intelneste, senzatiile sunt placute, corpul este sanatos, iar cei cu care omul vine in contact experimenteaza o senzatie placuta. 8. Daca exista o intrerupere a acestei radiatii, senzatiile sunt neplacute, fluxul de viata si energie este oprit pentru anumite parti ale corpului, aceasta fiind cauza oricarei boli a rasei umane, fie ea fizica, mentala sau de mediu. 9. Fizica, fiindca soarele corpului nu mai genereaza suficienta energie astfel incat sa vitalizeze anumite parti ale corpului; mentala fiindca mintea constienta este dependenta de subconstient pentru a avea vitalitatea necesara sustinerii gandurilor si de mediu, fiindca este intrerupta legatura dintre subconstient si Mintea Universala. 10.Plexul Solar este locul unde partea intalneste intregul, unde finitul devine Infinit, unde ne-creatul devine creat, Universalul se individualizeaza, Invizibilul devine vizibil. Este locul unde apare 25 26. viata, unde nu exista limita a cantitatii de energie pe care individul o poate genera. 11. Acest centru de energie este Omnipotent fiindca este punctul de contact cu viata si inteligenta insasi. Poate deci indeplini orice este dirijat sa indeplineasca, aici gasindu-se puterea mintii constiente; subconstientul poate si va indeplini proiectele si ideile sugerate de catre mintea constienta. 12.Gandul constient este deci stapanul acestui soare central din care izvoraste intreaga viata si energie, iar calitatea gandului pe cere il intretinem determina calitatea gandului care va fi radiata de acest soare, iar caracterul gandului pe care mintea constienta il intretine va determina caracterul gandului pe care acest soare il va radia, natura gandului intretinut de constient va determina natura gandului pe care soarele il va radia si in consecinta va determina natura experientelor care vor rezulta. 13.Este evident ca tot ceea ce avem de facut este sa lasam lumina noastra sa straluceasca; cu cat vom radia mai multa energie cu atat mai rapid vom fi capabili sa transmutam conditiile nedorite in surse de placere si profit. Intrebarea importanta este cum sa facem acesta lumina sa straluceasca; cum sa generam aceasta energie. 14.Gandurile non-rezistente expandeaza Plexul Solar; gandurile rezistente il contracta. Gandurile placute il expandeaza; gandurile neplacute il contracta. Gandurile de curaj, putere, incredere si speranta vor produce o stare corespondenta, dar cel mai siret inamic al Plexului Solar care trebuie absolut distrus, care nu da nici o posibilitate luminii sa straluceasca, este frica. Acest inamic trebuie distrus complet; trebuie eliminat; trebuie expulzat pentru totdeauna; el este norul care acopera soarele, care cauzeaza negura permanenta. 15.Acesta este diavolul personal care face ca oamenilor sa le fie frica de trecut, prezent si viitor; frica de ei insisi, de prieteni si de inamici; frica de orice si oricine. Cand frica este efectiv distrusa complet, lumina ta va straluci, norii se vor risipi, iar tu vei gasi sursa puterii, energiei si vietii. 16.Cand iti dai seama ca tu esti una cu puterea Infinita si cand poti realiza constient acesata putere printr-o demonstratie practica a 26 27. abilitatilor tale de a depasi orice situatie adversa doar prin puterea gandurilor tale, nu mai ai nimic de ce sa te temi. Frica va fi distrusa iar tu vei intra in posesia drepturilor care sunt ale tale prin nastere. 17.Atitudinea noastra mentala fata de viata determina experientele cu care ne intelnim. Daca nu ne asteptem la nimic, vom avea nimic. Daca cerem mult, vom primi cea mai mare portie. Lumea este dura numai in conditiile in care nu reusim sa ne afirmam. Critica lumii este amara numai pentru cei care nu reusesc sa faca loc ideilor lor. Este frica de a fi criticat care face ca cele mai multe idei sa nu ajunga sa vada lumina zilei. 18.Cel care stie ca poseda un Plex Solar nu va avea teama de critica sau de nimic altceva. El va fi atat de preocupat sa radieze curaj, incredere si putere; va anticipa succesul prin atitudinea sa mentala; va sfarama barierele in mii de bucati si va sari peste prapastia fara fund a indoielii si ezitarii, in care frica isi asterne calea. 19.Realizarea faptului ca putem constient radia sanatate, putere si armonie ne va ajuta sa intelegem ca nu exista nimic de care sa ne fie frica pentru ca suntem conectati cu Puterea Infinita. 20.Aceasta cunoastere poate fi obtinuta numai printr-o aplicare practica a acestei informatii. Invatam facand; prin practica, atletul devine puternic. 21.Pentru ca acesta afirmatie este de o importanta considerabila am sa o explic in mai multe moduri astfel incat sa intelegi intreaga ei semnificatie. Daca esti inclinat spre religie, as spune ca trebuie sa-ti lasi lumina sa straluceasca. Daca mintea ta este inclinata spre stiintele biologice as spune ca trebuie sa-ti trezesti Plexul Solar, iar daca preferi o interpretare strict stiintifica as spune ca trebuie sa-ti influentezi subconstientul. 22.Ti-am spus deja care va fi rezultatul acestei influentari. Aceasta este metoda de care esti tu interesat acum. Ai invatat ca subconstientul este inteligent si creativ si ca raspunde la vointa mintii constiente. Care este deci metoda cea mai naturala de a influenta subconstientul? Concentrarea mentala asupra obiectului dorintei tale; cand te concentrezi, impresionezi subconstientul. 23.Aceasta nu este singura cale, dar este o cale simpla si eficienta, cea mai directa, in consecinta, cea mai sigura in a-ti aduce rezultate. 27 28. Este metoda care aduce rezultate atat de extraordinare incat unii pot spune ca sunt miracole. 24.Aceasta este metoda prin care toti marii inventatori, marii finantisti, oameni de stat au fost capabili sa converteasca forta invizibila si subtila a dorintei, credintei si increderii in fapte concrete, tangibile ale lumii obiective. 25.Subconstientul este parte a mintii Universale. Mintrea Universala este principiul creativ al Universului; partea trebuie sa fie de acelasi tip si calitate cu intregul. Aceasta inseamna ca puterea sa creativa este absolut nelimitata; nu este legata de trecut sub nici o forma si in consecinta nu exista nici o matrice pre-existenta care sa se aplice acestui principiu constructiv. 26.Am vazut ca subconstientul raspunde vointei noastre constiente ceea ce inseamna ca puterea creativa nelimitata a Mintii Universale se afla sub controlul mintii constiente a individului. 27.Cand vei aplica practic acest principiu, in conformitate cu exercitiile date in lectiile anterioare, este bine sa-ti amintesti ca nu este necesar sa conturezi metoda prin care subconstientul va produce rezultatele pe care le doresti. Finitul nu poate informa Infinitul. Trebuie doar sa spui ce doresti, nu cum o sa obtii acel lucru. 28.Tu esti canalul prin care nediferentiatul devine diferentiat, iar aceasta diferentiere se realizeaza prin dobandire. Este nevoie doar de recunastere pentru a pune cauzele in actiune, pentru a obtine rezultate in conformitate cu dorinta ta, iar aceasta se poate realiza pentru ca Universalul poate actiona prin Individ si Individul poate actiona numai prin Universal; sunt una si aceeasi. 29.Pentru exercitiul din aceasta saptamana am sa-ti cer sa mergi cu un pas mai departe. Vreau nu numai sa stai perfect nemiscat si sa-ti inhibi toate gandurile pe cat posibil dar sa te si relaxezi, lasa-ti muschii sa fie in conditia lor normala; aceasta va inlatura presiunea de pe nervi si va elimina tensiunea care produce frecvent epuizare fizica. 30.Relaxarea fizica este un exercitiu voluntar si are o mare valoare, ajuta sangele sa circule liber de la creier la corp. 28 29. 31.Tensiunile conduc la neliniste mentala si activitate anormala a mintii; produc ingrijorare, teama, grija si anxietate. Relaxarea este deci o necesitate absoluta pentru a permite facultatilor mentale sa se bucure de cea mai mare libertate. 32. Practica acest exercitiu cat mai complet posibil, determina metal ca vei relaxa fiecare muschi si nerv pana cand te vei simti linistit si odihnit si in pace cu tine si cu lumea. 33.Plexul Solar va fi atunci pregatit sa functioneze, iar tu vei fi surprins de rezultat. PARTEA III - INTREBARI SI RASPUNSURI 1. Care este sistemul nervos considerat organul Mintii Constiente? Sistemul cerebro-spinal. 2. Care este sistemul nervos considerat organul Mintii Subconstiente? Sistemul Simpatic. 3. Care este punctul central de distributie a energiei pe care corpul o genereaza constant? Plexul Solar. 4. Cum se intrerupe aceasta distributie? Prin ganduri discordante, critice si rezistente, si mai ales prin frica. 5. Care este rezultatul unei asemenea intreruperi? Fiecare boala care a afectata rasa umana. 6. Cum poate fi controlata si directionata aceasta energie? Prin gand constient. 7. Cum poate fi eliminata complet frica? Prin intelegerea si recunoasterea adevaratei surse a tuturor puterilor. 8. Ce anume determina experientele cu care ne intalnim in viata? Atitudinea mentala predominanta. 9. Cum putem trezi Plexul Solar? Concentrandu-ne mental asupra conditiilor pe care dorim sa le vedem manifestate in vietile noastre. 29 30. 10. Ce este principiul creativ al Universului? Mintea Universala. INTRODUCERE - PARTEA IV Iti inmanez aici partea a patra a studiului. Aceasta parte iti va arata de ce ceea ce gandesti sau faci sau simti este un indiciu a ceea ce esti. Gandul este energie, iar energia este putere; din cauza ca toate religiile, stiintele si filosofiile cu care lumea a fost familiara pana acum au fost bazate pe manifestarile acestei energii si nu pe enegie, lumea a fost limitata la efecte, in timp ce cauzele au fost ignorate sau prost intelese. Din acest motiv avem Dumnezeu si Diavol in religie, pozitiv si negativ in stiinta, bun si rau in filosofie. Cheia Universala inverseaza procesul. Noi suntem interesati numai de cauza; scrisorile primite de la studenti spun povesti minunate, aratand ca acestia gasesc cauza care le poate aduce sanatatea, armonia, abundenta sau orice altceva ar putea fi necesar pentru bunastarea si fericirea lor. Viata este expresiva si este obligatia ta sa te exprimi armonios si constructiv. Mahnirea, mizeria, nefericirea, boala si saracia nu sunt necesitati si le eliminam constant. Dar acest proces de eliminare consista in a te ridica deasupra si in afara limitelor de orice fel. Acela care isi va intari si purifica gandurile nu va avea nevoie sa se ingrijoreze despre microbi, iar cel care va intelege legea abundentei va merge dintr-o data la sursa tuturor lucrurilor. Astfel soarta, norocul si destinul vor fi sub contolul tau, asa cum un capitan contoleaza vasul sau sau un mecanic de locomotiva, trenul. PARTEA IV 1. „EU”-ul tau nu este corpul tau. Corpul este doar un instrument prin care „EU”-ul il foloseste in atingerea scopurilor. „EU”-ul tau nu poate sa fie mintea ta, pentru ca mintea este doar un alt instrument 30 31. pe care „EU”-ul il foloseste ca sa rationeze, sa gandeasca, sa planuiasca. 2. „EU”-ul trebuie sa fie ceva care contoleaza si dirijeaza atat mintea cat si corpul; ceva care determina ce ar trebui facut si cum ar trebui actionat. Cand ajungi sa realizezi adevarata natura a acestui „EU”, te vei bucura de o putere care nu ti-a fost niciodata cunoscuta pana acum. 3. Personalitatea ta este alcatuita dintr-un numar nelimitat de caracterisitici individuale, specificitati, obiceiuri si trasaturi de caracter. Aceste sunt rezultatul fostului tau mod de gandire, dar toate acestea nu au nimic in comun cu adevaratul tau „EU”. 4. Cand spui „Eu cred”, „EU”-ul tau ii spune mintii ce ar trebui sa gandeasca; cand spui ”Eu ma duc”, „EU”-ul tau ii spune corpului fizic unde trebuie sa de duca; adevarata natura a acestui „EU” este spirituala si este sursa puterii reale care este atinsa de barbatii si femeile care realizeaza adevarata natura a „EU”-lui lor. 5. Cea mai are si mai minunata putere pe care o da acest „EU” este puterea de a gandi, dar putin sunt aceia care stiu cum sa gandeasca constructiv sau corect si in consecinta oamenii ating numai rezultate indiferente. Cei mai multi permit gandurilor lor sa se opreasca numai asupra unor interese egoiste – rezultatul inevitabil al unei minti infantile. Cand o minte devine matura, aceasta intelege ca germenele infrangerii traieste in fiecare gand egoist. 6. Mintea antrenata stie ca de pe fiecare tranzactie trebuie sa beneficieze fiecare persoana care este implicata in acesta tranzactie, iar orice incercare a unuia de a profita de slabiciunea, ignoranta sau nevoia celuilalt va opera inevitabil in dezavntajul sau. 7. Aceasta se intampla fiindca individul este parte a Universalului. O parte nu poate antagoniza nici o alta parte a aceluiasi intreg, dimpotriva, starea de bine a fiecarei parti depinde si este recunoscuta ca fiind interesul intregului. 8. Cei care recunosc acest principiu au un mare avantaj in viata. Ei nu se consuma, nu se epuizeaza. Pot sa elimine cu usurinta gandurile nedorite. Pot sa se concentreze la un nivel inalt pe orice subiect. Nu 31 32. pierd timp si bani pe obiecte de la care nu pot avea nici un beneficiu. 9. Daca nu poti sa faci aceste lucruri este pentru ca nu ai facut efortul necesar pana acum. Acum este momentul sa faci acest efort. Rezultatul va fi in exacta proportie cu efortul depus. Una dintre cele mai puternice afirmatii pe care poti sa le folosesti cu scopul de a-ti intari vointa si de a realiza puterea de a-ti atinge scopurile este: ”Pot sa fiu ceea ce vreau sa fiu.” 10.De fiecare data cand repeti acesta fraza, realizezi cine si ce este „EU”-ul. Incearca sa ajungi la o completa intelegere a adevaratei naturi a „EU”-lui. Daca ajungi sa realizezi aceasta, vei deveni invincibil; aceasta numai daca obiectivele si scopurile tale sunt constructive, in armonie cu principoiul creativ al Universului. 11.Daca folosesti acesata afirmatie, foloseste-o continuu, noapte si zi, cat de des poti si continua astfel pana cand devine o parte din tine; formeaza-ti astfel o obisnuinta. 12.Daca nu vei face asa, mai bine sa nu incepi deloc. Psihologii moderni sustin ca atunci cand incepem ceva si nu ducem la bun sfarsit, sau ne propunem ceva si nu ne tinem de promisiune, ne formam obiceiul esecului; esec absolut si umilitor. Daca nu intentionezi sa faci un lucru, nu incepe sa-l faci; daca l-ai inceput du-l pana la capat chiar daca se prabusesc cerurile; daca iti propui sa faci ceva, fa! Nu lasa nimic si pe nimeni sa interfereze. „EU”-ul tau este determinat, lucrul este stabilit, decizia a fost luata, nu mai exista nici un argument pro sau contra pe aceasta tema. 13.Daca accepti aceasta idee, incepe cu lucruri mici pe care stii ca le poti contola si creste-ti gradual efortul, dar in nici o circumstanta nu lasa ca „EU”-ul tau sa fie contolat sau influentat; vei realiza ca de fapt tu detii contolul asupra ta; de-a lungul istoriei multi barbati si femei au aflat cu tristete ca este mai usor sa contolezi un regat decat sa te contolezi pe tine insuti. 14.Cand ai invatat sa te contolezi inseamna ca ai gasit „Lumea Interioara” care contoleaza lumea dinafara; ai devenit irezistibil; oamenii si lucurile vor raspunde fiecarei dorinte ale tale fara nici un efort aparent din partea ta. 32 33. 15.Aceasta nu este atat de ciudat sau imposibil precum pare daca iti amintesti ca „Lumea Interioara” este contolata de „EU” si ca acest „EU” este o parte si una cu „EU”-ul Infinit care este de fapt Energia Universala sau Spiritul, de obicei numit Dumnezeu. 16. Aceasta nu este doar o afirmatie sau o teorie facuta cu scopul de a confirma sau stabili o idee, ci este un fapt care a fost acceptat atat de religie cat si de stiinta. 17.Herbert Spender zice: ”In mijlocul tuturor misterelor de care suntem inconjurati, nimic nu este mai cert decat faptul ca suntem mereu in prezenta Infinitului, Energiei Eterne din care toate fiintele iau nastere”. 18. Lyman Abbott, in adresarea sa la Seminarul Teologic din Bangor spune: „Ajungem la concluzia ca Dumnezeu salasluieste mai degraba in om decat ca il contoleaza pe om de undeva din afara”. 19. Stiinta merge un pic pe aceasta cale si apoi se opreste. Stiinta gaseste ca Energia Eterna este omniprezenta, dar Religia merge mai departe si gaseste Puterea din spatele acestei energii si o localizeaza in om. Dar de fapt aceasta nu este o noua descoperire. Biblia spune exact acelasi lucru, iar limbajul utilizat este explicit si convingator. „Nui stii ca tu esti templul Dumezeului cel viu?”. Aci, in aceasta fraza sta secretul puterii creative, minune a numita „Lumea Interioara”. 20.Acesta este secretul puterii, al autoritatii. Sa depasesti dificultatile nu inseamna sa mergi mai departe renuntand la anumite lucruri. Negarea de sine nu este un succes. Nu putem sa daruim daca nu primim; nu putem sa fim de ajutor daca nu suntem puternici. Infinitul nu este falit, iar noi, ca reprezentanti ai puterii Infinitului nu ar trebui sa fim faliti nici noi, iar daca vrem sa fim in serviciul altora trebie sa avem putere, din ce in ce mai multa putere, ca sa avem ce sa daruim, ca sa fim de folos altora. 21.Cu cat daruim mai mult, cu atat mai mult primim; trebuie sa devenim un canal prin care Universalul isi exprima creativitatea. Universalul este in continua cautare de canale de exprimare, cauta sa fie in serviciul altora si cauta canale prin care poate avea o mai mare activitate, prin care poate face cel mai mult bine, prin care poate fi de folos umanitatii. 33 34. 22.Universalul nu se poate exprima prin tine atat timp cat tu esti ocupat cu planurile tale, cu scopurile tale personale. Linisteste-ti simturile, cauta inspiratie, concentreaza-te asupra activitatii mentale din interior, traieste constient ca esti una cu Omnipotenta. „Apele linistite sapa adanc”. Contempleaza multitudinea oportunitatilor la care ai acces spiritual, prin puterea Omniprezentei. 23.Vizualizeaza evenimentele, circumstantele, conditiile prin care aceste conexiuni spirituale pot sa te ajute in manifestare. Realizeaza faptul ca esenta, sufletul tuturor lucrurilor este spirituala, iar spiritualul este real, este viata a tot ceea ce exista. Cand spiritul s-a dus, viata s-a dus. Ceea ce ramane este mort. Inceteaza sa mai existe. 24.Activitatile mentale apartin lumii interioare, lumea cauzei, a conditiilor si a circumstantelor, al carui rezultat este efectul. Astfel tu devii creator. Aceasta este o munca importanta si cu cat este mai greu, mai mare efortul, iar ideile pe care le concepi mai nobile, cu atat munca va deveni mai importanta. 25.Prea multa munca, prea multa joaca sau prea multa activitate fizica produce conditii de apatie si stagnare, ceea ce face imposibila munca mai importanta, aceea care rezulta in realizarea puterii constiente. Ar trebui de aceea sa cautam cat mai des Tacerea. Puterea vine prin repaus. In tacere putem sa stam nemiscati, iar cand stam astfel putem gandi, iar gandul este secretul tuturor realizarilor. 26.Gandul este un mod de miscare; este transportat de legea vibratiei la fel ca lumina sau electricitatea. Primeste vitalitate prin emotii, prin legea dragostei; ia forma si expresie prin legea cresterii; este produsul „EU”-lui spiritual, de aici natura sa este Divina, spirituala si creativa. 27.De aici este evident ca pentru a exprima puterea, abundenta sau orice alt scop constructiv, emotiile trebuie sa dea sentiment gandului pentru ca acesta sa ia forma. Cum poate fi realizat aceast lucru? Acesasta este o intrebare vitala; cum putem sa ne dezvoltam incredera, curajul, sentimentele care vor finaliza prin a se realiza? 28.Raspunsul este: prin exercitiu. Puterea mentala se obtine la fel ca si puterea fizica, prin exercitiu. Gandim ceva, poate cu dificultate 34 35. pentru prima data; apoi gandim acel ceva din nou si din nou, pana devine obisnuinta mentala; acum suntem siguri de ceea ce gandim. Nu mai exista nici un dubiu legat de aceast lucru. Suntem siguri. Stim. 29.Saptamana trecuta ti-am cerut sa te relaxezi, sa lasi sa treaca oboseala fizica. In aceasta saptamana am sa-ti cer sa te relaxezi mental. Daca ai practicat exercitiul de saptamana trecuta cincisprezece sau douazeci de minute pe zi, conform instructiunilor, poti fara indoiala sa te relaxezi fizic; cine nu poate sa faca aceasta in mod constient, repede si complet, nu este inca stapanul sau. Nu a obtinut libertatea; este inca sclavul conditiilor. Dar presupun ca tu ai reusit sa indeplinesti acest exercitiu si esti gata sa mergi mai departe, catre libertatea mentala. 30. In aceasta saptamana, dupa ce iei pozitia obisnuita, indeparteaza toata tensiunea relaxandu-te complet, apoi indeparteaza toate conditiile adverse cum ar fi ura, suparare, ingrijorare, gelozie, invidie, tristete, probleme sau dezamagire de orice fel. 31.Nu-mi sa spune ca nu poti sa „indepartezi” aceste lucruri, eu iti spun ca poti; poti s-o faci, prin determinare mentala, prin intentii decise de voiinta si prin persistenta. 32.Motivul pentru care unii nu pot sa o faca este pentru ca se lasa controlati de emotii in loc de intelect. Dar cei ce se vor lasa calauziti de intelect vor atinge victoria. Nu vei reusi de prima data cand incerci, dar practica ne face perfecti; in acesta incercare ca si in toate celelalte, tu trebuie sa reusesti prin a anihila, elimina si distruge complet toate aceste ganduri negative si distructive; ele sunt samanta care germineaza toate conditiile discordante pe care putem sa ni le imaginam si descrie. „Nu exista nimic mai adevarat decat: calitatea gandului pe care il intretinem coreleaza cu anumite lucruri externe, din lumea dinafara. Aceasta este Legea la care nu exista exeptie. Si aceasta lege, acesta corelare a gandului cu obiectul sau, a condus oamenii din timpuri imemoriale sa creada in providenta”. – Wilmans. 35 36. PARTEA IV - INTREBARI SI RASPUNSURI 1. Ce este gandul? Gandul este energie spirituala. 2. Cum este transportat? Prin legea vibratiei. 3. Cum obtine vitalitate? Prin legea dragostei. 4. Cum ia forma? Prin legea cresterii. 5. Care este secretul puterii sale creative? Activitatea sa spirituala. 6. Cum putem sa ne dezvoltam increderea, curajul si entuziasmul care vo ajunge sa se concretizeze? Prin recunoasterea naturii noastre spirituale. 7. Care este secretul Puterii? A-i servi pe altii. 8. De ce este acesta secretul? Pentru ca obtinem ceea ce daruim. 9. Ce este Tacerea? Nemiscare fizica. 10.Care este valoarea ei? Este primul pas catre contolul de sine, catre autostapanire. INTRODUCERE - PARTEA V Aici se gaseste Partea a Cincea. Dupa ce vei studia aceasta parte cu mare grija, vei vedea ca fiecare forta sau obiect sau fapt imaginabil este rezultatul mintii in actiune. Mintea in actiune este gandul, iar gandul este creativ. In zilele noastre oamenii gandesc cum n-au mai gandit niciodata pana acum. Putem spune ca acesta este o epoca creativa, iar lumea confera cele mai meritoase premii celor care gandesc. Materia in sine nu are putere, este pasiva, inerta. Mintea este forta, energie, putere. Mintea contoleaza materia si ii da forma. Fiecare forma pe care o ia materia nu este decat expresia unui gand pre-existent. 36 37. Dar gandul nu face transformari miraculoase. El se supune legilor naturale; pune in miscare forte naturale; elibereaza energii naturale; se manifesta in conduita si actiunile tale, iar acestea la randul lor actioneaza asupra prietenilor si cunostintelor tale si in cele din urma asupra intregului mediu in care traiesti. Tu poti sa nasti gandul; cum gandul este creativ, inseamna ca tu poti crea pentru tine lucrurile pe care le doresti. PARTEA V 1. Cel putin nouazeci la suta din viata noastra mentala este subconstienta, deci cel care esueaza in a o utiliza, in a-i folosi puterea, traieste intr-o limita foarte stramta. 2. Subconstientul poate rezolva si chiar rezolva orice problema pentru noi daca stim cum sa-l dirijam. Procesele subconstientului sunt intotdeauna active; singura intrebare este, noi suntem facuti sa fim doar siimpli recipienti pasivi ai acestei activitati sau suntem cei care constient dirijam intreaga munca? Ar trebui sa avem o viziune legata de destinatia care trebuie atinsa, de pericolele ce trebuie evitate sau ar trebui doar sa ne lasam purtati de evenimente? 3. Am vazut ca mintea cuprinde fiecare parte a corpului fizic si ca este capabila sa fie dirijata sau impresionata de catre autoritatea ce vine dinspre partea obiectiva, de partea cea mai mare a mintii. 4. Mintea, care domina corpul, este de departe rezultatul ereditatii, care la randul sau este rezultatul tuturor mediilor corespunzatoare generatiilor trecute, mereu-miscatoarelor forte ale vietii. Intelegerea acestui fapt ne va permite sa ne folosim autoritatea atunci cand descoperim la noi insine o trasatura de caracter nedorita. 5. Putem folosi in mod constient toate trasaturile de caracter care sunt placute, cu care am fost inzestrati si putem sa inlaturam, sa refuzam sa le lasam sa se manifeste pe cele pe care nu le dorim. 37 38. 6. Repet, mintea, care domina corpul nostru fizic, nu este numai rezultatul tendintelor ereditare, dar si rezultatul celor sapte ani de acasa, a mediului in care lucram, a mediului social din care facem parte, de unde mii de impresii, idei, prejudecati si ganduri similare au fost primite. 7. Multe dintre acestea au fost luate de la altii, rezultat al opiniilor, sugestiilor sau afirmatiilor acestora; multe sunt rezultatul gandirii noastre proprii, dar aproape toate au fost acceptate dupa o foarte putina examinare sau chiar deloc. 8. Ideea parea plauzibila, mintea constienta a primit-o, a trecut-o la nivel subconstient unde a fost preluata de catre Sistemul Simpatetic si trecuta mai departe sa fie construita in corpul nostru fizic. „Cuvantul a devanit carne.” 9. Aceasta este calea prin care, consecvent, ne cream si ne recream noi insine; suntem astazi rezultatul gandirii noastre trecute si vom fi ceea ce gandim astazi, Legea Atractiei ne aduce nu lucrurile care ne-ar placea sau cele pe care le-am dori, sau lucrurile pe care altcineva le are ci ne aduce „pe ale noastre”, lucrurile pe care le-am creat prin procesul nostru de gandire, fie constient sau inconstient. Din nefericire cei mai muti dintre noi creeaza aceste lucruri inconstient. 10.Daca ne-am construi o casa pentru noi cat de atenti am fi in legatura cu planul casei; cum am studia fiecare detaliu; cum am mai studia materialele si am alege numai pe cele mai bune; si totusi ce neglijenti suntem cand ne cladim Casa Mentala, care, de fapt, este infinit mai importanta decat orice alta casa fizica; fiindca orice lucru care ests posibil sa intre in viata noastra depinde de caracterul materialului care este folosit la construirea Casei Mentale. 11.Ce este caracterul acestui material? Am vazut ca este rezultatul impresiilor pe care le-am acumulat in trecut si le-am depozitat in Mentalitatea subconstienta. Daca aceste impresii au fost de frica, ingrijorare, grija, anxietate, daca au fost disperate, negative, pline de indoieli, atunci textura materialului care ne imbraca astazi va fi din acelasi material negativ. In loc sa ne fie de folos, se va macina si putrezi si ne va aduce numai truda si anxietate. Vom fi intotdeauna ocupati incercand sa-l carpim si sa-l facem macar sa para decent. 12.Daca in schimb am depozitat numai ganduri curajoase, daca am fost optimisti, pozitivi si am alungat imediat la rebuturi orice tip de gand negativ si am refuzat sa avem de-a face cu el, am refuzat sa fim asociat 38 39. sau identificat cu acesta in orice fel, care este rezultatul? Materialul nostru mental este de cea mai buna calitate; putem sa imbracam orice tip de material vrem; orice culoare dorim; stim ca textura este ferma, materialul solid, nu se va decolora; nu avem teama sau anxietate in ceea ce priveste viitorul; nu este nimic de ascuns, nu exista petice de acoperit. 13.Toate acestea sunt dovedite ca adevarate de catre psihologie. Nu este doar o terorie sau o presupunere in legaura cu procesele de gandire; nu este nici un secret legat de acestea; de fapt, sunt atat de clare incat oricine le poate intelege. Ce ramane de facut este sa curatim casa mentala, sa facem aceasta in fiecare zi ca sa pastram casa curata. Curatenia mentala, morala si fizica sunt absolut indispensabile daca vrem sa avem un progres de orice fel. 14.Cand acest proces mental de curatire a fost indeplinit, materialul care a ramas o sa fie potrivit pentru construirea idealurilor sau a imaginilor mentale pe care dorim sa le realizam. 15.Exista o proprietate care asteapta un pretendent. Are pamant mult, granele bogate, apa curgatoare si cherestea de buna calitate; toate acestea se intind cat poti cuprinde cu ochii. Este si o casa, spatioasa si primitoare, cu tablouri rare, o biblioteca completa, perdele bogate, tot luxul si comfortul pe care il poti imagina. Ceea ce trebuie sa faca mostenitorul este sa revendice mostenirea, sa intre in posesia ei si sa o foloseasca. Trebuie sa o foloseasca, nu trebuie sa o lase sa decada, folosirea acesteia este o conditie a mostenirii. Daca neglijeaza proprietatea, o pierde. 16.In domeniul mintii si spiritului, domeniul puterii practice, tu ai o asemenea proprietate. Tu esti mostenitorul! Poti s-o revendici si sa intri in posesia ei si sa-i folosesti bogatiile. Puterea PESTE circumstante este unul dintre fructele ei; sanatate, armonie si prosperitate sunt bunuri pe care le contine. Iti ofera echilibru si pace. Te costa numai munca de a-i studia si a-i culege resursele bogate. Nu cere sacrificii, exceptand pierderea limitarii pe care o ai acum, a sclaviei in care traiesti si a slabiciunilor tale. Te imbraca in onoare si pune un sceptru in mana ta. 17.Pentru a castiga aceasta proprietate, trei procese sunt necesare: Trebuie sa-ti doresti sincer. Trebuie sa-ti revendici mostenirea. Trebuie sa intri in posesia ei. 18.Admite ca nu sunt conditii greu de indeplinit! 19.Esti familiar cu subiectul mostenirii. Darwin, Huxley, Haeckel si alti oameni de stiinta au o gramada de evidente, mare cat un munte, ca ereditatea este o lege care asista creatia progresiva. Ereditatea progresiva este cea 39 40. care i-a dat omului pozitia erecta, puterea de miscare, organele de digestie, circulatia sangelui, forta nervilor, structura osoasa si o multime de alte facultati fizice. Exista insa fapte mult mai impresionante in ceea ce priveste ereditatea fortei mintii. Toate acestea constituie ceea ce putem numi mostenirea umana. 20.Dar exisata o mostenire pe care oamenii de stiinta n-au intrezarit-o. Ea se afla dedesubt si inaintea tuturor cercetatorilor. In punctul in care ei isi ridica mainile spre cer in semn de disperare, spunand ca nu se pot baza pe ceea ce vad, aceasta ereditate divina se gaseste in plina guvernare. 21.Este acea forta blanda care a decis creatia primordiala. Porneste in jos, de la Divin, direct, in fiecare fiinta creata. Da nastere vietii, ceea ce oamenii de stiinta nu au putut face si nici nu o sa poata. Intre toate fortele ea este suprema si de neatins. Nici o fiinta uamana nu o paote atinge. Nici o fiinta umana nu se poate masura cu ea. 22.Aceasta Viata Infinita curge prin tine; este chiar TU. Usile sale sunt doar facultati care cuprind constientul tau. Pentru a mentine aceste usi deschise avem Secretul Puterii. Nu merita sa facem efortul? 23.Cel mai important este ca sursa vietii si a puterii este in interior. Persoane, circumsatnte si evenimente pot sugera nevoi si oportunitati, dar forta si puterea de a raspunde acestor nevoi se va gasi in interior. 24.Evita lucrurile contrafacute. Construieste fundatii ferme pentru constientul tau, bazate pe fortele care vin direct din sursa Infinita, din Mintea Universala dupa chipul si asemanarea careia tu ai fost creat. 25. Cei care au reusit sa intre in posesia acestei mosteniri nu vor mai fi nicioadata cum au fost. Au intrat in posesia unui sentiment de putere interioara la care nici nu visau. Acestia nu vor mai fi niciodata timizi, slabi, ezitanti sau tematori. Ei sunt conectati indisolubil cu Omnipotenta. Ceva in ei a fost trezit la viata; au descoperit dintr-o data ca posed o formidabila abilitate latenta, de care erau pana atunci complet inconstienti. 26.Aceasta putere vine din interior, dar nu o putem primi daca nu dam. Trebuie sa o folosim – acesata este conditia pe care trebuie s-o indeplinim ca sa intram in posesia mostenirii. Fiecare dintre noi nu este decat canalul prin care puterea Omnipotenta se diferentiaza luand o forma; daca nu daruim, canalul este obstructionat si nu mai putem primi. Aceasta este adevarul in orice plan al existentei si in 40 41. orice camp de efort si in toti pasii din viata. Cu cat daruim mai mult, cu atat primim mai mult. Atletul care doreste sa devina puternic trebuie sa foloseasca forta pe care o are, si cu cat o foloseste mai mult, cu atat devine mai mare, primeste mai mult. Omul de finante care doreste sa faca bani trebuie sa foloseasca banii pe care ii are, numai astfel poate sa-i inmulteasca. 27.Comerciantul care nu-si pune obiectele la vanzare, in curand nu va mai avea nimic ce sa vanda; corporatiile care nu ofera servicii de calitate, in curand nu vor mai avea clienti; avocatul care esueaza in a avea rezultate, in curand nu va mai avea clienti; si asa mai departe in orice domeniu de activitate; puterea este dependenta de folosirea corecta a puterii care este deja in posesia noastra; ceea ce este adevarat in orice camp de activitate, in orice experienta din viata; adevarata putere din care a rezultat orice alta putere cunoscuta de oameni este puterea spirituala. Daca indepartam spiritul ce ramane? Nimic. 28.Spiritul este tot ceea ce exista. De acceptarea acestui fapt depinde abilitatea fiecaruia de a-si folosi intreaga putere, fie de natura fizica, mentala sau spirituala. 29. Toate posesiile sunt rezultatul atitudinii acumulative a mintii sau altfel zis a constientizarii banilor; acesta este bagheta magica care te va ajuta sa primesti idea, care va formula planuri pe care tu le vei pune in aplicare; vei gasi placere atat in executia lor cat si in atingerea si indeplinirea lor. 30.Acum, du-te in camera ta, pregateste-ti acelasi scaun, ia aceeasi pozitie si alege mental un loc care iti trezeste amintiri placute. Fa-ti o imagine mentala completa a acestui loc, vezi cladirile, pamantul, copacii, prietenii, evenimente, creeaza un tablou complet. La inceput te vei gandi la toate locurile de pe pamant, exceptand locul ideal asupra caruia vrei sa te concentrezi. Dar nu te lasa descurajat. Persistand, vei invinge. Persistenta necesita practica. Trebuie sa practici acest exercitiu in fiecare zi, fara exceptie. PARTEA V - INTREBARI SI RASPUNSURI 41 42. 1. In ce proportie activitatea nostra mentala este subconstienta? Cel putin nouazeci la suta. 2. Este acest depozit mental utilizat, in general? Nu. 3. De ce nu? Putini inteleg sau apreciaza ca exista o activitate mentala pe care ei o pot controla constient. 4. De unde provin tendintele generale ale mintii constiente? Sunt erediatare; aceasta inseamna ca sunt rezultatul conditiilor tuturor generatiilor trecute. 5. Ce ne aduce Legea Atractiei? Pe noi insine. 6. Ce este acest „Noi Insine”? Ceea ce suntem noi prin mostenirea noastra. Este rezultatul gandirii noastre, atat constiente cat si subconstiente. 7. Care este materialul din care este construita casa noastra mentala ? Gandurile pe care le intretinem. 8. Care este Secretul Puterii ? Recunoastrea omniprezentei a omnipotentei. 9. Unde este originea acesteia ? Viata si puterea vin din interior. 10. Cum putem intras in posesia puterii? Prin folosirea corecta a puterii in posesia careia deja suntem. INTRODUCERE - PARTEA VI Este privilegiul meu sa va introduc partea a sasea. Aceasta parte o sa va aduca intelegerea unei piese din cel mai minunat mecanism care a fost vreodata creat. Un mecanism prin care poti crea pentru tine Sanatate, Putere, Succes, Prosperitate sau orice alta conditie pe care ti-o doresti. Necesitatile sunt cerinte, cerintele creeaza actiune, iar actiunile aduc rezultate. Procesul evolutiei intotdeauna creeaza ziua de maine bazandu-se pe zilele noastre de astazi. Dezvoltarea individuala, ca si cea Universala, trebuie sa fie graduala, pastrand o crestere permanenta a capacitatii si volumului. 42 43. Recunoasterea faptului ca daca incalcam drepturile altora devenim spini morali si ne gasim mereu in incurcatura, in orice moment al drumului nostru, ar trebui sa fie o indicatie ca succesul tine de respectarea celui mai inalt ideal moral: „Cat mai mult bine, pentru cat mai multi.” Aspiratiile, dorintele si relatiile armonioase mentinute cu persistenta vor conduce la rezultate. Cel mai mare obstacol il reprezinta ideile gresite si fixe. Pentru a fi in armonie cu adevarul etern trebuie sa avem echilibru si armonie interioara. Pentru a primi inteligenta, receptorul trebuie sa fie pe aceeasi frecventa cu emitatorul. Gandul este produsul Mintii, iar Mintea este creativa; aceasta nu inseamna ca Universul isi va schimba modus-ul operandi pentru fiecare in parte sau pentru fiecare din ideile noastre. Dar noi putem fi in armonie cu Universul, iar cand am realizat aceasta, putem sa cerem absolut orice la care avem dreptul, iar calea se va arata simpla. PARTEA VI 1. Mintea universala este atat de minunata incat este dificil sa intelegem utilitatea sa practica, posibilitatile sale si puterea nelimitata de a produce efecte. 2. Am vazut ca aceasta Minte nu este numai inteligenta absoluta dar si substanta absoluta. Deci cum poate fi diferentiata in forma? Cum putem sa ne asiguram efectul pe care il dorim? 3. Intreaba orice electrician care este efectul electricitatii, iar el iti va raspunde ca „Electricitatea este o forma de miscare iar efectul sau depinde de mecanismul la care este atasata”. De acest mecanism depinde daca vom avea caldura, lumina, putere, muzica sau orice alta demonstratie de putere care utilizeaza aceasta energie vitala. 4. Ce efect ar putea fi produs de gand? Raspunsul este ca gandul este minte in miscare (asa cum vantul este aer in miscare) iar efectele sale vor depinde in intregime de „mecanismul de care este atasat”. 5. Aici este deci secretul tuturor puterilor mentale; depinde in intregime de mecanismul pe care noi il atasam. 43 44. 6. Ce este acest mecanism? Stim toti cate ceva de mecanismele inventate de catre Edison, Bell, Marconi si alti vrajitori ai electricitatii, prin care spatiul si timpul au devenit figuri de stil; dar te-ai gandit vreodata ca mecanismul care ti-a fost tie dat ca sa transformi Universul, Puterea Potentiala Omniprezenta a fost inventat de un inventator mai mare decat Edison? 7. Suntem obisnuiti sa examinam tractoarele pe care le folosim pentru a cultiva pamantul si incercam sa intelegem mecanismul care face ca masina cu care circulam sa functioneze. Dar cei mai multi dintre noi suntem multumiti sa ramnem intr-o ignoranta absoluta in ceea ce priveste piesa celui mai mare mecanism care a existat vreodata, creierul uman. 8. Hai sa examinam minunile acestui mecanism. Poate vom obtine o mai buna intelegere a efectelor pe care le cauzeaza. 9. In primul rand, exista o lume mentala uriasa, in care traim, ne miscam, existam. Aceasta lume este omnipotenta, omniscienta si omniprezenta; va raspunde dorintelor noastre direct proportional cu scopul nostru si cu credinta noastra. Scopul trebuie sa fie in conformitate cu legea existentei noastre, adica trebuie sa fie creativ sau constructiv. Credinta noastra trebuie sa fie destul de puternica, sa genereze un curent de forta suficient de puternic incat sa aduca scopul nostru in manifestare. „Cum ti-e credinta, asa esti si tu”- acesta fraza contine un adevar stiintific. 10.Efectele care sunt produse in lumea exterioara sunt rezultatul actiunii si reactiunii individualului asupra universalului. Acesta este procesul pe care il numim gandire. Creierul este organul prin care acest proces este indeplinit. Gasndeste-te la acesta minune! Iubesti muzica, florile, literatura sau ai fost inspirat de gandurile vechilor genii sau a celor moderne? Adu-ti aminte, fiecare frumusete la care tu reactionezi are conturul corespunzator in creierul tau, inainte ca tu sa o poti aprecia. 11.Nu exista nici o virtute sau principiu in natura pe care creierul sa nu- l poata exprima. Creierul este o lume embrionara, gata sa se dezvolte in orice moment, cand se iveste o necesitate. Daca intelegi ca acesta este un adevar stiintific si una dintre cele mai frumoase legi ale naturii, va fi mult mai usor sa intelegi mecanismul prin care aceste rezultate extraordinare au fost atinse. 44 45. 12.Sistemul nervos a fost comparat cu un circuit electric, avand ca baterii celulele in care forta isi are originea, iar terminatiile fiind fire izolante prin care este condus curentul. Prin aceste canale fiecare impuls sau dorinta este transportat de catre acest mecanism. 13.Cordul spinal este motorul, partea senzoriala, prin care mesajele sunt transmise catre creier. Apoi avem sangele care curge prin vene si artere, reinnoindu-ne forta si energia – o structura perfect aranjata pe care se sustine intregul corp fizic. In cele din urma, pielea fina si delicata, care imbraca intregul mecanism intr-o manta de frumusete. 14.Acesta este deci „Templul Dumnezeului cel Viu”, iar individualului „EU” ii este dat controlul asupra intelegerii mecanismului, control de care depinde obtinerea rezultatelor. 15.Fiecare gand pune celulele creierului in actiune. La inceput, substanta asupra careia gandul este directionat nu raspunde, dar daca gandul este suficient de rafinat si concentrat, substanta se produce si se exprima perfect. 16. Aceasta influenta a mintii poate fi exercitata asupra oricarei parti a corpului, cauzand eliminarea oricarui efect nedorit. 17.Conceperea si intelegerea perfecta a legilor care guverneaza lumea mentala, nu pot sa nu fie de o valoare inestimabila in tranzactii de afaceri, pentru ca dezvolta puterea de discernamant, confera o intelegere mai clara si o mai buna apreciere a faptelor. 18.Omul care cauta in interior in loc sa cute in lumea exterioara nu poate sa nu foloseasca fortele atotputernice care vor determina in cele din urma cursul vietii sale si il vor aduce pe aceeasi vibratie cu tot ceea ce este mai bun, mai puternic si mai de dorit. 19.Atentia sau concentrarea sunt probabil cele mai importante in dezvoltarea unei culturi a mintii. Posibilitatile atentiei, cand este corect dirijata, sunt atat de uimitoare incat par greu de crezut pentru cei neinitiati. Cultivarea atentiei este caracteristica distinctiva a fiecarui om de succes si este cea mai mare realizare care poate fi atinsa. 20. Puterea atentiei poate fi mai usor de inteles daca o comparam cu o lupa in care razele soarelui sunt concentrate. Acestea nu poseda 45 46. nici o putere particulara atat timp cat lupa se misca, iar razele sunt directionate dintr-un punct in altul. Dar daca mentinem lupa perfect nemiscata intr-un punct fix si lasam razele sa fie concentrate intr-un singur loc pentru o perioada de timp, efectul va deveni imediat vizibil. 21. La fel si cu puterea gandului. Lasa puterea sa se disipeze, mutand gandul de la un obiect la altul si nu vei obtine nici un rezultat aparent; concentreaza-ti aceasta putere a atentiei pe orice scop pentru o anumita perioada de timp si nimic nu va fi imposibil. 22.Un remediu foarte simplu pentru o situatie complicata, ar putea spune unii. Perfect, incearca si ai sa vezi. Tu, care nu ai experienta in a te concentra pe un anumit scop sau obiect, alege orice obiect si concentreaza-ti atentia asupre lui pentru o perioada definita de timp, sa zicem zece minute. Nu poti sa o faci. Mintea iti va zbura de la acest obiect de nenumarate ori si va trebui sa te reintorci asupra lui, iar efectul va fi pierdut; la sfarsitul celor zece minuite nimic nu va fi castigat, pentru ca nu ai fost capabil sa-ti mentii gandul fix pe un scop sau obiect anume. 23.Si totusi prin concentrare vei fi in final capabil sa depasesti obstacolele de orice fel care apar in calea ta, iar singurul mijloc de achizitie a acestei minunate puteri este practica – practica aduce perfectiunea, in acest caz specific, ca si in oricare altul. 24.Pentru a cultiva puterea atentiei – sau concentrarea – ia o fotografie, aseaza-te pe acelasi scaun in aceeasi camera, ca de obicei, in aceeasi pozitie. Examinaza fotogarfia cu atentie timp de zece minute. Noteaza expresia ochilor, trasaturile, hainele, felul in care este aranjat parul. De fapt, memoreaza cu atentie fiecare detaliu din fotografie. Apoi acoper-o, inchide ochii si incearca s-o vezi mental. Daca poti sa vezi fiecare detaliu perfect si poti crea o imagine mentala a acestei fotografii, meriti sa fii felicitat. Daca nu, repeta procesul pana cand reusesti. 25. Acest exercitiu este doar un pas in pregatirea solului. Saptamana viitoare vom fi gata sa semanam semintele. 26. Prin astfel de exercitii vei ajunge sa fii capabil sa-ti controlezi starile mentale, atitudinea si starea de constienta. 46 Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. Acesta este conținutul din memoria cache de la Google pentru https://docplayer.fr/83538359-Oglinda-literara-o-puteti-citi-si-descarca-de-pe-site-ul-in-acest-numar.html. Este un instantaneu al paginii, așa cum arăta ea în 9 Dec 2018 16:47:19 GMT. Este posibil ca pagina curentă să se fi modificat între timp. Aflați mai multe. Versiune completăVersiune numai textVedeți sursa Scrisul iti releva personalitatea | Grafologia ca stiinta si arta Grafologia, studiul si analiza scrisului de mana , reprezinta un mijloc eficace de descifrare a personalitatii si comportamentului oamenilor , fiind folosit din ce in ce mai mult in angajarea si recrutarea personalului , interviuri si selec tii , consiliere si planificare a carierei , precum si in analizarea caracterulu i persoanelor care incalca flagrant legea. Scrisul este o caracteristica unica a fiecarei fiinte umane , indiferent de felu l cum o persoana a fost invata sa isi aseze cuvintele pe hartie. Utilizand peste 300 de criterii de interpretare a scrisului , grafologii trebuie sa dea dovada si de o mare abilitate si subtilitate in arta psihologica de interpretare a pers onalitatii . Teoria si istoria grafologiei Scrisul de mana al unei persoane si amplasarea lui pe pagina exprima impulsurile specifice fiecarui individ .Prin examinarea unei mostre de scriere , un expert in grafologie este capabil sa identifice trasaturi relevante ale felului cum sun t configurate literele si ale modului cum acestea interactioneaza intre ele. Pen tru analizarea si interpretarea viabila , clara si cuprinzatoare , a scrisului n u este de ajuns sa descoperi o singura caracteristica a acestuia , ci o multitud ine trasaturi interrelationate. Stiinta grafologiei a fost folosita de chinezi incepand cu 3000 de ani in urma , fiind abordata apoi de romanii din antichitate dar si de alte culturi si civili zatii ale lumii. Bazele moderne ale grafologiei au fost puse de un grup de cleri ci francezi condus de abatele Bichon , care a definit aspectele fundamentale ale acestei stiinte in anul 1870, dupa 30 de ani de studiu. Asemeni psihologilor , grafologii profesionisti se supun unui strict cod etic .C ei care apeleaza la aceasta stiinta ii recunosc valoarea in domeniul profesional , ca o metoda aditionala de intelegere a caracterului oamenilor. Grafologia est e un instrument extrem de util in identificarea calitatilor si capacitatilor , t alentului si potentialului unui individ , in special in orientarea profesionala si imbunatatirea relatiilor interumane. Caracteristicile scrierii in grafologie Asa cum am mentionat mai inainte , in instrumentarul grafologiei sunt incluse ci rca 300 de trasaturi .In acest articol , voi trece in revista elementele de baza din scriere , precum si felul in care pot fi acestea interpretate. Inclinarea scrisului Se spune ca inclinarea catre dreapta a scrisului este una obisnuita si ca cei ca re isi aseaza literele orientate spre stanga depasesc limitele normalitatii. Cu toate acestea , s-a observat ca , adeseori, cei care tind sa isi incline in scri ere literele spre dreapta sunt oameni foarte activi sau grabiti. Literele inclinate spre dreapta in scrierea de mana indica , de obicei, nevoia d e comunicare , dar nu si felul in care se materializeaza aceasta.De exemplu , o astfel de scriere poate transmite ca persoana respectiva isi doreste sa fie prie tenoasa , sau manipulativa , ori cordiala , sau bagareata .Ei i-ar place sa cont roleze oamenii sau sa fie iubitoare ori incurajatoare , pentru a numi numai cate va posibilitati. Literele drepte , neinclinate , indica , de cele mai multe ori, independenta ori un mare nivel de autocontrol. In acelasi timp , o persoana care scrie astfel ti nde sa fie rigida sau metodica. Scrierea oblica spre stanga este interpretata ca o directionare catre mama sau t recut.In acelasi timp, aceasta orientare a literelor pare a fi specifica mai ale s femeilor dar si oamenilor marcati de un dezechilibru in relatia cu parintii. Literele inclinate spre stanga denota emotivitate si rezervare. Cel ce scrie in aceasta maniera are nevoie sa fie sincer cu el insusi in primul rand si poate fi astfel incat sa nu isi risipeasca focalizarea. contrariul. .Mai mult decat atat . cu exceptia catorva persoane care ii sunt foarte ap ropiate. Marimea scrisului Scrisul de mana este caracterizat de trei zone orizontale : zona mijlocie. f. el indica pe cineva care nu are m are abilitati de comunicare. avand talentul de a se ocupa d e mai multe lucruri deodata. Ei dau cele mai bune rezultate atunci cand li se da cate o s arcina pe rand.manat de resentimente atunci cand alti oameni incearca sa il forteze sa se anga jeze fata de ei. inseamna ca po ate fi influentat de o depresie ori pesimism. precum si imaginatia. demonstreaza sensibilitate fata de atmosfera inconjuratoare si empatie fata de o ameni .) Regiunea de sus a scrierii indica ceea ce se gandeste. Scrierea ampla . scrierea fara o mare apasare este specifica persoanelor de sex feminin. O scriere foarte a pasata este adeseori constata in cazul criminalalilor cu sange rece. Ascendenta sau descendenta scrierii Atunci cand cineva are tendinta de a scrie cu linii descendente .Scrierea cu caractere mari est e specifica oamenilor cu o atentie distributiva . h .t semnifica ambitie si vointa in realizarea obiectivelor.l.In acest fel.Scrisul marunt in dica o persoana ganditoare. Scrierea putin accentuata . d. asta inseamna ca o persoana are asteptari sau speran te nerealiste cu privire la telurile pe care isi doreste sa le atinga. extrovertiti . Atunci cand presiunea scrierii este variabila. inalta a partii superioare a literelor b. t . f. ei dau dovada de incredere in ei insisi . obisnuita sa reflecteze indelung. acest fel de scriere este specific adesea uno r oameni care detin un mare nivel de concentrare sau se pot focaliza cu usurinta asupra detaliilor. putand avea izbucniri t emperamentale atunci cand i se pare ca cineva ii aduce critici. desi acest comportamen t nu se poate manifesta si in prezenta strainilor. mandria si parerile etice. d. sa se integreze cu usurinta i n viata sociala. literele fiind cand apasate. Daca scrisul este mic si delicat sau elegant . mai putin. Literele mari folosite in scris sunt specifice oamenilor deschisi . este probabila o vitalitate scazuta a persoanei respect ive. ambitiile si idealurile. este considerata fi o scriere mare .l. cea s uperioara si cea inferioara. In medie. scrierea oamenilor cuprinde cate 3 milime tri pentru fiecare zona . Scrierea cu litere mici poate semnifica. tensionata sau iritata uneori . cand foarte usor conturate . etc. h. Astfel de oameni nu reusesc . h. ceea ce inseamna o inaltime totala de aproximativ 9 mi limetri . In cazul cand zona superioara a literelor b.t are o inaltime medie . se presupune ca autorului scrierii ii place sa se gandeasca temeinic la lucruril e din jur si isi foloseste imaginatia intr-un fel foarte creativ. fara o mare presiune asezata pe unealta scrisului . ori una cu preocup ari intelectuale. felul in care se gandeste . o scriere mica sau marunta.Daca partea superioara a acestor l itere este foarte extinsa .Totodata. si abia dupa aceea (isi) pun intrebari. Turnura ascendenta a scrisului indica optimism si nevoia de a progresa. daruire. devotament si o abordarea serioasa a lumii din jur.Daca scrisul este foarte apasat . in general. Zona superioara a scrisului (literele l . inseamna ca persoana respectiva devine foarte inhibata .Astfel de oameni actioneaza mai intai. de obicei. In acelasi timp. Presiunea scrisului Un scris apasat denota angajare . j. O bucla inferioara plina .Uneori. distanta dintre randuri descrie ceea ce este in mintea celui care scrie.O zona superioara foarte larga sau lata indica tendinta de a visa si a amplifica in minte idei si aspiratii. Distantele mici intre randuri denota ca cel care le-a scris obisnuieste sa se an gajeze sau sa se implice profund in actinuile pe care le face . mai ales in scopul evidentierii spatiului dintre ra ndurile scrise. Atunci cand cea mai mare parte a literelor nu este caracterizata printr-o conect are grafica . executata apasat . acest lucru denota ca persoana re spectiva isi pune frau imaginatiei si se concentreaza pe indeplinirea stricta a sarcinii sau activitatii in care este implicata. q . preferand sa fie singuri. dar si tendinta de a se incadra intr-o viata ordonata si s istematica. Spatiul dintre randuri Mostrele de scriere pentru studiul grafologic trebuie sa fie executate pe foi al be . trasata fara o mare apasare . ori ca ii place sa se integreze in grupuri si colectivitati de oameni. y) Regiunea de jos a scrierii cuprinde modul de manifestare a lucrurilor si evenime ntelor care nu au ajuns inca la cunostiinta celui care scrie. O linie inferioara dreapta arata nerabdarea de a finaliza un lucru inceput. Spatiile mari intre randuri sugereaza dorinta de a sta deoparte si a privi lucru rile in perspectiva . spatiile dintre litere reprezinta felul in care te simti atunci cand socializezi . sau dorinta /aspiratia de fi impreuna cu ceilalti . In cazul cand numai unele litere raman nelegate de cele alaturate . Persoanele caracterizate de spatii micii intre randuri si care au un scris mai curand liber in structura pot da tot ce au mai bun in ele atunci cand isi insusesc disciplina de a ramane calme in momentele tensionate. Spatiile dintre litere Potrivit grafologiei . Daca partea superioara a scrisului este mica . Spatiile mici dintre litere indica ori o pesoana dinamica . p . dar oamenii caracterizati de o astfel de scriere pot fi uneori vulgari sau bagareti . mai ales atunci cand s crisul este lipsit de finete. fara linii orizontale . Marginile paginii . Spatiile mari dintre litere sugereaza fie dorinta unei persoane de a lasa ca vor bele ei sa capete importanta si sa fie remarcate . Partea inferioara a scrisului (literele f. fie nevoia ei de a se exterio riza fara constrangeri de nici un fel. gata sa actioneze . se sugereaza ca este vorba despre cineva inzestrat cu intuitie sau un talent artistic. te exprimi in comunicarea vebala sau modul in care te bazezi pe intuitie in relatiile sociale. denota un mare potential e nergetic . Cand literele cuvintelor sunt extrem de conectate una de cealalta . senzualitate sau ambitia de a face bani. aceasta este tendinta unei persoane cu o gandire foarte logica sau sistematica. Buclele sau liniile inferioare ale literelor sunt variate si poarta diverse semn ificatii. astfel de oameni evita sa se integ reze intr-o colectivitate sau un grup . Adeseori. O bucla inferioara plina . indica nevoia sau dorin ta de siguranta. Daca buclele si liniile din partea de jos a literelor sunt diverse si variaza ca forma . O bucla inferioara semirotunda sugereaza evitarea agresivitatii si confruntarilo r. g. este vorba adeseori de un om egocentric. ovala . cel care scrie se poate simti instabil si nefocalizat emotional ori sen timental. Fiecare margine a colii de hartie pe care se scrie are un inteles aparte. ea sugereaza prudenta si dorinta de evita implicare a in ceva nou inainte de o pregatire prealabila. litere pr ecum m .n . asteptand p arca sa fie impletit intr-un lucru practic. dar pot fi si evazivi ori lipsiti de rabdare. Cei ce scriu in acest fel stiu cum sa isi exploateze si sa isi puna in valoare cat mai eficient talentele si abilitatile l a serviciu. Ghirlanda Ghirlanda este asemeni unei bolte inversate . stilul ondulat si cel tip fir de ghem. protector i . preferintele si lucrurile dezagreabile. partea mediana a scrierii reprezinta egoul sau sinele si indica felul in care se simte si actioneaza cel care scrie in public . u. Daca spatiul ramas liber in partea din dreapta a colii de hartie este mare.Daca zo na din stanga este ingusta . Firul de ghem Acest stil de scriere este asemeni unui fir de lana abia descalcit . v . aces t lucru semnifica o oarecare frica de necunoscut. incapatanati si ipocriti . Marginea din dreapta semnifica ceilalti oameni si viitorul.As tfel de persoane se bucura sa fie de ajutor si le place sa fie implicate in dive rse activitati. sau distanta pe care o mentinem fata de oamenii din preajma noastra. ei se pot dovedi a fi secretosi. caracterizat de mai cura nd de linii ascutite decat de curbe . Zona inferioara a foii de hartie arata energia . sau ce anume il motiveaza social si profesional.Oamenii caracterizati de acest scris sunt vioi mental si adaptabili . Unii oameni sunt caracterizati de un singur stil de a scrie . Aceste trasaturi au conotatii pozitive ori negative . E i sunt mai curand cei care adera la o actiune. r. independenti .In acest tip de scriere . o . Oamenii cu un astfel de scris pot fi loiali. din punct de vedere ne gativ . stilul unghiular. Daca persoana care scrie lasa marginea stanga foarte larga . dar . i . e .Pot fi . in vreme ce altii folosesc o impletire de doua sau mai multe stiluri de scriere. w) Regiunea mijlocie a scrisului semnifica rutina cotidiana . sa progreseze sau sa se arunce cu capul inainte in actiune.Tendint a de a nu lasa nici un spatiu lateral pe o foaie de hartie indica nazuinta cuiva de a se apropia fara nici o discriminare de oamenii din jur. instinctele si simtul practic. m . ea este interesata sa evolueze .Cea mai impor tanta caracteristica a lor este solidaritatea de grup impotriva celor din afara. in functie de cursivitatea si constanta scr ierii. Zona mijlocie a scrisului (literele a . aratand ca niste cupe sau jgheaburi in care oamenii isi revarsa necazurile sau daruiesc informatii. Partea superioara a paginii indica telurile si ambitiile. Stilul unghiular O zona mediana unghiulara reprezinta un stil analitic . In acelasi timp. in afaceri ori in proiecte ambitioase. n .Principalele caracteristici ale scrierii mediane sunt bolta . demni de incredere si metodici . s . ghirlanda . h sunt trasate invers fata de stilul arcada .Un mare spatiu rezervat mar ginii din stanga este adesea specific persoanelor timide sau foarte orgolioase. Marginea din stanga arata radacinile si inceputurile / familia . decat cei care o initiaza. c . comportamentul social . Bolta Bolta semnifica faptul ca zona mijlocie a scrierii este rotunjita in sus asemeni unei insiruri de arcade. planificare si tendinta de a intinde capcane celorlalti. ei demonstreaza ca sunt apti eme. din care extrag ceva nou si neasteptat. de obicei. Aceste trasaturi si interpretari ale scrisului pot constitui un mic dar util ghi d despre comportamentul oamenilor si despre felul in care interactioneaza acesti a in societate. In acest fel. nerabdare si agilitat e a gandirii. spontan . Totodata . Pauzele evidente din timpul scrisului indica inflexibilitate .foarte eficienti in adunarea si sortarea de diverse informatii . se presupun e ca este caracterizat de ambitie. activism . Stilul ondulat Stilul de scriere ondulat este un amalgam specific . al celorlalte forme de scriere si este si maturi din punct de vedere mental. prudenta . oamenilor capabili n acest fel. fara a intreruperi . . neastampar . lentoa re . gratie adaptabilitatii si resurselor Ritmul scrierii Atunci cand cineva scrie nestavilit .Tocmai de aceea. poti verifica cat de eficiente sunt aces te simple indicii grafologice in relevarea caracterului unei persoane. ai ocazia de a iti analiza scrisul tau de mana si de a descoperi noi lucruri despre tine sau de a-ti confirma niste incertitudini leg ate de personalitatea ta. ei se multumesc sa observe si ajung sa ia o decizie la momentul oportun.I sa faca fata unor diversitati de probl lor intelectuale. Documents Similar To Scrisul Iti Releva Personalitatea Grafologia CA Stiinta Si Arta Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. Entrer Enregistrement Aceasta este versiunea html a fișierului https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/Formarea%20abilitatilor%20de%20a%20traduce%20un%20text%20la%20lectia%20de%20latina.pdf. Google generează automat versiuni html ale documentelor căutate pe web. Sfat: pentru a găsi rapid termenul dvs. de căutare pe această pagină, apăsați pe Ctrl+F sau ⌘-F (Mac) și utilizați bara de căutare. Page 1 Didactica Pro..., Nr.3(19) anul 2003 55 De un text clasic, cel bine ales firește, trebuie săne apropiem cu modestie și cu spiritul deschis alomului care știe că are multe de învăţat.Gh. GhuţuLatina este una dintre limbile cu cele mai vechi tradiţiide predare în Europa, dar și în Ţările Românești, undedeschiderea în anul 1563 a primei școli cu predare în limbalatină (Schola Latinade la Cotnari) a constituit un adevărateveniment cultural. Studierea latinei a pornit întotdeaunade la studierea gramaticii, ceea ce este pe deplin explicabil,dacă ţinem cont de faptul că o limbă nu poate fi cunoscutăfără a-i cunoaște gramatica. Paradoxal însă, în timp ce înșișipurtătorii acestei limbi înţelegeau să studieze o gramaticăîn sens larg, finalitatea văzînd-o în arta de a vorbi corect și,mai ales, în interpretarea textelor autorilor clasici, urmașiivechilor romani deseori au ajuns să discrediteze aceastădisciplină printr-o gramaticalizare excesivă, care nu ţineacont nici de interesul, nici de uzul elevilor. Amintim, înacest context, situaţia creată la începutul secolului trecutcînd, în mai multe ţări (în care, de altfel, se vorbeau limbineolatine), s-a pus problema excluderii limbii —moarte“din programele de liceu și aceasta pentru că ea deveniseo disciplină ruptă de realitate, elevii memorizînd reguli,excepţii și paradigme, rostul cărora nu mai reușeau să-lafle. S-a uitat și, din păcate, se mai uită uneori și astăzi căgramatica unei limbi nu trebuie învăţată ca un scop în sine.Ín cazul latinei, ea trebuie să-l apropie pe cel ce o învaţăde o limbă (care, după ce a dat naștere limbilor romanice,mai continuă să le îmbogăţească resursele expresive), de ocultură și de o civilizaţie care au stat la baza celor moderneși, în mod deosebit, de o literatură care uimește și astăziprin claritate, concizie, sensibilitate.Orice profesor de latină se pomenește, la un momentdat, în faţa a două dificultăţi: în primul rînd, cum sărealizeze apropierea omului modern de ceea ce are maifrumos și mai util lumea antică și, în al doilea rînd, cumpoate fi evitat gramaticalismul excesiv. Răspunsul, înopinia noastră, nu este decît unul singur œ lucrul cu textulpare a fi calea cea mai sigură de a forma la lecţia de latinăo personalitate creativă, cu un bogat orizont lingvistic Formarea abilităţilorde a traduce un text lalecţia de latină Elena VARZARI Universitatea de Stat din Moldova și cultural, conștientă de aportul antichităţii la apariţiași dezvoltarea culturii și civilizaţiei naţionale și a celeiuniversale. Textul, atunci cînd corespunde cerinţelorinstructiv-educative, justifică și consolidează însușireaparadigmelor, a regulilor gramaticale și, totodată, oferăposibilitatea de a studia ideile estetice, filozofice, politiceale romanilor, viaţa lor publică și privată, faciliteazăinterpretarea fenomenelor culturale de inspiraţie greco-latină prezente în cultura contemporană. De facto,textul este elementul-cheie al oricărei dintre etapelecadrului, dar și singurul criteriu de apreciere justă acunoștinţelor de latină, căci, în timp ce despre cinevase afirmă că posedă o limbă modernă dacă o vorbește,latina o cunoaște acel care înţelege textul pe care îlcitește și îi poate descifra în întregime conţinutul [1].De aici și prioritatea care trebuie să se acorde formăriicompetenţelor de a traduce un text la lecţia de latină.Ín linii mari, asemenea competenţe se obţin pe totparcursul studiului. Totuși, profesorii constată deseorică elevii lor traduc din latină prin ghicirea sensurilor,după ordinea cuvintelor sau intuitiv, ceea ce nu poatedecît să denatureze mesajul textului. Situaţia se complicăatunci cînd se operează cu traducerea textelor originale(traducerea din autori), unde fiecare cuvînt are un rolși un loc motivat nu atît de criterii gramaticale cît, maiales, de preferinţele stilistice ale autorului.Pentru a depăși problemele sus-numite, profesorultrebuie să adopte o strategie de predare care să-i ajutepe elevi:− să elaboreze un algoritm al traducerii;− să aplice acest algoritm la traducerea unui textdin autori;− să identifice particularităţile de stil propriiautorului din care se traduce;− să conștientizeze diferenţa tipologică, dar șisimilitudinile între limba-sursă (latina) și limba-ţintă (româna).Este de la sine înţeles că aceste obiective pot fi atinsedoar atunci cînd se practică o predare activă/interactivă,care pune în valoare creativitatea elevilor, îi determină sădescopere, să reflecteze, în definitiv œ să gîndească critic.Ín acest sens, varietatea de metode și tehnici oferite deProgramul Dezvoltarea Gîndirii Critice faciliteazăproiectarea lecţiilor ce au drept obiectiv principalformarea priceperilor și deprinderilor de a traduce și dea interpreta un text latin original. DEZVOLTAREA CÍNDIRII CRITICE Page 2 56 Pentru exemplificare am ales Eneida lui P. VergiliusMaro, din care am selectat primele două versuri ale cărţiia IV-a, considerată drept una dintre cele mai elaborate înplan estetic și metric din creaţia poetului latin. Ín plus,axat pe o temă eternă (iubirea, mai exact tragedia uneiiubiri nefericite pline de rătăciri și amăgiri), mesajulacestei cărţi oferă posibilitatea de a sensibiliza și amotiva mult mai ușor lectura, traducerea și interpretareaversurilor lui Vergilius:—At regina gravi iamdudum saucia curaVulnus alit venis et caeco carpitur igni.“(Aeneis, IV, 1-2)Cf. traducerea în română:—Dar ea, regina, mai de mult rănităDe-amarnica săgeată a iubirii,Íși tot nutrește-n inima ei rana,Un foc ascuns o mistuie.“(Eneida, IV, 1-2, trad. T. Naum)Pentru a proiecta o lecţie de formare a priceperilorși deprinderilor de a traduce un text latin original (încazul dat o traducere din Vergilius), sînt necesare cîtevacondiţii prealabile:− cunoașterea unui minim lexical latin;− cunoașterea unui minim gramatical latin;− abilităţi de lucru cu dicţionarul;− abilităţi de traducere a unui text adaptat;− conștientizarea valorii artistice a textului luiVergilius.Cunoștinţele și abilităţile respective vor fi formate petot parcursul studierii limbii latine (traducerile din autorisînt propuse pentru clasa a XII-a de liceu), iar despreparticularităţile estetice, istorice, filozofice ale operei luiVergilius se va discuta la o lecţie aparte ce va anticipalecţia de formare a abilităţilor de traducere.Resurse necesare pentru lecţia dată: dicţionarlatin-român, dicţionar de sinonime al limbii române,fișe ce conţin cuvinte/îmbinări de cuvinte din versurilevergiliene citate, fișe cu variante de traducere în românăa acestor versuri, elaborate de autori consacraţi.Metode și tehnici: lanţuri asociative, mîna oarbă,experimentul stilistic cu elemente de substituţie.I. Lanţuri asociative*Pentru etapa de evocare profesorul alege un conceptapt să provoace curiozitatea vizavi de subiectul ce va fiabordat ulterior (Eneida, IV, 1-2), să declanșeze și săstimuleze creativitatea, să apropie trăirile anticilor de celeale omului modern, dar și să actualizeze un minim lexicalnecesar pentru o traducere reușită. Drept punct de plecarepentru activitatea elevilor poate servi, de exemplu, expresialui Ovidius —saevus amor“ (—iubire crudă, haină“):• Elevilor li se propune să găsească trei cuvinte/sintagme care se asociază, în opinia lor, cuexpresia amintită și să le fixeze pe fișe separate.• Căutînd conexiunile dintre idei, cuvintele/sintagmele înregistrate pe fișe de fiecare dintreelevi vor fi asociate pe tablă/pe un poster, astfelîncît să formeze lanţuri care, în final, ar reprezentaun tablou general al conceptului. Succesiunea deidei, realizată treptat cu concursul întregii clase,este motivată în fiecare caz aparte de cei ce îșiplasează fișa în lanţul format de colegi. Atuncicînd o idee nu poate fi pusă într-o relaţie directăcu celelalte, se formează un nou lanţ.II. Mîna oarbă [2]Pentru realizarea sensului este deosebit deimportantă implicarea activă și conștientă a elevilorîn procesul de învăţare, munca în colaborare creîndun mediu favorabil pentru gîndire, exprimarea ideilorproprii, rezolvarea eficientă a problemelor apărute întimpul traducerii. Considerăm relevantă afirmaţia luiDavid Popescu: —Profesorul trebuie să caute permanentcele mai bune forme de colaborare cu elevii, pentru a-iface să participe toţi activ și conștient la lecţii, să traducăei în oră textele, din prima pînă la ultima clasă, iar el săconducă procesul de elaborare a traducerii“ [1].Activitatea în grup, pe care o vom folosi la aceastăetapă, poate fi precedată de o discuţie referitoare lapersonajul ce domină cartea a IV-a a Eneidei œ Didona,la care face aluzie subiectul gramatical al frazei ceurmează a fi tradusă œ —regina“:• Profesorul repartizează fișe cu secvenţe decupatedin Aeneis, IV, 1-2, cîte un set pentru fiecaregrup creat, fiecărui membru revenindu-i cîte osecvenţă cu care va trebui să lucreze.• Grupurile primesc sarcinile: (1) de a reconstituifraza din opera lui Vergilius și (2) de a o traduce.Pentru aceasta fiecare grup trebuie să precizeze,mai întîi, pașii pe care îi va urma în realizareasarcinii propuse.Exemplu:1. Extragem din dicţionarul latin-român formainiţială și traducerea cuvîntului.2. Precizăm categoriile gramaticale aleacestuia.3. Specificăm cuvintele cu care poate să seacorde cuvîntul.4. Aranjăm cuvintele în propoziţie potrivittopicii latinești.5. Traducem cuvintele, ţinînd cont de categoriilelor gramaticale.6. Realizăm traducerea integrală a frazei.• Respectînd succesiunea pașilor, fiecare membrual grupului va trebui să afle rolul și locul pe careîl va ocupa secvenţa sa. Este foarte important cadecizia luată să fie însoţită de argumente. Membrii * Tehnica lanţuri asociative am exersat-o în cadrul proiectului DGC. DEZVOLTAREA CÍNDIRII CRITICE FORMAREA ABILITĂŢILOR DE A TRADUCE UN TEXT LA LECŢIA DE LATINĂ Page 3 Didactica Pro..., Nr.3(19) anul 2003 57 grupului pot pune întrebări de precizare, în urmacărora unele structuri ar putea fi reorganizate.• Ín rezultatul discuţiilor, grupul propune o variantăa frazei reconstituite și traducerea ei.• Se debrifează în comun activitatea desfășurată:se discută dificultăţile apărute pe parcurs șise determină cauzele lor. Grupul modifică,îmbunătăţește, dacă e cazul, tehnica traduceriiadoptată anterior.• Se confruntă varianta latină elaborată de cătreelevi cu organizarea propoziţiei la Vergilius.Se discută cauzele discordanţelor și se deduceprincipiul de structurare a topicii grupuluinominal în Eneida œ hiperbatul (dislocatio),stabilindu-se caracteristicile de bază ale acesteifiguri de stil, fără înţelegerea căreia nu va fiposibilă ulterior o traducere eficientă.III. Experimentul stilistic cu elemente desubstituţie [2]Traducerea efectuată pînă acum este una ad litteram,ea poate reda un sens foarte apropiat de cel al textuluilatinesc, dar nu poate exprima și plasticitatea acestuia,pentru că se operează cu mijloace lingvistice specificelimbii latine. Traducerea definitivă trebuie să fie însă unaliterară. De facto, procesul traducerii presupune douăfaze: analiza și sinteza. Dacă în primul caz contează maimult înţelegerea, descifrarea semnificaţiilor textului, încel de-al doilea accentul se deplasează pe identificareaunor mijloace cît mai adecvate pentru exprimarea acelorsemnificaţii în limba-ţintă [3]. Sinteza implică efectuareaunui examen riguros al resurselor lexicale și stilistice alelimbii în care se traduce și este o continuare firească aetapei precedente, cînd s-a urmărit analiza și clarificarearaporturilor logico-gramaticale din propoziţia latină.Faza finală este una de re-creare a originalului latin înlimba română, deci și tehnica ce va fi aplicată în acestcontext trebuie să fie una de stimulare a creativităţii șigîndirii critice:• Din textul latinesc sînt selectate cîteva cuvintesemnificative: cura,-ae; gravis,-e; vena,-ae;ignis,-is; caecus,-a,-um.• Din dicţionarul latin-român elevii extrag toatesensurile cuvintelor respective și le precizeazăpe cele potrivite în cazul dat.• Pentru fiecare dintre cuvintele consideratepotrivite se indică echivalentele în limbaromână, utilizîndu- se, eventual, un dicţionar desinonime.Exemplu: Cura, -aeDin latină:1. grijă (îngrijorare, chin)2. grijă (îngrijire, preocupare)3. administrare, conducere4. iubire.Acceptînd, în cazul dat, sensul adecvat (1), se cautăîn română echivalentul acestuia:− frămîntare− îngrijorare− chin− neliniște− temere− anxietate− impacienţă− păs− îngrijire etc.• Se încearcă o substituire a cuvintelor din frazatradusă la etapa anterioară cu echivalenteleromânești.• Se apreciază compatibilitatea lor cu alte cuvintedin contextul dat, se evaluează valoarea lorstilistică, se comentează limitele substitutelor.• După epuizarea procedeului substituţiei, sepropune o traducere definitivă (literară, artistică)a fragmentului.• La final pot fi consultate traducerile efectuatede poeţi/traducători consacraţi, evidenţiindu-sesensurile preferate de aceștia pentru cuvintelecu care s-a lucrat mai sus (de exemplu: cura,-ae = îngrijorare (trad. N. Ionel), săgeată aiubirii (T. Naum), chin (D. Murărașu), neliniște(E. Lovinescu). Va fi pusă în discuţie atîtvaloarea artistică a traducerilor cît și fidelitatealor gramaticală faţă de originalul latin.Nota bene 1: Pentru evocare, în locul tehniciilanţuri asociative, poate fi utilizată scrierea liberă. Ampreferat-o pe prima, întrucît ea presupune o colaboraremai strînsă, pregătește terenul pentru activitatea în grupdin etapa a doua și generează o varietate mai mare deidei. Accentuăm în mod deosebit că, pentru a nu stopacreativitatea și spontaneitatea ideilor, propunem elevilorefectuarea acestei activităţi în limba română.Nota bene 2:Aplicînd mîna oarbă, se va acorda atenţiesporită divizării textului în secvenţe. Íntrucît variantelecombinatorii ale cuvintelor în textul vergilian sînt deseoriinsolite, iar obiectivele noastre nu au prevăzut cercetareaîn profunzime a potenţialului expresiv al asocierilor decuvinte, sarcina formulată de această dată la realizareasensului poate fi facilitată prin segmentarea textului nudoar în cuvinte, ci și în îmbinări de cuvinte. Pentru a studiaasocierile specifice stilului Eneidei, se va recurge la o altătehnică œ secvenţe contradictorii. Mîna oarbă prezintăpentru lecţia dată mai multe avantaje. Ín primul rînd, sîntconștientizate criteriile de orientare necesare traducerii.Am văzut mai sus că deseori se traduce prin ghicireasensului sau intuitiv, ceea ce, în cazul dat, se exclude.Ín plus, se rezolvă o altă problemă a traducerii din latinăœ topica. Ordinea cuvintelor în latină œ o limbă ce dispunede o structură sintetică œ poate reprezenta dificultăţi pentru DEZVOLTAREA CÍNDIRII CRITICE FORMAREA ABILITĂŢILOR DE A TRADUCE UN TEXT LA LECŢIA DE LATINĂ Page 4 58 Scopul școlii constă în a-i ajuta pe copii săgîndească liber, să fie independenţi și să devinăpersonalităţi. Atît profesorii școlari cît și cei universitaricaută să încurajeze dezvoltarea gîndirii critice. Lace ne referim atunci cînd vorbim despre gîndirea Liuba BUGA şcoala medie, Lozova, jud. Chişinău Evaluarea în cheiaDezvoltării Gîndirii Critice critică? Spre deosebire de alte procese cognitive camemorarea, comprehensiunea, gîndirea critică oferăelevilor posibilitatea să-și exprime propriile păreri,comparîndu-le, totodată, cu ale altora.Cum putem evalua dezvoltarea gîndirii critice laelevi? Există strategii de apreciere a acesteia?Evaluarea presupune măsurări și judecăţi de valoareexacte. Fiind o componentă a paradigmei educaţionale,aceasta este la fel de importantă ca și predarea-învăţareași are drept scop constatarea efectelor unei acţiunieducaţionale în cadrul obiectivelor urmărite. Dinperspectiva relaţiei proces-produs și produs-proces,evaluarea constituie un act necesar în luarea deciziilorprivind desfășurarea ulterioară a activităţii.cei care vorbesc româna, o limbă analitico-sintetică încare funcţionează o topică principial diferită de cealatinească. Tehnica propusă îi va face pe elevi să deducăimportanţa elaborării unor criterii specifice de traduceredin latină și, în mod special, să poată lucra cu informaţialingvistică oferită de terminaţiile cazuale ale numelui, decele personale ale verbului. Ín combinare cu experimentulstilistic,ea favorizează două tipuri de transformări inerentetraducerii: transpoziţia și substituirile. Ín al doilea rînd,mîna oarbăare capacitatea de a susţine motivarea elevilorpe parcursul activităţii, prin regulile sale ea fiind similarăjocului didactic. Traducerea din latină este, în general, unfenomen care provoacă, dar și intrigă. Iată cum îl descrieGh. Guţu: —Cititorul dibuie, pășește cu grijă, calculează,combină, acceptă provizoriu ca posibilă o soluţie, oîncearcă, reţine ce se poate considera ca teren cîștigat șirespinge ce nu rezistă probei, reia investigaţia, căutînd săse orienteze de la ce vede clar către ce se ascunde încă înîntunericul misterios, primejdios, dar atrăgător. Terenulcîștigat e modest, trudnic dobîndit, dar e sigur. Se poateporni mai departe cu încredere, dar cu prudenţă“ [4]. Pașiidescriși aici ne conving o dată în plus că nu se poatetraduce din latină fără o strategie meticulos elaborată.Elevul trebuie învăţat să-și aleagă tactica în funcţie decaracterul textului, obiectivele propuse. Doar astfellatina va fi o —gimnastică a minţii“, va dezvolta gîndireagramaticală și cea logică, va forma deprinderi de a găsilegături între fenomenele lingvistice.Nota bene 3: La utilizarea tehnicii experimentulstilistic cu elemente de substituţie, cuvintele vor fitriate în raport de specificul textului, de mesajul acestuia.Privite din perspectiva întregului cînt IV, versurile 1-2sugerează, prin intermediul cuvintelor cura, gravis,vulnus, ignis, frica reginei Didona care se simte vinovatăde sentimentele sale. Senzaţia de neliniște, neclaritatece copleșește acest personaj va determina întrebuinţareaanumitor unităţi lexicale. Se va lua în consideraţie șifaptul că fragmentul respectiv ilustrează faza iniţială demanifestare a iubirii.Ín concluzie, ţinem să menţionăm că o asemenealecţie de formare a abilităţilor de traducere a unui textlatin original este doar una dintr-un sistem de lecţii.Astfel, în afara ariei noastre de exersare a rămas metrica.Íntrucît aspectul sonor are o pondere aparte în cazulversificaţiei, acesteia îi va fi rezervată o lecţie aparte.Asupra formării abilităţilor de traducere se vainsista însă pe parcursul tuturor lecţiilor de latină, astfelrealizîndu- se unul dintre obiectivele studierii latinei œcunoașterea antichităţii clasice prin intermediul textelor. REFERINŢE BIBLIOGRAFICE: 1. Popescu, D., Valoarea educativă a studiilorclasice, Editura Didactică și Enciclopedică,București,1972, p.79.2. Cartaleanu, T.; Cosovan, O., Predarea limbiiromâne în viziunea curriculumului de liceu,Editura Cartier, Chișinău, 2001, p.135-136.3. Бархударов, Л. С., Язык и перевод, Москва,Международные отношения, 1975, p.233.4. Guţu, Gh., Traducerea din limba latină//Studiiclasice, Vol. VI, Editura Academiei RPR,București,1964, p. 266. DEZVOLTAREA CÍNDIRII CRITICE FORMAREA ABILITĂŢILOR DE A TRADUCE UN TEXT LA LECŢIA DE LATINĂ In continuare, va vom prezenta fragmente dintr-un interviu senzational oferit de dl profesor Lucian Iordanescu cotidianului Gardianul . Personalitate cunoscuta in domeniul stiintei aplicate, dar si a metafizicii, Lucian Iordanescu ne aduce con stant noi informatii si explicatii extraordinar de interesante. Licentiat intr-o varietate de domenii ca: psihologia (Moscova), energetica (Moscova), filologia, institut de studii si cercetari in teologie (Germania) si drept, Lucian Iordane scu aduce cunoastere si cunostinte acolo unde samanta este roditoare. Ii ajut pe pacienti sa dezvolte increderea pozitiva pe care multi nu o au Reporter: Am inteles ca aveti un cabinet. Cu ce se ocupa? Psihoterapie? Lucian Iordanescu: Eu lucrez la cabinetul meu cu un bioenergoteraput, George Fet ica il cheama. Este testat de mine, are niste rezultate extraordinare si in cazu ri de cancere in faza terminala. Astazi, pacientii sunt bine mersi, am planse, f otografii, si asta pentru ca eu obisnuiesc sa intocmesc un dosar complet al pers onajului. In momentul in care se prezinta, incep sa-i fac o ideologie a suferint ei lui, pentru ca nu ma intereseaza (de fond vorbesc) sa rezolv cazul cetateanul ui, ci sa determin cauza din care cetateanul X sau Y a ajuns in starea respectiv a. Reporter: Este interesanta aceasta asociere a partii de studiu stiintific psihoc omportamental cu cea de terapie energetica. Banuiesc ca, in acest fel, omul lucr eaza si asupra lui, asupra cauzei bolii, in timp ce terapeutul reintregeste matr icea energetica. Lucian Iordanescu: Eu am constatat ceva de-a lungul anilor, marele secret pe car e acum pot sa-l spun, sa-l fac public. Bioterapeutul, psihoterapeutul, psihagogu l sunt numai niste relee, nu au niciun merit. Singura lor parte de merit ar fi, daca reusesc in personajul respectiv, sa dezvolte increderea pozitiva pe care mu lti nu o au, dar o au pe aia negativa. Ii aud pe multi spunand NU am incredere in mine! , dar cu atata incredere o spune ca nu are incredere in el, incat e mai put ernica decat aia pozitiva. Si ce sa faci? Unde sa-l duci? Eu mi-am luat ca model un personaj Iisus Hristos. El nu a spus niciodata Eu te-am vindecat , ci credinta t a te-a vindecat , iar lui Petru, cand era sa se scufunde, i-a spus putin credincios ule, pentru ce te-ai indoit? . Nu a zis vazusi, Petre, cum te-am scos eu din apa? In momentul in care as face greseala sa-i spun pacientului eu te-am ajutat, vindeca t etc. , mi-l insusesc karmic, mi-l pun in carca si trebuie sa-l duc. Ei bine nu, i i dau raspunderea lui: Crezi? faca-se dupa credinta ta . O pleiada intreaga de minti uluitor de luminate au demonstrat ca universul este in fasurat . Reporter: Poate ca nu degeaba se spune fiecare cu crucea lui . Nu cred ca este indi cat sa porti purta crucea altuia. Lucian Iordanescu: Trebuie sa fim prevazatori, pentru ca oricum preluam energii de la altii. Si am sa va dau un exemplu tot din spirito-stiinta. Imaginati-va o foaie de hartie alba desfasurata si pe care de sus in jos tragem niste linii par alele si spunem ca prima linie este viata mea. Incepe din stanga din trecut, und eva la mijloc sunt in prezent si dreapta este viitorul. Dedesubt trag linia dumn eavoastra, urmatoarea linia unui personaj din Burkina Faso etc. Din tot ceea ce am spus, inseamna ca fiecare are viata lui. De la unul la altul se face transfer d e informatii. Acesta este asa-numitul univers desfasurat, care de fapt nu este a sa. Este numai reprezentarea grafica. Incepand cu Platon si terminand cu Einstei n, in teoria relativitatii generalizate, Stephen Hawkin, Max Plank, Shrodinger si o pleiada intreaga de minti uluitor de luminate au demonstrat ca universul este infasurat. Imaginati-va hartia cu linii despre care vorbeam pe care o facem mot otol. Puteti sa-mi spuneti unde e linia vietii dumneavoastra raportata la linia vietii mele? Deci s-a stricat jucaria noastra. Intelegem ca universul este infas urat. Si atunci este ca in teoria fractalilor.Reporter: Acum trebuie sa ne spuneti si ce insemna un fractal. Lucian Iordanescu: Ne imaginam un ghem de sfoara, cam la o suta de metri distant a, si ne uitam la el. Vedem un punct, pentru noi punctul ala pare simplu. Cu cat ne apropiem de el, vedem ca acolo e o ingramadire de sfori in fel si chip Si cand luam si sfoara, firul de ata, vedem ca si ala e rasucit, intram in firul de ata , mai dam si de atomi. Cu toate ca atomi nu sunt multi, pe planeta noastra, in u niversul nostru sunt cam 108 atomi, Mendeleev i-a gasit si i-a scris. Izotopi su nt o sumedenie. Si cu 108 atomi vedem tot ce e in jurul nostru. Informatia este spirit, spiritul cand depaseste masa critica se transforma in ene rgie, iar energia se transforma in materie. Reporter: Pai, daca privim din perspectiva numerologica 108 este egal cu 9, numa r ce reprezinta divinitatea. Oare este intamplator? Lucian Iordanescu: Este taman definirea fundamentala a acestei structuri particu larizate. Dar sa revenim la universul infasurat. Un mare fizician, una dintre mi ntile cele mai luminate la ora actuala si anume Stephen Hawkins, a scris o carte care se numeste Universul intr-o coaja de nuca . Explica pe intelesul cititorilor neavizati, pe ici pe colo mai da cate o explicatie matematica, despre acest univ ers infasurat. Cand intelegem acest concept, ne dam seama ca noi suntem intercon ectati, oricat am vrea noi sa ne separam. Eu tocmai acum lucrez asupra unui subi ect interesant. Am calculat tot ce inseamna gandul, incepand de la scintilatia i nitiala cuanta gand, forma gand, gandurile polarizate, energiile polarizate ale mai multor minti, ce e mentalul colectiv, forta unui mental colectiv adica acel egregor despre care se vorbeste in ezoerism, care este o entitate bine conturata . Acum ma preocup sa calculez cum interactionam noi cu lumile paralele. Informat ia este spirit, spiritul cand depaseste masa critica (vorbesc in termeni fizici) se transforma in energie, iar energia se transforma in materie. Ea tot informat ie ramane vorbeam de prima lege a Kybalionului, menatlismul, acolo, in mintea as ta universala, totul este informatie. Ca sa dau un exemplu plastic este la fel c um e apa. Apa are un simbol H2O, dar ea poate fi si gazoasa, si lichida, si soli da, in orice ipostaza ea tot H2O ramane, numai ca o percepem noi diferit. Asta e ste informatia. Daca noi am vedea ce haos energetic e in jurul nostru ne-am inspaimanta . Reporter: Sa trecem acum la un subiect controversat de lumea intreaga, si anume acceleratorul de particule de la CERN Geneva. Sunt foarte multe pareri pro si co ntra, multi au vehiculat ideea aparitiei acelor gauri negre si iminenta unui sfa rsit, mai ales ca exista atat de multe informatii mixate in ceea ce priveste apo calipsa, sfarsitul lumii, 2012 si alte predictii. Dumneavoastra ce parere aveti? Ce poate insemna acest experiment de la Geneva? Lucian Iordanescu: Experimentul de la CERN care a inceput in 54. Au mai fost si a lte experimente, dar experimentul de CERN este cel mai mare din punct de vedere al inelului circular. Acest inel, in care alearga particulele elementare prin ca pcanele magnetice, este de 27 de kilometri, la o adancime de 100 de metri. Nu lau facut degeaba acolo, intre munti si Franta. In acel loc nu este interferenta cu radiatia cosmica, pentru ca o parte din scoarta terestra absoarbe radiatia co smica, plus ca el are foarte multe invelisuri protectoare. Mai ales ca se afla s ub niste structuri muntoase care absorb radiatia. Daca noi am vedea ce haos ener getic e in jurul nostru ne-am inspaimanta. Reporter: Cand a inceput, propriu-zis, experimentul? Lucian Iordanescu: Acum vreo 16 ani. Experimentul insemnand accelerarea unui pac het de protoni (particula pozitiva din nucleul atomic) pana la viteza luminii. I n momentul acela iese o tinta in fata si aceste particule se ciocnesc. O tinta t ot de particule. In momentul in care ele se ciocnesc, se sparg si incep sa iasa particulele subatomice, sub subatomice, de pilda cuarcii. Cuarcii se considera a fi cele mai mici caramizi ale materiei. Daca mergem mai jos de cuarc, gasim o cua nta de energie. Gaura neagra este poarta prin care materia trece la loc in informatie Reporter: Vom disparea, dupa cate se zvoneste, intr-o gaura neagra? Lucian Iordanescu: Aceste cuante de energie din CERN au ca ipoteza matematica de ci IPOTEZA matematica ca atunci cand se lovesc, sa dispara spatiile intraatomice si sa devina un nucleu atat de dens cu o gravitatie inimaginabil de mare. De pi lda, intr-o gaura neagra, un om dispare ca volum si ramane un punct care are in gravitatia respectiva o greutate cam cat un cluster galactic. Un cluster galacti c inseamna cam 11.000 de galaxii materia se prabuseste in sine. Reporter: Deci vorbim de niste ecuatii, si nu de o realitate a gaurilor negre? Lucian Iordanescu: Nimeni nu a pipait pana acum aceste gauri negre, numai matema tic. Ipoteza matematica este pur si simplu o forma abstracta de fiintare care nu are nici o reprezentativitate la ceea ce stiu eu material. Hai sa lamurim ce es te o gaura neagra. Este o poarta prin care materia trece la loc in informatie. L a fel ca apa care se vaporizeaza si trece la loc in informatie, dupa care ciclul revine, informatia trece la loc in energie si materie, materia trece la loc Partea spirito-stiintifica a experimentului de la CERN s-a terminat acum vreo trei ani Reporter: Redescoperim ceea ce spuneau chinezii in urma cu 3.000 de ani: nimic n u se pierde, nimic nu se distruge totul se transforma. Lucian Iordanescu: Absolut. Este absurd sa spun ca dispare, ca se pierde. Cum sa se piarda? Pai, daca s-ar pierde, ar insemna ca ceva din universul asta lipsest e. Si nu are cum sa lipseasca pentru ca e la mintea elementara Si atunci partea sp irito-stiintifica a experimentului de la CERN s-a terminat acum vreo trei ani! Reporter: Stiu ca in luna septembrie 2008 au spus ca i-au dat drumul. Asa ne-au informat. Lucian Iordanescu: Da. Asta pentru spectatori si impresia artistica. De ce crede ti ca s-au intalnit acolo 20 de state? Asta se spune cu voce tare. Sunt doua par ti: intr-una se spune cu voce tare, iar in cealalta mai pe soapta sau in gand. A colo s-au facut niste descoperiri extraordinare. Am mai spus despre asta. E vorb a de zirconiu. Care nu este un material natural, ci unul de laborator si are apl icatii in tehnologia militara, a reactoarelor etc. Este un material extraordinar de fiabil si pur. Toate statele invitate au interese in diverse forme de aplica re a descoperirilor de la CERN. Si atunci au fost invitati reprezentantii, li sa expus si fiecare si-a ales. Ca la targ. Teleportarea poate avea loc in trepte de vibratie Reporter: Spuneati ca experimentul s-a terminat acum vreo trei ani. Credeti ca s -a lamurit problematica spatiului si a timpului? A ceea ce Einstein si Tesla dez voltau in urma cu 50 de ani? Lucian Iordanescu: Sigur. Mai ales ca anumite forme de experiment de la CERN se refera la teleportare. Dar teleportarea in trepte de vibratie diferite fata de c ea actuala. Sa zic ca plec din 14 hertzi si ajung in 20 de hz, 70 hz asta inseamn a ca ma mut in lumile paralele. Pentru ca Einstein a lasat legaturile lui (ca si Tesla), numai catorva minti foarte bine pregatite. Sa nu ne imaginam ca numai n oi putem pleca incolo si incolo vine spre noi! Si sunt de mult printre noi aia d e dincolo. Einstein a avut legaturi precise cu ei. O fiinta care vibreaza mai mult decat vibratia noastra ar fi lumina Reporter: Ce inseamna ei ? Ce inseamna de dincolo ? Lucian Iordanescu: De dincolo de vibratia noastra. De pilda ADN-ul nostru vibrea za cam cu 80 de Ghz pe secunda adica 80 de miliarde de hz pe secunda. Imaginativa o fiinta care vibreaza la 500 de TERA HERTZI. Ea ar fi lumina pai, pe asta nu il mai vad, dar e langa mine. Iar el isi incetineste sau isi modifica cumva propria vibratie si incep sa-l vad pe strada si sa stau de vorba cu el. Noi suntem spirite care am parcurs trei stari de agregare: informatie, energie si materie Reporter: Vorbim de entitati incarnate? De o lume a spiritelor? Lucian Iordanescu: Nu incarnate, ci intrupate. Alte civilizatii extra-Terra. Noi suntem suntem spirite care am parcurs trei stari de agregare: informatie, am aj uns in energie, iar acum suntem in materie. Tot spirite suntem, dar in a treia s tare de agregare. Sunt spirite care nu sunt in a treia stare de agregare, ci in prima stare de agregare sau in a doua. Si mergand mai departe materia e iadul. Ce inseamna iad, rau? Inseamna ceva care se desface, se distruge si se transforma tot timpul ceva care construieste inseamna binele. Responsabilul desfacerii este Lucifer, responsabilul constructiei este Cristul. Fotonul este postasul care transmite informatia in tot Universul Reporter: Sa intelegem ca cei de la CERN ar fi descoperit in urma cu doi ani si jumatate posibilitatea de a trece granitele timpului si spatiului? Lucian Iordanescu: Au descoperit-o ei acolo si o descoperisera si rusii la Dubna si altii, numai ca ei merg pe un palier superior avand un generator, un acceler ator de particule. Ce inseamna sa accelerezi o particula pana la viteza luminii? O transformi direct in informatie. Fiindca fotonul in univers este purtatorul i nformatiei, este postasul care trimite informatia in tot univesul. Intra si in c orpul nostru sub forma de fotoni si iese sub forma de fotobioni, iar specialisti i o vad in aura informatia. Ei au acolo posibilitati tehnologice de a urca pe un plan superior al experimentelor in ceea ce priveste timpul si spatiul. In univers spiritul are sapte planuri de evolutie . Reporter: Cum ne putem imagina evolutia spirituala in alte planuri? Evolutia spi rituala are loc numai pentru oameni, numai aici pe Terra, numai pentru cei incar nati in aceasta vibratie? Lucian Iordanescu: In univers spiritul are sapte planuri de evolutie. Anumite pa rticule, anumite forme de cuarc despre care am amintit mai devreme, au ca defini re simpatia. Ce caracteristica are simpatia? Simpatizeaza cu particula cealalta. S-a descoperit ca doua particule care sunt despartite de o mie de miliarde de k ilometri si de o mie de miliarde de ani lumina, ele se comporta ca si cum ar fi una si aceeasi. Stiu una de alta la distantele astea incomensurabile de timp si spatiu. Dar sunt si particule care se razvratesc una impotriva celeilalte. Asa s i cu experimentul asta de la CERN, e greu de spus oamenilor in ce consta. Sa nu uitam ca informatia este un eveniment perceput, o actiune perceputa. Inainte de Bing-Bang ce-a fost? Reporter: Si atunci ce putem spune despre Big-Bang? Lucian Iordanescu: E o ipoteza. Si zic: inainte de Big-Bang ce a fost? nu se stie. Ba se stie, universul era in potential. Si nici nu sunt convins ca a fost o exp lozie, a fost o aparitie, o revelatie, dintr-odata el s-a relevat in miscare. St atea in potential si dintr-odata a inceput sa se miste. Ei considera aceasta mis care la scara universului explozie. Spiritul cel mai de jos este Pamantul Reporter: Sa revenim la nivelurile spiritului despre care vorbeati. Lucian Iordanescu: Spiritul cel mai de jos care are secunda cea mai lunga este p amantul. El are ca personalitate forma amorfa. Cand zic lunga, la el inseamna o secunda, o suta de milioane de ani. Un nivel superior este piatra, care e primar a, dar are mai putin de o suta de milioane de ani secunda. Oameni cu spirit amor f avem 1,99%, oameni cu spirit primar avem 29%, urmeaza primitivul care este de forma vegetala sau lemnul, care reprezinta in oamenii din jurul nostru 47%, o pr oportie de 14%, care sunt abilii si care au ca reprezentativitate apa-apa, nu po ate fi comprimata, dar are o calitate, ia forma vasului in care sta, ea se modeleaza imediat in orice situatie -, urmeaza desteptii care sunt ca aerul, aproape nul. Ii bagi in seama ai nevoie de ei, ii simti, sunt necesari ei sunt numai 6%, vin inteligentii au ca reprezentativitate vantul, miscarea sunt numai 2% si ult ima treapta a spiritului ca evolutie este inteleptul ca reprezentativitate focul iar distributia in oameni este de 0,001%. Astea sunt cele sapte trepte de evolu tie ale spiritului in intregul univers dinamic. Universul pe care il cunoastem n oi din prima lege a Kybalionului. /*/* S-a intamplat ca proprietarul unui magazin ce batea un ultim cui pentru a fixa o mica bucata de lemn n dreptul usii de la intrare: "Catelusi de vnzare". Si cum as tfel de anunturi au darul sa trezeasca foarte usor curiozitatea copiilor, nu dup a multa vreme, n magazin intra un baietel. - Ct costa un catelus? - l ntreba baietelul pe vnzator. - Depinde, raspunse acesta, ntre 30 si 50 de dolari. Baietelul baga mna n buzunar si scoase ceva maruntis. - Am doi dolari si jumatate. mi dati voie sa-i vad? Vnzatorul zmbi ntelegator si fluiera scurt. De dupa tejghea aparu Lady, ndreptndu-se grabita spre stapnul ei, urmata fiind de cinci catelusi. Unul dintre ei ramase mult n urma. Baietelul observa imediat ca puiul avea un han dicap la una dintre labutele posterioare. - Ce are catelusul? - se interesa el la vnzator. Barbatul i spuse ca dupa afirmatiile veterinarului, catelusul avea o malformatie din nastere si avea sa schiopateze toata viata. - Pe asta vreau sa-l cumpar! - exclama baietelul. - Nu, nu trebuie sa-l cumperi. Daca ntr-adevar vrei sa-l iei, ti-l dau pe gratis. Baietelul se ntrista, l privi pe vnzator drept n ochi si spuse clar si raspicat: - Nu vreau sa mi-l dati pe gratis! E la fel de valoros ca oricare dintre fratii lui si va voi plati integral pentru el. Va voi da acum doi dolari si jumatate si cte 50 de centi n fiecare luna pna voi reusi sa-l achit. Barbatul insista: - Nu pot sa cred ca vrei sa-l cumperi! Niciodata nu va fi n stare sa alerge, sa s ara si sa se joace la fel ca ceilalti catelusi. Baietelul se apleca si-si sufleca pantalonii, lasnd sa se vada un dispozitiv meta lic care-i sustinea piciorul stng. - Domnule, nici eu nu prea pot sa alerg, iar catelusul acesta are nevoie de cine va care sa-l nteleaga. Stapnul catelusilor si musca buza inferioara, ncercnd sa-si stapneasca lacrimile. - Fiule, ma rog si sper ca fiecare dintre acesti catelusi sa aiba parte de un st apn ca tine. Recherche... OGLINDA LITERARĂ o puteţi citi şi descărca de pe site-ul În acest număr: SHARE HTML DOWNLOAD Save this PDF as: Baptiste Labranche il y a 6 mois Total affichages : Transcription 1 2 Coperta: Octavio Ocampo În acest număr: Adrian Dinu Rachieru Adrian Irvin Rozei Adriana Weimer Alexandru Biriş Alexandru PETRESCU Andrei Zanca Aureliu Goci Bogdan Ulmu Boris Marian Bradut Florescu Camelia Ciobotaru Cătălin Andrioaie Constantin MIU Corina Buşilă Corneliu Dănilă Cristian Tiberiu Popescu Cristina Bosanceanu Cristina Nicoleta Sprînceană Dan Brudaşcu Dan David Daniel Andrei Dorel Schor Dr. Dan Brudaşcu Dumitru Anghel Dumitru Stoean Elena Otavă Florin Bolboacă Gabriel Gherasim Gabriela Dascălu Gabriela Petcu Geo Istros George Anca George Petrovai George Popa George ROCA Gheorghe A. Neagu Gheorghe Mocanu Gheorghe Postelnicu Horia Spam Ioan Abrudan Ioan Popescu Ion Berghia Husar Ion Lazu Ion Predoşanu Ion Scorobete Ion Toderiţă Ionel Necula Iordache Livia- Serena Iulian Bitoleanu Janine Vadislav Karl Marx Leo Butnaru Liviu Pendefunda Loredana Ionas Magdalena Albu Marian Barbu Mariana V. Vârtosu Mariana Vârtosu Marina Stoean Marius Chelaru Matei Romeo Pitulan Mihai Horga Mihai Ştirbu Mircea Radu Iacoban Mircea Teculescu Oana Dugan Olimpian Ungherea Robert Toma Şerban Tomşa Sorin Avram Ştefania Oproescu Stela Covaci Tache Alboiu Tadeusz Różewicz Tudor Cristea Tudor Petcu Victor Sterom Violeta Ion Viorica Băluţă Virgil Panait Virginia Bogdan OGLINDA literara Apare sub egida Uniunii Scriitorilor din România şi face parte din Asociaţia Publicaţiilor Literare şi Editurilor din România (APLER) şi Associazione della Stampa Estera din Italia, membru fondator al Asociaţiei Revistelor şi Publicaţiilor din Europa (ARPE) Editată de: Asociaţia Culturală Duiliu Zamfirescu Focşani cu sprijinul Consiliului Judeţean Vrancea REDACŢIA: Redactor şef: Gheorghe Andrei Neagu Redactor şef adj: Gabriel Funica Senior editori: George Anca, Laurian Stănchescu, Liviu Comşia, Florentin Popescu, Adrian Dinu Rachieru, Leo Butnaru, Theodor Codreanu, Liviu Pendefunda. Secretar literar: Ştefania Oproescu Redactori: Ioan Dumitru Denciu, Mariana Vârtosu, Gheorghe Mocanu, Virgil Panait, Stan Budeanu, Constantin Miu, Virginia Bogdan, Armanda Filipine. Secţia externe: Matei Romeo Pitulan, George Rocca, Mihaela Albu, Marlena Lica Masala, Adrian Irvin Rozei. Foto: C. Răduc Administraţie: Mircea Ghintuială Tehnoredactare: Adrian Mirodone Culegere: Ionica Dobre OGLINDA LITERARĂ o puteţi citi şi descărca de pe site-ul Materialele se trimit numai în format electronic, cu diacritice, la : Corectura nu se face la redacţie. ISSN ADRESA REDACŢIEI: str. Dr. Ing. Ion Basgan, bl. 8, ap. 6, Focşani, jud. Vrancea Mobil: Revista se află la chioşcul Muzeului Literaturii Române, Reţeaua COMPRES şi la sediile filialelor Uniunii Scriitorilor din România. ABONAMENTE NUMAI LA SEDIUL REDACŢIEI În numele libertăţii absolute de exprimare, autorii răspund în mod direct de conţinutul materialelor publicate sub semnătura proprie 3 JURNAL DE CRIZA EDITORIAL A fost cîndva o ţară stăpînită de o Pompă Malefică ce se hrănea cu banii cinstiţi ai oamenilor. Asta pînă a venit Omuleţul şi a spus că anvelopa bugetară trebuie subţiată cu 15-25%. Şi atunci pompa cea rea a devenit şi mai rea. Potrivit folclorului: puşca şi cureaua lată ce graşi şi frumoşi eram odată. Patria ne vrea slim. Cu salariile şi pensiile sabrate, precum şampania băută de popor prin reprezentanţii săi, vom redescoperi austeritatea şteviei, sobrietatea lobodei, farmecul discret al merelor pădureţe. Cum ar spune prietenul Raj Kapoor: Abocalipsa is now. În stil Recession de la Jeffrey s Design. Un guvern cu adevărat distins va procura poporului său: uţin pentru plăceri, destul pentru nevoi, totul pentru virtuţi. Louis de Bonald Dar desigur că nu asta-i treaba oamenilor de litere.e treaba oamenilor de cifre care, atît le învîrtesc şi le sucesc încît pînă la urmă iese o piesă de teatru absurd.scriitorii, intelectualii, artiştii n-au decît să se întreţină cu metafore, ambrozie şi fum de lumînări.se spune că omul este ceea ce mănîncă.mănînci kaiser, eşti kaiser.prin urmare, nu poţi să te cobori.trebuie să rămîi în lumea ta, nemuritor şi rece.echidistant.departe de realitatea dezlănţuită.ca şi cum realitatea nici nu ar exista altfe decît ca ficţiune.foarte adevărat că istoria, cu trecerea timpului, se transformă în ficţiune, în (hi)story.astfel, nu trebuie să te îngrijorezi prea tare dacă polietilena din portofel s-a diminuat dramatic, tragic mortifiant, din moment ce ţi-a ieşit din condei o frază reuşită ori un nud apetisant.cum ţi-ar sta ca erudit să declari la un moment dat că nu mai ai bani de pîine.în cazul în care cineva îşi poate închipui că tu trăieşti cu pîine.ar fi umilitor, jignitor, o insultă directă la adresa lui Shakespeare.E un pic stînjenitor să afli că lui Eminescu îi plăceau prăjiturile.cum adică, să scrii Rugăciunea unui dac şi apoi să mănînci, melancolic, un cataif.sau şi mai şi, să te apuci de scris articole politice.nu se face.trebuie să fii băiat fin.o bomboană de om.cum să-ţi clamezi temerile, necazurile băneşti, tusea şi junghiul? Eşti enervant, dacă nu de-a dreptul plicticos.n-ai ţigări? Fumează pipă.cum ţi-ar spune de la obraz Mitică, în Cişmigiu.Nu-i permis, mă-nţelegi, să te manifeşti ca un sărăntoc.ai carcasa din cu totul alt material, încheieturi din teflon, instalaţie inoxidabilă, inspiri carbon şi elimini oxigen.dacă s-ar putea să trăieşti, la recomandarea lui Kierkegaard, precum florile cîmpului şi păsările cerului.cine ştie, la un eventual inventar vom constata că operele cu adevărat autentice au apărut nu din confort şi îndestulare materială cît mai ales din lipsuri, cînd creatorul s-a hrănit cu mierte-fierte şi a locuit feeric în boscheţi.puţini sînt cei care îşi pot asigura un trai cel puţin decent din hîrtii lipite şi alte poveşti de adormit Mitzura. Dar, întreţinem optimişti iluzia.dacă vrei să fii Rimbaud te priveşte personal. Societatea ultramodernă bazată pe profit şi eficienţă nu-i prea dispusă să-ţi subvenţioneze insomniile.la urma urmei de ce s-ar încurca, păgubos, cu nişte indivizi care n-au altceva mai bun de făcut decît să complice inutil lucrurile, să despice cotraproductiv firul în patru.cultura poate să mai aştepte în timp ce noi îi plîngem, ipocrit, pe umeri.şi te mai întrebi de ce fierbe copilul în mămăligă. Dacă nu cumva şi asta o fi vreo chestiune subtilă de know-how, de transfer tehnologic al valorilor estetice. Gabriel Funica Cum ţi-ar sta ca erudit să declari la un moment dat că nu mai ai bani de pîine.în cazul în care cineva îşi poate închipui că tu trăieşti cu pîine.ar fi umilitor, jignitor, o insultă directă la adresa lui Shakespeare.E un pic stînjenitor să afli că lui Eminescu îi plăceau prăjiturile. Cum adică, să scrii Rugăciunea unui dac şi apoi să mănînci, melancolic, un cataif.sau şi mai şi, să te apuci de scris articole politice.nu se face. Trebuie să fii băiat fin.o bomboană de om.cum să-ţi clamezi temerile, necazurile băneşti, tusea şi junghiul? Eşti enervant, dacă nu de-a dreptul plicticos. 5851 4 ESEU IOB BARBU: ÎNFRUNTÂND CRITICA Călătorie printre contemporani: E. Lovinescu Dar mai bine să vedem ce-au gândit şi ce-au putut şti despre Ion Barbu c o n t e m p o r a n i i săi. Cea dintâi constatare e că rareori au trecut de ceea ce am numit şi-n cartea despre Bacovia 1 sau în cea despre Caragiale, Theodor Codreanu complexele de cultură ale vremii. Desigur, ceva absolut firesc, cu atât mai mult cu cât doctrina dominantă în epocă a fost, alături de tradiţionalismul gândirist, cea a modernismului, creaţie a sincronismului lovinescian. Tirania acestor complexe este adesea aşa de puternică, încât nici revizuirile critice postume, apărute la mare distanţă, nu pot ieşi din ele. Am dat deja exemplul lui Nicolae Manolescu, cel care n-a părăsit nici azi instrumentarul cultural lovinescian, în ce-l priveşte pe Ion Barbu, la nouă decenii de la debutul în Literatorul, în septembrie 1918, cu Fiinţa, prin intermediul lui Tudor Vianu, urmat de cel în Sburătorul, la 6 decembrie 1919, cu cinci poezii semnate Ion Barbu şi cu un portret creionat de E. Lovinescu, sub titlul Un poet nou. Ne aflăm în faza strict impresionistă a valorificării noului poet, când i se recunoaşte talentul. Caietul din care desprinsese poemele debutului era rodul unei experienţe-limită provocate de mobilizarea pe front, la Şcoala Militară de Artilerie şi Geniu, stabilită la Huşi. Viitorul poet şi matematician fusese smuls, în chip brutal, de împrejurări, de la studiul matematicii din cadrul Universităţii din Bucureşti. Poeziile şi două studii matematice fuseseră elaborate în timpul încartiruirii la Bârlad, Huşi şi Fălciu, între Se cunoaşte anecdotica primirii lui Dan Barbilian, deghizat într-un şters Ion Popescu, de către amfitrionul Sburătorului. Cu abilitate, E. Lovinescu face legătura dintre generaţii, minunându-se că Ion Barbu a apărut tocmai în ziua înmormântării lui Al. Vlahuţă, reprezentantul-simbol al tradiţionalismului sămănătorist, predându-se, astfel, ştafeta unui poet nou, care confirma doctrina sincronismului şi lăsa câmp deschis noii direcţii a modernismului. Din acestă paradigmă se vor nutri criticii şi istoricii literari multe decenii de atunci înainte, până în zilele noastre. Imitându-l pe Iosif Vulcan, Lovinescu ne face să credem că el i-a dat numele de Ion Barbu lui Ion Popescu, când, de fapt, şi-l alesese Dan Barbilian 2 după numele bunicului său 3. În orice caz, capacitatea impresionistă de a schiţa caracteristicile noii poezii este remarcabilă: Nimănui nu-i va scăpa viziunea genetică, lapidaritatea concepţiei şi a expresiei, sobrietatea relativă a acestui tânăr, care ne evocă în versuri frumoase şi reci poezia forţelor naturii, a materiei inerte, a prefacerii universale şi a misterelor germinaţiei. Prin vigoarea geometrică şi noutatea concepţiei, cât şi prin stăpânirea formei pietroase, literatura română s-a îmbogăţit cu un nou talent tocmai în clipa în care îşi pierdea pe cel mai autorizat reprezentatnt al generaţiei trecute. Este eterna goană a torţei 4. Cu promptitudine, la numai două zile, N. Davidescu validează şi el talentul noului venit. Îi surprinde virtualităţile intelectualizante, hotărând că poetul se află încă într-o fază pur lirică. Lipseşte, cu alte cuvinte, din ea voinţa care să prezideze necontenit la înfăptuirea operei de artă. Poezia nu e, desigur, un pur joc intelectual; nu e însă nici unul pur sentimental. Emoţia trebuie, rămânând ca un precipitant al facultăţilor cerebrale, să capete şi un aspect intelectual. Formula oximoronică emoţie intelectualizată exista deja la Ion Barbu, încât N. Davidescu încheie: Incontestabil însă că d. Barbu are vădite calităţi. Are mai întâi simţul panteistic al naturei, o vastă intuiţie filozofică a lucrurilor pe care le vede, în raport cu celelalte, şi putinţa de a exprima cu precizie detaliul 5. Ecuaţia confirmativă a modernităţii lui Ion Barbu (E. Lovinescu N. Davidescu) este grăitoare prin semnificaţia ei. Cei doi concepeau modernitatea sincronistic, pe urmele simbolismului francez. O riguroasă trasare a complexelor de cultură îl determină pe E. Lovinescu, bunăoară, să-l subordoneze pe G. Bacovia simbolismului, argumentele lui devenind clasice în descrierea simbolismului bacovian, un simbolism devansat însă, şi valoric, de Ion Minulescu şi de Elena Farago. În realitate, chiar şi la nivelul complexelor de cultură, Bacovia deschidea o nouă eră în poezia europeană şi românească, putându-se vorbi, mai târziu, în cazul său, de expresionism, dacă nu de bacovianism. Mentalitatea imitativă, epigonică, implicată în modelul sincronist îi determină pe criticii interbelici să subsumeze prima etapă a creaţiei barbiene parnasianismului francez. Dar un pseudo-parnasianism aveau să constate toţi, de vreme ce răceala formală a parnasienilor era deformată de culoarea dionisiacă a vitalismului nietzschean. Sub această grilă se predă şi astăzi, în învăţământul preuniversitar, evoluţia poeziei lui Ion Barbu. Parnasianismul primei etape este atribuit conceptualizării lui Tudor Vianu 6, cel din studiul clasic din De fapt, neavând suport teoretic pentru modernitatea odei pindarice şi pentru adevărata semnificaţie a prezenţei lui Nietzsche în opera lui Ion Barbu, criticii n-au avut motivaţie să se întoarcă, în timp, mai departe de secolul al XIX-lea francez, dincolo de aparenţele parnasiene ale liricii lui Ion Barbu. Iar soluţia cea mai la îndemână a fost modernizarea parnasianismului de variantă barbiană. Asta o face, înaintea lui Tudor Vianu, E. Lovinescu însuşi, în Istoria literaturii române contemporane, El tot mai spera că Ion Barbu nu s-a fixat încă într-o formulă proprie, că se află în căutarea ei ( d. Ion Barbu mai e şi acum o forţă în căutarea unei formule 7 ), sub semnul modernismului, cum sună şi genericul capitolului: Contribuţia modernistă a Sburătorului:Ion Barbu. Prima fază de creaţie a acestui poet, precizează, e de versuri de formă parnasiană, dar spiritul lor e modernist, descris cu aceeaşi incontestabilă pricepere şi talent impresionist de către critic, distingându-l net de parnasienii de felul lui Hérédia şi Leconte de Lisle, graţie influenţei lui Nietzsche, cum atestă Panteism, elogiu adus Vitalei Histerii: fuziune de elemente contrarii, a cărei originalitate era crescută din originalitatea vocabularului pietros, a unei anumite tăieturi a versului, a unei respiraţii largi şi virile, umbrite doar prin oarecare retorism. Ceea ce l-a surprins pe E. Lovinescu e faptul că Ion Barbu a părăsit ostentativ parnasianismul modernist de la Sburătorul, bănuind că a considerat asemenea poezie retorică şi factice, preferând să coboare în stratul băştinaş al unui anumit folclor, a cărui expresie caracteristică a fost Anton Pann. Acestei inspiraţii îi răspunde, desigur, o nouă ideologie şi chiar atitudine: orientul învinge occidentul; inspiraţia trebuie să izvorască din relaţii naţionale şi nu din influenţe ideologice îndepărtate, din Platon sau din legende mitologice, din dionisiacul lui Nietzsche sau din parnasianismul francez. Poetul nu se întoarce la poezia populară (sau într-o slabă măsură), ci la stratul balcanic al câmpiei dunărene, la muza de mahala bucureşteană şi de folclor urban al lui Anton Pann. Îi recunoaşte şi aici virtuozitatea, remarcând că Materialul verbal cosmic 5 şi hieratic este înlocuit prin materialul pitoresc, în care turcismele realizează culoarea locală. Ceea ce constată, aşadar, criticul e că poetul n-a evoluat în spiritul modernismului sincronist, în care Occidentul învinge Orientul, silindu-l să-l urmeze prin imitaţie, ci, dimpotrivă, orientul învinge occidentul, adăugându-şi spiritul naţional, nu şi influenţele îndepărtate, dacă nu măcar pe cele apropiate. Cât despre ultima etapă, cea ermetică, observă cu acuitate E. Lovinescu, nici aceasta nu e, în realitate, o modalitate modernistă de tip sincronic, deşi pare a sta sub influenţa noilor curente ale literaturii franceze şi, mai ales, a suprarealismului lui Breton. Crede că formula e onirică, de prelungire a visului în realitate, în care coeficientul personal joacă un rol principal. Or, tocmai de elementul personal se debarasează decisiv lirica lui Ion Barbu, fapt remarcat insistent de critica literară. Acest tip de ermetism i se pare a fi unul căutat, voit şi cu atât mai admirat cu cât e mai de neînţeles. Păunul ar ilustra asemenea ermetism, indicând progresul tehnicei noastre poetice, periclitată însă de inserţia elementului ortodox în bucăţi ca Lemn sfânt, Treime, Fund biblic, Epitalam, În plan etc., toate considerate un punct extrem, la care a ajuns până acum sperăm provizoriu arta poetului. Altfel spus, Lovinescu încă mai credea că Ion Barbu se va conforma teoriei sincroniste a mutaţiei valorilor către modernismul occidentalizant. Nu bănuia că poetul deja ajunsese la capătul experienţei poetice şi că, în curând, va părăsi cvasidefinitiv poezia. Peste trei ani, Ion Barbu oferea literaturii noastre cartea canonică, însă o revizuire critică din partea lui E. Lovinescu nu s-a mai produs. În Critice, IX (1923), el considera lirica lui Ion Barbu prin excelenţă antimuzicală : prin fond, ea e de esenţă intelectuală; prin formă, e parnasiană, adică plastică 8. Despre Joc secund, va scrie în Memorii, II (1932), de unde se poate deduce că Lovinescu a rămas, totuşi, dezamăgit de evoluţia lui Ion Barbu. El nu a putut renunţa la pariul etapei parnasiene şi nu a înţeles, ca şi alţi critici, altminteri, gestul poetului de a nu reţine nici un text din etapa de tinereţe: printr-o omisiune regretabilă 1 Cf. Theodor Codreanu, Complexul Bacovia, Editura Litera Internaţional, Chişinău Bucureşti, 2003, subcap. Dubla faţă a complexelor. 2 Cf. I. Valerian, De vorbă cu d-l Ion Barbu, în Viaţa literară, an. I, nr. 36, 5 februarie 1927; în Ion Barbu, Opere, II, Proză, ediţie critică de Mircea Coloşenco, prefaţă de Eugen Simion, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti, 2000, p. 136: Numele de Ion Barbu nu este un pseudonim întâmplător. Aşa l-a chemat pe bunicul meu, maistru zidar şi mahalagiu bucureştean din Omul de piatră. Lui îi datorez atmosfera balcanică din ultimele poezii. I-am luat numele, deci eram dator să las ca glasul lui să se facă auzit. 3 Mai târziu, în Memorii, va recunoaşte, totuşi, probabil silit şi de mărturiile publice, din interviul dat lui I. Valerian în 1927, că poetul şi-a ales pseudonimul: Din potriveală în potriveală, s-a oprit, totuşi, la pseudonimul Ion Barbu (E. Lovinescu, Srieri, 2, Memorii, ediţie de Eugen Simion, Editura Minerva, Bucureşti, 1970, p. 278). 4 E. Lovinescu, Un poet nou, în Sburătorul, an. I, nr. 34, 6 decembrie 1919, p N. Davidescu, în Steagul, an. V, nr. 543, 8 decembrie 1919, p Tudor Vianu, Ion Barbu, Editura Cultura Naţională, Bucureşti, E. Lovinescu, Istoria literaturii române contemporane, III, Evoluţia poeziei lirice, Editura Ancora, Bucureşti, 1927, p E. Lovinescu, Scrieri, I. Critice, ediţie şi studiu introductiv de Eugen Simion, E.P.L., Bucureşti, 1969, p E. Lovinescu, Scrieri, II. Memorii, ediţie de Eugen Simion, Editura Minerva, Bucureşti, 1970, pp Ibidem, p Şerban Cioculescu, Ion Barbu: Joc secund, versuri, în Adevărul, an. XLIII, nr , 5 ianuarie 1930, pp Abatele Henri Brémond, membru al Academiei Franceze, La poésie pure (1926). 13 Şerban Cioculescu, O cercetare asupra poeziei noastre ermetice, în Revista Fundaţiilor, an. IV, nr. 12, decembrie 1937; vezi şi Aspecte literare contemporane , Editura Minerva, Bucureşti, 1972, p ESEU totuşi şi pentru stabilirea traiectoriei poetice şi pentru dura sonoritate a acestor aruncări de stalactite, nimic din ce a apărut în Sburătorul n-a mai trecut în compoziţia Jocului secund. Pe panta nu ştiu cărei evoluţii sau poate printr-o scufundare în sine, din dionisiacul cântăreţ al unei Elade livreşti sau din evocatorul burgurilor medievale ale Rinului wagnerian, văzute probabil tot prin Nietzsche, d. Ion Barnu s-a autoctonizat. Şi cum domnia sa e un ideolog cu posibilităţi dialectice, s-a pus, fireşte, la adăpostul unei platoşe teoretice. Balcanizarea nu s-a făcut, deci, instinctiv, ci pe baza unei incapacităţi principiale de a ne adapta la civilizaţia apuseană şi a necesităţii de a ne reintegra condiţiilor vieţii orientale, de foste raiale turceşti, cu suflet fatalist, cu murdărie pitorească 9. Asta a înţeles, deci, E. Lovinescu din ciclul Isarlâk, refuzul aculturaţiei occidentale, reverberat şi-n filonul creştin-ortodox din etapa ermetică. Altminteri, criticul nu scapă prilejul de a-l acuza pe Ion Barbu de antisemitism, meteahnă îndelungată la intelighenţia noastră neaderentă la specificul naţional. În principal însă reproşul de a fi eliminat parnasienele din Joc secund atestă că E. Lovinescu n-a înţeles rostul Cărţii canonice pe care ne-o dăruise poetul. În schimb, s-a arătat mult mai sensibil la poemele ermetice, fie şi pentru că păreau eliberate de povara realităţilor naţionale şi a pitorescului balcanic : Nimeni n-a ajuns la noi la o astfel de noutate şi de densitate de formă, dar şi la o comprimare mai strictă a emoţiei lirice. Prin noutatea, prin abstracţia şi, mai ales, prin ermetismul ei, formula a găsit nu numai comentatori entuziaşti, ci şi imitatori numeroşi, aşa că, pe duzina de poezii sibilinice ale d-lui Barbu foşneşte o duzină de similibarbu creatori de rebusuri şi echivocuri poetice 10. Se poate reţine de aici că Lovinescu a intuit, totuşi, că ermetismul lui Ion Barbu nu e unul şaradic, cum credea Felix Aderca, ceea ce n-au priceput nici imitatorii ermetismului barbian, căutătorii de rebusuri şi echivocuri poetice. 14 Ibidem. 15 Perpessicius, Ion Barbu: Joc secund, în Cuvântul, an. IV, nr. 1732, 16 februarie 1930; inclus în Opere, IV, Editura Minerva, Bucureşti, 1971, pp Vezi şi Ion Barbu interpretat de, studiu introductiv, antologie, cronologie şi bibliografie, de George Gibescu, Editura Eminescu, Bucureşti, 1976, p Pompiliu Constantinescu, Poezia d-lui Ion Barbu, în Vremea, an. III, nr. 130, 11 septembrie 1930; vezi şi Pompiliu Constantinescu, Scrieri, I, ediţie de Constantin Constantinescu, prefaţă de Victor Felea, E.P.L., Bucureşti, 1967, p Ibidem, p E vorba de articolul Opera de artă concepută ca un efort de integrare, în Umanitatea, Iaşi, an. I, nr. 3-4, augustseptembrie 1920, pp Pompiliu Constantinescu, op. cit., p Ibidem, p Ibidem, p Vladimir Streinu, O perspectivă asupra poeziei noastre actuale, în Revista Fundaţiilor, an. II, nr. 10, octombrie Vezi Pagini de critică literară, I. Marginalia, eseuri, E.P.L., Bucureşti, 1968, p Ibidem, p Vladimir Streinu, Versificaţia modernă. Studiu istoric şi teoretic asupra versului liber, E.P.L., Bucureşti, 1966, p Ion I. Cantacuzino, Ion Barbu, în Ion Barbu interpretat de, op. cit., p Al. A. Philippide, Ion Barbu: Joc secund, note de lectură la rubrica Cărţi şi reviste, în Adevărul literar şi aristic, 5 ianuarie 1930; reprodus în Consideraţii confortabile, volum din care citez, Editura Eminescu, Bucureşti, 1970, p Ibidem, p. 46. Al. Pilippide sesizează paradoxul că cerebralitatea nu duce la seninătate, ci la nelinişti puternice (p. 47). 28 Ibidem, p Dan Botta, Ion Barbu: Joc secund, în La Nation Roumaine, an. III, nr. 330, 331, 1, 2 februarie 1930; Screiri, IV, E.P.L., Bucureşti, 6 E S E U HERTA MÜLLER ŞI LUMEA ROMÂNEASCĂ A UNIVERSULUI SĂU IMAGINAR Bucureşti Humanitas Fiction, 2009 Substanţa narativă a prozei doamnei Herta Müller (evenimente, relaţii, mentalităţi), ca şi spiritual creativ (credinţe, aspiraţii, conexiuni, contradicţii), definitorii şi dominante, au o rezoluţie românească pronunţată, aproape indiscutabilă. Sigur, aceste lucruri deşi foarte importante - singure nu conferă apartenenţa la literatura română, pentru că limba decide identitatea, iar Herta Müller este o scriitoare germană care a trăit împreună cu comunitatea sa în marea românească, despre care nu a emis întotdeauna aprecieri favorabile, o umanitate integrată şi sincronizată cu viitorul european stereotip al mentalităţilor multiple. Scriitorul Paul Goma s-a grăbit să afirme că opera doamnei Herta Müller, proaspăt laureată a Premiului Nobel pentru Germania, nu are nicio legătură cu lumea românească, lucru răutăcios şi complet neadevărat. Nu este o proză ofertantă şi propune o lectură greoaie, dacă nu sesizezi repede codul de acces, o proză solomonară, aproape isterică şi nu esoterică, o creaţie iniţiatică şi nu extatică, oferind caractere schizofrenice excesive, care reacţionează violent, cu visceralitate pe faţă, ofertându-şi fără ezitare pedigree-ul exacerbării. Într-o literatură mică, minoritară (aşa cum este literatura germană din România, mai exact, pe cale de dispariţie), un autor complex şi creativ trebuie să scrie de toate, să fie recunoscut ca poliscriptor. Un astfel de autor, când reuşeşte să pătrumdă în marea literatură naţională, a acelei limbi de mare audienţă, va performa numai cu exprimările sale de vârf, care îi acordă preeminenţă, rezoluţie neasteptată şi inconfundabilă. În cazul unei autoare cu distincţie politică, afirmată major în afara teritoriului naţional, o luptătoare pentru idealuri evanescente şi graţioase, de ultimă oră, care a debutat cu versuri şi a strălucit prin eseuri de mare aderenţă la o postmodernitate volatilă, proza devine mai rezistentă şi caracteristică. Este cazul doamnei Herta Müller care a primit premiul Nobel pentru secţiunea narativă a operei, poate locul geometric al unei sinteze personale în care se organicizează lirismul sincerităţii confesive cu spiritul critic al unei conştiinţe scriitoriceşti foarte acute. Încă de pe atunci vulpea era vânătorul este un roman din fărâme, structurat din povestiri singulare şi unificate prin spiritul nonconformist auctorial şi prezenţa aleatorie a unui grup de personaje din lumea celor fără calităţi şi din strivitoarea apăsare a unui mediu proletarizant, aşezat în gulagul blocurilor insipide, controlat poliţieneşte, demagogic şi ilogic. Opera, nu prea întinsă, cuprinzând povestiri şi romane, după un debut la 30 de ani, deţine un înalt grad de specificitate şi distincţie personală, un contur puternic, bărbătesc, impunător în contextul general al prozei scrisă în România, povestiri şi romane, fără specific local, dar cu o tehnică literară desăvârşită: Ţinuturile joase, 1982, Tangou apăsător 1984, după care urmează operele germane: Omul e un mare fazan pe lume 1986, Încă de pe atunci vulpea era vânătorul, 1992, Animalul inimii 1994, Atemschaukel, 2009 şi volume de eseuri precum : Foame şi mătase l995, Regele se înclină şi ucide, 2003, la care trebuie să adăugăm şi volumele de versuri avangardiste, alcătuită din colaje. Opera sa, destul de redusă, într-o formalizare decameronică şi chiar cu o substanţă boccaccescă, are ca unitate minimală povestirea independentă: povestirea interferată şi intercalată şi un povestitor care se povesteşte pe sine ori de câte ori povestirea intră în criză, se mai lungeşte ori se destramă, păstrând mereu echilibrul între povestindu-l grăbit şi de povestitul reţinut. O frică epidermică, atotstăpânitoare este exorcizată de o revoltă reţinută, controlată, de loc explozivă şi nici complet explicită.desigur, nu lipseşte radicalismul fricii atavice a omului cu ştreangul de gât şi nici tentaţia (după cum se vede din Bibliografie) de a apropia omul de regnul animal o subterană apropiere de fabulă sau, mai exact, de meta-fabulă. Şi acest procedeu trimite la agitata, gesticulanta textualizare expresionistă. Proza doamnei Herta Müller produce aceeaşi senzaţie pe care o lasă un radio dereglat care transmite şi interferează mai multe posturi deodată, fără să se fixeze pe vreunul. Paradoxal, în zgomotul care adună mai multe voci suprapuse, discursul auctorial devine coerent şi semnificant, produce un efect estetic, cu rezoluţie personalizată. Structura volumului anulează ideea de colecţie de povestiri: fiecare text interacţionează cu altele, acţiunea se continuă, se multiplică, se anulează sau se completează din informaţii colaterale sau marginale, unificând cu abilitate universul imaginar, alcătuit mozaical, din texte scrise la soare, ori elaborate în zona de umbră, oricum oferind Living edens, paradisuri naturale autentice. Anii de teroare ai societăţii discreţionare au schimbat şi universul înconjurător şi Aureliu Goci consubstanţial perso najului, astfel că autoarea nu mai realizează decupaje naturiste, ci tablouri clinice, terifiante. Descrierile sunt obiective până în momentul în care realitatea începe să se deformeze, să se contorsioneze, ca în tablourile expresioniste. Se spune că toate poveştile lumii se termină cu bine, poate de aceea povestirile Hertei Müller se termină rău, în suferinţă, cu moarte, sau măcar prin ridicol. Omul comun, omul fără calităţi care suportă atrocităţile Puterii şi totalitarismului ar rămîne suspendat în neantul inacţiunii dacă nu ar suferi de tulburări de memorie, de continuitatea fracturată dintre acţiune şi imaginaţie. Filosofia de viaţă este aceea a veşnicului perdant, a învinsului în toate situaţiile, ceea ce exacerbează orgoliul diferenţei şi solitudinii. Proza mizează mai degrabă pe adâncimea sintactică a biograficului, conturând prin discursul alegoric şi parabolic, o profunzime de basorelief, în raport de extensiunile imaginarului. Scriitura afectează o infantilitate întârziată, o personificare generală care însă nu atenuează din tensiunea existenţei cotidiene în gulagul comunist industrializat. Iar viziunea aceasta minimalistă în care fiinţele, lucrurile, copacii, norii, ploaia au suflet, identitate, nume şi pot să întreţină un dialog, nu are alt rol decât să susţină o conştiinţă schizofrenică, apăsată de tensiunea infernală de a te închina la idoli falşi şi de a afirma ceea ce nu crezi. Şi reciproca însă este valabilă, dacă afirmi ceea ce crezi, iar ceea ce crezi este interzis, atunci se ajunge la confruntări cu autorităţile: Deşteaptă-te, române, din somnul cel de moarte, cântă un bătrân. Cântecul e interzis, se aşază pe o piatră mai la o parte, zăreşte botul unui câine şi pantofii unui miliţian., prin cântec se smulge din frică, îşi ridică mult bărbia. Mâna lui ţine bine căciula de blană. Şi-o smulge de pe cap, o înalţă în aer, o aruncă pe jos şi o calcă pe urmă în picioare.calcă şi calcă şi cântă atât de tare, că în tălpile lui se aude cântecul. Şi cântecul e interzis şi cântecul miroase a rachiu. Sau drapelele sunt nebune, sub ele capetele bete ale bărbaţilor, pantofii rătăciţi. Drapelele merg cu bărbaţii pe stradă până intră în noapte. Vocea bătrânului amuţeşte. Dumnezeule, rosteşte el către salcâmul desfrunzit, ceam putea noi să fim pe lumea asta şi n-avem nici măcar o coajă de pâine de mâncare. Un miliţian se repede la el şi un câine şi încă un miliţian. Ridică braţele şi strigă către cer: Doamne iartăne, că suntem români. Ochii îi strălucesc în lumina tremurătoare, în colţul ochilor strălucirea se grăbeşte. Câinele schelălăie şi-i sare în gât. Doi, trei, cinci miliţieni îl ridică de acolo. Piaţa parcului se înalţă şi se lasă, odată cu ea şi salcâmul desfrunzit. Strada îşi aruncă paşii pe faţa bătrânului. Piaţa parcului stă în cap. Cerul e jos. Dunărea, asfaltul sus e noaptea. În privirea răsturnată, acolo sub malul de pământ, sus pe cer, în ţara sfâşiată, o lumină albă se aşterne în jurul oraşului. Herta Müller, această prozatoare necruţătoare şi uriaşă, ar putea să scrie o foarte sistematică viaţă romanţată a lui Dracula. 7 154 de ani de la naşterea lui Petre Dulfu E S E U La împlinirea a 154 de ani de la naşterea lui PETRE DULFU, să ne amintim de Isprăvile lui Păcală Printre-atâtea griji, necazuri, dacă n-ar mai fi şi glume Şi poveşti pe lumea asta: ce s-ar face biata lume? (Cuvânt înainte) Petre Dulfu s-a născut la 10 martie 1856 în Tohat Maramureş, într-o familie de intelectuali. Mama, Gafi a Bran, fi ică şi soră de preot este cea care îi cultivă dragostea pentru poveşti şi basme. Tatăl său, Ghifor Dulf, era un militant activ pentru drepturile românilor afl aţi sub stăpânirea austroungară. Gabriela Petcu Urmează clasele primare şi cele şase clase ale învăţământului secundar, la Baia Mare, în limba maghiară obligatorie pe atunci în toate instituţiile de învăţământ din Transilvania. Cu toate că studia într-o limbă străină, se dovedeşte a fi un elev excepţional, obţinând premiul I la fi ecare sfârşit de an şcolar. Urmează cursurile liceale la Baia Mare, în foaia matricolă fi ind consemnată în dreptul numelui său caracterizarea excepţional cu laude şi sârguincios. Începe să colaboreze la revista liceului pe care, în cele din urmă, aproape că o redactează singur. Debutul adevărat, are loc în paginile revistei din Oradea, Familia, condusă de Iosif Vulcan. La acestă revistă, cu opt ani în urmă, debutase şi Mihai Eminescu. În această perioadă, publică versuri patriotice şi o serie de poezii romanţioase, erotice nu numai în această revistă ci şi în altele: Şezătoarea, Amicul familiei, Cărţile săteanului roman. În 1876 îşi începe studiile Universitare din Cluj şi devine studentul preferat al profesorului Grigore Silaşi care îl recomandă călduros, într-o scrisoare, lui Vasile Alecsandri. Cunoscător al câtorva limbi străine, în timpul studenţiei, Petre Dulfu traduce pentru prima oară în limba română, capodoperele dramaturgiei greceşti antice, Ifi genia în Aulida şi Ifi genia în Taurida, de Euripide. Aceste traduceri, au fost ulterior perfecţionate, cunoscânduse mai multe ediţii. În 1881, îşi susţine doctoratul la Cluj cu lucrarea Alecsandri Vazul müködese a román terén în traducere, Activitatea lui Vasile Alecsandri în literatura română. Curajul de a realiza o teză despre un autor roman, în acei ani ai absolutismului austro-ungar, a făcut să fi e cunoscută în rândurile cititorilor de limbă maghiară, nu numai personalitatea şi opera lui Vasile Alecsandri ci şi a contextului literar românesc. Petre Dulfu notează în teza sa: Naţiunea română în momentul de faţă trăieşte perioada de înfl orire a creaţiei poetice Creaţia poetică română de până acum, atinge punctual culminant cu opera lui V. Alecsandri. Cu aceasta, nu vreau să spun că prin Alecsandri creaţia poetică a naţiunii române şi-a atins apogeul. Ea se afl ă departe de punctual culminant al înfl oririi sale, dar Alecsandri a trasat deja şi a pregătit bine drumul spre culmi şi tocmai pentru aceasta, opera lui care oglindeşte înaintarea spirituală şi starea de dezvoltare culturală a naţiunii române, merită atenţia nu numai a naţiunii române, ci a oricărei naţiuni. Este numit profesor de pedagogie la Şcoala Normală Carol I din Bucureşti apoi, preia conducerea Şcolii Normale din Turnu- Severin. Revine în Bucureşti la solicitarea profesorului şi pedagogului Barbu Constantinescu. În această perioadă îi cunoaşte pe Ioan Slavici, şi el professor la Şcoala Normală, pe Eminescu, Vlahuţă, Hasdeu şi alte mari personalităţi ale culturii româneşti. Publică o serie de articole necesare pentru evoluţia spiritului, în revistele de pedagogie ale vremii: Educatorul, Lumina pentru toţi, Revista pedagogică. În 1886, se căsătoreşte cu Elena Mateescu cu care a avut patru copii. Viaţa alături de soţia sa, a fost benefi că pentru scriitor, acesta încurajându-l să se dedice scrisului. În anul 1894 a debutat editorial cu Isprăvile lui Păcală. Premiată de Academia Română, lucrarea a cunoscut zeci de ediţii aducându-i o popularitate deosebită. Au urmat alte creaţii care, de asemenea, i-au adus recunoaştere unanimă: Snoave, Odinioară, Ion Săracul, Zâna fl o rilor, Cei doi feţi-logofeţi cu părul de aur (ultima poveste, scrisă la vârsta de 83 de ani), Gruia lui Novac şi Povestea lui Făt-Frumos. A redactat numeroase manuale şcolare din cele mai diverse do menii: limba română, aritmetică, geografi e. Cele mai cunoscute şi apre ciate au fost Etica sau morală fi losofi că şi Noţiuni de estetică. Se stinge din viaţă în ultima zi a lunii octombrie a anului 1953, intrând în nemurire prin creaţiile sale literare de valoare incontestabilă. Autor de basme, profesor, traducător şi doctor în fi losofi e, fost membru al Societăţii Scriitorilor Români din 1911, Petre Dulfu rămâne la loc de cinste între dascălii promotori ai celor mai înalte idealuri naţionale. Numele său, face onoare Bibliotecii Judeţene din Baia Mare Maramureş, prilej pentru care, transmit omagii în numele culturii veşnice. (Cuvânt înainte Petre Dulfu) Şi spre-a nu se pierde-n valma anilor ce vin şi zboară, Pentru cei din urma noastră, scumpa de poveşti comoară, Din acele ce-auzit-am pe bătrâni de mult spunându-mi, Prins-am cu urechea una, ca s-o spun şi eu la rându-mi. E povestea lui Păcală, năzdrăvanul din născare, Cela ce-n isprăvi isteţe pe pământ pereche n-are; Cel ce-n cale-i nici de oameni, nici de draci nu senspăimâmtă, Ci-a juca pe toţi mi-i face cum din fl uier el le cântă. Vreţi s-o auziţi întreagă? Adunaţi-vă deci roată, Câţi grăiţi aceeaşi limbă, dragi români din lumea toată! Ce ne-am face tot cu-amaruri, dacă n-ar mai fi pe lume Şi câte-o poveste plină de-nveselitoare glume? 8 ESEU Virtualul ca antiteză a metaforei Dac ar fi să ne gândim că toate aceste prelegeri ale spiritului cosmic, ilustrate de gândirea omenească în artă poetică într un sanctuar metaforic, aş scrie istoria iniţierii. Încetul cu încetul neam apropia, după ce-am trecut de al treilea clopot, de calea aleasă prin labirint, de câtva timp în întregime consacrat studiului legilor inerente conştiinţei umane. Acest studiu ne conduce la înţelegerea elementelor obiective, subiective şi subconştiente ale creierului în raport cu cele senzoriale, ale diferitelor forme de raţionament, de memorie, limaginaţie şi, de ce nu, în raport cu autosugestia. Ceea ce am înţeles din experienţa atâtor pagini scrise şi rescrise este greşeala pe care am putea-o face gândind că acestea sunt în mod exclusiv produsul funcţiilor noastre Liviu Pendefunda cerebrale. Ritualul pe care aceste prelegeri îl impun cititorului este legat de voinţă, de gândire şi de înţelegerea vieţii cotidiene. Poate chiar crearea unei ambianţe mistice favorabile introspecţiei ar fi o condiţie necesară pentru ca lectura să nu se limiteze numai la un una pur intelectuală, de percepţie a informaţiei ci şi de analiză şi sinteză, de creaţie a unei lumi proprii dar ancorate în adevăr. De aceea şi atâtea citate din înţelepciunea lumii, din lirica universală care ne ocroteşte de sute de milenii şi ne facem că nu ştim sau ignorăm cu bună ştiinţă ceea ce ne ste dat să fi m mai buni. Atât de tainică mbinare de umbră şi lumină citesc în mărul meu; în el am preschimbat pentru o clipă universul. Trupul ţi se scaldă n raze negre, albe un real pulsar ce ţi unduieşte apa şi ţi alină sufl etul cu aripi de gânduri negre, albe. S ar fi părut că vântul prin el trecea izvor de lacrimi dar porii, dac-aşa s ar fi putut numi acele porţi ale căror trepte s săpate în stânca pielii ne nghiţeau uneori absorbindu-ne alteori emanându-ne raze negre, albe. Eu însumi deveneam mărul şi tu trecând în locul meu muşcai stea după hău, hău după stea tu însăţi devenind un măr. Atât de tainică mbinare de umbră şi lumină citesc în mărul meu. 2 Haec in natura perscrutanda, ex quibus Deus omnia creavit. 1 Am amintit despre universul impregnat de Conştiinţa cosmică şi cum vibrează ea atât în materia inertă, cât şi în materia vie. Omul este o fi inţă vie care refl ectă cel mai mare număr de atribute ale conştiinţei cosmice. În acelaşi timp, toate formele de viaţă, cât ar fi ele de elementare, le posedă de asemenea într-o stare latentă. Aşa zisa superioritate a omului constă în faptul că el posedă o natură spirituală foarte înaltă şi că dispune de facultăţi mentale care îi permit să exprime această spiritualitate. Majoritatea savanţilor consideră că evoluţia care s-a produs în conştiinţa noastră este o adaptare la schimbările apărute în trup. Şi spun acest lucru pentru că structura corpului şi posibilităţile mentalului fac din om vehiculul cel mai potrivit pentru evoluţia Conştiinţei cosmice. Dacă majoritatea religiilor afi rmă că omul este făcut în imaginea lui Dumnezeu şi că el a fost din totdeauna aşa cum îl cunoaştem astăzi atât în planul fi zic, cât şi în cel mental, din punctul de vedere mistic, conştiinţa umană este rezultatul evoluţiei progresive pe care a urmat-o animând forme de viaţă din ce în ce mai complexe şi din ce în ce mai apte pentru a manifesta atributele sale. Lumea reală este cea descrisă de Cuvânt, chiar dacă ea demonstrează prin metafore o taină, o treaptă de iniţiere spre adevăr. Virtualul e o contrafacere, frumoasă, bine gândită şi care poate scăpa de sub control. Doar numerele pot reprezenta un cod aparent virtual. Dar şi ele reprezintă materia sau geneza ei. Limba prin care se exprimă universul din matricea sa informaţională cuprinde vocale şi consoane ce au valori numerice, asemenea planetelor şi oamenilor ce le poartă numele. Apa, aerul, focul, pământul şi eterul ca a cincea esenţă ne însoţesc dintotdeauna. Pitagora, Da Vinci şi chiar eu suntem tributari pentagramei şi multiplilor de cinci. Facem parte din lumea celor care în labirint am înţeles şi ne-am integrat prin cunoaştere în realitate, devenind onoraţi de al cincilea ordin (eu purtându l ca lavalieră). Cum oare poetul poate să evolueze în lumea ce îi este dată prin har divin? Vocalele pot fi, de exemplu, categorii şi procedee de călătorie pe o cale dantescă, asemenea celei din Divina Comedie, iar poetul ţine să ne spună că poesia porneşte de la nivelul psihofi ziologiei, că rudimentele ei au fost cândva încapsulate în senzaţiile şi actele nervoase ale celui care o face comunicabilă sau în ale ascendenţilor săi pe întinsa scară a fi logeniei 3. Ei bine, cheile alchimice sunt secretele pe care poesia le ştie şi le afi şează dureros de vizibil. Dar cine să le înţeleagă? Uneori, nici poeţii nu ştiu de ce şi pentru ce au comis un vers într o anumită formă sau ce dinăuntrul acestuia transmite altceva chiar decât caracterul uzual al menestrelului Textele oscilează între evidenţa luminoasă şi străpungerile obscure ale întunericului, în trup, sufl et şi mai ales, în spirit. Distanţa de la Soare la ultima planetă a sistemului său real şi alchimic e cea ce explică metafi zica din taină şi nu din falsul artifi cial. Sunt convins că virtualul este ceea ce nu poate caracteriza Dumnezeirea, neaparţinând creaţiei Sale. Iadul, paradisul, purgatoriul şi lumea cealaltă sunt oare virtuale? Nu mi pot închipui că ceea ce religiile povestesc sau ceea ce mesajele din vise ne amprentează sunt pure invenţii. Sunt doar metafore. Şi metaforele îmbracă adevărul. A negru, I roşu, U verde, O de azur Latentele obârşii vi le voi spune îndată: A golf de umbră, chingă păroasă ntunecată A muştelor lipite de un hoit, jur împrejur; E corturi, aburi candizi, umbrelă nfi orată, Regi albi, gheţari cu lăncii trufaşe, de-oţel pur; I purpuri, sânge, râsul unei frumoase guri Cuprinsă de mânie, sau de căinţă beată; U cicluri, frământare a verzilor talazuri, Adâncă pace-a turmei ce paşte pe islazuri Ţi-a urmelor săpate pe frunţi de alchimie; O trâmbiţă supremă cu ţipătul ciudat, Tăceri pe care Îngeri şi Aştri le străbat Omega, rază n Ochii Săi, pururi viorie! 4 Interpretat în moduri diferite de-a lungul timpului, sonetul autorului relevă simbolismul exprimat programatic de marele iniţiat în sensul hermeneuticii abordate de noi. Totul, unitatea, diada, triada, cuaterniarul dăinuiesc în elementele pregătite de om pentru sacrifi ciul necesar transformării imaginii, sunetului, a visului, elaborând versul. Simţim poesia ca o materie ce se transformă creându-se. Sunt critici care parţial se îndoiesc, afi rmă că exagerez dând atâta importanţă refl exului noetic şi elaborării ideii din alambicul de os în care ingrediente sunt răspunsurile senzaţiilor şi sentimentelor, adică încrengătura celorlalte două arcuri refl exe cărora le suntem tributari. (continuare în nr. viitor) 9 E S E U Noi cronicari sătmăreni Se poate constata, în rândurile intelectualităţii române din diverse regiuni ale ţării, un interes sporit pentru îndepărtarea petelor negre din istoria locală, dar cu momente şi personalităţi de importanţă naţională. O astfel de lucrare, foarte recentă, semnată de poeţii Felician POP şi Robert Làszlo, este intitulată Istoria secretă a Sătmarului, lucrare care se bucură de o entuziastă prefaţă semnată de istoricul Călin FELEZEU, decan la Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei din Cluj- Napoca. Cei doi autori, unul afl at la începutul afi rmării sale publicistice şi intelectuale, iar cel de-al doilea confi rmând, prin lucrările tipărite până în acest moment, un incontestabil talent literar, îşi pornesc cercetarea din antichitatea locului, aducând date incitante despre coiful celtic de la Ciumeşti sau despre Dacidava, o importantă cetate dacică din Nord Vestul României, descifrând şi descoperind numeroase lucruri de interes general sau ştiinţifi c, legate de conacul multisecular de la Pir, contribuţia nepotului lui Ştefan cel Mare la întemeierea satului Hodişa, legenda cavalerilor roşii, cripta de la Căpleni, moartea misterioasă a lui Mihnea Vodă în cetatea Sătmarului sau prezenţa, ca fugar, a lui Nicolae MILESCU în oraşul de pe Someş. La fel de consistente şi de mare interes sunt şi datele referitoare la judecarea procesului lui Pintea şi al haiducilor săi, invazia târzie a tătarilor din 1717 sau tainele mănăstirii de la Cuţa. Trebuie să recunosc, însă, că, pe mine personal, m-au atras mult mai mult contribuţiile de istorie şi istorie literară, excepţionale, legate de personalitatea lui Petru BRAN, unul din ctitorii învăţământului sătmărean în limba română, preot şi dascăl, dar şi un merituos traducător de poezie română (şi unul dintre primii traducători ai creaţiei lirice eminesciene) în limba maghiară. Afl ăm date puţin cunoscute şi despre Antoniu COVACIU, prietenul sătmărean al lui Mihai EMINESCU sau despre un bacalaureat întârziat, nimeni altul decât scriitorul Ioan SLAVICI, un alt nume de referinţă al istoriei literaturii române. Cei doi autori sătmăreni aduc contribuţii documentare excepţionale legate de sfârşitul tragic al părintelui Vasile LUCACIU, cel supranumit, pentru cutezanţa şi devotamentul său în lupta pentru drepturi naţionale şi demnitatea neamului său, Leul de la Siseşti şi care a avut, totodată, o contribuţie remarcabilă atât la prăbuşirea monarhiei austroungare, cât şi la făurirea idealului nostru naţional la 1 decembrie Dan Brudaşcu A u t o r i i consacră un capitol extrem de interesant lui Traian CARASSI, omul care, prin corul său a modifi cat graniţele de stat, contribuind în felul acesta şi la Marea Unire din Atenţia celor doi autori este îndreptată şi spre câteva personalităţi cu contribuţii importante în dezvoltarea plasticii româneşti, cu referire concretă la pictorul Aurel POP, unul din marii prieteni ai poetului ADY Endre, născut şi el pe meleaguri sătmărene. La fel de interesante şi destul de puţin cunoscute sunt, în opinia noastră, şi informaţiile referitoare la perioada în care omul politic de extremă dreaptă Corneliu ZELEA CODREANU a activat, ca avocat, la Satu Mare sau cele consacrate rabinului intrat în conştiinţa lumii cu numele Satmar Rav Teitelbaum. Legat de acelaşi subiect ne-a mai reţinut atenţia şi capitolul consacrat Holocaustului evreimii sătmărene, când, datorită politicii criminale a autorităţilor hortiste de ocupaţie zeci de mii de cetăţeni români evrei din această zonă, au fost supuşi unui tratament inuman, bestial şi au fost trimişi, cu sânge rece, în mod conştient, în cuptoarele de exterminare ale lui Hitler. Lucrarea se încheie cu un text consacrat destinului sinuos al lui Constantin HOROBEŢ, fost om politic şi ofi ţer în structurile vechii Securităţi, un personaj care, după 1990, aşa cum scrie cartea, a ajuns un prosper om de afaceri. Consider că acest recent volum colectiv este o sursă de informare şi documentare substanţială, care va fi utilă celor ce îşi propun să aprofundeze cercetările în domeniile semnalate. El este extrem de incitant şi pentru cititorul de rând, deoarece îi oferă reale prilejuri de satisfacţie intelectuală, precum şi o varietate de câmpuri şi teme, care subliniază bogăţia şi complexitatea istoriei, culturii şi spiritualităţii acestor locuri de vieţuire românească 10 E M I N E S C I A N A Eminescu între autohtonie şi universalitate* George Popa (urmare din numărul anterior) Ca atare, două naturi şi-au dat întâlnire în personalitatea lui Eminescu : pe de o parte, entitatea intramundană, eul de serviciu în lume - o construcţie alcătuită din agregate mentale mereu în disoluţie şi refacere, în care se reflectă o lume ea însăşi în neîncetată disoluţie ; interacţiunea dintre ceea ce poetul numea complexul ideilor obicinuite - adică, împrumutate din contextul socio-cultural - şi ceea ce tot el numea vertebrele caracterului, adică fondul genetic, în funcţie de care reacţionăm la ideile comune, acesta este eul, notează Eminescu. De cealaltă parte, se afla sinele, geniul, entitate din afara lumii, fiinţa pură a spiritului, care îşi dădea seama că este doar o conştiinţă-martor transmundană, aruncată într-o lume necunoscută - a fragilităţii şi a tulburării. Din largul câmp al metafizicii, marea admiraţie a lui Eminescu a fost pentru filozoful din Königsberg, despre care afirma: Kant este biblia filozofilor (ms. 4028), Este cel mai profund dintre muritori (ms.2267). În cele ce urmează, vom urmări modul cum rezolvă autorul Luceafărului concepţia kantiană privind problema cunoaşterii, dezvoltată în Critica raţiunii pure. Kant distinge trei nivele ale capacităţii cognitive umane : intuiţia sensibilităţii, intelectul şi raţiunea. Aparatul sensibilităţii noastre intuitive, prima care ia contact cu lumea din afară, dispune de două tipare, două receptacole apriorice, spaţiul şi timpul, care primesc şi organizează materialul amorf venit din exterior, de la numen, de la lucrul în sine (das Ding an sich), care rămâne necunoscut. A doua treaptă cognitivă este intelectul. Acesta, cu ajutorul categoriilor de asemenea apriorice - ordonează şi sintetizează datele oferite de intuiţia sensibilităţii. A treia treaptă este raţiunea, care încearcă să dea răspuns unor întrebări esenţiale, precum : sufletul, Dumnezeu, libertatea metafizică. În ce priveşte spaţiul Eminescu dezvoltă o fenomenologie originală deosebit de ingenioasă. Cu ajutorul unor mişcării impulsionate din exterior, el converteşte realitatea din afară în spaţii lăuntrice, lucru lesne de efectuat, pentru că sufletul este mişcare pură. Mişcările folosite sunt fie ale unor elemente ale naturii, fie mişcări muzicale sau luminoase. Primele două dinamici intervin, de pildă, în poezia Peste vârfuri : lunecarea lunii pe cerul nocturn, tremurul frunzelor codrului - alături de sunetul cornului, sunt mişcări care creează spaţii ale interiorităţii, având darul să se prelungească indefinit - Mai departe, mai departe,/ Mai încet, tot mai încet. Un exemplu de vibraţii ale luminii producând transferul sufletesc, aflăm în poezia Şi dacă : Şi dacă norii deşi se duc,/ De iese-n luciu luna,/ E ca aminte să-mi aduc/ De tine-ntotdeauna. Cât priveşte celălalt receptacol al sensibilităţii, timpul, Eminescu preschimbă secvenţe ale vremuirii în prezent etern, în feerie înmărmurită, scop al oricărei arte, formulat încă de Pindar, care afirma : există o vecie a vremii. Model strofa ultimă din Pe lângă plopii fără soţ : Tu trebuia să te cuprinzi/ De acel farmec sfânt/ Şi noaptea candela s-aprinzi/ Iubirii pe pământ. Sau finalul din Dorinţa: Adormind de armonia/ Codrului bătut de gânduri,/ Flori de tei deasupra noastră/ Or să cadă rânduri-rânduri. Într-un cuvânt, Eminescu îşi asumă liric spaţiul şi timpul transformândule dintr-un apriorism impus, într-un continuum spaţiu-timp al vibraţiei noastre lăuntrice. Lumea este preschimbată în transorizonturi ale sufletului, cu instituirea de prezenturi înveşnicite poetic. Armonizarea cu lumea exterioară prin intimizarea ei constituie încă unul din secretele originare ale armoniei indusă de lirica eminesciană. La nivelul intelectului, dincolo de categoriile stabilite de Kant în ordonarea informaţiilor oferite de binomul spaţiutimp, Eminescu are intuiţia unei noi categorii, şi anume, este vorba de arhei, relevaţi în proza postumă Archaeus. Arheii constituie, afirmă C. Noica, principiul etern din orice existent. Sunt identitatea lucrurilor, sinele nostru profund. Ei devine activi, se manifestă ori de câte ori facem eroarea de a nu fi conform cu noi înşine, şi în felul acesta sunt lezaţi, jigniţi, cum se exprimă Eminescu. Suntem sancţionaţi cu propria noastră greşeală. Încercând unele identificări - pentru Empedocle arheul a fost eterul, pentru Hölderlin fulgerul poeziei primit din mâna Tatălui pentru a fi dăruit oamenilor, iar arheul lui Eminescu a fost luceafărul, cum singur o spune; Ca un luceafăr am trecut prin lume. La treapta raţiunii, în ce priveşte sufletul, poetul considera că acesta constituie atât o entitate preexistentă, natura naturata, cât şi natura naturans, adică se autocreează pe sine prin emoţiile inimii şi ale minţii şi se dăruieşte afectiv naturii, vieţii - idee similară preceptului din Bhagavad-Gîta Tu eşti rodul propriilor acte. Eşti ceea ce înfăptuieşti,. Relativ la problema divinităţii, poetul înclina spre panteism. Într-o scrisoare către Veronica Micle, el afirma: Dumnezeu nu-i în cer, nu-i pe pământ, Dumnezeu e în inima noastră ; iar în altă parte: Sufletul e sfărmătură de Dumnezeu care se caută pe sine însuşi. Aserţiunea: Eu e Dumnezeu (ms. 2262, f. 2v) este coincidentă cu afirmaţia lui Iisus (Ioan, 10,24): Eu am spus : sunteţi Dumnezei, cu viziunea lui Giordano Bruno: Totul este în tot... toate, particule din unitatea divină, din Dumnezeu - şi de asemenea, cu axioma Deus sive Natura spinoziană. Şi iată şi cuvântul lui Hölderlin : Un zeu se află ascuns în fiecare om în cerul inimii. Eminescu proclamă astfel pandumnezeirea a tot ce există. Pe planul poeticului, lumea este o teofanie în reciprocitate : Dumnezeu se manifestă în om, omul se arată în Dumnezeu. Dacă analogiile cu filozofia greacă au pus în evidenţă consonanţele platoniciene, precum şi cele apolinice şi dionisiace, iar analogiile cu gândirea kantiană ne-au relevat modul personal în care Eminescu rezolvă treptele gnoseologice din concepţia cugetătorului german, surprinzătoare şi semnificative sunt consonanţele, mai ales pe plan ontologic, cu cel mai proeminent gânditor al vremii noastre, Martin Heidegger. În cartea sa de bază Sein und Zeit Fiinţă şi timp - care este o abordare empirică a existenţei, Heidegger afirmă că omul. este o fiinţă aruncată în lume din marea, necunoscuta Fiinţă. De aici conceptul de Da-Sein aplicat omului. Este astfel reluată ideea biblică a primului om aruncat din rai. La Heidegger, motivul aruncării omului într-o lume a morţii ( fără consimţământul său, fără drept de apel ), nu este cutezanţa de a fi năzuit să fie asemenea lui Dumnezeu, ci constă în aceea ca omul să dea mărturie despre marea Fiinţă, să o păstorească. Fiinţa se luminează în om, ba chiar afirmă că fără om fiinţa nu ar exista. Acest postulat-pivot al ontologiei heideggeriene o aflăm anticipativ la Eminescu : Suntem nefericiri zvârlite în brazdele veciei (Preot şi filosof), Sărmane inimi închegate n vreme, sărmane patimi aruncate-n lume (Ah, mierea buzei tale). Pentru autorul Luceafărului, aruncarea a avut loc nu din cauza unui păcat adamic, nici pentru că Fiinţa universală are nevoie de noi în scopul de a se manifesta. Ci, faptul că, în mod originar, viaţa este nimicnicie, mizerie, peire, că eternă-i numai moartea jucăria ei e tot (Variantă la Scrisoare I), şi Vis al morţi-eterne e viaţa lumii ntregi (Împărat şi proletar ). Eminescu îl pune pe seama răzbunării Demiurgului asupra răzvrătitului Lucifer, titanul cel ucis şi aruncat din cer. *Conferinţă expusă la Academia Română, Filiala Iaşi, la 30 ianuarie 2010 î 11 E M I N E S C I A N A (Mureşanu, Demonism, Confesiune). De observat o deosebire semnificativă : Heidegger priveşte problema relaţiei Fiinţă-om, Sein-Dasein din punct de vedere ontologic şi teleologic, în timp ce pe Eminescu îl preocupă problema axiologică, etica procesului existenţial : el nu acceptă ca fireşti răul, suferinţa, nimicnicia, moartea. Un alt concept central al filozofiei lui Heidegger, care, prin epopeea Ghilgameş, vine încă de la sumero-babilonieni şi o întâlnim apoi de la Heraclit şi tragicii greci până la Leopardi şi Kierkegaard. este neliniştea faţă de fatalitatea neantizării. Fenomenul neliniştii ne furnizează constituţia ontologică originară a Daseinului, conchide Heidegger. Sorge constituie esenţa noastră abisală, pentru că omul este Sein zum Tod fiinţă întru moarte. La Eminescu neliniştea capătă o cu totul altă motivaţie şi adâncime. Şi anume, ea priveşte nu numai spectrul morţii din actuala fiinţare, ci ideea că, odată ce am avut neşansa de a ne naşte, intrăm în ciclul funest al revenirii sisifice a aceleaşi vieţi destinată pieirii pe toată întinderea veşniciei. Este vorba de spaima de a fiinţa, aşa cum apare în postuma Bolnav în al meu suflet. În ce priveşte problema adevărului, Heidegger scrie că Fiinţa însăşi este un ne-adevăr, şi că nonesenţa adevărului este preexistentă adevărului. La rândul său, Eminescu afirmă că adevărul se confundă cu minciuna. Să nving eu adevărul sau să ntăresc minciuna/ În cumpenele vremii sunt amândouă una (N am fost la înălţime); Eu caut adevăr găsesc minciuni ; din acest motiv, Eu adevăr nu cat ci nţelepciune (În căutarea Şeherazadei); pentru că înţelepciunea este un izvor care ţâşneşte până la cer, completează Eminescu. Pe de altă parte însă, afirmă Heidegger, există un adevăr absolut, cel al Deschisului (Offenheit), pură lumină care conţine tot ceea ce fiinţează, idee preluată de la Hölderlin şi Rilke. Deţinătoarele acestei deschideri, ale acestei iluminări sunt poezia, artele în general. Heidegger postulează că arta este o devenire şi o ajungere la adevăr a Fiinţei. Prin rostirea poetică, Dasein devine locul unde esenţa omului şi cea a adevărului se contopesc şi se definesc reciproc. La rândul său, Eminescu depăşeşte concepţia sumbră, apofatică despre existenţa umană din poezii precum Mortua est!, Rugăciunea unui dac - prin ideea că omul are o solie în lume, aceea de a transfigura poetic lumea : Geniul este o a doua creaţiune a lumii prin artă el aude şoapta misterului divin, primeşte sublimul adevăr din cer ridicând piscuri din ce în ce mai sfinte. În ce priveşte limbajul, Heidegger afirmă că el este cel care exprimă Fiinţa, instituind în felul acesta fiinţarea umană. Menirea rostirii despre fiinţă ca destin al adevărului e legea supremă a gândirii. Este vorba de limbajul autentic, care este cel poetic. În concepţia lui Heidegger, salvarea omului, dar şi a Fiinţei, constă în instituirea de prezenturi absolute smulse timpului heraclitian cu ajutorul limbajului poetic Ȯr, analog, Eminescu relevă importanţa limbii în structurarea sensibilităţii şi a gândirii. Limba modulează activitatea spirituală şi conduce viaţa în diversele ei manifestări. Poetul scrie : Din mii şi mii de vorbe consistă-a noastră lume Nu noi suntem stăpânii limbii, ci limba e stăpâna noastră Limba şi legile ei dezvoltă cugetarea... Iar Heidegger: Limba este deopotrivă loc de adăpost al Fiinţei şi locaş al esenţei omului ; rolul de a întemeia Casa Fiinţei, aparţine poeziei. Casa Fiinţei pe care geniul eminescian, conştiinţă-martor supramundană, a construit-o în lumea omului prin graiul poetic, constituie un sanctuar armonios, a cărui boltă este arcuită de cuvântul sfânt, având în centrul ei asemenea Panteonului Roman, o deschizătură care uneşte cerul cu pământul, nemărginirea din afară cu interioritatea. Pereţii sunt transparenţi, alcătuiţi din mit şi vis, catalizatori care transmută lumea în idealitate, iar dorul constituie ferestrele spiritului deschise întru comuniune spre natură, spre univers. Iar inefabilul transsubstanţiază eteric întregul templu. În ce priveşte problema libertăţii metafizice, pentru Heidegger libertatea omului constă pe de o parte - în proiectarea sa în lume, depăşirea, transcenderea de la Fiinţă la Dasein. iar pe de altă parte în capacitatea supunerii şi fidelităţii faţă de Fiinţă. Este o libertate derivată din libertatea abisală a Fiinţei. Vorbind despre universalismul lui Eminescu, trebuie să ne referim şi la un alt aspect al gândirii sale, mai puţin relevat, şi anume, profeţiile, deschiderile sale anticipative privind vremea noastră. Misterul libertăţii se află în acest proces al izbucnirii omului în lume, prin care devine răspunzător de sine şi capabil de a-şi depăşi condiţia creând istorie, o lume a sa pe care o stăpâneşte. Libertatea spirituală a constituit o preocupare centrală pentru Eminescu. În concepţia sa, exisă o diada antinomică: lume-geniu. Iar lumea umană este, la rândul ei, o alcătuire paradoxală viaţămoarte. Or, datorită simţului absolutului - Dumnezeul lăuntric, de care vorbea Marc-Aureliu (Cugetări, II,17 ), Geistgefühl, simţ al spiritului la care se referă Kant - acea intuiţie metafizică aparţinând geniului, viziunea lui Eminescu privind libertatea metafizică radicală, înrudită cu cea indiană, concepe o a treia stare, o a treia realitate dincolo de fiinţă şi nefiinţă. Este Marea Realitate, corespunzând lui Brahman în hinduism, Nirvanei în budism. În concepţia indiană realul este văzut ca o dichotomie: existenţă-care-există şi existenţă-care-nu-există, (Sergiu-Al- George, Filozofia indiană în texte, Ed. Ştiinţifică, 1971, p.233). Există, prin urmare, o nefiinţă vie, un neant activ Din acest motiv, Eminescu aspira la depăşirea acestei diade antinomice : O, de-am fi fost pe când nu era nici fiinţă şi nici nefiinţă. Ca atare, poetul gândea nu numai dincolo de Prima Zi a creaţiei, ci dincolo de Nemanifestare, unde, se scrie în Bhagavad-gîta (VIII, 30) se află o altă existenţă neexprimată, eternă, care nu piere atunci când toate fiinţele pier. Este suprema formă de eliberare metafizică, formulată şi de Giordano Bruno, care încredinţa intelectului eroic, capacitatea de a înfăptui acest suiş extrem al gândirii. Într-un cuvânt, discuţiile privind problema libertăţii se petrec la Heidegger în cadrul conceptului Fiinţei, în timp ce pentru Eminescu eliberarea radicală trece dincolo de antinomia din monologul hamletian - to be, or not to be. Într-o postumă, Sunetul păcii, vorbind de setea sa de adânca pace nirvanică, poetul scrie : Aşa un sfânt - neatins, neatingând, solitar * Viziunile sale filozofice au constituit pentru Eminescu ecranul pe care s-a înscris ideaţia poeziilor. Ele constituie faţa lor secretă, profundă. Reprezintă cheia contextuală în care trebuie citită lirica sa. Vom da exemplu poezia Lacul. La o primă privire apare limpede că este vorba de suferinţa poetului pentru faptul că prietena sa nu a venit la o întâlnire aşteptată. În realitate, sensul poeziei se luminează într-o cu totul altă deschidere. Se observă că întâlnirea trebuia să se petreacă la marginea unei ape, iar pe această apă plutesc nuferi. Or, nufărul, lotusul este floarea din apele primordiale, din a cărei corolă ia naştere Brahman. Acesta iniţiază creaţia, adică dedublarea sa. Dar, diviziunea Unului a fost o despărţire de sine, o sfâşiere, astfel că a rezultat o dublă suferinţă: a zeului şi a omului. Or kama, iubirea, este energia spirituală care, reîmbinând pe tu cu eu, încearcă să restabilească unitatea din ajun, vindecând în felul acesta acea sfâşiere îndoit dureroasă. Acest lucru Eminescu l-a spus în mod repetat, şi culminativ în următoarele versuri care rezumă concepţia sa asupra iubirii : Două inimi când se-mbină, / Când confund pe tu cu eu,/ E lumină din lumină,/ Dumnezeu din Dumnezeu. Dar în poezia Lacul iubita nu a venit, miracolul refacerii Dintâiului nu a avut loc. De aici suferinţa poetului. În această lectură, dintr-o elegie romantică, Lacul devine o poezie reflexivă, o meditaţie la una din problemele fundamentale ale gândirii - drama genezei. Sunt două nivele diferite de semnificaţie. Un asemenea raport între faţa externă, aparentă şi faţa internă, transcendentală, constituie una din trăsăturile liricii eminesciene. Vorbind despre universalismul lui Eminescu, trebuie să ne referim şi la un alt aspect al gândirii sale, mai puţin relevat, şi anume, profeţiile, deschiderile sale anticipative privind vremea noastră. Astfel, în 1882, în cartea Ştiinţa veselă, Nietzsche, prevestea moartea lui Dumnezeu Gott ist tot - şi adăuga: Dumnezeu a murit în conştiinţa oamenilor din Europa. Trebuie să ne aşteptăm la o lungă suită de demolări, distrugeri, ruinări şi bulversări. Dar, cu peste un deceniu mai înainte, Eminescu anunţa în Memento mori apunerea lui Dumnezeu şi a marilor deschideri filozofice : E apus de zeitate ş asfinţire de idei.//nimeni soarele n opreşte să apuie-n murgul serii,// Nimeni Dumnezeu s apuie de pe cerul cugetării. (continuare în nr. viitor) 5859 12 ROMÂNII DE LÂNGĂ NOI Adrian Dinu Rachieru CONVORBIRI CU ION MILOŞ: ION MILOŞ - POETUL (urmare din numărul anterior) - Cum e să fii scriitor minoritar? - Dacă este greu să fii minoritar, este şi mai greu să fii scriitor minoritar, imigrant, exilat sau străin. Viaţa unui astfel de om este mai mult una de luptă şi de injustiţie decât de sărbătoare şi de bucurie. El este nevoit să-şi dovedească mereu existenţa, să-şi confirme şi reafirme valoarea şi loialitatea, trebuie să lupte mereu împotriva nedreptăţilor sociale şi existenţiale. Trebuie să înveţe o limbă străină. Însă nu se poate trece de la o limbă la alta fără vărsare de sânge. Scriitorul care doreşte să scrie într-o limbă străină, nu este suficient doar să înveţe această limbă, ci va trebui să-i cucerească normele şi structurile culturale, să gândească, să simtă şi să viseze în concordanţă cu aceste norme. Trebuie să înveţe nu numai gramatica limbii, ci şi gramatica sufletului noii culturi. Există scriitori care au trecut la o altă limbă. Joseph Conrad, Panait Istrati, Samuel Becket, Eugen Ionesco, Emil Cioran ş.a. Scriitorii care au reuşit cel mai bine în această privinţă au fost prozatorii. Pentru un poet este mult mai dificil. Destinul poetului va fi totdeauna tragica soartă a lui Ovidiu, fiindcă poezia e sufletul limbii. Dacă un scriitor minoritar se hotărăşte să scrie în limba minorităţii, riscă să trăiască în anonimitate. Nu există nimic mai tragic. Înseamnă să fii considerat ca un scriitor inferior în toate domeniile. Să scrie un scriitor minoritar în Serbia numai pentru cele de mii de persoane, majoritatea din domeniul agriculturii, sau, de exemplu, să scrie un român din Suedia în limba română pentru 8-9 mii de români, majoritatea muncitori? Ce durere! Aceasta ar implica o scădere de nivel literar. Cine îşi pierde timpul să traducă un scriitor minoritar sau imigrant? Literatura este identică cu limbile? Cine învaţă limbi de circulaţie şi de importanţă mai mică? Cine se ocupă de literaturile şi de culturile ţărilor mici? Ele au trăit întotdeauna în umbra ţărilor mari. Dau un exemplu: Vasko Popa, care a ales să scrie în limba sârbă (adică naţională) este astăzi un poet bine cunoscut în lume. De ce-a plecat oare din literatura română? Cum să modernizezi o poezie într-o limbă când nu scrii în ea? A plecat fiindcă a vrut să fie cineva. A ales drumul modernismului în limba sârbă, dar în limba română n-a îndrăznit să critice ideile lui Radu Flora. M-a iubit Vasko Popa, dar l-a preferat pe Radu Flora. Dar cine a scris necroloagele când a murit Vasko Popa? Eu! La Göteborg, la Stockholm, la Malmö. M-am întâlnit cu el când m-am întors în Serbia, la invitaţia Libertăţii. L-am întrebat dacă a primit revista în care l-am publicat în traducerea mea şi pe care i-o trimisesem prin poştă. Da mi-a răspuns am pus-o pe nu ştiu unde. Vasko Popa a fost important pentru reafirmarea culturii şi literaturii românilor de aici (Banatul iugoslav, n.n.). Însă, repet: Vasko Popa a ales să scrie în limba sârbă şi este astăzi un poet bine cunoscut. Scriitorii români din Franţa, Panait Istrati, Eugen Ionesco, Emil Cioran, Gherasim Luca, Tristan Tzara au scris în franceză şi sunt astăzi celebri. Mulţi scriitori minoritari sau imigranţi se simt obligaţi să adopte o altă limbă. Unii chiar îşi părăsesc limba lor maternă: Conrad, Becket, Ionesco, Cioran, Vasko Popa etc. Cioran n-a scris nici măcar vederi în limba română din momentul când s-a hotărât să scrie în limba franceză. Pentru Joseph Conrad exilul şi străinătatea au fost o binecuvântare. El a devenit un mare scriitor de limbă engleză şi s-a simţit în Anglia ca la el acasă. Dacă este greu să scrii în altă limbă, este şi mai greu să scrii în două sau mai multe limbi. Scriitorii bilingvi autentici se pot număra pe degetele de la două mâini. - Păi asta ai vrut, nu? - Eu am ales drumul cel mai greu. Mi-am păstrat limba română, dar scriu şi în suedeză, şi în sârbă, şi în franceză. Dar am tradus şi din toate limbile vorbite în fosta Iugoslavie, întrucât eu sunt născut acolo şi mereu mi se amintea că trebuie să mă ocup de limbile vorbite acolo şi nu numai de limba română şi de România, care nu este ţara mea. Just ar fi ca un scriitor minoritar sau imigrant să fie tratat totdeauna ca scriitor, fie că scrie în limba maternă, fie într-o altă limbă. Limba în care scrie un scriitor n-ar trebui să aibe importanţă. El trebuie să scrie totdeauna în limba în care îi este cel mai uşor să creeze, să gândească, să viseze, să respire. Isaac Singer, Czeslaw Milosz, Joseph Brodski nu şi-au scris cărţile în engleză, cu toate că au trăit în Statele Unite şi toţi trei au obţinut Premiul Nobel pentru literatură. Iată ce a spus odată la Stockholm scriitorul polonez Czeslaw Milosz: Scriu în limba mea maternă, poloneza, şi nu mă interesează dacă cineva mă va citi, învăţa sau traduce. Cred că aceasta este adevărata poezie. Dar să fii scriitor polonez, să trăieşti în California şi să traduci Biblia din greaca veche şi ebraică în poloneză este într-adevăr un fenomen foarte bizar. Dar el a obţinut Premiul Nobel. I.B. Singer şi-a scris opera în idiş: Războiul s-a apropiat, programul evreilor a început. N-am considerat că limba idiş este o limbă moartă. Şi scriind în această limbă în Marea Americă a obţinut şi el Premiul Nobel. Se întâmplă să simt cum duc în mine toată Finlanda a declarat marele poet finlandez Penti Sarikovski, care a trăit mulţi ani în Suedia, dar tot timpul a scris în finlandeză. Aşa gândeşte fiecare scriitor care simte limba profund şi total. Binecunoscutul poet sloven din Austria, Gustav Ianus, a spus odată: Am putut scrie în limba germană, limba pe care am învăţat-o ca apartenent al minorităţii slovene din Austria şi pe care o posed în egală măsură cu cea maternă, slovena. Însă n-am avut nevoie de asta. Eu n-am considerat scrisul ca pe un mijloc de succes, de lansare a numelui meu în lume. După ce am primit marele premiu Petrarca, mulţi m-au întrebat de ce nu scriu în limba germană. Scriu în limba slovenă pentru că nu m-am gândit să fac carieră şi să devin repede cunoscut, sau să câştig bani. Pur şi simplu, am simţit că scrisul în germană este o durere, mă doare. Scriitor minoritar sau naţional este o împărţire politică, nu literară. Nu există literatură cu paşaport. Adevărata cultură şi literatură n-are graniţe. Politica ridică ziduri între oameni şi popoare, cultura le distruge. Literatura aparţine tuturora, precum lumina zilei. Pot afirma că un scriitor minoritar sau imigrant, care este un produs al mai multor culturi şi literaturi, este o comoară. Este interesant de constatat că aproape toţi marii scriitori contemporani, care într-un fel sau altul au înnoit şi revoluţionat creaţia literară şi s-au remarcat internaţional, au aparţinut mai multor culturi, literaturi şi au vorbit mai multe limbi care le-au dat o sensibilitate mai fină şi mai înaltă. O bună parte dintre ei au obţinut Premiul Nobel: Albert Camus, Saul Below, Elias Canetti, Samuel Becket, Czeslaw Milosz, I. B. Singer. Dar să nu-i uităm aici nici pe Kafka, Tzara, Luca, Ionescu, Cioran, Eliade. - Întâlnirea cu altul te îmbogăţeşte. - Orice cultură constituie o limită. Cu cât posezi mai multe culturi cu atât eşti mai bogat, atât ca fiinţă umană, cât şi ca scriitor. Indivizii şi naţiunile supravieţuiesc datorită culturilor lor şi nu datorită naţionalismelor sau succeselor materiale. Problema nu este de a trece de la o cultură la alta, sau de la o limbă la alta, ci de a asimila cât mai multe culturi şi de a învăţa cât mai multe limbi. Faptul de a asimila o nouă cultură nu înseamnă să o pierzi pe a ta. Din contra, înseamnă să te îmbogăţeşti cu o nouă cultură. Eu mă mir că există atâţia oameni şi popoare care nu înţeleg asta. A poseda mai multe culturi nu înseamnă să-ţi pierzi identitatea, ci din contră, s-o întăreşti. Eu îndrăznesc să spun că eşti mai bun român, sârb, suedez, ungur, francez etc. dacă nu eşti numai român, sârb, suedez, ungur sau francez. Şi eu puteam trece la î 13 altă limbă sârbă, suedeză, franceză. Scriu şi în aceste limbi, dar limba principală este limba română, limba mea maternă care m-a născut. Fiind născut în străinătate şi trăind în străinătate, mi-am putut da seama ce mare importanţă poate avea limba maternă pentru un scriitor. Vorbind peste tot cu încăpăţânare limba română, am rămas român. Spun asta cu mândrie. Dragostea pentru ea m-a ajutat să suport toate greutăţile, nedreptăţile şi decepţiile în activităţile mele culturale şi literare. - E limpede că nu te vei lepăda de ea. - Ea este soarta mea. Ea este legământul meu de sânge cu mormintele strămoşilor mei, cu arhetipul ontologic al fiinţei mele. Ea stă la încheietura vieţii mele cu lumea. Ea a fost mai puternică decât influenţele pământului şi spaţiului de apartenenţă istorică. Ea a fost mai puternică decât ispitele şi obiceiurile ţării mele de adopţiune. Ea a fost mai puternică decât îndemnurile şi imboldurile impuse de împrejurările conjucturale ale societăţii şi istoriei. În anii cei mai gravi de amărăciune şi deznădejde ai vieţii mele, ea mi-a fost călăuza şi izbăvirea. Fondului meu străbun, eu i-am deschis orizonturi noi, însă sâmburele naşterii mele a rămas nealterabil. Optând pentru limba română, eu am ales să opresc frigul însingurării şi al despărţirii de izvoarele vii ale sufletului românesc. Eu scriu în patru limbi şi traduc din şi în aceste patru limbi. Însă pe toate celelalte limbi eu le-am învăţat. Limba română m-a născut. Nu voi pleca niciodată din ea. - Ce crezi despre poezie, azi? Va supravieţui? - Poezia nu se simte bine în societatea de consum. Societatea televizorului şi a internetului nu corespunde poeziei, susţin unii teoreticieni ai poeziei. Dacă se acceptă o astfel de opinie, înseamnă că în cele mai dezvoltate ţări industriale poezia ar fi grav ameninţată. Şi nu numai în ele. Este adevărat că astăzi se citeşte foarte puţină poezie, că cititorii o neglijează într-un mod cu totul neliniştitor. Trăim într-o lume stresantă, care epuizează energiile fizice şi psihice ale omului şi îi consumă aproape tot timpul liber. Ori literatura bună cere de la cititor efort şi timp pentru a fi înţeleasă şi savurată. În locul ei înfloreşte acum o literatură de consum, de spaimă, de sex, de moarte: chiciul literar care se tipăreşte şi se vinde în tiraje înspăimântătoare. Astăzi nu se mai vorbeşte de capodoperă ci de bestseller. Nu e bun ce e bun, ci ce se vinde bine. Timpul înseamnă bani, se spune astăzi peste tot. Timpul este suflet şi creaţie, spun eu. Banul sprijină şi încurajează doar produsele ce aduc profit. Poezia nu aduce nici un profit şi nici nu adună masele. Un fotbalist costă astăzi milioane de dolari. Mă întreb: cât costă un poet? Când un star de muzică pop are un concert nu e suficient nici un stadion, deşi biletele sunt foarte scumpe. Dacă un poet renumit are o serată poetică, abia se umple o sală. Astăzi există în lume mii de tone de material explozibil pe cap de locuitor. Mă întreb: câte milligrame de poezie bună există pe cap de om. Poate că după Guernica şi Hiroshima n-ar trebui să se mai scrie poezie. - Dar putem renunţa la poezie? - Omul, precum şi societatea în general, tind spre o stare de inerţie şi de închistare. Poetul este necesar pentru tulburarea acestei mătase a broaştei sufleteşti. Oamenii preferă distracţiile ieftine şi superficiale în locul celor superioare şi înălţătoare ale poeziei. Poetul trebuie să introducă nelinişti în cele mai sigure unghere: în camera de zi, în dormitor, în ceaşca de cafea şi să pună spini florilor de plastic. Cineva a spus că într-o zi toată lumea va scrie poezie. Cu câteva sute de dolari oricine poate să-şi publice o carte de versuri şi să se considere poet. Se publică enorm de multă poezie astăzi, fiindcă se înţelege greşit rolul poeziei. Ea trebuie să acţioneze în adâncime, nu în larg. Poezia nu trebuie lăsată să fie pătrunsă de gustul vulgului şi al modei literare, nici să cadă într-o flecăreală de cuvinte frumos fardate şi colorate şi nici sub influenţa şarlatanilor estetici, a târguielilor unor editori sau autorilor dogmatici. Unii poeţi pleacă de la zicala că hainele îl fac pe om, iau cuvinte şi metafore strălucitoare şi fac poezie. Îşi împodobesc versurile atât de mult de nu se mai văd decât podoabele. Însă o poezie care nu conţine un mesaj universal nu este o poezie bună oricât de frumoasă ar fi ea în hainele limbii naţionale. Deci şi poeţii pot fi trădători. Sunt mulţi care bat poezia în piua cuvintelor şi a metaforelor. A fi poet nu înseamnă a fi sumbru şi nepătruns. A fi profund înseamnă a fi simplu. O poezie autentică cere multă experienţă de viaţă, înţelepciune, adevăr. Sufletul nu se vede, hainele se văd! Poezia trebuie să rămână o artă a adevărului nu a modei literare. Ea trebuie să rămână o aventură şi un risc ontologic, cum scria Heidegger, arta de a îmbunătăţi ceea ce este şi de a umaniza şi înfrumuseţa lumea. Mai mult decât oricine, poetul trebuie să fie conştiinţa omenirii. Adevăratul poet trebuie să stea mereu de partea adevărului, pentru al cărui triumf să fie oricând gata să se sacrifice chiar şi fizic. Destinul creatorului a fost întotdeauna tragic. Abia după ce Justiţia i-a omorât pe Isus şi Socrate şi l-a alungat pe Ovidiu, lumea le-a preamărit învăţăturile. Cred că cel mai bun mijloc de-a apăra lumea împotriva degradării culturii şi literaturii este poezia. Baudelaire a spus că fără pâine poţi trăi câteva zile, fără poezie nici o zi. Poezia este vitamina sufletului şi sufletul limbii. Doar Pegas mai poate apăra lumea de caii apocaliptici ai războaielor. Să-l lăsăm să zboare liber! Trebuie să găsim calea care duce spre cititori, pentru a fi cumpărată, citită, precum şi posibilitatea de a asigura mijloacele materiale de existenţă ale poetului dacă dorim ca poezia să nu mai însemne sărăcie. Speranţa mea este că viitorul va rezolva această situaţie atât de importantă pentru poeţi şi implicit pentru poezie. O întâlnire mai fericită între poet şi societate nu numai că trebuie să se producă, dar şi să dea roade. Fără rezolvarea problemei existenţiale a poetului, nici o femeie nu va mai dori să fie muză. - Cu muzele stai bine. Cum ţi se pare poezia de azi? - E clonată, e golită de suflet, e standardizată. Asta înseamnă, observ, globalizarea lirică: demodare, exhibiţionism, sexism. Reţeta surclasează sentimentul. - Spune-mi, poezia noastră e chiar formidabilă? Că ne dăm mari (e drept, noi între noi), împărţim certificate de genialitate, suntem foarte talentaţi dar o ducem prost. Chiar poate fi poezia veritabilă, salvatoarea solie românească? Sau, dimpotrivă, e o miză riscantă? Uite, Eugen Simion, fostul preşedinte ale Academiei, e convins că Tudor Arghezi e cel mai mare poet european al veacului. Dar Europa a auzit de el? E productiv acest autism patriotard? - Aş. Nu contăm. Suntem, au observat mulţi, o cultură poetocentrică. Facem versuri în loc să punem mâna pe lopată. Dar valori avem. Şi, cum spuneam, ne împotmolim în eterna întrebare: pe cine promovăm? La poezie, mai ales la poezie, nu sunt prea încântat, eu care am tradus 177 de poeţi, în special am forţat poezia tinerilor. Însă, pare-mi-se că textualismul, postmodernismul au zăpăcit poezia, au devenit modă literară şi modele niciodată n-au dat mari poeţi şi scriitori, după cum nici curentele literare. Suprarealismul a rămas prin aceia care au plecat din suprarealism în poezie, Aragon, Eluard şi alţii; care s-au ţinut strict de suprarealism n-au rămas, au rămas ca teoreticieni. Poezia mare se vede când o traduci şi poezia mare e cea care are viziune. Şi dacă poetul are o experienţă profundă, atunci trebuie s-o spună. Nu cuvintele fac poezia, oricât ar fi cuvintele de frumoase. Cuvintele sunt cuvinte, trebuie încărcate cu ceva. Ideile rămân. Concepţiile rămân. Limba îmbătrâneşte repede, dar de ce filosofii şi scriitorii mari dăinuie? Pentru că au idei, au viziuni, au gânduri pe care ni le comunică. - Mai există o matcă paradisiacă? ROMÂNII DE LÂNGĂ NOI - Aşa ne place, ne-ar plăcea să credem. Că mai desluşim foşnetul auroral, în vreme ce spiritul degradat contemplă minciuna fardată, expusă în vitrinele de consum. Dar crima, păcatul originar stă la temelie: amărându-şi fratele / Cain / şi-a ridicat standardul de viaţă. Asistăm la o cădere în infern, dincolo de frontierele ideologice. - Totuşi, este poezia o fiară inefabilă, cum o defineşte Marin Mincu? O definiţie care, recunosc, îmi place. Presupune un sistem de lectură, o voinţă ordonatoare? - Tot căutând definiţii, ucidem poezia. N-ar fi mai simplu -o degustăm, aşa, pur şi simplu? S-o simţim? Eu fac distincţia dintre talent (o ferestruică prin care privim lumea) şi cultură, doar ultimul termen îngăduind generalizările la nivel cosmic. Cultura dă oameni întregi. Înţelepciunea, după mine, e mai presus decât talentul. (continuare în nr. viitor) 5861 14 E S E U Cartea Surâsului (jurnalul unui drum lăuntric fragmente) Andrei Zanca Orice Criză ar trebuie să presupună un moment al Opririi. O oprire a reconsiderării, a confruntării cu sinele şi implicit deci şi a unei reconsiderări pe plan social-politic. Confruntarea de sine ar presupune la rândul ei o latură pur lăuntrică, individuală a unei posibile metanoia (a curajului de a te privi deschis în oglindă), ca pornind de la acest punct să se poate realiza o resurecţie socială. Dinspre individual întru social şi nu invers: să se aştepte mereu o rezolvare de afară, dinspre un for ori altul, care în majoritatea cazurilor au declanşat criza şi care în această situaţie vor trage şi foloasele maxime din acest haos ( îmi place haosul fiindcă mă pot descurca..., mi-a zis odată unul). Mântuirea vine din lăuntru, mereu. Orice criză presupune incipienţa Trezirii. Nu atât un prilej de văicăreală, ci mai ale a privi această criză în faţă, ca Şansă. Fiindcă nimic nu este întâmplător. Criza trebuie să incite un soi de Îndărjire. Dăruie, dârzenie şi declanşare treptată a solidarităţii întru traversarea ei. Toate sub semnul Smereniei. Cred că o cultură nu se află niciodată în criză (nici Poezia). Criza este a noastră, nu a culturii. Este o criză care atenţionează divin la carenţele conştiinţei contemporane, la o anume calitate a ei. Un semn al îndepărtării de sacru (în sensul extins al faptului că orice lucru ori fiinţă sunt în fond sacre). Sacralitate şi superficialitate. Asta mi se pare a fi în fond problema, ori cum spune pe vremuri Buna mea: n-au nimic sfânt. De aici trebuie să înceapă oprirea întru trezire. Orice criză e simptomul unei boli. O boală socială extinsă planetar acum. Toţi sunt afectaţi, însă majoritatea se lasă manipulată de medii întrun soi de panică paralizantă. Aici se defalcă lucrurile: unii vor căuta soluţii mentale, când în fond problema este una a Conştiinţei, iar alţii vor trage, ca de obicei, foloasele, vor realiza beneficii din această situaţie (ca întotdeauna de când lumea). Privită dinspre latura individuală, această problemă arată astfel: nu te opreşti, nu te trezeşti din rătăcire, vine o boală, ori un accident, care te va ţintui la pat oblingându-te la reflecţie, oprire şi reconsiderare, de vrei ori nu. N-ai altă soluţie. Vine o vreme când fiecare, fără de excepţie, va trebui să răspundă. În acest context revistele literare şi editurile ar putea juca un rol extrem de important, însă în măsura în care sunt în stare să se adreseze publicului (care în fond este susţinătorul lor material), adică să-şi creeze publicul. Într-un moment de criză a anilor trecuţi o editură vestică a scos vreme de luni de zile, prin solidarizarea colectivă a scriitorilor, cărţi-manifest, în care se deconspira deschis starea de fapt a lucrurilor. Cu rezultatulcă un mare public a cumpărat aceste cărţi (şi adiacent a devenit atentă la toate apariţiile acestei edituri, care a devenit astfel una din cele mai prospere). Un alt exemplu edificator este reîntoarcerea la editurile mici, care scot cărţi excepţionale, atât sub aspect grafic, artizanal, cât şi sub aspect al conţinutului, al calităţii. Este exemplul prietenului H.M.Enzensberger, care în momentele de îngurgitare a editurilor sub presiunea concernelor internaţionale, a avut curajul să deschidă o mică editură, Andere Bibliothek, în care a scos cărţi la un tiraj de aproximativ cinci mii de exemplare, cărţi bine selecţionate, întocmite cu o artizanală dăruire, vândute toate şi solicitate în continuare. Publicul vestic (care se îndreaptă în ultima vreme spre produsele de casă, pregătite de producători particulari, de mică anvergură, cumpărate direct de la producător în piaţă), a ales această formă nu a produselor în serie, industriale, fabricate în uzine-mamut ci Cartea confecţionată cu Iubire, Dăruie, cu pasiune, într-un cuvânt cu inima şi sufletul focalizate asupra fiecărui amănunt (sufletul bucătăresei trece în mâncarea pe care o pregăteşte, spun hinduşii; ce trece, ce se strecoară însă în produsele industrializate, la scară mare, gigantescă, unde muncitorii vin tracasaţi de lipsuri şi nevoi, de supărări şi griji, de furii şi agresiuni, mai mult ori mai puţin reţinute? Fireşte, contextul de dependenţe şantajante (în această molipsitoare erotică a corupţiei), în acest joc al cenzurii economice (mult mai eficace decât cea a cenzurii interioare, ori a celei mai noi, derivate direct din cea economică: cum să scriu catea ca ea să fie vandabilă, să aibe succes?), pare a fi invincibil, de nestărpit. De aceea, Criza constituie momentul reconsiderării generale şi al Şansei, pe care dacă perpetuăm (perpetuare diabolicum...) şi deci nu ne Oprim şi ne Trezim, o transformăm într-o catastrofă, într-o boală cronică, care va molipsi şi distruge la urmă, până şi pe cei care se cred avantajaţi şi infailibili. Consider că nu suntem încă bolnavi incurabili: existenţa Crizei, în mod paradoxal, o dovedeşte de altfel. Cultura ca fundament, nu ca ornament, fireşte. Cultura trebuie să dea o pildă, chiar, şi tocmai datorită situaţiei economice disperate în care se găseşte (în ciuda ridicularizării ei în această lume demonizată de arginţi), nu deplângându-se pe sine, ci punându-se o vreme în slujba unei Treziri, în ciuda naivităţii acestui demers utopic : însă nu este utopia cuvântul preferat-anatemizator, ba chiar timorand al demonului? Altminteri, riscă să devină ea însăţi o martiră - deîndată uitată, cum au fost uitaţi toţi cei care s-au jertfit de-a lungul secolelor şi de care nimeni azi nu mai vrea să audă. Ea trebuie, din contra, să se foloseacă de această Criză (care a devenit scuză generală pentru situaţia precară la care a fost supusă mereu în ierarhia unei naţiuni, mai ales în ultima vreme), spre a-şi recuceri tocmai Acum, în acest moment, locul pe care, funciarmente, îl merită şi prin care o naţiune îşi stabileşte, mai întâi şi mai întâi, locul în lume, chiar dacă în mod adiacent-discret în aceste moderne vremi. Editurile, Revistele literare, cărţile, Poezia, joacă în acest context un rol major. Salvarea noastră stă într-o resurecţie a Conştiinţei, în care toiagul îl reprezintă fără de îndoială cultura, ca anexă-liant în travaliul lăuntric al fiecăruia în parte întru (mai apoi), o spontană, sinergică resurecţie socială şi politică. Doar prin travaliul individual al fiecăruia se poate în fine îndeplini un deziderat jinduit de unele vârfuri de amar de vreme, cel al resurecţiei sociale şi deci: Comuniunea, re-încropirea sentimentului comunitar. Solidaritate. Să încercăm a ne aduce aminte: dacă avea vocaţie, chemare, un dascăl de limba şi literatura română trezea întot deauna, într-un număr restrâns de elevi, dragostea pentru limba şi literatura română. Pilde au existat în acest sens atât în literatură, căt şi în viaţa personală a fiecăruia. În acelaşi timp însă el a creat pentru restul grupării o atmosferă. O atmosferă care a lăsat urme în memoria afectivă a fiecăruia, chiar dacă doar prin respectul pentru carte, pentru rolul esenţial al limbii şi implicit al literaturii în viaţa fiecăruia. Tot astfel un scriitor nu poate face mai mult decât să trezească. Şi el trezeşte în primul rând pe cei în care hibernează o Cale individuală de parcurs, pe cei aflaţi într-un anume stadiu evolutiv al conştiinţei. Revistele literare joacă de aceea şi rolul de a menţine o atmosferă de cultură şi spiritualitate, un balans absolut necesar, mai ales în aceste vremuri de mutilare, de chircire spirituală, de rătăcire, din care se nasc toate neajunsurile individuale şi implicit, colective. Relatam undeva faptul că un mare spirit, Karl Graf Dürckheim, aflat într-o incursiune în India, a dorit să o cunoască pe Ma Ananda May, o figură spirituală de excepţie a Indiei secolului 20. Ma Ananda l-a întreba ce anume doreşt să afle de la ea. La care Dürckheim a răspuns că doreşte doar să stea faţă-n faţă cu ea preţ de căteva minute. După ce a trecut acest moment meditativ, Ma Ananda a spus: Am avut în prezenţa dumitale viziunea limpede a lui Hristos. Apoi a adăugat: Doresc însă să Vă spun ceva: o picătură ştie că este în mare, însă nu ştie că întreaga mare se află în ea. În prelungirea acestei afirmaţii aş putea adăuga faptul că nici marea nu se înalţă dintr-odată la cer evaporându-se, decât picătură cu picătură. O paradigmă care pare a contura deplin cele afirmate mai sus. Schimbările adevărate se produc în conştiinţă prin trezirea individuală- urmată în mod necesar de travaliul individual -, şi nu în masă (fenomen absolut coercitiv, deplin exemplificat în secolul trecut). O schimbare aşadar, ce constituie baza unei metanoia individuale întru o posibilă schimbare colectivă printr-un salt cuantic, calitativ în perimetrul conştiinţei. Şi aici rolul literaturii (oricâte compromisuri ar trebui să facă ea, din păcate, mai ales în cazul revistelor literare şi al editurilor, spre a se putea menţine economic), devine absolut evident şi necesar. A te întreba ce rost mai are literatura în această perioadă de criză generală, sporită de electronizarea cărţii şi de o cenzură economică pe potriva, e pe undeva în prelungirea întrebării, de ce mai cântă pasărea în această lume erodată aproape deplin, rostogolindu-se pe panta autodistrugerii şi care consideră problema Opririi drept o imposibilitate de la sine înţeleasă. Punctul crucial se repetă însă în acest set de analogii continue: cine şi câţi ascultă pasărea? E lesne să fii aproape de dumnezeu în tăcerea şi liniştea absolută a unui luminiş. Însă să fii nesfârşit de aproape de dumnezeu în vacarmul, furia şi dezlănţuirile mulţimii, e cu totul altceva. Nu poezia se află în criză, ci noi. Cei deosebiţi îşi apără iluzia împotriva adevărului. Pace nu va fi până nu se va realiza că aproapele este prietenul şi nu duşmanul tău, tocmai fiindcă în forul lor lăuntric, intim sunt una şi aceeaşi. Faptul de a te considera deosebit, altfel decăt aproapele constituie ideea păcatului. Fără ea, nici nu se poate închipui păcatul. Istoria este plină de astfel de paradigme, care încep cu Cain şi Abel şi care au avut întotdeauna urmări crude şi catastrofale. Este una din viciile de bază ale istoriei omenirii. De altfel se aude foarte des şi afirmaţia savantă : cei nevinovaţi suferă pentru cei vinovaţi. Însă cei nevinovaţi nu suferă nicicum pentru cei vinovaţi. Fără a mai vorbi de faptul că fără de aportul, mai mult ori mai puţin tacit al celor nevinovaţi, cei vinovaţi nu ar putea fi atât de...vinovaţi... Nu ce am făcut, încât suntem acum... atât de condamnaţi, ci mai ales ce facem. Aceasta este întrebarea crucială 15 Omar Khayyām şi complexele mitului european Celebritatea lui Omar Khayyām nu a adus-o ştiinţa, ci a avut drept origine rubaiatele, unele scrise chiar de el, unele atribuite, întâmplător sau nu, ce se vor risipi de-a lungul a 7-8 secole, recopiate fără încetare, trunchiate, imitate sau, pur şi simplu, recreate în spiritul lor. Gheorghe Iorga, Omar Khayyam şi complexele mitului european, p. 101 Cartea, în fapt teza de doctorat a autorului, a apărut în anul 2009, scrie Gheorghe Iorga, la împlinirea a 150 de ani de când au fost publicată prima versiune europeană a rubaiatelor atribuite lui Khayyām, semnată de Edwad FitzGerald. Sunt multe de spus despre aceasta carte, importantă nu doar prin faptul că este prima contribuţie de această anvergură, de acest tip, la noi cu certitudine şi, după ştiinţa mea, şi în zona noastră geografică. Omar Khayyām este una dintre figurile cele mai interesante din istoria literaturii universale, cu toate acestea recuperat, abia, de iranieni, după ce a cunoscut un succes aparte în afara ţării sale. Iar această recuperare încă are de făcut paşi serioşi pentru ca imaginea poetului să se apropie în Iran de maniera în care este ea recepţionată în Occident. (cum se vede, de pildă, şi dintr-o lucrare de specialitate relativ recent apărută în Iran - Ahmad Tamīndārī, O istorie a literaturii persane. Şcoli, stiluri şi genuri literare, Teheran, Alhoda International Publishers, 2002; în care aminteşte toate acestea, deşi este recunoscut ca unul dintre poeţii importanţi care a scris rubaiate filosofice, deşi se recunoaşte amploarea pe care o au studiile despre opera sa în Occident ş.a.). Şi, scrie Gheorghe Iorga, autorul acestei cărţi (care, în 2004, publica la aceeaşi editură prima versiune tradusă din persană în română a poemelor lui Khayyām), cu titlul Un arian în umbra moscheii: cercetarea khayyamiană, departe de a se fi încheiat, şi-a inventat şi inventariat, în peste o sută de ani, obiectivele şi finalităţile, metodologia şi instrumentarul critic,limitele viziunii, dar nu într-o măsură care să ne facă prea optimişti. Structura cărţii: Partea I. Epoca şi viaţa lui Omar Khayyām (Cap. I - Epoca lui Omar Khayyām, Cap. II Viaţa lui Omar Khayyām, Cap. III - Omar Khayyām şi secta Asasinilor ), Partea a II-a. Opera lui Omar Khayyām (Cap. I Rubaiatele khayyāmiene, Cap. II - Omar Khayyām şi poezia mistică persană, Cap. III Opera ştiinţifică a lui Omar Khayyām), Partea a III-a. Opera lui Omar Khayyām în cultura europeană. Mitul european şi complexele receptării rubaiatelor (Cap. I. Istoria unei neputinţe. Paternitatea şi numărul rubaiatelor khayyamiene, Cap. II Traducerile fondatoare, Cap. III Studiile cardinale, Cap. IV Istorie, legendă, ficţiune. Omar Khayyām în patru romane apărute în Occident) la care se adaugă concluziile, bibliografia prefaţa şi postfaţa, semnate de Vasile Spiridon, respectiv Constantin Dram. Cine a fost Omar Khayyām, pe numele său (descifrat de O R I E N TA L I A sufişti în cheie proprie, de alţii explicat după alte principii) Ghiyas ad-din Abū-l-Faht Omar Ebn Ebrāhim al-khayyām Nişāburi/ Nişāpuri (în surse arabe apare şi ca Ommar ( Umar) Ibrāhīm al Khayyāmi Gijat ad-din Abūl-Faht), matematician, filosof şi poet persan, născut la Nishāpur, provincia persană Khurasān? A activat la Isphahan. Khayyāmi este un pseudonim, de la fabricant de corturi, adoptat în amintirea tatălui său. Sunt multe incertitudini Marius Chelaru legate de viaţa sa, multe vreme nefiind limpede anul naşterii. Acum se ştie, şi graţie unui horoscop al lui, că s-a născut la 18 mai Data morţii lui este sub semnul discuţiei. Este acceptată mai ales data de 4 decembrie În fapt, singura dată certă/ certificată din viaţa lui este anul 1073, în vremurile suveranului selgiucid Malek-Şāh ( ), în legătură cu vizirul acestuia, Nezām al-molk (Nizām al-mulk), întâlnit şi cu titulatura Khwāja Nizām al-mulk 1, autorul unei cărţi faimoase, Sīyyāsat-nāme (Cartea Guvernării), cunoscută şi cu titlul de Sayr al-mūlūk (Ahmad Tamīndārī scria 2 despre ea: Stilul prozei din această operă ar trebui să fie didactic şi sfătos, dar el abundă în anecdote istorice 3 ). Acest vizir, unul dintre cei ai importanţi şi celebri ai lumii arabo-persane, a dat ordin unei comisii de astronomi persani, condusă de Omar Khayyām, să facă o reformă a calendarului persan după calcule astronomice exacte (reforma Djalāli). Legenda spune că acest vizir ar fi fost bun prieten cu poetul şi cu Hassan-i-Sābbāh. Pe tărâm ştiinţific, Omar Khayyām a fundamentat teoria numerelor raţionale. În lucrările sale foloseşte ridicarea binomului la puterea n, a clasificat ecuaţiile de gradul al treilea arătând cum se pot rezolva prin reducerea la intersecţii de cercuri şi parabole, are importante contribuţii la teoria paralelelor. A ajuns medic şi astronom al curţii regale, i-au fost atribuite 14 tratate din domeniul matematicii şi fizicii. S-a păstrat un tratat de algebră, de primă mărime în lumea persano-arabă, tradus în mai toate limbile europene. A comentat elementele lui Euclid. După 1859, tradus fiind de Edward FitzGerald în engleză, Khayyām este cunoscut şi datorită poeziilor sale de tip rubāyāt/ rubaiat, gen care, asemănător fiind (din cauza formei/ numărului versurilor) cu catrenul (rubaiat vine de la cuvântul arab robā i, plural rubāyāt, derivat de la o rădăcină verbală care are sensul de a da formă pătrată ), au fost adesea confundate în Europa cu această formă de poezie. Khayyām a fost directorul Observatorului Astronomic din Merv, conducând astfel grupul celor opt astronomi însărcinaţi cu reforma amintită mai sus. Legenda spune că unul dintre prietenii săi, Hassan-i-Sābbāh, va deveni bătrânul munţilor, conducătorul celebrei secte a Hassassinilor, termen de la care, se pare, derivă cuvântul asasin. (Gheorghe Iorga abordează şi acest aspect, şi altele, în cartea sa). La moartea lui Khayyām la Nishāpur a fost înălţat un mausoleu uriaş ale cărui arcuri sugerează traiectoriile aştrilor. Gheorghe Iorga scrie despre epoca în care a trăit Khayyām, despre caracteristicile acesteia, viaţa şi opera poetului, înscriinduse cu această lucrare de analiză şi sinteză între cercetătorii din domeniul a ceea ce a fost numit, din 1968, de către întemeietorul ei, un iranian, khayyāmologie. Un volum interesant (probabil va fi remarcat şi discutat/ analizat de specialiştii în domeniu), care abordează subiecte ca: presupusa sau reala legătură a poetului cu sufismul, asimilarea rubaiatelor cu catrenele în Occident, vocabularul lor, primele traduceri, bibliografia/ analiza traducerilor şi exegezelor, traducerea distorsionată, problema autenticităţii poemelor, a apartenenţei lor la corpul khayyamian ş.a. Împărtăşim opinia lui Constantin Dram, care scrie că este o carte unicat şi o aventură î 5863 16 ESEU Petru Popescu - un mare scriitor Foarte multă lume nu-l cunoaşte pe Petru Popescu! E un adevăr nu trist, ci tragic. L-am văzut pe un post de televiziune pe cel mai talentat romancier român din ultimii patruzeci de ani ( şi poate din toate timpurile! ) şi m-a cuprins o stare greu de definit. Astăzi când toţi telespectatorii ştiu cine este Alina Plugaru şi ce suge Monica Columbeanu, când Mircea Badea face, prin comparaţie cu ele, figura unui gazetar de geniu, când în manualele şcolare se lăfăiesc autori care au scris mai multe cărţi decât au citit, când Elodia e celebră, în timp ce mari poeţi ca Petre Stoica, Emil Brumaru, Claudiu Komartin,Ioan Es. Pop sau Ion Mureşan sunt aproape anonimi( televiziunile s-au ocupat de Ion Stratan numai când acesta s-a sinucis!), când nişte genii ca Ştefan Bănulescu şi Ştefan Iordache au murit aproape în sărăcie, pare firesc ca oamenii să nu-l cunoască pe cel care ar fi putut schimba evoluţia romanului românesc, Petru Popescu. În ce lume trăim? Normal ar fi fost ca fiecare dintre noi să fi citit măcar cele două romane care l-au făcut celebru : Prins ( 1969 ) şi Dulce ca mierea e glonţul patriei ( 1970 ). Mie mi-au plăcut şi Sfârşitul bahic ( 1972 ) şi Copiii Domnului, cărţi mai puţin apreciate de critici, dar infinit superioare volumelor de proză semnate azi de, să zicem, Mircea Cărtărescu... E adevărat că Să creşti într-un an cât alţii într-o zi mi s-a părut mai puţin realizat artistic, dar asta nu înseamnă nimic. În cele ce urmează, vom examina atuurile pe care le-a avut Petru Popescu şi care ar fi putut face din el, alături de Alexandru Ivasiuc (mort la cutremurul din 1977! ), cel mai mare scriitor român al timpurilor noastre. Petru Popescu s-a născut în 1944, a absolvit liceul Spiru Haret în 1962 şi a urmat cursurile Facultăţii de Litere, secţia de limbi străine, pe care o termină în 1967, cu specialitatea limbi străine. Trec peste primele volume, neinteresante literar, publicate de scriitor. Se ştie că 1968, 1969 şi 1970 au însemnat ani de vârf pentru romanul românesc, aşa cum, în perioada interbelică, a fost anul Şerban Tomşa Nu are rost să fac un pomelnic cu cele 20 de romane foarte bune, unele capodopere, publicate în cei trei ani. E suficient să spun că spectrul romancierilor e uimitor de larg : tipăresc romane mari scriitori din generaţii mult depărtate în timp, de la Zaharia Stancu ( cu Ce mult te-am iubit şi Şatra ), care avea 66 de ani, până la Petru Popescu( cu Prins şi Dulce ca mierea e glonţul patriei ),care avea 25 de ani. Ca să nu lungim vorba, căci nu am de gând să scriu un studiu, vreau să arăt ce a adus nou Petru Popescu în proza românească şi care sunt/au fost atuurile lui. 1.Capacitatea de a povesti alert, cu intuiţii vii şi profunde ale lumii, pe spaţii ample, cu alte cuvinte, talent de romancier. 2.Un nou tip de personaj: tânărul unei generaţii fără idealuri, care trăieşte din plin. 3.Teme noi : spaima în faţa morţii iminente (inginerul din Prins are cancer şi mai are câteva luni de trăit); falsul patriotism (în Dulce ca mierea... ), dragostea eliberată de prejudecăţi. 4.Un erotism direct şi abundent, cu atât mai şocant pentru vremea respectivă, când comunismul era în floare. 5. O sinceritate surprinzătoare, care face pagina scrisă să vibreze de viaţă şi de autenticitate. 6. Precocitatea. Numai Thomas Mann a publicat Casa Buddenbrook (o capodoperă pentru care a luat Premiul Nobel) la 26 de ani. Din păcate, Petru Popescu a preferat să emigreze în S.U.A. şi să devină scriitor şi cineast american. Acolo a devenit un scriitor de succes comercial, ceea ce, în definitiv, nu e puţin lucru... E păcat însă că în această carieră tipic americană s-a irosit un scriitor unic, cu resurse artistice aproape nelimitate... P.S. După ce am scris rândurile de mai sus, am recitit romanul Prins. Pentru vremea când a fost publicat (şi chiar pentru timpurile noastre!) este, într-adevăr, impresionant. intelectuală la care cititorul este invitat să fie parte. Gheorghe Iorga, Omar Khayyam şi complexele mitului european, prefaţă (O sinteză mentală şi critică): Vasile Spiridon, postfaţă (Un exeget al mitului khayyāmian, versiunea europeană): Constantin Dram, Editura Universitas XXI, Iaşi, 2009, 452 p. 1 Nizam al-mulk (întâlnit în varii surse şi ca Abu Ali Hasan ibn Ali sau Abu Ali al-hasan al-tusi Nizam al-mulk (cca. 1018/ 19, Tus, Khorasan, Iran 1092, Nahavand), stăpânitorul guvernatorul Khorasan-ului, a fost persan (sunit, a luptat contra influenţelor şiite) din dinastia sultanilor selgiucizi. A fost în serviciul sultanilor ghaznavizi, apoi al lui Alp-Arslan, al doilea dintre sultanii dinastiei selgiucide, care a cucerit Georgia, Armenia şi bună parte din Anatolia; victoria lui din 1071 împotriva bizantinilor, la Mazinkert, a deschis drumul turcilor spre cucerirea Anatoliei. Alp-Arslan a fost preocupat mai curând de expansiunea domeniilor sale, lăsând administrarea în seama vizirului său. Din 1063, când Nizam al-mulk a devenit vizir al selgiucizilor (vizir al provinciei era din 1059), a rămas 30 de ani în această poziţie, servindu-i pe Alp-Arslan şi fiul acestuia, Malik-Şah. Despre moartea lui sunt două variante: 1. a fost ucis de un adept al grupării Nizariyyah (cunoscuţi în Europa ca asasini sau hassisini / Hashshashin, din secta Ismailită; 2. după mărturia ginerelui său, Muqatil bin Atiyyah, în urma unei dezbateri între şiiţi şi suniţi, la care a participat şi Malik şah, care ar fi fost convertit şiism. În cartea sa, considerată o compilaţie (grafiată şi Seyasat-nameh/ Siyāsatnāma / Siyāsat nāmeh, cunoscută şi ca Siyar al-muluk; supranumită ulterior şi Oglinzile prinţilor/ pentru prinţi sunt şi alte cărţi arabo-persane care au primit acest titlu; astfel, Qabus-name a fost tradusă în engleză de Ruben Levy cu titlul A Mirror for Princes, 1951), susţine că sultanul ar trebui să aibă putere absolută, dar, la rândul lui, trebuie să vegheze la păstrarea tradiţiilor, stabilitatea şi bunăstarea ţării. De altfel, Nizam al-mulk s-ar traduce ca ordine în ţară. A crezut în puterea educaţiei, fondând mai multe şcoli numite nizamiyya. I se mai atribuie şi cartea Dastur al-wuzarā (Comportamentele miniştrilor/ vizirilor ), scrisă pentru fiul său, Abolfath Fakhr-ol-Malek; este cunoscută şi ca Wasaya-i Khwajah Nizam al-mulk (Preceptele lui Khwajah Nizam al-mulk) sau Wasaya, sau Majma u al-wasaya. Atribuirea acestei cărţi lui Nizam al-mulk este controversată.la fel este şi atribuirea alteia, Safar Namah (Cartea călătoriilor), azi pierdută. Cartea/ Cronica Guvernării a fost scrisă în persană, la cererea lui Malik şah; constă în 50 de capitole despre religie, politică, legalitate, armată, apărare, administraţie şi alte probleme ale vremii, în ultimele 11 vorbindu-se şi despre pericolul ascensiunii grupării Ismailiţilor, în carte, după obiceiul vremii, sunt anecdote exemplificatoare despre diverse personaje istorice celebre ale lumii persane. 2 Ahmad Tamīndārī, O istorie a literaturii persane. Şcoli, stiluri şi genuri literare, Teheran, Alhoda International Publishers, Autorii persani au recurs la procedee literare pentru a alcătui o formă elaborată învăţăturilor: locuţiuni sapienţiale, jocuri de cuvinte, ghicitori, definiţii, povestiri anecdotice hekayat. Originea hekayat-ului se descoperă în aforisme, proverbe, învăţături susţinute prin relatarea povestirii, a anecdotei. - Oana Baboi, Oralitate şi textualitate în literatura etică persană dintre secolele al III-lea - al VII-lea d. Hegira, Revista Erasmus, nr. 14/ 17 ESEU Vasile Lovinescu şi vechea noastră organizare municipală Pasionat de cercetarea arcanelor trecutului, Vasile Lovinescu a atins în iscusitele-i eseuri şi unele subiecte mai puţin frecventate ori altfel interpretate în istoriografi a de tip academic autohtonă, legată aproape ombilical de spiritul neopozitivist predominant al vremii. Firesc, totul a fost făcut cu meticulozitatea-i obişnuită, însă fără pretenţii, deoarece adevărurile eterne nu se se deschid în faţa orişicui. Reţinem deci, dintru început, avertismentul pe care-l lansează hermeneutul pe adresa unui lector neacomodat cu discursul simbologic, atât de exotic în atmosfera sufocantă de la începutul deceniului nouă al veacului trecut: Lectorul unei cărţi cu intenţii demonstrative are un drept şi o datorie, amândouă imprescriptibile: dreptul de a fi sau nu de părerea autorului; datoria de a supraveghea logica internă a cărţii, şi nu conformitatea cu ideile lui preconcepute 1. Nu altul este cazul semnifi caţiilor pe care autorul le conferă organizării noastre municipale medievale, pornind, într-un eseu publicat postum, de la textul unei conferinţe radiofonice 2 rostite, în vara anului 1935, de către pe atunci încă tânărul istoric Const. C. Giurescu. Cu privire la relaţia dintre organizarea breslelor, despre care ştim astăzi că poate fi socotită a fi încheiată atât în Moldova cât şi în Ţara Românească, în a doua treime a secolului XVII 3, şi organizarea municipală autohtone, al doilea exponent al acestei distinse dinastii de istorici scria, în stilul său limpede, caracteristic: În fruntea breslei era starostele sau vătaful. (...) El era ajutat în conducerea breslei de 12 bătrâni, adică de 12 stăpâni de ateliere sau prăvălii şi care erau sau fuseseră <protomeşteri> pe româneşte le-am zice <meşteri mari> şi de doi <proestoşi>. Observăm o asemănare remarcabilă cu organizarea municipală a noastră care prevedea tot aşa pentru cârmuirea unui târg sau oraş, un judeţ sau în Moldova un şoltuz, ajutat de 12 pârgari, dintre care unul era pârgarul cel mare 4. Această ultimă frază a pasajului citat mai sus ni se pare de importanţă capitală, mai ales că ideea nu a mai fost reluată de autor în cercetările lui ulterioare, mult mai consistente, închinate vieţii noastre orăşeneşti medievale. Într-adevăr, intuiţia, pentru că nu putem vorbi de probe documentare pentru cazul românesc, pare a fi corectă de vreme ce situaţia este recognoscibilă în Occidentul medieval, pe parcursul veacului al XI-lea, unde, este cunoscut de multă vreme, conducătorii breslei (ghildei) îndeplineau de facto, în fi ecare oraş, funcţiile de magistraţi comunali 5. Într-un oraş medieval care a receptat o pluralitate de infl uenţe 6, nu este de mirare că şi la acest capitol, al organizării municipale după model corporativ, suntem tributari modelelor apusene mai vechi, cărora le-am oferit, este drept, straie noi. Multiplele elemente de ordin simbolic relevate de ştiinţa laboriosului istoric puteau scăpa oare simbologului fălticinean? Evident că nu. Iată deci viziunea lui Vasile Lovinescu asupra celor abia schiţate mai sus: Observăm organizarea zodiacală şi ciclică a breslei şi a oraşelor. Chiar marele divan domnesc era compus din 12 boieri mari. Într-adevăr, infl uenţele cereşti nu se refl ectă în lume decât prin cele 12 juvaeruri zodiacale! Nu trebuie se ne referim neapărat oprindu-ne la cei 12 Apostoli şi la cei 12 Gabriel Gherasim Nomekani din jurul Regelui Lumii 7. Orice comentariu, deşi nu este de prisos, poate fi desuet.. Pentru că imbolistica numărului 12 nu are nevoie de nici o prezentare. Putem adăuga, totuşi, o suită de alte exemple ale prezenţei acestui număr solar în istoria sacră a Continentului apelând la o autoritate recunoscută în materie, Julius Evola. Într-o lucrare devenită clasică, discipolul italian al lui Réné Guénon invoca existenţa celor 12 tronuri din Mitgard, cei 12 zei olimpieni supremi, cei 12 butuci din centrul delphic, cei 12 lictori ai Romei, cei 12 locuitori ai Avalonului, cei 12 conţi palatini ai lui Carol cel Mare şi aşa mai departe 8. Mai aproape de spaţiul nostru etnocultural, am putea aminti pe cei 24 de mari cavaleri ai Ordinului Dragonului 9 (deci dublul Cercului Zodiacal), ordin fondat de Sigismund de Luxemburg spre fi nele secolului al XIV-lea şi din care a făcut parte, după cum este bine ştiut, voievodul muntean Vlad Dracul. Simbolistica numărului 12 nu este aleatorie, ci este plină de învăţăminte. Pitagoreic şi cabalistic, valoarea mistică şi virtutea divină a numărului amintit nu credem că pot fi contestate. Însă corespondenţa dintre aşezămintele sociale şi ritmurile naturii în societăţile premoderne, inclusiv în cea românească, tinde să fi e astăzi ignorată. Maladia, acutizată, poate fi tămăduită, după cum ne convinge, recurent, Vasile Lovinescu. 1 V. Lovinescu, Al patrulea hagialâc. Exegeză nocturnă a Crailor de Curtea veche, Cartea Românească, Bucureşti, 1981, pp Cf. Const. C. Giurescu, Din istoricul breslelor bucureştene, în Din trecut, Editura Cugetarea Georgescu- Delafras, Bucureşti, f.a., pp Şt. Olteanu, C. Şerban, Meşteşugurile în Ţara Românească şi Moldova în Evul Mediu, Editura Academiei R.S.R., Bucureşti, 1969, p Const. C. Giurescu, op. cit., p H. Pirenne, Oraşele Evului Mediu, Ediţia a II-a, Trad. de C. Macarovici, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002, p Vezi, mai recent, L. Rădvan, Oraşele din Ţara Românească până la sfârşitul secolului al XVI-lea, Editura Universităţii Al. I. Cuza, Iaşi, 2004, p V. Lovinescu, Trestia de aur, în Incantaţia sângelui (câteva elemente esoterice din iconografia şi literatura cultă), Ediţie îngrijită de Al. Lovinescu şi P. Bejan, Cuvânt înainte şi note de P. Bejan, Institutul european, Iaşi, 1993, p J. Evola, Misterul Graalului, Studiu introductiv de Fr. Cardini, anexă şi bibliografi e de C. Nejratti, Trad. din italiană de D. Cojocaru, Humanitas, Bucureşti, 2008, p Cf. P. Chihaia, Vlad Dracul Voievod al Ţării Româneşti şi cavaler al ordinului Dragonului, în Artă medievală, III, Ţara Românească între bizanţ şi Occident, Editura Albatros, Bucureşti, 1998, p 18 INTERVIU DIALOG GEORGE CORBU (BUCUREŞTI) EFIM TARLAPAN (CLUJ-NAPOCA) G.C.: Puteţi spune repede, fără nici un minut de gândire, numărul cărţilor pe care le-aţi tipărit? E.T.: Numai UNA! În vreo şaptezeci de Părţi, fiecare Parte cu titlul ei: Scuzaţi pentru deranj, Atlas comic, Cartuşiera, Buturuga mică, Zâmbete cu supliment, Lănţişorul cu cheiţe, Dioptrii pentru ochelarii de cai, Îngerii din cerul gurii, O antologie cronologică a aforismului românesc, Cu poante pre moarte călcând, Epigrama daco-romană contemporană, Pro-scris, Marea antologie a epigramei româneşti, Aquila non capit muscas!, Câte-o poantă de căciulă etc. Şi fiecare cuprinzând câte un compartiment din genurile şi speciile dragi mie: satire, fabule, parodii, aforisme, versuri pentru copii, epigrame, traduceri din literatura universală, diaristică, dialoguri. G.C.: Aţi putea preda un curs de epigramă pentru extratereştri? Aţi prefera să mergeţi la ei sau să-i primiţi în vizită? E.T.: Credeţi Dumneavoastră, Domnule preşedinte al Uniunii Epigramiştilor din România, că s-a făcut deja totul aici, pe Terra, la imperiosul capitol Instruirea Epigramistică? Nu există în Ţara Românească o întreagă armie de confraţi, care, habar neavând cu ce se mănâncă o epigramă, toarnă non-stop rebut epigramatic? Nu Vă alarmează gândul că fără o instruire serioasă şi o exigenţă gen amicus Plato, sed magis amica veritas, veleitarii, nechemaţii, impostorii vor omorî specia, precum s-a întâmplat cu fabula, parodia sau aforismul? Noi, satiricii şi umoriştii din stânga Prutului, neam pătruns mai demult de acest adevăr. Dacă epigrama contemporană română din Basarabia e în topul bun al breslei şi dacă acolo avem un cititor şi un iubitor de epigramă, se datorează şi faptului că, la sugestia şi insistenţa noastră, specia a fost introdusă ca obiect de studiu în şcoala generală şi în programul de învăţământ universitar. În paralel, am pus la dispoziţia învăţăceilor culegeri, florilegii, antologii cu probe excelente de epigramă clasică şi contemporană, editate în zeci de mii de exemplare. Bunăoară, cele trei ediţii ale Buturugii mici, tipărite: ediţia I în anul 1978, ediţia II, în 1992, ediţia III, în 1993, au avut un tiraj de peste 50 de mii de exemplare, majoritatea fiind difuzate de subsemnatul prin şcoli, licee, universităţi. În consecinţă, nu cred că Veţi întâlni, în Republica Moldova, elev, student, profesor care ar confunda EPIGRAMA cu INTEGRAMA Cu profund regret, atare confuzie se întâlneşte cam des, în dreapta Prutului, peste tot, de la Munte pân-la Mare şi la Dunărea Albastră G.C.: Va-ţi gândit la o carte în care să reuniţi cât mai multe referiri la epigramă, sub semnături celebre? E.T.:La ce bun? Să mucezească tirajul prin depozitul tipografiei sau al editurii? N-am adunat şi am editat eu şapte antologii de epigramă românească şi universală, fără să nimerească oficial măcar una în comerţul cu cărţi, în bibliotecile şcolare sau cele publice ale României? G.C.: Când vă înfuriaţi, simţiţi că vă vine să scrieţi din nou cu apostrof? E.T.: Nu! Altminteri, cuvântul Prut din sintagma relaţiile moldo-române de ultimă oră de la Prut l-aş scrie P`ut! P`ut în Chişinău, P`ut pe Dâmboviţa! Citez din prima sursă ce-mi cade la îndemână (ZIUA pe Internet): România a preferat să introducă un sistem de vize care blochează orice fel de comunicare între cele două maluri ale Prutului în ciuda exemplului Ungariei care acordă vize gratuite cu intrări multiple valabile timp de cinci ani etnicilor maghiari din ţările care nu sunt membre UE.. -G.C.: Sunt perimate cele Zece porunci? Dacă da, câte aţi mai păstra din ele? Pe care le-aţi înlocui? E.T.: Cele Zece porunci dumnezeieşti constituie mai mult o eternă şi de neschimbat poezie, decât un cod etico-moral. Deşi au o longevitate de Vechi Testament, omenirea şi, mai cu seamă Europa catolico-ortodoxă, rar când a ţinut cont de ele. În sprijinul spuselor mele vin sutele, dar poate şi miile de războaie plus câteva revoluţii, care au avut loc pe parcursul a două milenii după Hristos; răzbele şi revoluţii în care s-a uitat cu totul de Domnul Dumnezeu, în care oamenii au fost exterminaţi de către oameni cu zecile şi chiar cu sutele de milioane, iar pâra şi furtul nu mai erau considerate delicte Războaie şi revoluţii care au stricat într`atât oamenii, că nici în timp de pace nu prea respectă Decalogul. Toţi! De la opincă, la Vlădică! Se zice că Cel de Sus nu bate cu băţul Dar ar fi cazul! G.C.: De ce V-aţi ales reşedinţa la Cluj-Napoca? Românitatea este mai vie acolo? E.T.: În vara anului 1968, am condus, în calitate de ghid-traducător, un grup de turişti români prin câteva mari oraşe ale fostei URSS. Majoritatea turiştilor erau de prin Cluj, tineri, proaspeţi absolvenţi universitari, şi mai toţi comunicau între ei numai în limba maghiară Aşa că încă de pe atunci aveam idee despre via românitate clujeană. Deci, dacă-i să recunosc sincer, n-aş fi ales niciodată Clujul ca reşedinţă, dacă nu s-ar întâmplat tocmai invers Adică, dacă nu m-ar fi ales Clujul pe mine Indirect. Mai întâi prin fiica Otilia, care a preferat Clujul, ca studentă; apoi prin soţie, prozatoarea Zina Cenuşă, care, rămânând şomeră în urma lichidării de către neocomunişti şi rusofoni a Departamentului Limbii al R. Moldova, unde deţinuse funcţia de inspector, a fost angajată, graţie bunăvoinţei primarului de pe atunci, Gheorghe Funar, ca funcţionară la primăria municipiului Cluj-Napoca. G.C.: Sunteţi un magician al poantei, un interpret privilegiat al creaţiilor altora în gen. Care vă este capodopera de până acum? E.T.: Aşa arăt eu din exterior: magician al poantei? Sunt surprins! Căci din lăuntrul meu mă văd în postura de calfă, care are încă mult de şlefuit până la poanta-capodoperă Şlefuindumi propriul vers, transcriu sau recit până la oboseală textele marilor maeştri. Din această îndeletnicire ciudată au ieşit cele vreo douăzeci de antologii satiricoumoristice, care-mi poartă amprenta G.C.: În relaţia cu concitadinul Dv., Cornel Udrea, cine pe cine complexează? E.T.: S-o fi vorbind prin târg de vreo complexare reciprocă Tarlapan- Udrea? Nu cred! Personal, ţin foarte mult la scrisul lui Cornel. Atât de mult, încât, odată, la un concurs, i-am premiat o carte fără s-o citesc G.C.: Numele Dv. brevetat ar sta bine ca marcă a unui elaborat umoristic? Vă place propriul nume? Sunteţi mândru de el? E.T.: Numele TARLAPAN a fost şi este unul din puţinele care nu are poreclă în satul meu de baştină, Măgurele (Ungheni, Basarabia). N-ar fi îndrăznit nimeni din consăteni să-i găsească sinonim batjocoritor nu numai pentru că tatăl meu era unul din cei mai voinici bărbaţi din localitate, mai având şi şcoală românească de jandarmi, ci şi pentru că regretatul meu părinte ţinea foarte mult la numele moştenit de la bunei şi străbunei. Se mândrea cu el, lucru pe are ni-l cerea şi nouă, celor şase copii. Să fi încercat vreunul din noi să-i ieşim din cuvânt! Prin 1975, redactorul primei mele cărţi pentru î 19 copii, o bătrână evreică, mi-a spus: Ai talent! Dar numele ţi-e urât. Te-ar costa doar 15 ruble, ca să-l schimbi. Dacă nu dispui de bani, ţi-i ofer eu.. I-am povestit tatei păţania, întrebându-l: Ei, ce zici? Eşti de-acord?. Răspunsul a fost scurt şi fără drept de replică: Vrei să pun mâna pe ciomag?!. Azi, aşa-zisul nume urât TARLAPAN a devenit atât de popular, încât nepoţii şi rudele mele tarlapanene au uneori intrare liberă, acolo unde altora li se cere paşaport sau buletin de identitate Iar de brevetare ce să zic? E o problemă care, deocamdată, nu intră în agenda mea de muncă şi activitate. G.C.: A cui simţiţi că este Moldova: a Dv sau a urmaşilor? Şi care ar fi aceia? E.T.: Care Moldovă? Acea de la Vatra Dornii până la Prut? Acea de la Prut până la Nistru? Sau acea de la Vatra Dornii până la Nistru? Căci, dacă e vorba de acestea trei, nici una nu-mi aparţine. În prima sunt autoexilat; a doua nu există, iar din a treia, din cauza cozilor de topor autohtone şi a veneticilor, m-am autoexilat O informaţie recentă ne spune că prin anul 2100, din cei peste 20 de milioane de români, vor rămâne doar vreo 9 milioane Potrivit altei proaspete ştiri, româncele preferă să se mărite în masă cu cetăţeni africani sau arabi. De aici pornind, Vă imaginaţi cam cum o să arate urmaşii urmaşilor noştri? De ce V-aţi îngălbenit?! G.C.: V-ar sta bine în ipostaza unui Don Quijote fără armură? E.T.: Armura, la Don Quijote, este comicul care maschează dramaticul. Fără armură, morile de vânt nu l-ar lua în serios Or, râsul este armura satiricului. Armura, dar şi lancea! Cum să-mi stea bine fără acest echipament? G.T.: Aţi vrea să fiţi un mucenic al artei? Sunteţi cumva şi nu ştiţi? E.T.: De regulă, marii satirici sunt şi mari mucenici. N-a fost bătut şi scuipat Ion Luca Caragiale? N-a trăit şi n-a murit el în exil? Exhumat, genialul satiric rus, Nicolai Vasilevici Gogol, a fost găsit cu faţa în jos în sicriu Să fii înmormântat de viu, nu e un martiraj în cel mai înalt grad? Cât mă priveşte, nu mă consider mare satiric. Cu toate acestea, mă aflu deja al zecelea an pe drumul autoexilului G.C.: Sunteţi recuperabil? E.T.: Fac duet, cvartet, sextet etc numai cu oamenii oneşti, temerari, frumoşi la chip şi la suflet. Mă adun cu alde ăştia numai în scopul atingerii unei ţinte majore, cu efect benefic pentru cât INTERVIU mai multă lume. Dacă membrii echipei se dovedesc, pe parcurs, incompatibili cu idealul meu de cinste, curaj şi frumuseţe, mă distanţez de ei, fără perspectiva de a mai fi recuperat vreodată! G.C.: Ce învăţătură (foloase?) ar trebui să tragem din faptul că Pământul (încă) se învârteşte? E.T.: Are scriitorul basarabean Aureliu Busuioc o miniatură excelentă cu acest subiect A strigat Pământului: Opreşte!/ Cum vedeţi, Pământul senvârteşte;/ S-a-mpăcat cu Terra mai apoi/ Şi se-nvârt acuma amândoi Care ar fi învăţătura? Se ne împăcăm cu învârtirea de milioane de ani a Pământului, fără a pretinde la avantaje în folosul nostru Să nu ne tăiem Globul de sub picioare G.C.: Până unde se poate întinde mărginirea noastră? O putem cuprinde? E.T.: Depinde de individ. Pentru cel deştept, mărginirea este o noţiune abstractă, până la inexistenţă; pentru cel şmecher, mărginirea poate fi întinsă sau restrânsă, după interes sau necesitate Iar pentru individul nerod, mărginirea este nemărginită! CONCURS În data de 02 iunie a.c, a avut loc festivitatea de premiere a Concursului Naţional de Teatru Liceal I.L.Caragiale la Teatrul Municipal Toma Caragiu Ploieşti. În cadrul acestui eveniment au fost decernate şi premiile Concursului Naţional de Proză Scurtă I.L. Caragiale, ediţia a VII-a, desfăşurat în perioada 01 mai 02 iunie a.c. Evenimentul a fost organizat de către Casa de Cultură I. L. Caragiale a Municipiului Ploieşti, în colaborare cu revista de artă dramatică,,drama şi cu sprijinul companiei GDF SUEZ Energy România, care a ales să susţină promovarea tinerelor talente din domeniul cultural. În marea finală s-au calificat 15 trupe de teatru liceal, majoritatea din Ploieşti dar şi din alte oraşe după cum urmează: 1. Trupa Grupului Şcolar Energetic Câmpina Olteanu Sandra;Trupa Grupului Şcolar Industrial Grigore C. Moisil Buzău;Trupa Dramei Totale a Casei de Cultură I.L.Caragiale a Municipiului Ploieşti; 2. Trupa Entuziastii - Liceul Sf. Nicolae Gheorgheni, jud. Harghita; 3. Trupa Sarcasticii - Grupul Şcolar Industrie Uşoară Ploieşti; 4. Trupa Gong - Şcoala Mihai Eminescu Roman, Jud. Neamţ; 5. Trupa Maggio Agosto - Colegiul Economic Virgil Madgearu Ploieşti; 6. Trupa Pro Trans - Grup Şcolar Transporturi Ploieşti; 7. Trupa Independentă Pandora Ploieşti; 8. Trupa Erra - Colegiul Naţional Mihai Viteazul Ploieşti; 9. Trupa Independenta Interior Ploieşti; 10. Trupa Replici Plopeni - Casa de Cultură Plopeni; 11. Trupa S.O.S - Grupul Şcolar Voievodul Mircea Târgovişte; 12. Trupa Comedia Ambulatoria - Colegiul Naţional Inochentie Micu Clain Blaj; 13. Trupa Oglinzi - Colegiul Mihail Cantacuzino Sinaia; Din juriul festivalului fac parte reputaţi critici de teatru, profesionişti ai artei dramatice precum Mircea Ghiţulescu, Ilie Gâlea şi Cristiana Gavrilă. Ploieşti: Concursul Naţional de Proză Scurtă I. L. Caragiale, ediţia a VII-a Juriul, compus din: Florin Sicoie preşedinte, Gabriela Teodorescu, Constantin Hârlav a decis acordarea următoarelor premii: Marele Premiu Mihai Adrian Stanciu, C.T. Elie Radu Ploieşti Premiul I (ex aequo) - Crăciun Vlăduţ, C. N. Vasile Lucaciu Baia Mare - Baltaru Roxana, C. N. Petru Rareş Suceava Premiul II Manta Sorin Eduard, Lic. Teoretic N. Bălcescu Medgidia Premiul III (ex aequo) - Şchiopu Ana-Maria, Lic. Teoretic Aurel Vlaicu Breaza - Cârstea Cristina, C.N. Mihai Viteazul Ploieşti - Menţiune 1 (ex aequo) Cristescu Irina Mihaela, Lic. de Artă Carmen Sylva Ploieşti - Synthia Albulescu, C. N. I. C. Brătianu Piteşti Menţiune 2 (ex aequo) Mărgărit Andreea Cristina, Gr. Şc. Energetic Câmpina - Ion Florentina Alexandra, C. N. I. L. Caragiale Ploieşti 20 CRONICĂ LITERARĂ Virgil Stan - Iubirile unui pescar Editura Digital Data Cluj pag. Nu l-am cunoscut personal pe autor, deşi am realizat prefaţa acestui volum, decât joi, 20 mai 2010, cu câteva minute înainte de a intra în sala Bibliotecii V.A.Urechia din Galaţi, unde a avut loc lansarea. Dar i-am citit cartea... Ar fi fost culmea să-i fac prefaţa fără să i-o citesc, deşi, astăzi, nu mă mai surprinde nimic, că am luat parte la destule manifestări unde vorbeau scriitorii noştri, mai mult despre autor, decât despre carte, pentru nu o citiseră, iar pe autor îl cunoşteau de-o viaţă sau de la şpriţuri. Aşa că, voi vorbi despre volumul acesta, Iubirile unui pescar şi nu despre autorul ei. O carte care să zicem! va stârni interesul cititorilor, dar şi al criticii literare, căci, în aceste vremuri înfiorate, când mulţi dintre creatorii de literatură îşi drenează osârdiile spre forma versificată, Virgil Stan, un dobrogean prieten cu apele şi peştii, cu ţărmurile şi valurile, dar şi cu femeile frumoase, aruncă undiţa spre noi, încercând să ne prindă cu această carte de proză, scrisă din suflet şi pentru suflet, despre oamenii şi locurile copilăriei sale, despre viaţa sa amoroasă, despre destinul său. Mesajul cărţii este unul cât se poate de simplu, şi anume, ca să-l citez pe Euripide, dragostea este tot ce avem şi singura modalitate de a ne ajuta unul pe celălalt, iar drumul pentru a obţine pacea interioară constă în a finaliza lucrurile pe care le-ai început. Virgil Stan a început să iubească din tinereţe, de când, probabil, la orizontul Mării Negre, a observat, cu ochii adolescentului, primul trup de femeie. Apoi a zărit peştii, de care nu s-a putut despărţi niciodată. Iubirile lui sunt peştii şi femeile frumoase. El încearcă să finalizeze lucrurile pe care le-a început atunci, prin aceste cărţi scrise din obsesiile lui, propunându-ne astfel o literatură intimistă. Iubirile unui perscar nu este o carte cu aspect vetust, deci nu are acel aer de învechit, arhaic, demodat. Este un volum de dragoste în cheie masculină, ceea ce mi se pare foarte interesant, având în vedere tendinţa mai mult a autorilor-femei de a se apleca asupra acestui gen de literatură. Cititorul mai cult ar putea să-şi amintească faptul că Stendhal a scris un tratat despre dragoste, sau tipurile de amor propuse de Gib Mihăiescu în romanele sale. Ei, nu! Nu este un asemenea tip de amor ceea ce ne propune Virgil Stan. El nu sondează subconştientul, fapt ce i-ar fi conferit o mai mare doză de modernitate. El descrie simplu şi fără ocolişuri, fără intrări în domenii romantice sau în subconştient, un act de dragoste unică, aşa cum l-a perceput el la vremea respectivă şi aşa cum vrea să-l transmită cititorului. Deci, cred că merită citit, pentru simplul fapt că - şi acum îmi vin în minte cuvintele regretatului Prof. dr. Ion Rotaru, cel care a scris O istorie a literaturii române - M-am săturat de amatorismul profesioniştilor - cu ghilimelele de rigoare, familiarizaţi cu umanioarele, pândiţi de amatorismul rutinier şi adesea leşinat, lipsit de vlagă, de spontaneitate, de prospeţime Şi atunci, vă îndemn să vă lăsaţi seduşi de povestirile domnului Stan, care ne propun un exerciţiu: acela de a privi lumea şi dragostea, fie ea pentru natură, fie pentru femeie, de pe un ţărm. De pe ţărmul mării noastre. Aşa cum o vede dobrogeanul îndrăgostit incurabil, căci atunci când iubeşti pe cineva şi îl pierzi, îl cauţi mereu. Marea este o atracţie, iar noi, cei din alte părţi ale ţării, nu-i rezistăm, şi o căutăm mereu. Ştim că de acolo porneşte melancolia. Dar, tot de acolo, porneşte şi zbuciumul valurilor. Sufletul domnului Stan este unul zbuciumat. Lectura paginilor de dragoste este inedită şi autorul încearcă să ne descrie lupta sa cu destinul implacabil, care ne demonstrează că în viaţa oricui se întâmplă ca oamenii să vină şi să plece şi trebuie să-l accepte aşa cum este, dar luptând pentru el, pentru că nu contează cât trăieşti, important este să trăieşti o clipă pentru care merită să mori. Cartea este scrisă într-un ritm alert, cu nerv şi vitalitate, dar şi cu lirism, cu multe expuneri scurte, fără înflorituri sau figuri de stil sofisticate, ceea ce va determina cititorul să întoarcă pagina, tot mai interesat de evoluţia acţiunii sau conflictului din fiecare capitol al cărţii, dar şi al vieţii povestitorului. Vom observa pagini scrise cu generozitate şi rigurozitate, uneori cu detalii de monografist şi de portretist, atent să ne informeze şi să ne descrie, cu date concrete, momente importante din viaţa sa, prin care doreşte să împărtăşească semenilor săi întâmplări şi amintiri din această parte a ţării, plină de farmec şi Gheorghe Mocanu inedit, cu bune şi rele, dar mai ales, cu dorinţa de a se dărui pe deplin cititorului. Şi pentru că nu vreau să plictisesc, rolul meu fiind acela de a vă incita la lectură, am să vă propun câteva fraze extrase din carte, poate, d-l Stan, prin debutul său inedit, la peste cei 60 de anişori, va stârni interesul cititorului şi de ce nu, şi al criticii literare. Mâinile fine şi dornice de dragoste ale lui Genny, în mângâierile sale, când se plimbau încoace şi încolo pe trupul meu, îmi transmiteau o senzaţie ciudată, bizară, însă extrem de agreabilă, mai ales când ea îmi mărturisea că simte fluturaşi în stomac, care îi făceau sărutările mai fierbinţi şi mai pasionale, abandonânduse cu totul în braţele mele dornice de a o ocroti, cu toată iubirea ce i-o purtam. sau Căldura a pus stăpânire pe liniştea apei, doar unduiri uşoare dansau deasupra mării. Se anunţa o zi caniculară de vară, iar eu pluteam pe mare. Din când în când, introduceam şapca de blugi în apă, o storceam uşor şi o aşezam pe creştetul capului. Apa se prelingea peste umeri, iar răcoarea mă înfioara. Pescăruşii se adunau zgomotoşi în jurul meu, le era foame Erau prietenii pescarilor. Cel mai curajos se aşeza pe copastia 1 bărcii şi privea ţintă peştele din cârlig: I-l aruncam. Atunci, începea cursa contra cronometru: alţi pescăruşi îl aleargau pe norocos, pentru a-i fura bucata de peşte. Dacă vroiai să-i aduni în jurul tău, era destul să strigi Vasilică! Costică!, să ridici mâna deasupra capului şi din senin, apăreau imediat, lângă barcă, stoluri de pescăruşi şi albatroşi. Asta se întâmpla dimineaţa, când priveam, mut de admiraţie, spectacolul măreţ al răsăritului de soare şi nu conteneam a mulţumi vieţii că aveam ocazia să-l văd încă odată.. În urechi îmi răsunau acordurile lui O sole mio şi parcă îl vedeam pe marele Pavarotti ridicând braţele spre cer, în timp ce cânta, cinstind lumina pe care soarele o oferea pământenilor 21 ISTORIA ŞOPTITĂ A ARMENILOR LECTURI SUB ABAJUR Constantin MIU Noua carte semnată de Varujan Vosganian (Cartea şoaptelor, Editura Polirom, 2009) nu este un roman propriu-zis. Având în vedere multitudinea de povestiri în legătură cu persoanele/ personalităţile evocate în cele 12 capitole, se poate vorbi mai curând de o cronică de familie, povestită pe baza amintirilor stârnite de fotografi ile ce imortalizează aceste personaje de poveste aşa cum le socoteşte autorul. Cronica se subsumează însă unui letopiseţ al neamului armenilor, din cele mai vechi timpuri, de la primul descălecat, până în zilele noastre. În egală măsură, cartea aceasta este şi o culegere de povestiri cu iz eroico-legendar despre cei mai bravi luptători din neamul armenilor, avându-l ca etalon pe generalul Dro (cf. p ). Raportul realitate fi cţiune poate interesa atât pe istoric, cât şi pe criticul literar. Primul poate fi atras de relatările amănunţite despre deportările şi masacrele îndurate de armeni, de-a lungul veacurilor. Cel de-al doilea este interesat de portretele literare, de tehnica naraţiunii şi a dialogului, acestea fi ind în strânsă legătură cu maniera evocării, în refacerea atmosferei din acele epoci. Din perspectiva reconstituirii letopiseţului familiilor de armeni din Cartea şoaptelor, pe baza fotografi ilor, acestea au valoarea unui aide mémoire, mai cu seamă că Le plăcea ( ) tuturor armenilor să facă fotografi i. (p. 83). De altfel, autorul mărturiseşte. În mai toate casele bătrânilor armeni am găsit asemenea fotografi i. (p. 50). Portretistica sub forma descrierii evocatoare este făcută după fotografi i. Notaţiile sunt succinte şi esenţializate: Străbunicul Kevort Vosganian purta fes. Lângă el, în fotografi e, bunicul Garabet, un adolescente aproape, cântă la mandolină. E îmbrăcat în ilic brodat şi poartă pantaloni largi. În spate se văd terasele albe, cu ţigle semicirculare, ale unui port de la Mediterana ( ) Cerul pare liniştit ( ) Într-o altă fotografi e, străbunica mea, Mariam Vosganian, stă turceşte, cu picioarele încrucişate sub ea, îmbrăcată în şalvari şi bluză petrecută, cum era moda la Constantinopol, la acel sfârşit de secol. (p. 81). De altfel, personalitatea bunicului Garabet este evocată mai la tot pasul un fel de înger protector al copilului Varujan. În cazul generalului Dro vajnic apărător şi luptător pentru drepturile şi libertatea armenilor, la începutul secolului trecut găsim două descrieri, după două fotografi i una în plină glorie, alta la senectute: Fotografi a de început îl înfăţişează pe generalul Dro călare pe un cal alb, într-un luminiş ( ) Generalul Dro este îmbrăcat în uniformă de campanie ( ) pe cap poartă o căciulă albă din blană de oaie, trasă peste urechi, până aproape de sprâncenele groase şi piezişe. Are un barbişon negru ( ) Privirea semeaţă şi poziţia studiată, cu spatele drept şi palma odihnindu-se pe picior, arată că e vorba de o fotografi e realizată mai degrabă pentru ceilalţi decât pentru sine. Este fotografi a învingătorului ( ) O a doua fotografi e povesteşte despre generalul Dro, acum mai corpolent, cu părul albit ( ) şi cu aceeaşi privire umbroasă ( ) Fotografi a e realizată în curtea Catedralei armene din Bucureşti, cu prilejul dezvelirii bustului generalului Antranik. (p ). În noua carte a lui Varujan Vosganian, există pasaje în care naraţiunea alternează cu dialogul, oralitatea limbajului personajelor dublată de ironie relevând autenticitatea întâmplărilor. Autorul îşi aminteşte cum într-o zi, la întoarcerea acasă, a povestit ce-a văzut, împreună cu fratele său, Melic, la cinemascop. La auzul că la jurnal s-a vorbit de asasinarea lui Kennedy, bunicul Garabet a convocat de urgenţă comitetul parohial într-un anumit cavou. Acolo, lămureşte Varujan Vosganian, se întâlneau decât atunci când se petreceau lucruri din caleafară. Lucrurile despre care nu se putea vorbi decât în cavou erau lucruri rele. (p. 98). Vestea aceasta teribilă determină pe fi ecare membru al sfatului bătrânilor să-şi dea cu părerea despre cine ar putea fi de vină. Părerea că la mijloc ar putea fi ruşii este expusă jumătate serios şi cu îngrijorare, jumătate ironic: Bolşevicii luptă pentru pace ( ) N-ar putea să lupte mai puţin? se îndârji Sahag. De atâta luptă pentru pace o să se aleagă praful de noi. (p. 99). Unuia care aştepta venirea americanilor, i se răspunde sceptic, în stilul replicilor lui Ilie Moromete: Doar ca să ne tragă clopotele. (p. 103). Nu ştim dacă dialogurile sunt reale sau inventate de către autor, însă ironia ce transpare din fragmentul reprodus certifi că fi rea blajină a bătrânilor armeni, care ştiau să facă haz de necaz. Despre felul cum era denaturată realitatea şi refl ectată în presa aservită puterii, am dat peste un pasaj elocvent. Felul cum s-a desfăşurat adunarea liderilor armenilor, în toamna anului 1945, în sala Teatrului Pastia din Focşani, cărora un reprezentant al Ambasadei Sovietice le-a vorbit despre necesitatea repatrierii acestora apare într-un ziar de limbă armeană, însă modul de prezentare vădit cosmetizat este punctat de autor, prin intermediul mărturiilor câtorva dintre participanţi. Iată acelaşi eveniment aşa cum a fost şi despre care s-a scris: Membrii comunităţii armene au fost aşezaţi în primele rânduri. Mai în spate, scaunele au fost completate cu fi guri necunoscute şi încruntate ( ) De o parte şi de alta a scenei, bărbaţi îmbrăcaţi în haine de piele scrutau sala. Cineva se apropie, din spate, de primele rânduri şi începu să împartă steguleţe roşii; armenii nu ştiau ce să facă cu ele. Sahag era gata să-l arunce pe al lui, bunicul ridică din sprânceană şi-i făcu semn să aştepte. Îşi puseră steguleţele în poală şi priviră nedumeriţi când la cei ce stăteau în picioare, când peste umăr, la necunoscuţii încruntaţi din rândurile din spate. (p. 134). Culmea e că cele scrise în ziar se petrec înainte de a se fi întâmplat în reali-tate. Am pus alături cele două fragmente, spre a se putea sesiza mai bine denaturarea adevărului. Sunt două realităţi paralele în care armenii au trăit şi nu de puţine ori s-a întâmplat aşa ceva. Aşa se explică de ce istoria consemnată de către autor a neamului său este una şoptită, faţă de cea voit denaturată şi trâmbiţată. 5869 22 TABLETA DE SCRIITOR Musca la arat Una dintre cele mai neplăcute, sâcâitoare, costisitoare şi invalidante operaţiuni medicale, dializa, are parte de veşti bune: cercetători ştiinţifici din România au descoperit un nou procedeu de obţinere a membranelor hollow-filter-capilare, cu cost de producţie de trei ori mai mic decât cel practicat în prezent. De remarcat că şi în condiţiile unor cheltuieli reduse la o treime, nivelul calitativ al filtrelor este similar cu acela al produsului până acum importat din Germania, Japonia şi USA, producătorii români fiind pregătiţi să ofere dializoare complet echipate, atât pe piaţa internă, cât şi la export Ċum era firesc, invenţia a trezit interes pretutindeni în lume şi au început să curgă premiile încă de la primul Salon internaţional de Inventică (Bucureşti, 2005), unde colectivul de cercetători a primit Marele Premiu ( euro) pentru lucrarea intitulată destul de complicat Monitorizarea globală a proceselor biologice ce au loc în cadrul operaţiilor de dializă, utilizând sisteme informatice de inteligenţă artificială şi interfeţe specializate pentru achiziţia datelor semnificative în timp util. Premiul special al juriului a fost obţinut şi la Salonul Oficial al Oficiului de Proprietate Intelectuală, Invenţii şi Mărci al Federaţiei Ruse, şi la Salonul Internaţional Archimede (Moscova, 2006). Cine credeţi că este aşezat la loc de cinste în colectivul de cercetători? Aflaţi că acolo figurează, cu drept de proprietate intelectuală pentru respectiva descoperire înregistrată la Oficiul de Stat pentru Invenţii şi Mărci nimeni altul decât... cetăţeanul Mircea Dinescu, posesor al BI BZ/397006, CNP Cum se vede, poezia devenind cronic nerentabilă, poetul a-ntors-o pe filtre. Iar capacitatea lui în materie de inventică diversă nu se reduce la filtre pentru dializă. Tot numele Mircea Dinescu poate fi întâlnit în colectivul destul de restrâns ce a realizat invenţia Zguri siderurgice reciclate, procedeu şi instalaţie de preparare şi utilizare a acestora în infrastructura terestră. Adevărat om al Renaşterii, poetul de la Slobozia este înregistrat oficial şi printre născocitorii Bateriei de filtrare a apei cu funcţie multiplă, filtru de impurităţi şi filtru producător de apă activă (Diplomă de apreciere, tot la Salonul moscovit Archimede ). Investigând şi într-un domeniu mai apropiat de preocupările sale, Dinescu ş.a. pun la punct un Procedeu şi instalaţie de producere a berii amestec cu hamei. În fine, şi cosmetica îl pasionează, domeniu în care figurează printre descoperitorii Complecşilor bioactivi din colagen şi extracte de Citrollus Vulgaris pentru uz cosmetic! Veţi spune că asta-i pagina întârziată, ce trebuia să apară la 1 aprilie. Nici vorbă. Trăim în România şi totu-i posibil. Mai multe amănunte puteţi afla din articolul Savantul de renume mondial Mircea Dinescu, premiat la Moscova. Din păcate, autorul, Nicolae Bucur, l-a publicat într-un periodic cu circulaţie destul de restrânsă (pe internet, informaţiile circulau de mult şi circulă încă; nu le-a luat nimeni în seamă, motiv pentru care i le semnalăm lui Stelian Tănase, odată cu Mircea Radu Iacoban sugestia de a aborda chestiunea la tv, într-unul din dialogurile viitoare cu noua stea a ştiinţei româneşti. De ce nu?) Iată şi câteva explicaţii pentru desluşirea ciudatului fenomen. Cercetările ştiinţifice ca atare există şi-s, se pare, merituoase. Ele au fost transferate (probabil, asta înseamnă cumpărate ) de la CCMMM S.A., în 2005, la SCMD Agricola SRL, proprietatea lui Mircea Dinescu şi a soţiei sale, Maşa. Aflat în fruntea bucatelor, poetul cu rang de secretar de stat nu a ezitat să-şi treacă numele printre cele ale cercetătorilor autentici, ceea ce nici odioasa n-a cutezat. Patru cercetători de frunte ai Institutului de Chimie au fost scoşi doi ani din producţie pentru a redacta teza de doctorat a savantei dar este vorba de lucrări de cercetare pură, menite să rămână într-un raft jenant de bibliotecă şi nu despre invenţii cu caracter lucrativ, aducătoare de consistente beneficii materiale. După tot tărăboiul pe care Dinescu l-a făcut apropo de impostura Ceauşeascăi, iată-l comiţând acelaşi delict, de-a dreptul surprinzător pentru postura de reper moral ce a încercat să şi-o confecţioneze în primii ani după 89. A doua explicaţie posibilă: Sponsorul Salonului Inventica 2005 a fost... firma lui Dinescu şi director al Salonului, directorul de la CCMMM. În Comitetul de organizare s-a aflat şi soacra poetului, Elena Loghinovskaia. Tot Loghinovskaia, probabil,va fi realizat şi lobby-ul necesar premierilor în Rusia şi Ucraina, în calitatea şi cu relaţiile ei de fostă cetăţeană a URSS. Poate că invenţiile în sine chiar merită aprecieri elogioase. Nu şi conduita de-a dreptul ruşinoasă a poetului-savant, care probează că şi-a pierdut cu totul măsura (dacă a avut-o vreodată). Re(g)alitate de România Na, că nenmulţirăm!, ar fi zis o ţărancă aprigă feciorului care i-a adus acasă noră de pripas. Banală replică poleită cu aurul vocii Leopoldinei Bălănuţă, într-un film cu parfum de propagandă comunistă, salvând scenariul cu ironia usturătoare a talentului. Florin Zamfirescu, Ştefania Oproescu fecior iată cum, cu adevărat viaţa bate filmul doar ce-i adusese mamei, noră crescută în şatră. Nu prea ţigancă, dar oricum. O fi fost tot ţigancă împuţită aceea? Cine şi-ar fi imaginat că actorul se va înrudi iar, actoriceşte vorbind, cu şatra într-o telenovelă democratică de mare succes. Dar asta-i altă gâscă, vorba ceea Aflându-ne în România, anului de graţie 2010, am putea parafraza: na, că ne-ncumetrirăm! Cam prea târziu născut, atât în vremuri cât şi din auguştii săi părinţi, prinţişorul prinţul de mai târziu a primit din braţele naşului, nume ales să răzbune istoria. Trecută, prezentă şi de ce nu chiar viitoare. Şi Carol şi Ferdinand, două nume care să lovească în gongul blazonului regal (ex-regal, dar ) de două ori, nume de regi care au umilit atâta amar de ani, deopotrivă sămânţa nefericită a regelui procreator de prinţese cât şi a prinţului Paul, condamnat la rangul de prinţ bastard. Această speranţă venită pe lume aproape biblic (la vârsta Sarrei mă refer) promite fapte mari încă din fragedă pruncie. Creştinarea lui în 2010, luna mai, deschide poteci, drumuri, bulevarde spre viitor. Căci nu întâmplător (ce ţi-e şi cu destinul!) în familia democratică a preşedintelui s-a mai petrecut o ungere creştinească, graţie fratelui Mircea încuscrit cu domnul? Bercea Mondialul! Te cutremuri instantaneu dacă ţi se adună în minte numele de Carol, de Ferdinand, de Traian, de Mircea, legate cumva de istoria bătrânei Dacii. Nu ştiu dacă Traian Băsescu, nu împăratul a avut insomnii în noaptea dinaintea botezului gândind la măreţia şi unicitatea gestului divin care nu se oferă oricui, de a uni democratic neamuri între ele. Cum viitorul nu-i bătut în cuie, mare lucru să nu se fi petrecut acum momentul cheie în salvarea României. Copilărind împreună, în preajma naşilor lor, Carol Ferdinand şi prinţesa mondială n-au cum să nu se cunoască, să nu se împrietenească şi chiar să se înrudească dacă nu cumva sunt şi acum puţin rude. După domnitori, regi, împăraţi, preşedinţi, cine ştie ce regim politic şi social poate aduce micul Carol-Ferdinand cu atâta bogăţie de nume mari în destin. Care altă ţară îşi strânge rândurile sub ochii vizionari ai conducătorului, ştergând bariere nedrepte În timp ex-regele Mihai îşi linge rănile, într-o Românie în care s-a-nmuiat organul demnităţii, împăraţi (Iulian) şi regi (Cioabă) se-adună dar mai mult adună, votează, se-nmulţesc, se-ncumetresc dând o nouă valoare demnă de urmat, că nu mai avem noi timp acum, cu uraganul acesta de criză, nici de Burebista, nici de Scorilo, nici de Decebal. Trăiască-ne vinul şi un pahar cu patru cuburi de gheaţă! 23 EVENIMENT MARIN CONSTANTIN- UN CAVALER AL ARTEI UNIVERSALE Marin Constantin este sinonim cu cea mai frumoasă perioadă a muzicii corale româneşti. El face parte din acea categorie a marilor artişti ai lumii care nu aparţin, neapărat, unui popor sau unei perioade, ci unei spiritualităţi fără graniţe, iar Madrigalul creaţia sa- a reuşit, timp de decenii, să reprezinte România mai bine decât orice alt produs (Prof.univ.dr. Mihai Cosma, director al Centrului de Excelenţă al Universităţii Naţionale de Muzica) Maestrul Marin Constantin si corala sa, Madrigal, au fost recent oaspeţii Ploieştiului, unde marelui dirijor i s-a organizat un Medalion Aniversar, prilejuit de împlinirea a 85 de ani de viaţă şi sărbătorirea zilei onomastice. Cu această fericită ocazie, Maestrul a avut amabilitatea să ne ofere, în exclusivitate, următorul interviu: - Cum a reuşit un copil din satul prahovean Urleta, orfan şi sărac ca dumneavoastră, să ajungă în vârful piramidei artistice, a artei componistice şi interpretative? - Cu muncă, foarte multă muncă şi pasiune pentru muzică. Muzica, care-i una dintre marile bucurii ale vieţii, i-a fost dată omului de către Dumnezeu, din sfere pe care nu le putem contura matematic. Sunt convins că fără artă, muzică şi frumos, noi, oamenii, am semăna cu alte vieţuitoare şi nu am putea fi atât de surprinzători în propria noastră devenire.cât priveşte copilăria mea, din satul Urleta, amintirile nu sunt dintre cele mai plăcute. Când aveam patru ani şi jumătate, tatăl meu, lăcătuş mecanic la Steaua Română din Câmpina, a murit intr-un accident de muncă, iar mama, rămasă văduvă la 24 de ani şi cu patru copii pe cap, a încercat să ne aline durerea şi sărăcia prin cântec. Avea însă o voce superbă de soprană şi cânta în corul bisericii din sat, unde, pe la 7 ani, am intrat şi eu. Mai târziu, ca elev al Şcolii Normale din Buzău, mama - venită în control - avea să mă găsească stând în genunchi, pe coji de nucă, la colţul clasei! L-am pedepsit astfel pentru că deşi e foarte deştept, e şi tare nebunatic, avea să-i spună mamei dl. profesor. La terminarea şcolii, mama mi-a mărturisit, cu lacrimi în ochi: Costică, fă ce vrei, că eu nu mai pot să te întreţin! - Când şi unde aţi avut primul contact cu muzica mare? - Cam în timpul celui de al II-lea război mondial. În anul 1944, am fost încorporat în armată, dar, având unele probleme cardiace, am fost trimis acasă, adică reformat. În acelaşi an, am fost admis la Conservator, unde am avut prilejul să cunosc primul muzician cu adevărat mare, acad. Mihai Jora. Pănă în anul 1951, când am fost numit director general şi prim dirijor al Ansamblului Artistic al Tineretului, am dirijat numai formaţii corale studenţeşti şi de amatori. - Madrigalul- copilul dv de suflet- când şi unde s-a născut? - În anul 1958, la Braşov, am pus bazele Cappelei corale mixte Gheorghe Cucu, pe care, în 1963, am transformat-o în Corul de Cameră Madrigal. Mai târziu, adică în anul 1996, acest cor a devenit, printr-o HG, Corul Naţional de Cameră Madrigal. - Cu care aţi susţinut, dacă nu mă înşel, peste 4000 de concerte, dintre care mai mult de jumătate peste hotare. Această intensă activitate a fost răsplătită cu importante ordine şi medalii ale statului român- cum ar fi titlul de Artist Emerit şi Doctor în Muzicologie... Continuaţi dumneavoastră, vă rog. - Viaţa şi activitate mea sunt arhicunoscute. Amintesc, totuşi, cu plăcere, de titlul academic Doctor Honoris Causa al Academiei de Muzică Gheorghe Dima din Cluj (1944), titlul Omul Internaţional al Anului (1990, 1992, 1994 ), înaltul titlu Ambasador de Onoare UNESCO (1992), numirea mea ca fondator şi director onorific pe viaţă al Madrigalului (1999) sau menţionarea numelui Marin Constantin în şapte ediţii ale unor importante lexicoane din Europa, America, Asia... - Credeţi, Maestre, că această muzică serioasă - corală, în special - va rezista concurenţei făcută de internet sau de diferite alte curente şi tehnici aşa-zis moderne? - Eu am fost şi rămân adeptul Ioan Popescu modalităţilor clasice de compoziţie şi exprimare. În ciuda noilor tehnici utilizate în muzică sau a internetului, cred şi sper că viaţa omului se va desfăşura, în continuare, pe liniile clasice şi clare, care exclud astfel de...picanterii. - Sunteţi un răsfăţat al visurilor împlinite şi aveţi, fără îndoială, împliniri şi amintiri personale plăcute, pe care vă rugăm să ni le împărtăşiţi şi nouă. - Împlinirile personale - unele le-am amintit deja se leagă de familia mea şi de sănătate. În plan familial, doresc fericirea Oaneifiica fiicei mele Noemi Marin Malmrose- şi aprinderea scânteii de talent a celuilalt nepot, Alexis- fiul lui Ion Marin, stabilit de ani buni la Berlin, unde este directorul Orchestrei de Cameră Simfonieta din cadrul Filarmonicii din Berlin. In acest moment, el chiar susţine două concerte în Japonia, de unde mi-a transmis urările cuvenite de ziua mea. Amintiri dragi mie sunt legate de momentul cunoaşterii soţiei, Bernarda- cândva membră a Madrigalului- şi de naşterea copiilor, Noemi şi Ion. Acum, însă, amândoi sunt stabilţi în străinătate, fata în America, iar băiatul în Germania. La fel de dragi îmi sunt momentele artistice oferite de Madrigal, a cărui soartă mă preocupă... - Care, după cum se vede, a ajuns acum pe mâinile unui foarte tânăr şi talentat dirijor, Bogdan Ştefan Andronache, absolvent al Liceului de Artă Ploieşti. Sub bagheta sa, vocile de aur ale coriştilor ne-au mângăiat sufletele, făcându-ne să uităm, fie doar şi pentru câteva minute, criza de omenie prin care trece ţara şi noi odată cu ea. Am observat că v-a impresionat, plăcut, chiar şi pe dumneavoastră. Revenind la trecut, aţi avut şi momente regretabile,mai puţin plăcute? - Faptul că am ajuns în amurgul vieţii şi nu am putut cuprinde, până acum, complexitatea domeniilor artistice propuse, poate şi din cauza unor împrejurări vitrege. Regret, de asemenea, că viaţa nu mi-a dăruit suficientă tihnă pentru a mă putea bucura, pe deplin, de farmecul existenţial al copiilor mei. - Iubite Maestre, v-aş mai ruga, în finalul dialogului nostru, să mai răspundeţi la o întrebare. Avem şi noi aici, la Ploieşti, o mare Corală: Ioan Cristu Danielescu a Casei de Cultură a Sindicatelor. Anul trecut, la Festivalul Internaţional George Enescu, unde a participat în premieră pe scena Ateneului, specialiştii în domeniu şi publicul totodată, au avut numai cuvinte de laudă la adresa Coralei ploieştene şi a dirijorului, conf. dr.valentin Gruescu. Unii au spus chiar că această Corală calcă pe urmele Madrigalului. Dumneavoastră ce părere aveţi? - Cunosc acest cor încă de la înfiinţare şi, normal, mi-e foarte greu să-l compar cu Madrigalul. Dacă specialiştii şi cei care l-au urmărit îndeaproape spun că-i foarte bun, înseamnă că aşa este! Eu sunt fericit însă de activitatea, prezentă şi viitoare, a Madrigalului. Am şi eu o rugăminte la dumneavoastră : vă rog să transmiteţi mulţumirile mele tuturor prahovenilor mei dragi, ploieştenilor iubitori de muzică şi frumos, pentru minunatele momente petrecute împreună,de ziua mea onomastică, la Muzeul de istorie din Ploieşti.Vă îmbrăţişez pe toţi, cu dragoste! 5871 24 ARTHUR PORUMBOIU POEME ALINA COSTEA IANCU GRAMA Spaţiu protector Munţii tăi nu lasă în tine să intre bruma ce petrecu solii durerii printre Da şi Nu! Eşti apărat ca lumina de fotonii ei; în tine bucurianfloreşte cum genţiane pe stei. Şi fertilele raze, în tine-şi găsesc spaţiu prim: suflet pentru extaze în care nu mai murim! Sunt fructul vieţii Aud făcliile prin vine seve ce nu pot fi oprite să-şi verse înfloritele lumine. Sunt fructul vieţii nu al morţii. Pământul cald în zori de zi Învăţând pomul să se-ncarce De sucuri dulci. Şi sunt chiar firul, Ce nu-l rup tinerele Parce. Comuniune Laolaltă cu zeii tăi nepieriţi, cu încrederea ca pruncul în laptele mamei -, nici lacrima de cristal a vântului nu-ţi mai otrăveşte ochii, şi-atât de dulce şi cald se-arată anotimpul în care intri: zeu tânăr, cu inima altui zeu tânăr în tine! Seară alpină Seara a venit tulbure. Înţepat în baionetele Fricii puteam să mă preschimb în pulbere sau în nectarul din calicii. Neclintit şi drept am rămas şi-auzeam cum încet, încet îmi intra lumina, ca ozonul, în piept... Mi se dăruia încă o vară peste viaţa-mi să fiu stăpân şi nu mi-am mai fost unica povară de-a fi un morocănos bătrân. Lumina investea în mine ca seva-n ramuri tinere, şi n-am mai primit o casă pe neîndurătoarea Vinere! Nepatata iubire Te astept,ingerul meu, Sa ma convertesti la adevar si iubire, Sa ma destrami din pacat Si sa ma creezi intr-o noua fire. Fa-ma femeia de care sa te indragostesti ca un adolescent Si pe care sa o iubesti ca un artist, Ca un Dumnezeu, Ca un copil, Ca un sot, Ca un tata Cand mai parasit, Dupa ce amandoi am pacatuit, Doar lacrima a mai avut puterea de a ma ajuta sa merg mai departe; In lacrima ca-ntr-o oglinda l-am vazut pe Dumnezeu. M-am spovedit crezand in nepatata iubire care ne poate salva. Postul si rugaciunea Ca niste lumanari arzand in biserica din mine m-au schimbat Esti tot ce laic ma surprinde mi-e dor de tine barbatul cu ochi mici de copil, de buzele tale din faguri de miere. cand te sarut parca sorb o dulce inviere, un pardis cu cele mai frumoase flori si miresme, o candela cu mir. Tu esti barbatul care atunci cand ma imbratisezi Parca plamadeste in mine un rai din emotii pure si smerite, Un tremor cald in inima Ca o binecuvantare divina. Esti,tu,inceputul si sfarsitul unui curcubeu fluid Care se scurge prin corp Atunci cand te simt in mine. Mainile tale cand ma ating Respira molcomul sufletului tau cu un miros de iasomie Care ma mangaie atat de fin si de tulburator, Atat de pur si de sofisticat; Esti ca un fruct zemos de caisa Pe care imi place sa te culeg cu un sarut, Cu o privire Cercetandu-te cu placere si duiosie cand dormi in cearceaful rosu Barbatul meu esti tot ce insemn eu, Esti eu, Esti tot ce laic ma surprinde, ce ma cuprinde in infinit, Esti indoiala si raspunsul, esti lacrima framantarii nesecate Dintr-un desert al filosofiei mele. stavila incrucisata un suis indreptat catre niciunde o stavila incrucisata si perpendiculara are privirea indreptata intr-un punct fix exista imponderabilitatea regretul adus langa zambetul inscris pe dosul unei frazari scurte iar foaia de mucava pastreaza urmele unui scris indescifrabil o mare intindere peste nestavilitele ape un retroactiv intoarce schita unei pomadari tocmai in spatiul liguriei cu forma dorului marunt intrat in plina enumerare stucate deasupra nestiutului primele zile cu prima indepartare la trecerea parleazului este rotundul unei lunci desfatarea din timpul jocului si randurile care se tot misca o rezerva cu stucate deasupra nestiutului randurile se intrepatrund unele pe altele dintre formele ocolite precum partea primei rascruci un resort sau acea epenteza care sustine apropierea cand lucrurile sunt canalizate pentru dedesubtul stationarii la ora 12 fix o suprafata plana doua operatii simple de miscare la stanga si epurarea are loc simultan cu reitregirea scolasticii exista resuscitarea forma papandreica si trecerea rapida printr-o cheutoare cu durata dupa-amiezii sau la crestetul noptii urmatoare o rezectie asa cum o face macelarul la ora 12 fix cu un satar enorm si cu desprinderea capului cornutei intr-o apropiata balie sau deasupra unei mici satisfactii marginile siderale exista capadocia empirismul se tot framanta peste luatul de urechi cand zgomotul devine insuportabil si se cazneste intr-o curba cand mimetismul atinge ultima performanta de mai multe ori se aproba cu o tevatura langa unealta provizorie sau la aparatul de tocat marginile siderale exista si-o iesire cu largimea care depaseste unghiul rapus de deasupra simulacrului 25 EVENIMENT Şi când ursuză luna în tulburi nori s-ascunde Şi mut, văzduhul veşted tresaltă-n lung fi or, Va răsări iar umbra cu chip înşelător Cu ochi a căror taină tu n-ai ştiut pătrunde. (Grădinele amăgirii) La data de 24 martie 1885, la Bucureşti, se naşte Mateiu Caragiale fi ul nelegitim al lui I. L. Caragiale şi al Mariei Constantinescu. După ce I. L. Caragiale se căsătoreşte cu Alexandrina Burelly în anul 1889, îşi aduce fi ul în noua familie unde va trăi o bună parte a copilăriei sale. Tânărul, frustrat de lipsa mamei, de diferenţa dintre el şi ceilalţi copii începând cu strigarea catalogului la şcoală pentru acea rubrică unde erau trecute numele părinţilor, de faptul că Maria Constantinescu era de condiţie materială şi intelectuală simplă, simţea nevoia de a demonstra că originea lui se afl ă în trecutul unor familii aristocratice, atribuind descendenţe uimitoare acesteia. La numai 14 ani, Mateiu inventează o genealogie favorabilă familiei sale şi odată cu acest pas, începe dezinteresul pentru orice fel de activitate practică producătoare de confort material. Studiază heraldica, reconstituie steaguri şi blazonuri nobiliare inoculânduşi ideea că este descendentul unei familii cu tradiţie aristocrată. Mateiu, îşi însuşea încă de la vârstă fragedă, o maturitate precoce iar atunci când se ivea ocazia, încerca să demonstreze acest lucru. Colegii de şcoală îl porecleau contele iar viitorul scriitor, lua acest lucru în serios. La 20 de ani, Mateiu I. Caragiale merge la Berlin, împreună cu familia tatălui, pentru a face studii de drept. Nu se străduieşte prea mult în ce priveşte învăţătura; de aceea, în primăvara anului 1905, I.L. Caragiale realizează că Mateiu nu evoluează şi îl trimite în ţară. Ruptura dintre tată şi fi u se produce odată cu plecarea din Berlin, Mateiu având un dublu eşec: întoarcerea în ţară cu acelaşi statut şi faptul că în ochii tatălui său, apare ca un pierde - vară incapabil săşi asume destinul unui om matur. Ajuns în ţară, Mateiu doreşte o reabilitare, manifestându-şi intenţia de a deveni ofi ţer dar este respins la examen, din cauza constituţiei sale fi zice. Din descrierea sugestivă făcută de George Călinescu în Istoria literaturii române de la începuturi până în present surprindem un Mateiu I. Caragiale care acordă o deosebită atenţie mersului, ţinutei, convins fi ind că un aristocrat e dator să-şi etaleze nobleţea în orice situaţie, dovedindu-se nu numai un erudit desăvârşit, ci şi o prezenţă fi zică agreabilă. Intuim, astfel, lovitura pe care trebuie s-o fi resimţit din plin contele, Acea respingere la examen tocmai din cauza constituţiei sale fi zice, trebuie să fi avut un impact puternic asupra tânărului Caragiale. Reînscris la Facultatea de Drept, de această dată la Bucureşti, Mateiu promovează câteva examene, dând speranţe tatălui său. Însă, în 1907, în plină sesiune, se îmbolnăveşte grav, I. L. Caragiale luându-l la Berlin pentru refacere. Întors în capitală, abandonează din nou facultatea, preferând o viaţă dezordonată, întreţinută sporadic şi insufi cient de o pensie pe care tatăl o trimite Mariei Constantinescu. În octombrie1912, după moartea lui I. L. Caragiale, primeşte funcţia de şef de cabinet la Ministerul lucrărilor publice şi asistă la inaugurarea monumentului lui Suvorov la Plăineşti. Şambelanul rus Arseniev îl propune la decorare. În ceea ce priveşte dorinţa sa de aristocraţie, singura speranţă a lui Mateiu rămâne ivirea unei conjuncturi favorabile. Şi iată că, mai târziu, în 1923 la vârsta de 38 de ani, el se căsătoreşte cu Marica Sion (fi ica poetului Gheorghe Sion) care avea 63 de ani, descendenţă nobilă, deţinând un domeniu (Sinonu) pe care va fl utura o vreme, stema familiei Caragiale ( coup vert sur jaune ). Scopul a fost atins. Moartea lui Mateiu Caragiale, survine la 17 ianuarie 1936, la doar 51 de ani, lăsând neîncheiate socotelile cu viaţa şi proiectele literare. Ca scriitor, nu lasă multe opere în urmă, însă tot ce a rămas, sunt scrieri originale care uimesc şi îl clasează printre autorii de geniu ai literaturii române. Romanul Craii de Curtea Veche, scris pe parcursul a zece ani, reprezintă capodopera sa, opera emblematică în care va descrie şi caracteriza, cu mare acurateţe, Bucureştiul interbelic, lumea mahalalelor şi a cârciumilor de cea mai joasă speţă, unde aveai ocazia să întâlneşti personaje stranii precum Pantazi, Gore Pirgu, sau Paşadia, poveşti tulburătoare ca cea a Penei Corcoduşa, îndrăgostită iremediabil de un nobil rus, dar şi decoruri fantastice, construite de mintea sclipitoare a autorului. Nuvele Remember şi Sub pecetea tainei, sunt scrise în acelaşi mod, dar tratează subiecte diferite : prima aduce în prim plan modelul unui dandy, un personaj fabulos, pe nume Audrey de Vere, a cărui sexualitate nu este precizată, dar pe care îl întâlnim atât ca bărbat cât şi ca travestit cu cele şapte safi re de Ceylan, răsfi rate pe degetele-i lungi, iar cea de-a două Gabriela PETCU este naraţiunea lui conu Rache, un poliţist pensionat, care povesteşte, la un pahar de bere, despre trei cazuri de dispariţii misterioase. În mai 1936 apare volumul de poeme Pajere, la Cultura Naţională, al cărui director era acad. Al. Rosetti. Clio (Pajere) Mi-a îngânat stăpâna: Nu-n fi lengălbenite Stă-mbălsămată taina măririi strămoşeşti. Amurgul rug de purpuri aprinde: de-l priveşti, Se-nfi ripă-n vâlvoarea-i vedenii strălucite. Căci, uriaşe stoluri la zări încremenite, Zac norii ce, în pragul genunilor cereşti, Par pajere-ncleştate de zgripţori din poveşti Umbrind cetăţi în fl ăcări cu turnuri prăbuşite. Dar ceaţa serii-neacă troianele de jar. Atunci mergi de te-aşază sub un bătrân stejar, Ascultă mândrul freamăt ce-n el deşteaptă vântul, Ca-n obositu-ţi sufl et de vrajă răzvrătiţi, Când negrul văl al nopţii înfăşură pământul, În gemăt să tresalte străbunii adormiţi. In anii care au trecut de la moartea scriitorului, întîmplată în ianuarie 1936, omul s-a adîncit în umbra scriitorului, iar biografi a a pălit în faţa unei opere de fi cţiune singulare. De fapt, omul se întorsese în operă, ca un actor care în ultimul act ar trage el însuşi cortina, refuzînd să mai apară la chemarile sălii, pentru a nu risipi confuzia aceea vrajită între realitate şi artă, căreia i-a închinat toate eforturile şi care a dat identitatii sale adevăratul sens. Într-adevar, o dată cu trecerea timpului, Mateiu Caragiale a devenit un personaj al propriei sale literaturi (Alexandru George). 5873 26 EVENIMENT S-A ÎNTÂMPLAT LA MIRON COSTIN-COMUNA TRIFEŞTI-NEAMŢ Î n t r - o discuţie cu distinsul nostru scriitor G H E O R G H E ANDREI NEAGU mi s-a adresat cam aşa: -Moşule,(aşa mă alintă domnia sa) vreau să ajung la MIRON COSTIN! Satul Dumitru Stoean acesta face parte din comuna Trifeşti, din anul De fapt,gheorghiţă nu fusese niciodată în acest sat. Această discuţie am avut-o cu dânsul a doua zi de Paşte,în casa unui amic,şi i-am promis că la data de 13 mai a.c. vom organiza cu sprijinul Consiliului Local Trifeşti ziua de,,înălţarea Domnului,,Ziua Eroilor,dar şi ziua satului pe care o sărbătorim încă din anul Avînd mult timp la dispoziţie, am luat legătura cu directorul Şcolii Miron Costin,institutor Carmen Lupu, şi am conceput un program; doream să-i fac scriitorului câteva surprize. În acest program anunţam publicul Primirea in localitatea Miron Costin din satul Miron Costin, că vom avea o întâlnire cu scriitorul GHEORGHE ANDREI NEAGU, născut la Trifeşti(Sofrăceşti), o expoziţie de carte şi publicistică a aceluiaşi scriitor,dar şi un program artistic al elevilor Şcolii urmat de un recital de muzică-,,mara CORLADE. Gândul meu zbura spre a pune faţă-n faţă două generaţii-două MARI TALENTE-GHEORGHE ANDREI NEAGU- MARA CORLADE. Totul a fost pregătit de conducerea Şcolii şi colectivul de cadre didactice de la Şcoala Miron Costin, în cele mai mici amănunte, eu am dat doar scânteia. Vine ziua de 13 mai Ne dăm întâlnire la Trifeşti, în faţa Monumentului Eroilor de la Şcoala Trifeşti, ora 10,30. Soseşte, ca de obicei, primul, scriitorul împreună cu distinsa sa soţie. Domnul profesor Gheorghe Constantin, directorul coordonator, împreună cu mine, îi întâmpinăm, şi le urăm,,bun Venit!. Aşteptăm puţin, pentru că trebuia să sosească şi două doamne bibliotecare de la Biblioteca municipală Roman-d-na IULIA STOLERIU şi DOINA ENEA, care doreau să-l cunoască pe d-l. scriitor GHEORGHE ANDREI NEAGU. În jurul nostru multă agitaţie specifică acestei zile. Bâlciul, amplasat pe terenul de sport face mult zgomot(muzică,trompete,in vitaţie la circ,etc.). Aşteptăm. Am format şi eu o echipă de doi,,specialişti în ale filmatului-vasilica Casămândră-bibliotecara comunală şi ing. Neculai Vizir-ambii cunoscuţi ai sriitorului. La un moment dat scriitorul mă întreabă: -Moşule,ce aşteptăm? -O minune dumnezeiască! După câteva minute,apare o maşină, din care coboară MARA CORLADE,cu întreaga familie. Le fac cunoştinţă. Momentul este interesant. Mara se uită la scriitor, îi zâmbeşte, dar ochii ei de copil priveau spre,,bâlci. Deodată, ia atitudine de om matur, şi mă înteabă când ajungem la Miron Costin. Mi-am dat seama că era informată că acest sat,nu întâmplător, poartă numele marelui cronicar. Ne-am urcat în maşini şi am purces la drum;în câteva minute am ajuns în satul cu,,pricina. Când au coborât din maşini, toţi au apreciat casele,gospodăriile sătenilor, descendenţi de pe vremea lui Alexandru cel Bun. Scriitorul şi Mara au observat că în parcul din faţa Şcolii,este multă agitaţie; le-am explicat că preotul satului Gheorghe Agafiţei ţine slujbă de pomenire la,,monumentul Eroilor,iar acolo vom întâlni şi oficialităţile comunei-d-l primar VASILE OCTAVIAN DUMINICĂ, viceprimarul GHEORGHE COZMA,secretarul VASILE FOTEA, consilierii locali GABRIEL COJOCEA, LEHONSCHI SCHMITH, V. COJOCARU, C. GHIONOIU şi OCTAVIAN LUPU İntrăm în parc. Slujba e pe terminate. Ne plecăm fruntea în faţa Monumentului Eroilor,apoi mergem spre monumentul cu bustul lui Miron Costin. Lângă parc se află biserica monument istoric ce datează din anul Lumea se agită. Care-i scriitorul? Care-i cântăreaţa? facem câteva poze în faţa monumentului cu bustul lui Miron Costin. Mara este mândră că l-a întâlnit pe Miron Costin, la el acasă. Din mulţime se desprinde un domn care-l salută pe scriitor(încă o surpriză) şi îi spune că au fost colegi la elementară, în oraşul Roman. Scriitorul îl recunoaşte. Este vorba de dl. Vasile Rugină, a cărui soţie a fost directorul Şcolii din Miron Costin-Olga Rugină. Mulţimea ne urmăreşte. Mara Mara Corlade în faţa statuii aleargă prin parc. E veselă, o veselie naturală de copil. Nimeni nu-şi închipuie că ea este,,cântăreţa. Ieşim din parc şi ne înreptăm spre Şcoală. Mulţimea se deplasează alături de noi spre acelaşi loc; ni se alătură viceprimarul şi câţiva consilieri locali. Primarul şi secretarul se deplasează la alte monumente din comună. Sântem întâmpinaţi la intrarea în şcoală de o elevă îmbrăcată într-un costum naţional, extraordinar de frumos, cu tradiţonalul colac molodovenesc şi sare. Gheorghe A. Neagu, G. Stoleru, Doina Enea şi Dumitru Stoean Şi Scriitorul şi Mara sânt impresionaţi, apoi au aflat că acest costum aparţine familiei directorului şcolii Carmen Lupu,şi este vechi de peste 100 ani. Tot publicul vizitează cu interes expoziţia de carte şi publicistică, răsfoind măcar una din aceste exponate. Începem a doua parte a programului nostru; domnişoara director îşi prezintă cuvântul de gazdă. Pentru Înălţare Spirituală : Bine aţi venit! în satul Miron Costin şi în Şcoala care poartă,ca şi satul, un nume care pretinde respect. Îmi revine onoarea de a exprima, în numele meu personal, în numele diectorului coordonator C. Gheorghe şi în numele colegilor mei, educatori şi profesori, urările de bun venit oaspeţilor noştri, pe care, cu permisiunea dumneavoastră, îi voi 27 prezenta: Hans Christian Andersen spunea că,,viaţa este precum o melodie frumoasă, numai versurile sânt o încurcătură. În hăţişul acesta permanent, trebuie să găsim totuşi timp să ascultăm şoaptele suave ale faptelor de viaţă cântate cu atâta dăruire de scriitorii noştri. Vă propun astăzi, pentru câteva zeci de minute,să ignorăm tăcerea din jurul nostru şi să dăm ascultare cuvintelor unui om care nu trăieşte din muzica cuvântului, ci din ceea ce conţine el,scriitorul GHEORGHE ANDREI NEAGU. Alături de domnia sa se află şi două distinse doamne de la Biblioteca Municipală Roman : IULIA STOLERIU şi DOINA ENEA. Printre invitaţii de astăzi se află şi doamna profesor Rugină Olga, pentru care avem tot respectul nostru. Ceea ce se întâplă astăzi nu ar fi putut avea loc fără sprijinul Consiliului Local şi fără iniţiativa colegului nostru, dl. STOEAN DUMITRU, care s-a ocupat în mod special de organizarea acestei activităţi în satul nostru. Rog întreaga asistenţă să uite de toate grijile şi problemele cotidiene, să-şi deschidă sufletul şi să primească hrana spirituală oferită de noi. Este rugat să ia cuvântul domnul scriitor GHEORGHE ANDREI NEAGU. Linişte deplină. Toate privirile sânt aţintite spre domnia sa. Prin modestia-i cunoscută, se prezintă şi îşi prezintă opera şi activitatea publicistică. Se adresează către elevi în primul rând,adolescenţi şi maturi să citească urmând îndemnul cronicarului Miron Costin: Căci nu este alta şi mai frumoasă şi mai cu folos în toată viaţa omului zăbavă, decât cetitul cărţilor. Doamna bibliotecar de la biblioteca Municipală Roman, Iulia Stoleriu prezintă pe scurt ultimele apariţii ale domnului scriitor GHE. NEAGU: Purtătorul de cruce şi poemul Nunta Neagră. Face donaţie de carte şi reviste Bibliotecii Şcolare şi promite că va trimite lunar revista,,oglinda literară. Mergem mai departe. Alături de scriitor e un copil de clasa a IV-a. Vârsta nu poate spune mai nimic, dar palmaresul, da. O prezint pe MARA CORLADE(spulberând enigma cine este cântăreaţa ) Prezint publicului câteva date despre această nouă generaţie care-şi are rădăcini ca şi a scriitorului în satul şi comuna Trifeşti. Premiile obţinute de acest talentat copil sunt grăitoare: Israel 2010 Trofeul Artistul Festivalului,2009 Trofeul Mamaia Copiilor, Constelaţia Juniorilor.Premiul I: 2009: Ursuleţul de Aur, Delfinul de Aur, Stelele Dunării. Premiul II: Moscova 2009 Rosa Vetrov şi,,portativul Veseliei Premiul III : Cerbul de Aur Junior 2009 şi,, Ghiocelul de argint Premii speciale: Premiul Mihai Trăistariu 2009 şi două premii pentru prezenţă scenică-trixie 2009 şi Ti Amo O invit să cânte. Începe cu melodia C-aşa-i hora românească, şi cântecul în limba rusă,,perepilocka. Sala este în delir. Scriitorul o priveşte şi vibrează ca un violoncel (prima lui pasiune a fost muzica şi ca instrument- violoncelul). Apoi exclamă: -N-am copii,dar aşa ceva mi-aş fi dorit! Continuă făcând precizarea că toate Primarul Vasile Octavian Duminică, viceprimarul Gh. Cosma, preotul Agafiţei. cărţile scrise de domnia-sa sânt copiii mei. Asistenţa e copleşită. Scriitorul şi Mara se îmbrăţişează. Două generaţii s-au întâlnit.arc peste timp. Continuitate. Programul continuă. Profesorul de istorie Pavel Petrea prezintă istoricul satului, iar asistenţa este captivată de talentul său de narator. Urmează un recital de poezie (o altă surpriză) GHEORGHE NEAGU- POEZII DE ÎNCEPUT. Sânt poezii bine alese de către elevii clasei a VIII-a îndrumaţi de profesorii şcolii, dar,scriitorul cere unui copil o foaie cu una din poeziile sale, şi o citeşte. Publicul tace. Cadrele didactice se privesc precipitate. Si eu sânt derutat. E un reproş? Nu. Scriitorul spune asistenţei şi în mod special pentru elevi că orice poezie are un mesaj şi el trebuie transmis auditoriului. Este aplaudat pentru că a dat o lecţie de declamaţie. Însă ce să vezi? Surpriza vine imediat. Două fetiţe, una într-a doua, una într-a patra(bortă Costela şi Ciubotariu Larisa) îndrumate de învăţătoarele Albina Otic şi Corina Moroşanu au recitat poezie patriotică, transmiţând mesajul cerut de scriitor. Fondul muzical asigurat de d-na profesor Mirela Podaru a făcut să vibreze în inimile noastre sentimentul de a fi român. Ne pregătim să încheiem această deosebită activitate.dar, iar surpriză! Cine poate fi? MARA. Mă roagă să-i dau voie să recite o poezie cu dedicaţie pentru d-l scriitor GHEORGHE NEAGU. Îi fac semn că da. Iese în faţa auditoriului cu o dezinvoltură de mare vedetă şi spune: MARIN SORESCU- AM ZĂRIT LUMINĂ PE PĂMÂNT Sala freamătă. Atât de frumos recită, încât sântem la o lecţie de teatrologie. Simt că e o reuşită. Ce emoţie! Ce bucurie! Toţi elevii şcolii şi toată asistenţa sânt Fanfara comunală EVENIMENT în jurul lor.mara dă autografe. Împarte cărţi de vizită. Scriitorul exclamă: Ai avut dreptate.e o minune dumnezeiască. Ne fotografiem în faţa şcolii. Publicul se desparte greu de noi şi unii fac câteva mărturisiri: Asemenea eveniment nu s-a mai petrcut la noi de mulţi ani. Mai bine zis de 35 de ani, când tot dumneavoastră l-aţi adus la Miron Costin pe fostul inginer Pastia,care pe atunci scria şi edita carte agricolă la Editura CERESS. Un alt spectator trăieşte clipe fericite alături de copii, făcând următoarea constatare: Şcoala este principala instituţie creatoare de talente. Felicitări copilului Mara Corlade şi felicitări tuturor copiilor din Şcoala Miron Costin. E cald şi e ora 14,00. Mara se desparte cu greu de aceşti noi prieteni, iar scriitorul promite că va reveni în satul Miron Costin. Ne deplasăm spre satul Trifeşti, sat reşedinţă de comună. Familia Marei,mai ales bunica şi bunicul, sânt siguri că Mara va dori să meargă la bâlci. Scriitorul este înconjurat de consătenii săi; vorbeşte cu fiecare, dând dovadă că nu a uitat de unde a plecat. Mara îşi alege o prietenă din sat şi se duce într-adevăr la bâlci-este atenţionată de mama ei să nu consume îngheţată. Ea are un program strict, ştiu că are preselecţie pentru Cerbul Copiilor 2010 care va avea loc la Piatra-Neamţ. La ora când scriu aceste rănduri ştiu că a luat preselecţia. Felicitări Mara! Seara se lasă peste satul Trifeşti. Cele două generaţii se îndreaptă spre locaţii diferite. Scriitorul GHEORGHE ANDREI NEAGU spre Roman, unde urma săşi lanseze poemul Nunta Neagră - la Biblioteca Municipală, iar MARA CORLADE la Piatra-Neamţ unde o aşteaptă o nouă zi de şcoală, şi noi provocări pentru activitatea ei muzicală. Mulţumim Gheorghe Neagu că exişti,mulţumim Mara pentru că ai fost un înger la Înălţarea Domnului, mulţumim tuturor colaboratorilor care au făcut posibilă această acţiune, pentru că VEŞNICIA S-A NĂSCUT LA ŢARĂ. Am scris aceste rănduri pentru a nu se mai cosidera că cele două sate moldave, Trifeşti şi Miron Costin, sânt LOCURI UNDE NU SE ÎNTÂMPLĂ NIMIC 5875 28 PORTRET Emilian Marcu Ion Toderiţă Poet moldovean pur sange. Născut la 28 septembrie 1950, Jeleşteni, Iaşi membru al Uniunii Scriitorilor din România. Neconvertit la postmodernism. Clasic admirabil, într-un timp al cruciadelor literare, în ţara cuvântului nemernic nimicit est etic. Eminescu este cetăţean de onoare a universului crede domnia sa, Emilian Marcu. La fel, despre limba românească, vorbeşte, ne învaţă: Doamna noastră limba românească, peste munţi şi peste râuri crească! Simplu. Sincer. Ingénuă si revelatoare sintagmă a existenţei noastre filologice. Azi e 10 noiembrie. Azi a murit Arthur Rimband, în 1891, şi noi, din cât a fost el, puţin. Cu excepţia lui Emilian Marcu. El scrie, a scris, precum Shakespeare, Petrarca, Rimbaud, scrie sonet. Pentru a nu-i uita. Pentru a neuita amintirea lor. Geniul este recuperarea, la cerere, a copilăriei!, spune Arthur Rimbaud. Asta spune şi Emilian Marcu, poetul nostru moldav, ca şi Eminescu Mihai, prietenul lui şi al nostrum, nemuritor în sonetele lui. Doamne, azi s-a nascut Martin Luther, tot la un 10 noiembrie, în Fiecare om trebuie să facă două lucruri: să creadă, singur şi să moară, singur, spune, ne îndeamna el, în trebuinţe existenţiale. Marcu Emilian este, în poezia sa, reflexia acestor adevaruri; umbre clasice, ce s-ar cuveni să sfinţească spiritual modern al conchistadorilor timpului prezent. Sonetele sale, peste 200 ca număr, au fost prinse, din inima lui fugind, în două carţi: Mormânt în metaforă şi Privilegiul giulgiului ( de sonete şi de taina între gânduri ). Temele metaforice sunt: iubirea neîmplinita, bivalenţa suferinţei în dragoste, platonismul a-mitologic, unitatea dintre teluric şi astral, vegetativ şi cosmic, real şi imaginar, în noi forme lirice, străbătute de fiorul iubirii poetului cu paşi etnici, iubitori de nunţi nupţiale cupidonice. Astralul, ţinut al urselor rotite în spiralele timpilor siderali sub pleoapele lactee omeneşti. Temele, reunite, converg spre un dulce leagan eminescian, al convieţuirii eu-lui poetic Marcu Emilian, într-o limbă literară dulce grăitoare de iubiri latente, succedaneu al iubirii cătăliniene, hyperionice, în conflict pentru o Cătălină nepăsătoare la nemuriri temerare în eternitate, cele fără accidentul erotic al creatiei. Filiaţiile ( nu dramele şi istoria, evoluţia lor în timp, ca la Shakespeare), filiaţiile, (ca legatură între om şi natura, între simţuri - simţăminte şi judecăţi raţiuni) filiaţiile iubirilor Emilian Marcu, nu filogenia iubirii lui, sunt specifice acestor sonete: o ontogeneză a iubirii ca sentiment supreme al fiinţei într-o viaţa ca o lipsa (un manqué) sau o pasiune inutilă ( no value passion) faţă de ne - apostazierea clasicului romantic, mereu prin renasterea spiritului romantic, între aspiratie şi devenire. Într-un proces de dezvoltare (ontogenetic) a psihicului erou, a conştiinţelor individuale a-personale; eu, tu, în edificiul iubirii absolute. Din forme senzoriale asuprite de percepţia frumosului natural, spre formele înalt purificatoare ale perceptiei senzuale, a cotropirii judecaţilor imperiale pentru o (im)posibilă şi mereu vicleană credinţă în omul iubit. Chiar şi neiubirea are deznodământ luminos, la Emilian Marcu, în sonetele lui afrodiziace ; rugăciuni recensământ al conştiinţelor iubirii oricui. Emilian Marcu proliferează sonetul în noi forme: cu 14/13 silabe în versuri consecutive, cu trei catrene şi un distih. Ca-ntr-o filozofie (matematică), a lui trei de patru contra lui unu de doi, a imparităţii contra parităţii. Şi a unei de alt fel sonorizări a spaţiului chan sonetist medieval. Uneori wagnerian, de foarte multe ori, între Clyderman şi Vivaldy. Între anotimpurile şi gondolele timpului efemerid, cu rădăcini în sideral, după cum aspiră Emilian Marcu în linia dreaptă şi nedreaptă a ireversibilităţilor iubirilor lui. Ca atmosferă lirică, deci, poetul, scriitor de poezie metodic vibrată, aclamă spaţiul eminescian. Totuşi, în plasma conceptuală a evanghelismului său liric, naturalul se aşează în sapiental ca o amintire a crucificarii, răstignirii iubirii, prin iubire, în Duh, făuritor de Fiu al iubirii. Păcatul (de a iubi) si păcătosul (iubitor) se află în raţional. Sfinţirea, evanghelizarea, în scufundare, în amurgul ispitei luminii, văzului iubitei, în fântâna cotropirii trupurilor, în spirala uitării despletită în om, pentru o îmbraţişare viitoare - a morţii la pândă. Lucid, deci, ca-n sonetul shakesperian 130 ( din cele 154 scrise de marele William) ori ca-n sonetul 116 a aceluiaş scriitor în care iubirea este pură şi statornică, dar perisabilă la Emilian Marcu, printr-o moarte în metafore. Ceea ce este important (stilistic) în poezia sonet citită cu interes de mine, azi, este măiestria reformei sonetului clasic. Versul 9, esenţial pentru întărirea, întoarcerea, revigorarea temei lirice iniţiate de scriitorul sonetului, aşează, la Emilian Marcu, fiinţa iubită ca pe o nouă provocare a eroticului, ca pe o nouă înfruntare a sublimului apoteotic. El, versul 9, sună astfel: Tu treci imperiala ca lebăda pe undă (S. În rănile ceţoase ) Iar turnurile-n undă sunt mai tremurătoare (S. Palate reci ca gheaţa săruturilor moarte), cu distih final: Şi luna-n guvernare şi reci şi triste clipe / De pescaruşi e dusă pe lungile aripe. Dar cât de lungă-i noaptea şi necuprinsă-n toate (S. Cămaşa mea de nuntă...) cu distih final: Şi-n nunta de ivoriu străluminând din noapte / Cămaşa mea de mire în lungi fâşii mămparte. Tot în această reformă, Emilian Marcu, supune sonetul la rondel şi glosificare, ca experiment a unui liber arbitru artistic, cel mereu neascultator de paradigme stilistice. De exemplu, în sonetul intitulat Rănile ceţoase ca mugurii din floare, (sonet de început, din volumul Mormânt în metaforă ) primele două versuri se repetă, nu pe locul 5, 6, ci pe locurile 13, 14, cvasiidentic. Constant, invariant tematic, rămane primul vers: În rănile ceţoase ca mugurii de floare, pe locul 1,13 şi, sortit distinctiei, variabilizării, versul de pe locul 2: ne privim de parcă ne-am duce la razboi, ce devine pe locul 14: ne privim de parcă suntem doar reci, chenare. La fel, (poate fi dat exemplul) sonetele - rondel: Mângâi cu tremur de uitate raze, S-aprinde iar tăcerea în geamuri opaline, Nu-nsangerata clipă mă sperie anume, În câte vânturi oare mi-e umbra în surpare, etc. Retehnologizarea aranjamentului versificator are ca scop (la Emilian Marcu) pluralizarea ori singularizarea, optimizarea şi însingurarea unor spaţii neant în diviziune, înaintea scufundării fiinţelor eu, tu în neant (ne)divizat. Tresăririle iubirii ca şi seismele ei adânci, reverberează astfel în phantasma iubirii ; rugaciune la temelia zidirii lumii din păcat şi veşnic început al citaniei de moarte, sub clopotul elongat în conştiinţă de sinele eretic. Este larg deschisă paleta alegoriei metaforice, până la rangul construcţiei aleatoare din titlurile cuprinsului de noi rondele, catrene, unităţi fragment de viitor sonet. Iată catrenul rezultat din împreunarea titlurilor sonetelor cu (in cuprins) numerele 114,115, 116, 117: 114 Te-am regăsit iubito prin mii de veacuri moarte 115 Pe mări fără de nume în nopţile stelare 116 Cât adevăr ascunde tăcerea dintre valuri 117 Ce tragică lumina se surpă-n calendare Repetiţia temelor iubirii, aparent uniformă şi omogenă, în jurul aceluiaşi simbol ( magic ori mistic, fizic ori metafizic) susţine delirul şi veghea, până în expectaţie de sine. Prin componentele infinitezimale zoomorfe ale unor fiinţepanaceu purtătoare de taumaturgii şi enigme, de noi fizionomii si filiaţii. Totul în metafore rare: Fluturii şi timpul: Cad fluturii pe rană (vindecatori) (S.91) Armate mari de fluturi s-or îneca-n vitralii (soluţie a uitarii, S.87) Amurgurile toamnei ning în perdele fluturi (S.85, remediu al timpului irosit). Frunza şi gravitaţia : Astralul şi teluricul, sunt redate în metaforele: o frunză în cădere e-a noastră disperare. Cohorte reci de frunze pe umeri iar coboară. Nu-n biblii reci de frunze în cadere. Caderea unei frunze ne va-ngropa-n mistere. Lumina şi iluminarea: Pe-aprinse palisade te zdrenţuie lumina (frumoasa trecere in... umbra mortii) Lumina sub pleoape se subtie (absorbtia neantului de fiinta) Câtă lumina ncape în teaca unei săbii (şansă a luminii de a nu fi sabie) Induioşat ca orbu de lumină (aspiratie imposibilă, cunoaştere imposibilă, absurdă) Clipa si perisabilitatea ei: Când caut clipa-n ornice de vară... Spre sfarşitul lucrarii Mormânt în metaforă, sonatele lui Emilian Marcu, prin versul nouă (una volta), de întoarcere, reia tema, ideea de început iar distihul întăreşte Catrenul trei din nou rondelic, apăsând imaginea cheie în simbolurile ei, răsucind arhitectura ideatică în antisimetriile sintezei risipirilor în cuvant livresc. Vezi sonetele: Uitate Helesponturi ne-or departa o vreme, Ca umbra frunzei moarte e-a noastră disperare, De-as fi putut, vezi bine, in racla putitoare. Vă alăturăm exegezei noastre sonetele poetului Marcu Emilian, o parte din infinita lui întrupare estetică, spre folosul iubirilor dumneavoastră filologice. 29 JURNAL DIEZ (Franţa, septembrie 1996) 17 septembrie Dis-de-dimineaţă, la aeroportul din Chişinău, vameşii, angajaţii de la bagaje, poliţiştii şi chiar avitaorii sunt cuprinşi de ceva mirare, dacă nu care cumva nedumerire: de când se ştiu în serviciile respective, nu li s-a mai întâmplat să vadă atâta lume să meargă, deodată, la Paris. Peste o sută de călători năvălesc în avionul companiei Air Moldova care, de regulă, o singură dată pe săptămână, marţi, poartă spre malurile Senei şi îndărăt colea călătrori. Rentabila excepţie de astăzi e cauzată de Festivalul Est-Vest, devenit deja tradiţional, anul acesta consacrat Moldovei, şi care se va desfăşura în orăşelul Die din departamentul Drôme, unde, în cadrul manifestărilor cu caracter universal, să zic, participanţii amfitrioni şi oaspeţi (aceştia din mai multe ţări) îşi vor orienta interesele între arta populară, artizanat, spectacole (cu noi e şi trupa tetrului Eugen Ionescu ), târg de carte, expoziţii de arte plastice... Dar, înainte de toate, spre arta vieţuirii, convieţuirii şi, poate, în spaţiul ex-comunist supravieţuirii. În calitatea mea de invitat la al 4-lea Salon al Cărţii din Europa Centrală şi Orientală (sună parcă, mai altfel, decât când zici: de Vest; epitetul oriental e mai... pergamentos, mai cu patină arhaică, oarecum, decât cam neologisticul, pentu noi, Vest...) şi încă inevitabila postură de reporter devotat unei profesii antrenante, îmi dau seama că îmi va fi imposibil să esenţializez sub formă de reportaj sau meditaţie eseistică cele care vor avea să se întâmple la Die şi Grenoble, pe piscrurile prealpine şi alpine (Vercors), în celebra peşteră Darye Blanche, în sătucul Molieres sau în eternul oraş Paris, din acest considerent găsind potrivită nepretenţioasa formă de jurnal, nesupus întru totul rigorilor genului propriu-zis. Aşadar, marţi, 17 septembrie, orea 8.30, decolăm spre Paris, de unde ne vom îmbarca în TGV (tren de mare viteză) spre Dijon, Lyon, Valence, ca să ajungem în departamentul Drôme, pentru a ne potoli sau aţâţa mai abitir sindromul francez, alias de a vedea aievea ceea ce am visat, citit, văzut la televizor... Câteva explicaţii despre titlul prezentului jurnal: i-am zis Diez în concordanţă cu legităţile gramaticii transformaţionale, generative, derivând titlul din numele oraşului Die, care avea să ne fie de gazdă primitoare. Bineînţeles că în acest Diez se recunoaşte şi valenţa-i pur muzicală, a semnului de la început de portativ, pentru a se şti că o notă sau un ciorchine de note trebuie executate cu un semiton mai sus. Dat fiind că sejurul nostru francez a fost cu adevărat încântător, diezul muzical este conform cu stările emotive pe care le-am încercat, neau încercat. Formalitatea de a potrivi acele de ceasornic, de data acesta cu timpul Prisului: o oră în urmă. Aterizăm în aeroportul Charles de Gaulle. Zborul a durat trei ore. Pe panoul care anunţă sosirile suntem în vecinătate serioasă: St. Petersburg SU 643 Chişinău Mld. 883 Bostron TW 810 Iată-ne, musiu, printre granzii (şi... granturile...) lumii, încadraţi de ei. Iar Sankt-Petersburgul e încă sub sigla Soviet Union (SU)... Asta e: pentru a modifica o simplă s-ar părea siglă în reţeauna informaţională internaţională nu sunt de ajuns 5 ani de la căderea Uniunii Sovietice. Sau că ex- fratele mai mare nu are sumele băneşti necesare unei atare operaţiuni (se zice costisitoare), sau nu vrea să iasă de sub vechea titulatură imperială... Motivele se găsesc sau pot fi inventate... Gândul nedus la capăt îmi este forfecat de o busculadă care se iscă în jurul a doi copii. Aflu următoarele: este vorba de Cristina (3 ani) şi Mişulică (5 ani), doi gâgâlici din două sate din Moldova, transportaţi la Paris graţie unor servicii de caritate, pentru a li se face operaţie pe cord; să se umble, întru vindecare, la inimioarele lor. Băieţelul are subunhiile vinete, semn al dereglărilor sale cardiace. Plânge şi o caută pe mămica, tot strigând-o. Sfâşietoare, chemările lui... La aeroportul din Chişinău li se spuse că mămicile lor se duc, împreună, la piaţă, să le cumpere bunătăţuri, bomboane, ciocolată. Însă, după trei ore, ajuns în eclatant-necunoscutul spaţiu al uni aeroport străin, Mişulică prinde Emil Loteanu, Liubomir Iorga, Leo Butnaru si Mihai Potarniche, Die-Franta, 2006 a se nelinişti, înţelegând că povestea cu bomboanele nu e una curată şi nici dulce. Plânge şi tot întreabă une-i este mămica. Sfâşietor!... În schimb, la cei trei anişori ai ei, Cristina nu realizează cele întâmplate. În fine, aceste fiinţe suferinde sunt transmise în seama reprezentanţilor Institutului Francez de Cardiologie, care va face tot ce e posibil, pentru a le asigura micilor noştri consângeni şansa supravieţuirii. Dar cum se vor înţelege ei cu personalul medical? întreb pe responsabili. La acest Institut profesează şi un medic român, vine răspunsul. Pe 8 octombrie, eliberaţi din necruţătoarea-le suferinţă, copiii vor reveni la baştină... Ansamblul Tălăncuţa îşi încearcă ba vioara, ba cobza, fluierul, vocile surorilor Osoianu. Liubomir Iorga cvomentează: Aşa e: tălăncuţele talentate vin la Paris, iar tălăncuţele tălănci rămân la Chişinău, zângănind la gât de mioară. Urcăm în autocare, fiind transportaţi la gara TGV Roissy 1. Până la plecarea trenului mai avem circa două ore. Gara imensă, hipermodernă, curată, Leo Butnaru JURNAL fascinantă. Pe alocuri, sunt amplasate sculpturi moderne. Spre exemplu, paralepipedul unei maşini presate, un Kadett făcut... pesmete metalic. Chiar aşa, nici mai mult, nici mai puţin: un corp de limuzină presat, instalat drept operă de artă aflată ne spune o menţiune specială sub egida Ministerului Culturii. O altă sculptură, intitulată s-o recunoaştem ingenios-poetic Bunica porumbeilor are şi anumite elemente figurative ce ar face aluzie la realitatea corporală umană. Iar ai noştri, fiecare cu ale lui în mâini cu îngheţata sau sandviciul, chibritul ars sau paharul de plastic golit, cu mucul de ţigară sau cu chitanţa de schimb valutar dolari-franci astfel mulţi din ei realizând surprinşi (neplăcut, fireşte) că în imensa Gară TVG, curată-lună, nu se află nici un coş pentru gunoi. Dar niciunul! Explicaţia: cine este cât de cât la curent cu evenimentele (şi ameninţările!) internaţionale, pricepe lesne motivul lipsei: uneori, teroriştii îşi plasează bombele în coşurile pentru gunoi... Ai noştri au bagajele cam voluminoase. Francezii-amfitrioni ne preîntâmpină că trebuie să ne îmbarcăm... ca varza! Adică, să luăm cu noi mai multe hane călduroase, că doar mergem în munţi, în Prealpi, unde clima e mai răcoroasă. (Spre norocul nostru, însă, nu a fost cazul să ne deghizăm în verze înfofolite: în general, timpul se arătă chiar mai frumos decât la Chişinău.) Prin urmare, noi, cu bagajele barosane, cam supraîncărcăm vagoanele TGV. O tânără franţuzoaică se pomeneşte, provizoriu, fără loc. Emil Loteanu are grijă ca superba fiinţă să nu stea prea mult timp în picioare, interesându-se de cei ce ar avea spirit de cavaler. Gicu Chiriţă cedează locul. Tânăra zice, fireşte, mersi, se aşează, afundându-se în lectura unui roman de Paulo Coelho. Este Alchimistul din colecţia J ai lu celebră, iniţiată acum vreo 40 de ani de Grupul editorial Flammarion. Iar Coelho e ca şi cum deja cu un picior în scara calului alb: se vorbeşte tot mai mult de proza sa, spre care vine şi cititorul adevărat, dar şi snobul în plurala lui omniprezenţă. Aceasta ar fi impresia, după ce Alchimistul a cunoscut importante succese de piaţă în SUA, Portugalia, Italia şi, bineînţeles, Franţa. La TVG ajunge în gara Lyon. Peronul cam pustiu. Afişe cu programul operei din Paris: Boema, Hyppolyte et Aricie, Rigoletto... Apoi, un panou cu o imagine care la noi ar fi taxată de-a dreptul scandaloasă: împerecherea a doi cai. Ceea ce pentru Est ar fi ca şi scabrozitate, pentru Occident e mod de a face reclamă profitabilă. (continuare în nr. viitor) 5877 30 Gabriela Dascălu Prezentare de carte: vol. 7 Râsu`- plânsu` lui Nichita Stănescu de Laurian Stănchescu Dacă ar fi să existe în limba româna modul sublim, am putea astfel conjuga verbul a se dărui, la timpul prezent al unei prietenii întinse pe mai bine de treizeci de ani, prietenie pe care Laurian Stănchescu o valorează în fiecare dintre volumele dedicate lui Nichita Stănescu. Nu există muncă mai plăcut epuizantă decât aceea de a reface din cioburi risipite prin sufletele si minţile unor oameni, chipul şi mai ales fiinţa dinlăuntrul fiinţei pământene a unui Om, a unui mare Poet. Volumul al şaptelea - din seria anunţată de şaisprezece volume a apărut în acest an, la editura Brumar din Timişoara. El cuprinde şaizeci şi şase de texte semnate de cunoscute personalitaţi ale lumii culturale. Printre cei care semnează cele mai tulburătoare aprecieri despre Nichita sunt de amintit: Zoe Dumitrescu Buşulenga, Fănuş Neagu, Marin Sorescu, Laurian Stănchescu, Varujan Vosganian sau Srba Ignatović. Încercând să refac imaginea din oglinda conştiinţei acestora, iese la iveală portretul unui Poet care şi-a dăruit viaţa lui pământeană celorlalţi şi-a purtat în sine, pretutindeni în lume, o a doua viaţă cea a Poeziei însăşi. Nichita înseamna astfel, aşa cum a spus unul dintre poeţii lui preferaţi, Lucian Blaga : «O corolă de minuni», care s-a alcătuit într-un simbol al poeziei romăneşti : «Nichita e visul mărilor fosforescente,e ziua care gândeşte în ritmul respiratiei. În fiecare cuvânt al lui întâlneşti soborul de păsări ce se înalţă întrun ou trecut prin geana unei lumini de mărgean» (Fănuş Neagu); «O nestatornicie plină de graţie îl mişca într-un univers care pare să trăiască, într-o continuă si stranie metamorfoză între regnuri, într-un timp misterios»(zoe Dumitrescu Buşulenga) ; «Nichita Stănescu a fost neantul şi materia cuvântului. A fost punctul reversibil al cuvântului, dar şi nodul lui gordian»(laurian Stănchescu ) ; «Poezia era jucăria lui şi se răsfăţa, montând-o şi demontând-o în faţa admiratorilor» (Marin Sorescu); «Nichita avea mereu ceva de dăruit. El nu păstra nimic pentru sine, ca un clochard»( Varujan Vosganian ). Volumul al şaptelea pune în lumină si un alt aspect şi anume cel legat de raportarea autorului la misiunea aproape sacră de a păstra fiinţa Poetului vie şi întreagă, de a-i prelungi prezenţa şi de a recupera prin scris vieţile netrăite încă de Nichita. A cauta cuvinte rostite cândva şi acum, despre poetul necuvintelor, e ca şi cum ai face arheologie, căutând comorile ascunse prin deşertul timpului. Arheologia literaturii este o vocaţie pe care nu o au mulţi, aşa cum nu mulţi sunt arheologi ai istoriilor îndepărtate. Redescoperirea lui N. Stănescu înseamnă pentru Laurian Stănchescu a-i prelungi viaţa celui care ne-a dat viaţa nouă, cititorilor de poezie, prin neaşteptatele şi atât de răscolitoarele necuvinte. Nu cred că această carte trebuie înţeleasă ca o nevoie de redescoperire a marelui Poet pentru că Nichita e viu, trăieşte în noi, pătându-ne frumos sângele cu pata lui de sânge. Această carte este simbolul prezentului nostru cultural ce va fi, mereu si mereu, descoperit de arheologii literaturii viitorului, ca un semn de permanenţă a forţei poeziei românesti. Afirmaţia de început a lui Laurian Stănchescu este încărcată de o copleşitoare dezamagire : Nichita a murit dupa moartea sa, moartea românească, fiind cunoscută printre celelalte morţi, ca lipsită de veşnicie. Pentru unii, aceasta convingere nu exprimă decât un adevăr elementar- moartea urmeaza firesc vieţii. Cei care, însă, poartă în ei, măcar în cele mai interiorizate clipe, când sufletul stă faţă-n fată cu el însuşi, măcar un vers din Nichita, întelesul acestor vorbe este sfâşietor. Un poet mare - cel mai mare poet al sec. XX nu are cum să moară. Şi totuşi, se întâmplă. Aceia pe care altădată Nichita îi considera prietenii lui unii, nu toţi l-au uitat sau se prefac doar. Refuzul de a recompune prin scris portretul de sănge şi de carne al poetului, stă, ca dealtfel multe în societatea noastră, sub semnul făţărniciei şi al formei fară fond. A recunoaşte valorile e un semn de nobleţe spirituală. Dar e atât de rară! Tristeţea lui Laurian Stănchescu nu ar trebui să fie atât de apăsătoare. El trebuie să stie că, dacă în cultura sârbă, pe care o invocă pe drept cuvânt, Nichita e viu şi rămâne fluviul din care poeţii îşi trag albiile, există şi la noi oameni care-l păstrează la fel de vibrant pe eternul înger blond. Arderea întru şi pentru poezia lui Nichita se produce de multe ori mocnit, aproape înăbusit. Nu e nevoie de ruguri aprinse până la cer. Preţuirea lui Nichita la nivelul conştiinţei individuale e mult mai puternică decât cea rostită făţarnic de o colectivitate amorfă. Probabil că, dacă va deschide şi alte uşi, nedeschise încă, Laurian Stănchescu va avea marea bucurie să constate că-l va găsi viu, întreg şi deplin pe Nichita, exact acolo unde nu s-ar fi aşteptat, adică la aceia care-l cunosc pe marele Poet, necunoscându-l. 31 POEME RUXANDRA MANEA COSTEL STANCU EMANUELA RIZEA Anonim mă privesc în oglindă în fiecare dimineaţă azi e joi îmi dezlipesc de pe faianţă chipul corespunzător zilei de azi îmi ud florile de la fereastră care stau în bocancul meu drept pe post de glastră de 7 ani îmi leg doar un rând de şireturi sper să crească urc pe plafonul hotelului cu 30 de etaje doar umbra mi se agaţă cu disperare de antena parabolică trecătorii de pe bulevard au desenat deja vreo 10 poziţii viitoare ale trupului meu lăsate cu zgomot pe asfalt. În blocul din faţă, la etajul 17 văd un copil înconjurat de jucării e naufragiat în sufrageria căminului său părinţii urmăresc seară de seară serialul preferat la televizor de pe canapeaua din spatele lui ; cobor în fugă apuc o stropitoare din mâna îngrijitorului de flori şi-ncep să stropesc primul copac găsit în cale, îmi leg o curea de gât, îmi aprind o ţigară, răsuflu uşurat, mă gândesc că ar fi minunat să rezist astfel vreo 30 de ani hai poate 40, în rana mea doctorii mă văd -văd pe dracu, nu văd nimic ăştiasărutându-mă cu iubita de-o vară la Monaco copiii nenăscuţi plângând în genunchi Cadillacul meu roşu, un lan de floarea soarelui izbindu-se dramatic de poalele soarelui, un cuier care mă mai ţine de mână ca să mă-ncurajeze iar eu îmi încarc pistolul calibrul 42 cu articole decupate din ziare şi trag la întâmplare ; nimeresc tocmai porumbelul care căra un măslin în cioc ; măslinul îşi face bagajul şi plecăm amândoi unde vedem cu ochii nu cred că se va mai întoarce sau...? La limită, sunt tot eu COSTEL STANCU s-a născut la , în oraşul Vînju-Mare, judeţul Mehedinţi. Locuieşte în Reşiţa. Membru al Cenaclului Literar Semenicul din Reşiţa, începând cu anul Membru al Uniunii Scriitorilor din România, Filiala Timişoara. A publicat volumele de poezie: - Terapia căderii în gol, Editura Hestia, Timişoara, Dominic sau despre imitaţia umbrei, Editura Hestia, Timişoara, Măştile solitudinii, Editura Marineasa, Timişoara, Golurile din pîine, Editura Marineasa, Timişoara, Fluturele cu o singură aripă, Editura Timpul, Reşiţa, Arta imaginaţiei, antologie, Editura Vinea, Bucureşti, *** Trăiesc clipe lungi, neutre, aidoma îmbrăţişărilor unei femei de sticlă a cărei transparenţă ascunde semnele morţii. Te zăresc, aplecată peste marginea lumii - privind în neant ca într-o fântână părăsită - îţi tai părul. Aud sâsâitul fiecărui fir, ieşirea lui din pământ în chip de izvor fermecat, să bea călătorii şi să uite încotro au pornit. Mi-e teamă. Te învinui. Te alung. Din gând. Din suflet. Din lucruri. Ştiu! În locul de unde ridic piatra să o arunc în obrazul celuilalt, rămâne o groapă care îmi va fi, în cele din urmă, mormânt. *** Înalt e pragul, Doamne, mai coboară-l, nici păsările nu-l pot trece toate! Uite, a venit clipa cînd întâiul născut, Neantul, mă azvârle din cuib fără să-i pese că am aripile încă moi. Rătăcesc prin lume. Strig. Vocea mea - notă goală pe un portativ de nisip. Dar nu sunt singur, ştiu că mă auzi, altfel nu m-aş trezi dimineaţa cu mere în sân. Muşcătură cu muşcătură mă apropii de grădina ta, le aşez înapoi pe crengi, cu sfială, cum potriveşti prima pereche de cercei în urechile iubitei. Prea aspru mă pedepseşti că ţi-am nesocotit darul. Înţelege-mă, Doamne! Am păstrat un măr, să-l împart - la sfârşit - când mă voi reîntîlni cu fratele meu cel mare, Neantul. 1 Dormeam sau visam? Se lasa seara Luminile se sting, Linistea pune usor stapanire Si pe strada mea. Ma pun in pat, Inchid ochii, Ma gandesc la tine, La cum ar fi, sa fii langa mine. Afara se mai aud Doar niste sunete, departe O pisica ce si-a pierdut stapanul, Un betiv care a uitat deja drumul spre casa. Oftez, ca dupa o zi lunga Si continui sa ma gadesc la tine Esti aici, langa mine Imi zambesti, imi veghezi somnul. Imi spui cuvinte frumoase Rar, clar, Iti misti mana ta Prin parul meu moale. Usor si usor Si tresar si ma scol Si dispari In zadar imi doresc Sa te-ntorci, Dar te-astept In linistea viitoarei nopti Sa te vad. 2 Tu Nu te voi putea uita Te pastreaza inima mea Esti prezent in viata mea Nu te voi putea lasa Iti vad chipul In zorii diminetii, Adorm cu gandul La tine. Te visez, te vad, Te simt si-mi doresc Sa fii langa mine De-a pururi. Te caut in oameni Tanjesc dupa vocea ta, doresc mangaierea ta Iti caut ochii Zambetul tau Imi incalzeste inima, Glasul tau Imi alina suferinta. Bucuria ta Devine ratiunea mea, Implinirea ta Dorinta mea. Privirea ta Infrigurarea mea, Ochii tai Stralucirea mea. Tu esti tu Si esti ceea ce-mi doresc 32 ESEU Meandrele scrisului licentios (urmare din numărul anterior) A lberto Moravia mai readuce în epicul său descriptiv o idee instaurată în lume că fiecare vârstă a omului are virtuţile şi potenţele ei. Personajul eu operează multe experimente ale libidoului, amăgindu-se cu vârf şi îndesat mai de fiecare dată. Limita ratatului este foarte aproape. I-o descrie şi analizează mama lui într-un stil de critică...biografică. Ea îşi doreşte ca fiul ei să realizeze odată nestăpânitele conotaţii ale acelui fugit irreparabile tempus. Mama vrea cu tot dinadinsul să-l trezească la sensurile măreţe ale vieţii, nu apăsând pe extrapolarea libidoului. Romanul are toate atuurile unei evoluţii de la extaz şi agonie, la normalitate. În final, P. se-ntoarce la familie, după câteva eşecuri pe care i le-a pregătit, revoltat,...el. Fantasmagoriile atribuite lui sunt de tot hazul. Moravia îi injectează lui câte un cip, ba, din realism, ba, din simbolism, ba, din naturalism, şi,mai ales, din psihanaliza lui Freud. P., necăjit că n-a obţinit postul de regizor, îi reproşează câte-n lună şi-n stele. Paroxismul a fost atins în budoarul Mafaldei, soţia producătorului de film, când el a refuzat să fie treaz. Întrebat, de ce?, el i-a răspuns ca la o instanţă de judecată: Pentru că energia ta, vitalitatea ta, pe scurt, acea forţă pe care imbecilul tău de Freud o numeşte pulsiune sexuală, trebuie să mi-o dedici mie, exclusiv mie. Sub faldurile unei asemenea nevroze, tot ce este artă, ştiinţă, politică, istorie, peisaje, munţi apelează sau trimite, Dumnezeule, la sex. Visele erotice reţinute de Irene, diplomată de carieră, o îndeamnă să se masturbeze, înlăturând cu orgoliu prezenţa bărbaţilor din viaţa ei. O întrebare, dintre multe altele care se pot formula la închiderea cărţii cum se face că Alberto Moravia, care adună atâtea obscenităţi ale comportamentului sexual, abdică de la stilul descriptiv, impresionist al acestora, cu o detaşare de chirurg care a scos tumora în văzul colaboratorilor, şi tace. M-aş grăbi să adaug tace dialogat. Amplitudinea viziunilor, câteodată coşmareşti, suprarealiste, fad onirice,îl califică pe prozator ca un excelent cunoscător al mişcărilor literare europene, un degustător de stiluri variate, a căror putere de comunicare o ştie în detaliu (ca în filmul Ciociara). În fond, prozatorul Moravia atrage atenţia că ieşirea din anonimat, într-un sistem social incorect organizat, nu se poate împlini pe căi meandrice, cu atât mai puţin pentru un ratat, un veleitar, un impotent moral şi intelectual. Asemenea inserturi de gazetă, scurte foiletoane, ipoteze doar bine aruncate, se găsesc ca pânza freatică a unui râu în întreg romanul. Dacă scot în faţă ideea centrală a romanului cum şi cu cine se poate realiza un film, în speţă, cu Exproprierea, aş scrie că personajul nu este un ratat, ci un om de prisos (nu după modelul Oblomov), alungat în fieful lui genetic atât de freudieni, cât şi de marxişti. Semn de luare aminte, de învăţătură, din păcate, pe muchie de cuţit. Observaţia se poate aplica oricui după ce îşi redimensionează propria-i personalitate. Apologia instinctului ţine de cazuistica psihanalizei şi ea trebuie tratată ca atare. Când ajunge în salonul literaturii, ea trebuie consemnată nu ca fapt divers, dar nici drept cap de pod al impudorii. Instinctele au şi ele o vârstă. Plasticitatea libidoului este variabilă în funcţie de individ,de vârsta şi de istoria lui. Flexibilitatea traducerii, operată de prof. Marin Budică este o dovadă a stăpânirii depline a limbii române, în bogăţia ei lexicală şi structurată în exacte registre de sintaxă. Sublinierea merită atribuită aceluiaşi pentru limba italiană. Pentru acurateţea transferului din limba italiană, ofer celui interesat doar suita de determinări ale lui Eu personagial, dublat şi nimicit de nestăpânitul el în cele 16 capitole ale romanului : desublimat, expropriat, mistificat, frustrat, psihanalizat, demascat, alienat, exploatat,traumatizat, contestat, jucat, fascinat, Marian Barbu castrat, proiectat, deviat, fagocitat. N.B. 1. Oare Povestea poveştilor a lui Ion Creangă poate fi suspectată de inserturi freudiene? 2. Fiindcă s-a ivit ocazia, invoc două păreri cu privire la...evaluarea sexului productiv la români. Una aparţine lui C. Noica, reieşită dintr-o conferinţă ţinută în Berlin ( iunie 1943). Atunci, filosoful preciza: noi ştim că la sfârşitul veacului acesta, poporul românesc va număra 50 sau 60 de milioane de locuitori.cornel Ungureanu, cu un rictus uşor de controlat, scria : Cioran voia o Românie cu populaţia Chinei şi destinul Franţei, Noica arăta că ne aflăm prin apropiere. ( Apud Istoria secretă a literaturii Române, Ed. Aula, 2007, p. 167). Rizibil şi de necomentat în 2010! Deh, predicţiile savanţilor şi farsele istoriei reale. Oricum am da-o, nu credem că se poate desprinde din asemenea viziuni o apologie a sexului. Totuşi, o întrebare legitimă trebuie formulată : se încadrează literatura despre sex văzut în ramificaţii şi încrengături multiple de către unii scriitori nu numai interbelici, ci şi postdecembrişti Dan Silviu Boierescu, Daniel Bănulescu, Rodica Draghincescu, Mihai Gălăţanu, Alex Vaculovski ( Pizdeţ şi Letopizdeţ) până la universitarul Mircea Cărtărăscu cu al său Orbitor, în ceea ce s-a definit a fi artă înaltă sau artă inferioară? In formularea unui răspuns adecvat, decelat la nivelul esteticului, trecem chiar dincolo de sociologie, facem trafic de frontieră, ca să preluăm o expresia a lui Adrian Oţoiu, cu alt material de analiză din cartea Proza generaţiei 80. În manualul de convertire a protagonistului Eu, Alberto Moravia aşază, sub umbrela obsesivă a erosului dezlănţuit, nu numai masturbarea, ci şi incestul, scenografii documentate ale pulsaţiilor sexuale în clipe, momente, indiferent de spaţiile traversate ori locuite. Detaliile sunt revelatoare şi până la un punct ar semnifica degradarea, criza. De aci înainte, am impresia că vine patologia cu braţele ei de caracatiţă. Florile răului dacă aşa ceva trebuie nominalizat cu termenul... rău, i-au ademenit şi pe mulţi scriitori interbelici de la noi, dar şi de aiurea. Trebuie să recunoaştem însă că unii aveau în centrul formaţiei lor cărturăreşti destule lecturi şi stratificări din literaturile europene (de la G. Boccaccio, la G. Flaubert, de exemplu). Mai rămâne şi o altă întrebare tot firească : istoricul literar, cu informaţie circulară în cultura universală, poate să includă un asemenea tip de literatură într-o categorie estetică, aşa cum ar fi urâtul sau grotescul? Nu mizăm pe false pudori sau limitări escesive când vine vorba de teme eterne privind fiinţa umană 33 Despre sensul şi scopul literaturii clasice japoneze ESEU Dinţii lui George Washington un clopot, arar - crucile se adâncesc în umbre târzii Flavia Muntean Ştiut este,,principul de incertitudine al lui Heisenberg, care spune cã este imposibil sã determini cu exactitate starea şi proprietãţile unei particule. Mai mult, dupã anul 1926, în baza faimoasei <<Interpretãri de la Copenhaga>> aparţinând lui Niels Bohr şi Werner Heisenberg, s-a ajuns la concluzia interesantã că însăşi observarea evenimentelor ce au loc la scară microscopică duce la modificarea lor. Drept dovadã stã celebrul Experiment al Dublelor Fante, pe care iatã cum îl prezintã Teodor Roşca în volumul <<Anul 2012-un sfârşit sau un început?>>:,,.. un tun electronic, bombardează electroni printr-un ecran, în care sunt făcute două fante verticale, apoi urmele lor sunt vizualizate pe un alt ecran. Dacă se trimit electroni printr-o singură fantă, se observă cum pe ecran apare o urmă verticală, ce demonstrează că electronul s-a comportat ca o mică bilã materială. Apoi, dacă se transmit electroni prin cele două fante, se observă că pe ecran apar mai multe linii verticale, ca şi când ar fi urmele de interferenţă a două unde! Dacă se pune un instrument de observare, la una din fante, pentru a vedea cum se comportă electronul, pe ecran apar doar două linii verticale, ce arată că electronul se comportă ca o particulă. Dar nu s-a schimbat nimic din condiţiile experimentului, doar s-a introdus un instrument de observare, adică un observator!!! Este ca şi când electronul a ştiut că este observat şi şi-a schimbat comportamentul, pentru a răspunde aşteptărilor observatorului!!! Einstein, odată, spunea că nu mai sunt sigur că Luna este încă acolo când îmi întorc capul de la ea, adică materia se reîntoarce la energie (starea de undă pură, atunci când nu este observată). Iar acum, dupã acestã minimã dar necesarã atingere de domeniul mecanicii cuantice (,,Energia unui electron aflat întrun atom se spune că este cuantificată De fapt cuantificatã este valoarea constantei lui Plank, ai cărei multiplii pot fi înţeleşi atât ca energia multiplicată cu timpul cât şi ca momentul multiplicat cu distanţa.,wikipedia), sã ne îndreptãm spre zona arhipelagului nipon:,,maimuţa japoneză Macaca Fuscata, din insula Koshima, a fost subiectul unor cercetări, mai bine de 30 de ani. În 1952, cercetătorii japonezi au hrănit aceste maimuţe cu cartofi dulci, pe care îi aruncau în nisip. Cartofii fiind murdari, maimuţele nu îi mâncau. Într-o zi însă, o tânără maimuţă a găsit soluţia si a spălat cartoful în râu. Cu timpul, tot mai multe maimuţe au învăţat acest truc. Între 1952 şi 1958 un grup de aproximativ 100 de exemplare au învăţat aceasta. Destul de încet nu-i aşa? Se pare că maimuţele sunt cam grele de cap. Dar iată că, odată ce acest prag de 100 a fost atins, un fenomen surprinzător a avut loc! Deodată, ca prin minune, tot tribul şi-a însuşit acest nou obicei! Şi mai uimitor este faptul că şi alte colonii de maimuţe, de pe alte insule, au început în acelaşi timp să spele cartofii! Coincidenţă? În nici un caz. În natură nu există coincidenţe. Explicaţia? Simplu, animalele trăiesc foarte puţin ca o conştiinţă individuală şi mai mult ca o conştiinţă de grup (minţile lor fiind asemenea unor calculatoare conectate la Internet) şi odată ce o nouã informaţie a fost însuşită de un număr critic de indivizi, ea va fi programată pentru toată specia respectivă. Desigur, acest fenomen este valabil şi la oameni, pentru că legile de funcţionare ale conştiinţei sunt aceleaşi, indiferent pe ce nivel evolutiv se află aceasta. (T. Roşca, <<Anul un sfârşit sau un început?>>) Pivotând imediat cãtre subiectul ce ne preocupã, literatura clasicã japonezã, pot fi interesante şi necesare de ştiut urmãtoarele: A. Originea poporului japonez este oarecum sub semnul mai multor ipoteze, fãrã însã ca acestea sã fie induse sau contorsionate- ca în cazul originii poporului român- de,,specialişti din alte ţãri, mai mult sau mai puţin vecine. Oricum, istoriografia niponã modernã a concluzionat cã Ţara Soarelui Rãsare a fost locuitã încã din paleolitic, în neoliticul târziu aflându-se aici populaţia ainu, de origine indo-europeanã. Apoi, aşa cum menţioneazã fostul nostru ambasador acolo, Florin Vasiliu:,,Peste aceastã populaţie au venit seminţii mongoloide din Asia şi populaţii malaeziene şi polineziene din insulele sudice ale Pacificului. Din aceastã întâlnire şi interferenţã de popoare a luat naştere poporul japonez. <<Japonia necunoscutã, Ed. Haiku, Bucuresti, 1998>> B. Nihonjin (japonezul) poate fi întâlnit în trei tipuri de fizionomii distincte: malaezo-mongol, de staturã scundã, cu ochi oblici mongoloizi şi piele galbenã (majoritarii); coreeano-manciurianã, având staturã înaltã, faţã alungitã şi ainu- tip europoid de staturã potrivitã, robust, bãrbaţii purtând mustaţã, cu faţa albã şi bronzatã, ochi mari rotunzi şi nas cu rãdãcina sus. C. Doctrina Zen, importatã în secolul XII din China, considerã cã noţiunile de bine, rãu, adevãr, fals, timp, mişcare, repaus, subiect, obiect sunt relative şi convenţionale, realitatea fiind unicã şi anume conştiinţa individului, în care se dizolvã deopotrivã subiect şi obiect. Zen-ul începe acolo unde intelectul înceteazã. Modelele şi tehnicile cele mai importante la care face apel Zen, în vederea iluminãrii sunt zazen (tehnica meditaţiei aşezat în poziţia lotusului), toki no ge ( stare de înţelegere mutualã profesor - discipol) şi mondo (dialog sub forma unei succesiuni rapide de întrebãri şi rãspunsuri între maestru şi elev ce are drept scop o strãfulgerare- iluminarea). Koan-urile sunt enunţuri de gândire paradoxalã, un cuvânt, o frazã, un poem, uneori o formã comprimatã de mondo, încercând sã fie soluţii ce permit accesul spre o viziune spiritualã.,,koanul nu e un mod de a cãuta sensuri, ci un mod de a le aştepta (Andrei Pleşu). Exemplu: Muntele Emma e pe cale sã erupã. Un bujor! Yosa Buson ( ) Sintetizând: marea majoritate a niponilor aflã prin educaţie, ştiu datoritã culturii în care se nasc şi vieţuiesc, cã separarea în observator şi observat este o iluzie. De fapt, semnificatul şi semnificantul sunt una, alcãtuind un singur sistem, diferenţiat pe diverse grade de Mircea Teculescu conştiinţă. Mai mult:,,eterna crizã a omului nu se datoreazã faptului cã el trebuie sã defineascã universul şi nu reuşeşte, ci faptului cã vrea sã îl defineascã, în timp ce nu ar trebui sã o facã. (Marius Buculei, <<Ciupituri despre Zen şi cultura occidentalã>>). De fapt, toate marile religii cunoscute ale lumii susţin, în esenţã, aceasta; dupã cum conştiinţa este o proprietate intrinsecă a energiei ce există peste tot în univers!... Povestea, legenda transmisã de peste douã sute de ani americanului de rând, cã primul preşedinte al S.U.A. avea dinţi din lemn de esenţã tare nu se confirmã. Cercetãtorii au demontat acest mit popular: Washington a folosit proteze făcute din dinţi de om, din fildeş şi din plumb, în nici un caz din lemn! Dar când au descoperit asta? Evident acum, în secolul XXI, când stãpânim o tehnologie a implanturilor dentare şi existã o tehnicã a protezãrii, când analiza unui tablou se face obligatoriu spectografic, când cercetarea izvoarelor istorice se face ştiinţific, dupã reguli precise. Şi astfel, încet-încet, cu ajutorul turbionului mass-media şi, evident, al internetului (aceastã modalitate IT de conexiune a conştiinţelor umane), ceea ce s-a întâmplat ajunge în mentalul colectiv, modificându-l. Încet-încet trebuie sã evoluãm, n-avem încotro Iar vocilor care, din spirit de contradicţie probabil, spun înţelept cã de fapt involuãm, le cer voie s-o citez pe Doina Vrabie:,,Fetiţa mea are şapte ani şi este în clasa I la o şcoalã de stat din Japonia. Învaţã de la ora 8.00 dimineaţa pânã la ora 15.00, iar de la ora pânã la are ore suplimentare. Înainte sã doarmã face temele pentru ziua urmãtoare. Locuiesc de zece ani în acest cartier şi nu am vãzut în cursul sãptãmânii un copil sã se joace. (<<Modelul japonez>>, Adevãrul, pagina 7, 17 septembrie 2009). Cam asta ar fi situaţia, noi oamenii evoluãm, n-avem încotro. De ce se întãmplã asta mai repede în Extremul Orient? Da, asta e o problemã care ne aparţine şi pe care trebuie s-o depaşim cât mai rapid! Putem începe, de pildã, prin a ne întreba: de ce haiku-ul are acum o tot mai mare rãspândire şi popularitate? Minunat poemul Flaviei Muntean, rogu-vã, recitiţi-l! Sublinierile apartin M.T. 5881 34 ESEU Iubirile lui Ady Endre Dr. Dan Brudaşcu Una dintre cele mai luminoase şi sensibile personalităţi ale literaturii maghiare a începutului secolului XXI va rămâne cu siguranţă în istorie poetul ADY Endre. Născut la Mecenţiu 1, în apropierea Careiului, într-o familie modestă 2, în 1877, Ady va urma cursurile Şcolii generale din localitate, iar ulterior va studia la Liceul din Carei 3, apoi la Zalău şi la Universitatea din Budapesta. Contactul cu capitala ungară, acest important centru cultural şi politic al imperiului dualist va lărgi orizontul tânărului poet. Lumea trepidantă, nu lipsită de contradicţii şi diverse tentaţii, îl vor atrage ca un magnet, în pofida eforturilor lui de a rezista acestor distructive atracţii. După cum se ştie, ADY Endre avea un fizic armonios, bine clădit şi un aspect frumos, ceea ce îi va crea încă de la început numeroase probleme în cercurile boemei şi protipendadei vremii. ADY Endre, după cum o arată şi creaţia sa, n-a rămas indiferent şi insensibil nici faţă de nurii unora dintre frumoasele vremii 4. După cum se ştie, vreme de 9 ani, amanta poetului a fost Diosy Adél BRÜLL. Nepoată a unui bogat om de afaceri evreu şi soţie a unui destul de cunoscut negustor din Balcani 5, Adél l-a cucerit pe sensibilul poet în anul într-un fel de joacă. Ea nu a avut intenţii serioase de la început, întrucât, în realitate, a urmărit doar să-l facă gelos pe un alt curtezan al ei. Dar sensibilul poet ADY a căzut cu uşurinţă în mrejele ei, i-a dedicat mai multe poezii, nemurind-o în numele anagramat de Léda. Complet nerecunoscătoare, în 1912 Adél l-a părăsit pe poet pentru un alt bărbat, ducându-l, potrivit propriilor sale declaraţii, în pragul nebuniei. Sentimentele de profundă iubire faţă de Diósy Adél BRÜLL l-au determinat pe tânărul poet ADY Endre ca, după finalizarea studiilor sale, dar mai ales după eşecurile dureroase avute cu diverse publicaţii budapestane, să se stabilească la Oradea 7, intrând în lumea gazetăriei şi colaborând 8 la ziarul Világ 9, care-şi avea redacţia în acest oraş de pe Crişul Repede. În afara clipelor trăite în compania amantei sale, ADY Endre a beneficiat şi de sprijinul material al acesteia. Este cunoscut faptul că poetul a trăit o vreme la Paris 10, inclusiv cu sprijinul material al lui Adél 11, având în vedere starea materială mai mult decât prosperă a familiei acesteia. Tot în aceeaşi perioadă, Adél BRÜLL locuieşte şi ea la Paris, unde se consumă o bună parte a idilei lor. Viaţa de autentic boem pe care o trăieşte, respectiv frecventarea aproape permanentă a bordelurilor, restaurantelor şi barurilor pariziene, precum şi consumul însemnat de alcol dar şi al unor droguri vor afecta substanţial sănătatea poetului. Însă întâlnirea lui cu mediile literare franceze şi cunoaşterea din sursă directă a noilor curente în poezia franceză şi europeană vor influenţa decisiv viitoarea sa evoluţie estetico-literară şi prin el vor asigura accesul poeziei maghiare spre marile curente literare şi estetice ale începutului de secol XX. Sub acest raport putem considera că ADY Endre este unul dintre marii creatori maghiari de poezie, care a oferit o şansă extraordinară confraţilor săi literari de a cunoaşte şi împărtăşi marile câştiguri pe care le va aduce creaţiei poetice proprii 12 dar şi naţionale viitoare noile curente elaborate estetico-literare în laboratoarele pariziene. Privind retrospectiv situaţia literaturii şi poeziei maghiare de la începutul secolului XX, putem afirma fără nici un fel de exagerare că înscrierea ei pe orbita noilor direcţii şi tendinţe moderniste se datorează, într-o foarte mare măsură, lui ADY Endre. Şi poezia sa personală a avut faţă de volumele şi poemele publicate anterior de câştigat categoric, atât sub aspect tematic, al mijloacelor şi formelor de expresie estetico-literară, cât şi al întregii sale arte poetice. Riscăm să afirmăm că ADY Endre a reuşit să transforme poezia maghiară a începutului secolului XX, din poezia banală, comună, fără strălucire, anostă şi neimportantă a unei anonime provincii a imperiului dualist într-o poezie competitivă, vie, cu o mai largă deschidere faţă de noile teme şi curente estetice, prin nimic inferioară în raport cu cea a marilor centre de putere literară din epocă. Iar la aceasta şi-a adus o contribuţie şi relaţia sa amoroasă cu Adél BRÜLL 13. Se pare că, simţindu-se trădată mai ales de frecventarea intensă a bordelurilor pariziene, ca şi de viaţa hedonistă pe care o ducea şi în care alcoolul şi drogurile jucau un rol exagerat, treptat relaţia amoroasă dintre cei doi se răceşte. Dealtfel, în 1909, ca urmare a exceselor pe care le făcuse la Paris, poetul ajunge într-un sanatoriu de dezintoxicare, fapt care ar fi trebuit să-l avertizeze şi în privinţa pericolului pe care viaţa sa boemă şi hedonistă îi influenţa sănătatea. Potrivit unor surse istorice literare, răcirea treptată a relaţiilor amoroase dintre el şi Adél BRÜLL 14 s-ar fi produs şi datorită faptului că, odată cu creşterea popularităţii sale, el ar fi început să o neglijeze frecvent, fapt care n-a fost primit cu entuziasm şi plăcere de amanta sa 15. Se pare că ea devenise conştientă şi de faptul că, încă din 1911, el începuse o legătură epistolară intensă cu BONCZA Berta, aflată pe atunci la un colegiu elveţian 16. Tânăra 17, devenită 4 ani mai târziu soţia poetului 18, va fi alintată de el cu numele de Csinska, urmând să îi dedice numeroase din poeziile sale de mai târziu. Este aproape necunoscută cititorilor de azi, atât români cât şi maghiari, viaţa, nu lipsită de greutăţi, a tinerei BONCZA Berta. Aceasta s-a născut în 7 iunie 1894 la Ciucea, fiind fiica unui obscur avocat şi om politic, BONCZA Miklós. La naşterea fiicei sale BONCZA Miklós avea 51 de ani. În anul 1848 acesta a rămas orfan de ambii părinţi, urmând a fi crescut împreună cu sora sa mai mică Berta, de un unchi din partea mamei. După terminarea studiilor la Aiud, tânărul BONCZA Miklós a urmat studiile Facultăţii de Drept. După absolvire şi-a deschis un birou de avocatură la Budapesta şi simultan s-a angajat în viaţa politică, făcând parte din gruparea radicală a lui Tisza, ca reprezentant al Partidului Liberal. Deoarece soţul 19 surorii sale s-a sinucis, BONCZA Miklós a ajutat-o pe aceasta cu bani pentru a-i putea creşte pe cei patru copii ai ei. În perioada când Berta a urmat cursurile Şcolii Pedagogice din Budapesta, pe spezele lui, el s-a îndrăgostit de ea. Sora lui n-a acceptat această legătură şi s-a opus căsătoriei atât din cauza diferenţei de vârstă, cât şi a gradului foarte apropiat de rudenie. Având în vedere că, potrivit legilor în vigoare, nu era posibilă căsătoria între rude de gradul II, BONCZA Miklós a cerut aprobarea împăratului Francisc Josif I în vederea perfectării căsătoriei. La 4 iulie 1893, în vârstă de 48 de ani, BONCZA Miklós s-a căsătorit cu nepoata sa, în vârstă de numai 19 ani, în Biserica Reformată din Piaţa Kalvin din Budapesta. El i-a avut ca martori pe primul ministru WECKERLE Sándor şi pe HELTAI Ferenc, primarul Budapestei. Tot în 1893, la cererea expresă a soţiei sale, BONCZA Miklós va construi acesteia, la Ciucea, o casă unde, la 7 iunie 1894, s-a născut fiica lor. Aceasta va primi la naştere numele mamei şi bunicii sale. La numai 10 zile după naştere, TÖRÖK Berta moare, iar BONCZA Miklós a intenţionat să dea copilul spre adopţie. Sora 20 lui s-a opus unei asemenea măsuri şi s-a ocupat personal de creşterea copilului, atât ca mătuşă, cât şi ca bunică. Deşi nu s-a mai recăsătorit niciodată, avocatul şi politicianul BONCZA Miklós trăia la Budapesta cu secretara sa, Erlesbeck Kamilla, în locuinţa acesteia din capitala Ungariei. Fiica sa va fi trimisă la Budapesta, apoi la un colegiu în Elveţia pentru studii. Pe când se afla acolo, oarecum scăpând de controlul bunicii şi mătuşii sale, ea s-a îndrăgostit de ADY Endre, poet în vogă, binecunoscut şi răsfăţat al publicului maghiar, dar care era pe atunci amantul lui Léda. Ea, deloc descurajată, i-a trimis lui Ady mai multe scrisori, ceea ce a făcut ca, mai târziu, cei doi să se căsătorească. Aflat la Budapesta şi fiind bine informat asupra vieţii aventuroase şi boeme a poetului, BONCZA Miklós s-a opus cu vehemenţă 21 căsătoriei fiicei sale cu ADY Endre 22. Cu toată împotrivirea sa, la 27 martie 1915 Berta avea să devină soţia lui ADY Endre 23. Există unele opinii că această căsătorie împotriva voinţei sale i-a grăbit moartea lui BONCZA Miklós. Acesta va deceda în ianuarie 1917 la Pestlőrincz unde ar fi fost înmormântat. Slujba, la care au asistat numeroşi oameni politici maghiari, a fost oficiată de episcopul reformat HAJPÁL Benő, care era în bune relaţii de prietenie cu decedatul. După căsătoria lor din 27 martie 1915, tânărul cuplu se stabileşte, pentru o perioadă de 2 ani, la Ciucea. Sănătatea poetului este din ce în ce mai critică şi necesită supravegherea lui de medici specialişti, î 35 fapt care va determina mutarea lor în 1917 la Budapesta 24. În memoria unora dintre locuitorii satului Ciucea rămăsese ideea că prima întâlnire dintre ADY şi socrul său ar fi avut loc abia atunci când acesta era deja pe catafalc 25. În vreme ce se aflau la Ciucea, cei doi au fost vizitaţi în afară de părinţii lui ADY de Bölöni György, Fenyő Miksa şi Rippl-Rónai 26, fapt care a contribuit oarecum la colorarea existenţei liniştite şi cenuşii a cuplului. Prestigiul şi faima extraordinare ale soţului ei, au copleşit-o pe tânăra de numai 19 ani devenită soţia unui poet naţional. Potrivit anumitor surse, căsătoria a fost pentru ea o mare încercare. Dar nici rolul său de văduvă nu a fost uşor. Agravarea sănătăţii poetului, după cum se ştie bolnav între altele şi de sifilis, dar şi starea extrem de incertă determinată de războiul în plină desfăşurare i-a obligat pe cei doi tineri căsătoriţi să se mute la Budapesta, unde, doi ani mai târziu, respectiv la 27 ianuarie 1919 ADY Endre va deceda, la vârsta de doar 42 de ani. După pompoasa (şi haotica) slujbă de înmormântare (în cimitirul budapestan Kerepesy), Csinska a început simtă totul ca o povară şi, ca urmare, a încercat să se descurce singură. S-a apucat din nou de desenat. Aşa a găsit modalitatea de a scăpa de povara văduviei, notează unii din istoricii literari maghiari. Odată cu moartea soţului său, frumoasa lui văduvă 27 va trece prin câteva semnificative încercări. Încă din 1918, pe când soţul ei era într-o stare avansată a bolii, ea pare a se fi îndrăgostit de scriitorul BABITS Mihály 28. Câteva luni mai târziu, respectiv la 11 aprilie 1918 ea îi declara pur şi simplu lui BABITS: Te iubesc foarte mult şi de aceea trebuie să ai mare grijă de tine. E mai bine dacă ne întâlnim mâine. Mie îmi e totuna şi, dacă se poate, aş veni pe la ora 7 să-ţi sărut mâna, dragă prinţule Miş. E aşa minunat că te am. Potrivit unor contemporani ai lor, cei doi nu erau potriviţi unul pentru celălalt, lucru pe care îl constată cu precizie şi BABITS 29. Cu toate acestea, doar câteva luni sau 1 an după alţii, Csinska i-a fost parteneră şi amantă lui BABITS, încercând din răsputeri, după moartea soţului, să legalizeze relaţia lor. Fire boemă, BABITS 30 a respins această idee, fiind speriat nu atât de obligaţiile unei relaţii stabile, cât mai ales de teama îmbolnăvirii sale de sifilis, dată fiind boala primului ei soţ 31. Dorindu-l cu disperare, BONCZA Berta s-a pretat la tot felul de jocuri, încercând să forţeze situaţia înclusiv prin publicarea într-un ziar a unui anunţ despre căsătoria lor. Deloc stânjenit de situaţia creată, BABITS a dovedit sânge rece şi a respins cu tact ideea căsătoriei sale cu BONCZA Berta. Mai târziu el s-a căsătorit, totuşi, cu TANER Ilona, o femeie la fel de frumoasă şi de tânără ca şi Csinska. În urma eşecului înregistrat în tentativa ei de a deveni soţia lui BABITS Mihály, deoarece ea avea doar 25 de ani, BONCZA Berta se va recăsători 32 curând cu pictorul MÀRFFY Ödön 33, decizându-se să rămână pentru totdeauna la Budapesta, deşi nu beneficia de resursele materiale şi financiare necesare. De aceea, profitând de adoptarea Legii Optanţilor (iniţiată de strălucitul jurist şi diplomat Nicolae TITULESCU), Csinska îi trimite o scrisoare mai vechiului prieten al lui ADY Endre, poetul şi politicianul Octavian GOGA, căruia îi solicită să-i cumpere proprietatea de la Ciucea. Însoţit de secretarul şi colaboratorul său apropiat Alexandru HODOŞ, Octavian GOGA se opreşte la Ciucea în 1920, pe când, în calitate de ministru, se deplasa, în interes de serviciu, la Oradea, şi găseşte proprietatea lui Csinska şi a lui ADY într-o avansată stare de distrugere, atât datorită ravagiilor războiului, cât şi furturilor şi sustragerilor de aici datorită părăsirii sale încă din Deşi apostrofat de viitoarea sa soţie, Veturia, pentru decizia luată, Octavian GOGA a afirmat: Cumpăr proprietatea chiar de ar fi să o dau cuiva. Văduva lui ADY Endre nu se refuză. Începând din 1921 el iniţiază lucrări de reparare şi transformare a imobilului de aici, transformând Ciucea nu numai într-o locaţie de petrecere a week-endurilor şi vacanţelor, ci şi într-un loc unde poetul îşi petrece, potrivit dorinţei sale testamentare, somnul de veci. Octavian GOGA şi soţia sa se vor întâlni cu Berta şi soţul ei la începutul anilor 30 la Budapesta, prilej de rememorare a poetului dispărut înainte de vreme. Csinska va înceta din viaţă în 24 octombrie 1934, se pare în urma unei congestii cerebrale. Avea doar 40 de ani Ḋupă înstrăinarea proprietăţii de la Ciucea, ea nu a mai revenit niciodată pe meleagurile sale natale, fiind înmormântată la Budapesta. ESEU 1 În prezent, localitatea, situată la câţiva kilometri doar de municipiul Carei, poartă numele lui Ady Endre. Aici, în fosta casă părintească, la iniţiativa fostului său prieten, pictorul Aurel Popp, încă din secolul trecut s-a deschis un muzeu memorial Ady, unde pot fi văzute, în afara unor lucruri ce au aparţinut familiei acestuia, numeroase fotografii, manuscrise, acte originale legate de viaţa şi creaţia poetului. Documentele consultate de noi ne arată că, la naştere, viitorul poet, care avea şase degete, a fost botezat (rapid, de teama de a nu muri eventual) cu numele de András. La cererea părinţilor lui, când a văzut că el nu avusese soarta surorii sale Ilonka, moartă la mai puţin de un an de la naştere, şi că va rămâne în viaţă, numele de András a fost transformat în Endre, căci se pare că lor le suna mai frumos. 2 Între înaintaşii poetului s-ar fi aflat inclusiv iobagi. În dispreţul adevărului, au existat unii autori maghiari care au încercat să vorbească de faptul că Ady s-ar trage dintr-o familie de mici nobili.(în realitate, între înaintaşii familiei lui s-au găsit o serie de preoţi reformaţi). Nu înţelegem la ce ar servi această mistificare a istoriei. Cert este că, după moartea poetului maghiar, familia acestuia a recurs în mai multe rânduri la ajutorul, inclusiv material şi financiar al lui Octavian Goga. Acesta, de fiecare dată, a făcut tot ce i-a stat în putinţă şi a ajutat atât pe mama poetului, cât şi pe fratele poetului Lajos Ady. 3 În 1886 continuă cu studiile liceale la Carei la liceul piarist. Din 1892 învaţă la Zalău. Face bacaleureatul in Prima lui iubire, reţinută de istoriografia literară maghiară, a fost actriţa Fedák Sári, pe care a cunoscut-o în anul Ea fusese atrasă de frumuseţea poemelor publicate de Ady. La rândul lui, acesta a fost fermecat de talentul ei actoricesc, într-un text, publicat, în 3 mai 1902, în Nagyvaradi Naplo, Ady îşi exprima admiraţia faţă de ea scriind că: Fedák Sári nu e fata despre care se poate scrie cu căldură rece sau cu răceală fierbinte [...] Ea este într-adevăr cineva [...] Mica dărâmătoare de idoli a produs asupra lumii artistice din Budapesta acelaşi efect ca Napoleon asupra trupelor reunite. O altă relaţie a poetului, e drept, şi aceasta efemeră, a fost cea cu Szemere Miklós, personaj cvasi necunoscut, uitată de istoria literară maghiară. 5 Numele soţului lui Adel era Diósy Ődőn, originar din Balcani, dar stabilit ulterior la Paris. 6 Cei doi s/ar fi cunoscut la restaurantul Astoria din Oradea. 7 Ady considera Oradea un veritabil oraş. Aici, el a intrat în societatea unor redactori şi editori consacraţi în marea lor majoritate francmasoni care erau frânaţi în activitatea lor de împrejurările vremii respective, dar şi de supravegherea severă a serviciilor secrete maghiare. El a avut foarte multe de învăţat de la noii săi prieteni şi fraţi, în primul rând de la Biro Lajos, care era mai tânăr decât el. Între altele, graţie sfaturilor şi îndrumărilor lui, Ady s-a angajat în rândurile intelectualităţii maghiare progresiste care acţiona, inspirată de cercurile masonice vest europene, pentru prăbuşirea anacronicului imperiu dualist austro-ungar şi recâştigarea identităţii naţionale şi statale a Ungariei, care, după cum se ştie, după devastatoarea bătălie din august 1526, dispăruse de pe harta Europei ca stat de sine stătător, suveran şi independent, fiind cel mult o provincie în diverse formule statale străine. 8 Ziarul Nyugat a apărut în ianuarie El va publica aici poezia Sub muntele Sion. În anul 1912, după ce în 1907 fusese nevoit să părăsească redacţia ziarului Budapesti Naplo, iar ulterior, datorită rivalităţii poetice cu Kiss József, redactorul ziarului A Het, nu reuşeşte să lucreze în redacţia acestuia, Ady devine redactor al ziarului Nyugat, rîmânând, până la sfârşitul vieţii sale, unul din colaboratorii cei mai prestigioşi ai acestei publicaţii. În paginile acestui ziar, dar şi ale numeroaselor publicaţii ale vremii, Ady a manifestat un pronunţat simţ critic la adresa clasei aristocrate feudale maghiare pe care, nu o dată, a acuzat-o ca fiind principala vinovată faţă de înapoirea poporului maghiar şi starea de mizerie în care trăia acesta. 9 În jurul acestei reviste s-a constituit una din cele mai active loji francmasonice, cu bogate relaţii şi susţineri pe plan extern, implicată în marile bătălii politice din epocă. 10 Atunci când se pregătea să meargă prima oară la Paris, Ady Endre l-a căutat şi a cerut sprijin financiar de la tatăl curselor de cai şi al jocurilor de cărţi, respectiv Teglás Tivadar, un bogat politician şi un scriitor mediocru al epocii. 11 Între Ady a călătorit de 7 ori la Paris. Mergea la Paris, de la Oradea în general, ocolind Budapesta, care nu-i plăcea. După prima călătorie, Ady a rămas, timp de un an, la Paris. 12 Nu întâmplător, credem noi, atât poetul cât şi exegeţii operei sale, consideră că e o diferenţă valorică vizibilă între volumul său de debut Versek (Debreţin, iunie 1899) (Poezii), următorul intitulat Még egyszer (Oradea, 1903) (Incă o dată) şi cel intitulat Ūj versek (Versuri noi), apărut în februarie 1906, sau Vér es arany (Sânge şi aur), din decembrie Ultimele două volume ilustrează deja grăitor influenţa fastă avută asupa propriei lirici de contactul cu literatura franceză şi noile curente de la început de secol XX. 5883 36 ARTE CONGRESUL INTERNATIONAL PENTRU STUDIUL DANSURILOR MACABRE SI AL ARTEI MACABRE IN GENERAL Janine Vadislav Timp de trei zile, la Sibiu, in incinta Muzeului Artei Traditionale Populare Romanesti, dar si in Galeriile de Arta din Piata Mica, din centrul istoric al orasului, a avut loc Congresul International pentru Studiul Dansurilor Macabre si al Artei Macabre in general. Acest congres are loc din doi in doi ani,in acest an fiind aleasa ca gazda Romania. La eveniment au fost prezenti 40 de membri asociati, din patru tari europene, organizatorul alegind pentru exemplificare si mai buna intelegere a acestui fenomen, ansamblul Folcloric din Nereju, cu bocitoarele si CHIPARUSUL sau unic in lume, practicat la priveghiul celui care este pregatiit sa treaca in lumea de dincolo. Acest obicei se desfasoara si astazi ca acum 100, 200, 300 de ani, pierzindu-se in negura vremurilor. Cristina Bogdan, organizatorul editiei din acest an,lector doctor la Universitatea Bucuresti, - profund atasata de Vrancea datorita sotului ei, stranepotul lui Simion Hirnea, a tinut sa sublinieze, odata in plus, interesul si motivul pentru care Ansamblul Folcloric din Nereju a fost invitat in Dumbrava pentru a arata invitatilor europeni si nu numai, ca aceste obiceiuri sunt vii, practicate in viata de zi cu zi, fac parte din momentele specifice acestei comunitati, retrase la capatul lumii vrancene. Placut surprinsi de cele petrecute in acest parc minunat,oaspetii au promis ca vor reveni in Romania urmind ca dupa Cimitirul Vesel din Sapinta pe care l-au vizitat deja, sa ajunga si la Nereju, impreuna cu familiile lor. Dar ce este Nereju,... am putea spune o insula arhaica, o lume extraordinara, o cultura taraneasca atit de surprinzatoare, incit poti vedea cum se incheaga in mintea ta imaginea unei lumi pe care - de altfel - nici nu ai fi putut-o banui, scria Dimitrie Gusti.In acest cotlon retras de lume viata se d e a p a n a dupa un ritm al ei careia nici moartea nu i se poate sustrage. In credinta populara moartea nu vine fara veste. Moartea are semnele ei si omul tine seama de ele. Odata trecut din cele lumesti au loc o serie de ritualuri la care participa, in prima seara de priveghi, familia, rudele si vecinii. In a doua seara insa participa tot satul.oamenii vin pentru a aduce celui disparut - pina mai ieri membru important al comunitatii - un omagiu, o luminare, dar si pentru a-i mingiia pe cei loviti de doliu.vin, se inchina, saruta iconita de pe pieptul mortului apoi aprind o luminare In fata multimii adunate, o femeie, ruda apropiata, isi incepe bocetul. Dupa ce bocetele inceteaza, cei veniti la priveghi gusta din tuica adusa de gazde, dar si din coliva pregatita cu multa grija, amintind faptele bune ale celui abia plecat dintre ei. Alaturi femeile impodobesc pomul care este nelipsit la Nereju, cu mere, cu covrigi. Pomul este gatit, indiferent daca cel decedat este barbat sau femeie, copil, tinar in floarea virstei sau batrin... Barbatii pregatesc lemnele pentru focul ce va fi aprind in mijlocul ograzii. Asa sunt obiceiurile, se pare - dupa datinile dacice- de a se veseli satenii la moarte. Sunt doar anumite ore, in toiul zilei cind este ingaduit plinsul, dar si atunci doar ca bocet ritual, cu vorbe rostite dupa datina, la care participa doar femeile si suna ca un cintec straniu, potolit.toata lumea aceea, care umple la refuz curtea si pridvorul casei, se aduna din credinta ca mortul nu trebuie lasat singur nici o clipa, mai ales noaptea deoarece sufletul parasit ar putea fi furat de demoni. ( cultul daco-getilor) Rude si cunoscuti se aduna si stau toata noaptea linga mort, se spun glume, se joaca diferite jocuri, unele de copii, cum este COTOFANA.Grupul jucatorilor se imparte in trei, apoi se ia un bat, se despica in lung, incit sa se faca doua jumatati de scurtatura. Se iau aceste jumatati si se arunca in sus, pentru fiecare persoana in parte, sau grup jucator. Daca ambele scurtaturi cad cu partea despicata in sus, acea persoana face pe imparatul. Daca spartura cade cu despicatura in jos, acela care a aruncat este tiganul. Daca sparturile cad una cu fata in sus, cealalta cu fata in jos, acela e cotofana. Imparatul da ordine tiganului - lovituri la palma cu cureaua- toate executate pe spinarea cotofenei. Dupa ce ordinile imparatului au fost implinite, jocul poate reincepe. La mare cinste este si BIZA pe care-l joaca cei de parte barbateasca indiferent de virsta, desi loviturile peste mina sunt destul de serioase si de dureroase,... pina cind mascatii patrund in curte purtind masti omenesti hidoase sau capete de animale salbatice. Imbracamintea, improvizata din piei de animale, este legata in jurul mijlocului cu un lant. Mascatii vorbesc intre ei cu glasuri schimbate: este Chiparusul, jocul preferat la priveghi. Cei ce-l joaca aduna jucatorii in jurul focului, asezati in arc de cerc. Focul se aprinde in mijlocul ograzii. Cel care este in capul sirului are in mina un ciomag, o batista inodata sau o curea. Jucatorii sunt asezati unul in spatele celuilalt, cel din spate tine pe cel din fata lui de curea sau de haina, dantuitorii pornind intr-un iures vijelios. Coada sirului este aruncata brusc dintr-o parte in alta fiind silita sa treaca prin flacari. Veselia si risul umplu ograda. Batrinii spun ca duhurile rele, care pindesc prin preajma, trebuiesc speriate, pentru a nu se putea apropia de mort, veselia î 37 tuturora dind curaj mortului ca viata lui pe lumea cealalta va fi asa cum i se face priveghiul. Cei care privesc de pe margine simt o usoara infiorare dar si impacare cu toate cele ajunse la ei din strabuni caci linia intre viata si moarte este incerta si atit de nelinistitoare. Dansul batrinilor din Nereju, acesti barbati care la 80 de ani bat pamintul zguduindu-l le mai lasa o speranta si gindul ca Bunul Dumnezeu s-o indura si nu i-o lua prea devreme la dreapta Lui. Dar cum toate cele care au un inceput au si un sfirsit, ultimle acorduri ale dansului se pierd in inserarea coborita pe nesteptate peste Dumbrava scaldata in lumina magica, leganata in trilul pasarilor cuibarite pe ramuri, intre frunzele negre de atita verde. Gazde si oaspeti se despart cu greu de acesti inimosi vranceni pentru care traditiile si obiceiurile din strabuni nu sunt doar pentru momentele de spectacol, ele fac parte din viata de zi cu zi care creste si descreste intre culmi de munte, pe albia inspumatei Zabala. La acest adevarat eveniment au fost prezenti si Ion Valeriu Olaru, directorul general al Muzeul Astra din Sibiu, dar si Mirela Cretu, directorul adjunct al muzeului care au tinut sa sublinieze, odata in plus, valoarea si unicitatea acestui ansamblu folcloric care a raspuns totdeauna cu multa gentilete invitatiilor deschizind proiecte importante propuse, sau doar mediate de ARTE Muzeul Asta din Sibiu. Frumusetea si autenticitatea trairilor nerejene nu vor ramine fara urmari, Astra Sibiu avind si alte planuri de promovare pentru acest ansamblu folcloric deosebit, dupa cum amintea si Danut Stoianov, directorul Centrului judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale. In acest an specialisti ai muzeului sibian vor incepe studii de cercetare la Nereju unde vor avea de dezlegat multe taine legate de masca realizata in zona, cu semnificatii ancestrale nebanuite. Cu siguranta vor mai avea o enigma de dezlegat si anume de unde-si trage seva si vitalitatea populatia locala, ai caror reprezentanti in Ansamblul Folcloriic Chiparusul pare inepuizabila, desi multi dintre ei au depasit de ani. Avem in Nereju o comoara vie, admirata de o lume intreaga, dar cunoscuta mai putin tocmai de vrancenii nostri. Avem o comoara de la care am putea afla multe taine printre care si aceea a unei bune convietuiri in comunitate, asa cum se intimpla in aceata comuna rasfirata pe munti si vai, o comunitate tinara, viguroasa, unde s-au nascut cei mai multi copii in ultimii ani. la Nereju este o lume care nu poate pieri usor, o lume de munteni care nu se da batuta cu una cu doua, o lume care traieste la intensitate maxima si bucuria, dar si durerea, o lume care are inca valori spirituale de transmis mai departe. Concurs ARS NOVA mai 2010 Brăila Premiile la secţiunea POEZIE Premii - poezie V - VI Premiul I: - Bianca Todirel - cls. a V-a - Şc. cu cls. I - VIII, Mr. 19 Avram Iancu - Timişoara, Prof. Valerica Schinteie Premiul al II-lea: - Sabina Mustiaţă - cls. a VI-a Şc. Mihai Eminescu - Brăila, Prof. dr. Ana Coman - Diana Ciupercă - VI, Lic. de Artă H. Darclée Prof. Radu Muşat Premiul al III-lea: Flavia Banciu - cls. a VI-a Şc. nr. 21 I.H. Rădulescu - Urziceni, Prof. Sanda Bălescu Menţiuni: 1. Ramona Bubă, cls. a VI-a, Lic. Ped. Carmen Sylva - Timişoara Prof. Raluca Oana Păcurar 2. Ionica - Iuliana Bulai, Şc. Sfinţii Împăraţi - Galaţi, Prof. Dima Camelia Loredana 3. Monica Epure, cls. a VI-a Şc. I. Creangă - Brăila, Prof. Nicolae Barbu Premii - poezie VII-VIII Premiul I: Emanuel Adrian Neagu - VII - Şc. F. Neagu Brăila, prof. Cătălina Cuzmin Premiul II: Silvia Ioana Căraşel - VIII Şc. cu cls. I-VIII nr. 19 A. Iancu - Timişoara, prof. Mariana Ocsko 2. Mariana Dumitrache - VIII Liceul de Artă H. Darclée, Brăila, prof. Geta Pasici 3. Aniela Bucur - VII - Liceul de Artă H. Darclée, Brăila prof. Adrian Simion Premiul III: Andreea Copae - VIII Liceul de Artă H. Darclée Brăila prof. Geta Pasici 2. Teodora Alexandra Gogu - VII - CN Gh. M. Murgoci Brăila, prof. Camelia Costin 3. Alina Mădălina Turcu, VII, Şc. cu cls. I-VIII C-tin Brâncoveanu - Călăraşi, prof. Ana-Claudia Dinulescu Menţiuni: 1. Mihaela Dobromir - VII Şc. C-tin Brâncuşi, Medgidia, prof. Abdulea Petcu 2. Ioana Alexandra Iordache, VIII, Liceul de Artă George Georgescu, Tulcea, prof. Despina Tulcea. 3. Amalia Raluca Cristina Oprişan - Şc. M. Viteazul, Călăraşi, prof. Ana Claudia Dinulescu. 4. Adriana Bârceanu, C.N. Mircea cel Bătrân Rm. Vâlcea 5. Patricia Vanu - VII, Şc. cu cl. I-VIII, nr. 24, Timişoara, prof. Simona Sârbu. Premii - poezie IX-X Premiul I: Oana Popescu, X,CN Mircea cel Bătrân Rm. Vâlcea, prof. Simona Tamaş 2. Ionela Georgiana Tofoleanu, IX, Liceul de Artă H. Darclée Brăila, prof. Gabriela Dascălu Premiul II: Raluca Matei, IX, C.N. Mihai Viteazul, Slobozia, Ialomiţa, prof. Alina Roman 2. Maria Stan - IX, C.N. Barbu Ştirbei - Călăraşi, prof. Mihai Simona Oana 3. Paula Alina Vlad - X, CN Gh. M. Murgoci, Brăila, prof. Tatiana Bercariu. Premiul III: 1. Maria Girip, IX, Eco Şcoala Lic. Teoretic N. Bălcescu, Medgidia, prof. Carmen - Fella Ţanu 2. Daniela Cristina Ivan - X, liceul de Artă H. Darclée Brăila, prof. Geta Pasici. 3. Andra - Ştefania Anghel, IX, Liceul de Artă H. Darclée Brăila, prof. Radu Muşat. Menţiuni: 1. Andreea Mihalcea, IX, C.N. Gh. M. Murgoci Brăila, prof. Daniel Kiţu. 2. Flavia Balaş, X, C.N. Moise Nicoară, Arad, prof. Diana Şimonca. 2. Alexandra - Elena Georgescu, IX, Gr. Şc. Ind. Petrol - Moreni, Dâmboviţa, prof. Nicoleta Melania Rusu. 4. Ştefania Coşarcă, IX, C.N., N.Bălcescu Brăila. 5. Roxana - Andreea Lukacs, IX, CN Ana Aslan, Timişoara, prof. Radmila Velin. 5885 38 NICOLAE SANDU POEME ALINA TROFIM ALEXANDRU CaZACU [...] mereu învăţăm câte ceva mereu ne sprijinim de ceva de umbra unei femei care a căzut din întuneric da o metaforă sângerând cum vă spuneam dar ochiul poeziei vede tot ce se petrece în afara şi înlăuntrul nostru toată mizeria lumii în care plutim ca nişte sclavi ai propriei minciuni Ochiul poeziei Cimitir al poeziei există un cimitir al poeziei un loc anume unde se înmormântează toate gândurile care vin peste noapte în cuvânt memorie clipei care va zbura este iad există desigur în neant în care a dispărut Dumnezeu Cerul cerul e oglinda în care se priveşte moartea locul cel mai întâlnit al privirii cerul e umbra lui Dumnezeu pe pământ EŞTI LIBER Eşti liber să zbori dacă ştii ce-i aripa, Eşti liber s-alergi dacă ştii ce-i un scor, Eşti liber să fii dacă ştii ce e clipa, Eşti liber să plângi dacă ştii ce-i un dor. Şi dacă eşti liber cad lanţuri de veacuri Din gândul fricos ce te-oprea să visezi. Eşti liber să-nveţi ce înseamnă dreptatea, Şi doar libertatea să ştii s-o păstrezi. E IARNĂ E iarnă şi frigu-n sufet a pătruns, El geme, vrea de la viaţă un răspuns. Şi ochii, ce parcă lacrima o cheamă, Ascund lumini sub îngheţata geană. E-un freamăt între a fi şi a nu fi, E-un strigăt între-a pleca şi a veni, E-o stea a zilelor ce trec răzleţ - Văd viaţa înecată în îngheţ. E iarnă, până şi sufetul îngheaţă. Dar tot din ea renaşte-o nouă viaţă! LĂSAŢI-MĂ Lăsaţi-mă o clipă să trăiesc Şi setea de-al tău dor s-o potolesc, Iar pe aripa dragostei să zbor Spre-un tainic gând ascuns în viitor. Lăsaţi-mă o clipă să visez, Mişcări suave-n minte să pictez. Iar pe aripa fragedei iubiri Să evadez în adormite amintiri. Lăsaţi-mă o clipă să iubesc, Să simt că-s fericită şi trăiesc, Iar pe aripa blândei cugetări Să zbor spre minunatele cântări. OMUL Tu, Omule, ce toate le-nţelegi Ai vrea chiar gândul să-l supui, Şi natura ce-şi revine greu Care azi ca la-nceputuri nu-i? Te joci cu focul, duci război cu viul, Calci pe legi nescrise, ce te-ar apăra. Vrei să fi în lume unicul, neînvinsul? Dar dorinţa asta te va sugruma! Las să curgă liber apele din râuri, Şi copacul falnic rodul să şi-l crească. Nu lua în mână al naturii frâu, Tot ce te-nconjoară Domnul să păzească. Nu e bine, crede, să supui natura, Că ce schimbi omoară tot ce nu se vede, Şi respiră liber, din izvor bea apă, Mergi uşor prin viaţă şi în bine crede. Şi atunci, fii sigur, reînvia-va totul Şi cu drag pământul te va răsplăti. Stăpâneşte numai gândul care geme Şi atunci pe Terra veşnic vei trăi. Aproape toamna Car in spate sfarsitul acestei zile de August ca pe un prieten ranit in razboiul rece dintre iluzii si nuantele acestora si un perete de frunze se zideste in privirile noastre lumina se sterge de oglinzi iar amintirile altor vise ne brazdeaza inima O liniste alba macina miezul copacilor pasari se strang infricosate la geamuri si dincolo de izbanzi valurile marii arata nisipului cum dragostea este un anotimp vulnerabil Demnitatea iernii Ca un pumnal sta frigul in inima acestei seri ce ni se scurge printre lacrimile ivite pe obrajii veseli ai capatului de tinerete unde ramanem prinsi in arhitectura unei posibile provincii ascunse in promisiuni si-n tipatul de adio al mereu altor clipe refugiate printre ninsori ce-si refuza caderea La iesirea din oras Ca o solie in statia unde intorc troleibuzele as vrea sa te aflu ca pe o calatorie indelung asteptata presimtita in aerul amiezii ce se scurge pe chioscul de ziare cu ultimele vesti ca pe o complice a melancoliei ce invaluie metropolele lumiii cand buletinele de stiri vor anunta sosirea iernii ca pe o solie a unei posibile alte lumi unde suntem mai tineri decat secundele ce vor veni sa ni se asterne pe buze si pe tâmple La iesirea din oras in statia unde intorc troleibuzele 39 Un debut remarcabil Denisa Toma: Lacrima dintre gene Editura Eubeea, 2009 La umbra cărţilor în floare, preluând memorabila sintagmă a lui Cornel Ungureanu, prin formaţie culturală şi profesiune, şi sub efectul bibliofiliei de tradiţiedeloc a celei pe care semioticianul Umberto Eco o psihanalizează policer -aplicat în Numele trandafirului,... Denisa Toma debutează spectaculos cu o carte de eseuri şi memorialistică impregnate ingenios de repere biografice şi...bibliografice; acestea subînţelegând o situare în livrescul enumerativ întreţesut cu impresii- extracţii sintetice, ecouri ale marcajelor afectului propriu şi rezonant, afin, cu un mare număr de glossaţi textual şi refinat pedintaţi în texte, dacă vreţi reanimaţi a participa colocvial la de fapt- un solilocviu. Unul autoreferenţial, cu intacta memorie i-aş spune regresivă, a trăirilor vâsrtelor. Etape ale arderii, restaurate în pagini evocatoare de o mare forţă epică. Dumitru Hurubă conchide că Denisa Toma nu ar căuta efecte de conflict, suspansul de care este avid cel care e avid cititorul...fiind în chiar stilul narativ, unul alert şi am spune tensionat- senzual al autoarei. Dealtfel o impresie personală a mea în fugarele clipe de dialog banal, stăruie: Denisa Toma este enigmatică şi greu de citit ca o carte anume păstrată, cum spune chiar ea : dintre acelea ce nu se împrumută nimănui... Însă pledoaria cutare din internet, pentru lectura publică, e o falsă cheie...cred că o astfel de carte ( sau om), se cer citite în singurătate, aşa cum au fost scrise. Eventual trăite Viaţa este personajul principal al scrierilor ei. Viaţa la persoana întâia se repovesteşte altfel, explcitul devine paradoxal incifrare...,unora îmbiindu-le esenţe, iar prozele adună sincretic cumva, un mozaic, aşa cum chiar defineşte undeva intenţ...deschidem cartea cu o ars epica a lecturii, ca regulă, în care Denisa Toma defineşte pragmatic o relaţie specială a cărţii cu cititorul...mai clar, o artă a cititului. Denisa Toma este undeva în interiorul propriei creaţii, dar empatic caută o cheie semiotică şi o răsuceşte în ideea borgesioană a paradisului cărţii şi lecturii.bogres a fost orb şi bibliotecar, iar eseurile sale ne sunt de ajutor ca să înţelegem demersul ţintă al Denisei Toma, bibliotecara. Laborioasă şi sigur în zona de miraj a tezaurului scris, autoarea glossează cărţilereper- în propria-i carte, care se zideşte ca memorie aproape telepatică, aidoma zonei intermediare dintre veghe şi vis...abundenţa conotativă la nume şi opere nu se resimte contaminant livresc în stilul autoarei. Desigur, un eclectism inerent unei astfel de glossări- abordări există, dar sporeşte şarmul pentru lectorul cultivat. O nuanţă de infern al tandreţei de M. Yourcenier, poate şi marele clasicis rus, tolstoian, ci nu desotojevskian, în fine, Ibrăileanu sau ascunsul Caragiale, despre care nu prea ştim...transpar fără a strica impreia de carte bine zidită. Denisa Toma este ultra- laborioasă şi o astfel de elaborare ar rămâne ceva rece fără o interpretare psihanalistă, în cheie semiotică. Dar mă rezum la rându-i doar la impresii de cititor, considerând că lectura îşi va alege singură cititorul elevat, iniţiat aşadar. Nu constat în carte un bibliofilism de genul definit chiar de autoare cu tonus de mini- conferinţă- în primul eseu pe care explicit îl proclamă, ori invocă a fi clamat de alţii, ca fiind senzorial, olfactiv, tactil, epidermic, un contact deloc de neglijat strictu-sensu cu obiectul cărţii. ( Nici o carte nu miroase la fel cu alta ). Nici măcar cu dragostea ( lecturii) devenită viciu, oricât de seducătoare e metafora. Toma îl evocă pe însuşi Dante, cu sugestia infernului subscripţionat pe frontispiciul tenebros al subcorticului parabolă din trilogie Lasciati ogni speranza,vuoi... Într-adevăr, există un infern dantesc în actul scrierii adânci, ăprecum şi episodul formidabil al Limbului, despre care ercent am scris un eseu cu o zi înainte de a mi se dărui cartea! (coincidentia?). Denisa Toma are ceea ce Caragiale, măturisitul idol- prim-preferat.(caragiale in aeternum, text la Medalioane de Zigu Ornea) al insulei (misterioase şi robinsoniene,? n.) numea memorie monstruoasă, dar şi un afect de tip empatic uimitor, rodnic, captivant. Tehnica ei este de comentariu în interiorul textului propriu, de tip eseisticfilosofic, contangent vag cu epicul rememorării una reselectivă, cu miza pe estetic şi moral, biensieur. Un fin simţ polemic abia de tresare, al bunului simţ ce aparţine generaţiei rezistente prin cultură, într-o istorie a obsdedantelor decenii, prin extensie. Cultura aleasă şi dramatic alternând cu biografismul conţinut, dau forţă cărţii ei, indiferent prin ce capcane ne încearcă. Ascuţimea naraţiei şi sinceritatea sunt complementare : Îmi aleg şi triez eliminatoriu prietenii în funcţie de gradul în care îl simpatizează, îl simt şi îl asimilează pe Caragiale. (cit. Id.). Severitatea aceasta este discutabilă, însă comentariul despre Caragiale (inclusiv la Calendarul după Caragiale, Curtea Veche Publisihing, 2002) pare a îi fi reper auto-indus în propria-i definire: aici scriitorul Denisa Toma este total contopit cu cititorul Denisa Toma, cum dealtfel şi în alte comentarii critice. În textele cărţii apar scurte pasaje de legătură descriptivă, menite a spori story-ul, şi a diminua răceala severă (...) a informaţiei livreşti, sau a estompa în epos, nerăbdarea lecturii de superafaţă. Se interpun ornametic evocări romantice, cu parfum de vechio, de stampă, de romanţă desuetă, de curte veche a la maniere Mateină Ḟrecvenţa evocărilor de acest tip este relevantă în a decodifica o viziune labirintică a cunoşaterii, a memoriei, a contemplărţii sublunare, cu fascinaţie pleadică. Patrimoniul vast al scrisului universal este perindat, fie şi nominal sau haşurat. Un palimpsest cu predilecţie pe Arte, muzică, pictură, capodopere- mai ales franceze şi ruse- aşadar un itinerar reparcus rememorativ, un traseu magic al iniţieri cumva alchimice. Case vechi, străti, parcuri, din ţară sau din Franţa, dar şi evocarea matricei paideumatice a Văii Mureşului, ori recursuri într-o tinereţe şcolară şi studenţească, cultul pentru persoane model ( profesoara decisivă ), iarăşi pasaje cu obsesive câmpuri de lavandă, rozmarin, fie crânguri de plopi LECTOR Ion Scorobete tremurători pe Mureş, sau aiurea, pe calea destinului în sudul Parisului, la Adriatica, în Bucureştii d antan, ori prin basilici, cafenele, ca şi numeroase nume- cheie pentru erudiţia autoarei, una autentică, debordantă: Moyart, Ceaikovski, Rossini, Marcello, Socrate, Aristotel, Karenina, Madam Bovary- asta pe doar una din pagini. Impregnarea aceasta terifiantă de locuri şi nume, sensuri şi trimiteri, frenezia retrăirii prin scriere şi trepidaţia unui patos, unei verve unice, sunt semnificative la lactura strict de informaţie conţinută, dar şi co-participare afectivă, cum în spectacolul unei majestuoase incinte sacre, în care se contopesc extactic, ritualic, cultic, creatoul cu creaţia. Denisa Toma recuperează prin repovestirea de acest tip, selectivă- exigentă etic şi estetic, o îndelungă răbdare de a ieşi la lumina tiparului. Pare a se căuta pe sine, în sensul oglindirii în ceilalţi. Pare a lega sinoptic, modular, mozaicat, compozit aşadar, o oglindă vastă, boltită cu fruntea, timpul trăit, călătoriile ca nişte cărţi, şi oamenii cunoscuţi, cu timpul acum-ului tot mai apăsător, tot mai greul- pământului, teluric, stihial sau aplatizant. O carte mărurisitoare şi a mărturiei, o care a regăsirii şi a interferenţelor ce par subordonate unui datum, unui destin, însă asumat şi luminător, vindecător. Evocarea sentimentală abia se întrevede, din nu ştiu ce reţineri delicate; absenţa umorului dă în întreg un frison al unei graţii reci, de elf pe umărul memoriei. Piesa Trenul pierdut ar merita o dezvoltare în roman. Uluitor cum habitatul autoarei în oraşul- triaj Simeria, poate, ar putea fi semnificat ca un munte de obserrvaţie nu doar al trenurilor, destinelor, dut-e vino-ului şi semafoarelor între lumi şi vămi, ci şi al timpului astronomic-astrofizic, dar şi celui al duratei, al interiorităţii, dar şi al bibliotecii vii în care nu acel Vierme de bibliotecă din celebra pictură germană, evocat şi de de Eco este cel bine î n ţ el e s de Denisa Toma, ci celălalt, omul care îşi trăieşte, în fapt, propriile-i cărţi, neavând timp sau altceva, a le scrie şi pentru ceilalţi... Ṙemarcabila Denisa Toma este ca preferinţă a mea, şi cea din Va, pensiero, L air du temps, ori Viaţa pariziană, repet, miezuri virtuale demne a fi dezvoltate ca romane. Lacrima dintre gene este tremurată, suspendată, într-adevăr cum scrie Denisa Toma : mai valoroasă decât tot aurul acestei lumi...este lacrima care vede....deoarece c est ma vie, c est moi meme, c est pourquoi j aime...(.la vie)...d un imense amour. 5887 40 I N T E R V I U George ROCA INTERVIU CU ROMEO NIRAM (urmare din numărul anterior) George ROCA: Ei... sunteţi modest! Ce preocupări aveţi în afară de pictură? Ştiu că aţi înfiinţat reviste, sunteţi un bun animator şi promotor cultural, un om admirat şi respectat de diferite grupări literare şi artistice. Romeo Niram: Preocupările mele sunt aceleaşi din anii de liceu, doar că astăzi maturitatea îmi oferă ceva mai multe posibilităţi: pictura, cultura şi fizica. Şi, de câte ori se iveşte ocazia, mai fac un pas într-una dintre ele, mai avansez. Lumea în care ne mişcăm astăzi e destul de complexă şi e nevoie de un angrenaj destul de sofisticat pentru a promova orice proiect. Ultimul proiect pus în aplicare este Editura Niram Art, care a scos de curând volumul Pentagon al lui Hector Martinez Sanz, distribuit în Spania şi în America de Sud vorbitoare de limba spaniolă. Prima carte a editurii, vizată de colectivul editorial din care am bucuria să fac şi eu parte, este ca o carte de vizită a planului editorial ce va urma să vadă lumina tiparului. Volumul Pentagon este un Pentateuc despre Brâncuşi, Eliade, Ionesco, Tzara şi Cioran. De curând, am înfiinţat revista Madrid en Marco împreună cu Hector Martinez Sanz (care este şi director al acestei publicaţii) şi un colectiv de spanioli ales de el, scoasă cu sprijinul Agenţiei Defeses Fine Arts. Incerc de ceva vreme un program ordonat, în care să pictez 3 zile pe săptămână şi, când mă retrag acasă, să studiez în continuare pasiunea mea cea mai veche, fizica. George ROCA: Am studiat cu satisfacţie câteva numere ale revistei dumneavoastră NIRAM ART şi am rămas încântat de valoarea acesteia. Aş dori să găsesc şi în România o revistă de artă care să o egaleze. Cine o sponsorizează? Din ce fonduri o scoateţi, mai ales că poate fi citită nu numai virtual ci şi fizic, pe hârtie. Ce tiraj are o ediţie? Cine sunt colaboratorii dvs.? Cine face traducerile în cele 4 limbi in care apare concomitent publicaţia? Romeo Niram: Revista Niram Art a fost fundată în anul 2005, la Madrid, când eu încă locuiam la Lisabona. Iniţial, am vrut să o scot ca supliment de artă pentru publicaţia de cultură bilingvă românoportugheză Diaspora (au apărut doar câteva suplimente), dar, o dată ce am avansat în proiect, am înţeles că la Lisabona îmi este imposibil să o susţin la un nivel de patru limbi, aşa că am plecat la Madrid, să o pun pe picioare. In Spania, am găsit un colectiv competent, care urma să fie condus de un director, de un redactor şef, cum era normal, şi nu de mine. După mai multe încercări, revista şi-a găsit, în sfârşit, în figura directorului Fabianni Belemuski, cel mai indicat promotor. Am ţinut revista cu un tiraj de de exemplare până la sfârşitul anul 2008, când a fost cumpărată de artistul plastic spaniol Ruben Dario. Astăzi, revista nu îmi mai aparţine şi este scoasă din finanţarea lui Ruben Dario şi cu sprijinul mediatic al Agenţiei Defeses Fine Arts, care a avut, de la început, un aport major în apariţia ei. Referitor la partea financiară, revista ajunsese, din ianuarie 2008, să se susţină singură din vânzări, dar până la acea dată am susţinut-o, evident, eu. Toate proiectele mele culturale sunt susţinute din pictură. Pictura este moneda mea forte de schimb, de aceea trebuie să pictez disciplinat, trei zile pe săptămână. George ROCA: Care este reacţia iubitorilor de artă din România, Portugalia şi Spania la ceea ce produceţi? Sunt căutate lucrările dvs? Romeo Niram: Domnule George Roca, lunga şi bogata Dvs. experienţă ca jurnalist (printre multe altele legate de lumea scrisului) a dus acest interviu în punctul i al radiografiei pieţei de artă. Nimic din ceea ce am făcut până acum nu ar fi fost posibil fără să am acces la cumpărătorul de artă, fie el colecţionar, fie instituţie care achiziţionează arta sau acel segment al publicul care îşi asumă riscul, din diferite motive, de a investi în opere de artă. Nu reuşesc să adun, de la colegii mei din România, date suficiente, clare, despre, cum şi în ce măsură funcţionează piaţa de artă la Bucureşti. În Portugalia şi Spania, însă, principiile după care funcţionează piaţa sunt destul de clare. O dată ce eşti reprezentat de o galerie sau o instituţie cu prestigiu în lumea artei, ai acces la cumpărător prin achiziţii ale operelor deja terminate şi prezentate sau prin comenzi. In Portugalia, o data cu acceptarea mea în Movimento Arte Contemporanea (Mişcarea de Artă Contemporană), cea mai puternica galerie din ţările fostului imperiu portughez, am început să vând lucrările mele la colecţionari, la bănci; au fost teatre care cu cumpărat lucrări, hoteluri (printre care lanţul de hoteluri Tivoli), companii de asigurare şi publicul larg amator de artă. In Spania, o dată cu intrarea în Garda Reales Tercios, situaţia a început să semene cu cea din Portugalia, cu diferenţa că există un interes mai accentuat pentru pictura la comandă. Garda Reales Tercios de Spania se bucură de un prestigiu la cel mai inalt nivel în Spania şi asta a însemnat uşi deschise pentru tablourile mele. Banii obţinuţi din vânzarea tablourilor susţin financiar proiectele culturale organizate de Espacio Niram, de Galeriile Ater, de Revista Madrid en Marco şi proiectele din cadrul Ater Mundus (mobilier de arta). Operele unui artist sunt căutate în măsura în care este bine reprezentat de o instituţie din câmpul artei iar un artist are nevoie de independenţă financiară dacă doreşte să se dedice exclusiv artei. Acesta pare a fi încă un bun motiv de plecare al oricarui artist format în România, decis să bata la uşile obişnuite să cumpere artă. Comoditatea e un lux care trebuie sacrificat, dacă vrei să te ajuţi pe tine însuţi ca artist şi pe şcoala care te-a format. Brâncuşi a cucerit Parisul ajutându-se pe el însuşi şi pe şcoala care l-a format, deschizând un drum ca o invitaţie pentru oricine aspiră la parte din realizările sale. George ROCA: Unde aţi avut expoziţii mai importante? Romeo Niram: Analizând astăzi expoziţiile din trecut, ierarhia lor îmi arată o altă ordine, diferită de cea pe care o credeam la momentul respectiv. Cea mai importantă expoziţie, nu îmi pare astăzi a fi una dintr-o prestigioasă instituţie, ci o obişnuită expoziţie la Primăria oraşului Lisabona, unde am expus un singur tablou, iar in faţa lui l-am văzut pe criticul Dan Caragea, examinându-l. O alta expoziţie, a cărei importanţă aş dori să o subliniez, a avut loc în vara anului 2007, la Mişcarea de Artă Contemporană din Lisabona, când, pe uşa galeriei a intrat armeanul Onik Sahakian, asistentul lui Salvador Dali timp de 19 ani, unul dintre cei mai mari balerini ai lumi, pictor, cea mai apropiata persoana de Dali, aflata în viaţă. Venea de la New York, în vacanţă în Portugalia, şi aflase că cineva pictase în acelaţi an ca şi el pe Einstein. Sau expoziţia din Madrid, fără a avea mare importanţă galeria, dar unde a apărut, privind tablourile, locotenentul-colonel al Gărzii Reales Tercios, Miguel Angel Galan Segovia, şi de unde a început colaborarea mea cu această instituţie. Prin urmare, factorul uman este cel care, în final, stabileşte importanţa unei expoziţii, aspect pe care nu îl bănuiam înainte. George ROCA: Am aflat că aţi fost recompensat cu diferite premii... Puteţi să ne enumăraţi câteva din acestea? Romeo Niram: Acest interviu acordat lui George Roca este unul dintre premiile pe care le voi enumera de acum înainte, printre cele primite de la Mişcarea de Artă Contemporană din Lisabona, începând cu anul George ROCA: Care sunt relaţiile dumneavoastră cu grupurile româneşti stabilite în Portugalia şi Spania? Romeo Niram: Grupurile românesti din Portugalia se reduc la persoane cu care am început să colaborez începând cu anul 2004, o data cu fundarea publicaţiei de cultură Diaspora, care s-a bucurat de sprijinul criticului Dan Caragea, personalitate importantă în lumea culturală portugheză, al ambasadorul de atunci al României la Lisabona, Teodor Baconschi, al profesorului Simion Doru Cristea, inginerului Romică Barb, printre mulţi alţii. Prima mea încercare de promovare a culturii române nu ar fi putut avea loc fără sprijinul acestor personalităţi, cărora le sunt recunoscător, şi fără sprijinul necondiţionat al omului de cultură Dan Iacob Niram, din Portugalia, căruia i-a şi fost dedicată apariţia publicaţiei, în semn de recunoştinţă pentru încrederea dăruită cu statornicie, în ciuda realităţilor de atunci. î 41 O grupare importantă de intelectuali români la Lisabona nu s-a reuşit până astăzi. În Spania, situaţia este cu totul diferită; aici am avut multe proiecte concretizate în expoziţii de artă, lansări de carte, organizări de concerte, piese de teatru, conferinţe, evenimente culturale tematice şi multe altele, împreună cu Circulo Poetico Reflexos (Cercul de Poezie Reflecţii) fundat de poeta Ariadna Petri, cu Circulo de Artistas de Madrid (Cercul de Artişti din Madrid) înfiinţat de istoricul şi pictorul Constantin Popa, cu Centro Pro-Art fundat de artistul Tudor Şerbănescu, cu cei de la revista Origini Romaneşti, prin directorul său, jurnalistul Claudiu Stroie, cu Clubul Cultural Ro- Madrid al studenţiilor români din Madrid, grupare foarte puternică, condusă excelent de preşedintele Alexandru Dică, poet, student la arhitectură, cu gruparea de intelectuali din oraşul lui Cervantes, de lângă Madrid, bine organizată de promotorului cultural Florin Bârsan şi cu multe alte organizaţii, importante, dar mai mici, din Madrid şi alte oraşe din Spania. George ROCA: Deseori aţi făcut cunoscut şi promovat literatura, arta şi cultura românescă şi «celebrii» ei exponenţi de la Cioran la Grigorescu şi de la Brâncuşi la Eliade! Aţi dus faima României peste hotare poate mai bine decât un institut cultural român. Puteţi să îmi spuneţi de ce o faceţi? Doar sunteţi... şi dumneavoastră celebru! Romeo Niram: Un eveniment cultural este o sărbătoare pentru un om. În Lisabona, intelectualii români nu au parte de acest tip de sărbători culturale. Imaginaţi-vă atmosfera sumbră dintr-o comunitate unde nu există nici o sărbătoare. Chiar şi comunităţile mici de eschimoşi din Siberia au sărbătorile lor! În perioada în care îndeplinea funcţia de ambasador la Lisabona, Teodor Baconschi, în timp ce se servea un cocktail, la sfârşitul unei conferinţe a Domniei Sale, ţinută la Universitatea Modernă, l-a citat, pe bună dreptate, pe Mircea Eliade din jurnalul său: Să trăieşti la Lisabona când exista Parisul!. Visul meu, o data intrat în Madrid este ca, în viitor, un succesor-discipol al lui Eliade, din aceleaşi motive ca şi Eliade sau Baconschi, să poată completa citatul lui Eliade: Să trăieşti la Lisabona când există Parisul sau Madridul!. George Roca a venit la Madrid din Australia, trecând prin România, să ne întâlnească şi să ne prezinte cartea sa de poezie. Aceasta este o sărbătoare care a avut loc şi în inima tuturor intelectualilor din Madrid care au avut ocazia să vă întâlnească, sau măcar să audă că aţi trecut pe aici. Sărbătoarea, în genere, are o profundă structură religioasă şi, pentru mine, arta şi cultura sunt religie. De ce îi sarbatoresc, prin pictură sau evenimente, pe Cioran, pe Grigorescu, pe Brâncuşi, sau pe Eliade? Pentru că sunt o persoana religioasă, în felul meu... George ROCA: Am aflat că aţi avut privilegiul să-i pictaţi pe membrii Familiei Regale Spaniole, fapt care v-a adus faimă şi recunoştinţă în Peninsula Iberică. Cum descrieţi această onoare? Romeo Niram: A fost, în primul rând, o surpriză, pentru că ştiam că Madridul este templul picturii. Spania, păstrând tradiţia, se bucură de mari artişti la nivel mondial. Nivelul tinerilor pictori spanioli este impresionant, ca să nu mai menţionez pe cel al seniorilor. Spania m-a primit mult mai generos decât visam, ţinând cont că veneam din conul de umbra numit Portugalia, unde totul putea fi câştigat după eforturi gigantice, pentru că interesul pentru artă aproape că trebuia provocat. Spania aparţine artei, Spania iubeşte arta şi muncesc zilnic ca să răsplatesc generoasa ei primire. George ROCA: Unde se află în prezent celebrul dumneavoastră tablou La Puerta del Beso de Asturias (Poarta Sărutului din Asturias) înfăţişându-i pe Prinţii moştenitori ai coroanei regale a Spaniei, Felipe şi Letizia? La comanda cui a fost făcut? Romeo Niram: Tabloul La Puerta del Beso de Asturias numit după Poarta Sărutului a lui Brâncuşi, se află, în prezent, în palatul regal al Spaniei, în colecţia Casei Regale. Cum ştiam că tabloul urma să intre în colecţia palatului regal, şi, din documentările mele nu există o operă a lui Brâncuşi în colecţie, am folosit generoasa ocazie oferită ca să introduc elemente din opera maestrului Brâncuşi, prin tabloul meu, în patrimoniul Casei Regale. Tabloul este o comandă şi a fost pictat la cererea Gărzii Reales Tercios din Spania, prin Generalul şi I N T E R V I U Şeful Gărzii Reales Tercios, Manuel Fuentes Cabrera. George ROCA: Ştiu ca acest tablou are o ramă deosebită. Puteţi dezvălui secretul ei cititorilor noştri... Care este complementarea acesteia cu imaginea celor reprezentate în tablou? Romeo Niram: Aflându-mă în templul artei, Madrid, am cerut generalului-şef Manuel Fuentes Cabrera să fac tot eu rama tabloului, păstrând tradiţia pictorilor începută în urmă cu multe secole, în asemenea ocazii, unde pictorul executa şi rama. Cum rama presupunea sculptură, am apelat la artistul Bogdan Ater, stabilit şi el la Madrid, care se dovedea mult mai priceput ca mine în sculptură. Bogdan Ater este un artist complex, extrem de talentat a cărui inspiraţie a determinat multe din proiectele mele la Madrid, inclusiv decorarea localului Espacio Niram. Propunerea mea era să folosească Coloana Infinitului ca leitmotiv al ramei, însă el a stabilit că cel mai bine ar reprezenta tabloul Poarta Sărutului, deoarece don Felipe şi doña Letizia sărbătoreau cinci ani de la căsătorie. Am lucrat separat, eu tabloul şi el rama tabloului, dar, în ziua în care le-am văzut împreuna, mi-a plăcut mai mult rama lui decât tabloul meu, reuşind o replică la scară uimitor de apropiată de opera maestrului Brâncuşi. George ROCA: Cum aţi devenit membru al Gărzii Regale Spaniole Reales Tercios? V-am văzut în unifomă alături de un înalt ofiţer superior spaniol. Ce grad vi s-a oferit? Pentru ce merite? Ce reprezintă Reales Tercios? Romeo Niram: Nu am un răspuns concret la aceste întrebări, pentru simplul motiv că nu mi s-a explicat exact care sunt motivele, oricât de straniu ar părea. Si nu am întrebat. Eu ştiu ce am făcut de când am intrat în Spania. În ziua în care am sosit în Spania, aveam vernisaj la Institutul Cultural Român din Madrid, stabilit cu directorul Horia Barna deja din Portugalia, când Domnia Sa venise să vadă expoziţia Brâncuşi: E=mc². După ce mi-am inchiriat o casă la marginea Madridului, unde puteam avea şi spatiu mare pentru atelier, am început, la doua săptămâni, să închiriez diferite spaţii în Madrid şi să organizez evenimente, în general cu caracter cultural. Doar după ce am cunoscut mai mulţi artişti, am introdus în program şi expoziţii de artă, dar întotdeauna colective. Nu a durat mult şi au apărut intelectuali spanioli la evenimente, scriitori, filosofi, critici de artă şi literari, jurnalişti şi, inevitabil, au început să îşi facă apariţia şi artiştii. Tipăream pliante şi le împărţeam la teatre, la galerii, la biblioteci, la librării. Organizam aceste evenimente cu sprijinul Agenţiei Defeses Fine Arts şi colectivul de redacţie al revistei Niram Art. Românii au început să apară mai târziu, o data cu deschiderea localului Espacio Niram şi începerea colaborării cu directorul ICR Madrid, Horia Barna, care cunoştea mare parte din intelectualii şi artiştii români din Spania. Apoi, a apărut, prin Agenţia Defeses Fine Arts, sprijinul presei româneşti din Spania care anunţa evenimentele şi aducea, indirect, din ce în ce mai mulţi intelectuali români interesaţi. Totul a fost destul de rapid iar, în momentul în care am deschis uşile cafenelei literare Espacio Niram şi ale Galeriei de artă Nicole Blanco (nume împrumutat de la sora mea, într-o seară, stând de vorbă cu fundatoarea galeriei din cadrul Espacio Niram, criticul de artă Begoña Fernandez Cabaleiro, alături de criticul Dan Caragea), cunoşteam importanţi reprezentanti ai artei şi culturii spaniole. La una din expoziţiile mele, a apărut locotenentul-colonel al Gărzii Reales Tercios, Miguel Angel Galan Segovia, care părea interesat de pictură. Nu a mai lipsit de la nici un eveniment organizat de mine, chiar dacă era într-un oraş îndepărtat de Madrid. Intr-o zi, mi-a propus să mă prezinte şefului său, locotenent generalul Manuel Fuentes Cabrera, care mi-a şi făcut propunerea să intru în organizaţia Reales Tercios cu gradul de locotenent. Ca un detaliu interesant, în acea zi, pe masa generalului, erau fotocopii de la toate documentele şi diplomele mele, unele pe care nici eu nu le mai am. După câteva zile, am primit oferta să fac primul tablou pentru Casa Regală. După câteva minute de negocieri, am acceptat. La şase luni după acel eveniment, predasem deja tabloul şi am fost decorat în cadrul întâlnirii anuale a Gărzii. Reales Tercios, vechi ordin cavaleresc, este un corp de elită, cu o îndelungată tradiţie, fiind creat în sec. al XVI-lea, şi aparţine de Ministerul de Interne, având misiunea de a sprijini şi proteja Monarhia spaniolă şi de a susţine cultura şi arta 42 INTERVIU ROMANELE DOCUMENTARE ALE LUI FLORENTIN POPESCU (urmare din numărul anterior) T ema fundamentală a liricii sale este damnarea, credinţa nestrămutată de creator neînţeles care îşi asumă nefericirea tuturor. Scăparea? În vis. În tărâmuri imaginare inundate de o natură luxuriantă, de plante delicate, de anotimpuri şi ore faste. La rândul său un romantic cu un sentiment puternic al spaţiului imaculat, Florentin Popescu excelează în analiza volumelor Excelsior, 1895, şi Flori sacre, 1912, situându-se, cumva, pe altă poziţie decât Lucian Pricop ( Macedonski dicţionar, 2003) care exagerează simbolistica cerului şi rolul sacrului în lirica macedonskiană. Istoricul literar citează din G. Călinescu şi T. Vianu şi o aşază sub semnul unui fericit mixtum compositum care conţine suficiente elemente din clasicism şi romantism, din tradiţionalism şi modernism, poetul încercând pe toate căile să atingă un ideal sublim. Este partea cea mai interesantă a monografiei, un spectacol analitic care demonstrează în acelaşi timp ideea dualităţii, a coexistenţei materialului cu imaginarul. Un homo duplex pe toată lungimea operei sale. Cheia? Vocaţia individuală spre autodepăşire (pag. 60). Poema rondelurilor (1927) reprezintă creaţia de maturitate, opera capabilă să înfrunte orice comparaţie şi în viitor, demonstrând, alături de Noapte de decemvrie (analizată pe aproape 6 pagini) valoarea europeană a lui Macedonski. Ultimul capitol, Macedonski, scriitor european, răspunde întrebării iniţiale: în totalitatea ei, această operă se poate înscrie valorilor nemuritoare ale literaturii europene prin faptul că lirismul Nopţilor îl surclasează pe cel al romanticilor occidentali prin artă şi forţă de transfigurare, prin mesaj superior, prin rolul de precursor pe mai multe planuri (simbolism, suprarealism) şi, indiscutabil, prin originalitate (pag. 225). Această poziţie îndrăzneaţă lasă traducătorilor şi comparatiştilor putinţa de a o demonstra. Mai mult ca în celelalte romane documentare, Florentin Popescu recurge în Nicolae Labiş monografie, 2006, la sociologie, întrebându-se retoric dacă nu cumva opera genialului poet ar trebui privită chiar ca produs al unei epoci pline de răsturnări politice şi sociale. Bibliografia generală cuprinde peste 500 de titluri de volume, articole, contribuţii critice şi de istorie literară, printre care şi patru monografii. Domnia sa speră ca în lumina acestor documente să ofere la rândul său o imagine cât mai exactă şi cât mai apropiată de adevăr a poetului (pag. 6). Citând din amintirile unora, ne îndeamnă la tot pasul să distingem cât e literatură şi cât e realitate în documentele respective. Dar cum? Automatismele cititorului de azi se văd în setea sa de senzaţional şi în modul rapid de a reconstrui emoţii şi sentimente. El se descotoroseşte uşor de formula prudenţei ştiinţifice şi nu mai are reţineri faţă de afirmaţiile care îi satisfac dorinţa de bine. Elev al Şcolii de literatură din Bucureşti (din 1952), N. Labiş era personalitatea emblematică, exponenţială, covârşitoare, unică a acestei instituţii (Ilie Purcaru), dar noncomformismul şi insubordonarea i-au creat probleme cu conducerea şcolii şi a Uniunii Scriitorilor, care au încercat să-l izoleze, să-i scadă influenţa în grup. Deranja faptul că citea şi comenta cărţile unor scriitori români şi străini interzişi (dogmatici, decadenţi) şi că nu putea fi educat după morala comunistă. Mimetismul, invidia, minciuna, oportunismul epocii i-au făcut pe unii colegi să devină uneltele înscenărilor şi trădării, ale atacurilor doctrinare. Cât le-au apăsat aceste păcate conştiinţele? Cei mai mulţi au dispărut fizic, iar cât priveşte locul lor în literatură, aproape că a fost înghiţit de ape. În aceste zile de singurătate, poetul nota: nu mai am ce căuta între voi. Criticii proletcultişti din 1954 voiau un Labiş narator-liric, fericit ca toţi ceilalţi, de atmosfera artificială în care lipsa unei emoţii autentice era înlocuită de semne de exclamare, de bombasticism, de temenele absurde în faţa unor idei adesea banale (Gh. Tomozei). Florentin Popescu demonstrează prin analiză că poemele incriminate ca aflate sub influenţe mistice şi decadente, făcând apologia morţii, deşi suferă de discursivitate şi verbalism în dauna metaforei (pag. 83) sunt satisfăcătoare sub aspect estetic. După absolvirea şcolii este lăsat pe drumuri, mulţumindu-se doar cu starea lui de poet. Dormea pe la prieteni. În timpul zilei scria prin redacţii, săli de aşteptare, la poştă, la gară. Documentaristul notează cu amărăciune: Triste şi condamnabile la cea mai mare pedeapsă morală sunt vremurile şi ţara care nu pot asigura un minim de trai decent unor scriitori de talia lui N. Labiş. Mari şi greu de etichetat trebuie să fie indiferenţa şi purtarea contemporanilor care nu pot înţelege şi nu pot admite noncomformismul unui poet (pag. 90). În toamna lui 1955 a fost transferat la Facultatea de Filologie, la secţia denumită de literatură şi critică literară, unde mergea rar, numai la unele seminarii. Dur în comentariile cu prietenii, considera credinţa oarbă un rău tragic. Printr-o dispoziţie scrisă s-a interzis publicarea oricărui text semnat Gheorghe Postelnicu de Nicolae Labiş, ca şi orice altă referire la acest nume (Irimie Străuţ). Hărţuit, urmărit, marginalizat, în 1956 ajunsese un scriitor interzis (Ion Băieşu). În mod neaşteptat, cunoscându-i precauţia, istoricul se alătură ipotezei conturate în ultima vreme privitoare la înscenarea unui asasinat pus la cale de duşmanii politici cei mai înverşunaţi ai tânărului răzvrătit, variantă susţinută şi de Cezar Ivănescu şi Stela Covaci (în vol. Timpul asasinilor, 1997) şi de Portik Imre (în vol. Hora morţii, 2005), cu toţii plecaţi dintre noi. Interpretarea Păsării cu colţ de rubin şi a puilor ei care vor ciuguli amintirea poetului Nicolae Labiş, cu pajura comunistă, devoratoare, laşă, răzbunătoare, aprinde imaginaţia monografistului cu flacăra dreptăţii care însă nu se mai poate înfăptui decât pe plan moral. În aceste fraze incendiare, scriitorul Florentin Popescu, pentru prima oară în cele cinci monografii, devine fragil, foarte fragil şi tânăr, foarte tânăr, poate chiar înfricoşat de faptul că poeţii pot fi loviţi atât de uşor. Dar cine să-i apere? Pe ultimele 50 de pagini este înfăţişat orizontul operei labisciene, care relevă un autor pe deplin integrat marilor direcţii ale poeziei de îndelungată tradiţie de la noi (pag. 138). Ancorat şi în istoria literară, Florentin Popescu îşi ia în această circumstanţă pozitivă drept partener estetica, probabil considerând critica un concept care poate face prea multe favoruri timpului. Foiletonist remarcabil prin temperament în această epocă a jurnalismului avântat, domnia sa ştie să-şi nege apartenenţa de grup la critici când scrie monografii, luptând şi aici cu formula tradiţională prin dorinţa de a stabili căi de comunicaţie libere între cele două maniere. Cum? Îmbinând informaţia bogată cu operaţiunile migăloase de imaginaţie, adică răceala cu frenezia frazei, scăldând personajul în lumina epocii şi în tuşul operei, dând forţă incantatorie evocării sale şi, în general, asigurând o legătură mai intimă între cititor şi personalitatea prezentată. În penumbra istoriei literare sau nu, romanul documentar se poate dezvolta prosper, profitând de graba cititorului de azi şi de tabieturile sale moderne 43 Delir în curcubeu şi alte poezii de Ştefania Oproescu Cartea poetei Ştefania Oproescu poate fi considerată o pledoarie pentru acceptarea de către poet a destinului său. Poetul!?... Prea visător, indiferent de vremurile pe care le locuieşte, adesea neînţeles (paradoxal, chiar şi de sine uneori), mereu căutând şi căutându-se, se risipeşte (el ar spune că se adună!) în fărâmele de suflet cu care dăltuieşte versuri... Curcubeul, se ştie, este simbolul păcii. Al păcii dintre cer şi pămâmt, al împăcării dintre om şi Dumnezeu. Apariţia curcubeului are loc, de cele mai multe ori, în mod neaşteptat, ca un zâmbet al cerului după un torent de lacrimi, ca un dar al Domnului la sfârşit de furtună. În mod neaşteptat şi darul poetic se coboară, asemenea unui curcubeu, peste cel ales, ca un răspuns la furtunile sale interioare. Din momentul primirii darului, liniştea poetului dispare. Aceasta se sparge asemenea unui vitraliu care, lovit de furtună, se desface în zecile de bucăţi care-l compun: Toate culorile mi-au trecut prin trup, / mi-au respirat clipele oarbe,/ le-au înălţat până la tăria întunecată / a viselor, / atâtea fragile năluciri explodând / Camelia Ciobotaru în bolţi de vitralii. (VIOLET) Poeta Ştefania Oproescu reuşeşte să surprindă, cu măiestrie, momentul contopirii cu harul dăruit: Simt cum mi se înfing aripile în spate / una până în inimă (ROŞU) Primirea aripilor, ne arată poeta, atrage după sine zborul. Zborul dureros şi temător totodată, prin universul cuvintelor, devine nevoie. Nevoia eliberării, asemenea lui Icar, din labirintul liniştii pierdute: zborul le transformă în fulgerul / unei săgeţi traversându-mi trupul / de Icar nevolnic / zidit de bunăvoie în labirintul spaimei. (ROŞU) Comparativ cu Icar, poetul nu se va teme de soare. Nopţile vor vi duşmanul de temut. Nopţile în care muzele-i vor cere somnul drept plată pentru dăltuirea în cuvinte: Săpa în cuvinte ca ocnaşul în sare / lanţul osândei îl rodea la grumaz / n-avea voie să doarmă în pântecul tare / al versului, prunc pedepsit şi fără răgaz. (POETUL) Autoarea îl învăluie pe cititor în spectrul luminii, făcându-l părtaş la încercarea poetului de a-şi înţelege destinul: destin colorat / amăgind speranţe / mirare până la sfârşit / până la sfârşit... (VIOLET) Niciodată mulţumit pe deplin de transpunerea trăirilor sale în cuvinte, poetul este condamnat la o continuă depăşire de sine. El nu-şi va mai găsi niciodată locul pe deplin: Chiar şi cuvintele rămân mici / intră la timp / cum hainele intră la apă. (Galben) Cu nostalgia liniştii pierdute, va accepta că cel acasă lăuntric nu va mai fi nicodată acasă: Dacă ţi-ar spune cineva / Bine ai venit acasă! / Tot ar fi ceva... / Dacă mai găseşti acel acasă / care să te îmbrace din gând / fără să-ţi mai ceară măsurile / tot ar fi ceva. (GALBEN) De ce scrii? ar întreba atunci martorul zbuciumului poetic, care nu înţelege că scrisul a devenit aer, apă şi singura odihnă (pentru cel condamnat )... Autoarea răspunde prin versuri remarcabile, în poemul DEDICAŢIE, tuturor întrebătorilor, răzbunând poeţii care au fost... să zicem... nedumeriţi de o asemenea întrebare: De ce scrii? (A se vedea aici rânjetul cunoscător al celui care întreabă) / Uite, scriu ca să fac şi eu ceva / pe lumea aceasta. / Ceva din care să-mi plătesc/ factura la frică, la somn, la trezire / la durerile de măsele, la ore de lene, / la un căpătâi de dragoste (acceptare?) / la două trei clipe de curăţenie (iertare?) / ei, da, şi la moarte / să pot şi eu să-mi imaginez că a venit / special pentru mine, onorându-mă! / la călăritul cailor verzi, / (cine nu şi-a plătit călăritul pe cai verzi să nu acuze) Frumoasă paralela viaţă-lumină. Roşu - început, oranj-galben-verde-albastruindigo- tumult existenţial, violet- ieşire. Pe violet ar trebui scris / FRAGIL / înăuntru sunt farduri / ale anotimpurilor încercănate. / Ele trebuie folosite cu grijă, / uşor, pe îndelete, ca şi cum / umbli cu petale veştede / altfel, se sparg irizând liniştea. / În violet pulsează singurătatea, / de la violet mai departe nu ştim / Mare Tăcere. Şi-atât. (VIOLET) Mare Tăcere. Şi atât. - ne spune poeta Ştefania Oproescu. Aş spune (fără a dori să o supăr pe autoare): Marea Iubire. Şi-atât. Acea Iubire Divină care a însemnat-o la naştere / cu zbaterea fluturelui, din care s-au născut mai multe cărţi de poezie şi proză, de o reală calitate literară, şi al căror număr îi dorim să-l sporească, spre încântarea ochiului şi odihna sufletului cititorului. ESEU TEMERARI PE GOLGOTA ORADIEI Loredana IONAŞ Au înfruntat furtuna urcând pe Calea Crucii Se spune că, în viaţă, fi ecare creştin trebuie să aleagă calea ce o va urma: fi e calea Crucii, care poate aduce suferinţe, dar şi bucuria duhovnicească de a fi cu Hristos, fi e calea lumii, care oferă bucurii efemere, dar dă frâu liber remuşcărilor lăuntrice. Momentul, denumit simbolic Calea Crucii, a fost pus în scenă de Grupul de tineri Allegria, de la Mănăstirea Franciscană Adormirea Maicii Domnului din Oradea, cărora li s-au alăturat membri ai Asociaţiilor din parohie, credincioşi din parohie şi de la alte parohii, elevi de la mai multe licee orădene, Corul Mănăstirii Franciscane, precum şi seminarişti de la Seminarul Teologic Greco-Catolic din Oradea. De data aceasta, în fruntea procesiunii s-a afl at Beniamin Drule, elev în clasa a IX-a la Liceul Teologic Greco-Catolic din Oradea, care a purtat în mod simbolic pe umeri o cruce, reiterând întreaga scenă a martiriului lui Iisus. A devenit o tradiţie ca mănăstirea noastră să organizeze devoţiunea Calea Crucii pentru a vedea şi a simţi pe viu ce a pătimit Hristos pentru mântuirea noastră. Este un moment care ne emoţionează de fi ecare dată, până la lacrimi, ne-a mărturisit părintele Mihai Vătămănelu, parohul Mănăstirii Franciscane Adormirea Maicii Domnului. Calea Crucii este cea mai veche devoţiune pentru meditarea Patimilor Mântuitorului. Sfântul Leonard spunea: Dacă cineva doreşte să scape de păcat, să înainteze în virtute şi să ajungă la sfi nţenie, să mediteze Patimile Domnului. Creştinii mergeau la Ierusalim din cele mai vechi timpuri să parcurgă acest drum. Maica Sfântă străbătea zilnic acest drum în timpul vieţii. Drumul Crucii, supranumit şi Via Dolorosa, reprezintă ultimul traseu parcurs de Iisus pe străzile Ierusalimului, înainte de Răstignire. 5891 44 ESEU Frumoşii nebuni ai marilor oraşe în ediţie academică C omparativ cu alte opere elaborate între anii 60 şi 80 ai secolului trecut (şi chiar faţă de celălalt mare roman Îngerul a strigat ), Frumoşii nebuni ai marilor oraşe pare a se fi reactualizat în noile contexte narative care au reactualizat vocea autorului şi intervenţiile demiurgice în text şi chiar reinventarea naratorului prin care au trecut noile metamorfoze ale romanului. Transferul receptării de la generaţie la generaţie de lectori s-a diminuat, fireşte, atât prin slăbirea amplitudinii lecturii dar şi prin fenomenul de dispariţie al reactualizării metodice şi al susţinerii critice. Romanul nu era de actualitate la apariţie, şi nu este nici acum, dar îşi actualizează singur condiţia de capodoperă. Faptul că Le Clezio şi Pamuk au luat Premiul Nobel pentru cărţi specifice pentru o tipologie narativă afirmată cu trei sau patru decenii în urmă de Fănuş Neagu ne încălzeşte, într-un fel, pentru că se confirmă vocaţia românească de deschizător de drumuri în universul textual european. Şi nu numai atât. Reconfirmă perenitatea unei structuri tipologice perene într-un spaţiu intelectual suprasolicitat de eflorescenţa experienţelor şi experimentelor. Numai aparent, gusturile s-au schimbat, evoluţia romanului s-a orientat spre alt gen de complexitate ideatică şi spre alte formule de construcţie narativă. Dl. Fănuş Neagu poate fi receptat ca un Mare Maestru al artei cuvântului, ca un poet pe spaţii mici, dar nu neglijează nici arhitectura genului proteic. Cititorii mai tineri, formaţi într-un climat narativ centrat pe acţiune şi distribuţiile eroice ale protagoniştilor excepţionali, sunt contrariaţi de expresia şi formula romanului. Pasaje de mare poezie precum descrierea Deltei, imaginea Brăilei misterioase, prezenţa Dunării imperiale conţin pagini de rezistenţă pentru o receptare poetică fragmentară, în care se pot sesiza prezenţa miturilor şi arhetipurilor, dar şi marea tradiţie epică, semnificantă încă şi în noua operă. Încă din Îngerul a strigat, autorul a avut intuiţia genială că poeticitatea şi desfăşurarea secvenţială, decameronică pot reprezenta o soluţie pentru romanul viitorului. Serialitatea convenţiilor epice şi nu speculaţia poetică excesivă, un spirit constructiv de profunzime se opun linearităţii realiste şi falsei reprezentări în oglindă, chiar dacă romanele fănuşiene corespund unei vechi şi generale definiţii a genului: romanul este o oglindă purtată de-a lungul unui drum. Percepţia lumii prin metaforă şi nu prin cuvânt nu doar că nu duce la o reflectare în oglindă, dar chiar performează o reconstrucţie labirintică, de imagini secvenţiale derulate într-un continuum cinematografic. În egală măsură, lectura produce şi propune atât o mare savoare de deliciile lexicale, limbajul abrupt şi colorat, de universul pitoresc şi picaresc (totuşi, într-un sens diminuat comparativ cu Îngerul a strigat ) de spiritul inovativ şi anticonformist, cât şi o abordare dificilă prin limbajul programatic şi excesiv metaforizant. Noii cititori sunt contrariaţi (şi câştigaţi) de polivalenţa imaginii şi atenta selecţie a cuvintelor, de colocviile de rafinament lingvistic, care ţin loc de acţiune, de pe o dominantă volatilă. Romanul, în esenţă, nu are conotaţiile aureflexive ale prozei apărute, în jurul anilor 80, dar conţine aluzii autoreferenţiale prin prezenţa unui personaj scriitor, care nu se suprapune cu naratorul. În schimb, se citează integral o nuvelă a lui Raminţki, cu subiect lugubru din lumea infractorilor şi penitenciarelor. Există şi intervenţii autoreflexive asupra condiţiei scriitorului şi frecvente meditaţii asupra universurilor ficţionale. De la Îngerul a strigat, romanul Aureliu GOCI marilor migraţii pe spaţii mici un sat un sat în mişcare în pustietăţi în intriga antropologică, Fănuş Neagu a trecut la romanul grupului social în mişcare în spaţiu concentrat şi urbanizat. Cei patru cavaleri ai zilei de azi, mânaţi în lupta vieţii de principiile carpe diem şi vivere pericolosamente deambulează haotic în oraşul tentacular cu patină europeană în plin regim comunist, totul de o culoare balcanică. Noii cavaleri nu sunt complet inocenţi, nici senini, nici performanţi, nici angajaţi competitiv în evoluţia propriului destin. Evident, epoca nu favorizează destinele artistice excepţionale, decât marginalizându-le prin glorie. Posibilele sugestii de referinţă tipologică romanul experienţelor formative, roman de aventuri, romanul unei experienţe religioase nu se concretizează complet: aventura e mai mult (sau mai puţin) decât o aventură, iar intruziunea religioasă se reduce ca probabilitate a destinului capricios. Ei (nici toţi împreună, nici fiecare în parte) nu fac crize religioase, nici crize de personalitate care să-i arunce în braţele meditaţiei metafizice. Toţi exorcizează regimul odios prin băşcălie şi imprecaţie. Totuşi, descrierile spaţiale sunt copleşitoare şi impregnate de mari sentimente, cum e cel pentru Bucureşti: Noi doi trăim sub religia iubirii şi-a zăpezilor. A zăpezilor care atârnă acum peste locuri şi se leagănă pe bulevarde. Hinterlandul marelui nostru oraş sunt arborii şi zăpezile. Cucerind câmpia şi un codru vechi pe parcurs de cinci sute de ani, Bucureştii n-au ucis ca alte metropole frunza înaltă închizând vânturi bogate, asfinţituri largi şi sunet de zăpezi. Lângă frunze şi lângă inima lui foşnesc, pline de nerăsărituri şoptite, cupole de umbră, cupole de zăpezi. Trei anotimpuri din an gândurile noastre de iubire curg prin pletele arborilor. Iarna, dragostea ne adună în casă şi suntem fructele ei aromate. Rupte din depărtări înalte, zăpezile aştern linişte. Şi sub ele, nopţile noastre sunt de miozotis. Fecundând piatra, arborii, casele, zăpezile Bucureştilor împletinduse în cântec nostalgic acelaşi pe care-l spune ploaia în turle de biserici ne deschid drumul spre lună şi spre planete necunoscute. Aproape de lemnul lor îndrăgit, căci şi zăpezile au lemnul lor sfânt, pe care nu-l atinge nici-un trăsnet, tinereţea arde violent şi cheamă iubirea. Sub floarea lor albă-albă simţim că-n venele noastre pulsează un sânge blestemat cu gură de lupoaică. Mirosul dragostei noastre e dulce şi perfid, răsărit de floarea-soarelui şi minciună adăpată cu lapte, psalmi rostiţi în cadenţă biblică şi veninul jurămintelor dinainte călcate. Ne iubim. (p. 99) O altă descriere de zile mari este şi aceea a împrejurimilor Bucureştilor: Pădurea Pustnicul [...] o pânză de apă melancolică, poate duhul unui râu vechi, şi pâlcuri de fagi, pe zeci de hectare, sunând sub vânt plin de sevă, în armonie cu toaca sunând în declin de la mânăstirea de peste lac călugăriţele vânt tot anul un vin ieftin, roşu, acrişor, î 45 Scrisoare pentru canibali Dragi canibali nu vă uitaţi ca lupii la omul care întreabă dacă e un loc liber în compartiment întelegeţi şi alţi oameni au două picioare şi loc Dragi canibali aşteptaţi o clipă nu-i călcaţi pe cei mai slabi nu scrâşniţi din dinţi Înţelegeţi oameni sunt mulţi vor fi şi mai mulţi deci daţi-vă puţin mai la o parte şi cedaţi Dragi canibali nu cumpăraţi toate lumânările, şireturile, macaroanele Nu vorbiţi întorşi cu spatele: Eu al meu a mea ale mele stomacul meu, părul meu amprenta mea, pantalonii mei soţia mea, copiii mei părerea mea Dragi canibali nu ne mâncăm Bine fiindcă nu înviem Într-adevăr Lăsaţi-ne Uitaţi de noi de generaţia noastră trăiţi ca oamenii uitaţi-ne am invidiat plantele şi pietrele i-am invidiat pe câini aş vrea să fiu un şobolan îi spuneam atunci aş vrea să nu fiu aş vrea să adorm şi să mă trezesc după război spunea cu ochii închişi uitaţi-ne nu ne întrebaţi despre tinereţea noastră lăsaţi-ne Ce bine Ce bine Pot să culeg afine în pădure mă gândeam că nu există pădure şi afine. Ce bine Pot să stau întins la umbra copacului mă gândeam copacii nu mai dau umbră. Ce bine Sunt cu tine aşa îmi bate inima mă gândeam că omul n-are inimă. POEZIE Tadeusz Różewicz Poet, dramaturg, prozator şi scenarist polonez, s-a născut pe 9 octombrie 1928 în Radomsko. Ca poet a debutat în 1947 cu volumul de poezii Niepokój (Nelinişte). Poezia lui este plină de tragism, Różewicz scrie despre lumea distrusă în al 2-lea Război Mondial. Apar şi motive precum: moartea, criza artei, filosofiei, religiei şi a omenirii. Laureat al Premiului Literar Władysław Reymont în 1999, onorat cu Premiul Nike în 2000, a fost şi candidat pentru Premiul Nobel. păstrat în butoaie de lemn amar şi o cabană ascunsă între şiruri de brazi, nepretenţioasă, cu camere în formă de chilii, dar fără aspectul bătrânesc şi jalnic al acestora. O cărare îngustă se izbeşte cu fruntea în apă numai la câţiva paşi de prag pe marginile ei, tufe de leuştean şi de ştevie, ultimile pentru iepurii de casă ai cabanierului. Locul sângera de poftă de bine... (p. 82) Nu mai sunt vechile descrieri naturiste, ci imagini dispuse succesiv. Această formulă de descriere exersată de scriitor în anii 60 şi 70 ai mileniului trecut a rămas performantă până azi, în texte de Le Clezio sau Pamuk. Ultimul este chiar ca Fănuş Neagu, un artist al cuvântului, exersat în broderia poetică din care rezultă o atmosferă balcanică pentru noi cunoscută. Istambulul lui nu e decât o Brăilă foarte mare, o metropolă a Orientului cu o foarte specifică atmosferă balcanică. Pe de altă parte, tocmai acest regim contra naturii devine motivaţia insurgenţei şi existenţei plenitudinare. Şi nu există între ei nici spirit de solidaritate, nici coeziunea de grup, nici coerenţa unui ideal existenţial. Nu sunt nişte conştiinţe ale epocii, nu sunt oameni ai regimului, sau sunt nişte conştiinţe diluate, disipate, fără reprezentativitate, fără idealuri substanţiale şi cu o filosofie de viaţă corozivă. Mai mult evită lumea înconjurătoare aproape sugrumată, decrepită de sloganuri comunizante. Culmea e că ei, cavalerii sunt permeabili unui ideal colectiv, dar nu aceluia devenit slogan şi afişat pe toate gardurile. Ei chiar, prin elitism şi eliberare bahică încearcă să exorcizeze lumea plebeiană şi idealul de veacuri al omenirii. Romanul trenează, efervescenţa stilistică nu se asociază şi cu o eficienţă narativă, acţiunea nu evaluează pe o clasă tramă epică, ci adiţionează tablouri, imagini şi secvenţe într-o structură lineară. Cele patru centre de greutate nu ordonează materia epică şi singur actant al naraţiunii române autorul, un spirit tradiţional, omniscient şi multipatent, care pune în scenă, şi semnează regia evenimentelor. Piesele de teatru ale autorului au generat mult discuţii dar dramaturgia risipită în roman rămâne formidabilă şi o distincţie structurală, alături de elementele senzaţionale, pitoreşti şi picareşti. Romanul care performează grupul de acţiune şi sărbătoare de trecere şi petrecere, creat funcţional, nu întâmplător, în formula de 3 sau 4 personaje (de la muşchetari la crai de curtea-veche ) înregistrează şi speculează traseul psiho-social conturat de mişcarea actanţilor narativi. Un spaţiu referenţial unic nu există, pentru că un protagonist în mişcare creează spaţiul (Bucureşti, Brăila, Delta Dunării) şi nici un personaj principal, pentru că fiecare membru al grupului trece, pasager, în centrul acţiunii, fără a-l ocupa definitiv. 5893 46 JURNAL YU LAN HUA Viaţa în campus, Shantou University, (urmare din numărul anterior) L a plajă tot n-am ajuns! Ne-am plimbat în cursul dupăamiezii. Am văzut Marea Chinei de Sud, în care doream să ne scăldăm, doar din autocar, rulând de-a lungul litoralului. Poporul acesta nu iubeşte băile de soare. Turiştii se plimbă îmbrăcaţi pe malul apei, să nu se bronzeze, căci li se închide culoarea pielii şi devin urâţi. Aici, cu cât pielea este mai închisă la culoare, cu atât creşte dispreţul, faţă chiar de propria persoană. Dacă eşti foarte alb, ai mare trecere, vezi nordicii, englezii şi mai ales Americanii! Noaptea, pe mare, o baie de lumini, pavilioane luminate, lampioane roşii, peisaje specific chinezeşti: apă, munte, plante luxuriante, o feerie! Cu puţină imaginaţie, cobori sau urci cu gândul în China imperială. Obosite peste măsură, facem o baie caldă. Oana adoarme imediat, dar nu are şanse sărmana. Ducându-se în baie peste vreo două ore, dă peste un gândac tip de bucătărie, mare cât o vrabie. Ce sperietură! N-a mai închis ochii a somn tot restul nopţii. Eu dorm. Noapte trecută o făcusem şi eu albă din cauza artrozei, care mă chinuie şi aici, dar mai puţin ca acasă, clima fiind cu mult mai caldă. Joi, 2 octombrie A doua zi în cursul dimineţii, traversăm din nou cu bacul şi ajungem în insula Gu Lang-Yu (în traducere, Sunetul de tobă al valurilor care lovesc ţărmul). Ce încântare! Clădiri coloniale, pitoreşti, bine întreţinute, multă vegetaţie. Şi iar ne duce gândul acasă, la frumoasa noastră Constanţă, (vechiul oraş), pe care am străbătut-o noapte de noapte cu piciorul, îndrum spre faleză, în vacanţa trecută: un peisaj sinistru, o splendoare de oraş în agonie. Cele mai elegante case ale Constanţei, în paragină, locuite şi devalidate de ţigani. Aveam impresia înspăimântătore că traversam un oraş scufundat de mult, un oraş de pe fundul mării, agonizant dar fascinant. Vizităm pe fugă insula (ca în orice excursie organizată de agenţiile naţionale de turism.) Străzi cu iz de epocă colonială, magazine atrăgătoare cu negustori numeroşi care numai că nu te trag de mână în propriul magazin pentru a nu te face muşteriul rivalului. Dacă intri şi vrei să cumperi ceva, preţul unui obiect, care nu este afişat, creşte de la un Yuan la o sută, determinat de aspectul ochilor şi culoarea pielii. Soare, mult soare, cald! Vizităm un muzeu al pianelor. La ieşire vânzătorii ambulanţi îşi prezintă mărfurile, care mai de care mai atrăgătoare prin exotism. Podoabe capilare din mărgele după model mongol, pietre de râu (false, din sticlă colorată viu) purtătoare de noroc, bijuterii din scoici şi umbrele de soare! Umbrele de soare din bambus şi mătase pictată, precum umbrela din şifonierul bunicii de la Brăila. Oana nu poate rezista, vrea să-şi cumpere umbrelă. Respectând zicerea românească că tot păţitu-i cunoscut, (vezi vizita de mainainte la magazine), îl roagă pe Mâcu să-i negocieze, în absenţa ei, preţul unei umbrele. Priceput, acesta reuşeşte să o scoată la 15 Yuani. Îi face semn Oanei să se apropie, şi, ca prin minune, preţul creşte neruşinat, la 50 Yuani. Până la urmă, Mâcu declară că o cumpără pentru uzul personal, la preţul negociat anterior, înainte de apariţia femeii caucaziene. Vizităm apoi acvariul. Foarte interesant, curat, elegant, bine întreţinut. Rarităţi de peşti de pe Amazon şi minunatul peşte dragon simbolul atât de drag al chinezilor pentru care s-au plătit bani grei Statelor Unite. Uimitor şi nou pentru noi, acvariul submarin un tunel din Oana Dugan sticlă groasă pe sub apă peştii zboară / înoată pe deasupra noastră, vizitatorii străbat tunelul pe o bandă rulantă. După aceea mergem la Delfinariu. În program, dresură de foci şi delfini. Protagonista spectacolului a fost o foculiţă isteaţă şi bine dresată, care a dus tot show-ul în spate. Delfinii, mai leneşi şi mai puţin isteţi. Dresura noastră de la Delfinariul din Constanţa mult superioară! Ne întoarcem în oraş, căci s-a făcut ora prânzului, şi să nu murim de foame! Au trecut doar patru ore de la micul-dejun, care a fost servit tip bufet suedez, dar cu specialităţi chinezeşti, o multitudine de te lua ameţeala (langoşe, tăiţei prăjiţi, verdeţuri sotate, ouă fierte în ceai, prăjituri de orez în culori naturale, colţunaşi fierţi la aburi cu aluat fin de amidon, conji 1 cafeaua matinală a chinezului, lapte de soia, etc. ) Neam luat şi noi cafeaua noastră, banalul nesscafé, (care a costat invariabil de cinci ori mai mult decât în comerţ) şi nimic altceva, spre marea uimire a comesenilor noştri, care, nemaiprididind cu înfulecatul, ne-au prezis că ne vom îmbolnăvi de stomac dacă nu mâncăm dimineaţa. Prânzul, interesant şi copios! După-amiază vizităm un templu nou construit, căci şi acolo ca şi la noi, după ce Revoluţia Culturală a distrus tot ce însemna locaş de cult, s-a început reconstruirea cu şi mai multă râvnă a acestora. (Probabil configuraţii astrale favorabile acestui fel de construcţii pentru întreaga planetă!). Urmează un muzeu al podurilor. În Xiamen există un pod imens, care găzduieşte în cele două picioare ale sale (capete de pod), două muzee: unul al tehnicii, pe care l-am vizitat ieri, (în piciorul aflat pe insulă) şi altul în oraş, al construcţiilor de poduri (deci al doilea picior e pe continent) Ştiam, din 1979, când am văzut prima oară China, că sunt mari şi pasionaţi constructori de poduri. Atunci, la Shanghai, ni s-a istorisit cum a fost construit marele pod din acest oraş. Înălţarea lui a început prin colaborare cu ruşii. Pe parcurs, aceştia s-au retras, lăsându-i baltă, (ca la Mărăşeşti, probabil, în 1917). Chinezii, au dus la bun sfârşit proiectul, prin forţe proprii, lucru de care erau foarte mândri. De fapt să nu uităm vestitul pod chinezesc ca model de arhitectură desăvârşită, şi atunci, vizitarea muzeului se face cu alţi ochi. Mâcu este foarte supărat. N-a înşurubat bine dopul la sticla de apă nelipsită aici în orice împrejurare, căci căldura distruge rinichii şi aceasta s-a vărsat în sacoşă. Telefonul celular s-a udat, preţiosul aparat de fotografiat este afectat şi el. Mare supărare! Mare! Mă gândesc în sinea mea ce bătaie îl aşteaptă... Ne distrăm pe seama necazului bietului om! Ştim noi de ce!... Aflăm, cu această ocazie, cum trăieşte el în Ţara Tradiţie, la nivelul Ţării Minune căci cu un yuan poate cumpăra tot ce se poate cumpăra dincolo cu un dolar. O fi! Eu nu cred. Cine ştie? Cert este că experienţa ne-o dovedeşte. După prânz plecăm spre Zhang Zhou. Seara, după cină, ne plimbăm prin oraş. Copleşitor spectacolul străzii, cu mulţimea lui de trecători, mai numeroşi ca furnicile, cu lampioane colorate, şi bazare ce se întind pe kilometri de şosea. Să traversezi o stradă în partea de Sud a Ţării Metaforă, este cu adevărat un act de curaj, căci se circulă în draci, fără respectarea nici unei reguli de circulaţie, nici pentru vehicule, nici pentru pietoni. Pur şi simplu, trebuie să faci slalom printre vehicule de toate tipurile. (continuare în nr. viitor) 47 Gheorghe Andrei Neagu - "Nunta Neagra Dr. Dan Brudaşcu NOTE DE LECTURĂ La cei 60 de ani ai săi, maestrul Gheorghe Andrei NEAGU este una din personalităţile proeminente ale vieţii culturale, literare şi spirituale vrâncene. În ultimii 20 de ani, el s-a remarcat nu numai prin ctitoriile sale în domeniul mass-media, ci şi prin numeroase volume literare publicate. Cu deosebire în ultima vreme, Gheorghe Andrei NEAGU a reuşit ca, aproape an de an, să adauge creaţiei sale literare noi volume, diferite tematic şi ca gen literar, dar care au un numitor comun: sensul pasiunii evidente a autorului pentru cuvântul scris şi, totodată, al dorinţei de a exprima trăiri şi sentimente profunde şi autentice. Tot în ultimul deceniu, în calitate de fondator şi director al publicaţiei Oglinda literară, poetul şi scriitorul Gheorghe Andrei NEAGU a contribuit decisiv la renaşterea vieţii culturale şi literare vrâncene. Număr de număr, publicaţia, deschisă, deopotrivă, scriitorilor vrânceni şi moldoveni, dar şi celor din ţară şi de peste hotare, subliniază nivelul elevat al scriiturii, dar şi înscrierea publicaţiei în dezbaterea marilor teme ale actualităţii cultural-spirituale româneşti fierbinţi. Recent, la editura Valman din Focşani, a apărut, în condiţii grafice excepţionale, volumul său intitulat Nunta neagră. În afara versiunii române, cartea mai cuprinde şi tălmăcirile, unele de înaltă ţinută profesională şi estetico-literară, în engleză, franceză, italiană, rusă şi spaniolă. Deplin conştient, se pare, că scriitorul român de azi rămâne pe mai departe condamnat la statutul de creator de provincie, datorită limbii de circulaţie restrânsă în care scrie, Gheorghe Andrei NEAGU se ambiţionează să-şi facă auzit glasul în spaţiul mai larg al literaturii europene şi universale contemporane, conştient că, prin tematică şi mesaj, scriitura sa poetică poate reţine atenţia şi atrage interesul tuturor iubitorilor de poezie din spaţiul european ca şi din afara acestuia. Poema lui Gheorghe Andrei NEAGU este o baladă cu un mesaj deosebit de profund, dar şi cu o scriitură care, deşi unor cititori exigenţi le-ar putea aminti diverse modele de baladişti din literatura autohtonă sau străină, este, în sine, un text emoţionant şi vibrant, un omagiu peste şi dincolo de timp adus eternei şi mereu neînţelesei iubiri. Poetul dovedeşte nu numai sensibilitate, dar şi măiestrie, şi o convingătoare stăpânire a mijloacelor esteticoliterare. Poezia sa are un vibrant ritm interior şi rezervă cititorului bucuria întâlnirii cu sentimentele autentice redate cu sensibilitate şi în modul cel mai convingător. Cel care ţine în mâna sa această carte este şocat şi de concepţia, cu totul inedită, plină de cutezanţă, a editorului şi ilustratorului pentru că şi aceştia îşi aduc o contribuţie remarcabilă la calitatea cu totul excepţională a produsului final. Ne permitem să formulăm câteva opinii şi în legătură cu versiunile din cele cinci limbi, care însoţesc originalul românesc. Deşi nu toate se datorează unor nume cunoscute, recunosccute sau consacrate în domeniul traductologiei, în special al celei de poezie, versiunile respective reuşesc, în foarte mare măsură, să transmită, cu onestitate, sensurile profunde ale mesajului poetic al textului românesc. Salutând apariţia acestei cărţi şi adresând sincere felicitări autorului ei, ne exprimăm convingerea că volumul Nunta neagră se va impune ca una dintre cele mai remarcabile apariţii de poezie ale acestui an, devenind, totodată, şi uninspirat, dar şi binemeritat şi deplin convingător mesager al poeziei româneşti contemporane în spaţiul european şi la nivel internaţional. Nava bisericii - Nava-bisericA a aduce nava în portul este partea de plan de unde a plecat dar în dreptunghiular, cuprinsă condiţii de siguranţă între sanctuar şi intrare. adică oameni sănătoşi Acest spaţiu poate fi unitar, şi încărcătură intactă. în cazul unei biserici- sală, Daniel Andrei Enoriaşii ascultând de sau compartiment: în cazul preot vor fi uniţi vor unei bazilici. În cazul unei bisericilor ortodoxe nava este asculta sfânta învăţătură şi vor fi mai puternici, vor sti compartimentadă de obicei în naos, pronaos şi uneori, sa treacă cu bine de nevoile zilnice sau cale ocazionale pritvor (sau exonartex). Denumirea de navă este legată datorită învăţăturilor şi pildelor prin viaţă. de imaginea simbolică a bisericii corabie, de aici derivând Nu toată lumea ştie de toate mergând la preot vor folosirea termenului de navă pentru a desemna o biserică fi conseiaţi sprijiniţi moral şi vor fi îndrumaţi în adevarata ortodoxă de plan dreptunghiular. (fr. Nef, it.navata). credinţă. Nava - este corabia, vaporul în totalitatea sa care, Preotul te învaţă, te îndrumă, te ghidează cum să ca şi biserica, adună oamenii ce vor merge pe mare şi depăşeşti situaţii inedite, inevitabile cu care nu te-ai vor fi în grija şi oblăduirea Tatălui Ceresc. confruntat până acum. Nava biserica şi vaporul-corabie sunt în legatură Comandantul este cel care are puterea unui şef directă prin fire nevăzute şi datorită credinţei enoriaşilor de stat. El este decidentul, el trebuie să rezolve toate şi marinarilor cu Divinitatea atât prin educaţia primită problemele: de navigaţie, administrative, de negociere din familie şi poate datorită momentelor de cumpănă cu cu toţi cei care intră în contact cu nava şi, implicit, cu care nu ne-am mai confruntat (atunci când ne este greu, echipajul şi, nu în ultimul rând, trebuie să rezolve şi să când trebuie să ne confruntam cu situaţii inimaginabile, aplaneze conflictele. noi atunci ne rugăm, mergem la preot la comandantul Ca şi preotul, comandantului îi trebuie o cultură vasului să ne conseieze sau pur şi simplu ne rugăm). solidă, carismă, o pregătire multilaterală şi să nu uităm Pe mare legatură cu Dumnezeu este directă - eşti de experienţa de care trebuie să dispună în momentul doar tu şi El între cer şi ape şi, atunci, simţi cum intri în când îşi asumă rolul de şef al oamenilor ce vor fi sub legatură cu Divinitatea, începi să înţelegi lucruri neştiute, comanda sa (de păstor, învăţător, duhovnic, frate mai neînvăţate şi pe care nu ai avut ocazia să le cercetezi, mare, cu experienţă, echilibrat, cerebral). poate din comoditate, poate din neştiinţă. Pe lângă faptul că trebuie să fie foarte bine pregătit Ca şi la nava-corabie, la biserică toţi enoriaşii profesional trebuie să negocieze cu reprezentanţii trebuie să fie uniţi şi să asculte de învăţătorul spiritual, autorităţilor din porturile unde ajunge vaporul, cu căci numai prin unitate pot trece peste vicisitudinile vieţii. reprezentanţii neoficiali şi se întâmplă, nu de puţine ori cu Învăţătorul spiritual, comandantul navei, este cel piraţii- da, există în ziua de azi piraţi - cei ce sechestrează ascultat şi cel ce cere ascultare echipajului pentru a depăşi vapoare, iau ostatici membrii echiapajului sau pur şi situaţiile de criză pentru a duce nava prin furtuni, pentru simplu vor o parte sau chiar toată încarcătura vaporului 48 ESEU Eco şi structuralismul Ocurenţa- şi concurenţa diacromică- Franţei cu Italia în plan cultural-a fost de bun augur, a generat progresul şi a sporit apetitul spiritual, creativ. Spre exemplu, luând în considerare doar un segment din veacul trecut, să zicem, deceniile 7-8, la o privire sintetică, comparativă, am concluziona sec: similaritate, diferenţa calitativă, aport individual. Se ştie că postmodernismul iradiat prin anii `60, dinspre SUA în Europa, nu a făcut furori în Franţa, nu a beneficiat de un culoar aparte, dimpotrivă, a fost învăluit, dominat şi, poate, sufocat de structuralism. Situaţie asemănătoare şi în Italia, cu menţiunea că neoavangardismul a destabilizat/destituit pur şi simplu postmodernismul, chiar dacă programele lor estetice prezentau unele contaminări, puncte comune ambalate, de ce nu?,plăcut, inventiv. Autorii autodeclaraţi verişti ori novissimmi îşi declinau, incorpore, afinităţi-culmea!-avangardiste şi futuriste, de aici şi unele explicabile, scuzabile exagerări. În fine, cam în aceeaşi perioadă, la confluenţa anilor `60-`70, în cele 2 arealuri/superputeri culturale s-au creat premisele unei noi discipline, semiotica, la periferia lingvisticii sau a filozofiei. De remarcat solidaritatea grupului parizian, cu teze clar formulate, ceea ce a îndreptăţit să se vorbească despre şcoala franceză de semiologie, cu proeminentele-i figuri: Roland Barthes, A.J.Greimas, J.Kristeva, Pierre Bourdieu, în contrast cu izolarea, disiparea, dar tenacitatea specialiştilor torinezi, milanezi, bolognezi. Istoric.Concepte diferite, aceeaşi definiţie. Cât priveşte vivacitatea conceptelor de semiotică şi semiologie, se impun câteva detalii. Întâi: nu există nicio diferenţă categorică între cele 2 noţiuni răspândite în teritoriile italian şi francez.apoi, ele acoperă aceeaşi realitate abstractă: destinul semnelor. Geneza semioticii are tangenţă, aproape la unison cu filozofia limbajului, domeniu cognitiv foarte vechi, ai cărui germeni trebuie reperaţi în Grecia antică la Aristotel, cu ale sale consideraţii/însemnări lexicale, despre paronime, sinonime-, sintactice(predicatul) /ori semantice (subtilităţile sensului cuvintelor), pe urmă la sofişti, la Protagoras -numele obiectelor se atribuiau cuvintelor în mod convenţional, un fel de formulă avant la lettre a principiului saussurien: arbitrarietate. Din acest excurs nu vor fi omişi stoicii 1,pentru care triada sunetobiect-lucru anticipa unitatea duală din lingvistică, semnificatsemnificant. Abia in Renaştere, în evul mediu, relevarea valorii epistomologice a limbajului a netezit drumul spre o noua ştiinţă, botezate, pe la 1690, de către John Locke drept semiotică, preocupată de învăţarea semnelor, dintre care cele mai importante sunt cuvintele. 2 Acest prim pas nu a fost continuat ferm, a intervenit un declic, durabil 3-4 secole, aşa încât delimitarea domeniului de examinare, precizarea categoriilor, a ramurilor semioticii se va produce mai târziu în secolul XX. TERMENI PARALELI Cu genealogii variate, semiologia de sorginte francezi, urmând îndeaproape modelul lingvsitic saussurien, şi semiotic, ivită pe tărâmul american tutelat de CH. S. Peirce, nu se anihilează, nu se obstrucţionează câtă vreme studiază universul mirific al semnelor. Vizionar şi clement Saussure semnala: Putem deci concepe o ştiinţă care studiază viaţa semnelor în cadrul vieţii sociale, ar fi o parte a psihologiei generale; o vom numi semiologie 3 ( de la gr. Semeisu= sewa ). Linia aceasta îşi va afla noi adepţi, tot din spaţiul francez, aducător de nuanţe, şi tuse. Pentru R. Barthes, semiologic reprezintă o ramură a lingvisticii descriind unităţile discursului: defrişând teritorii ( zone oculte distanţate precum mitul şi articolul de presă, dar şi apropiate, în variante- epică şi povestirea. Celălalt termen a fost lansat de Iulian Bitoleanu Ch.S.Peirce, însă consacrarea va surveni abia în 1969, când s-au derulat două evenimente capitale: Asociaţia Internaţionala de semiotică, ce a produs şi o revistă de specialitate. 1. Alexandru Boboc- Limbaj şi ontologie, Ed Didactică şi Pedagogică, 1999 p13 şi urm. John Locke- Eseu asupra intelectului omenesc, Ed. Ştiinţifică, vol I, 19U., p331 F. de Saussure-Cours de lingvistique generales p41 În fapt, s-au conturat două direcţii în semiotica actuala: una franceză, cu baza in lingvistică, stilistică şi teoria comunicării şi a aduna, compoziţia ilustrată prin Ch.S.Peirce Ch Morris Thomas Sebeok, U. Eco, încorporând lingvistica şi oferind o imagine pansemiotică 4. Dubletul conceptual semioticasemiologie nu împieteazaă, din contră, vizează acelaşii fenomen: semioza, acţiunea unui sens, procesul, situaţia operării cu semne. 5 Fireşte, noţiunea cheie- semnulfocalizează, polarizează totul, lucru ce alimentează definiţia următoare: semiotica examinează producerea şi transmiterea de semne iar ulterior codificarea acestora. Terenul nu este unul fix ci lunecos, acaparator, dupa cum remarcă şi Daniela Rovenţa Frumuşani, că semiotica ocupă un spaţiu în care interferează antropologia, sociologia, psihologia socială, filozofia, lingvistica şi disciplinele comunicării 6. 4 Daniela Rovenţa Frumuşani- Semiotică, societate, cultură, Ed. Institutul European, Iaşi, 1999 p10 5 Traian Stănciulescu- La început a fost semnul, Ed Performantica, Iaşi 2004, p173 6 D. Rovenţa Frumuşani-op.cit.,p 49 Am văzut Caligula la video-luca. George Anca A s e a r ă j u c a s e m canastă, până pe la 11, iar la două aţipeam în răsfoirea însemnărilor pe cărţi, transcrise ziua de ieri în mai multe locuri, cea de azi în mai multe poveşti. Aşa că vină alegerile mâine seară, cu defulări în aer, ce s-au mai zbătut, tot una. Ţiganul jidănit, prin alianţă, a dat şi un interviu, o să coloreze timpane săptămâna viitoare. Altfel, replici puţine. La Orhei, monument Eminescu. Ţigări albaneze (pachete deschise de miliţie). Cerneală violetă. Răcoare, stoluri de ogive. Am bilet de avion pentru mâine la trei. O fată se roagă într-un altar lateral. Pogăuceanu că să-mi arate ce e Clujul. Mai ajunsei într-o catedrală catolică, mai mică decât Sfântul Ştefan din Zagreb. Mi-am vândut gloanţele contra calculatorului. Am ieşit, am intrat, când am auzit orga n-am mai plecat. Locul întinsorii mrejii (Iaşii). Învăţătură din gură în gură (paradosis).stare împrejur (peristatis). Chipuirea minţii (fantazia). Dimitrie Cantemir: Deci, precum s-au pomenit, fietecarea cu ciata sa, în partea monarhului să alegea, şi una după alaltă la orânduiala sa să alcătuia; iar mai pre urmă decât toate, Liliacul urma, carile cu aripile ce zbura şi cu slobodzeniia prin aer ce înbla, spre ciata zburătoarelor, adecă supt stăpânirea Vulturului a fi îl arăta, iară amintrilea într-însul alalte hirişii socotindu-să, în niamul jigăniilor supt domnia Leului îl da. A murit legându-se la pantofi, avea 89, se născuse în Femeie făcută din lumină de ochi şi piele de pizdă. You meak, vom vorbi în engleză, tot tace papagalul. El general en su labirinto. Dacă te uiţi înapoi, pe munte, urcând, eşti pierdut. S-a spălat în Leman, cu copilul. Povestea Camilopardalului pentru apa Nilului. Istoria ipotezei (antropologice). Suppunere, lucrul pe care altele se sprijinesc. Aşijderea, ipothesis să înţălege arătarea şi materia, carea cele mai de treabă capete supt dânsa strânge. Iar la ritori să înţălege întrebare hotărâtă şi sfârşită pre lângă carea toate marginile întrebării să învârtejesc. Ipoteză şi kairos, de la Cantemir la Noica. Irminiutica studiată de Creangă la Socola. Ştiinţa prafului stârnit de căluşari. Casandrizarea gării, apoi cadâne de ficaţi în piatră. Creierul aruncat pe fereastră. Tabloul unei vieţi pe care eu (ea) n-o înţeleg. Supus ca un câine şi înamorat ca un cărăbuş. Am făcut deja două băi de mare. Identic cu sine în tot ce făcea. De la Mozes Gaster la Mozes Rosen, Eminescu, adevărat, prieteni dintr-o existenţă, duşmani în alta. Sărutată mâna similei şi a tatălui lui Belizarie. Soseau cu o mladă, suflu, suflet, bătaia ipotezei, furnici, rat, turnante berbere, antropologie animală, pasă bună pentru Cantemir şi ipoteză, supradevenire la Pârvan, în supraactual. Arta de conţinut faţă de arta de simplu ritm al intuiţiei geniale subconştiente. Viaţă de simplu ritm al materiei. Ultim capăt al devenirilor Nirvana. Popperian sau simplu creştin, Pârvan cu a sa devenire din devenire. PROBABILITĂŢI SUPRAPUSE ÎN INVIZIBIL (urmare din numărul anterior) Vasile Pârvan: Se luptă oamenii pentru pâine sau pentru gânduri? Sunt devenirile omeneşti simplu ritm biologic influenţat numai din când în când de spirit, sau sunt ele complicat ritm spiritual, împiedicat numai, continuu, de structura odios de greoae a materiei. Hypo/sub thesis/poziţie. Hypocraniu. Symbolos. Prin symbole se intellegu omenii, când nu se potu intellege prin vorba sau scriptura (Laurianu & Massimu). Octombrie 1989 Eminescu, Opere VII. Citeam şi transcriam într-un caiet numit fragmentarium toate pasagele câte-mi plăceau (p.320). IX. Pân-acuma auzim că d. Conta a primit în privirea cărţii sale o scrisoare de la renumitul Charles Darwin şi o altă de la materialistul german Louis Buchner (372). XI. Omenirea, încă de la începutul ei, a căutat să-şi creeze un trecut imaginar, o lume în care ideea de individ organic superior, cuprinzând în ea sfera ideii de om, este mai naltă, mai nobilă decât aceasta. Fiinţele supranaturale, ficţiunile teologice, îngerii, iată creaţiuni ale închipuirii omeneşti. Ce a determinat aceste creaţiuni, pe ce substrat s-au întemeiat ele? Şi oare nu erau aceste creaţiuni o intuiţie a dezvoltării ulterioare, o clarvedere a viitorului? Aceasta este neapărat o fantezie a noastră, o privire ipotetică. Dar acele creaţiuni n-au avut alt câmp decât spiritul omenesc, au fost clădirile proprii ale gândirii speţei noastre. Apoi organul acelei gândiri, unde se produc întrebările mari înşirate mai sus, unde se frământă problema existenţii, trebuie să aibă şi el legile lui de lucrare şi este foarte important să le cunoaştem. (409). XII. Această cumunitate de cultură cu Europa este pentru români de o necesitate aşa de absolută încât încercarea de a o slăbi ar însemna astăzi paralizarea oricărui progres al şcoalelor noastre şi, în genere, al statului român. XIII. Teoria ondulaţiunii universale, concepută cu atâta predilecţie de inteligenţa lui, nu e nouă nici în aplicarea la ordinea mecanică a lumii, căci este ideea fundamentală a filosofiei lui Eraclit din Efes, nici în aplicarea la ordinea morală, căci se regăseşte în fragmentele lui Protagoras din Abdera, care-a aplicat doctrina lui Eraclit despre eterna curgere a tuturor lucrurilor şi la lumea intelectuală. Plato, în anticitate încă, combătea amândouă teoriile, numindu-le o generalizare nejustificată a teoriei relativităţii (107). XIV. Aspiraţiunea şi valoarea polihistorismului consistă numai în cunoştinţa fragmentară a lucrurilor; însă o sumă grămădită de aşa-numite cunoştinţe, o memorare a unei sume de material faptic din cutare sau cutare ştiinţă e un semn care însoţeşte cultura, nu este însă un semn esenţial sau epuizant al ei. (921). Romulus mi-a adus adresa, editoarea se retrăsese din conversaţie (proiect eminescologic). S-a aşezat, fumam, închide fereastra. A luat scrisorile de la Suhodolski, un profesor italian, portughezul Mesquitela, plicul de la Chie Nakane venea după-masă. Pălăria pe servietă. A ieşit de la academie pierzându-se încoace. Maşina mare oprită în stânga lui în faţă. Aia mai plină e a mea, JURNAL orice plină e mai plină ca una goală, e complet goală? nu, are chiloţi. Urcaţi, dom profesor. Urcă. Ce viteză, conduceţi de mult? prima oară, uite ce e, de unde mă cunoşti? v-am fost elevă la Colegiul francez, n-o sămi pară rău dacă merg cu tine în împărăţia îngerilor, bagă viteză, maestre, totul e contra cronometru. Mă întreabă atotputernicul, bine, păcatele tale, da ceva bun ţi-aminteşti? Profesorul a zis, ce bine că mi-ai încălzit căciula, roiu-n maşina arabului. Balcoane în şoaptă, nesigur cuplu. Cine-i, Ana Felicia? mi s-a părut, do you like this? să nu poţi să răspunzi, vă torn literaturii, de necitit, îmi pare rău, ar trebui să sun tocmai când s-ar ivi paradisul pe după mărul dijmuit, p-ăsta-l iubesc, păcat că nu mai trăieşte, şi-a luat dicţionarul şi l-a aşezat lângă antropologia artistică, lângă mitologia matale,domnule, da, şi-o fi zis fie că nu-l iubesc, fie că e viu, crâşmăriţo, poftim? crâşmăriţo, maică-sa cântă, judecată pe seară, prea veselă în de sine, n-o observa absenţa, pelinaş, tot ce obiect strângi tot, tăt, hai că ai musafiri, şi e şi roşu, o singură sticlă? două, bine, treci în camera ta, măcar acolo să n-am nimic de făcut, doar n-o să-i ţii într-una loc, hainele nu, şi profu, Ana Felicia, profu, vă faceţi o idée despre trântor, of Doamne, uite-aşa, renunţat story, acum ce faci, spăl vasele, şterge bine pe masă şi mătură aici, aniversatule, vanilie cu zahăr pudră, hai, copii, patru gutui, trei flori, am uitat să-i spun să cumpere sare, da nici n-o mai trimit, mă duce U, bine, da fă mai întâi ce ţiam spus, v-aş fi încurcat, telefon, mai peste treabă, oi fi luat leafa Corei, aţi lungit-o la Romconsult, pe drum, o lolăirăţi, nu vă plâng, păsări verişoare, codrul cât mai e. Numit de prezidiu şi, după 20 de ani, schimbat doar şase votanţi de femeia aia, de aici împărţirea, jurişti şi olteni octogenari (tinerii spre cincizeci, găsite reclame). Bazbuzucie, ultima chestie de pe lung, nimic mai rău şi mai urât, nu glumesc, cui îi place maioneză fără nimic în afară de mine, înăuntru de tine, vrei? Nu, pa, deh, haide, Ana, steaua copilăriei, hai bre, Răzvane, mai repede, ceva-n aer ca luna nouă în amurgul de-acum două dimineţi, judecaţi neţigăneşte, hainele înapoi, de unde ai cămaşa asta, de la mortul cutare, termină ceai început, înlătură sentimental unei povestiri căpătuite, nu te-ai auzit ţipându-ţi în somnul pământului cereasca solie de-o muzică pe înălţatele, te crezi credincios, te vezi orb, te auzi consoană, te miroşi imaginaţie, te pipăi scurtcircuit, ţopăi în plasticitatea mandalei, te grăpează preşlagărele copiilor, paginezi amintirea din verb cu verb. Ţăcăneai intemperia cu scuipatul spre ipoteză, că nu era istoria certitudine. Renunţi. Scăpat de fir. Te-ai ascuns, nu mai am gust de sare, floarea albă de pe şorţ îţi umbreşte mângâios sexul. Ceva întru binele acestui text abuzată ieri Katha Upanishad. Erosologie. O trântesc de nu se vede. Ana luase bătaie. Dacă nu pui covoarele cum trebuie, ştii cum te pun eu pe tine. Eu nu mai mătur, eu i-am spus, dacă se mai repetă chestia asta, m-ai auzit, nu mai plânge, a pornit-o Ana. Scandal, pune mâna şi mătură pe jos, şi tu potoleşte-te, Răzvane, un sunet dacă aud o iei groaznic de ziua ta, totul scoţi, ai auzit, Ana, fă ce-ţi spune, dă-l încolo, eşti complet neserios, păcat că ai muncit atâta că acuma te prosteşti în halul ăsta, ai auzit ce ţi-am spus? Păcat de munculiţa ta, linişte, mamă, şi unde-i pun, îi dau lui s-o pună unde vrea, are dreptate şi el că le-ai aruncat prea de tot, nu pleci nicăieri, toată casa praful şters, eu am musafiri sau voi? (continuare în nr. viitor) 5897 50 ESEU C ei mai tineri dintre peştişenenii ori brădicenenii, printre care mă număr, nu-şi mai aduc aminte de primul localnic ce a lucrat asupra slovei scrise ori tipărite. Banalizând, am putea spune că a fost un Popescu şi el. Nu unul oarecare, ci scriitorul aproape total Nicolae Al Lupului. Primul dintr-o stirpe aparte hărăzită de Dumnezeu cu darul aşternerii pe hârtie a încercărilor sale literare. Greutăţile şi opreliştile cumplitelor vremuri de care avu parte neamul românesc şi pur gorjenesc nu l-au învins. Zbaterile sale contra ciumei roşii l-au făcut să publice, atât cât a putut nu cât ar fi vrut, şi, mai ales, să lase viitorimii o operă asupra căreia generosul demn urmaş Ion Popescu- Brădiceni s-a aplecat cu osârdie. Am citit ori numai răsfoit scrierile sale în proză. Edite sau inedite până ce Ion Popescu- Brădiceni le-a vârât sub teascurile unor edituri spre lauda lui. Deţin, în copie, lungul poem CREAŢIUNEA sau FACEREA LUMII, subintitulat de autorul ce semna Nicolae al Lupului, versificare după credinţele şi eresurile poporului român. Însuşi autorul a lăsat o Prefaţă în care, cu modestie, afirmă că Lucrarea de faţă este o redare versificată a credinţelor şi eresurilor poporului român, relativ la creaţiunea lumii. Probabil, fără să-l fi citit pe Mircea Eliade, străbunicul demnului urmaş Ion Popescu-Brădiceni explicitează: Această credinţă despre creaţiune i-a venit din Orient, din timpuri îndepărtate sub influenţa învăţăturilor zendice şi biblice, oglindind în ea principiul dualismului lupta între lumină şi întuneric, între bine şi rău, distilate prin gândirea maselor populare ale poporului nostru.( ) Eu n-am făcut altceva decât să prind aceste creaţiuni ale geniului popular şi să le redau sub formă versificată, nepunând de la mine nimic, ca astfel să poată fi păstrate nealterat în frumuşeţea creaţiei populare. Ca precursori, în domeniul basmului, Nicolae Al Lupului l-a avut pe Ion Creangă, iar la versificaţie pe Anton Pan şi, parţial, Ion Budai Deleanu. Nu ne propunem şi nu ne permitem a intra în detalii critice ori criticiste, dar olteanul nostru din Brădiceni l-a premers pe însuşi Adrian Păunescu, bardul de la Bârca fiindu-i parcă, pe alocuri, epigon. Cu riscul de a fi catalogaţi cam neelegant, îndrăznim a-l cita in integrum pe marele tălmăcitor hispanist Darie Novăceanu cu următorul text inedit: În loc de prefaţă Deschizătorul de drumuri sau scriitorul total Nicolae Al Lupului Ion Predoşanu Cuvintele acestea nu şi-au pus drept scop să-l prezinte pe Nicolae al Lupului (Popescu). Aceasta pentru faptul că Nicolae al Lupului s-a prezentat singur, în faţa tuturor, prin cele trei volume de proză pe care le-a publicat: Posada Gurenilor, Pământul cere sângfe, Povestiri olteneşti(1943). Criticul şi, în acelaşi timp, istoricul literar Şerban Cioculescu i-a dedicat lui Nicolae al Lupului o cronică de aproape o pagină întreagă, cândva în Universul literar. Cărţile lui Nicolae al Lupului se găsesc în toate bibliotecile mari şi la cei care au avut norocul să le cumpere, dat fiind tirajul mic în care apăreau pe atunci. În viaţa literară de acum 15 ani şi mai bine Nicolae al Lupului era bine cunoscut, bucurându-se de numele atribuit de unii Sadoveanu oltenilor! Cu toate astea nu vreau să-l ridic la ştiu eu ce înălţime. Nu. Nicolae al Lupului copilul plecat din Brădicenii Gorjului, cel care l-a cunoscut atât de bine pe Constantin Brâncuşi, medicul de ţară de mai târziu, şi-a sacrificat nopţile libere (ostenind) aşternând pe hârtie, ceea ce viaţa-i oferea cu prisosinţă în fiecare clipă. L-am cunoscut pe Nicolae al Lupului, cu câţiva ani în urmă, pe când eram în Craiova. L-am vizitat de nenumărate ori, iar în ultima vizită am putut smulge, cu mare greutate, acest mănunchi de povestiri, în majoritate necunoscute de nimeni, afară de noi doi, în scopul că, prezentând vreun interes să poată forma o mică împreunare de carte, cu care, Nicolae al Lupului, care trăieşte actualmente numai din pensia acordată de Uniunea Scriitorilor, să plece mulţumit dintre noi, la vârsta de aproape 80 de ani, cât a ajuns în anul acesta. În cazul că Editura-l va înţelege pe Nicolae al Lupului, aşa cum e el, oltean, şi va găsi de cuviinţă să-l editeze, voi sta la dispoziţie cu un material mai amănunţit asupra vieţii şi operei literare a acestuia, printr-un studiu, pe care-l pregătesc printre picături, despre mai mulţi olteni, care, oricum, nu trebuie daţi uitării. Darie Novăceanu După ştiinţa noastră, demersurile bravului eseist şi traducător gorjean, el însuşi poet Darie Novăceanu nu s-au materializat şi într-o apariţie editorială. Şi nu din vina sa. Între timp, Nicolae Al Lupului trăieşte doar prin opera sa, iar Darie Novăceanu este rezident la Madrid. Acolo unde soţia sa Miruna Ionescu este profesoară universitară a unei universităţi madrilene, iar el trăieşte din scris. Avem adresa din Bucureşti a celui medaliat şi decorat de Regele Juan Carlos cu un înalt titlu acordat de Casa Regală a Spaniei celor mai valoroşi Hispanişti din lume. De aceea, promitem să recuperăm eseul semnat de Darie Novăceanu despre Nicolae Al Lupului, ştiindu-l pe maestrul DN ca foarte scrupulos cu propriile-i manuscrise 51 EMINESCU SANSCRIT ESEU Doamna (n-am cunoscut-o) Zricha Vaswani şi-a susţinut nu demult doctoratul la Universitatea Dr. Bhim Rao Ambedkar cu teza Effect of Indian Thought on Mihai Eminescu. Mi-a trimis, colegial, capitole şi traduceri. Entuziasmului iniţial i s-ar fi putut alătura trimiteri, post-festum, la biblio-eminescologie, indoeminescologie. În fapt, Ms. Vaswani şi-a trăit ani de adolescenţă în Bucureşti şi hipnoză i-a fost, în Biblioteca Universitară din Iaşi, manuscrisul traducerii gramaticii sanscrite al lui Eminescu. Înapoi pe pământ indian, a deschis, parcă altfel, ochii asupra scripturilor supreme ale vechii-noii Indii, aşternând un du-te-vino între Odă Katha Upanishad, Glossa Sutta Nipata, Rugăciunea unui dac Rig-Veda, Scrisoarea I Rig-Veda, Luceafărul Srimad Bhagavad Gita, Kamadeva Sakuntala, Mortua est Budha-Karita. Ciudat, sau asemănător, doctoranzii români, petrecuţi hindus, se vădesc parcă şi mai adânc submerşi indianităţii, poate încă un argument al afi nităţilor româno-indiene. N-am curaj să stilizez aparenta regăsire, la ei, a românismului prin indianism (universitar). Suntem pe terenul bibliotecii electronice, în recuperare. Am ratat şansa să fi intrat în bibliografi a acestui doctorat, deşi locul unde sunt cele mai multe din cărţile mele este anume Biblioteca Departamentului de Studii Germane şi Romanice al Universităţii din Delhi. Totuşi, Ms. Zricha a afl at de titlul Indoeminescology de pe net, via Amazon. Nu e rău nici aşa. Regenerăm. Deodată bibliotecile şi universităţile se bucură să primească, aparent în ocol, pe noi punţi, creativităţi proaspăt romantice, libere, îmbogăţitoare ale pădurii de simboluri bibliografi abile. Printre referenţii doctorali, Dr. R. K. Shukla sesizează deschiderea, prin această cercetare, a unei întregi new vista of orientalism, iar traducerile din Eminescu au a felicity and an elegance. Opinii despre lucrarea doamnei Vaswani semnează aici şi Dr. R.K.Shukla (India), Dr. Surender Bhutani (Polonia), Ioan Miclău (Australia), Nicolae Tomoniu (Tismana). Cititorul român se va familiariza din mers, eventual pe cont propriu, cu titlurile şi conceptele sanscrite (traducerea şi explicarea lor, altele decât cele întru Eminescu ale autoarei, ar dubla lucrarea, poate ar deraia-o). Ne afl ăm la un recital sanscriteminescian, intertextual, postmodern. Eminescu este conectat la gândirea sanscrită ca la nişte aparate revitalizante. Ne vedem atraşi (poate cei afi ni, întâi) să urmăm imaginar traseul compunerii unor poeme eminesciene în contextul gândirii antice indiene. Fără istorie. Excerptele paralele (paralele inegale) din scripturile hinduse ori budhiste şi din poemele eminesciene nu alcătuiesc atât un sistem de comparaţii sau scenarizări rituale, cât un joc spiritual, poate mistic, al corespondenţelor libere, de trăit în transa credinţelor poetice. Nu e vorba de corpusul scripturilor, nici de selecţii esenţialiste, ci de declanşări analogice, asociative, intermediate de lectura empatică a lui Eminescu. Scripturile se regăsesc într-o modernitate-surpriză, într-un epitom indoeuropean. Autoarea, George Anca ca o dansatoare într-un templu, desfăşoară văluri mayce citate-similarităţi-corespondenţe-infl uenţe - într-o revelaţie interculturală, într-un estetic avatar estetic, ca şi cum ar fi prima şi unica medium-cititoare a lui Eminescu sanscrit. Obiecţiile de detaliu ale cititorului român, eventuala alergie academică, sau insinuarea cultului deja interzis vor fi compensate de apropierea tulburătoare, deconcertanta intimitate, injecţia în venă a tăriilor dozate, capitolelor reţinute de autoare pentru această ediţie pe care o girăm nu numai sentimental, nu numai ca români. Căci nu e o lucrare de eminescologie, poate de eminescosofi e. Ar fi o apologie dublă, dacă nu o yoga, o sadhana-eminescu. Estetica poeziei eminesciene este abstrasă, pentru acum, în spiritualitatea sanscrită. Libertatea de a omite orice în afară de Eminescu şi ale sale similarităţi sanscrite, dă impresia, din ce în ce, de ritual, de puja. Nu se punea problema de a fi de acord dezacordul ar putea avea un efect subliminal încă şi mai mare. Ca pentru o audienţă indiană, începusem o pastişă, rezumând, în engleză, capitolele lucrării şi incluzând un schimb de mesaje şi traduceri (vezi editura Semanatorul online Eseu ). Oreste şi-a lansat Codul la Alexandria Librării Focşani Joi, 17 iunie 2010, de la ora la Alexandria Librarii din cadrul Promenada Mall Focsani a avut loc evenimentul de lansare a cartii Codul lui Oreste de Oreste Teodorescu. In introducere a vorbit despre carte invitatul special Vlad T. Popescu, mare maestru Reiki. Zeci de oameni au primit autograful autorului pe cartea sa de suflet. Evenimentul a fost organizat de Alexandria Librarii in parteneriat cu Editura Rao, Valentina Rau (colaborator important al librariei Alexandria din Focsani) si Promenada Mall Focsani. Multumim tuturor pentru implicare! Vreau să vă mulţumesc că mă primiţi atât de zâmbitori. Îmi este greu să vă spun despre carte eu. Niciodată nu am ştiut dacă noi alegem cărţile sau cărţile ne aleg pe noi, asta probabil că se aplică şi cititorului dar şi scriitorului. Eu cred că este invers. Sunt nişte idei atât de nerăbdătoare care aşteaptă ca cineva să le prindă şi să le transmită mai departe. Eu nu cred în autor ci în coautor. Cred că autorul este unul singur şi este Dumnezeu înzestrându-ne cu capacitatea de a crea, din nimic, şi noi ceva.când oamenii gândesc, e minunat. Când spun ceea ce gândesc, devin puternici, iar când fac ceea ce spun, au ajuns întelepti. Astfel, dacã ne concentrãm, fãcândune din gând, vorbã si faptã o coloanã a infinitului care urcã spre Dumnezeu, vom reusi sã aducem lumina, chiar si în cel mai întunecat colt al universului. Noi toti suntem voci de egalã importantã într-un unic cerc. În fata curcubeului, fiecare din noi este unicat, dar toti suntem egali. Fiecare persoanã are o relatie unicã cu Divinitatea. Toti suntem copiii acestei Planete si împãrtim aceeasi biosferã în care trãim cu totii. Respirãm acelasi aer, folosim aceeasi apã si acelasi pãmânt, ne încãlzim cu acelasi sacru foc; de aceea trebuie sã trãim în pace, armonie si iubire ca fii ai aceluiasi popor numit Umanitate! Oreste Teodorescu In paginile cãrtii avem acces la traditiile esoterice autohtone, dar suntem introdusi si în spatii cultural exotice, primind invitatia de a trece dincolo de stiintã si de religie pentru a ajunge la cunoasterea Întregului si dobândirea nemuririi. Cunoscut si iubit pentru emisiunea cu aceeasi nume, Oreste Teodorescu confirmã în paginile cãrtii cã misterul poate fi la fel de charismatic precum cele mai profane artificii culturale. 5899 52 ESEU Moartea lui Nicolae Labiş. Nopţile de coşmar ale poetului ucis Stela Covaci Perfid şi cinic construită şi dusă la îndeplinire din ordine nescrise, această crimă nu permite nici acum, la peste 50 de ani, o cercetare completă. Documentele au fost distruse sau microfilmate, au fost puse pe durată nelimitată în seifurile care ascund secrete murdare «de interes naţional». Să ucizi un viitor foarte mare poet al ţării, înzestrat cu daruri celeste, adăpându-se cu lăcomie din sevele pure ale acestui pământ, brusc dumerit asupra jugului, minciunii şi ororii, precis de neînduplecat, nu e un lucru simplu: urmele, oricât leai îngropa, ies mereu şi mereu la suprafaţă şi, ca în basmele ezoterice, sângele tânăr cere izbăvirea. Nicolae Labiş a fost iniţiatorul Mişcării de Rezistenţă anticomunistă în România. De aici avea să i se tragă moartea. În noaptea de 9 spre 10 decembrie 1956, a fost lovit de un tramvai conform versiunii oficiale. În realitate a fost un atentat, pus la cale de Securitate şi executat la ordin. Poetul a supravieţuit până pe 21 decembrie, la Spitalul de Urgenţă Floreasca despre cum s-au petrecut hărţuirea, lupta şi soluţia finală dintre poetul Nicolae Labiş şi organele Securităţii statului în toată ierarhia lor în cele trei luni ale toamnei anului Răzvrătitul înconjurat de informatori inocenţi De cum a venit, atras de mirajul Capitalei în anul 1952, tânărul Labiş, romantic revoluţionar, cum se spunea pe atunci, încercând să scrie în pas cu cerinţele epocii, a înţeles că îndrumarea falsă şi restricţiile care i se impuneau nu pot fi admise. Inteligenţa scotocitoare, talentul debordant au declanşat ura şi invidia colegilor de la Şcoala de Literatură (Nicolae Stoian, Gh. Tomozei şi alţii), dar, mai ales, din partea responsabililor cu «tinerele talente»: M. Beniuc, Marcel Breslaşu, Gogu Rădulescu, Mihai Gafiţa ş.a. Pentru că Labiş nu s-a supus, a refuzat oblăduirea cuiva, consider că, de atunci a început să i se constituie dosarul de urmărire. Directorul Şcolii de Literatură îl credea pe Labiş «un rătăcit» cu idei «dăunătoare» şi crevnd în jurul lui o reţea informativă dintre colegi, obligaţi, de spaimă, din laşitate sau din dorinţa de parvenire, să scrie şi să depună regulat note informative despre lecturile interzise, ideile răzvrătite Mă număr printre puţinii martori care se mai află în viaţă, colegă de grupă, prietenă şi părtaşă la aceleaşi frământări ale poetului în ultimul lui an de existenţă - tumultuosul şi sângerosul 1956, când doar pentru o clipă am trăit iluzia libertăţii. Această fericire m-a transformat în martor incomod şi «nociv». În realitate, nu aveam nici pe departe carisma şi puterea lui de luptător. Am fost aleasă însă ca exemplu, arestată şi condamnată, pentru că am organizat şedinţe «conspirative», «contrarevoluţionare», la care a participat şi poetul Nicolae Labiş. Aceeaşi soartă a avut-o şi colegul şi prietenul nostru comun Aurel Covaci, care-l adăpostea pe poetul fără locuinţă şi bani Nicolae Labiş. Campania de înfricoşare prin şantaj, schingiuire, condamnări fără drept de apel, lipsiri de drepturi civile a fost atât de aberantă, încât ne-a amuţit, pe unii pentru vecie. Aurel Covaci, devenit în 1962 soţul meu, mi-a propus să nu vorbim, să îngropăm în adâncul nostru această cutremurătoare taină. Pasărea cu clonţ de rubin Familia poetului a ştiut adevărul de la început. Răpus pe patul de la Spitalul de Urgenţă, el le-a mărturisit tatălui său şi câtorva prieteni apropiaţi că a fost împins între vagoanele tramvaiului şi că-l cunoştea pe executant. Singura mărturisire, din zorii zilei de 10 decembrie, dictată lui Aurel Covaci, care fusese chemat la dorinţa lui Nicolae Labiş de o voce anonimă, cu un uşor accent rusesc (vocea Mariei Polevoi - dansatoare, n în Basarabia), transmite concluzia cum nu se poate mai clară că necruţătoarea «Pasăre cu clonţ de rubin» a doctrinei comuniste s-a răzbunat pentru nesupunerea lui şi l-a strivit. Cu ironie amară trage speranţa că urmaşii pajurei vor găsi prin ţărână urmele poetului Nicolae Labiş, care «va rămâne o amintire frumoasă». Ultimele trei cuvinte, acel vaer atât de lucid şi disperat, au rămas în manuscrisul original, tăiate de Aurel Covaci la cererea celui care urma să plece demn, împins în abisul morţii de cei pe care i-a crezut că au suflet şi idealuri. Mă voi rezuma în textul de faţă doar la ceea ce cunosc Alaturi de colegii de la Scoala de Literatura şi tot ce părea suspect la acest ciudat coleg cu aspect de copil năstruşnic şi generos. Concret, se perindă sancţiunile, tentativele de exmatriculare din şcoală sau UTM, consemnarea la domiciliu, percheziţiile în camera de la cămin, urmate de confiscarea cărţilor interzise. A continuat interzicerea textelor şi a prezenţei lui la Festivalul Mondial al Tineretului - Bucureşti În marea lor ură şi prostie, colegii şi «victima» l-au pârât pentru «tentativă de viol» asupra naivei Doina Ciurea. Doar M. Sadoveanu, care-l simpatiza, l-a mai putut salva de sancţiuni. Cabala activiştilor şi lista neagră a lui Gogu Rădulescu Ne apropiem de anul 1956, când poetul Nicolae Labiş se hotărâse să termine cu «coproducţiile» şi să pornească pe drumul propriu, fără îndrumători şi închistări în lozinci triumfaliste. Într-un interviu dat la Radio în 1956 lui Titel Constantinescu, el numeşte perioada Şcolii de Literatură «Treapta limpezirii». Citez: «În această etapă m-am format prin luptă. Dogmatismul, birocraţia, iată nişte scorpii care circulau cu violenţă pe atunci în domeniul fraged al tinerei noastre literaturi... dar nu m-am închinat cum, vai, au făcut-o unii colegi nimerniciei...». Labiş primeşte riposte dure: La Plenara secţiei de poezie de la 29 mai 1956, în referatul lui M. Petroveanu (soţul Veronicăi Porumbacu) îi caracterizează poeziile ca dominate de «apăsare şi tristeţe lipsită de obiect», iar Mihu Dragomir îl acuză de «asimilarea excesivă a unor poeţi dintre cele două războaie (Ion Barbu şi Tudor Arghezi), ca apoi, la primul Congres al Scriitorilor din iunie 1956, să-l învinuiască de «snobism, evazionism, 53 ESEU influenţe ale ideologiei burgheze, infiltraţii liberaliste, slabă pregătire ideologică, lipsă de contact cu realitatea, precum şi confuzii cu privire la raportul dintre libertate şi îndrumare». Atmosfera de suspiciune, intrigile din tagmă, piedicile puse sub diverse pretexte la publicarea volumului aşteptat şi a unor poezii trimise la reviste, lipsa de bani îl izolează, dar cel mai mult îl înspăimântă chemările la ordin cu ameninţări din partea Securităţii. Ştia că este trecut pe «lista neagră» întocmită de Gogu Rădulescu (prezent în tribună până în ultima zi a lui Ceauşescu), care primise de pe atunci sarcina ca, sub pretextul unor discuţii sincere» cu tinerii scriitori, să afle şi să informeze Securitatea ce idei duşmănoase îi frământă în taină. «Labiş a fost ales pentru a exemplifica urmările posibile ale nesupunerii», declară cu toată răspunderea ziaristul şi apropiatul prieten până la moarte, Portik Imre, în memoriile sale postume, apărute abia în anul 2005, după părerea mea, cea mai autentică, dezinteresată şi bine informată consemnare dintre cele apărute până acum. Presentimentul morţii Pe parcursul anului 1956, cred că prin vară, se mută de la adresa de pe Str. Odobescu, unde locuiau în comun fraţii Raicu, D. Carabăţ, Gh. Mărgărit (sporadic mai dormea şi pe la Ion Băeşu sau Lucian Pintilie). Ceruse o cameră de la Uniunea Scriitorilor, dar nu primeşte. Colegul său, mai în vârstă cu trei ani, Aurel Covaci, generos şi ocrotitor, îi oferă să împartă, ca între fraţi, camera cu chirie de la ICRAL de pe Strada Miletin nr. 14. Dormeau într-un pat, îşi împărţeau bruma de mâncare, ţigările şi paharul de vin, dar mai ales nedumeririle, spaimele şi hotărârile. Din acel septembrie 1956, eu, Stela Pogorilovschi, studentă la Secţia de Literatură şi Critică Literară, anul III Filologie, am devenit prietenă apropiată, confidentă, împărtăşindu-le durerile şi bucuriile zi de zi. Am povestit în două cărţi apărute - «Timpul asasinilor», Editura Libra, 1997, şi în «Persecuţia», Editura Vremea, parte din documentele memoriei mele care se referă la acel anotimp zguduit de istorie, a cărui amprentă a rămas ca un sigiliu sacru impregnat în fiinţa mea fagilă, maturizând-o. Le voi relua curând în altă parte, întregindu-le mai ales pe cele despre poetul supravegheat şi voi povesti cum, împotriva raţiunii lui salvatoare, destinul, adică propria lui structură spirituală, înfruntând «maşina infernală», îl împingea spre pieire. De altfel, în majoritatea poeziilor de atunci, presentimentele, ca în tragediile antice, domină şi ne copleşesc. Aurel Covaci le cunoştea cel mai bine, i-a citit primul epitafurile despre care, cu nesăbuinţă, regretatul Laurenţiu Ulici mi-a spus: «Poetul şi-a regizat singur moartea». E un ştreang în adâncul genunii Ce mă spânzură invers spre cer Voi încerca acum să desluşesc semnificaţia «nopţilor de coşmar», adică a trăirilor din poeziile scrise sau dictate lui Aurel Covaci, câte s-au mai păstrat, din cele două nopţi esenţiale: Noaptea Sfântului Andrei - 30 noiembrie 1956 şi 2 decembire Ultima zi de naştere, la împlinirea a 21 de ani. Cele din Ultima Noapte au fost descoperite de mine acum un an în Muzeul de la Suceava, «Fondul Nicolae Labiş», la care nu am avut acces până recent, după cum, timp de peste 50 de ani, nu am fost invitată niciodată să onorez vreo festivitate dedicată poetului Din noaptea Sfântului Andrei s-au păstrat doar trei poezii ale coşmarului care acum devenise datină. Labiş se aşezase turceşte peste pătura patului hârbuit, dar ospitalier, umbra lui din profil apare clătinânduse pe peretele văruit («Umbra mea îşi clatină/ Limpede var/ Vine ca o datină/ Noaptea de coşmar»). Aurel Covaci se aşază, în poziţia lui Buda, în faţa poetului şi îşi desenează unul altuia staturile din profil. Pentru a se încuraja au scris cu litere mari, în cărbune deasupra: «Omule, nu te supăra, că trece şi asta». Ca în transă, preluând coşmarul celuilalt, Aurel Covaci compune primul sonet al coşmarului, iscălit apoi de Nicolae Labiş: SONETUL COŞMARULUI Pricepem noi această odihnă chinuită Când ne cuprinde vraja trăirii efemere, Când ni se aprinde totuşi tăcuta dinamită Încătuşată-n suflet, în creier şi-n artere? Când somnul, moarte-n uda uitărilor ne cere Învie în ţărână cu secetă cumplită Aceste clare vise, viclene temnicere, Când chiar şi suferinţa e-n lume urgisită. Prietene: ne bate-n gol, ca toba, pieptul, Să strige ca nebunul: acela-i înţeleptul... Când nici măcar la chinuri noi nu mai avem dreptul. Ne zgârie atâtea satane reci peceţii Deci: care-i vieţuirea şi care sunt pereţii? Deci: sufletele noastre ne sfâşie pereţii? (Deşi a compus-o amicul eu intim Covaci, o iscălesc cu brio. N. Labiş) Foaia aceea a fost arestată şi ea de Securitate (corp delict nr. 30), dar mai apoi a fost recuperată. S-a mai păstrat, brăcuit, începutul celui de-al doilea sonet al coşmarului cu scrisul lui Covaci: Eram, în vis, cadavru, în raclă şi în groapă... Simţeam în nară izul putreziciunii mele, Dar auzeam tăcerea cum sapă, cum tot sapă, În moartea mea să scoată comori de gând şi stele... O viziune a propriei morţi, dar şi a acelor tainice recuperări spirituale de după. Labiş i-a transmis imaginea în transă poetică. A treia poezie, fără titlu, scrisă şi compusă de Nicolae Labiş, pe care Covaci o aprobă doar prin iscălitură, este o mărturie totală despre suferinţă. Aici apare imaginea surprinzătoare a poetului sugrumat cu propria-i faşă de prunc, atârnat cu capul spre adâncul genunii şi cu picioarele invers, spre cer: Mă doare tot: visul, cuvântul, somnul, viaţa şi vântul. Mă doare cel pe care îl iubesc. Bogat şi sărac. Mă doare haina, mă doare cămaşa, Mă doare scutecul, mă doare faşa, Faşa aceasta a fost prima funie Ce m-a sugrumat, dar acum E un ştreang în adâncul genunii Ce mă spânzură invers spre cer. «Pasărea cu clonţ de rubin» - manuscris Cu Gheorghe Tomozei (continuare în nr. viitor) 5901 54 ESEU Bradut Florescu Hybris 5. Genialul Tătuc al Popoarelor şi Conducătorul Primei Mari Patrii a Socialismului Victorios, şedea confortabil pe pernele banchetei din spate a limuzinei de fabricaţie autohtonă, contemplând plin de exaltare patriotic revoluţionară peisajele oferite de o parte şi de alta a drumului, prilejuite de elanul dezrobitei Munci Creatoare. Cât puteai cuprinde cu ochii, o panoramă jucăuşă de diverse culturi nestrînse la timp, i se perindau prin faţa privirilor pe care dânsul le contempla pierdut în reverii produse de tribulaţiile line ale maşinii. Câte nu trecuseră peste dânsul în ultimii ani marcând destinul său şi al Patriei Socialiste pe care o iubea cu înflăcărare! revedea printre genele aproape contopite primele imagini ale Marelui Război de Apărare a Patriei: neliniştea generalilor rămaşi în viaţă care compuneau STAVKA 2, măsura lui Timoşenko de a instala trupele în fortificaţiile neterminate; mulţimea de informaţii ce prevestiseră agresiunea hitleristă şi cărora nu le dăduse nici o importanţă; ordinul tardiv dat cu douăzeci şi patru de ore înainte de agresiune de a se pune în stare de alarmă unităţile de artilerie antiaeriene şi protejarea de către infanterie a cantonamentelor cu trupele de geniu; vocea tremurândă a generalului Jukov ( ce bine că nu-l împuşcase! ) care îi vestea în miez de noapte bombardamentele aeriene asupra Kaunas-ului; Înaltul Comandament reunit în mai puţin de o oră la convocarea lui Poskrebîşev 3 şi intrarea precipitată a Ministrului de Externe care le vestea declaraţia de război din partea ţării de acum inamice. O ură viscerală îl cuprinse împotriva aceluia pe care şi-l crezuse cu sinceritate prieten şi aliat. Pentru a medita în tihnă, fugise la vila sa particulară din Caucaz. Ofiţerii poliţiei politice secrete îl găsiseră în pivniţa locaţiei, şi ieşise de acolo numai după ce se convinsese că afară nu este duşmanul. Spaima pe care o trăsese atunci nu avea să o ierte niciodată Führerului. Urmaseră marile bătălii de apărare, trenul în care se găsiseră uniformele de paradă şi invitaţiile la banchetul pe care ofiţerii inamici ar fi dorit să-l dea cu ocazia cuceririi Leningradului. Apoi, după ani de sacrificii greu de conceput făcute de populaţie şi datorită dârzeniei şi jertfelor soldatului simplu, precum şi a uriaşelor ajutoare primite din Occident războiul se transformase dintr-unul de apărare în unul de urmărire a inamicului, care se termină prin capitularea şi capturarea a jumătate din capitala acestuia. Ore în şir a privit poza din principalul Organ de Partid înfăţişând pe unul din ostaşii Armatei Roşii înfigând drapelul Partidului pe clădirea Reichstagului. Uramaseră interminabilele discuţii de după reinstaurarea păcii logoreice şi inutile, întrucât, la urma urmelor, nu avea să renunţe la ceea ce considera ca fiind al - fragment de roman - său, iar foştii aliaţi ştiau asta. Tătucul popoarelor zâmbi viclean pe sub mustaţă: avusese planificat pentru iulie 41 ca, profitând de complexul de împrejurări de atunci şi de strâmtoarea anglo francezilor ce se apărau cu disperare de hoardele naziste să declanşeze un amplu atac asupra Europei apusene, bazat pe blindate, infanterie şi aviaţie. Precipitându-se, Adolf atacase Uniunea Sovietică în 22 iunie. Astfel fusese victimizat de fostul său prieten şi, cu resurse occidentale, câştigase partida, devenind marele beneficiar al măcelului, care îi acoperea perfect crimele personale săvârşite în timpul represiunilor din anii 30. Zâmbind ştrengăreşte, realiză că până acolo mersese dibăcia sa în arta manipulării încât reuşise a deturna ca răspundere chiar şi masacrele executate asupra unor prizonieri de război, cum ar fi fost asasinatul din pădurea de la Katyn unde peste de ofiţeri polonezi fuseseră împuşcaţi în primăvara lui 1940 de către trupele sale speciale cu cartuşe importate din Germania la începutul anilor 30 reuşind astfel să arunce răspunderea şi pentru această crimă pe forţele naziste care la rândul lor invadaseră Polonia, declanşând astfel Al Doilea Război Mondial; nici cu rapturile teritoriale nu stătea prea rău: cu o luna înainte de a invada Polonia, reuşise să smulgă românilor dublul teritoriului prevăzut a le fi luat prin pactul Molotov-Ribbentrop, punând mâna nu numai pe Basarabia ci şi pe jumătate din Bucovina, ocupată de o divizie blindată sovietică ajunsă mai la vest dintr-o eroare de navigaţie Evenimentele îl îmbătrâniseră, şi acum alopecia făcea ravagii în părul său altădată falnic. În şedinţele Biroului Politic evita să-şi lase la vedere ceafa, pentru a nu demoraliza Poporul Muncitor cu decrepitudinea-i capilară. Cu toate că, cine ar fi îndrăznit să spună despre dânsul că e bătrân? o privelişte din peisajul bucolic cu sfeclă şi ceapă nestrînse la timp îl trezi din reverie, făcându-l să se încrunte. Combativitatea revoluţionară îl trezise brusc din meditaţiile nepermise unui bun bolşevic. Şi, făcându-şi în propriu-i cuget o scurtă autocritică revoluţionară, rosti tăios: - Coteşte la dreapta! Limuzina se înfundă pe un drum plin de hârtoape nezvîntate încă după ultima ploaie. La câţiva zeci de metri de poarta întreprinderii, doi soldaţi îndreptară regulamentar automatele spre automobil şi ocupanţii săi. Recunoscânu-l însă, santinelele duseră cu un gest rapid, neverosimil şi hilar armele la umăr, pentru a intra cu ele imediat în onor. Directorul uzinei se prezentase deja în camera de gardă când Genialul Conducător al Poporului depăşise pragul acesteia. - Ciiineee sabotează procesul de producţie? îl luă în primire fără a-i da bineţe Ċâteva secunde, directorul, galben ca ceara, îşi foi pe loc organismul corpolent, căutând un răspuns adecvat situaţiei. - Dar tovarăşe Secretar General, vă asigur că - Gura! Ş-un imperialist neinstruit ar fi în stare să vadă ceea ce am văzut eu! Tremurul deja perceptibil al mâinilor celuilalt îi provocă o plăcere deosebită, căci acesta era chezăşia neştirbitului respect, a dragostei şi autorităţii de care se bucura în sânul poporului. - De ce sabotaţi procesul de producţie? pluraliză el rar şi pentru corpul ingineresc al întreprinderii ce tocmai intrase cât se poate de discret în încăpere. De ce nu fumegă coşurile fabricii? - Dar tovarăşe Secretar General începu timid unul din ei vă asigurăm că nu este vorba de nici un sabotaj, că procesele tehnologice ale fabricii noastre nu degajă totdeauna - Gura, bandiţilor! V-am prins pe toţi! Şacali în slujba agenturilor străine! Orice s-ar produce aici, de rezultatele muncii acestei întreprinderi făcută tot din banii Poporului Muncitor au nevoie toţi Oamenii Muncii de la oraşe şi sate! În încăpere se răspândise un miros iute de amoniac. Broboane mari de sudoare acopereau faţa auditoriului terorizat. - Să vizităm hala! conchise Marele Om Economic după ce obosi. Hala de producţie cu monotonia ei cenuşie nu-i produse o impresie deosebită. Pardoseala de beton veche şi înnegrită era totuşi cu grijă curăţată, fără a lăsa loc vreunui reproş. Instalaţii de distilare şi epurare lăsau să se vadă pe alocuri pete de rugină, despre care renunţase însă să mai facă vreun comentariu. - Când se reia procesul de producţie? întrebă el dintr-o dată întorcându-se spre însoţitorii ce îl urmau în formaţie de stol. - Dar procesul de producţie se desfăşoară chiar - Am întrebat când se re-ia pro-cesul de pro-duc-ţie? ridică el tonul răstit. - Imediat, tovarăşe Secretar General, imediat. Vă asigur că interveni sagace directorul. Ajunseseră în cabinetul acestuia, tapiţat cu catifea roşie a cărei uzură, împreună cu fotoliul de aceeaşi culoare, nu putea fi contestată. Tătucul Popoarelor se sprijuni conform obiceiului său de birou, ignorând fotoliul spaţios pe care celălalt nu îndrăznea să şi-l ocupe. Îşi îndesă pipa cu tutun după ce în prealabil o ciocănise de masă şi duse chibritul să o aprindă. 1 În tragedia antică greacă, noţiunea de Hybris desemnează acele personaje istorice sau mitice ce înfruntând destinul produc acţiuni epocale, în cele mai multe cazuri punându-şi în primejdie situaţia sau pierzându-şi în cele din urmă chiar viaţa. În literatura română, motivul Hybrisului este prezent în opera lui Lucian Blaga. 2 Cartierul General al Înaltului Comandament Sovietic. 3 Secretarul particular al lui Stalin 55 Când te desparţi din vina ta, încerci o vreme să te lupţi cu ireversibilul, îţi dai seama că n-are sens, te lamentezi de formă şi renunţi. Când te desparţi din vina celuilalt, ai nevoie de o perioadă de timp ca să înţelegi ce s-a întâmplat. Iei povestea de la capăt, pas cu pas şi te chinui să pricepi ce n-a fost bine şi unde ar fi trebuit ca lucrurile să apuce pe alt drum. La fel se întâmplă şi atunci când te desparţi de ţara ta. Dezamăgit, înşelat, mânios, îndurerat. Nu ţi-e uşor s-o laşi. Ţara şi mama nu ţi le alegi. Te aşezi pe celălalt mal al lumii şi cauţi răspunsul: ce s-a întâmplat cu ţara mea de-am fost nevoit s-o părăsesc. României i-a dispărut rostul. E o ţară fără rost, în orice sens vreţi voi. O ţară cu oameni fără rost, cu oraşe fără rost, cu drumuri fără rost, cu bani, muzică, maşini şi ţoale fără rost, cu relaţii şi discuţii fără rost, cu minciuni şi înşelătorii care nu duc nicăieri. Există trei mari surse de rost pe lumea asta mare: familia, pământul şi credinţa. Bătrânii. România îi batjocoreşte cu sadism de 20 de ani. Îi ţine în foame şi în frig. Sunt umiliţi, bruscaţi de funcţionari, uitaţi de copii, călcaţi de maşini pe trecerea de pietoni. Sunt scoşi la vot, ca vitele, momiţi cu un kil de ulei sau de mălai de care, dinadins, au fost privaţi prin pensii de rahat. Vite slabe, flămânde şi bătute, asta au ajuns bătrânii noştri. Câini ţinuţi afară iarna, fără măcar o mână de paie sub ciolane. Dar, ce e cel mai grav, sunt nefolosiţi. O fonotecă vie de experienţă şi înţelepciune a unei generaţii care a trăit atâtea grozăvii e ştearsă de pe bandă, ca să tragem manele peste. Fără bătrâni nu există familie. Fără bătrâni nu există viitor. Pământul. Care pământ? Cine mai e legat de pământ în ţara aia? Cine-l mai are şi cine mai poate rodi ceva din el? Majestatea Sa Regele Thailandei susţine un program care se intitulează Sufficiency Economy, prin care oamenii sunt încurajaţi să crească pe lângă case tot ce le trebuie: un fruct, o legumă, o găină, un purcel. Foarte inteligent. Dacă se întâmplă vreo criză globală de alimente, thailandezii vor supravieţui fără ajutoare de la ţările prietene. La noi chestia asta se numeşte agricultură de subzistenţă şi lui tanti Europa nu-i place. Tanti Europa vrea ca ţăranii să-şi cumpere roşiile şi şoriciul de la hypermarketuri franţuzeşti şi germane, că de-aia avem UE. Cântatul cocoşilor dimineaţa, lătratul vesel al lui Grivei, grohăitul lui Ghiţă până de Ignat, corcoduşele furate LUCEAFARUL DE SEARA Geo Istros În cartierul meu de vest, Luceafărul de dimineaţă nu apare, canci!, nici măcar la prânz şi nici la apus. Ca să faci rost de el trebuie să tai Capitala în două, să iei trei troleibuze sau autobuze până la chioşcurile din est ale D-lui Onţanu. Brav om! Şi ce constaţi? În cele 12 pagini ale gazetei, număr de număr, îşi fac rondul aceiaşi semnatari pe aceleaşi locuri, ca într-un şotron înţepenit. Cică se mai dau şi nişte drepturi de autor ameţitoare! Graţie tot sponsorului Onţanu. Singura pagină mutantă e cea cu poezie, mai ales în cazul celor recent repauzaţi. Vezi fericitele cicluri semnate postum de Ştefan Ioanid şi Mihai Elin. Celelalte sunt pagini muribunde. Şi ca să fie şi mai cu moţ, celebrul anonim Cronicar, suficient de sgârbos, trânteşte în lede (LD), câte un text critic care se autodevoră. În general (în căpitan nu se mai poate!), revista nu cunoaşte sintagma critica de întâmpinare (călinesciană), ci mai mult osândeşte. Cum este şi cazul poetei Victoria Milescu, a cărei excelentă carte de versuri, Conspiraţii celeste, căzută pe mâna angrosistă a acestui anonim ATITUDINI ROSTUL Bradut Florescu de la vecini şi iazul cu sălcii şi broaşte sunt imagini pe care castraţii de la Bruxelles nu le-au trăit, nu le pot înţelege şi, prin urmare, le califică drept nişte arhaisme barbare. Să dispară! Din beţivii, leneşii şi nebunii satului se trag ăştia care ne conduc acum. Neam de neamul lor n-a avut pământ, ca nu erau în stare să-l muncească. Nu ştiu ce înseamnă pământul, câtă linişte şi câtă putere îţi dă, ce poveşti îţi spune şi cât sens aduce fiecărei dimineţi şi fiecărei seri. I-au urât întotdeauna pe cei care se trezeau la 5 dimineaţa şi plecau la câmp cu ciorba în sufertaş. Pe toţi gângavii şi pe toţi puturoşii ăştia i-au făcut comuniştii primari, secretari de partid, şefi de puşcării sau de cămine culturale. Pe toţi ăştia, care au neamul îngropat la marginea cimitirului, de milă, de silă, creştineşte. Credinţa. O mai poartă doar bătrânii şi ţăranii, câţi mai sunt, cât mai sunt. Un strai vechi, cusut cu fir de aur, un strai vechi, greu de îmbrăcat, greu de dat jos, care trebuie împăturit într-un fel anume şi pus la loc în lada de zestre împreună cu busuioc, smirnă şi flori de câmp. Pus bine, că poate îl va mai purta cineva. Când or să moară oamenii ăştia, o să-l ia cu ei la cer pe Dumnezeu. Avem, în schimb, o variantă modernă de credinţă, cu fermoar şi arici, prin care ţi se văd şi ţâţele şi portofelul burduşit. Se poartă la nunţi, botezuri şi înmormântări, la alegeri, la inundaţii, la sfinţiri de sedii şi aghesmuiri de maşini luxoase, la pomenirea eroilor Revoluţiei. Se accesorizează cu cruci făcute în grabă şi cu un Tatăl nostru spus pe jumătate, că trebuie să răspunzi la mobil. Scuze, domnu părinte, e urgent. Fugim de ceva ca să ajungem nicăieri. Ne vindem pământul să facă ăştia depozite şi vile de neam prost pe el. Ne sunăm bunicii doar de ziua lor, dacă au mai prins-o. Bisericile se înmulţesc, credincioşii se împuţinează. Fetele noastre se prostituează până găsesc un italian bătrân şi cu bani, cu care se mărită. Băieţii noştri fură bancomate, joacă la pokere şi beau de sting pentru că ştiu de la televizor că fetele noastre vor bani, altfel se prostituează până găsesc un italian bătrân cu care se mărită. Părinţii noştri pleacă să culeagă căpşuni şi să-i spele la cur pe vestici. Iar noi facem infarct şi cancer pentru multinaţionalele lor, conduse de securiştii noştri. Sună-ţi bunicii, pune o sămânţă într-un ghiveci şi aprinde o lumânare pentru vii şi pentru morţi. Să trăieşti. nervos, cel scopit de fiorul liric, este spulberată în poante critice necuviincioase. Carevasăzică, versuri precum,,aud plantele împreunându-se întru perpetuarea parfumului amărui, sau,,poemul plonjează în traficul greu al planetelor, sau,,dacă nu vom iubi/ nu vom şti/ cum e moartea, i se par arogantului cronicar improvizat nişte nimicuri fără personalitate. Faţă-n faţă (faptic!) cu această recepţie caricaturală, se află, în acelaşi lede (LD), cădelniţate înălţător de către un Felix Nicolau versurile (sic!) ale unei cărţi intitulate siluitor AutoDaFe, din care desprindem:,,sub soarele lat (sic!), un deşert care se compune/ din cât mai multe cărţi/ îngrămădite în burtă (oribil!)/ în cur (supra-oribil!)/ în piept. Autor, Dan Mihuţ (???). Parcă tot mai liric şi mai sfios (decent) se întreba Coşbuc bardul:,,pământu-i lung? ba, parcă-i lat... Dacă lede (LD) conchide entuziast că acestea sunt stanţe demne de laudă, noi le spunem clar că mai bine ar închide prăvălia asta cu leduri arse... De altfel, o revistă cam somnoroasă. Sau, poate, încremenită. E clar, în mâinile d-lui Cronicar de la lede (LD) până şi Odă (în metru antic) îşi pierde tot inefabilul. P.S. Distinsă poetă Victoria Milescu, înfruntaţi-vă mai departe cu verbul Dvs. Fiindcă, în anticameră,,,cică, nişte cronicari/ duceau lipsă de 56 PRE-ZICERI În 2010 este debutul celui de-al treilea război mondial, care va începe în noiembrie şi se va termina în octombrie Se va desfăşura, la început, cu arme convenţionale, ca apoi să aibă loc atacuri cu arme nucleare şi chimice, spre final, indică o profeţie a celebrei clarvăzătoare Vanga. Originară din Bulgaria, Vangelia Gushterova a devenit cunoscută după ce a prezis, printre altele, data exactă a începerii celui deal doilea război mondial, moartea lui Stalin, Perestroika, moartea prinţesei Diana, scufundarea submarinului Kursk şi căderea turnurilor gemene din SUA. Clarvăzătoarea din Bulgaria spunea că al Treilea Război Mondial va fi declanşat în 2010, în momentul în care se va atenta la viaţa unor conducători guvernamentali şi după un conflict în zona Hindustan, India. Vanga a prezis încă din 1989 prăbuşirea Gemenilor Oamenii de ştiinţă care s-au ocupat îndeaproape de studiul fenomenului Vanga au arătat cum a prezis bulgăroaica atacul terorist de la 11 septembrie 2001, asupra Turnurilor Gemene din New York. Groază! Groază! Fraţii din America se prăbuşesc de la mare înălţime, înjunghiaţi de moarte de ciocurile unor păsări de oţel! Apoi, lupii vor ieşi urlând din tufişuri şi mult sânge nevinovat va curge în valuri, au fost cuvintele Vangăi în Traducerea experţilor ruşi a remarcat în cuvintele sale atât atacul terorist cu avioane civile ( păsări de oţel ) asupra clădirilor ( fraţi - Gemeni), cât şi replica americanilor în atacarea Irakului Bush, numele fostului preşedinte american, traducându-se prin tufiş. Vizitată pe timpul vieţii de oameni simpli, dar şi de regi şi preşedinţi de stat, de ţărani şi de miniştri, bătrâna ţărancă oarbă este şi acum venerată în Bulgaria Sorin Avram anul inceperii celui de-al Treilea Razboi Mondial Preziceri celebre pentru un viitor sumbru De la Vanga la Nostradamus, clarvăzători din toate timpurile susţin acelaşi lucru: un conflict devastator va arunca lumea în haos * Nu vor lipsi atacurile cu arme nucleare, bacteriologice şi chimice * Tot în acest an, Marea Neagră ar putea fi ţinta unei explozii catastrofale ca o sfântă care a ajutat sute de mii de oameni sfătuindu-i în legătură cu ce le pregătea viitorul, indiferent de condiţia lor socială. Catrenele lui Nostradamus confirmă predicţiile Vangăi Vanga nu este însă singura prezicătoare care a văzut începerea celei de-a treia conflagraţii mondiale în Interpretatorii predicţiilor lui Nostradamus vorbesc şi ei despre o fecioară misterioasă a cărei moarte este dorită si despre un lider nemilos şi însetat de sânge, care va conduce cu sabie şi foc. Cercetătorii manuscriselor lui Nostradamus cred că predicţiile pentru 2010 se găsesc în al zecelea catren din ce-a de-a zecea centurie. Pasajul menţionează, pe lângă fecioara misterioasă şi liderul aducător de distrugere, şi Arca de furie a Satanei, iar interpretatorii cred că aceasta s-ar putea referi la o rachetă balistică. Specialiştii cred că în catrene sunt anunţate evenimentele lui 2010: - posibila începere a celui de-al treilea război mondial în noiembrie (exact ca în predicţia Vangăi), în care vor fi folosite arme bacteriologice şi chimice, - vor exista conflicte între occidentul european şi SUA - un conflict se va isca între Marea Britanie şi Franţa - exista posibilitatea unui conflict militar în peninsula Crimeea - Europa va suferi o nouă cădere economică - în Marea Neagră va avea loc o catastrofă care va implica hidrogenul sulfurat. Nici criza economică nu va trece. Unii dintre cei mai faimoşi astrologi au prezis că problemele economice se vor agrava în 2010 şi multe companii mari se vor declara falimentare. Aceasta va duce la foamete, conflicte etnice şi religioase şi la probleme ecologice. Încălzirea globală va deteriora masiv culturile agricole şi un conflict armat este posibil în Asia Centrală. Rusia va fi afectată de un val de cutremure, dintre care unul va distruge o clădire uriaşă. Multe cataclisme vor avea loc şi pe teritoriul Statelor Unite. Pe 11 noiembrie , un război va fi declanşat între două ţări mari, iar numai cei care se vor ascunde în est sau în Caucaz vor supravieţui. Patru regi se încleştează într-o bătălie şi astfel izbucneşte cel de-al treilea război al lumii, susţin interpreţii misterioaselor catrene. Detonarea Mării Negre Este interesant cazul catastrofei din Marea Neagră, unde este menţionat în mod expres hidrogenul sulfurat. Şi asta pentru că generalul Emil Străinu declara cu ani în urma că pe vremea razboiului rece, Uniunea Sovietica avea în vedere producerea unei explozii catastrofale, prin aprinderea hidrogenului sulfurat din Marea Neagră, in cazul unei agresiuni NATO dinspre sud, respectiv Turcia. Conform unor cercetări realizate pe parcursul mai multor decenii, adâncul Mării Negre este un rezervor uriaş de hidrogen sulfurat, un gaz solubil în apă, care se aprinde iî contact cu oxigenul atmosferic şi care are o putere calorică mai mare decât cea a gazului metan. În caz de cutremur major, sau în caz de intervenţie umană, acest rezervor uriaş, de mai multe miliarde de metri cubi, ar putea ieşi la suprafaţă şi s-ar putea aprinde instantaneu în contact cu aerul. Explozia acestei pungi de hidrogen sulfurat este echivalentă celei unei bombe atomice, spunea generalul Străinu. O franţuzoaică vede intrarea Chinei în conflagraţie Războaie, catastrofe naturale şi atentate, dar şi descoperirea unui remediu pentru cancer - sunt previziunile pentru anul 2010 ale unei prezicătoare franceze, publicate de cotidianul La voix du nord. Mary-Anne, autointitulată clarvăzătoare internaţională, a redactat o lucrare numită previziuni aproximative. Printre cele mai optimiste evenimente despre care Mary-Anne susţine că se vor întâmplă se număra descoperirea, de către o femeie, a unui vaccin ce ar putea constitui un remediu pentru cancer. În plus, ea susţine că, în 5-6 ani, va fi descoperită o noua planetă cu pământ şi apă, în depărtare. Legat de criza economică, clarvăzătoarea susţine că şi anii 2012 şi 2013 vor fi grei, iar sărăcia se va accentua. Consecinţă: greve şi manifestatii violente, spune Mary- Anne, adăugând că Guvernul francez nu va fi cruţat, iar un atentat împotriva preşedintelui Sarkozy nu este exclus. Printre previziunile clarvăzătoarei se mai numără intrarea Chinei într-un război, posibil mondial, catastrofe naturale - cutremure şi erupţii vulcanice, dar şi o posibilă îmbolnăvire a Papei în 2013, care ar putea duce la înlocuirea sa. î Războiul cu Iranul începe cu o blocada Evoluţia conflictului dintre Israel 57 Bietul Eliade Cu vreo trei decenii în urmă, la IATC Bucureşti a fost susţinută o lucrare de licenţă cu titlul Dinamica tensiunii în dramaturgia lui M.R.Iacoban. Autorul (care avea să ajungă, peste ani, directorul unui important teatru) a solicitat un referat chiar părţii analizate adică, subsemnatului. După citirea tezei mi-am dat seama ce important autor sunt şi cu ce vinovată auto-ignorare mi-am tratat propriile scrieri. Felurite grafice şi diagrame cu săgeţi colorate desemnau edificarea gradată a tensiunii dramatice. Formule etajate exprimau matematic decalajul dintre stări, iar geometria era pusă să explice, prin jocul unghiurilor funcţie de volutele acţiunii, mecanismul formării accentelor dramatice în plenaritatea momentelor cheie. Astfel necropsiate, piesele nu mai aveau nici un haz; i-am spus-o franc autorului că habar n-am să fi avut vreodată de această ştiinţă (?) a gradării tensiunii cu raportorul şi, dacă s-a nimerit să fie bine, a fost o chestie pur intuitivă, total neştiinţifică şi, la urma urmei, chiar nedemonstrabilă. Teza a fost publicată în presa culturală a vremii şi am primit felicitări invidioase de ici, de colo, pentru a fi izbutit să-mi asum atât ştiinţa, cât şi tehnica ţinerii tensiunii conflictuale sub autoritar şi lucid control. Aiurea! Vivisecţia propusă de teză voia să demonstreze cromatografic că, de pildă, verdele se compune din atâta galben şi atâta albastru. Ei, şi ce? Când spun frunză verde are rost să cuget la detalierea procentuală a contribuţiei fiecărei nuanţe a spectrului? Cam acelaşi sentiment l-am încercat când am cutezat să parcurg un articol dintrun recent număr al unei reviste culturale moldave, dedicat prozei lui Mircea Eliade. Citez: Pentru a obţine metamorfoza spirituală a lui Allan şi a-l asimila complexului sacral iniţiatic trebuie, întâi, să se autometamorfozeze componenta Narenda Sen-BROASCĂ: CASA BROAŞTEI devine CASA ORBULUI. Iar orbul (traducere în limbajul ocult: CEL CU VIZIUNE SACRĂ) vede muntele sacru HIMALAYA. Maestru auster, sever-sen, devine Spânul din clasica poveste iniţiatică a lui Creangă HARAP ALB: necruţător ca orice Guru- Maestru-Sen, Maestrul în alungă - transmută alchimic pe Allan-alcasei în ALLAN-AL-MUNTELUI (deschiderea CASEI TERESTRE spre CASA COSMICĂ o deschidere absolut dureroasă deci, LECTOR conform canoanelor iniţierii, ABSOLUT NECESARĂ ). Măi, să fie! Am terminat o facultate de filologie, am predat câteva semestre, în învăţământul superior, cursul de Curente filosofice c o n t e m p o r a n e, dar pas să mă descurc meandrele concrete ale textului! Poate-i pasajul prea codificat. Să luăm, la întâmplare, altul: Assam marchează un stadiu tranzistoriu: MALARIA (cuptorul athanor al febrei Mircea Radu Iacoban dar, mai ales, extracţia sângelui vital, prin insecte aeriene, şi injectarea sângelui sacral a unui altceva sangvin, care tulbură TOTAL Fiinţa, ducând la TREMURAREA-CUTREMURAREA fizico-psihică orice tremurcutremur, ştim din Lacul eminescian, care cutremură barca charonică duce la schimbarea / preschimbarea / părăsirea, spre altceva spiritual, a treptei anterioare a scării evoluţiei spirituale) devine sinonimă cu eterizarea sângelui, cu modificarea sacrală a lichidului sangvin-vital. Avem de a face cu carantina mistică dinainte de INTRAREA IN CASA BROAŞTEI (Casa lui Narenda Sen)... Măi, să fie! Pentru cine scriem? Toate cele 7 pagini ale studiului ceşi propune să analizeze proza lui Eliade sub condiţia mnezicului anamnezicului aşa-s. Drept pentru care sfătuiesc cititorii ce ar dori aceleaşi desluşiri iniţiatice, informaţii în plus cu privire la ştiinţa morţii, Thanatos, eros, escatologie ş.a., chiar pe Eliade să-l citească. Este vorba de cartea de astă dată în limba română Arta de a muri (Editura Eikon, Cluj, 2006). şi Iran nu este de natură să risipească temerile că predicţiile clarvăzătorilor în privinţa unui război mondial s-ar putea adeveri. Ministrul de Externe israelian, Avigdor Lieberman, declara recent că SUA ar trebui să impună Iranului sanctiuni similare celor impuse Cubei în urma cu 50 de ani. Israelul insistă ca SUA să acţioneze unilateral, lăsând la o parte sancţiunile Consiliului de Securitate al ONU ca răspuns la activitatea nucleară iraniană. Suntem îngrijoraţi de ritmul evenimentelor din sfera internaţională. Cred că de acum încolo Israelul trebuie să îşi schimbe politica faţă de Iran şi cred că ar trebui să cerem SUA aplicarea modelului cubanez. Statele Unite ar putea să facă singure tot ce este necesar pentru sistarea programului iranian. Modelul cubanez este foarte simplu şi şi-a dovedit deja efi cienţa a declarat Lieberman. Până acum, atât SUA, cât ţi alte state dezvoltate au fost reticente cu privire la aplicarea unilaterală de sancţiuni. În acest context, premierul israelian Benjamin Netanyahu a declarat că ţările ar trebui să acţioneze individual, fără a mai ţine cont de Consiliul de Securitate, dacă nu reuşesc să se pună de acord în cadrul acestui organism. În 1962, administraţia Kennedy a interzis importarea produselor cubaneze, dar şi re-exportarea produselor americane din alte ţări către Cuba. Administraţiile ulterioare au menţinut embargoul, cu mici modifi cări. Programul nuclear iranian merge înainte Înainte de Revoluţia Islamică, Teheranul era principalul aliat din Orientul Mijlociu al Washingtonului, care îi susţinea programul nuclear. La 31 de ani de la Revoluţia Islamică, Teheranul aruncă în jocul negocierilor cu marile puteri cartea uraniului îmbogăţit la 20%, ce-i drept, sub privirile inspectorilor AIEA, iar preşedintele Mahmoud Ahmadinejad a anunţat că procentul ar putea ajunge chiar la 80%. Până acum, unul dintre argumentele constant invocate de Iran ca să convingă că programul său nuclear, la care lucreaza de zor specialisti ruşi (primele victime în cazul unui atac asupra facilităţilor nucleare) are exclusiv scopuri civile era că uraniul a fost slab îmbogăţit. Asta în condiţiile în care pentru fabricarea unui focos nuclear este nevoie de uraniu puternic îmbogăţit. China mârâie la Statele Unite Tulburările post electorale din Iran sunt un exemplu al schemei politice americane ce se ascunde în spatele faţadei cu libertatea de exprimare, consideră Partidul Comunist chinez. În cadrul unui editorial în ziarul formaţiunii politice se arată că SUA a folosit războiul online pentru a declanşa tulburărilor post-electorale din Iran de anului trecut, răspunzându-se astfel indirect discursului lui Hillary Clinton în care aceasta cerea un internet liber în lume. Evoluţia relaţiilor dintre China şi SUA a cunoscut un regres şi după ce preşedintele Barack Obama s-a întâlnit cu liderul tibetan Dalai Lama la Casa Alba, departe de ochii presei, spre nemulţumirea ofi cialităţilor de la Beijing. China îl acuză pe liderul spiritual tibetan în exil de separatism şi a avertizat că această întâlnire ar putea afecta relaţiile de încredere şi cooperare dintre Beijing şi Washington. 5905 58 ESEU Valeria Manta Tăicuţu şi cazuistica romanului pamfletar Dintre scriitorii de azi, care se detaşează printr-o debordantă luciditate pusă în act, prin hărnicie, prin probitate şi prin lejeritatea cu care circulă prin mai multe ostroave ale spiritului contemporan, Valeria Manta Tăicuţu chiar este un nume respectat Verbul său critic, totdeauna pertinent, apretat şi rezolubil este căutat de mulţi confraţi, indiferent de genul literar cultivat. Căci scriitoarea din Rm. Sărat citeşte de toate poezie, proză, eseistică şi dă seama de cele citite în cronici bine cumpănite epistemic. Mulţi autori tineri îi apreciază opiniile critice ca sentinţe defi nitive. Autoarea Ionel Necula însăşi cultivă, cu aceeaşi probitate augustă, cam toate formele literare omologate poezie, proză eseistică ipostaziind, într-un fel, imaginea scriitorului complet, încercat de toată fenomenologia mirării paideice. Ii urmăresc prestaţiile critice risipite prin reviste şi de fi ecare dată sunt surprins de sagacitatea şi acribia cu care se apleacă asupra cărţilor confraţilor săi. I-am citit volumul de sonete Citeşte Ulise şi plângi şi, la fel m-a surprins prospeţimea imaginarului poetic adus în partitură lirică. Eu o creditez de mulţi ani şi mă bucur ori de câte ori am ocazia să-i fi u prin apropiere. Mărturisesc însă că ipostaza epică îmi este mai puţin cunoscută. Stiu că în bibliografi a sa mai fi gurează două romane anterioare, dar nu mi-am propus, în aceste rânduri ocazionale, să scriu despre ele, ci despre ultima sa apariţie vitrinieră, despre recentul roman Mamin (Editgraph, Buzău,2010) o depoziţie narativă mai puţin obişnuită în peisajul epicii noastre contemporane. I-am spus, la telefon, că prin ideea axială din care se vitaminizează întreaga desfăşurare epică, prin maniera de organizare a discursului epic şi chiar prin dispunerea planurilor de construcţie, romanul său se-nrudeşte cu Paludes a lui Andre Gide, dar nu m-a împărtăşit, ceea ce nu înseamnă că m-a deturnat din părerile mele. sau c-am renunţat să paralelizez cele două ansambluri epice.. Amândouă lucrările îşi resorb acţiunea din lumea breslei literare, doar că, în timp ce cartea lui Andre Gide accentuează asupra produsului scriitoricesc, Valeria Manta Tăicuţu accentuează asupra actanţilor, a scriitorilor. O anume elită literară se-ntâlneşte şi-ntr-o parte şi în alta, doar că cea adusă în scenă de scriitoarea noastră se decupează dintr-un univers balcanic, bătătorit cândva şi de abilitatea lui Matei Caragiale. Tripleta Cristu Momescu, Man Rodonel şi Mitea Kalaşnikov se corelează în multe privinţe cu triumviratul crailor mateeni (Pirgu, Paşadia şi Pantazi), şi populează acelaşi spaţiu fabulos, în care totul este posibil, în acest tot intrând şi comportamentele bizare, nestatornice, duplicitare şi linguşitoare. Acţiunea romanului este plasată în vremea lui Manin Intâiul mare agricultor şi literat înainte de a începe să se preocupe de extremismul politic de stânga şi de dreapta. (p.6). Bineînţeles că populaţia Regatului său o constituie lumea literară poeţi, prozatori, publicişti care de care mai trăsnit, mai pehlivan, mai predispus la atitudini poltronice, la nesupunere şi la acţiuni de frondă împotriva autorităţii starostelui. Peste toate însă tronează despotic Mamin, traversat şi el, ca orice despot, de idei faraonice, cum ar fi construcţia unei istorii de marmură a literaturii miceuene Regăsim în cartea d-nei Tăicuţu aceeaşi atmosferă semiorientală, plină de circari şi de trepăduşi gudurându-se grotesc pe lângă cel afl at în fruntea breslei, asaltându-l cu ode şi elogii ipocrite, doar-doar îi va câştiga bunăvoinţa şi-şi va justifi ca un loc cât mai apropiat de fotoliul suveranului. Cum spuneam, lumea este mateeană şi autoarea nu face nici o economie de mijloace satirice pentru a imprima discursului narativ pigmentul băşcălios, de bizantinism întârziat. Ori de câte ori apare un zvon de schimbare, apar şi tipii dubioşi şi duplicitare, dispuşi să extragă maximum de profi t din situaţia dată. Imediat după ce Mamin Intâiul s-a hotărât să-şi depună candidatura pentru un nou mandat de preşedinte, o armată de supuşi se apucă să lipească abţibilduri pe pereţi şi pe mobile, să traseze cu markere de diferite culori zonele poeticeşti libere de neoclasicism,neoparnasianism, neoavangardism şi alte neo-uri mai puţin cunoscute.(p.42). Cum angajarea într-o asemenea cursă are şi un implicat politic, candidatul-scriitor n-a ezitat să se înregimenteze, ba chiar să devină liderul U.S.D. (Uniunea Stângilor de Dreapta) vizând în perspectivă alte fotolii, mai bine capitonate. Cartea reproduce cu generozitate texte abracadabrante şi stupide adunate de autoare din presa noastră literară, mai ales din Foaia locală pentru comerţ, politică şi literatură. De altfel volumul în ansamblul lui readuce în discuţie fapte şi întâmplări din anii tranziţiei unele comentate copios în publicistica vremii. A fost de pomină, bunăoară, cazul butoaielor cu deşeuri radioactive depozitate la Sulina, din care oamenii locului au sustras fără nici o oprelişte pentru a-şi vopsi gardurile, pomii şi chiar pereţii exteriori ai caselor. S-a format, bineînţeles, o comisie ca să cerceteze cazul, dar faptul că pomii începuseră să se usuce şi că spitalele funcţionau în regim de trei în pat, nu era treaba comisiei de cercetare. Ne-am obişnuit cu ideea că o dispunere narativă mai desfăşurată confi rmă, sau trebuie să confi rme, anumite abilităţi fi cţionale, că trebuie să se deconteze dintr-o dispoziţie fantezistă, în funcţie de tipul de proză îmbrăţişată de autor. Se vorbeşte curent despre supralicitarea unor pretexte narative extrase din izvodirea unor universuri neconvenţionale, despre explorarea tectonicii subconştiente, despre alte mijloace care să arhitecturizeze o plăsmuire romanescă. Sigur, este la latitudinea fi ecărui scriitor de a-şi oportuniza propriile sale resurse şi mijloace pentru construcţia unei individualităţi cât mai distincte în ansamblul breslei sale. Fiecare ştie că în probleme de creaţie nu există, şi nici nu trebuie să existe reţete şi modele prototipale, care să garanteze succesul. Or, Valeria Manta Tăicuţu nici nu-şi pune asemene probleme. Epica sa se resoarbe din năravurile lumii scriitoriceşti pe care o ţine sub o observaţie atentă şi cu o pupilă deschisă larg, pentru a-i surprinde pitorescul şi toate ciudăţeniile de comportament gogolian. A-nţeles că scriitorul trebuie privit în esenţa sa, care este scrisul, plăsmuirea literară, de unde ispita de a-l aduce în partitură narativă cu eşantioane din retorica procesată. Bunăoară, regele poeziei din Miceu colecţiona, îşi însuşea, contrasemna şi plagia toate lucrările ce aveau ca problematică ovinele, caprinele, galinaceele şi alte făpturi domestice din marea bătătură a lui Dumnezeu. La fel, pentru a contura o imagine cât mai convingătoare despre lumea pe care o circumscrie, redă textul unui eseu anodin despre un pui de vultur adus în ţarcul galinaceelor, contaminat, în cele din urmă, până la indistincţie, de platitudinea suratele din curte. Era un plagiat şi autoarea nu-şi reprimă tentaţia de a reproduce şi replica demascatoare, cum reproduce şi multe versuri insipide găzduite cu generozitate de presa culturală miceueană. N-aş fi insistat asupra acestor aspecte, dacă autoarea nu m-ar fi asigurat că toate ghilimetizările desemnează, din păcate, realităţi aluvionare preluate ipso facto din presa culturală, ceea ce spune multe despre lejeritatea cu care circulă mediocritatea prin media noastră literară. Cât priveşte personajele care populează acţiunea, cu pitorescul şi burlescul lor, acestea arată o aplecare specială pentru şotii şi pentru un mod de viaţă boem. De regulă, ele nu confi gurează structuri subiective identitare, ci prototipează o demnitate, o funcţie, o aspiraţie, cu care se identifi că şi pe care le ipostaziază în specifi cul lor inconfundabil. Manin Intâiul, bunăoară, nu este un personaj, ci întruchipează funcţia de stăpân absolut, iar purtările lui concordă perfect cu ifosele presupuse de accederea într-o funcţie supremă, care depersonalizează omul concret, îl dizolvă şi-l transformă într-o serie de manifestări şi atitudini specifi ce demnităţii şi funcţiei ocupate. Adevărat este că autoarea îşi avertizează cititorii în preambulul volumului:această carte este un pamfl et. Aşadar, î 59 Marina Stoean Marina Stoean Marina Stoean ESEURI Anatomie Mi-e dor,mi-e dor,mi-e dor să am... Sunt legatată de rădăcinile din bucăţile sfărâmicioase de pământ.vertebrele şirii spinării cad,se descompun.le prind şi le cos cu un fir de păr.o pun la loc.am rămas tot paralizată.dacă mi s-ar mişca picioarele,măcar la fel de încet ca buzele. Dacă ar prinde viteza ochilor mei,dacă ar prinde răutatea auzului meu.dacă aş prinde aripi m-aş putea salva de ultimele zile. Sunt numai eu,pământul jos şi cerul sus.mă prind de-un fir de orizont ce mă duce la inceputul cuvintelor.strâng cuvintele în abdomen şi fug cu ele.rădăcinile mă prind de coaste si mi le sfărama. Sângele curge şiroaie peste cuvinte şi durerea devine insuportabilă.găsesc un val de creion şimi desenez coastele,in speranţa că durerea va dispărea.îmi continui drumul printre gropi şi ghemuri de litere. Întunericul orbeşte drumul meu spre ochi şi inima-mi bate din ce în ce mai tare.cad.gura se deschide şi colţi uriaşi îmi sfâşie pielea albă. Picioarele mi se zdrobesc de cerul gurii.alunec uşor spre stomac.ard.incerc să apar cuvintele.prea tarziu.am zeci de gauri uşor cicatrizate pe întreg trupul. Avalanşe de arbori cu coroane prea pline cad prin gura ce a devorat aproape tot pământul. Presiunea mă împinge o dată cu cuvintele într-o cascadă plină de stânci.multe cuvinte s-au zdrobit deja.ajung jos.este întuneric. Mâna mea dreaptă are oasele roase de acid. Mi-am căutat restul degetelor prin iarba de jumătăţi de litere.nu am găsit decât două. Am rămas singură să-mi caut alte câteva resturi de degete.am reuşit să formez cuvintele pe care nu voiam să le uit. Aştept.Mă chinui să găsesc un fermoar dintr-o rază din noul soare.nu vreau să aştept prea mult.voi da foc cuvintelor.voi pluti pe fumul plumburiu afară. Am strâns deja cam 15 Ţ-uri cu care voi înjunghia cerul gurii.o voi distruge la fel cum mi-a distrus ea Pământul! Noi Mi s-au spart ochii când printre pleoape mi-a năvălit prima rază. Văd dublu,uneori triplu de atunci.imaginile dansează pe retina mea.culorile se îmbrăţişează şi-şi amestecă esenţa într-o boabă de lumini. Desenele de pe pereţi se luptă pentru mai multe priviri. Obosite,cad peste ochii adormiti. Ai observat vreodata cum arăţi când te uiţi în oglindă cu lumina stinsă? Simţi că-ţi vezi celelalte trei personalităţi ieşind din tine. La parter stă Paula.Ea doarme mereu pe asfalt,cu ochii în soare.mă supăr pe ea în fi ecare seara.adoarme înaintea mea şi sforăie.se trezeşte ultima şi mereu îmi spune să o ajut să se încalţe. La etajul unu stă Ana.Ea este liniştită până cănd bea.i-am zis să se lase dar ea mereu îmi spune că nu are altceva de făcut. Cu ea vorbesc mai mult.ea adoarme mai târziu ca mine şi are coşmaruri cu Cleo,o terorizează de când era mică.din cauza ei bea. La etajul doi stă Cleo.Ea vorbeşte tot timpul şi mă învaţă să fac prostii.ea nu doarme niciodată.când adorm,îmi deschide pleoapele şi dă drumul muzicii tare.cântă,dansează,ţipă şi râde de Ana.Ana ascultă mereu ce spune Cleo,apoi plânge.crede că este ciudată pentru că poartă mereu rochii şi umblă desculţă prin mine. Pe de alta parte,cleo vrea să pară o dură.mănâncă ciocolată şi se îmbată cu Ana o dată pe săptămână,vinerea.ea poartă tocuri şi se îmbracă la modă după părerea Anei.Cleo fumează.ea crede că eu nu ştiu.uneori o aud când trage câte un fum.cu Paula vorbeşte rar.paula nu vorbeşte prea des,iar atunci când vorbeşte,vorbeşte cu mine.cu Ana nu vorbeşte pentru că e prea inocentă,iar despre Cleo zice că este fi ţoasă. Îmi pare rău pentru ele că stau închise în mine.se plictisesc mereu.singurul lucru care le uneşte este cititul.în fi ecare seară le citesc câte ceva. De două săptămâni nu le-am mai citit ceva interesant.s-au cam răcit relaţiile.paula stă singură,închisă între degete.ana plânge şi bea,iar Cleo nu mai fumează în oglindă.se holbează la ochii ei galbeni. Ana mi-a zis că dacă până luni nu citesc ceva,ea pleacă.îmi va fi dor de ea.cu ea vorbesc cel mai mult.ea se joacă cu părul meu când nu am chef de prostiile lui Cleo. Cred că o să le încui şi o să ascund o vreme cheia.nu am timp de ele.şi dacă se supără ce? Le las pe ele să citească ce vor din mine.le las să meargă la Cleo şi să se uite la fi lm.aşa o să am şi eu timp să arunc băutura Anei,să ascund ţigările lui Cleo şi să fac curat la Paula.Am nevoie de linişte. Sper că vor înţelege curând că mi-am lăsat corpul să plece în vacanţă. orice asemănare cu fapte ori personaje reale este îmtâmplâtoare. Numai că, de vreme ce funcţia substituie personajul şi-i confi scă în întregime ansamblul calităţilor identitare, avertismentul devine de prisos. Orice încercare de identifi care este în egală măsură hazardată şi justifi cată în acelaşi timp, pentru că nu subiectul personalizează funcţia ori comportamentul, ci subiectul se dizolvă în activele unei anumite maniere reclamate de demnitatea în care-a aterizat. Cine încearcă să confere personajelor din carte anumite identităţi părelnice, pot fi mulţumiţi. Identifi că funcţia, iar aceasta se potriveşte oricăror asociaţii.man Rodonel, de exemplu, este autorul unei Istorii a fl uierelor de os, de lemn şi de soc în lectură ezoterică (p.120), iar Naratorul, cel care serveşte ca liant pentru secvenţele cărţii, scrie o măreaţă epopee în cinstea lui Mamin (a ajuns la cântul V). Tot în cânturi este structurat şi materialul narativ procesat de autoare în diviziunea despre Mamin, dar numai în această fracţiune, pentru că celălalte componente (Ucenicii morţii, Fortăreaţa) au alte structurări. Mai trebuie subliniat şi faptul că diviziunile romanului nu curg liniar, una în prelungirea alteia, într-o coerenţă logică şi articulată. Prima fracţiune, Mamin, este abandonată după două cânturi pentru a face loc părţii a doua din diviziunea Ucenicii morţii, după care iarăşi revine la Mamin, pentru a intercala cânturile III şi IV. Nu epuizează relatarea pentru că introduce o altă diviziune epică (Fortăreaţa) un jurnal ţinut de Mara Ancuţa Ciutan, alter-ego-ul Principesei Mara, a cărei moarte enigmatică pare să constituie intriga cărţii. Revine apoi cu cântul al V-lea din Mamin şi încheie cu jurnalul lui Miki, psihiatrulscriitor, un fel de trepăduş al naratorului, autorul eseului despre Ipostaze clasice ale furiei existenţiale. De fapt, prin această aparentă devălmăşie, autoarea reconstituie câte ceva din aiurelile tranziţiei noastre bezmetice în care, vorba lui Noica, nimic n-a mai rămas în adecvaţie. Toate sunt bulversate şi avariate. Cum să te pliezi logic peste o realitate ilogică, histrionică şi nesăbuită? Scoala nu mai este şcoală, valoarea este sufocată de diletantismul unor iluzorice glorii locale, autoamăgite de atenţia nefi rească ce li se acordă. Epoca noastră de tranziţie,conchide autoarea, a impus un alt model, cel al scriitorului-golan, care, după ce a adunat, eventual, câteva clase de liceu agricol la seral, se consideră Dumnezeul local al literaturii (p.230). Cunosc acest soi de pretinşi scriitori (tractorişti sau fi eraribetonişti) cu câteva clase profesionale, incapabili să înţeleagă că fenomenologia culturii şi cunoaşterii a cumulat ceva mai mult decât au învăţat ei la lecţiile de mecanică sau de rezistenţă a materialelor. De asta o înţeleg şi-i sunt aproape d-nei Valeria Manta Tăicuţu. Intr-o vreme de ignoranţă lăbărţată şi cu un defi cit cultural îngrijorător, romanul său este încă o invitaţie la lectură. O recomand cu căldură şi cu încredinţarea că fi ecare, dintre cei ce se vor apleca peste paginile ei, va găsi ceea ce caută şi-l interesează. 5907 60 ESEU Sfinţi în Nirvana. Romanele lui Vasile de George Anca Cartea lui George Anca a apărut la Editura Offsetcolor Râmnicu Vâlcea în anul Autorul propune cititorului o proză pe care numai cel care are cunoştinţe despre postmodernism o poate înţelege, se adresează, prin urmare unui cititor avizat. Structural, opera conţine trei cărţi : I- Douăsprezece nopţi, II- Vasile, semeni cu Felini şi III- Paraclis. Prima carte narează întâmplări petrecute în douăsprezece zile. La început, autorul ne introduce într-o lume stranie şi fracturată : Iarba nu mai creşte din pământ. Copacii s-ar aprinde dându-mi foc stomacului, frunză cu frunză. Mă urcasem să dobor veveriţe oarbe, neacoperite de păr. N-am cort. Privirea pe praful unei cărţi mai frumoase ca mine. Visez să ajung în pădure, să compun ceea ce pădurea nici nu-şi visează. (pag.3). Apoi, creează un text autoreferenţial, ce se răsfrânge în el însuşi, pregătind o descriere şi o vagă naraţiune a unei peregrinări prin locuri, din care mai răzbat, ici şi colo, nişte denumiri, prin care se poate delimita un spaţiu: Râpa Roşie, Bălceşti, Gâltofani, Dealul Boului, troiţa lui Troi. Călătorul, asemenea Jidovului Rătăcitor, străbate locuri pustii, prin păduri şi hăţişuri, doarme în troiţă, îl prinde o ploaie, care îl udă până la piele, deşi se apără cu sacul din plastic. Pe drum, întâlneşte oameni şi femei cu vitele mari sau mici la păscut, ori cosaşi, îşi umple buzunarele cu prune. Are şi o întâlnire mai deosebită cu un urs, în sălbăticia munţilor, şi îşi imaginează cum va fi sfâşiat, cum pentru el nu va mai fi un mâine, poartă dialoguri cu sine însuşi. Scenele descrise trimit la o viziune specială a eroului narator, la o percepţie aparte a naturii. Între oameni şi lucruri se stabilesc nişte legături subtile. Unele transcriu imagini amestecate, ca în vis, trec pe neobservate din una în alta, după tehnica specifică postmodernismului. Apar în calea drumeţului şi multe biserici. Undeva, în ziua a doua, numără nişte sfinţi şi le înfăţişează trăsături definitorii. Inserează şi versuri: O aripă/ mai pură ca umbra flăcării/ ce arde din rădăcină pădurea. (pag.14). În singurătatea pădurilor, călătorul observă totul şi meditează, îşi aduce aminte de oameni, de prieteni, evocă nume. Ascultă ecouri mai apropiate ori mai îndepărtate şi se simte copleşit: Meditaţia meditaţiilor, parcă n-aş fi lăsat orice carte acasă. Moartea-nţelegerea-neajungerea frământând în pădurea necunoscută, plină de porci mistreţi. (pag.23). Pe lângă alte nume de locuri (Cicăneşti, Lereşti, Oieşti), apar şi precizări temporale: E noaptea Sfintei Marii, a adormirii Sale. Prima noapte de viaţă eternă. (pag.34). Autorul, deşi presară textul cu toponime cunoscute de pe harta ţării (Pucheni, Comarnic, Omul şi alte vârfuri de munţi, Muscel, Plaiu, Câmpina, Valea Cârstei, Dealul Merişoarelor), nu descrie propriu-zis natura reală. Este o altă realitate răsfrântă în conştiinţa eroului, a observatorului. Ludicul, ironia, pastişa însoţesc textul devenit pretext al numeroaselor reflecţii: Păduri m-au absorbit hrană umbrei lor. 12 sate. Ruda, Mângureni, Runcu, Surpaţi, Cărpiniş, Brăduleţ, Corbi, Bratia, Buchea, Nămăieşti, Slobozia, Plaiu. Păcate( nepăcătuite, dar deasupra prăpastiei), furt (prune, 12 buzunare, mere-pere), siluire (din ochi), minciună (pe mine însumi), crime împotriva ţânţarilor, misantropie, misoginism, misologie, panteism, înfierare de călugări, deşertăciune, disperare, fariseism. (pag. 43). Partea a doua, Vasile, semeni cu Felini, aduce în faţa cititorului tragedia calmă a unui prieten bolnav de leucemie. În spital, Vasile scrie un jurnal, în care îl îndeamnă pe virtualul lui cititor: Roagă-te pentru mine. Pe la patul lui de spital, trec prietenii să-l vadă, să-l încurajeze, dar Vasile este preocupat de actele pentru pensia care să-i rămână Aldei, fetiţa lui de cinci ani, şi regretă romanele lui nescrise, pentru că nu se ştie cât timp mai are de trăit. Sunt aduse în faţa noastră şi numele unor personalităţi c u n o s c u t e, u n e l e dispărute, dar trăind prin operele lor, cum ar fi Vasile Pârvan, cu Getica, pe care Vasile vrea să o citească în spital, dar şi personalităţi contemporane, Elena Otavă ca Adrian Păunescu, Mihail Şora, Mihai Ungheanu şi chiar Gheorghe Anca. Aflăm, tot în această parte, ce reprezintă Nirvana pentru scriitor: Mă decisesem, în mijlocul efortului de a memora fragmente de rugă, să compun eu una. Însă nu aveam unde să mă rog tot la pădure (nirvana) m-am gândit. Nu mai era ca astăvară. (pag. 60). Pădurea, loc de linişte deplină, poate fi, toamna, chiar o Nirvana, stingere, detaşare. În Paraclis, autorul realizează adevăraţi psalmi, folosind tehnica intertextualităţii, versete asemănătoare cu cele biblice, foarte multe din rostirile lui Iisus, extrase din Evanghelii, urmate de adevărate pomelnice de sfinţi români (ortodocşi) şi italieni (catolici), ca în exemplele: Ferice de ochii voştri că văd şi de urechile voastre că aud, Dacă doreşte cineva să vină după mine/ Să se lepede de sine să-şi ia crucea şi să mă urmeze, Eu sunt calea adevărul şi viaţa nimeni nu vine la tatăl decât prin mine/ Veţi plânge şi vă veţi tângui iar lumea se va bucura/ Vă veţi întrista dar întristarea voastră se va preface în bucurie. etc. Partea aceasta se termină cu Acatistul Mântuitorului Iisus Hristos, care cuprinde rugăciunea: Iisuse, Fiul lui Dumnezeu, miluieşte-mă!. Recomand lectura acestei cărţi a scriitorului George Anca, pentru numeroasele informaţii ce însoţesc textele, informaţii pe care nu le pot cuprinde în scurta prezentare, deoarece ele sunt foarte dense. Las cititorului plăcerea de a le descoperi. Liniste deplina. O raza trandafirie de soare strapunge timid frunzisul incordat, o boare de vant mangaie chipurile surazatoare ale florilor de mai, facandu-le sa se infioare Deodata arcusul nevazut atinge suav o coarda stinghera. Era tonul multasteptat. Un glas necunoscut sopteste vorbe ne-ntelese si note acute fac orizontul sa tresalte. Florile isi ridica obrajii imbujorati spre dirijorul din umbra, alaturandu-se ropotului de aplauze de pretutindeni. Tacerea se transformase in vuiet de multumire. Concertul se declanseaza instantaneu, incantarea simturilor creste cu fiecare secunda. Si daca timpul ar sta in loc, visul ar fi total indeplinit. Un murmur peste paleta de culori vii trezeste in suflet emotie, speranta, un dulce tremur printre franturile de rai ale naturii, aduce-n priviri sclipiri curate de argint. Parfum scump pluteste in aer. Ma atrage, ma cuprinde, ma captiveaza. Aripile basmului se-nfatiseaza inaintea-mi, portile taramului fermecat mi se deschid. Traiesc azi, aici. Am pete de culoare in inima, sufletu-mi intreg absoarbe cu sete O simfonie cromatica imaginea cuprinsului. Craiasa divina atinge cu degetele-i firave fiecare floare, fiecare planta, creand in jurul ei o aura de mister, dandu-i fiecareia simtaminte, exteriorizate deslusit prin culoarea proprie. Roz, galben, verde, violet, o simfonie cromatica, tandrete, iubire, sfiosenie, sentimente sublime impletite miraculos cu viziunea peisajului peste care domnea acum destinderea, relaxarea, tulburata numai de fascicule de lumina jucause ce isi cautau drumul spre alte meleaguri. Fericirea ma cuprinde. Fiecare por imi vibreaza la auzul corului de pasari ce interpreta voios imnul naturii, al dragostei, al optimismului, in cinstea soarelui ce, incetul cu incetul, se retragea tacticos din loja principala. Sala era muta. In vazduh, ecoul plutea DEBUT raspandind peste coline vestea concertului nocturn. Soarele a valsat gratios spre alte meleaguri, lasand in urma scantei arzatoare si sulite de foc infipte in norii ca de spuma. Mireasma imbietoare, puternica, aproape tactila, invaluia decorul. Oaspeti de seama soseau rand pe rand in calesti luminate, acompaniate permanent de esenta de micsunele, zambile si regina-noptii. Luna pasesete triumfatoare incarcand celestul cu lumina magica. Stelele, numeros alai, sustin trena plina de stralucire a astrului imperial, imbatate cu sunetul muzicii. Si cred c-as fi putut povesti la nesfarsit. O noapte calda, in care m-am leganat pe aripile vantului singuratic, vegheata de astrii, de flori dar mai ales de gandul ca traiesc un miracol. Dulce amintire a adolescentei, o strofa din poemul de altadata. Andrei Cristina Mihaela Cls a IX a B uman, prof. Iulian Bitoleanu 61 Codex Rohonczi O carte veche de de ani, păstrată la Budapesta, răstoarnă toate teoriile istorice despre cultura strămoşilor noştri. Dacii scriau de la dreapta la stânga, iar citirea se făcea de jos în sus. De la daci nu au rămas izvoare scrise. Prea puţine se ştiau despre locuitorii zonei carpato-dunărene, după retragerea romanilor. O carte veche de aproape de ani, păstrată la Budapesta, răstoarnă teoriile istoricilor. Manuscrisul cuprinde primele documente scrise în această perioadă istorică. A fost scrisă cu caractere dacice, de la dreapta la stânga, şi se citeşte de jos în sus. Vorbeşte despre despre vlahi şi regatul lor. Mulţi au încercat să descifreze Codexul Rohonczi, dar n-au putut. Arheologul Viorica Enachiuc a tradus, în premieră, filele misteriosului manuscris. Dăruită de un grof În 1982, Viorica Enachiuc a aflat dintr-o revistă publicată în Ungaria de existenţa în arhivele Academiei Ungare a Codexului Rohonczi. Se spunea că e redactat într-o limbă necunoscută. A facut rost de o copie. Timp de 20 de ani, a muncit ca să-i descifreze tainele. Manuscrisul se afla în Arhivele Academiei de Ştiinţe a Republicii Ungaria. E o carte legată în piele. A fost păstrată în localitatea Rohonczi până în anul Groful Batthyany Gusytav a dăruit-o Academiei de Ştiinţe a Ungariei, în Nu se ştie prin câte mâini a trecut de-a lungul secolelor. «Scriere secretă» După Al Doilea Razboi Mondial, doctorul Vajda Joysef, preot misionar, îi scria cercetătorului Otto Gyurk, în legatura cu Codexul: «Se găseşte în Arhivele Academiei de Ştiinţe a Ungariei o carte rară, Codexul Rohonczi. Acest Codex este scris cu o scriere secretă, pe care nimeni n-a reusit s-o descifreze până acum. Şi eu am Încercat. Literele sunt asemănătoare scrierii greceşti. M-am gândit că seamănă şi cu literele Nu ştiu dacă originalul filozof grec a reuşit să găsească un om, căutându-l ziua-n amiaza Mihai Horga mare, cu l u m â n a r e a aprinsă. În ce mă priveşte, considerăm că prin jocul sorţii, al întâmplării fericite, am avut bucuria descopăr un om frumos (vezi Dan Puric) în persoana domnului Gheorghe Andrei Neagu, la o lansare de cărţi ale autorului. Las la o parte opera, încă necunoscută pentru mine, însă omul, persoana i-a cucerit pe cei adunaţi în jurul unei mese rotunde la Biblioteca feniciene, apoi am încercat pe baza vechii scrieri ungureşti, dar n-a mers. Toate încercările le-am aruncat în foc». După ce a studiat Codexul, cercetătorul Otto Gyurk a publicat, în 1970, o parte din observaţiile sale într-un articol, în care a încercat să identifice acele semne din manuscris care ar putea semnifica cifre. Alfabet dacic cu 150 de caractere Viorica Enachiuc a descoperit că textele Codexului au fost redactate în secolele XI si XII, într-o limbă latină vulgară (daco-romana), cu caractere moştenite de la daci. «Sunt semne care au aparţinut alfabetului dacic, ce cuprindea aproximativ 150 de caractere, cu legăturile respective. Textele din Rohonczi au fost redactate în latina vulgară, dar într-un alfabet dacic, în care dominante sunt străvechile semne utilizate de indo-europeni în epoca bronzului», spune aceasta. Solii şi cântece ale vlahilor Codexul are 448 de pagini, fiecare cu circa 9-14 şiruri. În text sunt intercalate miniaturi cu scene laice şi religioase. E scris cu cerneală violet. Cuprinde o culegere de discursuri, solii, cântece şi rugăciuni, care include 86 de miniaturi. Consemnează înfiinţarea statului centralizat blak (vlah), sub conducerea domnitorului Vlad, între anii 1064 si «Sunt informaţii despre organizarea administrativă şi militară a ţării ce se numea Dacia. Avea hotarele de la Tisa la Nistru şi mare, de la Dunăre spre nord până la izvoarele Nistrului. Mitropolia blakilor avea sediul la Ticina - cetatea din insula Pacuiul lui Soare», a descoperit Viorica Enachiuc. «Jurământul tinerilor blaki» Codexul conţine şi versurile unui cântec de luptă, Mai norocos ca Diogene Municipală Gheorghe Melidon din Roman. De o sinceritate, spontaneitate şi bucuria de a comunica remarcabil, ne-au fost prezentate realizările literare multiple cărţi, reviste întemeind o adevărată şcoală la Focşani. Cu atât mai mare este surpriza, aflând că domnul Neagu provine din Trifeştii de lângă Roman, fiind format la Liceul Roman Vodă, prestigios prin vechime şi prin valoarea absolvenţilor, pregătiţi de recunoscuţi profesori, dintre care domnul profesor Gh. A. M. Ciobanu, a fost fericit să-şi reîntâlnească elevul. Domnul Neagu şi-a reîntâlnit la Roman vechi colegi, amici, fiind invitat să revină aici definitiv. Însă, cum viaţa are un singur sens, îi dorim să continue la Focşani c-a întemeiat într-o viaţă, acolo unde şi-a prins rădăcini temeinice, iar noi, cei din Roman, vom fi bucuroşi să-l primim de câte ori va avea noutăţi. Încă o dată se vede că nasc şi la Moldova oameni şi ne bucurăm că avem un ambasador romaşcan la Focşani, oraş de asemenea din Moldova, apropiat nouă atât geografic cât şi sufleteşte. Mult succes în literatură, domnule Gheorghe Andrei Neagu, să ne trăiţi ca să ne mai daţi cărţi frumoase! Parafrazându-vă, cu salutări confrăţeşti. Cu stimă, Mihai Horga SEMNAL numit «Jurământul tinerilor blaki», care a fost tradus în felul următor: «O viaţă, tăciunele Şarpelui, puternic veghetor,/ Înşelator, să nu primeşti a te uni/ Cu prorocirile Şarpelui, anuale, pentru că lovit/ Vei fi/ Cântecul cetăţii aud îndelung/ Mergeţi vioi, juraţi pe caciulă, pe puternica caciulă!/ Să juri cu maturitate şi cu convingere!/ Să fiu ţie putere vie, trăiesc, în luptă să fiu!/ Alesul jurământ preţuieşte şoimul tău, mergi cu jurământ puternic!» Notă: Codexul Rohonczi (grafii alternative: Codicele şi Rohonczy sau Rohonc, în toate combinaţiile) este un document controversat al cărui sistem de scriere este inedit şi încă nedescifrat în mod convingător. Este numit după orăşelul Rohonc (Rohoncz e grafia maghiară veche; pe germană Rechnitz, pe croată Rohunac), aflat astăzi în provincia Burgenland din estul Austriei. Membra UNESCO Viorica Enachiuc e absolventă a Facultăţii de Filologie, secţia Română-Istorie, din cadrul Universităţii «Alexandru Ioan Cuza» din Iaşi, promoţia Lucrarea de licenţă şi-a luat-o în arheologie. E membră UNESCO din Mulţi ani a condus şantiere arheologice în Oltenia, Muntenia şi Moldova. A cercetat scrierile vechi din neoliticul mijlociu şi epoca dacică. Şi-a prezentat lucrările la conferinţe în ţară şi în străinătate: Austria, Franţa, Germania, Italia, Israel. Burse de studiu a primit în Italia, pe probleme de arheologie, şi ăn Danemarca, unde a studiat scrierea runică. Aceste fapte nu sunt secrete. Dar mă întreb şi vă întreb: de ce tac autorităţile politice şi ştiinţifice de la noi? Sau mass media. Pentru că sunt mai importante furturile, violurile sau accidentele auto sau se vând mai bine? Incompetenţi nu sunt. Sau au primit ordin să tacă? PS. trimiteţi acest material tuturor prietenilor voştri pentru că au dreptul să ştie adevăruri deocamdată ascunse. 5909 62 ESEU Ortodoxia valoare ultima în contextul integrarii europene Corina Buşilă Integrarea europeană nu presupune doar o comuniune politică, economică şi militară, dar mai ales una socială, identitară. Din dosarul integrării europene nu poate fi exclusă problema religioasă, aceasta fi ind o parte inseparabilă a identităţii individuale şi colective. Într-un articol semnat M. Rădoi (1998) se ridicau câteva probleme ale relaţiei integrare europeană - identitate religioasă: sunt identităţile religioase factori de integrare sau de izolare?, harta extinderii organismelor europene va ţine cont de criteriul confesional? etc. Diferenţele religioase au antrenat, în decursul timpului, diferenţe valorice, moduri de vieţuire diferite, fi losofi i opuse. Analiza mentalităţilor derivate din spiritualitatea religioasă arată un Occident pragmatic, efi cient, orientat spre universul empiric şi un spaţiu cultural răsăritean al Europei, în care domină o inefi cientă practică şi o inerţie contemplativă (Crăciun, 1998). Analiza statisticilor arată că cele aproximativ 500 de milioane de europeni sunt, în marea lor majoritate, creştini sau cel puţin declaraţi creştini. Alte religii reprezintă o entitate procentuală mică, de circa 10%. Creştinătatea este divizată, din timpuri mai vechi, în diverse confesiuni ca rezultat al schismelor şi confruntărilor religioase şi nu puţine ori al unor războaie: catolicism, ortodoxism, protestantism, neo-protestantism, etc. În planul religios, unitatea este doar la nivel simbolic (în persoana lui Hristos), existând în fapt o diversitate (în special la nivelul practicilor) şi chiar o rivalitate şi o situare exclusivistă, imposibil de conciliat, atât a reprezentanţilor Bisericilor, cât şi a credincioşilor. Într-o Europă unită, ar trebui ca această diversitate să se reducă sau să se accepte reciproc. Tot mai multe voci acreditează ideea unei lumi în care fi ecare să fi e liber în propria credinţă, o lume a toleranţei totale în limitele civismului. Unitatea simbolică a creştinismului poate fi o premisă favorabilă unei bune convieţuiri religioase. Pe de altă parte, nu putem exclude şi opiniile, venite în special din partea fundamentalismului religios, care susţin ideea unui pericol potenţial existent în crearea Europei unite. Acest pericol presupune posibilitatea naşterii unor confl icte religioase, a apariţiei tendinţei de dominare de către o Biserică sau alta sau chiar a unei unifi cări religioase forţate care să ducă la încălcarea libertăţii de credinţă 1. Pornind de la ipoteza că religia este o valoare extrem de sensibilă, considerată uneori chiar factor generator de instabilitate sau confl ict 2, observăm că, începând cu epoca luminilor, statul a preluat asupra lui sarcini care în mod tradiţional erau rezervate religiei, pentru ca acum, prin noua constituţie europeană, religia să nu mai fi e menţionată prin vreo referinţă 3. Se lasă astfel cale liberă vulnerabilităţii pe de o parte creştinismul în general şi pe de altă parte ortodoxia, în special, ca religie minoritară în structurile comunităţilor europene. Încercând o analiză generală a caracterului identitar şi cultural al confl ictului, observăm că majoritatea acestora se manifestă ca afi rmări ale identităţii culturale în care religia nu contează decât ca o componentă alături de limbă, alături de alte credinţe, alături de ataşamentul la un teritoriu, de dorinţa de autonomie şi de alte chestiuni care ţin de personalitatea unei comunităţi 4. Pentru a înţelege mai bine geneza confl ictelor religioase şi evaluarea cadrului general în care acestea se dezvoltă, este util să pornim de la cîteva elemente specifi ce importante, şi anume 5 : - 1. Stabilirea dominantei fenomenului religios, cauzele şi condiţiile favorizante, infl uenţa pe care Bisericile tradiţionale o au asupra lui, infl uenţa generată de schimbarea axiologică a sistemelor de credinţă Identifi carea dimensiunii religioase a confl ictelor - 3. Identifi carea şi caracterizarea elementelor fenomenului religios ce au un rol determinant în dinamica internă şi internaţională-vulnerabilităţi şi ameninţări de natură religioasă în mediul de securitate (confl icte inter-confesionale şi interetnice, tentative de fundamentalism religios) - 4. Evidenţierea elementelor de interferenţă dintre religie şi politică - 5. Legătura între securitate şi religie ca element concret în procesele de reformă democratică în diferite regiuni ale lumii şi ameninţările ce pot apărea pe fondul unor vulnerabilităţi crescute - 6. Rolul Bisericii într-o societate multiculturală, postmodernă şi democrată Locul şi rolul Bisericii Ortodoxe Române în epoca contemporană, în mediul intern de securitate. - Atitudinea rezervată a unui număr de ortodocşi faţă de Uniunea Europeană are mai multe cauze : - 1. Amintirea antagonismului religios şi cultural dintre Orientul ortodox şi Occidentul catolic şi protestant, cauzat de vechea separare a Bisericilor, de uniatism şi de prozelitismul religios contemporan ; - 2. Urmele obişnuinţei ideologice care opune cele două părţi ale Europei, adică a părţii occidentale, mai degrabă capitaliste, şi a părţii orientale, ex-comuniste, ca urmare a educaţiei şi a propagandei din timpul războiului rece şi al blocurilor politice; - 3. Decalajul economic actual dintre ţările europene occidentale şi ţările Europei centrale şi orientale; - 4. Lipsa de informaţie adecvată şi nuanţată privind natura, structurile, prin cipiile şi scopurile Uniunii Europene; - 5. Teama de o integrare totalizantă şi secularizantă care nivelează şi uniformizează culturi şi identităţi diferite pentru profi tul economic şi strategic global, în acelaşi timp, sunt mulţi ortodocşi români, mai ales din noua generaţie, care privesc spre Uniunea Europeană cu speranţă, ca fi ind şansa pentru un viitor mai bun al ţării lor şi ca o normalitate pentru un continent prea adesea divizat din punct de vedere religios şi politic. Religia este totuşi un fenomen uman, pentru însuşi acest fapt ea este şi fenomen social şi fenomen lingvistic şi fenomen economic, căci omul nu poate fi conceput în afara limbajului şi vieţii colective 6. Din această perspectivă este explicabil de ce religia a devenit în anumite situaţii generatoare de confl icte. De cele mai multe ori a fost şi este folosită ca paravan pentru promovarea unor interese individuale sau de grup, deoarece forţa de infl uenţă a religiei este recunoscută, în special în statele subdezvoltate şi în cele afl ate în curs de dezvoltare, unde lipsa resurselor îi determină pe oameni să-şi îndrepte speranţele către Dumnezeu. Ca şi în cazul confl ictelor interetnice, confl ictele religioase au o mare încărcătură emoţională şi sunt infl uenţate de mulţi factori care trebuie identifi caţi înainte de declanşarea procesului de soluţionare. În contextul integrării europene, ameninţările la adresa Ortodoxiei le găsim în toate cele trei planuri sociale: - planul personal: o mare problema a intelectualităţii noastre o reprezintă occidentalizarea gândirii, o alunecare de la sistemul de valori culturale româneşti şi o imitare, uneori fără discernământ, a tot ce vine de dincolo. Până la urmă, identitatea e şi o problema de conştientizare a ei, inclusiv a responsabilităţii faţă de ea, şi de simţire, dar, şi de spirit. Constantin Noica considera că omul contemporan se dedică exteriorităţii pentru a nu se ocupa cu adevărat de sine.(...) Omului de azi îi place zgomotul, infernul, oraşul poate, adică sigur, pentru că are anumite goluri lăuntrice de umplut.(...) Omului de azi nu-i place răspunderea; ci, cufundat în mijlocul maselor, al colectivităţilor, înţelege să nu răspunda de nimic, să treacă vina asupra tuturor. 7 Dar un capitol aparte în acest proces de depersonalizare a popoarelor europene este, fără îndoială, credinţa ortodoxă a românilor, bulgarilor, etc., care dimpotrivă susţine individul, ca fi inţă umană, creată după chipul şi asemănarea lui Dumnezeu. Refl ectând asupra acestei teme 8, nu putem să nu vedem cum la adresa Bisericii Ortodoxe apar tot mai multe provocări determinate de constrângerile de a o atrage dupa sine, de a-i impune ideile şi propria sa viziune asupra realităţii. Ultima şi cea mai agresivă provocare dovedindu-se legalizarea homosexualităţii 9. În acest fel, vedem cum se naşte o tensiune crescândă, privind fi nalitatea Ortodoxiei: aceea de î a se încadra veacului istoric sau de a-şi păstra vocaţia care transcende lumea. De asemenea, susţinerile fi lozofului Gianluigi Palombella, drepturile fundamentale care sunt promovate puternic 63 în societatea contemporană constituie un soi de premise instituţionale ale valorilor unei societăţi, exprimă implicit anumite opţiuni etice şi fixează criteriile după care pot fi judecate comportamentele publice: Drepturile fundamentale explică pe ce anume se fundează o societate 10. Ortodoxia însă, prin susţinătorii săi, consideră că de fapt accentul pus pe drepturi face din omul activ unul pasiv, care aşteaptă de la celălălt, depinde de ceilalţi, de societate. Or societatea, fie recunoaşte şi respectă drepturile în cauză, fie nu le recunoaşte! În schimb, accentul pus pe îndatoriri îl face pe om să aştepte numai de la sine, conformarea cu îndatoririle asumate, trăirea deci a sentimentului împlinirii sale ca om să depindă numai de el însuşi 11. În acest sens, când Petre Ţuţea a fost întrebat de un ziarist occidental ce părere are despre cum se respectă drepturile omului în România socialistă, răspunsul a fost: Pentru noi, românii, drepturile omului nu există. Noi, românii, nu avem drepturi, noi avem numai îndatoriri! Şi ne sunt de ajuns! - planul familiei: în ceea ce priveşte confruntarea cu secularizarea şi laicizarea celor spirituale, cu globalizarea şi mondializarea, se va luneca spre libertinaj: libertinajul concubinajului, legiferat în unele ţări europene prin partajul de bunuri al celor ce au vieţuit împreună şi ridicat chiar de massmedia la rang de virtute, al prostituţiei. Astfel, prin legalizarea prostituţiei, a homosexualităţii, apărate de aceste drepturi ale omului, fără a se urmări în paralel instituţionalizarea unor măsuri de protecţie a căsătoriei şi a minorilor, în pericol va fi factorul de stabilitate în societate: familia 12. Statisticile spun că peste de ani nu va mai exista familie tradiţională, adică tineri care se căsătoresc la starea civilă şi la biserică. Consecinţa va fi faptul că statul va trebui să se îngrijeasca de toţi copiii care se nasc din astfel de legături. - planul identităţii naţionale: o identitate nouă, inclusiv identitatea europeană, poate fi privită şi ca o ameninţare la adresa identităţii pre-existente (Branscombe şi alţii, 1999). Teoretic, şansele de acceptare spre auto-definire a identităţii europene tind să crească pe măsură ce identitatea europeană se suprapune, ca şi conţinut, cu identităţile puternic semnificative şi, în acelaşi timp, când nu este percepută ca reprezentând o ameninţare pentru acestea. Peste câteva generaţii, probabil nu ne vom mai numi români, ci pur şi simplu europeni. Este un proces nivelator al identităţilor de pâna acum. Motivaţia celor care au pus la cale globalizarea este că naţiunile s-au aflat mereu în conflicte şi pe linie religioasă, şi pe linie naţionalistă. Plecând de la analiza naţiunilor dispărute s-a observat că în cazul unei naţiuni cultura este coloana vertebrală şi că rezistenţa şi patriotismul sunt proporţionale cu gradul de identitate naţională şi culturală. Ortodoxia, ca parte importantă a culturii româneşti, va resimţi deopotrivă impactul nivelării naţionale. - planul credinţei: ameninţările la adresa Ortodoxiei le putem distinge pe de o parte în contextul descris mai sus, intern, în contextul comunităţilor europene şi, în fine, în contextul Ortodoxiei mondiale. În ceea ce priveşte planul naţional, surprinsă în cadrul general al nivelării identităţilor naţionale, ortodoxia va resimţi la rândul său acest punct sensibil. La nivelul comunităţilor europene, starea conflictuală va fi generată nu doar de promovarea ecumenismului, ca formă de rezistenţă a creştinismului în faţa credinţelor musulmane, hinduse, etc., ci chiar de conflictualitatea doctrinelor ortodoxe, protestante, catolice. Punctele nevralgice de la nivel doctrinar vor fi suplimentate de cele la nivel instituţional: atâta vreme cât textul noii constituţii a Uniunii Europene nu mai conţine, ca la începuturile sale, referinţe la bazele creştine ale structurii economico-militaro-politice şi câtă vreme, pe fondul instituţionalizării unor relaţii sociale situate în conflictualitate cu norma creştină, nu mai există o confirmare a moralei creştine la nivelul vieţii publice, ortodoxia va avea de confruntat mari încercări. De asemenea, în cazul României, spre deosebire de cel al Greciei care recunoaşte ortodoxia ca religie de stat, Constituţia României din 1991 nu a definit biserica ortodoxă majoritară drept biserică naţio nală, ci a proclamat în schimb egalitatea cultelor religioase. De asemenea, legea nr. 489/2006 privind libertatea religioasă şi regimul general al cultelor statuează că nu există religie de stat, cultele fiind egale în faţa legii şi a autorităţilor publice. În fine, în cel din urmă plan, ESEU ortodoxia românească va avea de înfruntat presiuni din partea bisericilor ortodoxe non-ue: sârbeşti, ruseşti, fiind previzibile naşterea unor stări conflictuale între interesele ortodoxismului non UE şi cel integrat european. Europa se opreşte şi trebuie să se oprească acolo unde începe Ortodoxia 13 Înalt Prea Sfintitul Bartolomeu Anania, Arhiepiscopul Vadului, Feleacului si Clujului, a sustinut recent, la Alba Iulia, într-o conferinţă cu tema Coruptia spirituală, că îl îngrijorează Europa în care ni se propune să intrăm - o Europa construită exclusiv pe economic şi politic, în care nu se găseşte nici o urmă de spiritualitate, de cultură, iar de religie nici nu poate fi vorba. O Europa sărăcită, decapitată de spirit, ceea ce este mai mult decât îngrozitor. Arhiepiscopul de Cluj a subliniat că, în schimbul primirii, Europa ne impune să acceptăm sex, homosexualitate, vicii, droguri, avort şi ne propune stimularea electronicii şi a ingineriei genetice, a cărei ultima cucerire pare să fie clonarea. În plus, în comunităţile europene în care am intrat de curând, există prezenţe masive de credincioşi ai altor religii, după cum urmează: mozaici, în toate ţările Europei, cu rabini şi şcoli pentru rabini; musulmani cu centre viguroase în Viena (cu o bibliotecă însemnată), Germania, Belgia, Franţa şi Marea Britanie, precum şi în Olanda şi în ţările Scandinave, în România, Bulgaria, Serbia şi Albania; sikhişti, în special în marea Britanie şi prin Germania; buddhişti în Franţa şi în Elveţia, cu centrul de Buddhism-Zen din ţinutul Baar-Zug, în Germania şi mai ales la Viena unde se află un Centru reprezentând mai multe direcţii buddhiste într-o singură vilă aprape de sinagoga centrală, în Polonia, în Serbia şi chiar la noi, în Bucureşti atrăgând adepţi pentru buddhismul zen şi pentru doctrinele tibetane. Pe aceeaşi linie, se constată prezenţa grupării Hare Krishna în Irlanda şi în Marea Britanie, în Germania, în Polonia, Ungaria şi în România. Interesul Bisericilor creştine din Europa nu a scăzut faţă de aceste religii şi grupări religioase necreştine, deoarece după cel de-al doilea Război Mondial şi pe tot parcursul celei de a doua jumătăţi a secolului XX şi la începutul mileniului III, necreştinnii amintiţi au oferit forţă de muncă şi chiar populaţie spre exemplu în Germania secătuită de bărbaţi -, astăzi cu drepturi mai mult sau mai puţin depline. Printr-o politică de promovare a drepturilor omului şi mai ales de stimulare exacerbată a pretenţiilor minorităţilor naţionale, s-a ajuns şi la o stimulare a practicilor religioase necreştine, în speranţa fie a unei integrări rapide în sistemul civic european fie în cel cultural etnic şi interreligios 14. (continuare în nr. viitor) 1 Mihai Curelaru, Dorin Nastas, Camelia Puzdriac, Integrare europeană şi identitate religioasă 2 Vasile Simileanu, Radiografia terorismului, Ed. TopForm, Bucureşti, 2004, pag. 6 3 Pr. lect. univ. drd. Sorin Pitic Tran, Universitatea Naţională de Apărare Carol I Religia, sursă de stabilitate sau factor de conflict? 4 Idem 2 5 Idem 2 6 Mircea Eliade, Tratat de istoria religiilor, Editura Humanitas, Bucureşti, 1995, pag Constantin NOICA, Echilibru Spiritual Studii si eseuri, Ed. Humanitas 1998, pag.137, Pr. Dumitru Staniloae, Identitatea poporului român prin afirmarea valorilor ortodoxiei - Fragmente din Conferinţele şi dezbaterile ce au avut loc la Universitatea de Vară Izvoru Mureşului, ediţia a III-a, 16 august 2000, consemnate de muzeograf Violeta Pătrunjel 9 Uniunea Europeană a acuzat Polonia de homofobie, datorită unui proiect de lege potrivit căruia se interzice propaganda homosexuală în şcolile poloneze. 10 Gianluigi Palombella, L autorità dei diritti, Laterza, p. 11, Prof. dr. univ. Ion Coja, Drepturile omului şi ortodoxul de mine - Fragmente din Conferinţele şi dezbaterile ce au avut loc la Universitatea de Vară Izvoru Mureşului, ediţia a III-a, 16 august 2000, consemnate de muzeograf Violeta Pătrunjel 12 Pr. prof. dr. Adrian Gabor, Biserica Ortodoxă Română în Uniunea Europeană: Probleme şi perspective 13 Ministrul austriac Johannes Farnleitner Europa se opreşte şi trebuie să se oprească acolo unde începe Ortodoxia, Pr. prof. dr. Emanoil Băbuş Ortodoxia naţiunilor în Europa Occidentală 14 Pr. prof. dr. Alexandru I. Stan, Biserica Ortodoxă şi religiile necreştine în Uniunea Europeană extinsă 5911 64 PROZA Pe un ponton precum un bătrânel - şubred, însă experienţele vaste şi povestirile acumulate de-a lungul anilor l-au făcut de neînlocuit - stăteau doi şobolani (pentru că D. astfel le spune.) Un băieţel şi o fetiţă priveau orizontul vişiniu - deşi nu aveau încă proprietatea termenului - şi îşi scăldau degetele picioruşelor fragile în apa îngheţată. Băieţelul i se adresează senin fetiţei, continuând să privească înainte: - Hai să facem schimb de suflete Fetiţa îşi întoarce chipul ca de păpuşă (o simplă palmă mai înverşunată, iar capul ei s-ar încorda într-o cruntă poziţie detracată însă al ei nu e de plastic să poată fi readus în starea incipientă printr-o simplă ajustare) şi îl priveşte cu ochii ca două buburuze: - Ce sunt alea, suflete? Îşi schimonoseşte faţa pronunţând cuvântul, mişcând din nasul său deja proeminent (moştenire a genelor mamei) asemeni unei mici Samante. - Păi nici eu nu ştiu prea bine Mi-a spus mamaia că băieţii cu suflet bun ajung pe o pajişte albă de lumină Mi-a spus că e în noi, ceva nevăzut nici ea nu ştie bine ori n-a vrut să-mi spună Băieţelul oftează îngândurat, continuând să privească neabătut în depărtare, clipind cu o lentoare incredibilă, de parcă globul Sobolanii, Iordache Livia-Serena Înţelepciunea, erudiţia lui George Steiner Boris Marian Înainte de a-l prezenta pe unul dintre înţelepţii timpurilor noastre, voi face o referire la un mic eseu, Cele trei limbaje ale omului, publicat în 2008, în revista Idei în dialog, revistă căreia îi simţim lipsa. Cele trei limbaje sunt, după Steiner muzica, matematica şi poezia. Muzicianul de ce aş vorbi dacă pot cânta?. Muzica este anterioară vorbirii. Păsările, balenele, valurile, vântul, sârmele de telegraf, astrele (pe unde nesesizate de urechea omului), toate cţântă. Dacă omul ar pieri, muzica ar dăinui şi fără el. Este opinia lui Schopenhauer. Limbile au o viaţă a lor, muzica este eternă şi universală. Ciudată este, însă, ideologizarea muzicii. De pildă Simfonia a IX-a a lui Beethoven, inspirată de Oda bucuriei a lui Schiller, a fost adoptată atât de propaganda comunistă, cât şi nazistă, dar şi de democraţii care au sărbătorit căderea Zidului Berlinului. Opera Rienzi a lui Wagner l-a entuziasmat pe Herzl, profetul sionist, pe Hitler, când acesta visa un al Treilea Reich, pe care l-a şi ridicat, spre a-l distruge. Nu există nimic mai puternic pe lume decât muzica, unii spun muzica proastă, noi am spune oricare muzică. Desprins de corp, capul lui Orfeu îşi continuă cântul, aşa spune mitologia. Matematicianul spune cu totul altceva. Muzica de azi nu mai poate fi accesibilă oricui, ca să nu vorbim desprte surzi, despre afoni, etc. Matematica este accesibilă oricui, ea este limbajul universal.totodată, numai omul poate fi creator al matematicii, nici o altă fiinţă nu are această capacitate. Este un produs pur, al gândirii umane, independent de stările sufleteşti, opiniile unuia sau ale altuia. Poetul vine şi spune că numai el se poate adresa oamenilor din jur, el este stăpânul cuvintelor. Muzica, matematica pot fi ignorate, poezia se află în fiecare, nevoia de comunicare, care în poezie atinge gradul cel mai înalt, primeşte răspunsul în poezie. Astfel a vorbit fiecare dintre cei trei reprezentanţi ai limbajului, de fapt ne-a vorbit eruditul şi înţeleptul George Steiner. S-a născut la Paris, în anul 1929, a studiat la Sorbona, apoi la Universitatea din Chicago, la Harvard şi la Oxford. În ultimii ani a predat concomitent la Universitatea din Geneva şi la Cambridge. Dintre scrieile sale, extrem de numeroase, cităm Tolstoi şi Dostoievski (1963), Anno Domini ( 1966), Limbă şi tăcere (1969), După Babel ( 1978), Martin Heidegger ( 1981), În castelul lui Barbă-Albastră ( 1986), Artele sensului ( 1991), Moartea tragediei (1993), Erata ( autobiografie) ( 1998), Prefaţă la Biblia ebraică ( 2001), De la Biblie la Kafka (2002), multe, apărute iniţial la Paris, unele traduse şi la noi, Steiner fiind unul dintre cei mai frecvent vitaţi autori din lume, la ora actuală. S-a ocupat de mai toate doimeniile importante ale culturii umaniste, inclusiv de politică internaţională. Printre contribuţiile importante menţionăm revizuirea unor noţiuni fundamentale în lingvistica modernă, implicarea în fenomenul multicultural, plurilingvistic, redefinirea xenofobiei şi antisemitismului în perioada post-holocaust. Menţionăm că familia lui Steiner a fost nevoită să se refugieze din Viena, în preajma invaziei Germaniei naziste. Într-o povestire parabolică, un personaj, un Hitler supravieţuitor, refugiat în America de Sud afirmă că nenorocirea evreilor se său ocular ar fi deja udat de lacrimile ce şi-au aşezat casa în colţurile ochilor săi de asiatic. - Şi cum putem face schimb dacă nu ştim ce e? Fetiţa continuă să-l privească neîncetat, analizându-i fiecare trăsătură ca şi când ar fi fost ultima clipă în care l-ar mai fi putut privi. - Dăm mâna şi facem schimb. Ce poate fi mai simplu? Tataia spunea că sufletul e uneori ca o pană de corb. - Cum adică? Uf, tot nu ştiu cum să facem Nu vrei mai bine o acadea? Şi-mi dai în schimb o eugenie. Acum băieţelul îşi întoarce privirea către fetiţă, privind-o prin colţurile ochilor, capul său rămânând pironit către nainte. - Voia să spună că sufletul e uşor dacă nu eşti atent poate zbura fliu! Şi l-ai pierdut pe vecii. Fetiţa continuă să îl privească mirată, cambrând capul într-o parte spre a-şi accentua curiozitatea şi neştiinţa. - Da ce-s alea veciiiiiiiiii? Băieţelul începe să râdă şi se întoarce cu tot trupuşorul său puhav către fetiţa ce acum continua să lungească iii -urile pe o tonalitate mută, jucându-se cu degetul arătător în aer, de parcă ar fi dirijat o simfonie. - Adică l-ai pierdut pentru totdeauna. Ca un balonaş de săpun, din acelea careţi plac ţie. Îl faci şi când nu eşti atentă ţi-l ia vântul Mai poţi să-l iei înapoi? Comparaţia utilizată i-a sporit curiozitatea fetiţei ce acum belea farurile de parcă i s-ar fi stricat semnalizarea (precum îi place lui D. să spună) - Nu mai poţi Bine! Facem schimb! Dă mâna! Şi cei doi îşi dau mâna viguros, scuturând-o de parcă ar fi fost un covor murdar de praf. Dar îţi dau şi acadeaua, că mă fac cât malu Fetiţa îi întinde acadeaua iar băieţelul o aşează în buzunarul gecii la un loc de cinste, vădit satisfăcut de această cucerire zaharoasă. - Cum adică te faci cât malu? Malu nostru e scurt faţă de altele dar tata zice că are 500 de metri. O să ai 500 de metrii?!?! Băieţelul o priveşte puţin curios însă în mare parte, ultragiat, având pe cât este posibil noţiunea distanţelor satisfăcător recepţionată, fetiţa însă pare a fi complet ignorantă de astfel de aspecte oarecum telurice faţă de sirenele şi fluturaşii ce îi zburdau ei prin căpşor. - Nu, măi! Mama când mănâncă dulciuri multe spune că se face cât malu Aşa că mi-a zis să nu mai mănânc atâtea acadele că mă fac şi eu cât malu. Adică uite-aşa. Şi fetiţa îşi umflă obrajii cu cât mai mult aer posibil şi îşi construieşte cu ajutorul mâinilor curbate pe dinăuntru, pe lângă corp, imaginea unui butoi mare de apă. După această reprezentaţie teatrală cei doi încep să râdă un scurt timp, continuând să privească orizontul incert. Din când în când mai răzbat prin frigul serii chicote jucăuşe de şobolani ce se distilează în eprubeta empirismului cu şuieratul valurilor. Din depărtare se aude un cântec uitat. datorează marilor invenţii cu care au nenorocit omenirea monoteismul, creştinismul şi marxismul. Este o definire clară a modului de gândire antisemit, care pleacă de la o realitate judecată cu semnul schimbat. Filosoful deplânge starea de incultură în care se află o mare parte a omenirii, inclusiv populaţia din zonele dezvoltate economic, în care societatea de consum are cuvântul hotărâtor. Steiner a constatat că mitul Turnului Babel se regăseşte la mai toate popoarele care şiau creat mitologii proprii. De aici decurge necesitatea comunicării, grija pentru traducerea operelor importante. În eseul intitulat Extrateritorial, el porneşte de la exemplul albinelor care comunică permanent despre sursa de hrană, cantitatea existentă, localizarea, calitatea hranei. Este un redutabil cunoscător al operei lui Shkespeare, ca şi a marilor poeţi ai lumii. În privinţa limbilor de circulaţie internaţională, el este de părere că trebuie încurajată comunicarea în aceste limbi ( evident, engleza, pe primul loc), fără a se neglija evoluţia limbii oricărui popor. Lui îi aparţine butada cartea sau viaţa, cu un înţeles absolut benefic. Dar, tot el arată că într-o ţară cu o cultură extrem de avansată, cum era şi este Germania a putut să apară o ideologie şi un regim care părea născut în bezna cavernelor. Este unul din paradoxurile istoriei. De asemenea, vorbind despre relaţia maestru- discipol, Steiner, un oponent al oricărui dogmatism, se exprimă fără menajamente la tendinţa unor falşi dascăli de a monopoliza ideile. Un frumos eseu, Tăcerea şi poetul se încheie cu un citat din Kafka Acum sirenele au o armă mult mai fatală decât cântecul, anume tăcerea. De aici porneşte şi marea artă 65 Acum zambesc mult... Sunt un om de rând, sunt un om normal. Numele meu este Iulian, am 22 de ani şi m-am născut în Botoşani, România. Nu consider că sunt un om special... Nu am niciun talent ascuns şi nici vreun defect major. Îmi place să râd şi să fac glume în special, pe seama mea. Am un ochi puţin mai mare decât celălalt. Par mai bătrân decât sunt. Acum zâmbesc mult pentru că trebuie să existe un echilibru, în viaţa unui om, între zâmbet şi tristeţe. Când aveam 2 ani, părinţii mei au decis să plece în Israel pentru a câştiga banii necesari pentru începerea unei afaceri în România. Astfel, eu şi sora mea, Cătălina care avea 6 luni, am fost daţi în grija bunicilor. În Israel, părinţii mei şiau găsit cu uşurinţă un loc de muncă şi au început să strângă bani pentru a pune bazele afacerii la care se gândeau. Totul s-a schimbat atunci când Cătălina a murit. Avea 1 an şi 8 luni. Bunica a lăsat-o nesupravegheată în preajma unei oale cu apă fiartă. Eu eram singura persoană din cameră atunci când s-a întâmplat. Părinţii mei s-au întors în ţară şi nu au mai plecat înapoi. Eu am rămas în grija bunicilor, întrucât tatăl meu m-a considerat vinovat de moartea surorei mele. Nu înţelegea cum de nu am intervenit pentru a opri cursul evenimentelor. Până la vârsta de 7 ani, nu mi-am mai văzut părinţii. Atunci tatăl meu a fost internat într-un spital de bolnavi mintal, iar mama m-a luat de la bunici şi m-a dat la şcoală. Între timp, se născuseră doi fraţi pe care nu i-am cunoscut până în acel moment. Când aveam 13 ani, tatăl meu s-a sinucis pe fondul unei crize nervoase. La o lună după ce am împlinit 15 ani, mama a decis să plece în Italia pentru a încerca să câştige banii necesari pentru creşterea a 3 copii. Timp de 3 luni, nu am mai auzit de ea. A vrut să se întoarcă, însă nu avea bani nici pentru a cumpăra o cartelă telefonică. Acestea au fost cele mai grele trei luni din viaţa mea de până acum. Fiind cel mai mare, a trebuit să am grijă şi de fraţii mei. Pentru a procura banii necesari pentru cumpărarea alimentelor zilnice am început să vindem sticle spre reciclat, lucruri din casă...într-un cuvânt, tot ce putea fi vândut. Pentru că în acea perioadă am cărat mulţi saci plini cu sticle, am un umăr mai lăsat decât celălalt. Nu puţine au fost zilele în care îi vedeam pe fraţii mei plângând. Poate datorită acelor clipe, persoanele care mă cunosc acum afirmă că am un simţ bun al umorului. Pentru a-i opri din plâns le spuneam bancuri, glume, făceam orice mică prostioară care să-i facă să uite... Toţi banii care intrau pe mâna mea erau măsuraţi în mâncare. Rareori ne puteam permite satisfacerea unei pofte de exemplu, dulciurile. Poate datorită acestui lucru am o dantură sănătoasă. După trei luni, mama ne-a sunat şi ne-a spus că s-a angajat la o fabrică din Padova. Deşi salariul nu era foarte atrăgător, era totuşi un început. Astfel, banii pe care reuşea să îi trimită nu acopereau nici pe departe nevoile a 3 copii. Însă, noi îi spuneam că totul este bine şi că ne descurcăm. Poate de aceea sunt un om optimist. Nu am îndrăznit să îi cer niciodată bani pentru a participa la vreo excusie organizată de şcoala la care eram înscris. Ştiam că nu are de unde să îmi trimită, iar dacă i-aş fi cerut mi-ar fi trimis şi ultimii ei bani şi nu vroiam ca ea să sufere de pe urma moftului meu. Poate de aceea îmi place atât de mult să călătoresc. Au trecut 3 ani până când mama a reuşit să câştige un salariu care să îi permită să ne trimită mai mulţi bani destui încât să nu mai trebuiască să vindem nicio sticlă. În tot acest timp, noi nu ne-am văzut. Ne suna aproape în fiecare lună, însă nu puteam vorbi prea mult la telefon, întrucât trebuia să economisim fără vreo excepţie. Pentru că toţi trei eram nerăbdători să vorbim cu ea, timpul alocat fiecăruia era scurt. Poate de aceea prietenii îmi reproşează că sunt draconic în exprimare şi mă felicită pentru o gândire structurată. În fiecare lună pe dată de 7 (6 era ziua de plată pentru mama mea) mergeam şi ridicam banii pe care ea reuşea să ni-i trimită. Toată viaţa voi considera numărul 7 un număr norocos. Primul lucru pe care îl făceam era să schimb banii la bancă. Apoi mergeam şi plăteam toate datoriile casei. Încercam, pe cât posibil, să nu avem nici o datorie faţă de nimeni. Poate de aceea nu îmi place să împrumut bani de la nimeni. Banii care ne rămâneau, după ce plăteam toate datoriile, îi foloseam pentru a umple sufrageria (mobila din această cameră am vândut-o pentru echivalentul alimentelor necesare pe o lună de zile şi astfel a devenit cămară) cu mâncarea pe care o puteam cumpăra. Nu dura mult şi aceasta se termina. În acele clipe, când nu ştiam ce să facem, calculam câte zile mai erau până Duminică. Duminica ne bucuram de colaci, colivă, orice pomană dată pentru iertarea păcatelor cuiva. Duminica este ziua mea preferată. Poate din cauza acestor clipe, deşi sunt un om credincios, nu îmi place să merg la biserică. În cadrul vacanţelor şcolare plecam toţi trei, din oraş, la bunici, la ţară. Aici îi ajutam cu muncile agricole. Nu este nici o muncă, a pământului, pe care să nu ştiu să o fac. Şi pentru că aveam nevoie de orice ban în plus, cu timpul am început să lucrez, cu ziua, la oamenii care erau dispuşi să mă plătească. Mă bucuram nespus de fiecare dată când cineva mă întreba dacă nu aş vrea să îl ajut...fiecare astfel de zi însemna mai puţine datorii. Din acest motiv îmi plăceau mie vacanţele şcolare. Şi poate de asta nu îmi place aspectul mâinilor mele. În timpul liceului, m-am angajat la teatrul din Botoşani. Eram băiatul de la garderobă. Niciodată nu am văzut o piesă de teatru de la început la sfârşit. Poate de asta îmi place teatrul. Poate de asta am dat la facultatea de regie. Poate de asta sunt visător...poate... Fiecare etapă importantă din viaţa mea, de până acum, a început cu cineva drag care pleacă. Dacă părinţii mei nu ar fi plecat în Israel... Dacă nu m-ar fi lăsat în grija buncilor... Dacă tatăl meu nu ar fi fost obligat să plece în spital... Dacă mama mea nu ar fi plecat în Italia... Dacă eu nu aş fi venit în Bucureşti... Cam acestea ar fi capitolele vieţii mele până la pagina care ESEU Cătălin Andrioaie Cătălin Andrioaie s-a născut la 13 iulie 1986, în Botoşani. A absolvit Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, specializarea Sociologie, la Universitatea din Bucureşti. Din 2008, urmează cursurile Facultăţii de Drept din cadrul Universităţii Nicolae Titulescu, iar din 2009 este înscris la masterul Devianţă Socială şi Criminalitate, Facultatea de Sociologie, Universitatea Bucureşti. Pasionat de literatură, film şi muzică, Cătălin Andrioaie îşi explorează în scris, în timpul liber, ideile, încercând să le metamorfozeze, în proză, în cugetări care, de cele mai multă ori, te lasă cu zâmbetul pe buze şi cu un aer meditativ, de comprehensiune a elementelor care contează cel mai mult în viaţă. Departe de a da sfaturi, de a prezenta realitatea prin prisma unei viziuni limitate, Cătălin Andrioaie expune sentimente, conturează o lume care poate fi percepută de cei care nu se împiedică în simplitatea termenilor, o lume care prezintă partea pozitivă din spatele întunericului. O lume în care întunericul îţi arată drumul înspre lumină, evidenţiind calităţi sau elemente care nu au parte mereu de atenţia cuvenită, deşi fără ele, lumea ar fi mai lipsită de sens. se scrie acum. Azi am viaţa pe care mi-am dorit întotdeauna să o am. O viaţă obişnuită. O viaţă liniştită. Fără prea mari probleme, fără prea mari realizări. Pentru unii poate părea o existenţă ştearsă. Pentru mine este totul. Bucuria lucrurilor mici, a lucrurilor simple. Bucuria faptului că nu trebuie să ies în evidenţă şi că am de ce să mă consider norocos... Sunt un om de rând, sunt un om normal. Numele meu este Iulian, am 22 de ani şi m-am născut în Botoşani, Romania. Nu consider că sunt un om special... Nu am nici un talent ascuns şi nici vreun defect major. Îmi place să râd şi să fac glume în special, pe seama mea. Am un ochi puţin mai mare decât celălalt. Par mai bătrân decât sunt. Acum zâmbesc mult. 5913 66 ESEU CONSTANTIN CIOSU UN OMAGIU ADUS INTELIGENTEI Dorel Schor Pe vremuri, pe cind colaboram la revista Urzica, s-a intimplat uneori sa public pe aceasi pagina cu Ciosu. Asa semnam: el caricatura, eu o schita sau versuri umoristice. Nu neam intilnit niciodata, eram amindoi din provincie: el bacaoan, eu botosanean. De la bunul nostru prieten comun Roni Caciularu afl u, peste ani, ca dumnealui continua sa locuiasca la Bacau, in timp ce multe din lucrarile sale au obtinut un binemeritat statut international. Dupa parerea mea si a altora, Constantin Ciosu nu mai este de mult un caricaturist. Este un reputat artist grafi c, cartonist in acceptia occidentala, debordind de inventivitate in sens intelectual, ceea ce presupune spontaneitate, autencitate, incisivitate si... sinceritate. Ciosu face parte din categoria privilegiata a artistilor daruiti cu mult har, care imbina abil umorul fi n si inteligent cu ironia incisiva si gravitatea temei cu sugestia optimista. E din familia celebrului Saul Steinberg, evreul roman american, descoperind ca si acesta, dar in stilul sau propriu, paradoxurile existentei noastre, absurdul cotidian, valabil pe toate meridianele. Desenul lui Ciosu sintetizeaza ideia, descrie o situatie, inlocuieste un comentariu, amuza dar, mai cu seama, te pune pe ginduri... Constantin Ciosu nu cauta facilul.acceptind conventia in situatii imposibile [cu rezolvari fantastice] si inventind simboluri sugestive, el isi permite sa lanseze caricaturi provocative, ironice, cinice, satirice, uneori chiar...lirice. Dar, pentru ca artistul e un om cumsecade, el isi iubeste personajele! Le ia de mina si le conduce prin galerii de arta, prin expozitii si concursuri i n t e r n a t i o n a l e, revenind la Bacau cu bratele incarcate de premii si onoruri. Dinsul se confrunta cu stupiditatea,cu rautatea si egoismul, cu nepasarea si injustitia, dar are intelegere pentru slabiciunile omenesti. Uneori e vesel, alteori pesimist. Umorul sau e uneori trist, revoltat, tragic... Alteori calm, incurajator, increzator. Intotdeauna profund, intotdeauna inteligent. Desenele lui au, in mod inevitabil, conotatii politice, sociale, fi nanciare, fi losofi ce... Dar nu sint legate de un anume loc sau moment. Ele sint valabile si aici si acolo, si atunci si acum... Ciosu ne demonstreaza un fapt: caricatura nu este o parodie picturala. Este arta si atunci cind e facuta bine (as spune excelent) ne cucereste iremediabil. Meritul unui desen de Constantin Ciosu se verifi ca prin valabilitatea sa in timp si prin simplul fapt ca poate fi oricind etalat, ca un omagiu adus inteligentei, in camera de lucru a oricarui colectionar de arta plastica 67 Se spune că Stalin, marele dictator sovietic, era creştin ortodox de <sânge pur> georgian, născut la Gori, în Caucazia, şi că pentru un timp a frecventat un seminar. Deşi există diverse <documente> cum ar fi fotografiile şi fotocopiile, care pot fi adevărate sau false, fiindcă au apărut după revoluţia comunistă, ofiţerii Serviciului Secret Român au cules propriile lor informaţii chiar în Caucazia, în timpul celui de al doilea război Ion Lazu mondial, informaţii care scot la lumină şi dezvăluie, cel puţin pentru noi, misterul vieţii şi carierei lui Stalin. Ca religie, familia lui se pare că a fost într-adevăr creştin ortodoxă, dar ca <rasă> Stalin nu era un georgian pur. De multe ori evreii care trăiesc izolaţi într-o societate creştină preferă, din comoditate, să adopte în mod formal religia comunităţii, ca să nu fie priviţi de creştini ca indivizi periculoşi. Dar asta nu schimbă cu nimic caracterul acestor oameni şi, ori de câte ori se iveşte ocazia, ei se ridică împotriva religiei adoptive, de a cărei protecţie nu mai au nevoie şi, ca buni evrei ce sunt de fapt, încearcă să o distrugă. Stalin, dictatorul roşu, a fost evreu de origine şi în acest sens există multe probe. Adevăratul nume al lui Stalin era David Visarion Djugaşvili, căruia i se mai spunea şi Koşba. Numele <Djugaşvili> înseamnă în georgiană <fiu de evreu>. În această limbă, pentru evreu se spune literar <uria>, dar există de asemenea şi cuvântul <djuga>, sinonim cu <uria>, care indică originea evreilor caucazieni, veniţi aici dintr-o colonie portugheză. Cealaltă parte a numelui lui Stalin, <şvili>, înseamnă în georgiană <fiu>». Numele de Iosif şi Visarion, pe care le purtau Stalin şi tatăl său, nu erau folosite de creştinii ortodocşi. Creştinii nu primeau nume de origine evreiască precum Iosif, Benjamin, Solomon, Miriam etc., ci nume de origine grecească, slavă şi latină, pe lângă cele locale. De aici, o primă concluzie: prenumele lui Stalin indică de la început că este evreu de origine. Numele de Koşba sau Koba, sub care era cunoscut Stalin ca revoluţionar în Caucaz, nu era decât numele legendarului evreu Bar-Koşba, care în [anul] 165 d.c. a condus o răscoală a evreilor împotriva romanilor, în timpul domniei lui Hadrian. În această răscoală Bar-Koşba a fost numit de către marii rabini <Mesia>, dar răscoala s-a terminat rău pentru evreime, care a fost împrăştiată de romani în diferite provincii ale Imperiului. MARELE SECRET AL LUI STALIN ESEU Pentru că adevăratul său nume îi trăda originea evreiască, Stalin a preferat să-l schimbe cu cel rusesc de Iosif Vissarionovici Stalin. Originea îi era trădată şi de trăsăturile feţei. Georgienii sunt în general oameni înalţi şi bine dezvoltaţi fizic, pe când Stalin avea doar un metru şaizeci înălţime. Acest fapt i-a obligat pe urmaşi să-l urce pe un scaun <invizibil> în lăcaşul Mausoleului, ca să apară mai <impozant> pentru masele care defilau în şiruri nesfârşite prin Piaţa Roşie din Moscova. Fizionomia lui Stalin era tipic evreiască şi probabil de aceea, ca să-i ascundă aceste trăsături, toate fotografiile care i se publicau erau în prealabil retuşate. Familia, sau mai bine zis familiile lui Stalin au fost de origine pur evreiască. Prima soţie a lui Stalin era o evreică din Caucaz, Kati Schwanitz, cunoscută sub numele de Katerina Şvanidze. Ea a fost mama lui Iacob Davidovici Djugaşvili (de ce Iacob şi nu un nume autentic rus sau caucazian?), fiul cel mare al lui Stalin, capturat în timpul războiului de germani, în ziua de 16 iulie 1941, şi dispărut, probabil executat la sfârşitul războiului. A doua nevastă a fost Nadia Alleluiah, cunoscută sub pseudonimul de Aleluieva. Fosta secretară particulară a lui Stalin i-a devenit nevastă, mamă a lui Vasili şi a Svetlanei Stalin. Nadia Alleluiah a fost asasinată de propriul ei soţ, în 1932, din cauza relaţiei adultere cu evreul Gleizer, el însuşi executat în acelaşi an din ordinul lui Stalin, ca <troţkist>. Sinuciderea Nadiei Aleluieva a fost o minciună scornită de comunişti pentru a-l apăra pe Stalin, care îşi ucisese propria nevastă. A treia nevastă a dictatorului roşu, Rosa Kaganovici, era, cum se ştie, sora faimoşilor Kaganovici, evrei care deţineau un adevărat control asupra U.R.S.S., fiindcă aufost singurii care, în ciuda schimbărilor specifice regimului roşu, s-au menţinut în posturi cheie şi controlau cea mai importantă ramură a vieţii economice comuniste, industria. Cel de-al doilea fiu al lui Stalin, Vasili Iosipovici Djugaşvili, general în armata rusă, căruia i se spunea <Vulturul> pe vremea când trăia tatăl său, are o faţă tipică de evreu: păr roşu, faţă plină de pistrui, nări de evreu, urechi mari şi buze groase. Cât timp a trăit Stalin, fiul lui a locuit la Moscova şi era considerat unul dintre cele mai respingătoare personaje de la Kremlin. Fiica lui Stalin, Svetlana, s-a căsătorit în 1951 cu evreul Mihail Kaganovici, unul din stăpânii Rusiei sovietice. Întrebarea e: de ce nu s-a căsătorit Svetlana cu un rus oarecare, ci tocmai cu un evreu? Fireşte, pentru că şi ea era evreică şi respecta normele Talmudului, care interzice evreilor să se căsătorească cu ne-evrei, pentru a nu altera <poporul ales de Dumnezeu>. Între anii , Svetlana Stalin a fost în relaţii amoroase cu ziaristul evreu Alexei Keplen. Svetlana ar fi putut găsi uşor în <paradisul> creat de tatăl ei un iubit rus. Dar, cum ruşii de atunci şi de azi sunt doar sclavi ai evreimii ascunse sub pseudonime, ei nu şi-ar fi putut permite să întreţină relaţii cu <elita evreiască> reprezentată de Svetlana Iosipovici Djugaşvili Concursului Naţional de Literatură Agatha Grigorescu Bacovia Asociaţia Culturală Agatha Grigorescu Bacovia şi Primăria oraşului Mizil organizează a patra ediţie a Concursului Naţional de Literatură Agatha Grigorescu Bacovia. Participanţii (nu există condiţii de vârstă sau apartenenţă la Uniunea Scriitorilor sau la alte forme asociate ale scriitorilor( vor trimite, până la date de 10 septembrie a.c.: Pentru Secţiunea Poezie: minimum 10 maxim 20 poezii pe suport electronic ( sau C.D.); Pentru Secţiunea Proză: una sau mai multe lucrări de proză scurtă (în total maxim 20 pagini cu corp Times New Roman 14); Pentru ambele secţiuni textele se semnează cu numele real (dacă autorul doreşte să fie publicate sub pseudonim, va specifica şi acest lucru). Se anexează un C.V. care va cuprinde, obligatoriu adresele de corespondenţă (adresa poştală, , nr. de telefon) şi o fotografie (format 10-15), de preferat tot în format electronic. C.D.-urile expediate prin poştă (verificaţi corectitudinea formatării!) se trimit în plic, pe adresa: Asociaţia Culturală Agatha Grigorescu Bacovia, str. Agatha Grigorescu Bacovia, nr. 13 A, Mizil, jud. Prahova. Textele prin vor fi expediate la adresa: yahoo.com. (Vom confirma primirea textelor imediat ce astea ne-au parvenit). Juriul va fi format din 5 membri ai Uniunii Scriitorilor din România, reprezentând 5 zone diferite ale ţării, iar notele acordate vor fi făcute publice (în cazul premianţilor(, sau vor fi comunicate personal celor interesaţi. Se vor acorda: Marele Premiu, câte trei premii pentru fiecare secţiune şi mai multe menţiuni, din partea unor publicaţii şi reviste literare. Emil Proşcan 5915 68 ESEU Şi atunci ar fi trebuit să vorbesc de Dan Anghelescu Noul volum de poezie: Şi atunci ar fi trebuit să vorbesc, Editura Libra, Buc., 2009, care completează palmaresul editorial, liric, al poetului Dan Anghelescu, de la debutul din 1970, cu Cerul în apă, Editura Junimea, şi continuat cu Lumea ca adiere, la aceeaşi editură, în 1980; cu Maşinării de traversare a sufletului toamna, Editura Cartea Românească, 1983; cu Poeme, Editura Eminescu, în 1986; şi cu Pietrificarea memoriei, în 1998, tot la Eminescu, acest recent volum de versuri este o carte cu un titlu-şoc, ca al unui film de prin anii 80, care ne-a impresionat atunci prin disperarea mesajului şi prin nota de ultimatum a deciziei: Atunci i-am condamnat pe toţi la moarte. Lectura de prim contact cu poezia din noul volum al poetului Dan Anghelescu este una de disconfort al recepţiei, de recul al comunicării, dar noutatea şi îndrăzneala prozodică sunt atât de incitante, absolut atipice chiar pentru noul val de poezie modernă, încât lectorul se încăpăţânează să citească şi sfârşeşte, contrariat dar convins, să-i accepte demersul ideatic, liric, de mesaj, fără să aibă complexe de inferioritate, fără să se culpabilizeze, ca un PANTIN, ca o marionetă, ca o păpuşă manipulată, aşa cum apare în finalul în limba franceză al elegiei, de la pag , în traducerea aproximativă, pe care mi-o permit,: într-un spaţiu burlesc (pantin), fără voce, printre voci, închisă cu tine. Registrul liric se păstrează în tonalităţi clasice, dar inovaţia prozodică are valenţe de prototip parcă expus la Salonul de inventică poetică, ediţia de vară-toamnă, pentru că poetul Dan Anghelescu scrie o poezie pe portative noi, originale, altele decât până la poezia sa. Adică, cu o gramatică şi o topică în derivă, fără strofe, fără ritm şi fără rimă, şi chiar şi cu titlul elogiei preluat dintr-un astfel de vers: Ea! liberă plutea peste grădini/înnoptate/limpede, cu versuri pe măsură (pag. 11). Poezia sa are savante puneri în pagină şi tot atâtea în cumpăna dilemelor de tot felul, încât, ca şi în muzică, al cărei produs sensibil este, nu pot fi explicate, chiar dacă lirica sa are puternice accente programatice, asezonată doct, pedant uneori, cu trimiteri provocatoare la literatura europeană de expresie franceză, mai ales, ca în finalul poemului toamna-şi strigase în noi/demenţa şi roşia-i carne, de la pag. 33, traduse de mine: Eu sunt acest râu de nisip care curge, care alunecă. Pentru ca tot el, poetul, să coboare cuminte din sfere înalte şi să eşueze, uşor controlat, uşor persiflant, într-un banal de primă pagină publicistică: toamnaşi strigase în noi/reclamele multicolore/ branduri şi branduri/ produse sezoniere/ venind dintr-o mare tristeţe, în aceeaşi poezie, cu aceeaşi metrică elaborată, un fel de strofă ca un triunghi cu vârful în jos, şi cu aceeaşi doctă şi ironică opţiune lirică. Sub pavăza autorităţilor sale intelectuale şi a exerciţiului poetic novator, sfidător pe alocuri, Dan Anghelescu plusează ideatic şi-şi permite riscul derapajului în faptul divers ridicat la rang de subiect de literatură, de temă lirică, impas elegiac major: şi iarăşi/va trebui să recunoaşteţi că în/toate este/ şi un ceva care sfidează semafoarele/afişajul electoral actele normative/procesul verbal al organului/ca şi serata cu bere/mici/popcorn şi răcnete etno, din poemul ai să-ntrebi când vine ploaia/ai să spui bună seara (pag. 63) Iar toată această formulă poetică se recompune într-o permanentă alternativă cu trimiterile-şoc de citate, propoziţii, sintagme de limbă franceză, engleză, germană, ca un leit-motiv, ce sugerează în lirica preavantgardistă a lui Dan Anghelescu un tutti original, inconfundabil şi de efect novator. Poetul lasă să se înţeleagă că şi-ar fi elaborat poemele, elegiile, cum şi le numeşte domnia-sa, într-o aparent şi de efect neglijenţă studiată, numai şi dacă am face trimitere la prima poezie, de la pag. 9, ca un fel de prefaţă, am albit de poemele, cu aceeaşi structură dar suspect de cuminte faţă de celelalte; sau la ultima poezie, de la pag. 81, ca o postfaţă, de fapt aşa cum i-a dat titlu chiar poetul: Refren final (ezitant ori - poate - Post Scriptum ), în care un alt/van Gogh/îşi va împacheta/sângerândă urechea/tăiată. Poetul Dan Anghelescu se confundă cu muzicianul Dan Anghelescu, adică omul cu înclinaţii artistice de contrast, deşi există o fascinantă complementaritate, care asigură personalităţii sale o aură intangibilă, uneori de-a dreptul incomodă chiar pentru el însăşi, imprevizibilă şi cu impact de disconfort al dialogului. Poate, de aceea, uneori, poetul Dan Anghelescu a simţit nevoia să-şi sfideze interlocutorii, de toate structurile sociale şi de toate ifosele culturale manifestate făţiş, printr-un fel de agresiune elegantă, de sânge albastru, de frac de ceremonie, Dumitru Anghel ca să nu se lase descoperit sufleteşte, procedură clasică de timid apărându-se de emoţii personale, ca şi de mârlănie prin atac frontal, cu argumente docte şi descurajante pentru agresori. S-a spus despre poetul Dan Anghelescu că este romantic, dar toţi poeţii din lume şi din toate timpurile se revendică romantici, indiferent de curentul literar la care s-au aliniat; cineva l-a văzut bacovian, aşa o fi, deşi statura spirituală a sa n-ar putea avea sechele simboliste în momentele sale de frig sufletesc şi de intimitate, pe care şi-a protejat-o elegant şi pedant chiar; iar postmodernist, cum l-a văzut profesorul meu de la Filologie, Al. Piru, pare deja un termen depăşit, pentru că volumul de literatură Şi atunci ar fi trebuit să vorbesc ar trebui plasat spre preavantgardism, cu o încărcătură de matură înţelepciune, sapienţială, cum i-a spus Vasile Andru. Nu însă de tipul sentinţelor morale ale Vechiului Testament, ci cu trimiteri la morala culturii înalte europene şi a civilizaţiei, pe care Dan Anghelescu o risipeşte copios adăugându-i bemoli surprinzători, inteligenţi şi reconfortanţi, ca, de pildă, în elegia desigur va lipsi o madlenă/şi domnul prust/aflat : la mari depărtări în străveziul confuz al/părerilor docte nu va/fi în măsură să protesteze chiar/el personal/dar ştiu că acum chiar mă aude cât încă respir (pag. 71). {n toată poezia din acest volum al poetului Dan Anghelescu există o fascinantă glisare între apartenenţa la un curent poetic şi emoţia bine temperată, ca-ntr-un Coral de Bach cu Claveciu, deşi forma, materia lexicală, versurile, dacă vreţi, au structuri dodecafonice, stridenţe stravinskiene şi răbufniri wagneriene, de la titlul-şoc până la versurile, cu care seamănă leit, în toate cele 58 de poeme, de elegii, de la pag. 9 până la pag. 81. Un incitant indiciu, o subtilă trimitere şi direcţionare a receptării mesajului liric face autorul în motto -ul din Paul Valéry: O, comorile mele sumbre, infernurile mele, memoria mea din Faustul meu (şi în traducerea pe care mi-am permis-o!), de parcă şi-ar motiva dilemele şi spaimele existenţiale, paradoxurile şi halucinantele oglinzi, prin care poetul şi muzicianul Dan Anghelescu vede lumea şi îşi oglindeşte sufletul. 69 Vasile Lovinescu şi vechea noastră organizare municipală Pasionat de cercetarea arcanelor trecutului, Vasile Lovinescu a atins în iscusitele-i eseuri şi unele subiecte mai puţin frecventate în istoriografia de tip academic. Firesc, totul a fost făcut cu meticulozitatea-i obişnuită, însă fără pretenţii apodictice. Reţinem deci, de la început, avertismentul pe care-l lansează hermeneutul pe adresa unui lector neacomodat cu discursul simbologic, atât de exotic în atmosfera sufocantă de la începutul deceniului nouă al veacului trecut: Lectorul unei cărţi cu intenţii demonstrative are un drept şi o datorie, amândouă imprescriptibile: dreptul de a fi sau nu de părerea autorului; datoria de a supraveghea logica internă a cărţii, şi nu conformitatea cu ideile lui preconcepute 1. Nu altul este cazul semnificaţiilor pe care le conferă organizării noastre municipale medievale, pornind, într-un eseu publicat postum, de la textul unei conferinţe radiofonice 2 rostite, în vara anului 1935, de către pe atunci încă tânărul istoric Const. C. Giurescu. Cu privire la relaţia dintre organizarea breslelor, despre care ştim astăzi că poate fi socotită a fi încheiată atât în Moldova cât şi în Ţara Românească, în a doua treime a secolului XVII 3, şi organizarea municipală autohtone, al doilea exponent al acestei dinastii de istorici scria, în stilul său limpede, caracteristic: În fruntea breslei era starostele sau vătaful. (...) El era ajutat în conducerea breslei de 12 bătrâni, adică de 12 stăpâni de ateliere sau prăvălii şi care erau sau fuseseră protomeşteri pe româneşte le-am zice meşteri mari şi de doi proestoşi. Observăm o asemănare remarcabilă cu organizarea municipală a noastră care prevedea tot aşa pentru cârmuirea unui târg sau oraş, un judeţ sau în Moldova un şoltuz, ajutat de 12 pârgari, dintre care unul era pârgarul cel mare 4. Această ultimă frază a pasajului citat mai sus ni se pare de importanţă capitală, deşi ideea nu a mai fost reluată de autor în cercetările lui ulterioare închinate vieţii noastre orăşeneşti. Într-adevăr, intuiţia, pentru că nu putem vorbi de probe documentare pentru cazul românesc, pare a fi corectă de vreme ce situaţia este recognoscibilă în Occidentul medieval, pe parcursul veacului al XI-lea, unde, este cunoscut de multă vreme, conducătorii breslei (ghildei) îndeplineau de facto, în fiecare oraş, funcţiile de magistraţi comunali 5. Într-un oraş medieval care a receptat o pluralitate de influenţe 6, nu este de mirare că şi la acest capitol, al organizării municipale după model corporativ, suntem tributari modelelor apusene mai vechi. Iată-ne ajunşi acum şi la viziunea lui Vasile Lovinescu asupra celor abia schiţate mai sus: Observăm organizarea zodiacală şi ciclică a breslei şi a oraşelor. Chiar marele divan domnesc era compus din 12 boieri mari. Întradevăr, influenţele cereşti nu se reflectă în lume decât prin cele 12 juvaeruri zodiacale! Nu trebuie se ne referim neapărat oprindu-ne la cei 12 Apostoli şi la cei 12 Nomekani din jurul Regelui Lumii 7. Orice comentariu este de prisos. Putem adăuga, totuşi, o suită de alte exemple ale prezenţei acestui număr solar în istoria sacră a continentului ajutaţi de o autoritate recunoscută în materie, Julius Evola. Într-o lucrare devenită clasică, discipolul italian al lui Réné Guénon invoca existenţa celor 12 tronuri din Mitgard, cei 12 zei olimpieni supremi, cei 12 butuci din centrul delphic, cei 12 lictori ai Romei, cei 12 locuitori ai Avalonului, cei 12 conţi palatini ai lui Carol cel Mare şi aşa mai departe 8. Mai aproape de spaţiul nostru etnocultural, am putea aminti pe cei 24 de mari cavaleri ai Ordinului Dragonului 9 (deci dublul cercului zodiacal), ordin fondat de Sigismund de Luxemburg spre finele secolului al XIV-lea şi din care a făcut parte, după cum este bine ştiut, voievodul muntean Vlad Dracul. Desigur, corespondenţa dintre aşezămintele sociale şi ritmurile naturii în societăţile premoderne, inclusiv în cea românească, tinde să fie astăzi Gabriel Gherasim ignorată. Maladia, acutizată, poate fi tămăduită, după cum ne convinge, recurent, Vasile Lovinescu. ESEU 1 V. Lovinescu, Al patrulea hagialâc. Exegeză nocturnă a Crailor de Curtea veche, Cartea Românească, Bucureşti, 1981, pp Cf. Const. C. Giurescu, Din istoricul breslelor bucureştene, în Din trecut, Editura Cugetarea Georgescu- Delafras, Bucureşti, f.a., pp Şt. Olteanu, C. Şerban, Meşteşugurile în Ţara Românească şi Moldova în Evul Mediu, Editura Academiei R.S.R., Bucureşti, 1969, p Const. C. Giurescu, op. cit., p H. Pirenne, Oraşele Evului Mediu, Ediţia a II-a, Trad. de C. Macarovici, Editura Dacia, Cluj- Napoca, 2002, p Vezi, mai recent, L. Rădvan, Oraşele din Ţara Românească până la sfârşitul secolului al XVI-lea, Editura Universităţii Al. I. Cuza, Iaşi, 2004, p V. Lovinescu, Trestia de aur, în Incantaţia sângelui (câteva elemente esoterice din iconografia şi literatura cultă), Ediţie îngrijită de Al. Lovinescu şi P. Bejan, Cuvânt înainte şi note de P. Bejan, Institutul european, Iaşi, 1993, p J. Evola, Misterul Graalului, Studiu introductiv de Fr. Cardini, anexă şi bibliografie de C. Nejratti, Trad. din italiană de D. Cojocaru, Humanitas, Bucureşti, 2008, p Cf. P. Chihaia, Vlad Dracul Voievod al Ţării Româneşti şi cavaler al ordinului Dragonului, în Artă medievală, III, Ţara Românească între bizanţ şi Occident, Editura Albatros, Bucureşti, 1998, p 70 ESEU Casa memorială - Alexandru Vlahuţă Mănăstirea Agapia, jud. Neamţ SCRISOARE ADRESATĂ DE ALEXANDRU VLAHUŢĂ FIICEI SALE MARGARETA Să trăieşti Mimilică dragă, şi să fii bună, - să fii bună pentru ca să poţi fi fericită. Cei răi nu pot fi fericiţi. Ei pot avea satisfacţii, plăceri, noroc chiar, dar fericire nu. Nu, pentru că cei răi nu pot fi iubiţi, şi-al doilea, al doilea, al doilea de! norocul şi celelalte pere mălăieţe, care se aseamănă cu el, vin de-afară, de la oameni, de la împrejurări, asupra cărora n-ai nici o stăpânire şi nici o putere, pe când fericirea, adevărata fericire în tine răsare şi-n tine înfloreşte şi leagă rod, când ţi-ai pregătit sufletul pentru ea. Şi pregătirea asta este operă de fiecare clipă, când pierzi răbdarea, împrăştii tot ce-ai înşirat şi iar trebuie s-o iei de la început. Şi de aceea vezi aşa de puţini oameni fericiţi Atâţi câţi merită. A, dacă nu ne-am iubi pe noi aşa fără de măsură, dacă n-am face atâta caz de persoana noastră şi dacă ne-am dojeni de câte ori am minţit sau ne-am surprins asupra unei răutăţi, ori asupra unei fapte urâte; dacă, în sfârşit, ne-am examina mai des şi mai cu nepărtinire (lesne-i de zis), am ajunge să răzuim din noi partea aceea de prostie fudulă, de răutate şi de necinste murdară, din care se îngraşă dobitocul ce se lăfăieşte în nobila noastră făptură. Se ştie că durerea e un minunat sfătuitor. Cine-i mai deschis la minte trage învăţătură şi durerile altora. Eu am mare încredere în voinţa ta. Rămâne să ştii doar ce să vrei. Şi văd c-ai început să ştii şi asta. Doamne, ce bine-mi pare c-ai început să te observi să-ţi faci singură mustrări şi să-ţi cauţi singură drumul cel adevărat! Aşa, Mimilică dragă, ceartă-te de câte ori te simţi egoistă, de câte ori te muşcă de inimă şarpele răutăţii, al invidiei sau al minciunii. Fii aspră cu tine, dreaptă cu prietenii şi suflet larg cu cei răi. Fă-te mică, fă-te neînsemnată de câte ori deşertăciunea te îndeamnă să strigi: Uitaţi-vă la mine! Dar mai ales aş vrea să scriu de-a dreptul în sufletul tău aceasta: Să nu faci nici o faptă a cărei amintire te-ar putea face vreodată să roşeşti. Nu e triumf pe lume, nici mulţumire mai deplină ca o conştiinţă curată. Păstrează scrisoarea asta. Când vei fi de 50 de ani ai s-o înţelegi mai bine. Să dea Dumnezeu s-o citeşti şi atunci cu sufletul senin de azi. Te îmbrăţişează cu drag, Al. Vlahuţă Când ai împlinit şaptesprezece ani. HAIKU Viorica Băluţă *** Zi de Unire şi sărbătoare-n ţară - zăpadă pe ram. *** Pomii înfloriţi - primăvară în zăvoi vesteşte cucul. *** Pelinul de mai, e adunat în noapte pentru descântec. *** Concert pe luncă - printre frunze şi raze brotaci baritoni. *** Albine şi flori - cu fluturi în altiţe pe ia miresei. *** Greierul cântă sub clar de Lună, lacul - nufăr înflorit. *** Zumzet în cireş - albinele lucrează şi pentru trântori. *** În zi de florar, pe masă lângă cafea, buchetul verde. *** Pasărea cântă - răsăritul de soare pe luciul apei. *** Vrăbii zburlite în mijlocul poienii vestesc furtună. *** Salcâm înflorit la margine de apă - adie vântul. *** Parfum de salcâm în liniştea nopţii aduce briza. *** Nu-mă-uita - pe marginea lacului floare albastră. *** Plasă ţesută - în colţ de odaie aşteaptă prada. *** Germene de grâu în luptă cu bulgării - anunţă viaţa. Născută la 18 decembrie 1964 în satul Pănceşti, comuna Sascut, judeţul Bacău; fiind primul copil(singura fată) într-o familie cu cinci. A absolvit liceul industrial nr.3- Bacău (P.T.T.R.) în anul 1983, luând repartiţie la Braşov, unde a lucrat la ROMTELECOM-Braşov (comutaţie-echipament) până în Revine pe meleagurile rădăcinilor în 2004, fiind angajată la Complexul Muzeal Iulian Antonescu -Bacău. Între timp frecventează cursurile Universităţii de Litere-Bacău, secţia Istorie şi este membră a cenaclului literar Octavian Voicu Bacău. Debutează în revista de cultură nr.2-iunie 2007 PLUMB -Bacău. Prezentă în antologia Bacău Iubeşte tot ce e frumos şi de bun gust 71 L I B E R T A T E A Raportorul vrea ca meseria libertăţii presei să nu fie exclusă de la libertatea generală a meseriilor, aşa cum mai este şi astăzi cazul, această contradicţie interioară apărând ca o inconsecvenţă clasică. Munca mâinilor şi picioarelor e liberă, aceea a capului e pusă sub tutelă. Sub tutela unor capete mai luminate fără îndoială! Doamne fereşte, la cenzori nici vorbă nu-i de aşa ceva. Cui îi dă Dumnezeu o funcţie, aceluia îi dă şi minte! În primul moment te izbeşte să vezi cum libertatea presei e subsumată [încadrată] în libertatea meseriilor. Cu toate acestea, nu putem respinge pur şi simplu opinia vorbitorului. Cu toate acestea, nu putem respinge pur şi simplu opinia vorbitorului. Rembrandt a pictat-o pe Maica Domnului sub înfăţişarea unei ţărănci olandeze, de ce atunci n-ar înfăţişa vorbitorul nostru libertatea sub o formă care îi e familiară şi curentă lui? Marx, Discuţii asupra libertăţii presei (1.1.1/pag.219) Pe cât de justă este însă concluzia prin care noi socotim justificată forma superioară a dreptului prin dreptul care are o formă inferioară, pe atât de greşită este aplicarea care consideră sfera inferioară drept măsură a sferei superioare, făcând ca legile ei raţionale în cadrul limitelor proprii să pară ridicole prin faptul că le atribuie pretenţia de a fi legi nu ale sferei respective, ci ale unei sfere supraordonate. E acelaşi lucru ca şi cum aş voi să silesc pe un uriaş să locuiască în casa unui pigmeu. Libertatea meseriilor, libertatea proprietăţii, a conştiinţei, a presei, a tribunalelor sunt specii ale unuia şi aceluiaşi gen, ale libertăţii fără denumire. Dar e cu totul greşit ca din pricina unităţii să uiţi deosebirile şi să faci dintr-o specie anumită sfera altor specii. Aceasta este intoleranţa acelei specii de libertate care le suportă pe celelalte numai dacă acestea se leapădă de ele însele şi se declară vasalii ei. Libertatea meseriilor este libertatea meseriilor şi nicio altă libertate, pentru că într-însa natura meseriei se manifestă nestânjenită, conform cu legile ei interioare. Marx, Discuţii asupra libertăţii presei(1.1.1 /pag.221) Ca să apăr libertatea unei sfere şi să o pot pricepe eu însumi, P R E S E I (text preluat din : Despre Artă şi Literatură - K. Marx şi F. Engels) trebuie s-o concep ţinând seamă de caracterul ei esenţial şi nu de relaţiile ei exterioare. Dar este oare credincioasă caracterului ei, acţionează ea în concordanţă cu nobleţea ei firească, este oare liberă presa care se înjoseşte la a fi o meserie? E drept că scriitorul trebuie să câştige ca să poată trăi şi să poată scrie, dar nu e absolut necesar să trăiască şi să scrie pentru a câştiga. Béranger cântă: Je ne vis que pour faire des chansons, Si vous m ôtez ma place, monseigneur, Je ferai des chansons pour vivre [ Trăiesc doar pentru ca să cânt Dar slujba de mi-o iei, mărite domn, Eu voi cânta ca să trăiesc ] Această ameninţare cuprinde ironica mărturisire că poetul decade din sfera sa de îndată ce poezia pentru dânsul un mijloc. Scriitorul nu-şi consideră nicidecum operele sale ca un mijloc. Ele sunt un scop în sine; ele nu constituie un mijloc pentru el şi pentru ceilalţi până-n atât, încât la nevoie el îşi sacrifică viaţa sa pentru viaţa lor sau, aşa cum propovăduitorul religiei stabileşte principiul: Să ascultaţi de Dumnezeu mai mult decât de oameni, incluzându-se printre oameni şi pe sine însuşi cu propriile sale trebuinţe şi dorinţe omeneşti. Dar ia să poftească croitorul la care mi-am comandat un frac după moda de la Paris, să-mi aducă o togă romană, pentru că aceasta este mai adecvată legii eterne a frumosului! Libertatea presei constă în primul rând în a nu fi o meserie. Scriitorului care o degradează la rangul de mijloc material, i se cuvine ca pedeapsă pentru această servitute lăuntrică servitutea exterioară, cenzura sau mai bine zis, însăşi viaţa sa este pentru el o pedeapsă. Marx, Discuţii asupra libertăţii presei (1.1.1./ pag ). Apoi mai ţine de libertate nu numai ce, dar şi cum trăiesc, nu numai că acţionez în libertate, dar şi că o fac în mod liber. În caz contrar arhitectul s-ar deosebi de castor numai prin faptul că un castor este un arhitect cu blană, iar arhitectul un castor fără blană. Marx, Discuţii despre libertatea REMEMBER presei (1.1.1./ pag.214) Presa este modul cel mai general al indivizilor de a-şi face cunoscută existenţa spirituală. Ea nu cunoaşte prestigiul persoanei, ci numai pe acela al inteligenţei. Vreţi oare să robiţi în mod oficial capacitatea de comunicare spirituală legând-o de anumite caractere exterioare? Ceea ce nu pot fi pentru alţii, nu sunt nici pentru mine şi nici nu pot fi. Dacă nu pot exista pentru alţii ca spirit, atunci nu pot exista nici pentru mine ca spirit. Vreţi oare să acordaţi numai unora privilegiul de a fi spirite? După cum omul învaţă să scrie şi să citească trebuie să aibă şi dreptul să scrie şi să citească. Şi pentru cine oare împărţirea scriitorilor în scriitori autorizaţi şi neautorizaţi?, care vor să se apere printr-un privilegiu exterior să se impună? Dar acest paliativ nu face de prisos nici măcar legea presei, căci după cum spunea un purtător de cuvânt al ţărănimii: Nu i se poate întâmpla oare şi celui privilegiat săşi depăşească atribuţiile şi să devină pasibil de pedeapsă? Ar fi deci în orice caz necesară o lege a presei, care ar întâmpina însă aceste dificultăţi ca şi o lege generoasă a presei. Dacă Guvernul aruncă o privire retrospectivă asupra istoriei sale, va constata că una din cauzele principale ale lentei sale dezvoltări politice, ca şi a literaturii mizerabile de dinaintea lui Lessing, sunt scriitori autorizaţi. Savanţii de meserie, de breaslă, cu privilegii, doctorii şi alţii, scriitorii academici lipsiţi de caracter din secolul al XVII-lea şi al XVIII-lea, cu perucile lor băţoase, cu pedanteria lor distinsă şi cu minusculele lor disertaţii micrologice s-au situat între popor şi spirit, între viaţă şi ştiinţă, între libertate şi om. Scriitorii neautorizaţi au făurit literatura noastră. Gottsched şi Lessing: iată, alegeţi între autorul autorizat şi cel neautorizat! În genere nu ne e dragă libertatea valabilă numai la plural. Anglia este o dovadă istorică în mărime naturală a pericolului pe care-l prezintă pentru libertate orizontul limitat al libertăţilor. Ce moi des libertés, spune Voltaire, des privilèges, suppose l assujetissement. Des libertés sont des exemptions de la servitude générale. [ Acest termen de libertăţi, spune Voltaire, de privilegii, presupune servitutea. Libertăţile sunt scutiri de la servitutea generală]. Marx, Discuţii asupra libertăţii presei (1.1.1./ pag ) 5919 72 ESEU Corneliu Dănilă Pişu şi Patria a doua parte (urmare din numărul anterior) Trist, amar şi dureros, dar astea sunt valorile care ni se bagă pe gât tocmai de cei care ar trebui să ne păzească de aşa valori Peste câţiva ani versurile din manele au să ajunga literatură obligatorie Pentru că exprimă o aleasă şi emoţionantă trăire Cum nu stiţi care versuri? Astea: pe la spate pe la spate ca aşa vor fetele toate iar elevilor, în buna tradiţie, au să li se pună următoarea întrebare: ce a vrut, poetul, să spună prin aceste versuri?. Înainte de răspunsul Patriei, vreau să vă relatez parerea unui adolescent (fiica mea cea mică - 16 ani): M-a auzit vorbind despre nenea Pişu cu un amic. Curioasă mi-a cerut câteva explicaţii, din pudicitate nu i-am zis despre cine şi ce e vorba... Apoi am închis subiectul (aşa am crezut eu)... Ziua următoare: - Tata, nenea Pişu... a scris poezia:... - Da... da tu de unde ştii? - Am căutat pe net... - Tata... dar cum e posibil să scrii aşa ceva? - Aşa ceva ce? - Aşa ceva depre Patrie?... cum să faci sex cu ea... - Păi... - Nu-mi vine să cred... Patria... e... ceva... (mi-a servit câteva din vorbele mari... pe care Pişu nu le înghite despre Patrie) Apoi mi-a relatat întânirea cu nenea Sex. Întâlnire la care a fost dusă cu şcoala, la una din universităţile din Iaşi... - Stii, tata... nenea Sex vorbea foarte frumos despre cărţi... ne-a povestit despre biblioteca lui imensă... despre suferinţa pe care o au cărţile necitite din biblioteca lui... şi cum simte el suferinţa acestora... - Aşa o fi, dacă v-a povestit... în mintea mea mă minunam de atitudinea unui copil de 16 ani... - Tata... cum poate să recomande, ca un asemenea scriitor, să fie introdus în manuale? Ce m-a uimit la ea... nu a fost revolta împotriva lui Pişu sau Sex... a fost atitudinea faţă de Patrie... E un copil de 16 ani, nu a văzut filme istorice şi nu a avut parte în şcoala de o educaţie patriotică foarte mare... iar în casă subiectul patriotism nu prea e discutat... Spre deosebire de mine care am servit patriotism pe tavă, ca toată generaţia mea şi cele de dinaintea mea de fapt... Cred (aşi vrea să nu mă înşel) că tânăra generaţie are altă atitudine faţă de Patrie. O atitudine care scapă multora din autorii gen Pişu & suporterii. O atitudine a tinerei generaţii care ne scapă inclusiv nouă, părinţilor (decreţeilor... )... Şi acum răspunsul Patriei la lăturile lui nea Pişu RĂSPUNSUL PATRIEI De ce să te caci pe tine, pe stradă că pute mirosul provoacă altora greaţă Ce dacă am tâţe ţi-e poftă vezi că ai coaiele albastre, du-te de-ţi fă o labă te răcoreşte Sunt destui cei ce m-au violat au spus că or să aibă grija că o să mă ia de soţie însa mi-au tras-o când s-au văzut cu sacii în căruţă au uitat de promisiune Vrei să gâfâi, să te excit? Pune mâna pe telecomandă dă sonorul mai tare că ai să auzi gâfâielile scoase de cei care cred că ma posedă excită-te la sunetele lor bă coi murat pricajit Să mi-o bagi mai adânc? bă, tu te-auzi ce spui? Cu ce ţi-ai măsurat-o ultima dată? Pentru tine să-mi ridic fusta? mă faci să râd cine eşti tu? zici că am dinţi ca să te muşc de coaie? dar tu ai coaie? alea doua boabe de mazăre sunt coaie? Zici c-am făcut bani cu turcaleţi arabi e visul tău erotic să mă duci la produs! apoi să te uiţi pe gaura cheii şi să te masturbezi cu frenezie, pân-o să-ţi iasă păr în palmă. Iar sperma care pe uşa ţi-o împrăştii, şi te excită când o vezi cum se prelinge În visul tău spui că-i pe mine, dar pune gura şi linge-ţi sperma Spuneai că ai boabele pline de sămânţa prostiei din tine păstrează-ţi-o nu o mai împrăştia astfel proşti n-or să se mai nască Vrei să te pişi pe marile cuvinte ale lumii? te du, te caută n-ai jetul viguros picură Mă lauzi că sunt bună îţi curg balele te-ai căcat pe tine de poftă Zici că-s bătrână vrei să mă scuipi ca să iţi treacă greaţa ia o lamuie Sau emigrează te du în Bongo Hongo ca alea-s bune, virgine pe tine te aşteaptă Sper să se deştepte, nu tu la tine n-am pretenţii, mintea la cap să le vină să mai şi voteze Este un vis frumos, aşi vrea să nu rămână un vis: vreau să-mi aleg partenerii de dragoste Acest eseu este un panflet inspirat din realitate Corneliu Dănilă Şi câteva strofe, versuri din poeziile lui nea Pişu Caca-m-as pe mine pe strada, ce tate ai, fa Patrie, O noapte cu tine, Patrie, si apoi sa mor! Intre tatele tale, fa Patrie, fa Fefeleago, vreau sa ejaculez Gafaie si tu un pic, fa Patrie, ca sa ma exciti, Da-ti si tu Tricoloru jos de pe tine Sa-ti ginim bulanele goale Ha? Asa e mai bine? Sau vrei sa ti-o bag mai adanc? O, Patrie, ce unsa intra in tine! Ah, Patrie!, ah! Aaah! Aaaaaah! Iuuuuh! Mai da un pic din cur, fa Patrie! Vreau sa simt gaoaza ta dulce! Fa Patrie, mai ridica un pic fusta Ah ce cur ai Fa Patrie, ai un cur ca un magnet! Ce dinti ai cu care mi-ai musca si coaiele, fa Patrie, cand esti in calduri! Esti curva, ai pizdulice la spate, mai spre fund, ca tataroaicele! (Mihail Galatanu-O noapte cu tine si apoi sa mor) Ce bani buni ai facut tu, fa Patrie, Cu turcaleti, cu arabi, cu libaneji si curji, in boschete sau direct din picioare Toti stiu ca esti meseriasa cand dai din bucile tale, fa Patrie, Ale tale sunt paraiasele de sperma care-ti curg printre sani, Ale tale izvoarele de fecale! Ce frumoasa esti tu, fa Patrie si cum ne lasi sa ti-o bagam toti intre picioare, Stai si tu la noi macar o data, fa Patrie, sa ne dam si noi drumul in tine! Ce sfinctere si ce rozeta ai, fa Patrie, Nimeni nu da asa de bine din cur ca tine? (Mihail Galatanu-O noapte cu Patria) Am coaiele doldora de samanta si as vrea s-o ejaculez pe vaile tale, Patria mea Caca-m-as in poienile tale, Patrie, Pisa-m-as pe toate cuvintele mari pe care lumea le rosteste pentru tine, Patrie! (Mihail Galatanu Am coaiele doldora de samanta) Nici o alta Patrie nu e ca tine Nici o alta Patrie nu are curisorul tau zemos Nici bucile tale asa rotunde ca tine Cum coiesti tu coitul, fa Patrie, Dar ai imbatranit Nu se mai uita nimeni la tine, Se vede sancrul printre sifilisurile tale Lasa-ne sa te scuipam, Doar-doar ne-o trece greata de tine, Patrie! (Mihail Galatanu Nici 73 M A I E I N C A V R E M E Mariana Vârtosu ESEU Sărăcăcios în lecturi, mai a fost destul de bogat în evenimente. Unele s-au petrecut în ogrăzile noastre, altele pe la vecini. Mai apropiaţi sau mai depărtaţi. Aşa că, aflarăm veşti despre sărbătoarea de la Buzău, de la Ştefania Oproescu, reprezentant al revistei Oglinda literară ; de la Gheorghe Andrei Neagu, cel ce şi-a vizitat nemţenii într-o veselie, ne-a vorbit despre iubirea şi respectul acestora pentru cuvântul tipărit; indirect, aflăm de confortul spiritual resimţit de Gheorghe Mocanu, reprezentant al revistei Oglinda..., prezent în prin lumea scriitorilor gălăţeni, la un alt eveniment cultural;tot Gheorghe Andrei Neagu ne-a informat despre ziua de 10 Mai, zi în care i s-a conferit poetului Grigore Vieru(postmortem), titlul de Cavaler al Unirii oferit Raisei Vieru prezentă la Râmnicu-Sărat unde a avut loc evenimentul; şi la Tecuci s-a petrecut un eveniment cultural deosebit, unde scriitoarele Janine Vadislav şi Mariana Vârtosu (reprezentante ale revistei Oglinda... şi ale cenaclului) au participat la o Lectură publică, unde, a fost prezent şi preşedintele Uniunii Scriitorilor/Filiala Bacău, scriitorl Calistrat Costin, criticul Ionel Necula, poeta Angela Baciu de la Galaţi,etc; pe 21 mai, ziua Împăraţilor Constantin şi Elena, Mariana Vârtosu(je suis j y réste) a fost invitată la sărbătoarea comunei,în calitate de fiică adoptivă a comunei Costache-Negri(Galaţi). Evenimentele petrecute pe meleaguri indigene,poate, mai puţin numeroase( să zicem câteva lansări de carte), au fost (in)-suficient mediatizate.lansarea de la Boloteşti, unde Petre Abeaboeru şi cartea sa, Viaţa şi activitatea Mitropolitului putnean Varlaam Moţoc al Moldovei, a fost, lansarea, a fost o adevărată sărbătoare. Nici ploaia, nici frigul, nici oboseala nu ne-au împiedicat să ascultăm discursul dlor Dănuţ Stoianof, reprezentantul Centrului de Creaţie Populară, şi pe cel al scriitorului Gheorghe Andrei Neagu, membru al Uniunii Scriitorilor din România/ Reprezentanţa Vrancea. Nici Pastorala şi nici soborul de preoţi n-au fost mai prejos, însoţind evenimentul, pas cu pas, de la început, până la final, la dezvelirea plăcii prin care Şcoala de la Purceleşti a primit numele Mitropolitului Varlaam.Despre cartea dlui Cezar Cherciu nu am a vă zice nimic.n-am participat. Doar să-mi manifest regretul că nu sunt posesoarea unui exemplar al altei trudnicii de cercetare, al titlului Focşanii, istoria în date... Şi-acum, să trecem la ale noastre: Despre Bunicul lui Gheorghiţă Mocanu, numai de bine. A vrut să se convingă(trebuia, probabil) cat este de scultat de cenaclişti.da, textul a mai fost citit.comentarii? Să fim serioşi! Om fi uituci, dar nici chiar aşa. Un text calitativ şi perfectibil. Autoexigenţa spune multe. Textul ce se doreşte prefaţă de carte Iubirile unui pescar nu poate fi comentat. Niciunul dintre noi n-a citit cartea.poemele lui Barbarosa( se poate mândri cu acest nume poetic, este, în sfârşit, semnatarul unui volum, nu?); poeziile Peisaj rock, Compoziţie de noiembrie, Poem automnal au stârnit şi nu prea.ştefania Oproescu subliniază atmosfera poetică din Poem automnal, critică stagnarea, justifică incomprehensibilitatea altor imagini logaritmice, cubice, sinusuale sau cosinusuale.mă rog,toată poetica matematică, adesea bine pusă-n ecuaţie, bine socotită. Tragerea la rimă, spune Gheorghe Andrei Neagu, e păguboasă. Te avertizez, cu acest gen de poezie, nu ştiu cât de iubit vei fi! Revenirea, printre noi, a prof.ştefan Neagu, ne onorează. Îl salutăm cu drag şi-i dorim să-şi ţină promisiunea, aceea de a ni se alătura cât mai des.ca de obicei, textul Janinei Vadislav, Imaginea din oglindă (fragment de roman) a produs polemici binevenite. Dorite chiar. Spiritele s-au încins şi, argumentat sau nu au pornit încrucişări de replici.e bine de ştiut că, nimeni, absolut nimeni nu a tăcut(excepţia confirmă regula: eu am... cugetat!) Stilul dificil, acţiune construită din imagini, pe mai multe planuri, efervescenţa şi revărsarea metaforică, aglomerarea de personaje cu nume bizare, simbolurile şi utilizarea cromatică în acest scop sunt avalanşa lingvistică la care ne-a supus audiţia prozei sus-amintite.virgil Panait o acuză de manierism.abuz de vorbărie!- zice poetul. Nimic rău în aceasta.marcela Blaga este cucerită de imaginile create.a fost fascinată să şi le închipuie, cum a spus ea. Ştefan Neagu consideră textul demn de exemplu pentru elevii care doresc să înveţe să scrie.din punct de vedere literar, textul este un model demn de urmat prin încărcătura metaforică, a întărit dl.prof. Ştefan Neagu cele spuse.petre Abeaboeru consideră textul că tocmai prin încărcătura metaforică devine alert.energic, dând iluzia de profesionalism şi seriozitate.ei, expresia stil lingvistic l-a atacat direct pe Gheorghe Mocanu: definiţi, domnilor, stilul! - cere el. Balzacian, proustian...spuneţi.are metaforă, are fluenţă,singurul lucru jenant sunt diminutivele. Ce încercăm să facem? Să schimbăm stilul autorului? Dar, stilul, nu-i tocmai autorul? Cum poate fi definit un autor, dacă nu prin stil propriu?!cititorul de elită, Ion Boc, a fost plăcut surprins. A ascultat textul ca pe o muzică bunz. Sigur, romanul, întregul va fi altceva.va citi, va reciti, se va mai re-întoarce pagina acolo unde nu-i e foarte clar.ion Săracu a ascultat cu atenţie( aproape cum nu-i e în fire) şi, chiar i-a plăcut textul. Tocmai stilul o face inconfundabilă.adrian Jugaru a urmărit o peliculă cinematografică, unde personajele şi atmosfera se arată deodată. Condensat, dificil, dar frumos.gabriel Funică face apel la stilul minimalist, la modă acum în literatura prezentă.textul Janinei este unul abundent şi dificil.diplomat, Lili Goia invocă demonetizarea prozei şi poezie datorată veleitarismului.şi aici, în cultură, ca în toate demeniile se poartă ipocrizia, zice Lili.Ca să scrii o proză de anvergura îţi trebuie energie şi hărnicie.în textul ei, Janina a realizat o clasă de mijloc, copleşită de existenţă.orice frază sfârşeşte în intuiţie şi metaforă.n-ar strica mai multă concizie.(pe care ar trebui s-o ofere cititorului).proza este un apel la religia din om, care ar evangheliza lumea.personajele au simţuri, iar Janine scrie o proză de calitate.tacticos şi disciplinat, boss citeşte notiţele pe care le-a luat în timpul lecturii. Avertismentele lui sunt şi...nu prea sunt auzite!proza sufocă prin metaforă, zice boss, renunţând la creion şi carneţel: fă ce vrei, eu te-am avertizat!. Ei bine, după luni de tăcere, glasul lui Stănicz Budeanu se face auzit: o întrebare, spune el.pentru ce citim? Răspund tot eu: Shakespeare de Marin Sorescu. Să aibă dreptate, mucalitul acesta?!hmmmm. Radical din al cincilea romb, încercarea de proză a Marcelei Blaga aş defini-o cam aşa: nici renunţare(cum i-a recomandat Janine), nici regândită, cum a îndrumat-o Ştefania, ci mai curând, limpezită, clarificată.lăsată la dospit, o vreme După care se reciteste. Se modifică, sau se rupe.punct.ion Boc, cititor respectos (de elită, cum am zis) a fost respectos. Poeziile Constanţei Cornilă n-au mai impresionat ca altădată. Cu o veche amprentă, versurile au suferit un şoc emoţional pe care poeta l-a scăpat de sub control. Unde-I detaşarea de altădată, stimată poetă? La concurenţă, Gheorghiţă Sucho-vers(uri)chi a citit un rondel Vieţi în confesional, şi alte câteva poezii. Pentru reuşita din această seară merită felicitări. Perseverenţa şi dorinţa de autodepăşire au rodit.dacă Singurătatea va mai croşeta sau nu vreun somn - vă voi spune...mâine, ori, şi mai sigur,...luni. Pâna atunci, croşetaţi! EVENIMENT: î N-aş fi subliniat evenimentul - Întâlnirea de la Mânjina 2010, dar, din cel puţin două motive trebuie pomenit.1) Conducerea locală, prin reprezentantul ei, doamna primar Emilia Niculescu, trebuie felicitată pentru curaj şi dăruire; 2) din aceleaşi motive, trebuie felicitate şi echipele de mini-dansatori.ostilă, (continuare în nr. vremea viitor) 5921 74 E S E U ALEXANDRU GEORGE Autenticitatea ficţiunii (urmare din numărul anterior) Există, apoi, un roman al prieteniei, ca formă de iniţiere, cu ceva din Mateiu Caragiale, pentru că prietenii naratorului, umbre cu schimbătoare contururi (arheologul şi numismatul Nicolas Vretos, la Bucureşti, ciudatul Alex, enigmaticul Mario şi imprevizibilul Dinu, la Berlin) sunt mai curând maeştri spirituali şi parteneri de peripluri speculative (dar nu şi bahice). Prin aceştia şi prin alţii, cunoştinţe mai trainice sau pasagere, umbre mai ferme sau mai eterate, pierdute în vălmăşagul lumii sau redimensionate în coerenţa textului, spaţiul romanului se lărgeşte. Paginile referitoare la realităţile germane de după primul război, zugrăvirea ambianţei, referirile la ideologii şi convulsii (este evocat, în treacăt, puciul de la berăria din München al lui Hitler, ceea ce ajută la o anume fixare a cronologiei, Tudor Cristea naratorul aflându-se, aşadar, în Germania după noiembrie 1923), creionarea unor protocroni nazişti (precum neamţul Kurt Apell), ori legionari (precum Michel Mazilu sau ciudatul dar insistentul Tudose, poate personaje cu cheie), lărgesc aria problematicii şi dau anvergură meditaţiei asupra istoriei. De altminteri, în Oameni şi umbre... avem şi un remarcabil roman de război sau, mai bine, al atmosferei războiului. Este un roman care, la nivelul întregului, aşază istoria sub semnul ficţiunii şi o echivalează cu textul. Ea e creatorul absolut, apt de a redimensiona la nesfârşit faptele, de a recontura fără osteneală umbrele. Romanul războiului se construieşte, într-o latură a sa, într-un mod inedit, dar care are rostul şi sensul său. Partea care priveşte desfăşurarea efectivă a luptelor este realizată indirect, printr-o tehnică a colportajului, aptă de a crea o atmosferă de nesiguranţă, de incertitudine a adevărului. Imaginea războiului românesc este o poveste în care adevărul se împleteşte cu ficţiunea, luptele din Ardeal sunt o poveste incertă, interpretată şi reinterpretată de presă, de mediile politice, de familie, Turtucaia este o poveste, deznodământul tuturor poveştilor remodelate la nesfârşit este ocupaţia nemţească a Bucureştiului şi chiar a casei. Între cele mai pline de adevăr pagini din acest roman, cele consacrate ocupaţiei, realizate pe baza unei documentaţii atente până la acribie, din unghiul naratorului care trăieşte totul ca experienţă directă, de la apariţia primelor cete de ulani prăfuiţi şi indiferenţi până la rechiziţii, interdicţii, criză alimentară, manifestări culturale, îl înscriu, fără nici un dubiu, pe Alexandru George, alături de ceilalţi mari evocatori ai primului război. Găsim, în sfârşit, în Oameni şi umbre un frumos roman de iubire neîmpărtăşită. Este un roman delicat, atent la nuanţe, al ezitării erotice, al amânării şi al renunţării. Dar nu al uitării, pentru că, aşa cum observă, la un moment dat, naratorul, a uita înseamnă a muri. Este aproape un poem disipat în amplul moment german, poate şi din intenţia de a agrementa un roman serios cu o poveste de dragoste. Construit din perspectiva eroului, romanul iubirii lui pentru Ama, amanta (sau fosta amantă) a prietenului său mai vârstnic Dinu, fosta iubită a prietenului său Alex (povestea lor aproape romantică, spusă de ea, poate o simplă ficţiune, e oarecum siropoasă) trăieşte prin capacitatea de a contura portretul unei femei de o versatilitate tulburătoare nu de ordin moral, ci temperamental şi chiar fizic, o enigmă dezvăluind sau compunându-şi cu bună ştiinţă infinite chipuri exterioare şi interioare, unul dintre ele fixat într-un nud realizat de pictorul Arnold Hoffer, de fapt un catalizator al disponibilităţilor sufleteşti şi imaginative ale îndrăgostitului, întruchipare a minciunii devenită atribut al feminităţii, acceptată ca atare, pusă în oglinzi şi transformată în umbră spre a constata, la urma urmei, eşecul operaţiei. Este romanul unui alt Emil Codrescu, mult mai tânăr şi iubind o Adelă experimentată şi dezamăgită, dar la fel de înclinat spre raţiocinări, deşi la fel de subjugat. Şi pentru el, ca şi pentru personajul lui Ibrăileanu, despărţirea de Ama înseamnă, într-un fel, începutul trecutului. ROMANUL lui Alexandru George este o lungă rememorare în care evenimentele şi figurile se întretaie şi îşi schimbă contururile şi valoarea. Prezentul remodelează la nesfârşit trecutul, apele oglinzilor sunt mişcătoare şi umbrite de necunoscut. Naratorul trece printr-o lungă şi, în felul ei, complexă experienţă iniţiatică a vieţii. Ceea ce trăieşte (dragostea, prietenia, istoria) îl formează. Deşi, la drept vorbind, mai curând îl mutilează. Lungul lui proces de formare este, de fapt, un proces de deformare, pentru că viaţa nu-l pregăteşte pentru nimic sau îl pregăteşte pentru eşec. El va prelua prerogativele tatălui, dar în ochii lui viaţa tatălui a fost un eşec. Naratorul a amânat totul nu doar în dragoste, dar şi în latura practică. Studiile sale incerte, de o finalitate ceţoasă, sunt o formă a acestei amânări. Istoria, la rândul ei, este confuză, povestea ei e mai curînd imaginea unei derive. Naratorul află, în această situaţie, o cale textul său: De aici începe pentru mine adevărata realitate pe care o pot propune şi poate că tot aici voi fi căutat cândva eu însumi, fiind la îndemâna oricui, ieşind pur şi simplu din aceste file mâzgălite cu cerneală. M-am închis deocamdată în ele mai bine decât în dosul celor mai impenetrabile ziduri; faptul că tot eu sunt acela care le-a dat consistenţă în comedia de faţă nu mă descurajează să afirm că sunt şi cele mai sigure, mai inexpugnabile.... În locul realităţii brute, brutale, informe esenţialitatea umbrei, omul de hârtie. În locul dezordinii realităţii coerenţa textului. În locul adevărului relativ al vieţii, adevărul mai adevărat al minciunii. Un exegi monumentum, s-ar zice, prin urmare o soluţie optimistă. Sau măcar împăcată. Doar că toate premisele care duc la ea o recomandă ca pe o soluţie limită. Deci o soluţie tragică. Este tocmai ceea ce face din Oameni şi umbre, glasuri, tăceri un roman de excepţie. Si din autorul său, unul dintre reprezentanţii de marcă, nu doar ai criticii, dar şi ai prozei contemporane. rece, ploioasă ne-a zgribulit pe sub streaşina casei lui Costache- Negri, mici şi mari în aşteptarea autorităţilor. În costume populare, copiii de la Grădiniţa şi Şcoala locale, din împrejurimi şi, chiar de la Galaţi( Grădiniţa 36 şi 47(grădiniţa 47, trăind un incident, rătăcirea pe drumul Suhurluiului, pe unde micuţei Monica i s-a făcut rău). Ei bine, copii între 2 şi 16(17) ani s-au prins în horă şi, au înfruntat vântul, ploaia, frigul. Ce-a zis directorul Muzeului de Istorie din Galaţi, despre cel ce a dat numele comunei, n-au prea auzit. În schimb, au aplaudat-o pe doamna primar Emilia Niculescu( n-a vorbit prea mult) şi, i-a îndemnat la joc şi voie bună, ca să plece mai repede acasă(li se făcuse foame, erau obosiţi). Doamne, da ce frumos a fost! Pasiunea micuţului dansator, o demonstrează.despre Casa Memorială Costache- Negri, despre dansul voinicilor de la Cudalbi şi Ţepu, vorbesc imaginile.la anu dacă vom mai fi invitaţi, promitem mai mult. Cei ce-şi respectă trecutul, tradiţia, cultura tradiţională, ştiu ce vor!e vremea să ne recunoaştem şi să ne respectăm trecutul.iar mânjinenii, se pare că, da... ştiu acest lucru 75 EXPERIMENTUL PITESTI Aristide Ionescu, fost deţinut politic condamnat la 4 ani de închisoare pentru că a sprijinit Rezistenţa anticomunistă din munţi, a acceptat să ne vorbească atât despre Fenomenul Piteşti prin care a trecut în mod direct în timpul detenţiei sale, cât şi despre modalitatea în care acest fapt istoric a fost receptat de către societatea contemporană, şi despre necesitatea cunoaşterii unei istorii recente autentice. Tudor Petcu: Domnule Ionescu, există o distincţie între Fenomenul Piteşti şi Experimentul Piteşti? Dacă da, care ar fi aceea? Aristide Ionescu: Nu este nicio diferenţă. Numai ca nominalizare unii l-au numit fenomen şi alţii experiment. Şi de ce? Cei care l-au numit experiment poate că sunt contestaţi de cei care spun că a fost fenomen pentru că experimente sunt mai multe, dar fenomen a fost unul singur. Ovidiu Ciobanu: Cum vedeţi modalitatea în care societatea românească de după 1989 s-a raportat la Experimentul Piteşti? A.I: Atât timp cât în manualele de istorie nu se scrie istoria adevărată nu putem să fim liniştiţi că nu se va repeta. De ce? Pentru că el trebuie cunoscut ca o crimă împotriva umanităţii care nu mai trebuie repetată. Asta a stat şi la baza hotărârii mele de a face notările imediat după ce am ieşit din închisoare şi nu cred că a mai făcut cineva aşa atunci. Numai că după un timp memoria se estompează şi majoritatea au scris târziu şi nu şi-au mai amintit date esenţiale. Şi din această cauză apar şi contradicţiile, iar scrierile sunt subiective. Să ştiţi că acum nu se scrie istoria cea adevărată pentru că nu se vorbeşte de ideologia criminală comunistă, că în fond asta este. Nu vor să vorbească să se afle. A condamnat Băsescu comunismul în Parlament. A apărut pe urmă oficial la noi o lege în care să fie condamnat? Nu. Există? Nu. Au apărut manuale de istorie. Păi să vă dau un exemplu cu manuale. Într-adevăr în 1999 se scrie o istorie cu girul a 29 de profesori universitari, doctori în istorie care arată istoria adevărată a comunismului, perioada asta cât a fost comunismul. La pagina 123 scrie aşa: Emil Bodnăraş, , membru al biroului politic PCR, ofiţer NKVD pe lângă Petru Groza calitate în care deţinea şi controlul asupra serviciului secret de informaţii, primea ordine direct de la Moscova şi le transmitea Guvernului. A fost una dintre persoanele cheie în aplicarea modelului sovietic în România. În anul 2000 s-a predat, foarte puţini profesori au avut curaj s-o predea, a apărut în librării şi în 2001 a fost retrasă şi e retrasă şi acum. Acum a apărut istorie alternativă. Păi vă întreb eu pe dumneavoastră mai cunoaşteţi un popor Tudor Petcu pe globul ăsta care să aibă istorie alternativă? Eu cred că nu. Noi românii avem istorie alternativă. E foarte grav. T.P: Care este părerea dumneavoastră în legătură cu poziţia lui Virgil Ierunca faţă de Experimentul Piteşti, pe care nu a ezitat să-l facă cunoscut prin radio Europa Liberă? A.I: Virgil Ierunca a luat mai multe interviuri, însă eu cred că nu a reuşit să pătrundă cele mai subtile, să zic aşa, efecte asupra psihicului individului. Nu a reuşit pentru că nu a trecut prin ele. Şi când i s-au povestit de către unul şi de către altul, prin selecţia pe care a făcut-o, ca unul care nu a trecut prin ele, nu putea să o facă foarte obiectiv. A fost influenţat de materialul care i-a fost prezentat. E meritul lui că a făcut-o printre primii, dar în ceea ce priveşte fundamentarea rămân unele completări de făcut. T.P: Cum aţi caracteriza în câteva cuvinte cartea dânsului, Fenomenul Piteşti? A.I: Are meritul că a scris-o la ora aceea, însă în ceea ce priveşte descrierile în amănunt, sunt influenţate de subiectivismul celor cărora le-a luat interviul. O.C: Dintre supravieţuitorii care au scris despre Fenomenul Piteşti, care este autorul pe care îl consideraţi cel mai edificator, cel mai aproape de adevăr, care pătrunde cel mai bine experienţa? A.I: Aici trebuie să facem două paralele. Din punct de vedere a prezentării torturilor fizice, sunt mai mulţi care le-au prezentat, dar în ceea ce priveşte torturile psihice, cel mai autorizat este doctorul Nicu Ioniţă, medic psiholog care a trecut prin torturi şi care a publicat cartea Psiho trauma de detenţie şi urmările ei. Aceasta este una dintre cele mai valoroase lucrări. Îţi arată efectele torturilor. Torturile toate când au fost concepute s-a urmărit efectul psihologic asupra individului. Să vă dau numai un exemplu. Eu am fost în torturi cu fiul judecătorului de aici din Piteşti şi după aceea s-a eliberat şi el, a avut ceva mai mult ca mine, el a lucrat aici la petrochimie, eu am lucrat la altă întreprindere, şi pe stradă ne evitam. După 1989 m-am dus la el şi i-am spus băi Romică acuma a trecut ce a fost, în sfârşit. Ce-ţi doreşti tu pentru viitor? Şi ştiţi care a fost răspunsul? Nu doresc decât să-mi pot face o casă dacă reuşesc, să mă abonez la un ziar să mi-l pună în cutie, să fac o cutie de poştă la poartă şi să nu mai vorbesc cu nimeni nimic cât trăiesc. Şi atunci am stat şi m-am gândit: iată efectul psihic asupra unuia care a trecut prin torturi. Deci n-a putut să înlăture nimic, atât de mult au influenţat asupra psihicului metodele astea studiate, încât l-au inhibat pentru tot restul vieţii. Şi mulţi dintre ei astăzi încă se tem de comunism. Încă se tem. Durerea aceea încă nu şi-au putut-o împrăştia total. Sunt foarte puţini care luptă ca să se afle adevărul. Vor mai bine să nu se bage. Frica, instinctul de conservare al individului încă operează asupra lui. E ceva mai puternic decât spiritualul. T.P: Cum aţi caracteriza raportul dintre conştiinţa românească contemporană şi tragedia Experimentului Piteşti? A.I: Mai întâi e necesar ca Experimentul Piteşti să devină cunoscut, altfel nu poate exista un raport cu conştiinţa românească. Trebuie ca Experimentul Piteşti să fie predat în învăţământ aşa cum a fost el, să fie cunoscut obligatoriu, ca după aceea societatea viitoare să creeze condiţiile ca această barbarie, numită de Soljeniţîn cea mai teribilă barbarie contemporană, să nu se mai poată repeta. O.C: Consideraţi că raportul comisiei Tismăneanu constituie un act firesc şi necesar? Şi dacă da atunci este el sufiecient pentru ca sociatatea românească să poată percepe dimensiunea Experimentului Piteşti? A.I: Domnul Tismăneanu în acest raport consideră că sistemul nu ar fi funcţionat fără informatori, şi dă exemplul celebrului coşuleţ unde se lăsau informaţii negative de la începuturile revoluţiei cubaneze. E o mare diferenţă între coşuleţul din Cuba şi sistemul de informatori din România, pentru că la noi te obligau. Dacă nu devii informator atunci îţi dau copilul afară din facultate. Acest lucru îl face domnul Tismăneanu şi nu e de mirare, pentru că tătăl domniei sale a fost un marxist, iar domnul Tismăneanu şi-a făcut studii în marxism. Are toate meritele, scoate în evidenţă foarte multe din crimele făcute M Ă R T U R I I î 5923 76 M Ă R T U R I I de comunism. Ei bine, în raportul ăsta pe care îl face dânsul vorbeşte despre deţinuţi politici în perioada comunistă transportaţi de la un penitenciar la altul şi împuşcaţi pe drum, şi publică lucrul ăsta. Arată lucrul ăsta, dar nu trage concluzia, efectul criminal al Securităţii nu-l subliniază suficient. Arată acţiunile, dar nu condamnă suficient crima comunismului ca să nu se mai repete. Şi aici este o reminescenţă a educaţiei lui care a avut-o şi din familie şi cursurile pe care le-a urmat. T.P: Credeţi că românii şi-au asumat Experimentul Piteşti şi au înţeles natura diabolică a celor care au plănuit, au permis şi care au pus în practică aceste lucruri? A.I: Nu. Atât timp cât în România în funcţiile importante sunt fiii celor care au comis crimele, istoria nu poate să fie predată, ca să cunoască poporul crimele care s-au comis. Întâi trebuie predate tineretului şi apoi dezbătute în publicaţii. În publicaţii au apărut, dar când tu nu predai obligatoriu tineretului în niciun caz poporul nu poate să le cunoască şi să-şi formeze o părere. Însă ceea ce este foarte grav, este faptul că oamenii nu ştiu că teza asta a lor- a lua de la fiecare după capacitate şi a da fiecăruia după nevoi- e falsă de la început. O.C: Aţi trecut prin torturi în Piteşti. Care credeţi că sunt primele valori care cad? Valorile legate de familie, de Dumnezeu, credinţele politice? Care sunt cele mai rezistente valori în indivizi, în general? A.I: Vedeţi dumneavoastră, căderea aceasta a individului a fost influenţată de metoda de tortură. Obiectivele lor erau fixe şi anume să poată aresta cât mai mulţi oponenţi ai instaurării comunismului. Se începea prin a spune tot ceea ce nu ai spus la Securitate şi trebuia să spui aici De exemplu aici la Piteşti unde nu a fost tehnica avansată de la Gherla, adică împrăştiere şi crearea unei atmosfere în care deţinuţii au intrat, aici la Piteşti, de la început trebuia să spui şi dacă nu spuneai un lucru te bătea că nu ai spus, sau te apucai şi spuneai ceva mai mult ca să te lase de bătaie. Ei bine, e foarte greu de spus care ar fi, atât timp cât nu a fost aceeaşi unitate de măsură. Unii au fost torturaţi foarte mult, alţii mai puţin. Metodele au fost diferite, si de intensitate diferită. T.P: În Piteşti sau în celelalte închisori prin care aţi trecut în general deţinuţii se afiliau, se organizau pe criterii de apartenenţă politică? Formau grupuri omogene din punctul de vedere al convingerilor, fie ele politice sau religioase? A.I: În ceea ce priveşte arestările şi condamnările celor care s-au opus comunismului, ele nu s-au făcut pe criteriul apartenenţei la un partid sau altul, ci pentru gradul de naţionalism pe care l-a avut fiecare, pregătirea lui de naţionalist. Nu s-au făcut grupări pe partide la nivelul deţinuţilor. Deci dacă veţi cerceta să vedeţi cine a rezistat, o să găsiţi acolo un legionar, o să găsiţi un ţărănist, o să găsiţi un sionist. Sioniştii au suferit şi ei. Sau un ţărănist sau un liberal. Nu, nu s-au făcut în niciun caz distincţii decât pe gradul de naţionalism al fiecăruia şi ăsta a fost diferit, în funcţie de ocupaţie, de genele pe care le-ai avut, de gradul de pregătire intelectuală, de gradul de cunoştinţe pe care le-a avut despre istorie. O.C: Cine a rezistat mai bine torturilor? Caracterele simple, omul simplu dar posesor al valorilor tradiţionale româneşti primite prin educaţia din familie şi de la şcoală, sau caracterele sofisticate, complexe, cei care aveau un ego puternic, cei care erau orgolioşi? A.I: În ceea ce priveşte rezistenţa, cred că aici a stat la bază gradul de intensitate în credinţă al fiecărui individ, pentru că cei care au avut o educaţie religioasă mai puternică au suferit cel mai mult datorită metodelor satanice aplicate asupra lor. Luaţi numai cazurile pe care le vedeţi aici 1 : împărtăşirea de Paşte cu fecale, Naşterea lui Iisus în ziua de Crăciun, în care un deţinut este pus pe o tinetă să-şi facă treaba mare cu o pătură în spate şi noi să ne închinăm că s-a născut Iisus. Vedeţi dumneavoastră, într-un interviu pe care l-am dat odată am spus că şi Satana ar fi putut învăţa de la cei care au aplicat Experimentul Piteşti unele torturi pe care nici el nu le ştia. Urmăreau să-l înfrângă pe Dumnezeu din inima omului ar posibilitatea de a îţi mai face semnul crucii nu era decât cu limba în cerul gurii. O.C: În legătură cu sondajul efectuat aici în Piteşti referitor la Fenomenul Piteşti şi la vechea închisoare unde s-a desfăşurat reeducarea prin tortură, în urma căruia s-a constatat că extrem de puţini cetăţeni, dar şi mai puţini tineri cunosc aceste realităţi, ce ne puteţi spune? A.I: Vorbiţi chiar cu cel care a fost primul informat asupra sondajului şi sondajul ăsta a stat la baza simpozioanelor pe tema Experimentului Piteşti pe care le organizez împreună cu Fundaţia culturală Memoria, Primăria Piteşti, dar şi cu sprijinul altor entităţi şi persoane binevoitoare. Să ştiţi că Experimentul Piteşti este puţin cunoscut şi datorită unora care apără comunismul. Luaţi ca exemplu articolul pe care l-am publicat în România liberă în 1991 unde vorbesc de Paula Iacob, care il apăra pe Nicuşor Ceauşescu. Replica mea este aceasta: Cum de nu v-am cunoscut doamnă Paula Iacob că vă angajam să apăraţi şi pe un frate al meu care a fost torturat şi dus cu targa în faţa completului de judecată? Ca urmare a acestui articol, fiica lui Ion Costin care a fost ucis în torturi în lotul meu, a venit la mine cu ziarul în 1991 şi mi-a spus: Domnule Ionescu aţi vorbit aici de Ion Costin, tatăl meu. Eu eram studentă când l-au arestat, ce ştiţi de dânsul? Doamnă nu ştiu nimic, dar ştiu numai că n-a apărut la proces, iar pe noi când ne torturau după 24 mai 1949 ne spuneau că dacă nu vorbim ne trimit după Ion Costin, iar el n-a mai apărut. Şi el a fost ucis în torturi. Mai rău este că unii scriu despre Experimentul Piteşti deformând faptele. De exemplu, domnul Radu Ciuceanu 2 publică o carte în care spune cu privire la Ion Costin: Lui Costin Ion în septembrie 1949 i se ia interogatoriu Eu am copie după certificatul lui de deces care spune că a fost împuşcat pentru că fuge de sub escortă, nu că a fost ucis în torturi, în aprilie. Păi cum poţi să-i iei tu în septembrie trei interogatorii, şi le am aici, unui deţinut dacă el deja era cadavru? T.P: Biserica Ortodoxă Rusă a canonizat toţi deţinuţii politici din Rusia. Credeţi că figuri reprezentaive ca Valeriu Gafencu, Ioan Ianolide, Radu Gyr, Vasile Voiculescu şi mulţi alţii ar trebui canonizaţi de către Biserica Ortodoxă Română? A.I: O să vă indic punctul de vedere care cred eu că este cel mai credibil şi mai puternic în acest sens. Cel al lui Dan Puric. Găsiţi la el tocmai problema asta. Există o paralelă extraordinară între martiri şi cei care au fost ucişi prin aceste torturi. Atunci când erai în Experimentul Piteşti, când erai în torturi ai fi căutat neapărat să te ucizi ca să scapi de torturile care urmau, dar nu puteai. Nu aveai nici măcar acest drept. Pe când cei care au fost ucişi i-au pus pe cruce şi gata, dar aici voiai tu să mori, să scapi, pentru că erau continui şi erau torturi şi fizice şi morale. Torturi fizice la care erai supus, dar şi morale pentru că trebuia să bagi în închisoare pe cineva şi apăreai în procesul respectivului ca martor. O.C: Sunteţi de acord cu sintagma Părintelui Arsenie Papacioc comunismul a umplut cerul de sfinţi? A.I: Da. Categoric. 1 Domnul Ionescu ne arată coperta unei lucrări care infăţişează metode dezumanizante de tortură folosite de torţionari. 2 Deşi se încearcă muşamalizarea acestei realităţi, Radu Ciuceanu este unul dintre cei 8 deţinuţi racolaţi de Eugen Ţurcanu care au început la Piteşti reeducarea prin tortura, torturându-şi colegii fără să fi fost torturaţi în prealabil 77 E S E U Viaţa ca artă Gheorghe A.M. Ciobanu la 85 de ani Mihai Ştirbu Pe 25 martie 2010, spiritualitatea romaşcană s-a îmbogăţit în mod fericit. Odată, fiindcă domnul profesor Gheorghe A.M. Ciobanu a împlinit 85 de ani, a doua oară, pentru că tot domnia sa, a primit din partea Societăţii Scriitorilor din Judeţul Neamţ premiul Opera Omnia, ca o recunoaştere intrinsecă a aportului la binele culturii oraşului Roman, judeţului Neamţ, şi de ce nu, a universalităţii. Laureatul s-a născut la Roman urmând aici şi liceul. Devenit student la Facultatea de Drept din Iaşi, se înscrie şi la Medicină, Agronomie, Filologie, Arhitectură. Din cauza situaţiei materiale şi a vremurilor tulburi, le-a abandonat după război, absolvind doar Dreptul. S-a dedicat însă carierei de dascăl, predând de-a lungul vieţii economice, psihologie, filozofie, istorie, istoria muzicii, istoria artelor, logică, limba română, istoria literaturii universale, matematică. Timp de 25 de ani (între 1960 şi 1985 ) a predat la Liceul Roman-Vodă, fiind unul dintre corifeii acestei cetăţi de învăţătură, devenită astăzi Colegiu. Pasiunea sa fiind valorificarea tradiţiei locului, a debutat prin impozantul volum Locul şi spiritul. Valori artistice din Roman (1992). A scris, determinat de valoarea universală a maestrului, o carte fundamentală despre Ion Irimescu. În momentul de faţă, numărul cărţilor zămislite de domnul profesor, tinde să crească peste 14. Pentru a contura anvergura enciclopedică a culturii domnului profesor trebuie amintite şi cele opt limbi (dumnealui, cu modestie, a specifica fără să mai luăm în considerare şi latina ), pe care şi-a însuşit, fiind chiar translator de germană şi spaniolă. Sutele de audiţii muzicale, faptul că este şi compozitor, modul unic prin care îmbină artele, făcând incursiuni prin lumea muzicii, ajungând cu uşurinţă în cea a artelor plastice sau literaturii, toate acestea, cred, l-au făcut pe cunoscutul muzicolog Iosif Sava, să-l numească Miracolul Ciobanu, şi să-şi spună retoric, o întrebare: Cum de nu vă ştie Bucureştiul, cum de nu vă cunoaşte ţara?. Răspunsul, cred că se găseşte în modestia specifică valorilor adevărate, care îl caracterizează. Mai mult, a refuzat perspectiva unei cariere universitare, preferând să nu-şi părăsească locul şi spiritul. În alocuţiunea sa, domnul profesor a spus: Există patru puncte cardinale: viaţa ca viaţă, viaţa ca artă, arta ca viaţă şi arta ca artă ( ) Dacă ne referim la literatură, care este atât de conflictuală, vedem în această sală atâtea spade încrucişate ( ) Dacă luăm pictura, câtă contrarietate are! Dacă luăm muzica, există acea formă care arată conflictul care se numeşte sonată, sau pentru orchestră simfonia, şi sub cele două teme este un allegro de sonată, care se răfuiesc între ele de la Haydn la Mozart încoace şi astăzi din ce în ce mai mult. Astfel vedem dualitatea pe care o prezintă viaţa ca artă. Am încercat să fiu conştiincios acestei legi de aramă care domină specia umană şi-n ce-am făcut, am pus contrarietate: în literatură, în nuvela Egmont, în piesa de teatru Cristal nocturn, sau chiar şi în Mioriţa, pe care am tratat-o în ultima vreme sub aceeaşi ipostază, adică am fost legat de acel sigma contra sigma, deci viaţa ca artă a fost şi pentru mine un reper şi un orizont. Despre budism Gheorghe A. Neagu Invitaţia adresată de colaboratoarea noastră, Carmen Săpunaru, de a participa la o expunere despre budism în Japonia, la Biblioteca Judeţeană Duiliu Zamfirescu din Focşani, m-a încântat, am constat cu bucurie că vicepreşedintele CJ Vrancea, Mircea Diaconu, a participat alături de alte personalităţi ale administraţiei judeţene la acest eveniment, pentru că evenimentul în sine era un unicat: un filolog vrâncean Carmen Săpunaru - care şi-a dat doctoratul în Japonia, vine cu o expunere despre o religie la fel de exotică, despre care nu ştiam mare lucru. Într-adevăr, expunerea proaspătului doctor în filologie ne-a surprins prin unitate, concizie şi mai ales distincţie. Pentru că doamna Săpunaru-Tamaş a ştiut să pună pe canavaua discursului epic o sumă de materiale video, extrem de bine alese, numai bune de lămurit expunerea în sine. Auditoriul s-a lăsat purtat şi mai ales cuprins în mrejele discursului care nu a fost neapărat o pledoarie pentru această formă de budism nipon, cât mai ales o prezentare a experienţei trăite de o doamnă filolog din Vrancea, într-un orăşel ce se autodisciplina prin budism. Îi mulţumim colaboratoarei noastre pentru amabilitatea de a ne pune la dispoziţie o bogăţie de informaţii despre o lume, la care nu am avut un acces direct şi pentru care o felicităm fără invidie. Credem că odată cu obţinerea titlului de doctor în filologie şi numărul materialelor de sub semnătura Carmen Săpunaru- Tamaş să se înmulţească în paginile revistei noastre. Acasă la Mitropolitul Vaarlam Ce poate fi mai frumos decât că în vremuri de criză economică, de curbe de sacrificiu, să vezi că o parte din popor se întoarce la hrana spirituală. Faţă de circul fără pâine oferit de guvernanţii portocalii, am participat, nu fără oarecare teamă la ceea ce a năzuit şi reuşit Petre Abeaboeru cu volumul Viaţa şi activitatea Mitropolitului putnean Vaarlam Moţoc al Moldovei ( ). Îl ştiam pe autor drept un istoric cu reuşită povestire în glas şi nu din cauza lui am avut emoţii ci din cauza finanţării, care surprinzător s-a rezolvat prin sprijinul Centrului Judeţean pentru Conservarea şi Promovarea Culturii naţionale din judeţul Vrancea. Volumul icoană, căci aşa este realizarea lui tipografică o icoană, poartă pentru început o prefaţă, semnată de academician Răzvan Theodorescu. Gheorghe A. Neagu Cu un asemenea gir, ce recunoaşte o bună documentare şi o reuşită punere în pagină a istoriei noastre ecleziastice, Petre Abeaboeru se poate considera un autor de substanţă al istoriei meleagurilor vrâncene. De altfel, autorul este recunoscut ca un bun monografist, având la activ şi alte recunoaşteri ale profesionalismului său. La una dintre ele, a participat şi Ion Cristoiu, remarcând reuşitele stilistice şi virtuozităţile istoricului Abeaboeru. De remarcat că se încearcă o punere în valoare a istoriei adevărate a personalităţii lui Vaarlam, fapt evidenţiat şi de cei prezenţi la lansarea volumului, acasă la Vaarlam, în comuna Boloteşti, unde primarul Ion Sâchin s-a întrecut pe sine în cinstirea evenimentului. Soborul duhovnicesc a sfinţit cu o slujbă de mare rang evenimentul, fiind acompaniat de corul Pastorala, dirijat de profesorul Săndulache, într-o mare ţinută de cucernicie şi evlavie. Au fost prezenţi oameni de cultură, dar şi oameni politici de la conducerea Consiliului Judeţean Vrancea şi până la cea a unor unităţi descentralizate, poţi spune că după o asemenea lucrare, se poate considera că Mitropolitul Vaarlam a fost aşezat în adevărata lui casă reparând intenţiile unor istorici mai puţin documentaţi de a-l transfera în altă parte de ţară. Stilul concis al naratorului şi modul fericit în care el îşi conjugă faptele şi adevărurile istorice într-o poveste ce merge la sufletul cititorului, face din Petre Abeaboeru un pretendent pe deplin justificat la titlul de cel mai bun istoriograf al acestor meleaguri 78 ESEU Schimbarea denumirii tiganilor din Rom/Roma/Romani/Romanies in Tigani sau in etnonimul lor original care este Dom si nu Rom Ioan Abrudan To: Catre Parlamentul Romaniei, Domnilor Senatori si Deputati : In ultimul timp temele principale ale stirilor a fost legata de reactia ostila mpotriva cetatenilor romani din Italia si mai nou si din alte tari europene. Aceasta reactie fara precedent indreptata impotriva tuturor romanilor stabiliti in aceste state a pornit mai ales de la comportamentul anormal si infracional al unei etnii minoritare de cetateni romani, si anume tiganii sau etnia romilor. Aceast etnie nu este specific Romaniei, ea intalnindu-se in majoritatea tarilor europene in diverse proportii, dar noua sa denumire de romi (roma/romani/ romanies in engleza) este asimilata mai ales cu numele tarii noastre: Romania, raspandindu-se astfel o confuzie care s-ar putea dovedi fatal pentru viitorul european al poporului roman. Cand cetateanul italian, de pilda, citeste un articol in care se intrepatrund termenii «romeno» si «rom», este normal sa se afunde intr-o confuzie care, incetul cu incetul, duce la o suprapunere mentala a celor dou denumiri. Odata aceasta suprapunere instalandu-se, ea funcioneaza si in sens invers; astfel auzim cum pe stadioane suporterii unor echipe adverse scandeaza: «tiganii, tiganii», referindu-se la romani. Rezultatul pe termen mediu si lung pentru populaia Romaniei in raport cu popoarele europene poate fi devastator, instalandune in coada Europei. De aceea, inainte de a vedea ce este de facut, merita studiat cum s-a ajuns in aceasta situatie. Tiganii sunt un popor migrator. Migrarea tiganilor din India in Europa s-a facut intre secolele al IX-lea i al XIV-lea, in mai multe valuri. Odata cu intrarea lor in Imperiul Bizantin, la mijlocul secolului al XI-lea, au capatat si numele etnic pe care il poarta astazi, Tigani. Aflandu-se pe teritoriul Greciei si-au atribuit denumirea unei secte religioase grecesti cu numele Athinganis sau Atsinganos care insemna «de neatins». Prima atestare a tiganilor in Imperiul Bizantin este coninuta intrun text hagiografic georgian, care dateaz din jurul anului 1088; aici se face referire la aa-numitii Adsincani, renumiti pentru vrajile si faptele rele pe care le fac. Istoria europeana a tiganilor incepe la inceputul secolului al XIV-lea, cand acestia au patruns in Turcia, venind din Asia Mica. Prin anii ii intalnim in toata Europa Centrala, din Ungaria pana in Germania. Pe la 1422, o banda numeroasa de tigani coboara in Italia, pana la Roma (precum se vede, istoria lor pe acele meleaguri a inceput mult inainte de valul de tigani veniti din Romania). In deceniul urmator au ajuns pana in Franta, Spania, Anglia si Scandinavia. Aici ei preiau denumirea de egipteni (Gypsies), foarte curand li s-a fixat numele pe care il poarta si astazi. Foarte interesant este ca tiganii si-au atribuit intotdeauna numele altor etnii sau popoare care le-au ingaduit sa-i ascunda etnia: Satra vine de la casta Kshatria (razboinica) careia nu i-au apartinut niciodata. Tigan/Zigeneur/Zingaro etc vine de la «Athinganoi», secta religioasa grecesca recunoscuta pentru activitatea de prezicere, tiganii n-au au apartinut niciodata acestei secte. Gypsy vine de la Egyptian cum si-au spus acum vreo 600 de ani pentru a primi bani, locuinte si mancare pe gratis, pretinzand ajutor ca fiind crestini egipteni aflati in pelerinaj. «Yansser» cum sunt cunoscuti la New York, vine de la ienicer turc, cum s-au prezentat tiganii emigrati in America pe la In Germania numele cele mai folosite sunt Zigeuner si Sinti. In limba franceza s-a impus numele Gitanes. In limbile engleza si spaniola, Gipsy, respectiv Gitano. In Danemarca, Suedia si Finlanda s-au prezentat sub numele de Tattan (tatari). Precum se vede, tiganii s-au raspandit in toat Europa, venind din India prin Asia Mica si nu constituie sub nici o forma o problem legata de poporul roman, mai mult decat de cel maghiar, francez sau spaniol, de exemplu. Cea mai timpurie informatie scrisa despre prezena tiganilor pe teritoriul Romaniei dateaz din De la primele atestari ale prezenei lor in Tara Romaneasca si Moldova, tiganii au fost robi si vor ramane timp de mai multe secole, pana la legile de abolire a robiei de la mijlocul secolului al XIX-lea. In mod paradoxal, perioada cea mai buna a tiganilor a fost in perioada regimului comunist. In anii 70 PCR-ul in primii ani ai comunismului a manifestat in ce-i privete pe tigani, un fenomen de neconceput inainte: in aparatul de partid, in militie, armata si organele de securitate au fost angajati un numar relativ mare de tigani care au lansat o politica de formare a unui nationalism tiganesc de colonizare a satelor satesti si svabesti cu tigani adusi nu numai din toata Romania, dar adusi si din exteriorul Romaniei (Cum va explicati ca in satele din sasime sau svabime in care nu vezi tipenie de alta etnie decat de tigani ce vorbesc limbi precum bulgara, rusa, slovaca etc?). Imediat dupa 90 Nicolae Gheorghe apare ca membru GDS, publica la Revista 22, este trimis la tot felul de simpozioane internationale, devine membru Soros, lanseaza tot felul de programe pentru tigani, precum si infiintarea de catedre universitare tiganesti. Aceasta ascensiune a unor tigani s-a petrecut mai ales in conditiile politicii sociale a regimului comunist, care urmarea incurajarea categoriilor sarace si distrugerea vechii structuri sociale, refractara noilor randuieli. Asa se explica de ce, nu in putine comune, in funcia de primar a fost pus un tigan. Datorit originii sociale «sanatoase» tiganii au fost promovai mai departe, facand cariera politica, ajungand in aparatul superior de partid. Ascensiunea lor s-a datorat nu originii lor etnice, pe care de altfel cei mai muli o declinau, ci pentru ca proveneau din categoriile sarace. Acesti tigani adevarati, oameni ajunsi in anumite functii, vor avea un rol important in promovarea etnica si in regimul ce a urmat regimului comunist. Si sub aspect locativ tiganii au facut un important progres in anii socialismului. Cocioabele care reprezentau habitatul natural al tiganilor pana in anii 50 au fost schimbate cu apartamente in blocurile nou construite, iar din anii 70, 80, cu locuinte in case nationalizate. Asa s-a ajuns in situatia de astazi, cand centrul multor orase mai este ocupat de tigani. Sunt cateva elemente importante care nu pot fi ignorate: 1) Generalul (seful) securitatii din jud. Sibiu in 71 era un tigan care fusese deportat cu familia in Transnistria de unde a fugit 2) Nicolae Gheorghe devine secretarul personal al lui Cioaba in ) Cioaba e var primar cu Ion Iliescu (se poate verifica) 4) Cioaba participa la primul congres tiganesc de la Londra din 71 unde apare prima oara etnonimul de Rom 5) Anii 70 inseamna plecarea masiva a sasilor 6) Securitatea organizeaza un program de colonizare cu tigani a sasimii si svabimii 7) Scopul nu a fost integrarea tiganilor. Integrare inseamna o populatie minoritara tiganeasca intr-o populatie majoritara de alta etnie. O majoritate tiganeasca cu o minoritate ignorabila de alta etnie nu duce la integrarea tiganilor, ci la asimilarea celorlalti.( Dau cazul unor moldoveni din Galati asimilati in tigania din Garcini, de langa Brasov ). Dupa 1989 s-au produs unele transformari majore in comportamentul populatiei de tigani. Pe fondul liberalizarii economice, o parte din ei au inceput diverse afaceri, dintre care multe profitand de haosul legislativ de la inceputul anilor 90, dar si de dispretul general fata de legi, au ajuns sa aduc unei parti a tiganilor sume importante pe care s-au cladit clanuri puternice, care folosindu-se de patura saraca a tiganilor, domina lumea interlopa, cu ramificatii importante in sfera politicului. De asemenea, profitand de deschiderea granitelor, o mare parte dintre igani au emigrat, stabilindu-se mai ales in Spania, Italia i Frana, unde constituie comuniti importante. Dupa 1996 se axeaza exclusiv pe dezvoltarea organizatiilor politice tiganesti din Ardeal, a promovarii tiganilor ardeleni in tot felul de organizatii politice, de a infiltra absolut totul. Este clar ca e vorba de nasterea unui nationalism tiganesc, bazat pe etnonimul roma, bazat pe ideea teritoriala, Romania. Este interesant ca, mai ales in afara granitelor, ei nu se autoidentifica drept tigani, ci romani. (continuare în nr. viitor) 79 Cristian Tiberiu Popescu FAIMA TEMPLIERILOR. RECEPTAREA ORDINULUI ÎN LITERATURA EUROPEANĂ (urmare din numărul anterior) AESOTERICAE În 1803, primeşte premiul de poezie acordat de Institutul francez pentru poemul Socrate au temple d Aglaure, unde se reiau, cu similare accente radicaliste, ideile despre libertate din piesa anterioară; unii, precum romancierul Bernardin de Saint- Pierre, găsesc frumoase cuvinte de laudă, alţii exprimă rezerve, aşa cum face Napoleon, care nu agrea astfel de subiecte (asupra raporturilor dintre Raynouard şi Napoleon voi reveni). Spectacolul cu piesa Les Templiers care constituie tema studiului de faţă, jucată prima dată pe 14 mai 1805, la Théâtre- Français din Paris, a reprezentat, cum spuneam, un mare succes, care, pur şi simplu, îl propulsează pe autor pe toate planurile: în 1806, devine membru al Corpurilor legislative; în 1807, membru al Academiei franceze [7]. În 1809, publică textul piesei Les états de Blois ou la mort du duc de Guise, a cărei punere în scenă fusese interzisă (se va juca abia în 1810). Nici Cato din Utica, nici Templierii, nici Stările generale de la Blois nu sunt piese subversive, dar fiecare e străbătută de un spirit radical-liberal care incită, or Napoleon, care dorea să înăbuşe din faşă orice posibilă resuscitare a stării revoluţionare, era atent la tot ce putea orienta opinia publică în această direcţie. Raynouard a mai scris şi alte piese de teatru, rămase însă în manuscris. O mare recunoaştere în lumea ştiinţifică i-au adus însă cercetările în domeniul istroriei literaturii (Des troubadours et les cours d amour, 1817; Choix des poésies originales des troubadours, 6 volume, publicate între 1816 şi 1821; Nouveau choix des poésies originales des troubadours) şi lingvisticii (Recherches sur l antiquité de la langue romane, 1816; Éléments de la grammaire de la langue romane, 1816; La Grammaire des troubadours, 1816; Grammaire comparée des langues de l Europe latine dans leurs rapports avec la langue des troubadours, 1821; Lexique de la langue des troubadours, 1824 şi Lexique roman, publicată în 6 volume, între 1838 şi 1844). În această listă trebuie inclusă şi o lucrare care interesează special studiul nostru, anume Monuments historiques relatifs à la condamnation des templiers, publicată în 1813, autorul având atunci acces direct la documente din Arhiva secretă a Vaticanului, rechiziţionate de Napoleon şi aduse pentru moment la Paris. După căderea lui Napoleon, Franţa a trebuit să returneze documentele, ceea ce s-a făcut atât prin transporturi pe uscat, cât şi pe apă, cu corăbii pe Rin; una dintre corăbii s-a scufundat, astfel că Raynouard a fost ultimul care a văzut şi citat unele documente. Les Templiers este o piesă în cinci acte, în versuri, care urmăreşte să pună măreţia şi prestanţa Ordinului templier în antiteză cu un orb destin nimicitor, datorat urii duşmanilor săi, grupaţi în jurul lui Filip cel Frumos. Raynouard îi dă regelui şansa de a nu fi el însuşi fermentul principal al întregii malversaţii, ci de a fi un om de bună credinţă, dar manipulat de anturaj şi determinat să ia hotărâri greşite. Reproduc, în liniile lui esenţiale, subiectul piesei, aşa cum a fost ea jucată la premiera din 1805 şi tipărită în acelaşi an, formă care a fost modificată major de autor în 1815, aşa cum vom vedea mai jos. Deci, la premiera din 1805 piesa se deschidea cu scena dintre doi dintre artizanii distrugerii Templului, personajele Cancelarul (Guillaume de Nogaret) şi Ministrul (Enguerand de Marigny), care evocă faptul că arestarea templierilor este deja pusă la punct şi că papa şi-a avut şi el partea în complot. Apariţia lui Jacques de Molay îl umple de furie pe Cancelar, care-i aruncă în faţă faptul că deja nu mai e Mare Maestru. Într-o scenă următoare aflăm povestea fiului Ministrului Marigny; acesta fusese îndrăgostit de prinţesa Adelaïde de Béarn, căreia însă Regele îi hărăzise alt soţ. Copleşit de sen-timentele sale, Marigny-fiul a plecat în Ţara Sfântă, unde a uimit pe toată lumea cu extraordinarul său curaj, gândul lui ascuns fiind acela de a pieri în luptă. Alături de alţii l-au remarcat şi templierii, care i-au acordat preţuirea lor; cucerit la rândul său de devotamentul lor faţă de Domnul, Marigny-fiul a devenit templier. Apoi, aşa s-a întâmplat că într-o luptă toţi cei din jurul său au pierit, iar între aceştia erau şi cei ce fuseseră martori când el depusese jurământul de credinţă faţă de Templu. Atunci Marigny-fiul a luat hotărârea de a se întoarce în Franţa, unde avea să-l aştepte o surpriză: Adelaïde nu acceptase aranjamentele făcute pentru ea şi îi rămăsese fidelă. Nimic nu ar părea că s-ar mai opune fericirii lui, dar proscri-erea templierilor îi schimbă planurile, pentru că el se simte templier în adâncul sufletului lui şi vrea să împărtăşească soarta lor, oricare ar fi aceasta. Marigny-fiul făureşte planul de a-i salva pe templieri, iar pentru aceasta se oferă să meargă el însuşi să-i aresteze. Regina şi Conetabilul (Gaucher de Chatillon) cred în nevinovăţia templierilor, iar cel din urmă susţine cauza lor în faţa Regelui, dar se confruntă cu intervenţiile Cancelarului şi Ministrului, la ale căror argumente Regele este mai dispus să plece urechea. Într-o scenă care are loc la sediul templierilor, Molay co-munică alor săi ce-i aşteaptă şi-i îndeamnă să moară curajos. Unul dintre templieri propune să riposteze cu forţa, dar Molay îi dă o replică ce pare că aparţine mai mult intelectualului, decât militarului: Virtutea suferă, dar nu conspiră. Apare Marigny-fiul, chipurile să-i aresteze, care însă se alătură lor; Ministrul, observând că fiul său întârzie înde-plinirea misiunii, vine cu forţe suplimentare. Fiul şi tatăl se confruntă, iar în final Ministrul ordonă să fie arestaţi toţi templierii, inclusiv fiul său. Regina şi Conetabilul, care se întrec în a lăuda virtuţile templierilor, le deplâng soarta, dar Conetabilul o informează că a obţinut de la Rege acceptul pentru o întrevedere cu Molay. Intră Regele, iar Regina, care avea şi titlul de regină a Navarrei îl conjură să nu-i aresteze, ci să-i lase să se retragă cu toţii acolo. Scena dintre Rege şi Molay începe dur, pentru că fiecare dintre cei doi îşi exprimă indignarea: Molay pentru nedreptatea de a pune asemenea acuzaţii pe seama Ordinului, Regele ripostându-i că unii dintre templierii arestaţi au fost deja interogaţi şi au recunoscut mai mult decât o vină. Pentru a-şi justifica afirmaţia, Regele pune să fie adus acolo unul dintre cei ce mărturisiseră, dar are surpriza că acum acela neagă totul. Regele se înfurie şi-i dă afară pe amîndoi, dar Cancela-rul îi relatează întâmplarea cu Marigny-fiul. Templierii sunt supuşi interogatoriilor, iar Marigny-fiul îi încurajează, asigurându-i că nevinovăţia lor va triumfa. Molay le aduce vestea că au fost condamnaţi şi vor fi martirizaţi. Plini de curaj şi ştiindu-se nevinovaţi, templierii vor merge senini la moarte. Complinind sentimentul lor, Molay le spune: Prieteni, eşafodul ne-apropie de cer. Impresionat de curajul templierilor, regele îl pune pe Co-netabil să-l anunţe pe Molay că dacă va cere graţierea, i-o va acorda. Dar Marele Maestru nu vrea să ia în seamă această ofertă. Abia atunci, în finalul piesei, chiar înainte de a cădea cortina, în inima Regelui îşi face loc îndoiala... de la care de fapt ar fi trebuit să pornească: Erau oare nevinovaţi? Această îndoială mă îngrozeşte Dumnezeule mare! Dacă am comis o funestă eroare, Nu cer ca bunătatea Ta să mă ierte: Loveşte-mă, dar cruţă-mi poporul şi tronul. Ce vrea să demonstreze acest final? El întregeşte portretul Regelui de personaj demn, de bună credinţă, care a putut da ordinul arestării templierilor doar pentru că a fost influenţat negativ. Tot ca personaj de bună credinţă, a posteriori, în faţa unor argumente privind statutul moral al templierilor supuşi la proba clipei supreme, el se întreabă dacă nu cumva a greşit condamnând şi îşi dă singur răspunsul: dacă a greşit nu va cere clemenţa Domnului pentru sine, ci doar pentru popor şi tron... Iar spectatorul din sală, care cunoştea mitologia populară legată de respectivul moment, ştia că Regele avea să moară curând, că cei trei fii ai săi vor domni foarte puţin şi vor muri unul după altul, că dinastia capeţienilor se va stinge, că va urma un război de o sută de ani şi marea epidemie de ciumă. Cu alte cuvinte, spectatorul din sală ştia că Dumnezeu nu a îndeplinit rugămintea lui Filip de a-i cruţa poporul şi tronul. (continuare în nr. viitor) 5927 80 ESEU CARTEA CA O PRADĂ Ma tot invartesc, de vreo cateva saptamani, in jurul unei carti cu un titlu incifrat: AL TREILEA CLOPOT. I-am dat tarcoale, ca unei misterioase prazi ce se ofera singura spre sacrifi ciu. Am ezitat, am amanat, n-am avut curajul s-o devorez. Pentru ca autorul acestei carti - scriitorul LIVIU PENDEFUNDA este o celebritate in universul ezoteric romanesc. Pentru ca este un tip cu o gandire penetranta, cu un spirit rafi nat. Un creator imprevizibil. Si, pe deasupra, un prieten generos. Despre un scriitor pe care nu-l stii decat din fotografi i sau de pe sticla, poti sa-ti dai cu parerea mult mai usor, chiar si cand opera lui este de o adancime greu sondabila.despre un prieten scriitor, este insa aproape imposibil sa te pronunti, fara sa platesti un tribut consistent de fi reasca partinire. Si atunci te invartesti in jurul cartii sale, bantuit de ganduri paradoxale. Ii dai tarcoale ca unei prazi, intarziind subliminal atacul ultim. Sau cum ar fi spus Marin Preda: Cartea ca o prada... Cartea Al treilea clopot a lui Liviu Pendefunda (Editura Timpul, Iasi, 2009) te acapareaza de la bun inceput. Te pierzi printre meandrele ei, ca printr-un fastuos labirint al Cuvantului. De altfel, chiar autorul ne marturiseste cu o inocenta dezarmanta: Aceasta carte va fi despre Cuvant. Este, in ordinea initiatica presupusa de noi, a treia treapta. A treia treapta? Tentatia ar fi sa ne intrebam retoric: sau al treilea clopot? Dar n-o facem, pentru ca scriitorul insusi ne indeamna, la un moment dat, sa strabatem impreuna labirintul celui de-al treilea clopot pe care ni l-a daruit Marele Arhitect al Universului. Verbul lui Liviu Pendefunda are o vraja intrinseca, dispune de acea putere magica de a dezvalui Universul ocult al Masoneriei. Dar nu o face folosind recursul la metoda ca H. Blavatski, atunci cand incearca, cu o irepresibila sfi ala, sa se apropie de ISIS. Ci o face urmand indemnul lui Hermes Trismegistus: Cunoaste-te pe tine insuti, invitandu-ne sa privim Masoneria nu ca pe o structura, ci ca pe un modus vivendi. Nici o carte nu poate fi povestita. Si cu atat mai putin o carte despre Spiritul Masonic. Voi incerca doar sa glosez pe marginea ei. Sa-mi adun gandurile si sa incerc sa marturisesc macar o parte din emotia profunda care mi-a infi orat sufl etul si mintea, pe parcursul lecturii. Cartea Al treilea clopot, desi autorul ei nu o spune direct, atinteste spre tine trei intrebari fundamentale pentru conditia umana: Cine suntem? De unde venim? Incotro ne indreptam? Nu-l intereseaza raspunsurile. Rolul inteleptului - in cea de a cincea lui esenta nefi ind nicidecum acela de a ne furniza raspunsuri, ci de a ne pune exact acele intrebari, capabile sa scapere in fi inta noastra lumina spirituala. Ca un sclipar divin. Autorul isi asuma rolul prometeic de a ne fi calauza catre focul cunoasterii, pe un drum fara de inceput si fara de sfarsit. Atunci cand evoca misterioasa Atlantida sau enigmaticul continent Mu, Liviu Pendefunda le marcheaza ca fi ind doar niste reale repere in destinul parintilor nostri. In istoria devenirii. In aceasta carte totul curge, in mod fi resc, pe un senal cosmic, intr-o infi nita si coerenta inlantuire: simbol si metafora, a n t r o p o l o g i e si ezoterism, spirit masonic si hermeneutica rozicruciana, magie, dogma si alegorie, Arca lui Noe, Templul lui Solomon si geometria lui Euclid, budisti, iudei, crestini si musulmani, Olimpian Ungherea alchimie si astrologie, toleranta, caritate si fraterna iubire. Cum de reuseste sa construiasca, din acest univers eterogen, o lume afl ata exclusive sub sceptrul armoniei, este marea taina a scriitorului Liviu Pendefunda. O lume imponderabila, o lume reala si ireala,in acelasi timp. O lume care exista si care nu exista. Dar eminamente o lume captivanta. Frumoasa. Sau cum spunea Paul Valery: Nu exista nimic mai frumos decat ceea ce nu exista. Pentru ca, asa cum scrie si Ioan Holban (prefatatorul cartii), Liviu Pendefunda exprima inexprimabilul. Autorul om de stiinta si, totodata, poet nu formuleaza sentinte fara drept de apel, nu da sfaturi imuabile, nu are pretentia de a ne dezvalui adevaruri absolute. Ci, in zborul lui prin sufl etul nostru, ne solicita ajutorul fratern, soptindu-ne persuasiv: Imi confrunt ideile cu tine, Cititorule, pentru ca trebuie sa afl am impreuna daca am ales calea cea buna. Astfel, autorul si cititorul nu sunt doar camarazi de drum, ci si frati intru arcanele Artei Regale. Liviu Pendefunda ne indeamna sa detestam trufi a, sa privim lumea din jurul nostru nu cu un ochi corosiv si superior, nu cu ingamfare. Pentru ca suntem parte din aceasta lume si fi ecare particica din natura ne esta egala. Invatam deopotriva de la lumea vie si lumea nevie. Invatam marea lectie a vietii de la piatra si de la vant, molecula de clorofi la este sora noastra iar fratele nostru poate fi un atom de hidrogen sau un strop de roua sau un bob de grau. Autorul Celui de Al treilea clopotne aminteste celebrele cuvinte ale Sfantului Bernard de Clairvaux, parintele istoric al Cavalerilor Templieri: Copacii te vor invata mai mult decat poti sa castigi din gura unui Maestru. Asculta numai vocea pinilor si a cedrilor, cand vantul nu sufl a. Mai departe, orice comentariu este de prisos. Nu mai poti spune decat atat: Am zis! Cine citeste cartea lui Liviu Pendefunda, cu un ochi interior, isi da seama numaidecat ca are in fata miracolul initierii. Ca se afl a intr-un Templu Masonic si martor si actor fi ind - este pe cale a descoperi Lumina Spirituala. Ca traieste sublima clipa a revelatiei, devenid radical un alt om. Profanul a ramas afara, dincolo de portile Templului. In fata tronului lui Solomon si a celor Trei Mari Lumini, se afl a neofi tul: adica, tu, Cititorule. Insusi autorul isi marturiseste undeva sacra conditie de initiat cel trecut prin focul purifi cator al ritualului: Am patruns in ritual. A fost... un mister. Acolo am regasit tot ce descrisesera autorii biblici, Homer, Pitagora, Apuleius, Dumas, Dante 81 ESEU O corectitudine aproape dementă A fost de ajuns să fl uiere Florin Şerban şi Ursul de Argint a venit şi i s-a aşezat în palmă, ascultător.fluieratul lui a fost serios, concentrat, repetitiv. În fi lmele tinerilor regizori, puşcăria, ca dimensiune existenţială reală, nu există. Eventual, Violeta scurtmetraje Ion în care apăsarea gratiilor duce la mutări suprarealiste.sînt cîteva lucruri care fac ca fi lmul să capete greutate: Dimensiunea cercului Antieroul nostru (George Piştereanu) se învîrte în curtea puşcăriei, pe lîngă gardurile de sîrmă.camera de fi lmat zăboveşte asupra lui şi, cînd crezi că se va termina, o ia de la capăt.nu există nicio ieşire, ştie şi el, ştim şi noi.prin gardul de sîrmă îşi vede fratele mai mic care se urcă în maşina mamei şi pleacă.loviturile de baston ale poliţistului curg peste spatele lui ca o ploaie de vară. Repetiţa Eşti o curvă, îi spune Silviu mamei lui venite să-l vadă.reproşurile făcute femeii care l-a născut dar n-a ştiut să-l crească, au ca obiectiv apărarea fratelui. Vrei să-l nenoroceşti şi pe el cum m-ai nenorocit pe mine? Antieroul se simte responsabil faţă de fi inţa crescută de el şi care are încă nevoie de protecţie. Palmele mamei curg peste el ca o ploaie de vară. În puşcărie, ca să te faci ascultat, trebuie să fi i autoritar şi repetitiv. Ieşi afară, blondule, repetă Silviu după ce ia fata ostatică (Ada Condeescu).Repetă ordinele la fel, în faţa colegilor de puşcărie, a gardienilor, în faţa directorului, pentru ostatică:făpturi de lut pe care trebuie să le trezească şi să le aducă la ascultare sufl area lui chinuită.calitatea lui constă în faptul că ştie, poate şi vrea să ducă la bun sfîrşit ceea ce îl interesează cu adevărat, spre deosebire de colegii lui care vieţuiesc într-un strat superfi cial şi comod. Din cauza asta nu ripostează cînd unul dintre vieţaşi, cu lecţia pe jumătate învăţată, îl întreabă obsesiv în timp ce îl loveşte: Ţi-e frică că nu te mai liberezi, spune, ţi-e frică, nu-i aşa? Mut, nemişcat, primeşte palmele ca pe o ploaie caldă de vară. Tensiunea sexuală Absolventul de fi losofi e Florin Şerban ştie că înlănţuirea a două trupuri goale nu aduce maximum de trăire în spectator.el improvizează aşteptarea, dă curs speranţei într-o idilă.îmbrăcat şi cu un ciob de geam în mîna care-i sîngerează, îşi plimbă partenera ca pe un ring de dans.spectatorii ştiu deja că el nu este băiatul rău şi n-au a se teme pentru viaţa fetei care pare să-l înţeleagă. O corectitudine aproape dementă Antieroul îşi respectă promisiunea de a bea o cafea cu partenera lui de suferinţă.după negocieri, el pleacă în trombă cu maşina directorului spre cel mai apropiat bar comunal.nu sparge pahare, nu-şi dă în petec în faţa chelneriţei, nu ameninţă.doar bea o cafea, într-o linişte concentrată şi apăsătoare.nu e nevoie să vorbească, doar se privesc. Sfîrşitul îl găseşte în stradă, cînd merge să se predea, cu mîinile pe cap.nu e sfîrşitul vieţii, nu-l împuşcă nimeni. Nu e nici sfîrşitul idilei:spectatorului poate să-i încolţească ideea că nu e totul pierdut. sau Bolintineanu. Epicentrul acestei sublime carti este Templul lui Solomon. De peste trei mii de ani, intelepciunea regelui Solomon pune aripi sufl etului omenesc. De peste trei milenii, inteleptul Solomon ne desluseste puterea magica a gandului. Asa cum mai tarziu peste o mie de ani un alt mare intelept (l-am numit pe Sfantul Ioan Evanghelistul) avea sa ne invete puterea magica a cuvantului: La inceput era Cuvantul si Cuvantul era la Dumnezeu si Dumnezeu era Cuvantul. Templul lui Solomon ne spiritualizeaza gandirea. Ne ridica deasupra conditiei umane, amintindune mereu si mereu ca suntem nemuritori. Templul lui Solomon a devenit simbolul cunoasterii de sine. Adica, al cunoasterii divine. Liviu Pendefunda scrie, cu acribie si har, despre acest misterios si peren simbol al spiritualitatii umane: Daca Templul lui Solomon, care reproduce intocmai modelul celor din Egipt si al patriarhilor din Mu si Atlantida, a fost invaluit in mister, chiar si azi el reprezinta un izvor al intelepciunii tainice, o sursa de previziuni si profetii, centru de initiere si inaltare ezoterica. Frumusetea si acuratetea textului ma opresc sa mai adaug ceva. Cartea Al treilea clopot (adaug eu la titlu:clopot care bate clipa astrala a sublimului grad de Maestru Mason), asadar, aceasta carte ni se dezvaluie, pe intregul ei cuprins, a fi un amplu si eteric poem in proza. Autorul are vocatia tropilor. Stie sa ridice amanuntul la statura semnifi cativului. Dispune de capacitatea de a descifra simbolurile si paradigmele unei lumi oculte, coborand-o din ezoteric in lumina intelegerii existentiale. Si, in demersul sau temerar, se foloseste cu deplin succes de un instrument preluat din panoplia divina:poezia. Si zbor face din sufl etul nostru: Aceste versuri sunt copiii / unui vis / ce nu a fost si un va fi / decat al celor care stiu sa zboare. Ce as mai putea, in fi nal, sa adaug? Cititorule drag al acestor umile randuri, du-te si cauta si asculta cantecul grav si luminos si revelator al celui de Al treilea clopot al conditiei umane 82 ESEU O teză dedicată teatrului de animaţie Fie şi numai consultînd bibliografia tezei de faţă, realizezi, pe de-o parte, că teatrul de animaţie încă nu dispune de o bibliotecă foarte bogată (dacă-l compari cu teatrul dramatic); iar pe de alta, că încet-încet, aici, în raftul destinat esteticii teatrului de păpuşi, se aşează, parcă fără complexe, lucrări ale pedagogilor ieşeni contemporani. Lîngă Baty şi Chavance, Huizinga şi Obrazţov, Speranski şi Rosenkrantz, Vitez şi Jurkovski, Burada şi Ileana Berlogea, Horia Deleanu şi Letiţia Gâtză, Ioana Mărgineanu şi Horia Barbu Oprişan, Gh. Dem. Teodorescu şi Cristian Pepino, găsim şi nume impuse în teatrul de păpuşi naţional după 1990 : Aurelian Bălăiţă, Raluca Bujoreanu, Anca Ciobotaru, Oltiţa Cîntec ş.a. Desigur, în ani, şcoala de animaţie moldavă va adăuga bibliotecii de specialitate noi titluri sperăm, incitante, căci profuziunea cercetărilor - ca şi profunzimea lor - este întotdeauna benefică... De la început, descoperim în lucrare dorinţa de desluşire a tîlcurilor conceptelor, de departajare a conotaţiilor, de descifrare a nuanţelor. Un acelaşi termen clar teatru clasic capătă înţelesuri diferite în Vestul Europei şi în Orientul îndepărtat. Sau : modern-modernism-moderitate concepte (aparent) simplu de definit, sunt disecate cu răbdare în teză, încearcîndu-se epuizarea tuturor sensurilor lor. Se mai urmăreşte în lucrare şi traseul, meandrat şi periculos, pseudoautentic/pseudo-modern/kitsch. Se analizează tripla relaţie a omului cu teatrul, obiceiurile şi credinţele. Se cîntăreşte, cu obiectivitate, dependenţa estetică/structură ( A suprapune elemente care aparţin esteticii unei forme de artă a spectacolului pe structura unei arte forme de spectacol este imposibil (pagina 15). Se reamintesc forme, tehnici şi stiluri în spectacolul despre care vorbim. E interesant de observat că, aparent mica lume a animaţiei, are multe mari surprize, pentru spectatori & comentatori : poate nu realizăm întotdeauna că păpuşă, generic vorbind, înseamnă pe mînă, suspendată, mînuită orizontal, cu gabit, cu mimică, tip bunraku, din interior, din elemente disparate, cu tije şi fire, a la planchette, masca-costum, himerele ( capitolul I). Fiindcă tot vorbim de kitsch şi de componenta educaţională a teatrului de animaţie : la pagina 26 găsim o descriere amuzant/descumpănitoare a celebrului spectacol & personaj Punch : Punch se luptă cu puterea, alege fuga şi comite crimă după crimă. Nevasta îi dă copilul în grijă, copilul plînge. Punch se enervează şi îl ucide; socrii săi vin să-şi ia fata înapoi, el îi ucide; nevasta îşi vrea copilul înapoi, el o ucide; comisarul vine să ancheteze faptele, Punch îl ucide şi pe el. Şi tot aşa pînă la sosirea Diavolului-Justiţiar pe care, pînă la urmă,...punch îl ucide (p-26). Dacă ne amintim că unele poveşti ale lui Ion Creangă, pe care am avut şansa să le dramatizăm şi noi, erau acuzate de cruzime, ce ar trebui să deducem din păţăniile criminalului Punch?...Dar nu e lipsit de interes să ne reamintim că şi Vasilache, precum Ivan Turbincă, învingeau, pînă la urmă, moartea întrun joc de oglinzi al marilor teme. În final, Ciprian Huţanu vorbeşte şi despre diferenţele dintre regizorul de teatru dramatic şi cel dedicat teatrului de animaţie, punctînd în mod just : Regizorul teatrului viu este condiţionat de limitele fizice ale actorului şi îşi construieşte metafora avînd în vedere în permanenţă aceste limite; [...] Pe cînd pentru regizorul de animaţie de cele mai multe ori, obiectul care urmează să devină personaj reprezintă însăşi metafora (p.212). La fel, face o remarcă subtilă în cazul actorului care a ajuns în teatrul mic, fiindcă n-a reuşit să intre-n cel mare : Aceştia nu sunt adevăraţii păpuşari, deşi vorbesc despre minunăţiile şi posibilităţile animaţiei. Ei nu exploatează aceste minunăţii, pentru că nu şi le-au asumat niciodată (p.211). Teza demonstrează, credem, o pasiune nobilă a autorului ei pentru arta căreia i s-a dedicat şi este necruţătoare cu neaveniţii care încă există în lumea teatrului de păpuşi şi marionete. O teză de doctorat însă, în concepţia noastră, trebuie să predispună la meditaţii. Se-ntîmplă, şi în cazul de faţă. O problemă nerezolvată : scenariile. Sunt dramatizări valabile, dar şi unele kitsch, după Creangă, Ispirescu sau Sadoveanu. Şi sunt dramaturgi autentici care nu apar (sau apar nedrept de rar) pe scenele despre care vorbim Călinescu, Camil Petrescu, Adrian Maniu, Gellu Naum, Nina Cassian, Marin Sorescu. E citat aici marele critic Valentin Silvestru, dar puţine texte de-ale sale ar mai putea fi jucate azi...în aceeaşi situaţie se găsesc piesele lui Alecu Popovici. E greu de dat sfaturi şi reţete în acest sens. Apoi, citînd din A. Marino, doctorandul ne reaminteşte: conceptul de clasic înseamnă canonic, normă, model, deci instrument pedagogic infailibil, pe toate planurile şi în orice direcţie. Prioritatea asociată perfecţiunii transformă valoarea clasică în model inegalabil (pagina 13). Cu toate acestea, peregrinînd prin teatrele de animaţie, nu o dată am descoperit confuzia între vechi şi clasic. Din comoditate, ori lipsă de interes, unii directori joacă şi azi, la paravan, montări cu vocile unor actori care au părăsit de mult această Bogdan Ulmu lume, lăsîndu-ne însă stilul desuet de interpretare. Desigur, lucrarea este temerară, încă de la titlu : kitschul a fost întîlnit şi-n spectacole mai vechi, şi-n cele noi, în egală măsură. Nu credem, de pildă, că primele păpuşi care-i prezentau pe Vasilache şi Mărioara, impresionau prin rafinament. Nici apariţia lui Napoleon Bonaparte nu era din zona aceea a teatrului. Iar celebra interogaţie cum jucăm în seara asta cu perdea, ori fără perdea?, demonstrează clar că montările vremii păcătuiau, de multe ori, prin lipsă de bun-gust. Din cîte mi-a povestit iniţiatorul teatrului de păpuşi din Bănie, Horia Davidescu, cu trei decenii în urmă, nici spectacolele cu păpuşi ale începutului secolului XX nu erau deloc decente. E o zonă e frivolului, ori dimpotrivă, a feericului, şi-a bucolicului, care foarte greu scapă de kitsch! Şi să nu uităm că atîtea decenii spectacolele pentru copii încercau o educaţie prin feeric. Altă chestiune delicată, pusă-n discuţie de Ciprian Huţanu : diletantismul. Se poate vorbi de aşa ceva într-o mişcare teatrală care n-a şcolarizat păpuşari, pînă-n 1990? Am lucrat, în ultimii treizeci de ani de teatru, în instituţiile de spectacol destinate micilor spectatori, cu artişti talentaţi, cu păpuşari autentici, care uneori nu aveau nici bacalaureatul. Am putea exprima şi cîteva rezerve : una ar fi legată de citarea excesivă a unor autori. La pag 25, Karagöz e tradus prin...ochi roşii. Apoi, termenul foarte des folosit - casteluţ, nu poate fi înlocuit? În fine, se spune că se parodia comedia clasică, precum Doctor fără voie, ceea ce e greu de acceptat (pag.24). O să-nchei cu un citat tulburător din marele Obrazţov, citat care coincide cu oful nostru, al tuturor, creatori şi spectatori ai reprezentaţiilor teatrelor de animaţie : N-am văzut niciodată un spectacol care să fie uimitor de la un capăt la altul, monolit, perfect adaptat păpuşilor, absolut actual, emoţionant şi necesar, avînd însemnătatea unui adevărat eveniment social. Visez să pot asista la un asemenea spectacol şi să particip la crearea lui (p.62). Toţi visăm asta!... 83 ESEU Simbolistică malefică în Clădirea Parlamentului European Inca de la terminarea sa, pe 14 decembrie 1999, sediul Parlamentului European din Strasbourg a ridicat diverse intrebari cu privire la structura sa. Principala cladire, denumita Louise Weiss este una moderna, cu aspect futurist. Atunci, de ce ea apare ca fiind nefinalizata? Promotorii ei spun ca ea ar reflecta natura nefinalizata a Europei. Totusi, unele cercetari asupra acestei cladiri dezvaluie un simbolism de natura malefica. Demascarea adevaratei surse de inspiratie care sta in spatele cladirii Louise Weiss presupune si demascarea credintelor esoterice ale societatilor oculte care ne conduc, si a aspiratiilor lor malefice. Cladirea actuala a Parlamentului European Sa trecem direct la subiect. Principala cladire a Parlamentului European e menita sa se asemene cu celebrul Turn Babel din tabloul lui Pieter Brueghel cel Batran, pictat in anul Legenda Turnului Babel arata faptul ca acesta n-a fost niciodata finalizat de catre tiranul rege Nimrod. Asadar, cladirea Parlamentului European vrea sa simbolizeze constructia neterminata a maleficului Nimrod, cel ce a vrut sa construiasca Turnul Babel pentru a-l infrunta pe Dumnezeu? Se pare ca da In cazul acesta, mai puteti crede ca cladirea se bazeaza pe o sursa divina de inspiratie pentru a reprezenta o institutie atat de democratica? Legenda lui Nimrod si a Turnului Babel Turnul Babel din pictura lui Bruegel Aceasta legenda apare in numeroase texte antice, de origine ebraica, islamica, greceasca si cabalistica. Se spune ca Nimrod este regele primului imperiu cladit dupa marele potop biblic. Regatul sau includea Babilonul (Babel), Uruk-ul, Akkad-ul si Calnehul. El este cunoscut drept regele care a adus tirania oamenilor si care a incercat sa elimine credintele religioase. Iata un fragment dintr-o istorisire antica: Nimrod a fost cel care i-a provocat pe oameni sa-l sfideze pe Dumnezeu. El era nepotul lui Ham, care la randul sau era fiul lui Noe, un om curajos si puternic. Nimrod i-a convins pe oameni ca erau fericiti nu datorita lui Dumnezeu, ci datorita lor insisi, fericirea lor fiind obtinut cu propriul lor curaj. El si-a transformat treptat domnia in tiranie, nevazand o alta cale de a-i indeparta pe oameni de Dumnezeu, decat aceea de a fi dependenti de propria sa putere. Conform povestirilor biblice, Babel era orasul care a unit umanitatea, toti vorbind o singura limba. Era si orasul de resedinta a lui Nimrod. Asa ca regele-tiran a decis ca orasul trebuie sa aiba parte de un turn atat de urias, incat varful sau sa ajunga in ceruri. Turnul n-a fost niciodata conceput pentru a-l adora si lauda pe Dumnezeu, ci pentru a-l glorifica pe omul ce avea sa-l construiasca. Nimrod, conform unei alte legende ar fi spus: Dumnezeu nu are niciun drept sa pastreze lumea de sus pentru el, iar noua sa ne ofere lumea de jos; astfel, ne vom construi un turn, care, la capatul sau de sus, va avea o statuie de om cu o sabie in mana, astfel incat sa para ca ne razboim cu Dumnezeu. Se mai spune ca Dumnezeu, vazand intentia regelui si a celor ce doreau sa construiasca turnul, fiecarei persoane le-a dat cate o alta limba, astfel incat ei sa nu se mai inteleaga intre ei. Desi inceput, turnul n-a mai fost continuat, intrucat constructorii sai nu mai reuseau sa se inteleaga. Simbolismul cladirii Parlamentului European In concluzie, constructia cladirii Parlamentului European, ce seamana cu Turnul Babel cel neterminat, trimite mesajul ca Nimrod avea o conceptie buna, iar al sau Turn Babel a fost o idee buna. In consecinta, mergand pe firul logic, la ce sa ne asteptam? 1) La introducerea treptata a tiraniei? 2) La respingerea lui Dumnezeu? 3) La vorbirea a unei singure limbi si la existenta unei singure credinte? Nu vi se pare ciudat ca lucrurile mai sus mentionate sunt perceptele de baza ale societatilor oculte din lumea de azi care inceraca sa manipuleze omenirea? Aceste societati nu sunt nici crestine, si nici macar monoteiste. Credinta lor se bazeaza pe religiile misterelor (ritualuri pagane, venerarea Soarelui, adorarea lui Lucifer, care e vazut ca cel care ofera lumina speciei umane, in timp ce Dumnezeu ar dori sa tina lumea in intuneric). Ei se bazeaza pe conceptul Noii Ordini Mondiale, prin care se doreste renuntarea omenirii la Dumnezeu, introducerea unei singure limbi universale si schimbarea democratiei in tiranie. Posterul Uniunii Europene, dovada care face legatura dintre Parlament si Turnul Babel Pentru cei care inca sunt sceptici si nu cred ca ar exista vreo legatura intre cladirea Parlamentului Uniunii Europene si Turnul Babel, va prezenta in stange dovada suprema : posterul oficial care promova Parlamentul Uniunii Europene. In acest poster, vedem o multime de oameni care reconstruiesc Turnul Babel. Putem puncta cateva lucruri. In primul, se poate observa ca cladirea Parlamentului a avut ca sursa de inspiratie Turnul Babel, posterul recreand exact turnul din tabloul lui Pieter Brueghel, avand chiar grija sa includa si partea stricata din fundatie. In al doilea rand, sloganul posterului: Europe: Many Tongues One Voice ( Europa, mai multe limbi, o singura voce ) face referinta la legenda in care Dumnezeu i-a pedepsit pe constructorii Turnului Babel, dandu-le fiecaruia alte limbi pentru a nu se mai intelege intre ei. In acest caz, Parlamentul European isi propune sa faca contrar vointei lui Dumnezeu, aducand in prim plan o singura limba. Pentagrame bune (stanga) si pentagrame inversate, malefice (dreapta) O a treia chestiune interesanta uitativa cu atentie la stelele de sus. Nu vi se par cam ciudate? Ele sunt intoarse, cu josul in sus, asemenea pentagramelor inversate. Simbolismul pentagramelor este extrem de profund, dar, in mare, putem afirma ca o pentagrama obisnuita inseamna o conducere buna, pe cand una inversata inseamna una malefica. Pana la urma, posterul a fost retras datorita protestelor numeroaselor grupuri si organizatii. Dar el demonstreaza viziunea oculta care a stat in mintile constructorilor Parlamentului European. Statuia religiilor misterelor Statuia aceasta se afla in fata cladirii Wiston Churchill, si are o semnificatie mitologica, fiind una dintre cele mai vechi reprezentari ai printesei Europa. Conform mitologiei grecesti, Zeus s-a deghizat intr-un taur alb, cu scopul de a o seduce pe printesa Europa, care culegea flori. Atunci cand ea s-a apropiat de taur si a ajuns pe spatele lui, acesta a luat-o la fuga, pentru a o rapi si a o silui. Deci, femeia care reprezinta Europa se afla pe spatele taurului, inainte de a fi siluita. Ciudat Oricum, femeia si taurul reprezinta simbolul Binelui si al Raului, al Soarelui si al Lunii etc. Toate acestea fac parte din religiile misterelor, de care am vorbit mai sus, ca ar apartine societatilor oculte care incearca sa ne conduca lumea. In loc de concluzii Uniunea Europeana, formata din 27 de tari, se doreste a fi un superstat puternic. Aceeasi soarta le asteapta si pe tarile americane si asiatice, care sunt gata pentru a se uni intr-o suprastructura puternica. Acestea sunt etapele inaintea crearii unicului guvern mondial, visul de secole al societatilor oculte, pentru a putea manipula intreaga lume cat mai usor. Cladirea Parlamentului European reprezinta un monument ce dezvaluie, prin simbolismul sau, ura fata de religiile actuale, instaurarea unei tiranii subtile, deci instaurarea Noii Ordini Mondiale. Sursa Informatii : com/simbolistica-malefica-in-cladireaparlamentului-european/ 5931 84 ESEU Victor Munteanu: Veşti la marginea acoperişului, editura Saeculum, Bucureşti Victor Sterom Intuitiv, Victor Munteanu are predilecţia temelor mari, care sunt ale poeziei dintotdeanuna: scurgerea nemiloasă a timpului, puterea destinului, forţa dragostei, teama de necunoscut, ameninţarea perpetuă a morţii, legătura cu şirurile anterioare de generaţii. Dar mai presus de orice, el e obsedat de existenţei şi a cunoaşterii umane (I. Oprişan). Poezia lui Victor Munteanu chiar din acest volum de debut - scapă din chingile inefabilului şi dă imagini, metafore, sintagme, asocieri laxe din medii existenţiale; toate fiind recompuse sub semnul noutăţii. Afară plouă rupând în strigăte grele văzduhul / curg înălţimile peste satul întreg. / Stau în bufet cu viaţa aruncată pe jos, / cu tâmpla asurzită de tăcerea din mine / lumina felinarului ocărăşte ultimul om de la masă / Stau în bufet şi las lucrurile pe înţelesul lor / să-mi îndumnezeiască absenţa (Depăşind muţenia crucii, p. 57). Atracţia metafizică a lui Victor Munteanu către spiritul solemn amestecat cu percepţia cotidianului diurn se manifestă numai prin atitudine sentimentală. N-am avut timp să trăiesc atât să nu se supere nimeni / să primesc, acolo, un premiu pentru sinceritate. / Dar am râs şi eu şi am plâns ca tot omul, ba chiar / unii s-au jurat că eram aşa de amabil / de parcă cineva mi-ar fi aruncat cu pietre în ziua de naştere (Doină, p. 25) Ȧceste afirmaţii succinte nu sunt decât expresia unei permanente căutări în subsidiarul eului capabile să dovedească motivaţia actului creator. Am adunat sub semnătura mea iarba, vântul şi apele / şi femeile cu care se asemănau până la epuizare, / le-am corectat cât am putut şi le-am lăsat libere / de-atunci îmi tot lipseşte ceva / ceva care nu poartă nici nume, nici haine (Întreruperea mitului, p. 37). Copleşit de fascinaţia ineditului, de miracolul limbajului liric al cărui procedeu poetul Victor Munteanu le utilizează frenetic, se bucură de razele cristalelor din care, adeseori vedem cum răsar frumuseţi fără de seamăn, concentrări de virtualităţi luxuriante şi visuri ce ne atrag într-un context reflexiv. Bunăoară, surprind în aceste poeme un destin-limită, o fiinţă într-o extremă tensiune. Aş vrea să cred că Victor Munteanu e poetul care s-a hotărât să scrie şi să gândească prin vers până la supunerea vămilor tăcerii, până la amuţirea cuvintelor. Vântul pune virgulă străzii şi toamna continuă / timpul mâzgălind obrazul de păgân al hamalului, / şarpele vânat al timpului măsurând distanţele reci. / Eu punct lovit al nopţii - / sunt apărat de ceea ce nu ştiu despre mine / şi liniştea lasă o umbră puternică peste cuvinte (Iscălituri de noiembrie, p. 85)....ŞI SORA EDUCATĂ A PARTICULEI g Mariana V. Vârtosu Un obicei din copilărie, păstrat pînă azi, m-a îndemnat să procedez şi cu această carte, FRATELE MAI DEŞTEPT AL LUI KALAŞNICOV semnată de dl.horia Gârbea, la fel: adică, s-o răsfoiesc de la sfîrşit spre început.citind referinţele critice, n-am avut alternativă decît să-mi satisfac neastîmpărata curiozitate şi, să purced la lecturã. O lectură captivantă, prin tonul extrem de viu al vocii narative,, - atenţiona doamna Doina Ruşti;,,cel mai prolific şi polimorf autor nouăzecist,,- spunea Dan-Silviu Boerescu;,,o polivalenţă a talentului menită să şteargă finalmente graniţele dintre genurile literare,, - etc, etc, etc. Referinţele de acest gen continuă pe vreo două pagini. Aş fi putut continua, dar, graba de a-mi forma propria pãrere, mã îndeamnã la citit. Greu să (de)zici, ori sã spui şi altceva care să capteze atenţia, dar voi risca, îmi voi asuma responsabilitatea cuvîntului scris. Şi astfel, volumul sus amintit alcătuit din opt capitole distincte(articolul 96, Îndreptări, Abraham Lincoln coboară în Iad, Utopia.Şase parabole despre teatru, Întoarcerea tatei din război-subiecte,jocul, La Rovine...în cîmpii...,povestea unui om leneş- parodie) sunt reunite doar prin stilul lingvistic, la vedere aş parafraza autorul. Stil deschis, franc, de parcă ar povesti cuiva aflat faţă-n-faţă. Mod de exprimare pe cît de simplist, pe atît de atractiv, se poate spune. Improvizaţia şi trucul stilistic deloc riguroase(aparent),recurgerea la exprimarea verbală, lipsită de stufoşenia metaforică, inutilă în astfel de teme sînt metode originale, inspirate din banal dar,,parfumate abundent cu geniu,,- subliniez, dar!...dacă e vorba de avangardă, salutăm ideea(şi Mircea Cărtărescu are un experiment prin volumul,,de ce iubim femeile,,). Iluzia poveştii te însoţeşte pe tot parcursul lecturii, cuvintele trec în eter, bulversante.subiectul pare atît de simplu, edificiul prozelor atît de tangibil încît nu te îndoieşti, nu poţi să pui la îndoială nicio clipă, sinceritatea criticii(?).o fi,,şcoala de la Tîrgovişte,,depăşită! Mă întreb, ce-ar zice un Radu Petrescu, Mircea Horia Simionescu, ori Costache Olăreanu despre limbaj, despre estetica literară, dacă ar trebui să se pronunţe.în fine, trecînd peste amănute, mă opresc asupra prima proze,,articolul 96,,-proza cucereşte prin veridicitatea subiectului. Un ministru, prins în plasa intrigii gazetăreşti, stîrnită de însuşi nemulţumirea proprie, ministru recurge la şifonarea intenţionată a imaginii sale.de fapt, proza îşi propune să aducă în lumina adevărului, incapacitatea guvernării.(cît de banal, dar cît de actual!). Presărată cu exprimări insinuant-vulgare, exprimare cotidiană chiar şi în rîndul mai-marilor puterii, prin verb este şocantă şi inconfortabilă; proze, precum,,întoarcerea tatei din război,, ori,,,îndreptări,, sunt proze de mare virtuozitate estetică, prin flexibilitatea cuvîntului, a frazei, a notelor înalte, aproape octave muzicale, ce dau justa valoare a măiestriei scriitoriceşti. Care-i noutatea, originalitatea?cuvîntul unui nou stil, de avangardă fratele mai deştept al lui Kalaşnicov! Ei bine, el, cuvîntul noului, care poate ucide, sau te împinge la sin-ucidere. În volum am întîlnit fragmente contradictorii(ca şi părerea mea, de altfel). Am întîlnit fragmente care m-au făcut să rîd, fragmente care m-au emoţionat(cel cu Abraham Lincoln), fragmente pe care le-am recitit pentru savoare şi parfum. Inutil să mă pierd în explicaţii savante. Aş diminua curiozitatea cititorului. Ce pot să subliniez prin această cronică de prezentare este plăcerea cititului. Sunt pagini pline de încărcătură literară, chiar dacă acest gen nu sufocă pagina prin metaforă) este vorba tocmai de graniţele dintre genurile literare, care, au fost forţate, depăşite).aş mai avea un singur lucru de adăugat:mai bine-zis, un îndemn pentru cei ce nu şi-au definit(stilu) intenţiile scrisului:fratele MAI DEŞTEPT AL LUI KALAŞNIKOV, semnat HORIA GÂRBEA poate fi un model de scriere( demn de urmat?). Decizia vă aparţine 85 TREZIRE (fragment) Cameră întunecată. Televizorul ca o reflexie pătratică pe suprafaţa neonului agăţat pe tavan ca un braţ mort, stins de mult. Albastrul pătratului nereuşind să transmită nimic ochilor mei împrăştiaţi pe tot peretele. Au eşuat mai devreme în nisipul purecilor de pe ecran, unde vibraţiile luminoase îi fac să se simtă ca la malul mării, valuri. Vraişte. Scoici pierdute. Printre ele, un singur, prim gând... Trebuie să fie dimineaţă, în sensul orei mele de trezire pentru a merge la servici. M-am trezit din somn. Da, e iarna, căci altfel n-ar fi aşa de întuneric la ora asta, încât să mă facă să cred că-i cu puţin trecut de miezul nopţii. Am mai păţit de-astea, şi mai rele. Revenind... Mă simt amorţit, amorţit ca şi televizorul care a rămas pornit peste noapte pentru a nu ştiu câta oară. Niciodată nu mă uit la el. Cel puţin în ultimii 5 ani n-am făcut-o. Nu contează. Lumea lui pătrăţoasă, uniformă, mă încălzeşte, mă face să adorm mai bine, să scap de coşmaruri adesea. Nu că atunci când ar veni n-ar fi puţin mai amplificate. Dacă mă chinui, în unele nopţi simt şi căldura degajată de lumina lui, aproape c-ar fi un animal viu. Blestemat desigur... Îl sting. Reţineţi asta, căci se vantoarce puţin mai târziu. Stau şi mă gândesc cu ce să-ncep, pentru înc-o zi. Prost început, direct cu gânduri... Mă pun să-mi adun mâinile şi picioarele din aşternut, de parcă n-ar fi ale mele. Niciodată nu sunt, la orele astea. O adevărată dezordine. Mereu mă simt aşa, de parcă ar trebui să mă culeg de pe undeva, ca pe-un obiect. V-am spus că mă simt amorţit? E ca şi cum mi-aş aduna hainele, la fel de împrăştiate, de pe scaune şi umeraşe, agăţate alandala prin toată camera. Asta e o idee bună, apropo. Cred că urmează s-o aplic. În viteză: deci, mai întâi mă adun : adună-ţi privirea de pe tavan, o adevărată omletă a ochilor pesemne injectaţi, usturându-mă; adună-ţi membrele şi ridică-te; adună-ţi hainele şi îmbracă-te... urât! N-am ce zice altceva. O scurtă listă care se repetă din timpuri primordiale. Stau şi mă gândesc mai bine. Ceva e chiar sub nasul meu. Ceva plăcut. Un anume confort. Singurul lucru bun din cameră, căldura. Uneori este prea bun, deci deranjant. Nu şi azi. Măcar atât... Am auzit că poţi face şoc termic dacă te trezeşti brusc dintr-un vis în care experimentezi frigul, într-o atmosferă călduroasă ca aceasta. N-am păţit-o încă, dar parcă-mi vine să cred. Îmi agăţ rapid papucii în picioare şi fac primii paşi, ca un bebeluş, către necunoscutul şi mereu surpinzătorul spaţiu al apartamentului. Cu cât petreci mai mult timp alături de cineva sau într-un anumit loc, cu atâta ajungi să nu-l mai cunoşti, să-l pierzi, să nu mai ştii de el. Pentru simplul fapt că te obişnuieşti. Nu te mai oboseşti măcar să priveşti cu adevărat. Te comporţi ca un adevărat orb cu timpul. Aia-i acolo şi aia-i acolo şi faci doar esenţialul, mecanic. În fine... De îndată ce îndrăznesc însă să ies din camera pierdută definitiv în colţul meu de univers, pe undeva prin mintea mea tulburată, speriată, închisă, pe dată încep problemele. Căderea în gol. Frigul. Bucătăria. De piatră. Aerul, ca o primă ispită, dar senzaţia plăcută nu ţine prea mult, nu merită. Am lăsat fereastra deschisă azi-noapte, e aproape îngheţată bucătăria. Primii paşi aici sunt făcuţi ca-n spaţiu, ca pe lună, în reluare. Mă-ndrept către fereastră tremurând din ce în ce mai tare. Nu, n-o s-o închid, căci îmi place. Îmi place frigul. La capitolul acesta, sunt un adevărat masochist. Cel puţin aşa-mi spun alţii. Scot capul pe fereastră la fel cum aş face cu o pasăre, cu tot cu colivie, o pasăre care ar încerca brusc să fugă şi s-ar izbii de gratii într-un zbor nebunesc şi agonic, aproape sinucigaş. Privirea mea. Ea e, rănită. Nu văd nimic. O ceaţă deasă. Mă face cumva să mă gândesc la tăria cafelei ce va urma şi de-aiami sperie amărâta de privire care mai adineauri stătea cocoţată cu un crac pe neonul din cameră, frecându-şi fericirea de pătratul reflectat al imaginii de pe tv, de care vă vorbeam. E hiperactivă. Nebună. Nevrotică. Parcă n-ar mai fi aceeaşi dimineaţă răcoroasă de iarnă dacă nu s-ar simţi şi ea puţin în centrul atenţiei. De-aia, mereu mă supără. Primii stropi mărunţi de bură în contact cu pieptul meu încălzit. Se putea şi mai rău... fulgi de zăpadă. Nu de puţine ori au fost. S-au strecurat nenorociţii pe sub gulerul pijamalei de toată raşpa, cu ursuleţi dinăia zâmbitori, primită de la mama. Întrebaţi-mă de ce o port şi nu vă voi răspunde. Prin asta îmi exprim eu iubirea faţă de animale. Ce porcărie... Credeam că ursuleţii zâmbitori sunt făcuţi doar pentru copilărie, ca să pară mai frumoasă, dar ea mi-i face cadou şi-acum. Oricum, e ceva în privirea lor. Ceva sinistru. Mai bine zis, ceva ÎNTRE zâmbetul lor inocent şi subconştientul meu. Sau al fiecăruia care i-a văzut cu atenţie. Cred c-acolo-i buba. O rotiţă lipsită. Te face să tremuri parcă, sunt diabolici, nu mai vorbesc despre asta... brrr... Dârdâiala, bruscheţea ei, mă face să mă retrag înapoi în încăpere, care acum mi se pare mai călduroasă. Ce uşor ne păcălim câteodată, din cauza contrastului! Dar aşa funcţionăm. Acum parcă o văd pentru prima dată... ea... aproape că-şi merită apelativul de ea, bucătăria. A doua mamă... Faianţa ei lucioasă, aragazul, dulapurile, masa, toate puse-n şir indian de-a lungul unui perete mort. Se-ntoarce şi senzaţia supărătoare de frig, de piatră, care acum îmi zgârie ochii, mult prea obosiţi pentru a începe ziua. Noroc că încă nu s-a luminat. Pânămi fac toaleta şi încep să sorb din cafea, o să apară şi lumina. Sper să-şi revină şi ochii până atunci. Mai au ceva timp. Mă duc la baie. Mecanica cu care-mi fac toaleta mă sperie. Nu cred că am mai privit oglinda aia de o grămadă de vreme. Săraca de ea, cred că se simte foarte neglijată. O crede c-o am pe alta... Măcar puteam să verific dacă mă mai oglindesc, dacă n-am murit. Nu m-am deranjat însă. Nici nu mi-ar place să ştiu asta. Mă întorc în bucătărie puţin mai dezmeticit datorită apei reci, obişnuit acum cu frigul. Nu mai tremur. Nu mai simt. Nu sesizez c-am început să-mi prepar cafeaua, ci pur şi simplu mă trezesc deodată aşezat la masă, cu cana aburindă în faţă, şi spuma încă învârtindu-se nebună în cerc, încercând să mă hipnotizeze. O spirală. Am reuşit. Îmi dau seama că mi-a scăpat ceva Horia Spam PROZA din derularea timpului, dar tot ceea ce fac este să sorb din cafea. Sorb, simţindu-i căldura, ca pe-a unei femei. Un adevărat sărut. Vă daţi seama ce câine amărât am ajuns, la dispoziţia cafelei care sămi trezească astfel de senzaţii. N-o fi ea aşa bună. Poate că sunt eu hipersensibil, sper să... Oricum cafeaua e mereu loială, mereu mi-a plăcut, mereu m-a pus pe picioare. Ce să mai vorbesc atâta. A trecut vreo jumătate, trei sferturi de oră. Începe încet, încet şi deprimant să se lumineze. Cu cât e mai expus luminii, cu atât tot apartamentul pare mai dezolant. Lumina asta, apare deodată din ceaţa consistentă, o diluează, o va dizolva de tot în curând, o va risipi, ca o nesimţită dinaia veşnic fericită şi punctuală ce e... Până se va sinucide într-o bună zi. Pun pariu c-o va face. După cum vă spuneam, cu timpul, recele dispare. Cu asta începe mereu activitatea paranormală din casă. O uşă se deschide, televizorul se aprinde singur, şi încep să aud comentariul vreunui prezentator de ştiri în urechi... Nu v-am spus că am fantome în apartament. Eram sigur că le veţi simţi mai devreme sau mai târziu şi m-am gândit că n-avea rost să vă mai spun direct, asta era. Ele aşa fac întotdeauna. N-am nici o problemă cu ele, sunt atât de paşnice... aproape că mă fac să-mi revin cu picioarele pe pământ după nopţile halucinante. Aduc ordine... dispare frigul, intră căldura din cameră, şi dacă am noroc, se trezeşte şi pisica, şi vine timidă, prelingându-se ca o umbră ce e, pe uşă, apoi pe perete, apoi pe picioarele mele, unduindu-şi coada. Pisica mi-a murit acum vreo 3 ani. Tot într-o iarnă ca asta era. A venit frumos într-o astfel de dimineaţă, şi-a luat rămas bun, frecându-se de picioarele mesei, de mine, şi de alte obiecte din bucătărie, şi s-a întins lângă fereastră, în aşteptarea timidelor raze de soare ce urmau s-o încălzească şi pe ea. Nu s-a mai ridicat însă de-acolo. Cică era bătrână. Nici nu ştiu câţi ani avea. N-am avut-o de mică. Am primit-o cadou de la cineva. Era bună însă, mă simţeam mai liniştit alături de ea, mai paşnic, absorbea bine energia negativă din jur. Acum, am rămas doar cu fantoma ei. Şi asta e bună, într-o anumită măsură. Parcă nu-i simt lipsa aşa de tare cu ea 86 LECTOR Romanta unei propagande Nu mai strângeţi o vreme, bărbăteşte, mâna colegilor voştri şi nu-i mai priviţi senin în ochi. Lăsaţi să se întrevadă o urmă de sfială în privirea voastră. Fiţi o vreme stingheri. Nu mai apăreţi la televiziune. Nu mai scrieţi în ziare. Nu vă mai ridicaţi glasul decât pentru o scurtă căinţă, căci altfel îl ridicaţi din nou în minciună Apel către lichele, de G. Liiceanu Noua carte de proză a lui Constantin Vremuleţ, intitulată Zodia maimuţelor, reuşeşte să stârnească noi controverse în legătură cu dreptul unora de a vorbi despre trecutul apropiat din care unii s-au înfruptat cu lăcomie, uitând să-i invite la festin şi pe merituoşi. Apărut în 2009 la editura Saga din Cluj-Napoca, romanul dezvoltă în mintea cititorului o vie halucinaţie, pornită dinadins şi desfăşurată programatic, care însă adoarme definitiv la capătul drumului la care trebuia să afle lămuriri necesare. Sigur, nu vorbim aici despre un happy-end aşteptat, ci despre faptul că romanul străbate un hăţiş de ramificaţii, unele inutile, care par mai degrabă că nu sfârşesc nicăieri. Din start trebuie spus că romanul lui C. Vremuleţ probează virtuţi incontestabile de prozator, de altfel un lucru ştiut. Însă, dacă autorul nu şi-ar fi dorit ca romanul său să fie unul vădit biografic, poate nu s-ar fi observat intenţia de a purifica o imagine mult prea compromisă în regimul anterior. Viziunea iniţială a scriitorului pare a fi aceea a unei călătorii planificate, în spaţii şi medii pe care le-a mai vizitat, nu cu multă vreme în urmă, pe care le intuieşte la fel şi acum, deşi, pe ici, pe colo conştiinţa îi dictează că, de această dată, ar trebui să le parcurgă altfel, întocmai ca pe nişte posibile lămuriri ale vechilor rătăciri partinice şi absurde. Nota de ordine a acţiunii este delirul, dar şi fragmentarismul incidental, petrecute în viaţa eroului principal, profesorul Alex Bratu. Nici doctorul Mirel Alexianu, prietenul său apropiat, nu reuşeşte să-l scoată din stările de fascinaţie care capătă permanenţă. Toate aceastea, la un loc, dau o notă enigmatică întregii poveşti. Grotescul acoperă invitaţia la emoţie, primele semne ale peisajului apocaliptic apărând astfel: Zile şi nopţi de-a rândul, răgetul miilor de ferăstraie mecanice hăcuiau liniştea şi aşa echivocă a oraşului; în aer se instalase un fior de incertitudine şi panică, crescuseră alarmant cazurile de agresivitate, de sinucideri şi decese în plină stradă; spitalele se dovedeau neîncăpătoare, o şleahtă de predicatori virulenţi propovăduiau pe toate canalele mass-media, viziuni apocaliptice sau perioade de prosperitate maximă, în funcţie de evoluţia dolarului... (p.18). Multe alte situaţii apocaliptice sunt Alexandru Biriş induse, în principal, de deriziunea lumii în care se trăieşte, de mişcarea haotică a personajelor, descrierea intenţional dramatică a spaţiilor acţiunii, halucinaţia perpetuă faţă de tot ce se află în mişcare, avioane prăbuşite, informaţii contradictorii, delaţiuni, enigme la tot pasul, cele mai multe rămase neelucidate etc. După două duzini de pagini autorul schimbă timbrul poveştii şi pătrunde cu acţiunea în diverse perioade istorice ale unei vieţi petrecute. Una din ele, posibil cea mai recentă, face să răzbată până la noi un vădit iz politic, prin care sunt expuse făţiş convingerile. Deşi motivaţiile trec acum la persoana a treia, ele ţintesc insatisfacţii ideologice, de dată recentă, părând că eroul îşi revarsă ura şi furia spre proprii adversarii politici. Deşi romanul reuşeşte pe alocuri să ne îndrepte simpatia spre câţiva eroi deportaţi în timpul comunismului, dintre cei care au trăit vremuri absolut incredibile, pline de atrocităţi şi nedreptăţi, autorul nu condamnă în cartea sa - nici măcar la modul neconvingător - vreun comunist adevărat, în afară de Ceauşescu, răzbătând astfel cu uşurinţă preferinţele ideologice vădit înclinate spre fariseica politică instaurată după 1989 de neocomunişti în România. Tatăl eroului murise subit, pe vremuri, exact cu câteva zile înainte de a fi deportat la canal. O poveste inventată. Un tată care asculta în regimul comunist posturi străine de radio şi-i aştepta pe americani întâlnim în multe cărţi. Mai rar întâlnim însă un tată al cărui fiu era un important ziarist la un cotidian la fel de important al vremii, cu multe apucături ciudate. Iată o mostră al insolitului tată care, în vremuri grele (e vorba despre anii şaizeci), undeva într-un sătuc dobrogean sărac ţinea un jurnal personal, deşi nu se număra printre intelectuali - nu era nici învăţătorul, şi nici preotul satului - dar citise Biblia şi pe Marx şi făcea judecăţi de valoare: Sunt momente, când nu-l înţeleg defel pe C. ( ), când vorbeşte despre Biblie şi Capitalul lui Marx. Cum să se apropie aceste două cărţi?!. Sau, acelaşi ţăran, se întreabă emfatic: Pe cât pare el de aiurit şi delăsător, ieri, C. m-a uimit cât este de bine organizat la cap. Cum naiba a reuşit el, fără să pună mâna pe creion, să facă o înmulţire simultană a trei numere de ordinul zecilor de milioane, pe care eu o greşisem de două ori? (p.256). Astfel, în viziunea autorului ţăranii fac înmulţiri complexe, îl citesc pe Marx şi ţin jurnale intime. De altfel termenul de înmulţire simultană nu există, nici măcar în limbajul savanţilor, ca să nu mai vorbim că nu poţi face înmulţirea a trei numere fără măcar două astfel de operaţii care, desigur, n-ar putea fi făcute simultan nici măcar dacă ai dispune de un calculator. E clar că pretenţiile intelectuale ale ţăranului sunt exagerate şi, se pare, îl depăşesc chiar şi pe autor. Dragostea stă şi ea sub zodia trădării. În fapt, eroul însuşi poartă cu sine un stigmat al iubirii, laitmotiv abandonat uneori, preluat dintr-un sfat primit cândva, în legătură cu Oscar, prietenul său canin: Ai grijă de el, mai mult ca de orice, fiindcă în dragostea pe care o să ţi-o poarte nu încape trădare (p.10). Nu se vorbeşte nicăieri despre împlinirea dragostei, ci despre a face dragoste. Silviana Borcea, iubita de conjunctură din tinereţea lui Alex, o doctoriţă stabilită la ţară, undeva aproape de satul în care era deportat tatăl ei, doctorul M. Alexianu, întruchipează o dragoste subjugată unui imbold al întâmplării banale: semnul dragostei se petrece doar pentru că eroul vrea să se elibereze de tortura unor dangăte de clopot care răsunau prea des şi prea strident în urechi. De fapt, după mulţi ani, el o va regăsi pe Silviana căsătorită chiar cu fostul torţionar al tatălui ei, sergentul Grigore Ispas ajuns, în mod straniu, general, şi nu unul oarecare, ci chiar unul de poliţie. Atunci când vrea să afle mai multe despre rivalul său Alex apelează la un vechi prieten, fost şef al securităţii din oraş, colonelul (r) Gherghinoiu, căruia îi cere intempestiv să-i facă rost de dosarul acestuia. Silviana îşi va părăsi soţul şi se va muta definitiv la Alex. Pretutindeni vechii torţionari sunt priviţi cu condescendenţă, uneori chiar cu admiraţie. Iată un crâmpei hazliu din viaţa unui vechi securist: În felul lui, colonelul era o figură. Mic, chel, cu nelipsiţii ochi albaştri, cu o voce subţire şi spartă, de castrat, a umblat un timp, ziua în amiaza mare, prin oraş, în hainele de colonel de securitate, ţinuta de paradă, cu fireturi, centură şi diagonală, de culoare albă şi cu decoraţiile pe piept. Dacă se găsea cineva să-l întrebe de ce umbla aşa gătit, avea doar un singur răspuns: Pe timpul când eram în funcţie, nu m-am bucurat de ele, fiindcă alergam, în civil, după duşmanii poporului, iar acuma le port că mi-e frică să nu-mi rămână mici (p.119). Aristotel Chelariu, un magnat al oraşului, proprietar al firmelor Asturias, personaj atipic, controversat, îi propune lui Alex să coordoneze un ziar nou, apelând la calitatea acestuia de ziarist cu experienţă (revoluţia din Decembrie 89 l-a surprins pe autor în postura de ziarist comunist s.n.), în care să-i combată pe adversarii politici şi nepolitici. După ce mai întâi acceptă proiectul şi vizitează câteva obiective despre care ar fi trebuit să scrie elogios, Alex renunţă în cele din urmă, doar pentru că patronul refuză să acorde, la propunerea lui (vai!), un abonament gratuit unor pensionari. Încrâncenarea maximă o întâlnim la o lansare de carte, prilej cu care se confruntă câţiva dintre cei mai cunoscuţi scriitori ai urbei. Tagma de scriitori de provincie, fragmentată aici dintotdeauna în câteva clici, se răfuieşte aprig şi îşi dă toată arama pe faţă. Nu lipsesc apostrofările de tot felul, nici etichetările de colaboraţionişti ai vechiului regim, incluzându-l printre aceştia chiar pe episcop. (continuare în nr. viitor) 87 Omul politic, ziceam în speţă, constituie un obiectiv al dumisale, după cum în acelaşi timp dumneasa înfierează virtuţi precum făţărnicia, corupţia, viclenia, impostura, abilismul, nu cruţă dogmatismul sau naţionalismul îngust, şovinismul pe care, aş vrea să subliniez, cu o eleganţă şi cu o forţă morală absolut impresionantă le denunţă atunci chiar când e vorba de fraţii noştri de peste Prut care, precum ştiţi, fac din moldovenism o naţiune sau un obiectiv politic care depăşeşte cu siguranţă limitele bunului simţ pe care domnul Berghia le are în vedere cu atâta stringenţă, cu atîta eleganţă şi cu atîta forţă. De exemplu: Belicoşi, au împărţit Ce de fapt nu cîştigase, Iar de cînd s-au cam bîhlit Stau cuminţi şi... se miroase. (Democraţi basarabeni) Nu mai puţin dumneasa are în vedere, uneori chiar nominal, oameni pe care îi cunoaşte şi pe care îi citează, ale căror nume le dă, oameni originari fie din zona dumisale de baştină (Soroca, Edineţ, Chişinău, Ungheni...), fie originari din multe localităţi româneşti de dincoace de Prut: Bucureşti, Buzău, Bistriţa, Suceava, Timişoara, Galaţi, Iaşi, Cluj-Napoca etc. E vorba de oameni pe care dumneasa i-a cunoscut. Impresionant cîţi a cunoscut, cu virtuţile şi cu defectele lor şi pe care ni-i prezintă, cum ziceam, nominal, iar de multe ori chiar cu funcţia lor, încît avem adresa precisă a celor vizaţi, a celor care îşi pot revendica, să spunem aşa, nobleţea prezenţei în această capodoperă, aş putea spune pînă la urmă, a epigramei naţionale. Ceea ce aş dori să semnalez, pe lângă acest vast cuprins şi conţinut de revelaţie a dificultăţilor şi deficienţelor umane în general, aş vrea să subliniez modalitatea, procedeele dumisale. Autorul este, din acest punct de vedere, un epigramist de o mare diversitate de ton, de o mare diversitate de stil, de o mare diversitate de modalităţi de analiză şi chiar de prezentare a deficienţelor, virtuţilor pe care le are în vedere. În general, domnul profesor Berghia este, din acest punct de vedere, un comic, adică un om care ştie să rîdă şi care îi face pe oameni să râdă asta e în fond funcţia comicului, în cele mai diverse modalităţi sau trepte ale comicului. De la zeflemeaua obişnuită, care, vorba ceea, face haz de necaz, la ironia uşoară uneori opusă celor din text, în sensul că una zice şi alta spune. Iată, de pildă, cînd se adresează unui coleg, dumnealui spune (îi cazul să ne oprim o clipă asupra acestei modalităţi): Ne spui, la orice întâlnire, Aceleaşi strofe ticluite Ingenios, cu dăruire, Din an în an mai inedite. (Unui coleg) Dînsul pretinzînd că-s inedite, dar de fapt sînt aceleaşi. Deci iată una spune prin cuvântul inedite şi alta prin termenul aceleaşi, care anulează de la început ineditul. Sau când se adresează Confraţilor epigramişti, zicând: Printre sute de catarge Ce srăbat a sorţii apă, Înţeleptul fruntea-şi sparge, Iar deşteptul pică-n groapă. E cazul să ne dăm seama că înţeleptul are, aici, un sens ironic, iar deşteptul care pică-n groapă deasemenea e deştept doar nominal, căci în fond cuvântul una zice şi alta spune. În aceeaşi modalitate domnul Berghia se referă la alte forme şi mai grave ale epigramei, care merge până la sarcastic şi uneori, aş Epigrama floare rară Ion Berghia Husar (urmare din numărul anterior) putea zice, la sardonic, adică la un comic distrugător, descalificant, care taie crud şi uneori sardonic dispreţuitor ca, de pildă, în epigramă Graţiozitate : Colegii mei sînt premiaţi La Festivalul... din Galaţi. Şi eu cu ei. Rămîn mişcat! Noroc... că n-am participat! Vedeţi cu câtă eleganţă şi, în acelaşi timp, cu câtă forţă acuză pe cei care au premiat, dar cu siguranţă nu valoarea, ci cine ştie ce alte considerente. Yicînd Noroc... că n-am participat, tocmai se felicită pentru faptul că a scăpat acestui juriu. În acelaşi timp, domnia sa se îndreaptă cu consecvenţă faţă de epigramă, pe care însuşi o numeşte floare rară şi pe care o are în vedere din perspectiva reîncadrării, în perspectivă aniversară, precum este epigrama intitulată chiar aşa, Aniversare Nişte veşnici copilaşi Venerîndu-şi ţara-mamă De treizeci de ani la Iaşi Merg pe brînci prin epigramă. Foarte frumoasă şi seducătoare, aş zice, concludentă epigramă. La fel aş putea să citez o altă epigramă, foarte concludentă, foarte operantă din acest punct de vedere şi vituperantă, aş putea zice. Epigramă se numeşte Rugăciune pentru bătrânul medic O, Marie! Sfîntă Mamă, Te rog, iartă-l înc-o dată, Că, iubind o epigramă, O lăsă să moară fată! La fel de ilustrativă în acest sens este şi epigrama Meserie, în care autorul pune punctul pe i, dovedind o intuiţie ascuţită şi fină, relevînd ceea ce este esenţial. Iată, şi aş vrea să închei cu acest aspect, dînsul are un fel de a trata în acelaşi timp epigrama şi în general viciile cărora li se opune cu un stil particular, care face din dumneasa unul dintre cei mai blânzi, mai umani epigramişti ai noştri. Am zis aici chiar că atacă blând, inofensiv, ca în epigrama următoare. *** Regretatului profesor Traian Brad, fost director al Bibliotecii Judeţene O. Goga, unul din stîlpii mai multor ediţii ala Festivalului Naţional Eterna Epigramă de la Cluj- Napoca Umorişti ai adunat De-ai înseninat Ardealul, Însă după ce-ai plecat Moare-ncet şi... Festivalul. Foarte elegant, acuzând în acelaşi timp cu durere, cu mâhnire... Sau în altă epigramă, Metamorfoză, cu aceleaşi procedee adresate colegului Vasile B. Gădălin: Tu, urzică, nu mai usturi Astăzi ca şi altădată. Creşti la umbra unor brusturi Sau ai fost pensionată?! Vezi cu cîtă fineţe, cu cîtă eleganţă, aş putea spune, cu cîte poante blânde şi, în acelaşi timp, comprehensiv, indulgent se prezintă în faţa celor pe care îi tratează. Altă dată, şi aici este iar un merit al dumisale, cu umor, de la ironia fin acidulată la umorul blând caracteristic, la umorul senin este doar un pas pe care Ion Berghia îl face cu îndrăzneală şi sistematic. Iată, de pildă, ce gustăm în epigrama Miraj: Fata ce mereu îmi vinde La un preţ constant plăcinte ESEU Zi de zi-i mai frumuşică, Iar plăcinta tot mai mică. Îi clar, spune tot ce trebuie, dar o zice cu umor, cu blândeţe, cu seninătate, cu eleganţă. Ca şi în epigrama privind acelaşi aspect, cu titlul Peisaj erotic: În Copoul plin de tei Văd jucîndu-se doi pui: El cu mărţişorul ei, Ea cu clopoţelul lui. Observaţi cu câtă înălţime de spirit, cu câtă eleganţă morală, ca să spunem aşa cum este, rafinament dumnealui se degajează şi, în acelaşi timp, se înalţă la înţelegerea fenomenului pe care-l surprinde. Alteori însă - şi nu trebuie să pierdem din vedere acest fapt - este neîndurat, sever, ca, de-o pildă, în epigrama intitulată Femeia: Înalţă mănăstiri! Şi oşti Adună sau răpune! E muza versurilor bune! Pîn o cunoşti... Adânc, cutremurător, neînduplecat dumneasa ne impune o rezervă, în orice caz, o prudenţă în a fi foarte analişti, severi când e vorba de un asemenea fenomen. Alteori este complice, conspirativ, aş putea spune, ca, de pildă, în epigrama Protecţie sigură: De-un an întreg e şefa mea Şi mult mă ţese jos, la scară, Iar cînd se simte de ocară Şopteşte: Vine cineva... Epigrama este, din acest punct de vedere, clasică, este şi spirituală, şi exemplară. Aş vrea să subliniez că dumneasa are şi prieteni printre ţintele epigramelor sale, oameni de mare valoare precum prof. univ. dr. Anatol Lenţa, prof. univ. dr. Gheorghe Popa, actorul Grigore Grigoriu, medicul Valeriu Obadă, preotul Dumitru Merticariu şi alţii. Iată ce scrie autorul, de exemplu, în epigrama dedicată prietenului nostru comun Profesorului universitar, dr. doc. Gavril Istrate: Şugubeţ cît trei reviste De satiră şi umor, E-nţelept judecător Drojdiei postmoderniste... Sau cînd se adresează părintelui Dumitru Merticariu parohul Bisericii Banu din Iaşi: Domn cu patru buletine! Un român rarisim caz!! Strajă legilor creştine!!! Filantrop şi... om cu haz. Aproape că epigrama este o îmbrăţişare, este un mic imn particular, o creaţie de mare frumuseţe şi de mare căldură adresată unor spirite care scapă ochiului critic, care închid ochiul critic şi deschid ochiul admiraţiei, ochiul respectului, ochiul consideraţiei. Epigramistul devine, din acest punct de vedere, un om cu viziuni largi care înţelege că oamenii n-au numai virtuţi, n-au numai scăderi, dar au totodată şi calităţi care merită să fie susţinute. Felicit pe domnul profesor Berghia în ipostaza de epigramist care ştie să facă din epigramă nu numai un instrument de atac şi de biciuire a unor deficienţe, deficite, dar în acelaşi timp şi vroiam să închei a unor calităţi umane demne de a fi respectate. Pe măsura volumului este şi ilustraţia lui: selectă, dar şi dozată cum doar un epigramist nestrăin de artele plastice putea s-o facă. Să trăiţi şi să creaţi, stimate coleg şi prieten Ion Berghia. Academia Liberă Păstorel Iaşi 88 ESEU * De luni intregi incerc sa scriu un poem inchinat prietenilor mei poeti plecati mult prea devreme intr-o lume mai buna.este vorba despre Florin Muscalu, Dumitru Pricop, Virgil Panait Ion Panait, C o n s t a n t i n Ghinita si Viorel M u n t e a n u. Cuvintele,insa, nu vor sa ma ajute, par ca de plumb.am reusit sa incropesc, totusi, primele doua strofe: S-a inventat pe lume veninul si minciuna/s-au inventat religii cu spinarile secate/dar a trai murind nu e totuna/cu a muri de viu in libertate //S-a inventat pe lume banca de cuvinte/s-a inventat destinul ce ne tine partea/da, s-a inventat si ingerul care si minte/numai poetii, de la un timp, reinventeaza moartea. * Deseori cand am ocazia urmaresc programele culturale ale televiziunii Romania de Maine educational care sunt foarte interesante si de buna calitate.dezbateri pe teme culturale, teatru, prezentari de carti si reviste etc., toate realizate de oameni inimosi.iata ca se poate face televiziune fara manele si fufe.si fara Tantareni si Irinei (era sa scriu Urinei) Felicitari! * Este laudabil efortul criticului Ioan Holban de a ne (re)aduce in prim plan poeti foarte buni, dar care au cam fost uitati.este si cazul lui Adi Cusin, poet discret si onest care ne-a parasit mult prea devreme. Monumentul de fan mi se pare o bijuterie poetica: Pe bulevardul din centrul orasului/s-a rasturnat o caruta cu fan/fluieraturi, girofaruri, claxoane/ Tu(r)nul de control Caii priveau rugator la stapan/parfumerii arogante cadeau ruinate/de-o brazda de iarba cosita-n imas/politisti agitati impingeau catre ziduri/ulita satului intrata-n oras/veniti de-adunati se-ndemnau trecatorii/ce-a mai ramas din templul ucis/adulmecam amintirile florii/precum anticarii un vechi manuscris/pealaturi treceau lins prelins limuzine/proastele de ierburi se luau dupa roti/monumentul de fan incepuse sa scada/ca o prada usoara impartita-ntre hoti/a mai ramas doar o mana de paie/nici de-o saltea pentru un somn de pagan/orasul adormise cu capul pe-o piatra/ Si visa ca-i purtat de-o caruta cu fan..poate citesc acest poem si al de Galatanu, Ianus ori Elena Vladareanu * Irelevanta si flasca-revenirea la poezie a doamnei ambasador Elena Stefoi: In preajma ta/am fost o vreme cercul perfect/ Asteptam jucaus sa ma cauti/aliniam cuminte maruntaiele noastre/pana la ultimul in aceeasi fanfara/saltam victorios in inalturi/ Ma-ntorceam sa-ti intind painea cu unt/ La micul dejun, farfuria cu ciorba la pranz/ Paharul cu vin la cina noastra de taina Ei, si?unde-i poezia?se vede clar ca ciorba din Canada nu este la fel de buna ca cea deacasa.ii lipseste,probabil leusteanul * Am mai spus-o si cu alt prilej: multi autori nu stiu sa-si aleaga numele de scriitor, eventual pseudonimul literar.dupa celebrul Bobelica-Cislau, iata alt caz: Marin Malaicu- Hondrari!Nu rimeaza cu Galaicu-Paun sau cu Crin Halaicu?Domnul Malaicu a scris o carte Apropierea despre care un critic parat vorbeste si despre utopismul estetic si despre o normalitate turbionara.turbionar de la turbina probabil.dar, ia sa vedeti si dumneavoastra pasajul din volumul amintit care la turbionat pe criticul Cosmin Ciotlos spre culmea utopismului estetic : Inainte sa adorm, l-am auzit pe Adrian zicand ceva ce apoi nu am mai uitat.a zis : Cum se face ca intr-o carte care-ti place citesti ceva de genul asta: La inceput beam cafeaua cu zahar, apoi mult timp am preferat sa fie amara, fara pic de zahar, iar acum de la o vreme incoace, imi place sa pun un varf de lingurita la o ceasca, in fine, iti dai seama ca e poezie pura sau proza pura, nu conteaza, conteaza ca te incanta, desi poate ca ai mai auzit fraza asta..trei remarci se cuvine a fi facute: 1.poezia pura nu inseamna asa ceva; 2.proza pura nu inseamna o asa stupizenie; 3.da, fraza asta am auzit-o la rand la o farmacie unde se eliberau si retete pentru diabetici.a, era sa uit!ce mai spune Cosmin Ciotlos (nu stiu de ce, dar am mereu tendinta de a scrie Cosmin Cioclos!) despre volumul Apropierea semnat de Marin Malaicu-Hondrari? Noul roman este cartea unui estet.e foarte multa arta in ea (practic, de la un capat la altul numai arta), dar fara ca asta sa incomodeze calitatile narative.ce e de intamplat se intampla oricum, faptele sunt adeseori trepidante. Foarte profund, nu-i asa?nu. * Desigur, una dintre cele mai interesante carti din ultima vreme este Tradarea criticii de Nicolae Breban, care a starnit, starneste si va mai starni cu siguranta vii dispute.eu, daca eram in locul domnului Breban, imi intitulam volumul Tradarea criticilor!prietenii stiu de ce De ce are dreptate domnul Breban?Ne da raspunsul Adrian Dinu Rachieru intr-un mod cat se poate de direct: Ravagii face insa critica de cumetrie (de gasca).buluceala autorilor, solidarizarea generationista, clasamentele zonale si promovarea zgomotoasa a valorilor de grup literar, cu rol substitutive, ar cere salvator, revigorarea spiritului critic.observam ca spiritul critic, purtat de voci autorizate, recunoscute ca atare a amutit in timp ce criticismul ori superlativita sunt in ofensiva, incat, inevitabil, confuzia se instapaneste.grav e ca se practica cronica tarifata.cooperativa Prestari critice e infloritoare.abunda prefetele comandate, cota literara a unora e umflata nemilos, foiesc critificatorii.si atunci mai vorbim de credibilitatea criticii?e nevoie, credem, de un nou moment maiorescian.va veni? Eu nu cred, atata vreme cat cartile unor autori (se cunosc ei care) sunt supraevaluate deseori fara a fi macar citite.asta e tradarea criticii.si tradarea criticilor Premiile Dan David la Universitatea Tel Aviv, un eveniment cultural prestigios În viaţa culturală şi ştiinţifică a Israelului decernarea anuală a premiilor Dan David a devenit o adevărată tradiţie. Aflată la a 9 a ediţie, premiile Dan David pe anul 2010 la categoriile Trecut, Prezent şi Viitor au fost decernate săptămâna trecută, în cadrul unei festivităţi elegante la Universitatea Tel Aviv (Auditorium Miriam şi Adolfo Smolarz). Filantropul Dan David a înfiinţat în anul 2002 premiile care-i poartă numele. Aceste premii, în valoare de 3 miliane de dolari - şi care sunt decernate anual (numele câştigătorilor este desemnat de o Comisie internaţională, formată din personalităţi de prestigiu din lumea întreagă) sunt considerate ca o replică israeliană a premiilor Nobel. Ca în fiecare an, şi de data aceasta un public numeros, format din oaspeţi din Israel şi din străinătate a umplut eleganta sală unde a avut loc festiitatea decernării premiilor. Iată numele premianţilor pe anul 2010: La categoria Trecut, premiul i-a fost acordat preşedintelui Republicii Italia, Georgio Napolitano, pentru preţioasa sa contribuţie în domeniul Marşului spre democraţie. Este vorba de efortul neîntrerupt făcut de preşedintele Republicii Italia pentru promovarea valorilor democratice în Italia şi pentru întărirea instituţiilor democratice din întreaga llume. La categoria Prezent premiul a fost acordat scriitoarei canadiene Margaret Atwood Dan David pentru aportul adus prin intermediul cărţilor sale la mişcarea feministă şi la demascarea colonialismului - şi scriitorului indian Amitav Ghosh pentru cărţile sale care oferă o amplă cunoaştere a istoriei secolului XX şi o sensibilă înţelegere a esenţei fiinţei umane. La categoria Viitor, în domeniul Computere şi telecomunicaţii, premiul Dan David a fost acordat prof. Leonard Kleinrock, de la Universitatea California pentru cercetările în domeniul transmiterii informaţiilor -, dr. Gordon E. Moore pentru studiile şi descoperirile sale, în special Legea Moore - şi prof. Michael O. Rabin, de la Universitatea Harvard pentru cercetările sale în domeniul asigurării securităţii informaţiilor computerizate. (Jurnalul Săptămânii, Israel, 20 mai 2010). 89 Magdalena ALBU ESEU L-A CHEMAT LA EL EMINESCU... IN MEMORIAM GRIGORE VIERU Ştiam că aşa se va întâmpla. Într-un fel sau altul, Grigore Vieru trebuia să aibă destinul Doinei şi al lui Ion Aldea Teodorovici, pentru că Limba Română a simţit întotdeauna nevoia să-i identifice în eternitate. O eternitate, pe care, de altfel, o vom simţi cu toţii mai devreme sau mai târziu, la ceasul când cumpăna vieţii se va înclina uşor, cu un taler înspre ţărână, vestind printr-o ultimă bătaie de clopot finalul spectacolului întrun singur act al fiecăruia numit VIAŢĂ... Dar, ceea ce sigur au uitat cei care îi aşteptau cu înfrigurare moartea Poetului, este faptul că, pentru Grigore Vieru, viaţa deabia de acum începe cu adevărat. Moartea nu este totuna cu sfârşitul pentru El. Prin ea, Poetul va căpăta ceea ce duşmanii cei multi şi întotdeauna răi s-au chinuit din răsputeri să-i şteargă: Taina. Aceea de a fi ne-murire înainte de a cunoaşte cu adevărat moartea... Grigore Vieru, înainte de toate, a fost un rost. Rostul unui popor care avea speranţa destinului său istoric prin Cuvântul şi prin patima trăirii sale în Eminescu, în verbul Limbii Române şi în sufletul cald şi ocrotitor al mamei, unde şi-a găsit, de altfel, el însuşi propriul său drum. Numele patriei sale, Basarabia, s-a identificat, în toată esenţa sa, cu numele Poetului. Şi dacă mâna palidă a morţii odihneşte acum definitiv durerea strânsă anotimp după anotimp în inima lui plină de nelinişti, urma trecerii sale pământene va fi un etern răsărit de soare, în care nu va apune niciodată substanţa sacră a Cuvântului românesc... Grigore Vieru va mai rostui şi de acum înainte încă, prin lumina Abecedarului său, destine şi, prin forţa versului, conştiinţe. Pentru că, un mare Poet poate să cucerească, în locul unei mari desfăşurări de oşti, o lume şi poate să aprindă, în lipsa unui preot, candela credinţei în Dumnezeu. Asta a facut Poetul suferinţei malului de Prut: a întors la esenţa ei adevărată o Limbă şi şi-a vindecat cu ea rănile sângerânde ale sufletului său... Destinul personal croit din cuvinte Aici va fi de acum înainte litania poporului Basarabiei, din al cărei pământ s-a întrupat ca să fie OM şi s-a dat spre răstignire ca să devină simbol... Se poate spune că, la mijloc îngheţat de ianuarie, EMINESCU l-a chemat cu nerăbdare la el pentru totdeauna, însă... Acolo sus, printre stelele cu licăr rece şi palid ale Universului nostru enigmatic, unde, fiecare dintre noi, într-un anume ceas dintr-o necunoscută zi, va ajunge ianuarie 2010 PRINTRE ROMÂNII DIN MELBORNE La invitaţia membrilor comunităţii româneşti şi a grupului român de radio 3 zzz din Melbourne, prin ziaristul şi cineastul Ben Todică, scriitorul George Anca va vizita Australia între 29 mai 13 iunie Acesta va avea întâlniri şi va conferenţia sau va susţine recitaluri poetice la Şcola românească din Melbourne, Melbourne University, State Library of Victoria, Australian Poetry Centre, bisericile Harul şi cea din Endeavour Hills, Hindu Temple ş.a. Cunoştinţa cu Australia se va extinde din Melbourne şi în Philip Island, Grampians National Park, 12 Apostoli. Comentarii la volumul Mantra Eminescu Ise vor concentra asupra temei identitate şi simbol în limba română. Waltzing Matilda - comparată cu Mioriţa, sau cu nonviolenţa (ahimsa) gandhiană va încerca să devină un subiect românesc-australian. Răsunătoarele sesiuni de creative-writing din toată lumea îşi vor afla ecou şi în producţiile comune ale elvilor români melbournieni pornind de la Gramatica fanteziei de Gianni Rodari, tradusă de oaspete în româneşte şi publicată recent în ediţia a doua de editura Humanitas în Bucureşti. Sub auspiciile Centrului Australian de Poezie / The Australian Poetry Centre, Vineri 4 iunie 2010, ora 7.30 pm, la Wheeler Centre din Melbourne, 176 Little Londsdale Street, va avea loc evenimentul Poems from Home /Poeme de acasã, la care George Anca va citi, invitat de Fiona Jordan, Events Manager APC, poeme românesti inspirate de Waltzing Matilda si Miorita. El va deschide acest recital la care va performa împreună cu Dimitris Troaditis, Alice Melike Ulgezer, Aidan Coleman, Mimmo Mangione, Clary Riven Tema serii este generoasã. Spre a celebra varietatea culturalã existentã în Melbourne si Australia, aducem laolaltã oameni din diferite formatii, tãri, etnii, traditii, crezuri, culturi si mosteniri, tineri si mai putin tineri, spre a-si împãrtãsi povestile, istoria si poezia, în propria lor limbã, cu propria savoare; unii despre casa lor din tarã sau de peste mãri si altii de aici din Melbourn, cum s-au ajustat. Cred, spune Fiona Jordan, despre participarea poetului român, cã va fi un lucru încântãtor sã avem si un performer international 90 In cursul anului trecut (2009) domnul Jacques Rogue a fost reales presedinte al CIO (Comitetul International Olimpic), iar cu ocazia recentei ceremonii a deschiderii Jocurilor Olimpice de iarna de la Vancouver, a avut evident, partea sa de cuvantare. Nu cunosc mai nimic despre activitatea domniei sale (marturisesc ca nici nu ma intereseaza) si nu nici nu am cunostinta daca omul J. Rogue este o persoana agreabila sau, asa cum numea W.M. Thacakeray o anumita categorie de persoane, un stiffneck. Ca impresie personala, comparandu-l cu predecesorii sai in aceasta functie, domnul in cauza mi se pare absolut insipid, incolor si inodor, ca sa folosesc un eufemism demn de spiritualitatea liceala. Nu vreau sa fiu neaparat malitios, dar nu pot sa nu constat, si poate este vorba doar de o coincidenta, ca Belgia, o tara care din pacate gestioneaza cu greu o lunga criza politica si se afla poate chiar in pragul dezmembrarii ca stat unitar, ofera comunitatii internationale persoane desemnate la inalte functii de conducere (vezi si recenta alegere la presedentia Comunitatii Europene). Se poate evoca faptul ca multe din magnificele opere de arta arhitectonica ale Evului Mediu, catedralele, au fost construite in epoci de cumplite cumpene... Gandul meu insa, legat de aceasta stire, se intoarce cu amaraciune la Olimpiada de la Sidney din 2000 (an aniversar, se vorbea de desemnarea simbolica a Greciei ca tara gazda, dar au prevalat argumente mult mai comvingatoare de natura pecuniara- Atena gazduind editia din 2004 cand se aniversau x + 4 ani si toata lumea a fost multumita). Din punct de vedere al palmaresului delegatiei Romaniei, a fost din pacate si ultima editie cand tara noastra mai conta in clasamentul pe medalii, ba chiar s-a sperat intr-o clasificare in primele 10 natiuni! Dar, asa cum spunea parintele Jocurilor Olimpice Moderne, Pierre de Coubertin, important este sa participi! Nu ma numar printre cei care se aprind imediat sa invoce comploturi ale strainatii impotriva tarisoarei noastre si sa nu uitam ca la acea vreme, scenarita era o boala foarte raspandita la noi, ba chiar contagioasa. A fost vorba doar de un sir de coincidente nefericite, care au afectat onorabilitatea sportivilor romani si imaginea tarii pe care o reprezentau. A fost la inceput straniul foileton al celor doi halterofili, gasiti pozitivi la testul antidoping, care au...disparut, urmarirea lor transformandu-se intr-un veritabil serial politist. Este fara discutie ca dopingul in sport, care este de fapt un furt, trebuie condamnat indiferent ca sunt in cauza mari campioni sau sportivi de rand. Ceea m-a lasat perplex insa a fost, dincolo de precizia cu care au fost de la bun inceput identificati ca pozitivi cei doi, insistenta si luxul de amanunte cu care mass media australiana a tinut cu rasuflarea taiata (nu am afirmat ca ar fi deviat atentia) opinia publica asupra odiseii acestor ilustri necunoscuti, care nu aspirau nici macar la vreun loc in primii sase, daramite la vreo medalie, de ce nu o spunem deschis, cam disproportionata fata de importanta lor sportiva reala. Nu e mai putin adevarat ca la acea vreme, tara lor de origine, Romania, nu se bucura deloc de o buna reputatie internationala (nu ca acum s-ar fi schimbat mare lucru), presa internationala abundand de articole negative, din care vesncia marota a copiilor din canale si a nefericitilor malformati, fiind aspectele cele mai nevinovate. In acest context, bine informata (nu am afirmat pregatita) opinia publica autraliana si-a manifestat dezaprobarea fata de acesti romani necinstiti, organizand in mod (absolut) spontan o demonstratie de protest cu persoane imbracate in seringi in fata consulatului roman. Asupra caracterului spontan a unei astfel de demonstratii, sa recunoastem foarte spirituala, nu am nici o indoiala; mi se pare firesc ca orice om de bun simt sa tina acasa in sifonier (pe umeras, cu naftalina de rigoare contra moliilor) un costum de forma unei seringi, pe care sa simta nevoia sa-l mai imbrace din cand in cand, mai ales in semn de revolta fata de ghiaurii est-europeni. Permiteti-mi sa-mi manifest tristetea fata de lipsa de reactie, poate chiar de demnitate a partii romane, chiar a mediei. De exemplu, tot in mod spontan si ca o pura coincidenta, opinia publica autohtona putea fi informata prin diverse emisuni, articole, tablete, etc (cu scop laudativ) asupra devenirii istorice exceptionale a unei populatii care, la origine era constituita numai din borfasi si criminali (continentul australian fiind initial o inchisoare naturala a imperiului britanic, unde erau deportati cei mai periculosi si irecuperabili indivizi) si care, dupa ce a exterminat (este drept nu chiar pe toti) aborigenii locali, a ajuns, prin munca proprie, una din cele mai dezvoltate tari din lume. Cineva spunea ca cea mai buna aparare este atacul... Este doar o opinie personala. La scurt timp a urmat episodul eliminarii din concurs, evident tot pentru doping, a concurentei romance la aruncarea ciocanului. De data aceasta nu era vorba de o concurenta oarecare, ci de chiar detinatoarea recordului mondial al probei. Sute de milioane de telespectatori din toate colturile lumii, au putut urmari pe micile A E S O T E R I C A E ecrane, in transmisiune directa, cum concurenta in cauza, urmarita de camerele de luat vederi, care tocmai isi dezbracase bluza de trening si incepuse primele miscari de incalzire, a fost chemata de arbitri, i s-a comunicat ceva, a izbucnit in plans... si nu a mai concurat. La scurt timp s-a aflat motivul: eliminata pentru dopaj. Ce coincidenta nefericita! Proba de urina in cauza fusese recoltata in urma cu cateva luni cu ocazia unui concurs desfarut la Roma. Este evident ca, in ciuda aparaturii ultramoderne, au fost nevoie de luni de zile (si Florin Bulboacă poate chiar nopti) de lucru asiduu in laboratoare pana cand rezultatul, ce coincidenta (!?), a ajuns taman in momentul cand incepuse incalzirea si tot mapamondul a putut sa urmareasca in direct la tv calvarul sportivei in cauza! Si toate acestea in epoca Internet-ului, a transporturilor ultrarapide, cand zborurile intercontinentale se fac fara escale, pentru ca banuiesc ca porumbeii voiajori nu mai sunt in uz. Dar episodul cel mai dramatic, care a aprins atatea pasiuni si polemici, a lovit prestigiul Romaniei acolo unde facuse deja istorie: concursul de gimnastica feminina! Intr-o tara in care nefericirea era la ordinea zilei, ridicarea pe catarge a trei tricoloruri romanesti a produs o adanca emotie si a facut senzatie in lume. La scurt timp a cazut insa ca un traznet stirea descalificarii campionaei mondiale, un copil la acea epoca, caruia cu cruzime i s-au distrus munca cinstita, dusa la sacrificiu si idealurile, pentru un motiv incredibil: folosirea unui banal medicament contra racelii, posibil de procurat, chiar fara reteta, din orice farmacie. Domnul Jacque Rogue a fost de neclintit. Intransingenta din cel mai dur otel: dura lex sed lex. Orice recurs era nul si neavenit. Sportiva (copilul) a fost considerata o hoata. Murdarie in ciorapi de matase, asa l-a apostrafat Napoleon Bonaparte pe ministrul sau de externe, celebrul Talleyrand, cand a simtit ca acesta il tradeaza. In anii care au urmat Olimpiadei de la Sidney, nu numar incredibil (de ce nu, scandalos) de mare de sportivi au fost deposedati a posteriori - de medalii pentru doping, descoperit sau marturisit retroactiv. Si poate ca in 2009, anul realegerii domnului Jacques Rogue (coincidenta) in fruntea CIO, au abundat cele mai senzationale marturisiri in acest sens. Si nu era vorba de cine stie ce anonimi (halterofili, etc) ci de medaliati, chiar cu aur, unii din ei considerati chiar mari campioni, este drept insa ca multi din ei reprezentau USA (sigla pe care un hatru o traducea Uniunea Sovietica Ailalta ). Evident s-a facut...dreptate: sportivilor respectivi li s-au retras retroactiv medaliile. Just! Intre timp Olimpiada dela Sidney a devenit istorie. Revenind la episodul nedreptatii atroce facute gimnastei roamnce, nu pot sa nu marturisec cu tristete senzatia de impotenta pe care mi-a lasat-o domnul Ion Tiriac, in calitate de presedinte al Comitetului Olimpic Roman. L-am admirat ca sportiv; nu a avut rezultatele lui Nastase, dar a fost un luptator si memorabilul meciul pierdut in fata lui Stan Smith in finala de la Bucuresti a Cupei Davis nu se poate uita. Ca om de sport este o mandrie nationala faptul ca este unul din cei mai celebri organizatori de turnee de tenis din lume, dupa ce a fost un facator de campioni. Ca om de afaceri, ca unul care si-a construit totul de la zero, orice comentariu este inutil. Si totusi, tocmai de la el ma asteptam la mult mai multa demnitate, personalitate si coloana vertebrala. Domnul Jacque Rogue este un personaj serafic, discret, se vede foarte putin in public si face rar declaratii. Este sigur tot o coincidenta nefericita ca tot in timpul mandatului sau a izbucnit scandalul mituirii inaltilor reprezentanti ai CIO de catre organizatorii Olimpiadei de iarna de la Salt Lake City. Jocurile Olimpice sunt simbolul puritatii acestei lumi aflata din ce in ce mai mult in criza, economica dar si morala. Jocurile politice de pe vremea razboiului rece au incercat si au reusit intr-o oarecare masura sa le intaneze (Los Angeles, Moscova, olimpiade pe care Romania nu le-a boicotat!). In acest context, este evident si de dorit ca cei care le gestioneaza, in speta CIO si presedintele ei sa fie mai presus de orice banuiala, personaje angelice. Dar, totodata, toate acestea insemana si foarte, enorm de multi bani si putere, iar puterea inseamna voluptate si iar bani! Domnul Jacques Rogue a fost reales. Cred ca este multumit. Si mai cred ca nu are probleme de insomnie sa-si reproseze vreodata ca a calcat in picoare (sau cel putin a patronat acest lucru) puritatea unei copile, sportive dintr-o tara oarecare din estul Europei. (continuare în nr. viitor) 91 F U L G U R A Ţ I I Const. Miu: Corn de lună, editura Butnar, Medgidia, 2006 Ti-am regăsit sufl etul / cuibărit într-o scoică, / azvârlită de valuri / la picioarele mele / Dacă nu m-aş fi tăiat / şi n-aş fi sângerat / poate ar fi rămas, pe veci, / îngropată / în nisipul amintirilor / Am dus cochilia la ureche / şi ţi-am ascultat simfonia paşilor / ce a rămas neterminată (pag. 41). Există, în această poezie, concentrat atâta zbucium sufl etesc, că numai puterea inefabilă a cuvântului, cu magia lui, îl poate struni, aşezându-l în tipare poetice şlefuite până la forma cu fond semantic ce o iau doar perlele dintr-un colier sau dintr-o brăţară. Într-o asemenea lume, recursul la poezie poate fi socotit un lucru pe care noi, cititorii, abia ni-l putem îngădui. Dăruiţilor cu talentul de a exprima inexprimabil.ul se ştie că poezia este expresia spiritului şi totodată intraductibilă şi care numiţi au fost de zei Poeţi - nu le-a rămas decât nevoia în faţa eternului drum teluric sau celest al fugii într-acolo. Ei bine, poetul Const. Miu tocmai Nunta neagră între lansare şi confirmare Tache Alboiu Victor Sterom S-a spus adeseori că Gheorghe Andrei Neagu este un bun prozator. El însuşi spunea, mărturisindu-se, că: poezia este pentru mine doar o formă de perfecţionare a frazei, de îmbunătăţire a exprimării în proză. Numai că prin Nunta neagră, autorul se pare că a urmărit mai mult decât îşi propunea să obţină prin poezie. Este clar că volumul Nunta neagră este o reuşită, nu numai că reprezintă o întoarcere la vechile valori, ci şi pentru faptul că postmodernismul primeşte un model, de care ar trebui să ţină seama, dacă vrea să rămână în Istoria literaturii române. Intuind acest lucru, bibliotecarii de la Biblioteca Municipală Roman, judeţul Neamţ, a organizat lansarea volumului, sub pretextul că în copilărie, autorul şi-a putut desăvârşi o parte din educaţie chiar acolo. Au vorbit despre volum: celebrul eseist, fi lozof Gheorghe M. Ciobanu; poetul preot Paiu; profesoara Stoleriu şi mulţi alţii. Cartea s-a bucurat de un real succes printre elevii Liceului Roman Vodă, prezenţi la această lansare, în spaţiul generos al bibliotecii Melidon. Primirea deosebit de fastuoasă au făcut din eveniment un punct de referinţă, din ceea ce a însemnat Zilele romaşcane, fi ind consemnat cu generozitate atât în presa locală cât şi de televiziunea moldoveană. această aventură ne propune, anume reîntoarcerea cu faţa către esenţa esenţelor care defi neşte starea cognitivă şi existenţa ontologică a fi ecăruia dintre noi. Ştii de ce inima ta / n-are umbră? / Pentru că e golită / de sentimente! / Ca să rodească, / ar trebui un transplant, / dar nu de inimă, / ci de sentimente. / Fiecare auricul / şi ventricul / e mult mai încăpător / decât poţi / să-ţi închipui (p. 81). Sau: Toată viaţa, / mi-am notat / ce mi-a dictat inima / şi, când credeam / că mă vei ajuta / să-mi trec iubirea / pe curat, / nu m-ai lăsat decât / să mă semnez însângerat / în anul inimii frânte. (p. 16). Nimic fără noimă, puţine cuvinte, puţine culori, numai tuşe de alb şi negru într-un - desen didactic şi uşor convenţional. Sunt aici vădite afi nităţi cu poezia Cântec - de Nichita Stănescu, sunt aproape structurale unde totul se contractă: spaţiu şi timp, sentiment şi meditaţie, elegie şi ceremonial, iar singurătatea se cerne ca o zăpadă neverosimilă a unui început de noiembrie. Astfel, Const. Miu se întoarce şi ne întoarce cu faţa spre lumina neîntinată a vieţii, cu aceste scene lirice şi fi lozofi ce, cu aceste gânduri desprinse din structura notaţiei fulgurante a micro-poemului gen Tanka, ori a cugetărilor în linia caligramelor lui Apollinaire. Vântul / îşi cântă-n surdină / iubirea din vară / pierdută printre frunzele îngălbenite de dor. ( Armonii de toamnă ) Şi: Sunt un salcâm / cu rădăcina-nfi ptă-n cer, / pentru că pământul / e mult prea bolnav / ce să-mi mai fi e şi tată şi mumă. (Salcâmul) 92 ELENA CARUCERU POEME I.V. MAFTEI BUHAIESTI VALENTIN MARICA Prima iubire Mistuita de focul iubirii ma sting, Si trupul imi sfasie-n placuta durere, Duhul se zbate in zalele grele, Canoia m-asteapta sa vin. Umezii ochi naltam catre Soare, Pumnalul inima adanc strapungea, Valuri de sange-mi zaceau la picioare, Nu am crezut suferinta vreodata a o afla. Pocalul cu dulce amar l-am golit, Veninul imi curge prin vene, Albi porumbei mi-arat un sfarsit: Nuntirea cu clipe eterne. Da-mi mana ta cereasca Nu-ti cer mana cereasca Sa mangai ntreg ascunsul, Sa zgarii valuri sparte de mister, Sa dezvelesc de scut sfera cu minuni, Nici sa strapung raspunsul atator framantari. Dar fara mana ta divina, Pumnal e gandul pentru credincios: Graveaza-n zidul nalt de nelumina Cercul imperfect,cercul pacatos. Da-mi mana ta cereasca Sa ma inchin naintea Sfantului Ascuns, Sa sterg din calea mea stihul cu venin, Sa scrijelesc in slove cercul nepatruns. Nostalgia amorului stins Stins de lacrima unei iubiri cuminti Povestit vei fi de-a scriitorilor toti pene, Scaldat in tangajul vocilor fierbinti, Soptit de un cor de stele. Esti tu,icoana bizantina, Salcia tanara,fructul interzis, Sub a genelor perdele-ploaie cristalina Ca ai plecat,luceafar intre stele aprins. Serafim cu trupul inclestat, Dormind angelic ma-nfiori... Deschide-ti pleoapa cu-al meu glas De printre zeci de lumanari! In jurul tau,ploaie de crini Iti scalda aripile nalte... Dar Tu...Marite heruvim Te departezi in noapte. DUREREA IUBIRII Iubesc durerea ce mi-o dai O înflorire a primăverii Un cântec dulce-al unui Un vers din Dante Alighieri... Iubesc durerea ce mi-o dai E armonia aşteptată, E fornăit sprinţar de cai Sau puful florii de muşcată Iubesc durerea ce mi-o dai Este perechea ideală, Ea este har şi nimb şi strai, Magie unică, vernală... Iubesc durerea ce mi-o dai! Bătrână Iubire Iubirea mea a-mbătrânit, Se-aseamănă c-un vas ciobit, Din ce a fost, un vas model, Acum nici nu poţi bea din el... Iubirea mea a-mbătrânit Şi-a înţeles, în mod tacit, Că nici măcar pentru o clipă Numai bate din aripă... Iubirea mea a-mbătrânit, Dinţii de tot i s-au rărit; Şi păr şi inima-s cărunte, Nici glasul nu o să-i mai cânte... Iubirea mea a-mbătrânit IUbire bolnavă Iubirea mea este bolnavă Regină devenită sclavă; Oraşul decăzut în sat, Oceanul care a secat... Iubirea mea este bolnavă, Slăvită-n glod din a ei slavă; Era bogată-mpărăteşte, Acu-i schilavă şi cerşeşte... Iubirea mea este bolnavă, Mai are-n viaţă o zăbavă; De toate bolile mâncate Ea nu mai e ce-a fost odată... Iubirea mea este bolnavă Cuvinte înlocuind cuvinte În abur se ivesc chinoviile cuvintelor... Balansul îndoielii... Aburul alină rana pietrei. Înghesuie spaima. Giulgiul cuvintelor se face abur... Ţin în mâini hăul... Cineva mă pândeşte de după secera lunii. Şi ochiul era o boabă de strugure la Biserica Nunţii Purtam pe umeri Biserica Vinului ca pe un coşciug alb, ca pe o coadă de şarpe strivită de fulgerul fricii. Umerii îmi erau bulboane de râu. Îmi căutam numele şi căutam muntele de sare pentru somn, lovind în pâinile din stupul de aur şi-n aerul ce surpa candele... Sub candele, se poate muri? Lângă cununa de spini... Iartă-mi, Doamne, netezimea degetelor... N-am frământat destul strugurii pământului, până la luciu, până la strigăt, dar, ştiu să arăt cu mâna spre cer... Piatra ungerii Vreau să-ţi ţin, Doamne, lacrima de sânge sub cămaşă. Ţi se cuvine răsufletul meu, când văd cum se coace picătura de mir... În ziua aceasta nu am în gâtlej gustul de iască. Pironit în veşnicia ta, nu voi mai plânge în somn... Mă naşte, din nou, tăcerea 93 Trecutul viu la Teiuş Cronică pseudo-literară Sunt oraşe în ţară pe care le traversezi în maşină sau cu trenul în cea mai mare grabă, fără să le dai vreo importanţă sau oprindu-te, în cel mai bun caz, pentru a face plinul de benzină. E drept că blocurile pe care le remarci la prima vedere, aceleaşi la munte sau la mare, nu te incită să cauţi vreo frumuseţe, fie ea istorică sau artistică. Ba chiar, prin uniformitatea lor, îţi amintesc timpurile apuse acum două decenii când orişice specificitate sau tradiţie locală era ştearsă cu bună ştiinţă pentru a lăsa locul «realizărilor noului regim» careşi propunea şi prin calea uitării trecutului să «făurească un om nou» Ḋin fericire, mai sunt încă oameni chiar şi, ceea ce este cel mai important, din tânăra generaţie care, cu abnegaţie şi obstinaţie, se străduiesc să ne amintească faţa ascunsă a decorului c o n t e m p o r a n şi, scotocind cu tenacitate în documente vechi sau în amintirile celor vârstnici, aduc la iveală comori ale trecutului care, fără aceste eforturi, riscă să dispară pentru totdeauna. Ei au cu atât mai mult merit cu cât nefăcând parte din vârsta senectuţii, nu pot fi acuzaţi de «nostalgie» sau de «paseism». Ba, mai degrabă, ei pot fi categorisiţi drept «vizionari ai trecutului» pentru că, după cum spun toţi filosofii şi sociologii, «o ţară care nu-şi cunoaşte trecutul, n-are viitor». Într-o vreme când fenomenul mondializării duce tot mai mult spre o uniformizare a gândirii, a trăirilor sau chiar a peisajului, această afirmaţie e mai valabilă ca oricând. Îmi veneau în minte aceste consideraţii răsfoind monografia concepută de Cristian Florin Bota şi publicată în 2009 sub titlul «Teiuşul de odinioară», la Editura RISOPRINT din Cluj. Spun «răsfoind» monografia Teiuşului pentru că acest volum se pretează foarte bine unei consultări repetate, chiar şi parţiale, atât pentru documentarea aprofundată, cât şi pentru plăcerea de a admira din când în când imaginile trecutului. Deşi partea de monografie, mai bine de treizeci de pagini, intitulate «Scurt istoric», este bazată pe o solidă cercetare ştiinţifică documentară, ea nu are un caracter doct, ci se citeşte aproape ca un roman de acţiune. E drept că istoria unei localităţi cu o existenţă atestată documentar dela 1290 şi care a fost marcată de faptele unor personalităţi de talie internaţională, precum Iancu de Hunedoara, Sigismund Bàthory, Mihai Viteazul, Inocenţiu Micu- Clain, Împărăteasa Maria Tereza, Avram Iancu sau memorandiştii, nu poate decât să stârnească interesul amatorilor de cunoaştere a trecutului, fie ei şi neprofesionişti. Însă monografia redactată de Cristian Florin Bota nu se limitează la evenimentele istorice care au marcat, direct sau indirect, existenţa oraşului Teiuş. Ea menţionează şi MOZ AIC Adrian Irvin Rozei fenomenele generate de viaţa economică, punând în lumină activitatea diferitelor bănci, societăţi de ajutor reciproc şi culturale româneşti, printre care se remarcă «Astra», care a fondat încă dela sfârşitul secolului XIX una dintre primele biblioteci «poporale» din despărţământ. După ce trece în vedere evoluţia oraşului în perioada interbelică, cea comunistă şi cea postcomunistă, lucrarea menţionează numele a patruzeci de personalităţi care au marcat viaţa artistică, politică, socială sau pedagogică a regiunii, originare fiind din Teiuş. Această «Scurtă istorie» a oraşului este prezentată de asemenea în patru limbi (engleză, franceză, germană, maghiară) ceea ce permite cititorului din aproape întreaga Europă să se familiarizeze cu istoria regiunii. Cea de-a doua parte a volumului este total diferită, dar tot atât de captivantă. Ea se prezintă sub forma unui album de cărţi poştale şi fotografii, începând din 1855 până în zilele noastre. De această dată comentariile se reduc la strictul minimum : numai câteva cuvinte indicând locul, anul, evenimentul reprezentat în imaginea expusă, încă odată în cinci limbi. Însă ce valoare excepţională este capturată în aceste simple fotografii! Pentru că instantaneele prezentate conţin zeci, sute, mii de detalii din viaţa, munca, sărbătorile, evenimentele banale sau excepţionale ale locuitorilor oraşului. Mulţumită lor, retrăiesc în faţa ochilor noştri scene de multă vreme uitate: cursuri de broderie din anii 30, munca voluntară a anilor 50, defilările anilor 80, activităţile sportive dintre cele două Războaie mondiale şi atâtea alte clipe de viaţă în tot ce au ele mai autentic. Dacă imaginile reprezentând diferiţi teiuşeni la locurile lor de muncă (brutari, ceferişti, cofetari, agricultori ) îţi încălzesc inima comparând drumul parcurs în atâtea decenii, fotografiile zecilor de case demolate în numele unei «sistematizări» absurde vor face să se ridice părul în cap nu numai celor care le-au cunoscut, dar şi celor care presimt valoarea patrimoniului dispărut. Un prieten îmi spunea nu demult : «Eu cred că oamenii nu mor cu adevărat decât în ziua în care nimeni nu-şi mai aminteşte de ei!» Mulţumită monografiei lui Cristian Florin Bota, enorm de mulţi teiuşeni vor trăi în veci! Paris, mai 94 MĂRTURII R E G Ă S I R E Între Nordul şi Sudul Moldovei începe să se înfiripe o strânsă colaborare culturală. După cum se ştie, din localităţile ţinutului Vrancea au plecat în ţară, şi nu numai, numeroşi tineri care, cu timpul, au ajuns pe anumite trepte ale scării valorice, în toate domeniile de activitate. Ar fi necesare multe pagini pentru evidenţierea acestora, Un nume însă, plecat de aici, din Popeştii podgoriei vrâncene, cu care am fost coleg de şcoală generală, descoperit târziu de mine, a ajuns, purtat de sorţii vieţii, la cealaltă extremă a sudului Moldovei, în localitatea Hăneşti din judeţul Botoşani. Este vorba de profesorul Georgică Manole, director de şcoală în localitatea amintită, dar şi redactor -şef al revistei Luceafărul din Botoşani. Spirit viu, întreprinzător, în permanentă agitaţie culturală şi civică, dornic de scoaterea la lumină a tinerelor talente din zonă, îl găsim în fruntea unor cenacluri şi asociaţii culturale din zonă, precum şi ca membru fondator al unor reviste literare. A publicat până acum un număr de patru volume, consemnând cu condeiul său, plin uneori cu cerneală acidă, diferite caractere şi fapte ale oamenilor din zonă. Georgică Manole trece cu uşurinţă de la reportaj şi pamflet - volumele Chipul efemerului şi Idei la firul ierbii, la evenimente ceva mai nobile legate de viaţa culturală a concitadinilor săi - vezi reportajele din paginile revistei Luceafărul. Talentatul nostru consătean cochetează însă şi cu poezia. În volumul Clopotul lui Gauss - în versuri precum cele din creaţiile Dincolo, Lucrurile au rostul lor sau Viile de la Popeşti etc. face să vibreze resorturile sensibile ale inimilor de trăitor pe meleaguri îndepărtate de baştină. Ca redactor -şef al revistei Luceafărul, aşa după cum lecturăm din paginile acesteia, constatăm că s-a străduit să promoveze o serie întreagă de tineri, sau mai puţin tineri, personalităţi ale vieţii culturale botoşănene care, prin ideile puse în dezbatere atrag serios atenţia asupra stării în care se află astăzi cultura noastră. Semnificative mi s-au părut eseurile intitulate Spiritul <normalian> şi pepiniera de la Şendriceni al academicianului Alexandru Zub, Cum îl (re)citim pe Eminescu al lui D.Lavric, Eugen N.Nicolau - schiţă de portret al etnografului Marcel Lutic, dar şi propria sa analiză Despre Eminescu, limbaj şi eropenizare urgentă. Cu aceeaşi râvnă tumultoasă, vrânceanul Georgică Manole, ataşat acum de mişcarea culturală din zona Botoşaniului,a reuşit să înfiripeze şi să dezvolte o apreciabilă efervescenţă culturală chiar în localitatea Hăneşti, atrăgând la aceasta nu numai colegii de şcoală ci şi mulţi alţi tineri sau personalităţi din zonă, fapt remarcat şi semnalat de presa locală. Elocventă mi se pare caracterizarea făcută de Petruţ Pârvescu pe una din coperţile cărţii Clopotul lui Gauss : Aflat în căutarea unei identităţi multiple, Georgică Manole este un eseist remarcabil în cadrul peisajului scriitoricesc botoşănean. Poezia îl găseşte atent racordat la evoluţia şi involuţia verbului, cu ştiinţa scrierii şi descrierii asumate printr-o disciplină riguroasă uneori, aleatorie alteori, cu o densitate de probabilitate capabilă, însă, de performanţe nebănuite în spaţiul liber-geometrizat al câmpiei cu litere. De ceva timp colaborăm, noi primind veşti despre activitatea culturală din nordul Moldovei, apoi transmiţându-i de aici, de pe malurile Milcovului şi Râmnei - meleagul său natal-, notiţe referitoare la întâmplări şi fapte semnificative care, aşa cum ne-a mărturisit îi mai alină dorul de cei dragi rămaşi <acasă>. S-a înfiripat astfel o linie directă de comunicaţie culturală între sudul şi nordul Moldovei. Deie Domnul ca aceasta să dureze cât mai mult, spre binele ambelor zone Petre Abeaboeru M-am născut în ziua de 13 iulie 1948, în municipiul Focşani, jud. Vrancea, din părinţii Ion şi Victoria, ţărani viticulturi în comuna Popeşti, judeţul Vrancea, localitate componentă a marii regiuni viticole COTEŞTI. Şcoala generală am urmat-o în comuna Popeşti ( I-VII), după care, Liceul teoretic la Odobeşti. M-am înscris apoi la Institutului pedagogic din Galaţi, iar ceva mai târziu, la Facultatea de istorie Bucureşti. Am funcţionat ca învăţător şi profesor la mai multe şcoli din jud. Vrancea, fiind promovat a lucra la nivel de judeţ în cadrul organizaţiilor de tineret şi pionieri. După evenimentele din decembrie 1989, la scurt timp am intrat în rândul oamenilor de afaceri, conducând o societate comercială de distribuţie uleiuri şi accesorii auto. Sunt căsătorit, din 1970, am un fiu, ing.dr., căsătorit, care are şi el un fiu. Debutul literar a avut loc în cadrul Cenaclului literar de pe lângă Ziarul Milcovul ( ), având la acest ziar rubrică permanentă pe teme de istorie ; a urmat Cenaclul literar al Uniunii Scriitorilor filiala Focşani ( ) fiind printre membrii fondatori, alături de scriitorii Traian Olteanu, Florin Muscalu, Dumitru Pricop, Ion Panait etc, iar în prezent activez în Cenaclul literar al Asociaţiei culturale Duiliu Zamfirescu din Focşani ( ). Debutul în presă a avut loc în paginile Ziarului Milcovul, în decembrie Primul roman va apare în anul 2006 Între două lumi roman de dragoste (social-politic), căruia îi vor urma : Comuna Popeşti tradiţie şi continuitate în podgoria vrânceană monografie, 2007 ; Comuna Unirii Cîmpineanca 2008, Comuna Urecheşti leagă al ortodoxiei româneşti 2008, Boloteşti comuna de la Poarta Vrancei 2009 şi Caseta 2009 ; toate apărute sub îngrijirea Editurii Terra, a Casei Corpului Didactic Simion Mehedinţi din Focşani. Referiri despre acestea au apărut în ziarele locale Monitroul de Vrancea şi Ziarul de Vrancea, Saeculum, Oglida literară etc. Romanul Între două lumi a fost bine primit de cititori (620 pag), considerându-l reprezentativ pentru scriitor si epoca sa. În decursul anilor am obţinut premiul I la Salonul Dragosloveni preşedinte juriu prof.univ.dr. Al. Piru premiul al II-lea la concursul de reportaje lansat de ziarul Milcovul Focşani, iar după o lungă absenţă din ţară, premiul revistei Oglinda literară În luna aprilie a.c. a aparut lucrarea biografică Viaţa şi activitatea mitropolitului putnean Varlaam al Moldovei. Am în lucru un nou roman- Vasile Lupu - Între tron şi iubire, care va apare, probabil, la sfârşitul acestui an. 95 Muzicologul lugojean Constantin-Tufan Stan a lansat volumul György Kurtág. Reîntoarcerea la matricea spirituală NOTE DE LECTURĂ Luni, 26 octombrie 2009, de la ora 16.00, în Sala de Festivităţi a Şcolii de Arte Frumoase Filaret Barbu Lugoj, în cadrul manifestării Dialoguri culturale, sub genericul Constantin-Tufan Stan, istoric al muzicii bănăţene, s-a lansat volumul György Kurtág. Reîntoarcerea la matricea spirituală, semnat de muzicologul lugojean Constantin-Tufan Stan, redactor al revistei Banat din Lugoj. Au prezentat: dirijorul şi compozitorul Remus Georgescu, preşedintele Filialei Timişoara a UCMR, şi Simion Dănilă, membru al Filialei Timişoara a Uniunii Scriitorilor din România. În cadrul Dialogurilor culturale au mai avut loc: întâlnire cu membrii Filialei Timişoara a Uniunii Compozitorilor şi Muzicologilor din România, vernisajul expoziţiei permanente de mineralogie estetică a Şcolii de Arte Frumoase Filaret Barbu Lugoj, donaţie a mineralogului Constantin Gruescu din Ocna de Fier, şi un concert susţinut de actuali şi foşti elevi ai Şcolii de Arte Frumoase Filaret Barbu Lugoj, unde şi-au dau concursul: Ioana Popovici, Evangeline Asoltanei, Denisa Dragoescu, Odet Oltean, Natanael Mureşan, Amalia Kovacs, Nicolas Rădulescu - Şcoala de Arte Frumoase Filaret Barbu Lugoj, Amalia Ştefania Lina, Alexandru Reisz - Colegiul Naţional de Artă Ion Vidu Timişoara, Raluca Miclăuş -Facultatea de Muzică Timişoara (în programul concertului, lucrări de: J. S. Bach, I. Odăgescu-Ţuţuianu, Gh. Costin, Chopin, Quantz, Rahmaninov, Mozart, Brahms). Adriana Weimer Alături de Şcoala de Arte Frumoase Filaret Barbu Lugoj, organizatori au mai fost Biblioteca Municipală Lugoj şi Cenaclul & Revista Banat Lugoj. Lansare de carte Lansare de carte Lansare de carte Lansare de carte Lansare de carte NUNTA NEAGRĂ, Gheorghe Andrei Neagu, Editura Valman, Rm.Sărat, Virginia Bogdan Cu puţină vreme în urmă, pe 30 martie 2010, Colegiul Tehnic Edmond Nicolau - Focşani a avut una dintre rarele ocazii eveniment, aceea de a găzdui o întîlnire scriitori- elevi- profesori, pentru o lansare de carte: Nunta neagră, Gheorghe Andrei Neagu, Editura Valman, Rm. Sărat, Cartea, o baladă de rang european, cu rezonanţe rimbaldiene, după cum afirmă Andrei Zanca pe a patra copertă, de o mare eleganţă, realizare grafică de excepţie, a fost tradusă în limba engleză de către Gabriela Pachia Tatomirescu, în limba franceză de către Virginia Bogdan, în limba italiană de către I. D. Denciu, în limba rusă de către Alla Murafa şi în limba spaniolă de către Mioara Angheluţă. Deşi timpul a fost drămuit de alte activităţi ale şcolii, cei cîţiva scriitori prezenţi, Gheorghe Neagu, autorul cărţii lansate, Preşedintele Asociaţiei Duiliu Zamfirescu, directorul revistei Oglinda literară ( care a iniţiat şi concursul Liceenii, printre ai căror premianţi s-au numărat şi elevi ai colegiului Edmond Nicolau ), Mariana Vicky Vârtosu, Virginia Paraschiv- Ganea, Mihai Ganea, Adrian Jugaru, Stan Budeanu au reuşit să incite interesul virtualilor cititori. Fiecare a interpretat mesajul scrierii în nota personalităţii sale; fie o iubire vampirică, fie o iubire rece şi frigidă, fie o apropiere de o altă iubire, stelară, astrală. Personal, ca autoare a traducerii franceze, cunoscînd textul propriu- zis, frapant mi s-a părut mesajul grafic; un contrast şi un simbol greu de eludat! Dacă ar fi să citim culoarea de fond a coperţii şi a paginilor, neagră, simbol al Inteligenţei şi petele de culoare roşie, buzele, pecetea consacrată a Iubirii şi macii, Adormirea, atunci ar trebui să înţelegem că cea dintîi, preponderent masculină, este trezită la viaţă doar prin ardoarea Iubirii. Aşadar, Nunta, unirea principiului masculin cu cel feminin se realizează doar prin Iubire. Prin simbolul Iubirii. Nu este vorba despre o iubire senzual terestră, deşi imaginea este îmbietoare. Este vorba despre o iubire mai presus de fire. Căci mirele e altul. Marele-nceput (p.17), Cu florile aprinse (p.16), Ea doarme, lebădă supusă (p.15) sunt tot atîtea semne vizibile ale unei liturghii cosmice, Geneză, Început de lume. O coroană din crengi care par uscăţive( ar putea fi sugestia unei coroane de spini?!) încununează chipul Iubirii dar şi al femeii care dă viaţă. De o frumuseţe stranie. Sigur, sacrificiul( este şi laitmotivul baladei, de altfel) fundamentează orice creaţie. Creaţia, această altă nuntă, încununată de Frumuseţea Spiritualităţii este totdeauna o operă a negrului ( ca să citez pe Andrée Christensen din cartea Depuis toujours j entendais la mer; scriitoarea a transmis felicitări şi viaţă lungă, autorului şi cărţii), lucrare în stilul mezzo tinto, a căutării. Aşa cum gravorul răzuie cu dalta pentru a face bobul planşei, a găsi forma desăvîrşirii, şi a ajunge la albul conturat al imaginii ( florile şi poemele, scrise cu litere albe pe fond negru), scriitorul caută, pentru a intra în comuniune şi a putea comunica, mesajul operei sale. Opera la roşu. Iată ce vor să spună culorile pe care le prezintă imaginea grafică; altă creaţie. În limbajul Iniţiaţilor. Rămîne ca lectorii să descopere textul poemului, poeticitatea/ poieticitatea lui autentică. 5943 96 JURNAL Matei Romeo Pitulan VI. The rest et silence Pe neaşteptate, aşa cum îi era obiceiul, Brahms vine şi oferă Clarei ultima sa compoziţie, Recviemul german, dedicat,,lui Robert Schumann, marele geniu, maestrul, şi Johannei, simpla şi bătrâna mea mamă. În vinerea mare, în aprilie 1868, în Catedrala Sf. Petru din Bremen, Clara străbate naosul la braţul lui Brahams, pentru a asculta, în primă audiţie Recviemul german. Clara se simte din ce în ce mai epuizată, confesându-se fiicei sale, Maria :,,Inima mea începe să îmbătrânească... Înaintea concertului de la Heidelberg, din 9 noiembrie 1872, Clara primeşte vestea morţii fiicei sale, Julie... Nu spune la nimeni nimic şi cântă... Clara nu se lasă copleşită de durere, dar îşi recunoaşte amar împlinirea destinului,,...în fond nu îmbătrâneşti decât ca să pierzi. Până în ziua când eşti dus chiar tu la cimitir. Atunci ninge, suflă vântul pe mormântul tău. În afară de asta, viaţa îşi urmează cursul... După multe ezitări, se instalează, provizoriu, în noiembrie 1873, la Berlin. În rest, reumatismul o chinuie şi totodată o imobilizează.,,tristă viaţă pentru Clara. Doctorul Esmarch o sfătuieşte, în pofida oricăror suferinţe, să nu cedeze, să repete şi să cânte zilnic. Neliniştită şi preocupată, Clara nu reuşeşte să-şi găsească locaţia ideală. Brahams locuieşte la Viena şi o invită mereu să se decidă odată, dar Clara refuză sistematic. Încet, încet durerea mai cedează, braţele încep să-şi regăsescă abilitatea, reumatismul n-o mai supără şi Clara asistă, fericită, la concertul în primă audiţie a Simfoniei în do major op.68 a lui Brahms. În acel an 1877, Clara este răzbunată: geniul,,scumpului ei Brahms este definitiv recunoscut Imediat, în anul următor, mai precis la 29 septembrie 1878, Brahms îşi dirijează Simfonia a doua. Entuziasmul publicului este unanim, compozitorul este, în sfârşit, venerat pe măsura talentului său. Tot în acest an Clara se stabileşte la Frankfurt am Maine, unde va suferi o nouă criză de reumatism, foarte dureroasă. De la această dată Clara n-a mai cântat în public, continuă, în schimb, să dea lecţii de pian şi să schimbe cu Brahms o corespondenţă furtunoasă, violentă, sau tandră... Într-una dintre scrisori, morocănosul de Brahms recunoaşte:,,tu şi Robert aţi fost cea mai frumoasă aventură din viaţa mea. Voi reprezentaţi bogăţia ei cea mai mare şi substanţa ei cea mai nobilă. Brahms compune în 1883, tulburătoarea Simfonie a treia în fa major care cuprinde un motiv scurt : fa-la bemol-la, tradus în germană prin literele FAF, iniţialele devizei lui Brahms:,,frei aber froh -(liber dar fericit), ceea ce aminteşte Clarei de FAE.,,frei aber einsam -(liber dar singur), motto-ul pe care Schumann, Dietrich şi Brahms l-au rescris în superba Sonată pentru viaoră şi pian. Tema cu care Brahms îşi începe simfonia, după cele două acorduri de deschidere, trimite ascultătorul la prima simfonie a lui Schumann. În ambele cazuri tonalitatea mişcării este în mi bemol, iar misterioasa temă e în sol major. Probabil că această temă avea o sonoritate aparte pentru Schumann, care nu putea fi explicată. Dar poate că Brahms descoperise ce voia Schumann să spună... Oricum toţi cercetătorii consideră Simfonia a treia în fa major o creaţie absolut originală în spiritul muzicii lui Brahms. Veacul stă să-şi sfârşească zilele... Se răstoarnă valorile. La timpuri noi, oameni noi. Alţi artişti îşi căută drumul, o altă generaţie bate la poarta destinului, căutând afirmarea: Camille Saint-Saëns, Ceaikovski, Liszt descoperise pe Rimski- Korsakov, Musorgski, Borodin şi mulţi alţii... În noiembrie 1894, Brahms soseşte pe neaşteptate la Frankfurt am Maine. Clara arată descurajant de trist, este o femeie bătrână, pe jumătate surdă, cu degetele noduroase, care plânge de mila trupului ei mizerabil. Brahms, Joachim şi un prieten al lui Brhams, cântă special pentru Clara: Concertul pentru vioară, Sonata pentru clarinet şi pian op.120 şi Piesele fantezi pentru pian şi clarinet de Schumann. O rază de lumină: Clara uită pentru câteva clipe de toate grijile vieţii, de umilinţele vârstei, de suferintele de zi cu zi şi ascultă pierdută în visare, plângând de fericire regalul-concert... Va fi, poate, pentru ultima oară?... Pe 3 octombrie 1895, Brahms, devenit între timp un bătrânel bondoc de 60 de ani ( el, arogantul şi nesuferitul, pe seama căruia, în tinereţe, la Viena, circula anecdota potrivit căreia Brahms ar fi părăsit furtunos o petrecere spunând:,, Dacă este aici vreo persoană pe care nu am insultat-o, îmi cer scuze,,), o roagă a doua zi, ca un copil, pe Clara să-i cânte ceva. Ea refuză. El insistă. A izbucnit cearta. Până la urmă s-au împăcat: Clara a cântat numai pentru el, pentru îngerul ei consolator. Nici unul dintre ei nu bănuia, în acele momente de extaz, că pentru Brahms va fi ultima oară când o va mai auzi cântând pe Clara,,duşmanca lui iubită Clara Schumann va trece în adormire în noaptea de 20 spre 21 mai Confuz şi îndurerat, Brahms, în graba de-a ajunge la timp, se urcă greşit în trenul spre Viena, în loc să-l ia pe cel de Germania. Soseşte disperat la Frankfurt am Maine, prea târziu pentru a asista la ceremonia funebră. La marginea mormântului străjuiau liniştiţi copacii plantaţi la moartea lui Robert Schumann. Trecuseră de atunci peste patruzeci de ani...joachim, Brahms, Dietrich, Hiller. au căntat muzica bărbatului pe care Clara il iubise cu sinceritate şi patimă şi pe care, în sfârşit, îl regăsea... Ca şi acum patruzeci de ani, în cimitir a început să plouă. În tăcere, fără să-şi spună niciun cuvânt, prietenii se despart, unul câte unul şi răzleţi dispar în ceaţa care se lasase, zgribuliţi de ploaia rece care continua să cadă Brahms este singurul care rămâne ca o stană la mormântul Clarei, indiferent la rafalele de ploaie şi la frigul care-i învăluia trupul. Johannes Brahms dă frâu liber lacrimilor realizând în acel tragic moment cutremurătorul adevăr: pierduse nu numai pe femeia care îi descumpănise viaţa de bărbat şi în faţa căreia toate iubirile lui dispăruseră ca un fum, dar pierduse pe femeia care îi luminase viaţa şi îi împlinise destinul de muzician La nici un an, în noaptea de 2 spre 3 aprilie 1897, Brahms cere un pahar cu vin de Rin. Îl bea cu poftă şi murmură: E bun,. Nu mai reuşeşte să adoarmă. În zori, ochii lui albaştri sunt plini de lacrimi. Lacrimile se preling pe obrajii descărnaţi şi palizi în barba cenuşie. Apoi închide ochii şi adoarme. Pe faţa lui se puteau distinge clar semnele icterului declanşat la aflarea tristei veşti a morţii Clarei Schumann. Scurtele peregrinări, romanticele peregrinări ale celor trei (Robert, Clara şi Johannes) prin această viaţă, luaseră sfârşit. Nu mai tânjeau după meleaguri străine. Peste veacul care trecea, cobora tulburător amurgul romantismului şi, o dată cu el, strălucirea acestor trei destine intrau în timpul sacru şi nepieritor al zeilor. 97 UNIO MISTICA SAU CALEA PLOTINIANĂ SPRE ABSOLUT ESEU George Petrovai (urmare din numărul anterior) 2. Ciudăţenii şi exerciţii spirituale Aşadar, care-i calea plotiniană ce duce la unirea cu Dumnezeu? Cum spirala plotiniană a îndumnezeirii omului este deosebit de anevoioasă, aspirantul la statutul de înţelept are nevoie nu doar de reperele morale sau de poveţele care-l asigură că se află pe drumul bun, ci şi de impulsul care-l împinge irezistibil spre desăvârşire. În cazul lui Plotin acest impuls se descoperă atât în îndemnul adresat sieşi şi celorlalţi: Dezbară-te de toate!, cât şi în dezgustul simţit faţă de propriul său corp, aşa cum citim în Porphyrios: Lui Plotin, filosoful care a trăit în vremea noastră, parcă-i era ruşine că are un trup. Pentru ca paginile următoare să abunde în alte ciudăţenii ale filosofului: refuza să vorbească despre propriii săi părinţi, despre locul său de baştină şi data naşterii sale, se supăra dacă cineva încerca să-i facă portretul, refuza să facă clisme cu toate că suferea de o boală de colon ( Nu se cuvine ca un om bătrân să îndure astfel de tratamente, se apăra el), se abţinea să meargă la baia publică, dar punea să i se facă zilnic masaj la el acasă, desfătare la care ne spune biograful lui a renunţat atunci când, în urma epidemiei de ciumă ajunsă la paroxism, au murit şi masorii săi. Dar cu toate că suntem în posesia acestor preţioase informaţii, care de-a lungul timpului au dat naştere la diverse interpretări, din nou nu trebuie să ne grăbim cu trasul concluziilor doar din ele. Căci eminentul exeget francez, de pildă, vine în eseul dedicat lui Plotin cu alte precizări legate de acest gingaş capitol din viaţa filosofului: Nu împotriva trupului lupta el, ci împotriva unui exces de vitalitate a trupului, care ar risca să dezechilibreze sufletul în pornirea lui spre contemplarea Binelui. Prin urmare, omul pornit pe calea desăvârşirii trebuie să devină nepăsător la durere şi la plăcere, sau ca să ne folosim de cuvintele lui Hadot trebuie deci să se obişnuiască să dorească suferinţa şi durerea cât este tânăr, ca să nu fie luat prin surprindere la bătrâneţe, când acestea vor veni în mod natural. Acesta, ne spune Hadot, este prototipul unui exerciţiu spiritual, cunoscut de stoici sub numele de premeditarea: Filosoful trebuie să-şi dorească să treacă din vreme prin întâmplări neplăcute, pentru a le suporta mai uşor când vor veni pe neaşteptate, căci numai astfel libertatea interioară va putea birui eventualele constrângeri şi va deveni atotstăpânitoare. Tot de la Porphyrios aflăm că Plotin era mereu atent la sine şi că încordarea cu care căuta la Spirit nu înceta nici o clipă când veghea, ceea ce în lumina celor discutate mai sus ne duce cu gândul la exerciţiile spirituale pentru sporirea vigilenţei, exerciţii foarte preţuite de stoici, de îndată ce ele reflectă atitudinea fundamentală a înţeleptului stoic. Dar eruditul francez are grijă ca nu cumva să cădem în extrema cealaltă după acest belşug de explicaţii, drept aceea se grăbeşte cu precizarea: Încordarea continuă a lui Plotin nu este aşadar mai ieşită din comun decât aceea a lui Marcus Aurelius sau Epictet. Deci dacă exerciţiile spirituale la care se dedă Plotin nu necesită mai multă concentrare şi un mai mare efort intelectual decât atitudinea stoică, de unde apar totuşi diferenţele de substanţă dintre ei? De acolo, ne lămureşte P. Hadot, că în vreme ce stoicul îşi îndreaptă constant atenţia spre întâmplările din viaţa cotidiană, în care se străduieşte să desluşească voia lui Dumnezeu, atenţia lui Plotin se îndreaptă spre Spirit şi reprezintă un efort mereu reînnoit de a rămâne în contemplarea Binelui. Aha, vor sări cei cu judecata pripită, prin urmare Plotin întoarce spatele realului şi se retrage în liniştea şi comoditatea abstracţiunii! Nimic mai neadevărat, pune încă o dată lucrurile la punct gânditorul francez, întrucât înţelepciunea lui Plotin are în ea ceva blând, îngăduitor, binevoitor, un simţ al realităţii şi al măsurii (subl. mea, G.P.) cu nimic mai prejos decât bunătatea şi blândeţea lui Marcus Aurelius. 3. Experienţa mistică Rezultat al experienţei mistice, în care ochiul interior al sufletului nu vede decât lumină, convingerea lui Plotin este că putem ajunge la Dumnezeu numai prin transformarea lăuntrică a fiinţei noastre cu ajutorul virtuţii. Rolul atribuit virtuţii este atât de covârşitor, încât filosoful nu ezită să sublinieze în capitolul 15 din tratatul 9 al celei de-a doua Enneadă: Fără virtute, Dumnezeu nu este decât un cuvânt! Patru au fost virtuţile practicate de Plotin (civice, purificatoare, contemplative, paradigmatice) şi fiecare dintre ele reprezintă trepte succesive în ridicarea sufletului de la detaşarea de sensibil până la contemplarea Unului. Trebuie spus că în concepţia plotiniană virtutea care ne conduce la Dumnezeu nu se poate ivi în suflet decât dintr-o primă unire cu Dumnezeu, ceea ce după cum sugerează Hadot ne duce cu gândul la subtilul paradox al prezenţei divine: Nu m-ai căuta dacă nu m-ai fi găsit! Din acest joc captivant se desprind cele două însuşiri fundamentale ale virtuţilor: 1)Odată ajunsă la desăvârşire, virtutea devine înţelepciune; 2)Virtutea intră în scenă doar atunci când sufletul cade din starea de contemplaţie, respectiv atunci când nu se mai poate menţine la nivelul spiritual. Însă pentru o cât mai corectă înţelegere a experienţei mistice plotiniene, ea trebuie pusă în conexiune cu mediul spiritual şi cultural din acea epocă. Se ştie că sub influenţa platonismului şi a teologiilor astrale, în primele trei secole ale erei creştine au înflorit gnozele şi religiile misterice. În concepţia platonică, trupul apare ca un mormânt sau o temniţă a sufletului, de care acesta înrudit cu Ideile eterne trebuie să se despartă. La rîndul lor, teologiile astrale susţineau că sufletul este de origine cerească şi că a coborât pe pământ după o călătorie stelară, în cursul căreia a căpătat învelişuri din ce în ce mai grosolane, ultimul dintre aceste învelişuri fiind trupul pământesc. Influenţa acestui platonism din ce în ce mai difuz se exercită în două direcţii: a)trupul începe să fie perceput cu o anumită silă (vezi ruşinea lui Plotin că are un trup); b)alimentează ostilitatea păgînă faţă de misterul Întrupării, inclusiv ostilitatea bătăioasă a lui Porphyrios, motiv pentru care toate cele 15 volume de dispute şi tratate polemice scrise de acesta împotriva creştinismului au fost arse pe rug în secolul al V-lea, din ordinul împăraţilor bizantini Valentin al III-lea şi Teodor al II-lea. (continuare în nr. viitor) 5945 98 AESOTERICAE Cristina Nicoleta Sprînceană Ştiinţa pierdută a lui Zalmoxis sau Steaua Tetrahedronică, octagonul şi cultura carpato-danubiană Celor care cred că ei au fost cei dintâi, le amintesc totuşi că în 1959 o expediţie paleontologică chinezo-rusă condusa de dr. Chu Ming Chen, a descoperit în deşertul Gobi o piatră care s-a dovedit a avea vechimea de un milion de ani şi în care era imprimată talpa unui pantof perfect asemănător pantofilor pe care îi purtăm în ziua de astăzi. Aşa că... e cam greu de spus unde, cine şi care au fost primii. Ce s-a întâmplat însă, înainte de acele câteva mii de ani, istorisite de arheologie sau teoria marilor culturi? Poate cineva să spună care a fost scenariul derulat pe Pământ acum sau 1 milion de ani?... Poate să spună cineva cu exactitate cum a apărut omul pe Pământ ori dacă ciclopii sau uriaşii din miturile Biblice şi Universale au populat vreodată planeta în realitate?... Care a fost implicaţia civilizaţiilor extraterestre din galaxia Andromeda sau constelaţiile şi sistemele solare Lyra şi Vega, Hyades şi Aldebaran, Sirius, steaua Barnard, Arcturus cu Upsilon Bootes, Draco, Orion şi Alnilam, Zeta Reticula, Pleiade cu Alcyone şi Taygeta (M45) şi altele în evoluţia speciei umane?... Prin ce tehnică au fost înălţate piramidele din Egipt şi statuile colos din Insula Paştelui?... Dezlegarea enigmelor care abundă pe planeta Pământ, de la Poarta Soarelui din Tiahuanaco şi până în Sumer şi Himalaya - aceasta ar fi adevărata istorie a omului. Aşa cum este, însă, înţeleasă şi mai ales practicată în societatea super-materialistică în care trăim de vreo trei sute şi ceva de ani, istoria este cel mai adesea un mijloc de agresiune, ceva în genul ieşi tu din casă şi serveşte-mă la masă... şi mai fă-mi şi pantofii. De fapt, nici nu e de mirare că pe o planetă care pe zi ce trece, oferă tot mai puţin confort locuitorilor săi (datorită exploziei demografice, împuţinării resurselor materiale şi mai ales, folosirii exclusive şi intensive a energiilor convenţionale - folosire care va da naştere în curând la dezechilibre ecologice şi climaterice catastrofale), aşa-zisele istorii sunt făcute şi contra-făcute în funcţie de interesele teritoriale, nevoia stringentă de hrană şi energie. Având în vedere aşadar, aceste faţete ale istoriei - definită de satiristul Ambrose Bierce că o naraţiune (în cea mai mare parte falsă), de evenimente (cele mai multe neimportante), iniţiate de conducători (în marea majoritate escroci) şi duse la capăt de oameni de rând (în cea mai mare parte ignoranţi), articolul de faţă nu îşi propune să facă istorie, ci doar să expună unele puncte de vedere care fac o conecţie - zic eu, inedită - între marile culturi ale lumii şi cultura Carpato-Danubiană, şi care în consecinţă ridică interesante semne de întrebare. CÂTEVA NOŢIUNI SUMARE DE GEOMETRIE SACRĂ PRELUATE DE LA ŞCOALA MISTERELOR EGIPTULUI ANTIC A FARAONULUI AKHUNATON ŞI TEORIA CÂMPURILOR UNIFICATE A LUI ALBERT EINSTEIN Geometria sacră nu este sinonimă cu configurarea unor linii pe o suprafaţă plană, ci reprezintă structura morfogenetică care se află la baza realităţii şi a matematicii. Cei mai mulţi fizicieni şi matematicieni moderni consideră că numerele reprezintă limbajul realităţii, adevărul este însă că formele sunt cele care generează toate legile fizicii. Geometria sacră reflecta mişcarea Spiritului în vid, fiind un adevărat ghid al mişcărilor necesare pentru a ajunge de la un punct iniţial la lumea tridimensională. Dacă dintr-un punct oarecare (considerat punctul de plecare a Spiritului în vid), se începe mişcarea, singurele direcţii în care se poate deplasa Spiritul sunt în sus, în jos, înainte, înapoi, la stânga şi la dreapta. Cele şase direcţii pot fi conectate iniţial într-un pătrat, apoi într-o piramidă şi încă o piramidă, ceea ce dă naştere la un octahedron (un corp geometric cu 8 feţe triangulare, 6 colţuri şi 12 margini). Prin mişcarea de rotaţie a octahedronului ia naştere o sferă. Dacă sfera astfel formată începe să execute aceeaşi mişcare după cele 6 axe iniţiale (în sus, în jos, înainte, înapoi, la stânga şi la dreapta), în final iau naştere 6 sfere inter-conectate, plus o a 7-a sferă în mijloc. Prin mişcarea de rotaţie a celor 7 sfere încep să ia naştere obiectele tridimensionale. Urmează alte etape intermediare, foarte importante de altfel (formarea florii vieţii, etc.), dar a căror descriere nu îşi găseşte locul în articolul de faţă. Cert este că în final rezultă cubul Metatron care încorporează cele 5 solide Platonice (numite astfel după Plato, deşi Pytagoras este cel care le-a descris cu 200 de ani înainte de Plato, numindu-le solide perfecte şi deşi în realitate, Pytagoras le-a preluat (urmare din numărul anterior) de la egipteni): cubul sau hexahedronul, tetrahedronul, octahedronul, dodecahedronul şi icosahedronul. Cele 5 solide Platonice sunt baza lumii materiale. Nu există practic nimic în Universul material, care să încorporeze altceva decât cele 5 solide Platonice. Atomii sunt sfere constituite dintr-un centru în jurul căruia norul electronic se mişcă cu 9/10 din viteza luminii. În diferite cristale, atomii se aliniază în linie dreaptă, în triunghi, într-un tetrahedron, un octahedron, un icosahedron sau un dodecahedron. În 1973 cercetătorii fostului imperiu sovietic au publicat în Komsomolskaya Pravda rezultatul unui studiu conform căruia Pământul nu este o sferă cum ne-am imaginat, ci un imens cristal cu dimensiuni angulare care după milioane şi milioane de ani de mişcare şi eroziune, a căpătat de fapt forma unei mingii. În concordanţă cu cercetătorii sovietici, laturile angulare ale cristalului se află acum sub scoarţa terestră, forma cristalului fiind aceea a unui dodecahedron. Ulterior, alţi cercetători sovietici au elaborat o altă teorie conform căreia Pământul are o grilă energetică constituită dintr-un dodecahedron şi un icosahedron (douăsprezece pentagoane şi douăzeci de triunghiuri echilaterale). De fapt, teoria grilelor Pământului nu este de loc nouă. Se spune că în antichitate Socrate i-ar fi spus elevului său Simmias că Pământul adevărat privit de sus arată ca o minge alcătuită din douăsprezece bucăţi de piele ţesute între ele. Un studiu al sistemului rusesc a confirmat faptul că de-a lungul laturilor poligoanelor există regiuni cu activitate seismică şi vulcanică mare. Punctele corespunzătoare nodurilor grilei sunt centrele unor schimbări mari în presiunea atmosferică şi în consecinţă, uragane uriaşe se formează în aceste puncte. Curentele atmosferice şi oceanice urmează acelaşi şablon. În aceste puncte se găsesc adeseori zăcăminte bogate de minerale sau petrol. Vortexurile sunt totodată locul unor anomalii magnetice. Unul dintre ele cade în Estul Floridei, în aşa-numitul triunghi al Bermudelor, cunoscut ca un loc de disparişie inexplicabilă a navelor şi avioanelor. La ora actuală, pe întregul glob, se cunosc douăsprezece astfel de arii ale anomaliilor magnetice. Evoluţia civilizaţiei umane este afectată de energia Pământului. Multe dintre civilizaţiile antice au înflorit în punctele de intersecţie a poligoanelor. În ziua de astăzi există nenumărate aplicaţii practice legate de curentele telurice şi potenţialul electric al atmosferei Pământului, pe care unul dintre marile genii ale secolului XX, sârbul Nikola Testla, le-a intuit de altfel foarte bine. Anumite staţii atomice moderne trebuie construite în locaţii geometrice pentru a funcţiona corespunzător, iar sistemele de comunicaţii ale submarinelor se folosesc de grilele energetice. Însăşi bomba atomică este un dispozitiv geometric care necesită poziţionare geometrică pentru a fi detonată. O SCURTĂ DIVAGAŢIE HARTA ROMÂNIEI ÎN DIMENSIUNEA ASTRALĂ În paranteză fie spus, sistemul grilelor este confirmat nu numai de constatările practice, dar apare şi dacă te uiţi la harta Pământului în dimensiunea astrală cu ochii minţii - procedeu numit generic clarviziune. Nu ştiu ce spun calculele super-sofisticate sau tehnologia ultra-avansată, însă pe harta României privită în dimensiunea astrală apar patru mari puncte energetice. Trei apar deosebit de active (ca nişte tulumbe de fum gris, uşor albăstrui), unul în zona Munţii Lotrului - Munţii Retezatului, altul în zona Miercurea Ciuc şi altul la S-V de Constanta şi N-V de Mangalia. Ultimul pare a fi deosebit de important pentru echilibrul energetic al întregului teritoriu (un fel de nod de ghidaj al energiei telurice) şi legat de alte puncte din zona Mării Negre. Acest punct avantajează din punct de vedere energetic Mangalia. În dimensiunea astrală, Marea Neagră arată puţin adâncă în comparaţie cu alte mari (ceea ce pare a fi un inconvenient), iar fundul mării coboară în trepte abrupte. Este ca şi cum ai merge pe o câmpie însorită care coboară iniţial în două - trei trepte line şi apoi aluneci dintr-odată într-un abis întunecos presărat cu caverne pe fundul marii, dar şi pe pereţii laterali stâncoşi şi roşiatici. Cu excepţia petrolului despre care se ştie, probabil că în viitor vor mai fi descoperite alte două zăcăminte, dintre care cel plasat cel mai la S-E va fi exploatat, fiind cel mai mare şi cel mai bun sau în orice caz diferit de exploatările anterioare, apărând mai gras la pipăit. În sfârşit, al patrulea punct energetic, mai puţin activ, apare în zona Braşovului. (continuare în nr. viitor) 99 AXIS LIBRI, iunie, 2010 Editată de Biblioteca Judeţeană V.A.Urechia Galaţi, revista culturală Axis Libri îşi continuă parcursul de excepţie pe care l-a urmat până acum. Întorcând prima pagină, vom citi un material semnat de Cassian Maria Spiridon, redactorul-şef al Convorbirilor literare, intitulat Condiţia scriitorului, azi. Editorialul din acest număr este semnat de directorului bibliotecii şi al revistei, profesor Zanfir Ilie Împărăţia copilăriei ne cuprinde cu dor năvalnic. Despre anii copilăriei sale ne vorbeşte cu nostalgie şi, în final, ne face o invitaţie pornită din inimă către lectură, îndemnându-ne să intram în bibliotecă, unde suntem aşteptaţi cu drag, pentru a ne bucura de tezaurul bogat în cunoştinţe, unde vom găsi răspunsuri la întrebările noastre. Valentina Oneţ ne prezintă O ediţie rară a operelor lui Horaţiu în Colecţiile Speciale ale Bibliotecii V.A.Urechia. Revista prezintă cu generozitate activităţile din trecutul istoric al bibliotecii printre care şi prezentarea acesteea la Expoziţia Generală a României din 1906 material semnat de Paula Balhui. Ca de fiecare dată, revista nu scapă prilejul de a prezenta excelentele manifestări dedicate Salonului literar Axis Libri, eveniment cultural gălăţean care a cucerit deja publicul, săptămână de săptămână, umplând, la refuz, sala Mihai Eminescu a Bibliotecii. CAFENEAUA LITERARĂ,aprilie, 2010 Ne întâmpină cu câteva cugetări semnate de Gheorghe Grigurcu, din care redăm una: Unii dintre cei ce protestează împotriva nedreptăţii sunt atât de impuri încât îşi murdăresc propriul protest. Şi totuşi stau alături de cei vrednici, iar cei vrednici stau alături de ei, ca şi cum totul ar fi în ordine. Invitat la cafenea în acest număr al revistei este Ion Miloş, consemnat de Adrian Dinu Rachieru; Ştefan Ion Ghilimescu semnează la rubrica Cabinetul cu stampe Balzacianismul lui Kogălniceanu; Aurelian Titu Dumitrescu Riscând până la inefabil; Apreciem consistenţa paginilor de poezie: Alberto M. Popesco, Andreea Ghica, Roxana Băltaru, Roxana Mihaela Boboc, Alexandr Stoicovici, Adrian Iovan, Raluca Neagu, Dorin Cozan. Sub grupajul Portrete în peniţă, Florentin Popescu semnează Discreţia ca semn de nobleţe: Florea Burtan. REVISTA REVISTELOR Gheorghe Mocanu Este aniversat pictorul Ion Pantilie la 65 de ani, prezentare realizată în pagina 30 de către Virgil Diaconu. DUNĂREA DE JOS, mai,2010 Revista lunară a Centrului Cultural Dunărea de Jos, al cărei redactorşef este Florina Zaharia ne propune rubrici interesante: Evenimente: TVR Cultural la Centrul Cultural. Lansare de carte la Centrul Cultural (pag. 3); vernisaje la Centrul Cultural Dunărea de Jos (pag.4); Mărturii arheologice recent descoperite pe teritoriul judeţului Galaţi (pag.51); La rubrica MEMO/ARISTOS, găsim semnăturile lui Constantin Frosin, George Lateş, Adina Fuică. POEZIE: Mirela Burduc, Simona Frosin, Odette Livezeanu; PROZĂ: Adrian Haidu, Constantin Tănase, Elena Maria Stara, Jack Ross în traducerea lui Petru Iamandi; TEATRU: Victor Cilincă. CRONICI DE CARTE: a.g.secară, Andrei P: Velea, V.Valegvi, Dan Bistricean. Interviurile din paginile revistei: Clara Mărgineanu în dialog cu Sorin Teodoriu, Estelle Variot, răspunzând lui Radu Moţoc. NORD LITERAR, aprilie, 2010 Apare la Baia Mare sub egida Consiliului Judeţean Maramureş. Din sumarul acestui număr: Festivalul Lucian Blaga Sebeş; Cronica literară: Literatură şi gastronomie de Gheorghe Glodeanu; Vitrina: Locul unde Poema păşeşte pe ape de Adela Naghiu; Virtuţile monografiei filosofice de Florian Roatiş; Epistolarul lui Vasile Latiş de Săluc Horvat; Bulversarea scriitorului de Augustin Cosmuţa; Precum un fier înroşit numele meu de V. Morar. Cronica literara: Poetica solitudinii. Despre o altă scală a valorilor (II) de Daniela Sitar-Tăut. Orfeu: Poeme de Augustin Botiş. Eseu: Întortochiate sunt căile biografului de Marian Barbu. Cenaclu: Poeţi din urbea lui Caragiale. Eseu: Ion Pop marginile poeziei de Antonela L. Cornea. Poezie: Deschidem cu bucurie coloanele foii noastre; Comentarii: Vindecarea de tăcerea tăcerii de Valeriu Oros; Atitudini: Postbelic Postdecembrist - de Dumitru Hurubă; Varia: Revista revistelor; Traduceri: Isabella Bossi Fedrigotti traducere şi prezentare de Liliana Rodica Feder. ARGEŞ, martie, 2010 Revista de cultură fondată în 1966, a Centrului Cultural Piteşti. Am lecturat cu plăcere materiale interesante precum: Al.Th. Ionescu sau echilibrul dintre etic şi estetic de Leonid Dragomir; Cartea care a născut un scriitor de Mirela Neagoe; Scriitorul mare român de Dumitru Ungureanu; Traduceri aminte de Şerban Foarţă; Ermetismul canonic de Theordor Codreanu; Talentul şi caracterul sunt lucruri diferite şi care nu se influenţează deloc reciproc de Doina Jela; Glorioşii ani ai ratării -. De Aurel Sibiceanu; Autobiografie Flori Bălănescu; Nu-mi pot schimba destinul, degeaba mă plâng Liviu Ioan Stoiciu; Secvenţe îndosariate cu Petre Stoica, Virgil Mazilescu şi LIS Luca Piţu; Nici un tramvai nu a dat peste Labiş de Marin Ioniţă; Gâlceava intelectualilor cu biserica de Leonid Dragomir; Fără pricină Mihai Rogobete; Arta contemporană şi greutatea trupului crucificat de Iuvenalie Ion Ionaşcu; Dialog: Există permanent o interdependenţă între viaţă şi operă în activitatea unui mare istoric adevărat între Gabriel Stănescu şi Giovanni Casadio; Din suferinţele teatrului românesc Ion Focşa. TOMIS, aprilie, 2010 Revista constănţeană ne întâmpină cu articole de primă mână: Celălalt trup (editorial) Bogdan Papacostea; Regândirea esteticii la H.G. Gadamer Daniel Clinici; Teatrul nu mă doreşte deloc Florin Tudose; Centenarul Baletelor ruse Luana Luban; Mister şi dans cu Răzvan Mazilu Florin Tudose; Scara cu flori Luana Luban; Sculpturi în caramel Felix Nicolau; Trei patru-zile cu Adrian Marino - Alina Costea; Orb prin nord Ştefania Mincu; Căutătorul de comori Alina Costea; Ex-temporale Mădălin Roşioru; Discursul eliberator sau despre metaforizarea terorii Daniel Luca; Sensul, acest Goebbels al utopiei comuniste; Nevoia de prezent, mai urgentă decât orice happy-end Sorin Dinco; Istorie, memorie, uitare Daniel Clinici; Voluptatea cărnii la români Alina Costea; Va mai fi Bucureştiul Micul Paris? Adrian Majuru. 5947 100 2018 © DocPlayer.fr Politique de confidentialité | Conditions de service | Feed-back To make this website work, we log user data and share it with processors. To use this website, you must agree to our Privacy Policy, including cookie policy. Home / AcasăAbout / DesprePSYCH-K®Why / De ce PSYCH-K®?Increasing Performance / Creșterea performanțelorHow It Works / Cum funcționeazăFAQ / Întrebări frecventeContact How it Works for You The PSYCH-K® techniques employed by Proper Act Consulting are designed to transform negative beliefs into positive beliefs, simply because “your beliefs become your thoughts, your thoughts become your words, your words become your actions, your actions become your habits, your habits become your values, and your values become your destiny.”(Mahatma Gandhi) Your beliefs are the foundation of your personality. They define you as worthy or worthless, powerful or powerless, competent or incompetent, trusting or suspicious, belonging or outcast, self-reliant or dependent, flexible or judgmental, fairly treated or victimized, loved or hated. Your beliefs have far-reaching consequences, both positive and negative, in your life. Beliefs affect your moods, your relationships, job performance, self-esteem, physical health, even your religious and spiritual outlook. With so much at stake, it is imperative that we know how to change beliefs that are limiting us into beliefs that support us. This is what PSYCH-K® is all about. As its originator, Robert Williams said, “PSYCH-K® is a user-friendly way to rewrite the software of your mind in order to change the printout of your life.” A great deal of research has been conducted for decades on what has come to be called “brain dominance” theory (also known as split-brain research). The findings of this research indicate that each hemisphere of the cerebral cortex tends to specialize in and preside over different functions, process different kinds of information, and deal with different kinds of problems. The LEFT Hemisphere The RIGHT Hemisphere Uses logic/reason Uses emotions, intuition, creativity Thinks in words Thinks in pictures Deals in parts/specifics Deals in wholes/relationship Will analyze/break apart Will synthesize/put together Thinks sequentially Thinks simultaneously/holistically Identifies with the individual Identifies with the group Is ordered/controlled Is spontaneous/free While our birthright is the natural ability to simultaneously utilize both sides of the cerebral cortex, life experiences often trigger a dominance of one side over the other when responding to specific situations. The more emotionally charged the experience (usually traumatic), the more likely it will be stored for future reference, and the more likely we will automatically over-identify with only one hemisphere when faced with similar life experiences in the future. The conclusions (i.e. beliefs, attitudes, values, etc.) drawn from our past experience are stored in the subconscious mind, below the level of conscious awareness. These subconscious beliefs create the perceptual filters through which we respond to life’s challenges. Research has shown that at least 95% of our consciousness is subconscious. Therefore, while we may be mostly unaware of their influence on us, our subconscious beliefs ‘direct’ our observable actions and behaviors. They form the basis for our actions and reactions to each new situation in our lives. The ability to perform effectively, both personally and professionally, is profoundly affected by such beliefs as “I am competent”, “I am powerful”, or “I am safe”. With beliefs such as these, you can undertake challenging projects with confidence and stay focused on the task at hand. But if you have limiting beliefs such as those below, you will proceed hesitantly, fearing mistakes, criticism, and failure. Do you recognize some of these common limiting beliefs? “No matter what I do or how hard I try, it’s never good enough.” “The decisions I make usually turn out wrong.” “If people knew the real me, they wouldn’t like me.” “I blame others (my boss, co-workers, spouse etc.) for my problems.” “I shouldn’t try anything new or risky because I’ll probably screw it up.” “It’s not safe to ask others to help me because I can’t trust them to do the job right.” “My opinion doesn’t really matter.” “What I do isn’t really important.” As Henry Ford once said, “If you believe you can, or if you believe you can’t…you’re right.” Most of us agree, and behavioral scientists confirm, that our behaviors are a direct reflection of our beliefs, perceptions, and values, generated from past experiences. In other words, our beliefs establish the limits of what we can achieve. You may find it disturbing that these self-limiting subconscious beliefs are a reflection of reality. Perhaps you find it even more disturbing that subconscious beliefs actually help create that reality. But the good news is you can change those self-limiting beliefs into self-enhancing ones that help create a new, more desirable reality. The difficulty seems to be in knowing how to change those old limiting beliefs, perceptions, and values into new, self-enhancing ones. Re-scripting limiting subconscious beliefs is similar to reprogramming a personal computer. Using PSYCH-K® processes, a kind of ‘keyboard’ to your own mind, you can increase cross-talk between the two cortical hemispheres, thereby achieving a more ‘whole-brained’ state, which is ideal for changing subconscious beliefs. In addition, when right and left hemispheres are in simultaneous communication, the characteristics of both hemispheres are available to maximize your full response potential. PSYCH-K® helps you quickly and easily communicate directly with your subconscious mind, and – while using methods of whole-brain integration – change old self-limiting beliefs into new self-enhancing ones that support you, in just minutes. Disclaimer: The PSYCH-K® process is strictly limited to the modification of beliefs. The PSYCH-K® process is not designed to diagnose medical problems, nor is it a replacement for medical attention or professional mental health care. Cum funcționează pentru Dumneavoastră Tehnicile PSYCH-K® utilizate de către Proper Act Consulting sunt proiectate să transforme convingerile negative în convingeri pozitive, pur și simplu deoarece ”convingerile dumneavoastră devin gândurile dumneavoastră, gândurile dumneavoastră devin cuvintele dumneavoastră, cuvintele dumneavoastră devin acțiunile dumneavoastră, acțiunile dumneavoastră devin obiceiurile dumneavoastră, obiceiurile dumneavoastră devin valorile dumneavoastră, iar valorile dumneavoastră devin destinul dumneavoastră.” (Mahatma Gandhi) Convingerile pe care le aveți constituie baza personalității dumneavoastră. Ele vă definesc drept o persoană vrednică sau nevrednică, puternică sau lipsită de putere, competentă sau incompetentă, încrezătoare sau suspicioasă, integrată sau neintegrată, independentă sau dependentă, flexibilă sau rigidă, tratată corect sau victimizată, iubită sau detestată. Credințele dumneavoastră au consecințe cu o mare anvergură - acestea putând fi atât pozitive, cât și negative – și vă influențează viața, după caz. Convingerile vă afectează starea de spirit, relațiile, performanța la locul de muncă, stima de sine, sănătatea fizică, și chiar și perspectivele dumneavoastră referitoare la religie și spiritualitate. Miza fiind atât de ridicată, e imperativ să știm cum să modificăm acele convingeri care ne sabotează în convingeri care ne susțin. PSYCH-K® se ocupă exact cu acest lucru. Așa cum afirma inițiatorul său, Robert Williams, ”PSYCH-K® reprezintă o cale ușor accesibilă de a vă rescrie software-ul (programele) minții astfel încât să vă modificați felul în care arată viața dumneavoastră.” Numeroase cercetări științifice efectuate de-a lungul a mai multor decenii au avut ca obiect ceea ce este cunoscută drept teoria ”dominanței cerebrale” (studiul emisferelor cerebrale). Descoperirile indică faptul că fiecare emisferă cerebrală tinde să se specializeze și să controleze funcții cognitive diferite, să proceseze diferite tipuri de informație și să rezolve diferite tipuri de probleme. Emisfera STÂNGĂ Emisfera DREAPTĂ Utilizează logica/rațiunea Utilizează emoții, intuiția, creativitatea Gândește în cuvinte Gândește în imagini Abordează părțile /specificitate Abordează întregul/relație Analizează/disecă Sintetizează/îmbină Gândește secvențial Gândește simultan/holistic Identificare cu individul Identificare cu grupul E ordonată/controlată E spontană/liberă Deși, încă de la naștere, dreptul nostru este cel de a ne folosi ambele emisfere cerebrale în mod simultan și natural, experiențele de viață determină predominanța uneia dintre emisfere în momentul în care ne confruntăm cu anumite situații. Cu cât experiențele de viață sunt mai încărcate de sentimente (în general traumatice), cu atât crește probabilitatea ca aceste experiențe să fie stocate pentru referințe ulterioare. Așadar, cresc și șansele ca noi să ne utilizam doar o singură emisferă cerebrală în clipa în care ne confruntăm cu situații similare celor care ne-au marcat fie pozitiv, fie negativ. Concluziile (convingeri, atitudini, valori, etc.) pe care le tragem din experiențele noastre sunt stocate în subconștient, dincolo de zona pe care o putem controla în mod conștient. Aceste convingeri subconștiente creează filtrele noastre de percepție prin care răspundem provocărilor vieții. Cercetările indică faptul că cel puțin 95% din conștiința noastră e direct influențată de subconștient. Așadar, în timp ce nici măcar nu ne gândim la convingerile noastre subconștiente, acestea ne influențează conduita și acțiunile într-un mod cât se poate de clar. Ele formează baza comportamentului nostru și a modului în care reacționăm în diferite situații cu care ne confruntăm în viață. Abilitatea de a performa atât în viața personală, cât și în cea profesională ne este profund influențată de convingeri precum ” Sunt competent/ă”, ”Sunt puternic/ă” sau ”Sunt în siguranță.” Având astfel de convingeri, puteți demara și duce la bun sfârșit orice proiect, menținându-vă încrederea în reușită și concentrarea pe munca pe care o depuneți. Însă dacă aveți convingeri limitative precum cele de mai jos, veți porni la drum într-un mod ezitant, fiindu-vă frică de greșeli, opinii critice și eșec. Recunoașteți câteva dintre aceste convingeri limitative comune? “Orice aș face și oricât de tare m-aș strădui, niciodată nu e suficient de bine.” “Deciziile pe care le iau se dovedesc adesea greșite.” “Dacă oamenii m-ar cunoaște cu adevărat, nu m-ar plăcea.” “Îi învinuiesc pe alții (șeful, colegii, partenerul de viață, etc.) pentru problemele mele.” “Nu ar trebui să încerc ceva nou pentru că e probabil să dau greș.” “Nu este în regulă să cer ajutorul altora pentru că nu am încredere în ei că vor duce un lucru la bun sfârșit.” “Părerea mea nu prea contează.” “Ceea ce fac nu e chiar atât de important.” Așa cum Henry Ford afirma cândva, ”Și dacă ești convins că poți, și dacă ești convins că nu poți…ai dreptate.” Cei mai mulți dintre noi sunt de acord - iar cercetătorii științelor comportamentale confirmă - că modul în care ne comportăm reprezintă reflexia directă a convingerilor, percepțiilor și valorilor noastre generate de experiențele din trecut. Cu alte cuvinte, convingerile noastre stabilesc limitele a ceea ce putem realiza. Puteți considera deranjant faptul că aceste convingeri limitative subconștiente sunt o reflexie a realității. E posibil să considerați ca fiind chiar și mai deranjant faptul că aceste convingeri contribuie în mod real la procesul de creație al acestei realități. Însă vestea bună este aceea că vă puteți schimba aceste convingeri care vă limitează în convingeri care vă susțin în demersurile de a vă crea o nouă și mai dezirabilă realitate. Dificultatea pare a consta în a ști cum să modificăm aceste vechi convingeri, percepții și valori limitative în unele care să ne sprijine. Rescrierea convingerilor limitative la nivelul subconștientului este similară reprogramării unui computer personal. Folosind PSYCH-K®, un fel ”tastatură” a minții dumneavoastră, puteți îmbunătăți modul în care emisferele cerebrale comunică între ele, ajungându-se la momentul în care creierul dumneavoastră să funcționeze ca un tot unitar, stare care este ideală în vederea modificării convingerilor limitative. Mai mult, în clipa în care emisfera cerebrală dreaptă și cea stângă sunt angajate într-un proces de comunicare simultan, caracteristicile ambelor emisfere sunt disponibile în vederea maximizării potențialului dumneavoastră de răspuns, făcând astfel procesul de ”reprogramare” mentală mult mai eficient. PSYCH-K® vă ajută să comunicați rapid și ușor cu subconștientul dumneavoastră și, prin folosirea metodelor de atingere a stării de funcționare a creierului ca un tot unitar, puteți ca într-un timp foarte scurt să vă transformați vechile convingeri limitative în noi convingeri care să vă sprijine. Disclaimer: Procesul PSYCH-K® e limitat strict la modificarea convingerilor. Procesul PSYCH-K® nu este conceput pentru a diagnostica probleme medicale și nici nu constituie un înlocuitor al îngrijirii medicale privitoare la problemele fizice sau cele mentale. Cazurile recente de violență îndreptată împotriva creștinilor și de persecutare a acestora, în special în Maaloula (Siria), Peshawar (Pakistan) și cazul pastorului Saeed Abedini (Iran) Rezoluţia Parlamentului European din 10 octombrie 2013 referitoare la recentele cazuri de violență împotriva creștinilor, în special în Maaloula (Siria) și Peshawar (Pakistan), și cazul pastorului Saeed Abedini (Iran) (2013/2872(RSP)) Parlamentul European, – având în vedere rezoluția sa din 15 noiembrie 2007, privind o serie de evenimente grave, care compromit existența comunităților creștine și cea a altor comunități religioase1 , cea din 21 ianuarie 2010, referitoare la recentele atacuri împotriva comunităților creștine2 , cea din 6 mai 2010, referitoare la atrocitățile în masă comise în Jos, Nigeria3 , cea din 20 mai 2010, referitoare la libertatea religioasă în Pakistan4 , cea din 25 noiembrie 2010 referitoare la Irak: pedeapsa capitală (mai ales cazul lui Tariq Aziz) și atacurile împotriva comunităților creștine5 , cea din 20 ianuarie 2011, referitoare la situația creștinilor în contextul libertății religioase6 , cea din 27 octombrie 2011, referitoare la situația din Egipt și Siria, în special a comunităților creștine7 , și cea din 13 decembrie 2012, referitoare la Raportul anual 2011 privind drepturile omului și democrația în lume și politica Uniunii Europene în această privință8 , – având în vedere Recomandarea sa din 13 iunie 2013, adresată Consiliului, referitoare la proiectul de orientări ale UE privind promovarea și protejarea libertății religioase și a convingerilor9 , – având în vedere Orientările UE privind promovarea și protejarea libertății de religie și convingeri, – având în vedere declarația din 23 septembrie 2013 a Vicepreședintei Comisiei/Înaltă Reprezentante a Uniunii pentru afaceri externe și politica de securitate, Catherine Ashton, prin care condamnă atacarea comunității creștine din Peshawar, Pakistan, – având în vedere Concluziile Consiliului din 21 februarie 2011 privind intoleranța, discriminarea și violența pe motive de religie sau convingeri, precum și Concluziile Consiliului din 16 noiembrie 2009, care subliniază importanța strategică a libertății de religie și convingeri și a combaterii intoleranței religioase, 1 JO C 282 E, 6.11.2008, p. 474. 2 JO C 305 E, 11.11.2010, p. 7. 3 JO C 81 E, 15.03.2011, p. 143. 4 JO C 161 E, 31.5.2011, p. 147. 5 JO C 99 E, 3.4.2012, p. 115. 6 JO C 136 E, 11.5.2012, p. 53. 7 JO C 131 E, 8.5.2013, p. 108. 8 Texte adoptate, P7_TA(2012)0503. 9 Texte adoptate, P7_TA(2013)0279. – având în vedere articolul 18 din Declarația Universală a Drepturilor Omului din 1948, – având în vedere articolul 18 din Pactul internațional cu privire la drepturile civile și politice din 1966, – având în vedere Declarația ONU privind eliminarea tuturor formelor de intoleranță și de discriminare pe bază de religie și credință, din 1981, – având în vedere rapoartele Raportorului Special al ONU pentru libertatea de religie și convingeri, – având în vedere articolul 122 alineatul (5) și articolul 110 alineatul (4) din Regulamentul de procedură, A. întrucât Uniunea Europeană și-a exprimat în repetate rânduri angajamentul în favoarea libertății religioase, a libertății de conștiință și a libertății de gândire și a subliniat că guvernelor le revine datoria de a garanta aceste libertăți în întreaga lume; întrucât liderii politici și religioși au datoria, la toate nivelurile, de a lupta împotriva extremismului și de a promova respectul reciproc între persoane și între grupurile religioase; întrucât dezvoltarea drepturilor omului, a democrației și a libertăților civile este baza comună pe care Uniunea Europeană își clădește relațiile cu țările terțe și care a fost asigurată prin clauza de democrație inclusă în acordurile semnate între UE și țările terțe; B. întrucât, în conformitate cu dreptul internațional din domeniul drepturilor omului și cu articolul 18 din Pactul internațional cu privire la drepturile civile și politice, orice persoană are dreptul la libertatea de gândire, de conștiință și la libertatea religioasă; întrucât acest drept presupune libertatea persoanei de a-și schimba religia sau convingerile religioase, precum și libertatea de a-și manifesta religia sau a-și exprima convingerile religioase, individual sau în cadrul unei comunități, atât în public, cât și în particular, prin cult, îndeplinirea de rituri, practici și în cadrul educației; întrucât, conform Comisiei ONU pentru drepturile omului, libertatea de religie și convingeri protejează toate convingerile, inclusiv cele teiste, non-teiste și atee; C. întrucât mai multe rezoluții ale UNHRC invită „toate statele să ia toate măsurile necesare, în cadrul lor juridic național, în conformitate cu instrumentele internaționale din domeniul drepturilor omului, pentru a combate ura, discriminarea, intoleranța și actele de violență, intimidarea și constrângerea din motive de intoleranță religioasă, inclusiv atacurile în locuri de cult, precum și să încurajeze înțelegerea, toleranța și respectarea libertății religioase și de convingere”; D. întrucât, conform mai multor informații, represiunea din partea guvernului și ostilitatea socială împotriva persoanelor și grupurilor de diverse religii sau convingeri sunt în creștere, în special în Pakistan, în țările Primăverii arabe și în unele părți ale Africii; întrucât, în anumite cazuri, situația comunităților creștine este de natură de a pune în pericol existența lor, dispariția acestora ducând la pierderea unei părți importante a patrimoniului religios al țărilor în chestiune; Maaloula, Siria E. întrucât, la 4 septembrie 2013, militanți din Jabhat al-Nusra, un grup cu legături cu AlQaeda, au lansat un atac asupra satului sirian Maaloula; F. întrucât Maaloula este un simbol al prezenței creștine în Siria și a găzduit diferite comunități religioase, care au coexistat pașnic timp de secole; întrucât, în luna septembrie a fiecărui an, sirieni de toate religiile participă la festivalul Ziua Crucii care are loc în acest oraș; întrucât Maaloula este unul dintre cele trei orașe sau sate din țară în care limba aramaică este încă vorbită de populația locală; G. întrucât ciocnirile violente din Maaloula sunt primele atacuri care vizează în mod special o comunitate creștină respectabilă, de la începutul crizei violente din Siria; întrucât cel puțin patru persoane au fost ucise - Michael Thaalab, Antoine Thaalab, Sarkis Zakem, Zaki Jabra - în aceste confruntări, iar alții - Shadi Thaalab, Jihad Thaalab, Moussa Shannis, Ghassan Shannis, Daoud Milaneh, Atef Kalloumeh - au fost răpiți sau au dispărut; întrucât, de la începutul luptelor în oraș, cei mai mulți din cei 5 000 de locuitori au fugit în satele învecinate sau la Damasc; întrucât evenimentele din Maaloula sunt o dovadă a agravării caracterului sectar al conflictului sirian; H. întrucât Mănăstirea Sf. Tekla (Mar Takla) a găzduit în mod tradițional călugărițe și orfani de atât de religie creștină, cât și musulmană; întrucât aproximativ 40 de călugărițe și orfani au rămas în Maaloula, în ciuda luptelor intense, fiind blocați în mănăstire, în condiții din ce în ce mai grele din cauza lipsei apei și a altor lucruri necesare; Peshawar, Pakistan I. întrucât, la 22 septembrie 2013, într-un dublu atentat sinucigaș cu bombe asupra bisericii „Toți Sfinții” din Kohati Gate, o suburbie a Peshawar, cel puțin 82 de persoane au fost ucise și 120, rănite; J. întrucât grupul islamist Jundullah, care are legături cu Tehrik-i-Talibaan Pakistan, a revendicat atacul, declarând că aceasta va fi urmat de atacuri asupra creștinilor și nonmusulmanilor, deoarece aceștia sunt dușmani ai Islamului, și că atacurile vor continua până când vor înceta atacurile SUA cu avioane telecomandate în Pakistan; întrucât Tehrik-i-Talibaan Pakistan a negat orice implicare în atentat și orice legătură cu Jundullah; K. întrucât prim-ministrul pakistanez, Nawaz Sharif, a condamnat atacul, declarând că agresarea unor oameni inocenți este împotriva învățăturilor Islamului; L. întrucât creștinii, care reprezintă aproximativ 1,6% din populația din Republica Islamică Pakistan, suferă prejudicii și fac obiectul unor accese sporadice de violență în masă; M. întrucât majoritatea creștinilor din Pakistan duc o existență precară și se tem adesea să nu fie acuzați de blasfemie, un subiect care poate provoca accese de violență publică; N. întrucât, la 9 martie 2013, musulmanii din Lahore au incendiat peste 150 de case și două biserici ale creștinilor ca reacție la o acuzație de blasfemie; O. întrucât legile referitoare la blasfemie din Pakistan fac ca, pentru minoritățile religioase, exprimarea liberă sau angajarea deschisă în activități religioase să constituie un pericol; Cazul pastorului Saeed Abedini, Iran P. întrucât Saeed Abedini, un pastor iranian-american deținut în Iran din 26 septembrie 2012, a fost condamnat, la 27 ianuarie 2013, de un tribunal revoluționar din Iran la opt ani de închisoare, sub acuzația de perturbare a securității naționale prin crearea unei rețele de biserici creștine în case particulare; întrucât există informații conform cărora Saeed Abedini a suferit în închisoare abuzuri fizice și psihologice; Q. întrucât Raportorul special al ONU pentru situația drepturilor omului în Republica Islamică Iran afirmă că creștinii nu ar trebui să se confrunte cu sancțiuni pentru manifestarea și practicarea credinței lor, rămânând în consecință îngrijorat de faptul că există informații conform cărora creștinii, pentru practicarea convingerile lor, sunt arestați și urmăriți în justiție pe motivul comiterii unor crime vag formulate legate de securitatea națională, 1. condamnă ferm recentele atacuri împotriva creștinilor și își exprimă solidaritatea cu familiile victimelor; își exprimă încă o dată extrema îngrijorare față de multiplicarea actelor de intoleranță și de represiune, precum și a evenimentelor violente îndreptate împotriva comunităților creștine, în special în țările din Africa, Asia și Orientul Mijlociu; îndeamnă guvernele respective să garanteze aducerea în fața justiției și judecarea în conformitate cu procedurile legale a tuturor persoanelor responsabile de aceste infracțiuni, precum și de alte acte de violență îndreptate împotriva creștinilor sau a altor minorități religioase; 2. condamnă în mod ferm toate formele de discriminare și de intoleranță pe bază de religie și de credință, precum și actele de violență împotriva tuturor comunităților religioase; subliniază încă o dată că dreptul la libertatea de gândire, de conștiință și de religie este un drept fundamental al omului; 3. își reafirmă îngrijorarea provocată de exodul creștinilor din diverse țări, în special din țări situate în Orientul Mijlociu, care a avut loc în ultimii ani; Maaloula, Siria 4. își exprimă îngrijorarea față de actuala situație a creștinilor din Siria; condamnă acțiunile lui Jabhat al-Nusra și a militanților asociați din Maaloula și împrejurimi; observă că până acum creștini și musulmani coexistau pașnic în acest sat, chiar și în timpul conflictului, și au fost de acord că orașul trebuie să rămână un loc al păcii; recunoaște că atacul din Maaloula reprezintă doar unul dintre aspectele războiului civil din Siria; 5. subliniază faptul că mănăstirile de Maaloula trebuie protejate, pentru a le păstra viața, activitățile religioase și patrimoniul arhitectural, precum și pentru a permite creștinilor și musulmanilor să trăiască împreună în pace; 6. solicită sprijin imediat și asistență umanitară pentru călugărițele și orfanii blocați în mănăstirea Sf. Tekla (Mar Takla); solicită tuturor părților implicate să permită accesul grupurilor umanitare la mănăstire; 7. își exprimă îngrijorarea cu privire la consecințele acestor atacuri și la riscurile posibile pentru comunitatea creștină; este conștient de faptul că comunitățile creștine și alte comunități sunt prinși la mijloc și sunt obligate să alinieze uneia sau alteia dintre părți, într-un război care continuă să devină din ce în ce mai sectar; 8. subliniază că toți actorii au datoria de a proteja diferitele minorități prezente în Siria, inclusiv șiiții, alaviții, kurzii, druzii și creștinii; Peshawar, Pakistan 9. condamnă vehement atacul asupra bisericii „Toți Sfinții” din Peshawar și celelalte atacuri teroriste recente; 10. salută condamnarea la scară largă a atacurilor de către actorii politici și secțiuni ale societății civile din Pakistan; 11. solicită insistent guvernului pakistanez să facă tot posibilul pentru a aduce în fața justiției autorii atacului asupra Bisericii Tuturor Sfinților din Peshawar; solicită măsuri mai puternice pentru a asigura protecția tuturor cetățenilor pakistanezi - indiferent de religie sau convingeri - și a aduce în fața justiției toate grupurile și persoanele responsabile de incitare la acte de teroare și de săvârșirea acestora; 12. invită guvernul Pakistanului să ia măsuri pentru a proteja victimele violenței de masă motivate religios, pentru a combate activ ostilitatea religioasă din partea actorilor societali, intoleranța religioasă, actele de violență și intimidare și impresia de impunitate; 13. este profund îngrijorat de pericolul tot mai mare la care sunt expuși creștinii din Pakistan, având în vedere recenta multiplicare a atacurilor asupra acestei minorități, cum ar fi persecuția a sute de creștini de către fanatici islamiști în luna martie, în Lahore, pe motivul unor acuzații de blasfemie împotriva Islamului; 14. este profund îngrijorat de situația generală cu care se confruntă minoritățile religioase din Pakistan, în special bisericile creștine, care au primit amenințări din partea talibanilor și a altor grupuri extremiste; 15. își exprimă profunda îngrijorare pentru faptul că legile controversate privind blasfemia lasă loc unor deturnări care pot afecta persoanele de toate religiile din Pakistan; își exprimă îngrijorarea în special pentru faptul că legile privind blasfemia, care au fost contestate public de către fostul ministru Shahbaz Bhattiand și fostul guvernator Salman Taseer, sunt în prezent din ce în ca mai mult utilizate împotriva creștinilor din Pakistan; 16. invită Guvernul Pakistanului să realizeze o revizuire aprofundată a legilor privind blasfemia și a aplicării lor actuale, în special a secțiunilor 295 B și C din Codul penal, care prevede sentințe pe viață obligatorii (295 B și C) sau chiar pedeapsa capitală (295 C) pentru acuzații de acte de blasfemie; 17. reamintește că libertatea de religie și drepturile minorităților sunt garantate prin Constituția Pakistanului; încurajează toți pakistanezii să conlucreze pentru a promova și a instaura toleranța și înțelegerea reciprocă; 18. salută măsurile în favoarea minorităților religioase luate de Guvernul pakistanez din noiembrie 2008, precum fixarea unei cote de 5% pentru minorități în sectorul posturilor federale, recunoașterea unor sărbători legale nemusulmane și declararea Zilei naționale a minorităților; Cazul pastorului Saeed Abedini, Iran 19. este profund îngrijorat de soarta pastorului Saeed Abedini, care este deținut de mai mult de un an și care a fost condamnat la opt ani de detenție în Iran pentru capete de acuzare legate de convingerile sale religioase; 20. solicită guvernului iranian de a renunțe la acuzații și să-l elibereze imediat pe Saeed Abedini și pe toate celelalte persoane deținute sau acuzate pe motivul religiei lor; 21. își reiterează apelul către Iran pentru a lua măsuri care să asigure respectarea deplină a dreptului la libertatea de religie și convingeri, asigurându-se, printre altele, că legislația și practicile sale respectă în totalitate cu articolul 18 din PIDCP; subliniază că acesta presupune, de asemenea, garantarea necondițională și completă a dreptului tuturor persoanelor de a-și schimba religia dacă doresc; 22. salută discursul despre moderație și toleranță religioasă al noului președinte al Iranului, Hassan Rouhani; consideră că UE ar trebui să se angajeze într-un dialog privind drepturile omului cu Iranul; 23. invită încă o dată Consiliul, Comisia și Înalta Reprezentantă a Uniunii pentru afaceri externe și politica de securitate/Vicepreședintă a Comisiei Europene, să acorde o mai mare atenție problemei libertății de religie și convingeri și situației comunităților religioase, inclusiv celor creștine, în acordurile cu țările terțe și în cadrul cooperării cu acestea, precum și în rapoartele privind drepturile omului; 24. salută adoptarea de către Consiliu, la 24 iunie 2013, a Orientărilor UE privind promovarea și protejarea libertății de religie și convingeri; solicită insistent Comisiei, SEAE și statelor membre să implementeze în totalitate aceste orientări și să utilizeze la maximum toate instrumentele și sugestiile incluse; 25. sprijină orice inițiativă de promovare a dialogului și a respectului reciproc între comunități; îndeamnă toate autoritățile religioase să promoveze toleranța și să ia inițiative împotriva urii și a radicalizării violente și extremiste; o o o 26. încredințează Președintelui sarcina de a transmite prezenta rezoluție Consiliului, Serviciului European de Acțiune Externă, Vicepreședintei Comisiei/Înaltă Reprezentantă a Uniunii pentru afaceri externe și politica de securitate, Reprezentantului Special al UE pentru drepturile omului, guvernelor și parlamentelor statelor membre, Secretarului General al ONU, Consiliului ONU pentru Drepturile Omului, ONU Femei, Guvernul Siriei, Consiliul Național sirian, guvernului și parlamentului Pakistanului, precum și guvernului și parlamentului Iranului. Enigma Otiliei (tema si viziunea despre lume) DESCRIPTION Tema si viziunea despre lume in romanul Enigma Otiliei al lui George Calinescu. 322 Categories SCHOOL WORK Published AUG 4, 2017 DOWNLOAD Please download to get full document. View again Share on Facebook Share on Google+ Tweet Pin it Share on LinkedIn Send email 1 of 4 Report All materials on our website are shared by users. If you have any questions about copyright issues, please report us to resolve them. We are always happy to assist you. RELATED DOCUMENTS SHARE TRANSCRIPT ENIGMA OTILIEI- roman realist balzacian, interbelic Ca teoretician al romanului romanesc, G. Calinescu respinge proustianismul si pledeaza pentru realismul clasic. Al doilea dintre cele patru romane scrise de G Calinescu este un „roman de critic, in care realismul, balzacianismul si obiectivitatea au devenit un program estetic”. Opera literara „Enigma Otiliei” de G. Calinescu este un roman realist de tip balzacian, cu elemente moderniste, apartinand prozei interbelice. De asemenea este un roman social si citadin. Romanul este creatia epica in proza, de mare intindere, cu actiune complexa si complicata, la care participa un numar mare de persoanje intre care se nasc conflicte puternice; actiunea romanului se desfasoara pe mai multe planuri narative, intr-un spatiu vast si intr-un timp indelungat si ofera o imagine ampla si profunda asupra vietii. Proza realist-obiectiva se realizeaza prin naratiunea la persoana a III a (nonfocalizata). Viziunea „dindarat” presupune un narator obiectiv, detasat, care n u se implica in faptele prezentate. Naratorul omniscient stie mai mult decat personajele sale si, omniprezent, controleaza evolutia lor ca un regizor universal. El plasmuieste traiectoriile existentei personajelor, dar acestea actioneaza automat, ca niste marionete. Desi adopta un ton obiectiv, naratorul nu este absent, ci comunica, prin postura de spectator si comentator al comediei umane reprezentate, cu instante narative. Prin tema, romanul este balzacian si citadin. Caracterul citadin este un aspect al modernismului lovinescian. Fresa a burgheziei bucurestene de la inceputul secolului XX, prezentata in aspectele ei esentiale, sub determinare social-economica, imaginea societatii constituie fundalul pe care se proiecteaza formarea/maturizarea unui tanar care, inainte de a-si face o cariera, traieste experienta iubirii si a relatiilor de familie. Roman al unei familii si istorie a unei mosteniri, romanul este realist-balzacian prin motivul mostenirii si al paternitatii. Titlul initial, „Parintii Otiliei” , reflecta ideea balzaciana a paternitatii, pentru ca fiecare dintre personaje determina cumva soarta orfanei Otilia, ca niste „parinti”. Autorul schimba titlul din motive editoriale si deplaseaza accentul de la un aspect realist, traditional, la tehnica moderna a reflectarii poliedrice, prin care este realizat personajul titular. Romanul, alcatuit din douazeci de capitole, este construit pe mai multe planuri narative, care urmaresc destinul unor personaje, prin acumularea detaliilor: destinul Otiliei, al lui Felix, al membrilor clanului Tulea, al lui Stanica etc. Un plan urmareste lupta dusa de clanul Tulea pentru obtinerea mostenirii lui Costache Giurgiuveanu si inlaturearea Otiliei Marculescu. Al doilea plan prezinta destinul tanarului Felix Sima care, ramas orfan, vine la Bucuresti pentru a studia medicina, locuieste la tutorele lui si traieste iubirea adolescentina pentru Otilia. Autorul acorda interes si planurilor secundare, pentru sustinerea imaginii ample a societatii citadine. Succesiunea secventelor narative este redata prin inlantuire (respectarea cronologiei faptelor), completata prin insertia unor microactiuni in structura romanului. Incipitul romanului realist fixeaza veridic cadrul temporal („intr -o seara de la inceputul lui iulie 1909”) si spatial (descrierea strazii Antim,a arhitecturii casei lui mos Costache, a interioarelor), prezinta principalele personaje, sugereaza conflictul si traseaza principalele planuri epice. Finalul este inchis prin rezolvarea conflictului si este urmat de un epilog. Simetria incipitului cu finalul se realizeaza prin descrierea strazii si a casei lui mos Costache, din perspectiva lui Felix, intrusul din familia Giurgiuveanu, in momente diferite ale existentei sale (adolescenta si aproximativ zece ani mai tarziu: „dupa razboi”). Actiunea romanului incepe cu venirea tanarului Felix, orfan, absolvent al Liceului Internat din Iasi, la Bucuresti, in casa unchiului si a tutorelui sau legal, pentru a urma Facultatea de Medicina. Costache Giurgiuveanu este un rentier avar, care o creste in casa lui pe Otilia Marculescu, fiica sa vitrega, cu intentia de a o infia. Aglae o considera un pericol pentru mostenirea fratelui ei. Expozitiunea este realizata in metoda realist-balzaciana: situarea exacta a actiunii in timp si spatiu, veridicitatea sustinuta prin detaliile topografice, descrierea strazii in maniera realista, finetea observatiei si notarea detaliului semnificativ. Patruns in locuinta, Felix il cunoaste pe unchiul sau, un omulet straniu care ii raspunde balbait: „nu - nu sta nimeni aici, nu cunosc”, pe verisoara Otilia si asista la o scena de familie: jocul de table. Sunt realizate portretele fizice ale personajelor, cu detalii vestimentare si fiziologice care sugereaza, in maniera clasica, trasaturi de caracter, si este prezentata, in mod direct, starea civila, statutul in familie, elemente de biografie. Toate aceste aspecte configureaza atmosfera neprimitoare, imaginea mediului in care patrunde tanarul si prefigureaza cele doua planuri narative si conflictul. Replicile Aglaei anticipa conflictul succesoral, iar atitudinea protectoare a Otiliei motiveaza atasamentul lui Felix. Intriga se dezvolta pe doua planuri care se intrepatrund: I. istoria mostenirii lui Costache Giurgiuveanu II. destinul tanarului Felix Sima. I. Competitia pentru mostenirea batranului avar este un prilej pentru observarea efectelor, in plan moral, ale obsesiei banului. Clanul Tulea urmareste succesiunea totala a averii lui, plan periclitat ipotetic de infierea Otiliei. Desi are o afectiune sincera pentru fata, batranul amana infierea ei, de dragul banilor si din teama de Aglae. Initial intr-un plan secundar, Stanica Ratiu urmareste sa parvina, vizeaza averea clanului Tulea, dar smulge banii lui mos Costache. Pretutindeni prezent, divers informat, amestecandu-se oriunde crede ca poate obtine ceva bani sau poate da lovitura vietii lui, personajul sustine in fond intriga romanului, pana la rezolvarea in deznodamant: Olimpia il paraseste pe Stanica, Aurica nu-si poate face o situatie, Felix o pierde pe Otilia. Alaturi de avaritie, lacomie si parvenism, fenomene sociale supuse observatiei si criticii in romanul realist, sunt infatisate aspecte ale familiei burgheze: relatia dintre parinti si copii, relatia dintre soti, casatoria, orfanul. Casatoria face parte din preocuparile unor personaje: Aurica, fata batrana, are obsesia casatoriei; Titi se tulbura erotic si traieste o scurta experienta matrimoniala; Pascalopol doreste sa aibe o familie si se casatoreste cu Otilia; Stanica se insoara cu Olimpia pentru zestrea niciodata primita; Felix se va casatori, ratand prima iubire, dupa ce isi va face o cariera. Banul perverteste relatia dintre soti. Stanica se insoara pentru a-si face o situatie materiala, dar nu-si asuma rolul de sot sau de tata. In clanul Tulea, rolurile sunt inversate: Aglae conduce autoritar, Simion brodeaza, iar mai tarziu este abandonat in ospiciu. Motivul paternitatii este infatisat diferentiat. Orfanii au doi protectori: Costache si Pascalopol. Mos Costache este zgarcit, dar isi iubeste sincer fiica, desi n-o adopta legal, in timp ce Aglae, adevaratul avar al romanului, striveste personalitatea copiilor sai, anulandu-le sansa implinirii matrimoniale. II. Planul formarii tanarului Felix, student la medicina, urmareste experientele traite de acesta in casa unchiului sau, in special iubirea adolescentina pentru Otilia. Este gelos pe Pascalopol, dar nu ia nicio decizie, fiindca primeaza dorinta de a-si face o cariera. Otilia il iubeste pe Felix, dar dupa moartea lui mos Costache ii lasa tanarului libertatea de a-si implinii visul si se casatoreste cu Pascalopol, barbat matur, care ii poate oferii intelegere si protectie. In epilog, aflam ca Pascalopol i-a redat cu generozitate libertatea de a-si trai tineretea, iar Otilia a devenit sotia unui conte exotic, cazand in platitudine. Ea ramane pentru Felix o imagine a eternului feminin, iar pentru Pascalopol o enigma. Conflictul romanului se bazeaza pe relatiile dintre doua familii inrudite, care sugereaza univerul social prin tipurile umane realizate. O familie este a lui Costache Giurgiuveanu, posesorul averii, si Otilia Marculescu, adolescenta orfana, fiica celei de-a doua sotii decedate. Aici patrunde Felix Sima, fiu surorii batranului, care vine la Bucuresti pentru a studia medicina si locuieste la tutorele sau legal, mos Costache. Un alt intrus este Leonida Pascalopol, prieten al batranului, pe care il aduce in familia Giurgiuveanu afectiunea pentru Otilia, pe care o cunoaste de mica si dorinta de a avea o familie care sa-i umple singuratatea. A doua familie, vecina si inrudita, care aspira la mostenirea averii batranului, este familia surorii acestuia, Aglae. Clanul Tulea este alcatuit din sotul Simion Tulea, cei trei copii ai lor: Aurica, Olimpia si Titi. In aceasta familie patrunde Stanica Ratiu pentru a obtine zestrea ca sot al Olimpiei. Istoria unei mosteniri include doua conflicte succesorale: primul este iscat in jurul averii lui mos Costache (adversitatea manifestata de Aglae impotriva Otiliei), al doilea destrama familia Tulea (interesul lui Stanica pentru averea batranului). Conflictul erotic priveste rivalitatea adolescentului Felix si a maturului Pascalopol pentru mana Otiliei. Pentru portretizarea personajelor, autorul alege tehnica balzaciana a descrierii mediului si fizionomiei pentru deducerea trasaturilor de caracter. Portretul balzacian porneste de la caractere clasice (avarul, ipohondru, gelosul), carora realismul le confera dimensiunea sociala si psihologica, adaugand un alt tip uman, arivistul. Romanul realist traditional devine o adevarata comedie umana, plasand in context social personaje tipice. Tendinta de generalizare conduce la realizarea unei tipologii: mos Costache- avarul iubitor de copii, Aglae- „baba absoluta fara cusur in rau”, Aurica - fata batrana, Simion- dementul senil, Titi- debilul mintal, infantil si apatic, Stanica Ratiu- arivistul, Otilia- cocheta, Felix- ambitiosul, Pascalopol- aristocratul rafinat. Romancierul depaseste insa estetica realista si pe cea clasica. O trasatura a formulei estetice moderne este ambiguitatea personajelor. Mos Costache nu este un avar dezumanizant. El nu si-a pierdut instinctul de supravietuire (cheltuieste pentru propria sanatate) si nutreste o iubire paterna sincera pentru Otilia. El este o combinatie intre doua caractere balzaciene: avarul (mos Grandet) si tatal (mos Goriot). Pascalopol o iubeste pe Otilia in acelasi timp patern si viril. Felix nu este ambitiosul lipsit de scrupule, ci un adolescent orfan capabil de a iubi dezinteresat, dar hotarat sa-si faca o cariera, se bazeaza pe luciditate si profunzime intelectuala. Arivistul Stanica este si demagog al ideii de paternitate, escroc si principial, hot si sentimental. Autorul dispune personajele in planuri antitetice, prin reflectare inversata. Orfanii Felix si Otilia au corespondenti, prin rasfrangere inversata, in zona uratului, pe tinerii din clanul Tulea: inteligenta lui Felix in contrast cu imbecilitatea luin Titi, feminitatea misterioasa a Otiliei cu uratenia Auricai. Exceptie face portretul Otiliei, realizat prin tehnici moderne: comportamentismul si reflectarea poliedrica. Pana in capitolul al XVI lea, Otilia este prezentata exclusiv prin comportamentism (fapte,gesturi,replici), fara a-i cunoaste gandurile din perspectiva unica a naratorului, cu exceptia celor marturisite chiar de personaj. Aceasta tehnica este dublata, pe acelasi spatiu narativ, de reflectarea poliedrica a personalitatii Otiliei in constiinta celorlalte personaje, ceea ce confera ambiguitate personajului, iar in plan simbolic sugereaza enigma, misterul feminitatii. „Enigma Otiliei” este un roman realist balzacian prin: prezentarea critica a unor aspecte ale societatii bucurestene de la inceputul secolului XX, motivul paternitatii si al mostenirii, structura, specificul secventelor descriptive (observatia si detaliul semnificativ; rolul vestimentatiei si al cadrului in caracterizare), realizarea unor tipologii, veridicitatea, utilizarea naratiunii la persoana a III a. Dar depaseste modelul realismului clasic, prin spiritul critic si polemic, prin elemente ale modernitatii ( ambiguitatea personajelor, interesul pentru procesele psihice deviante, tehnicile moderne de caracterizare- comportamentism, reflectarea poliedrica, realizarea scenica a capitolului al XVIII lea). Article Síndrome De Asperger Aug 4, 2017 Pontos Críticos Da Sociedade Aug 4, 2017 SEARCH Search... SIMILAR DOCUMENTS 243435031 Ultima Noapte de Dragoste Tema Si Viziunea Despre Lume 243435031 Ultima Noapte de Dragoste Tema Si Viziunea Despre Lume ION-Tema_si_viziunea_despre_lume.docx.docx ION-Tema_si_viziunea_despre_lume.docx.docx Www.referat.ro-tema Si Viziunea Despre Lume in Opera Lui Caragiale Www.referat.ro-tema Si Viziunea Despre Lume in Opera Lui Caragiale Docfoc.com-Baltagul - Tema Si Viziunea Despre Lume.doc Docfoc.com-Baltagul - Tema Si Viziunea Despre Lume.doc Tema Si Viziunea Despre Lume Enigma Otiliei by Toma Ciprian Tema Si Viziunea Despre Lume Enigma Otiliei by Toma Ciprian Tema-Si-Viziunea-Despre-Lume-Enigma-Otiliei-by Toma Ciprian.doc Tema-Si-Viziunea-Despre-Lume-Enigma-Otiliei-by Toma Ciprian.doc O Scrisoare Pierduta-tema Si Viziunea Despre Lume O Scrisoare Pierduta-tema Si Viziunea Despre Lume Ion - Tema si viziunea despre lume Ion - Tema si viziunea despre lume Tema Si Viziunea Despre Lume Tema Si Viziunea Despre Lume Tema Si Viziunea Despre Lume Tema Si Viziunea Despre Lume Camil Petrescu,Tema Și Viziunea Despre Lume[1] Camil Petrescu,Tema Și Viziunea Despre Lume[1] Tema Si Viziunea Despre Lume in Poezia PLUMB Tema Si Viziunea Despre Lume in Poezia PLUMB Enigma Otiliei tema si viziunea despre lume -Bacalaureat Enigma Otiliei tema si viziunea despre lume -Bacalaureat Enigma Otiliei-Tema Si Viziunea Despre Lume VF Enigma Otiliei-Tema Si Viziunea Despre Lume VF ROMAN REALIST (Tema şi viziunea despre lume într-un roman al lui G. Călinescu Enigma Otiliei) ROMAN REALIST (Tema şi viziunea despre lume într-un roman al lui G. Călinescu Enigma Otiliei) VIEW MORE... RELATED SEARCH BISERICA ȘI MISIUNEA EI ÎN LUME DUPĂ CATEHISM METODOLOGIA SI ETICA CERCETARII STIINTIFICE I DIDACTICA LIMBII ȘI LITERATURII ROMÂNE CAPITOLUL II DREPTUL INTERNAŢIONAL ŞI EVOLUŢI PERSONALITATEA SI MOTIVATIA LIBERALISMUL SI DEMOCRATIA IN DEZBATERI CONTE ELECTRONICA ANALOGICA SI DIGITALA SI RNA/MI RNA A SI CANTA COME SI PARLA DICTIONAR DE MOTIVE SI SIMBOLURI LITERARE Close Close DocGo Share on Facebook Share on Google+ Tweet Pin it Share on LinkedIn Send email RSS Feed TOP TAGS TODAY © 2017 DocGo.Net. All rights reserved. About Donations Terms DMCA Contact Scriu această carte prin intermediul unei femei de care am devenit destul de ataşat. Unora, li se va părea ciudat că mă adresez ei cu “Ruburt” şi “el”, dar adevărul este că am cunoscut-o prin alte nume în alte timpuri şi locuri. Ea a fost atât bărbat cât şi femeie, iar întreaga entitate ce a trăit aceste vieti separate poate fi desemnata prin numele Ruburt. În orice caz, numele nu sunt importante. Numele meu este Seth. Numele sunt doar semne, simboluri; dar fiindcă trebuie să le folosesti, la fel voi face si eu. Scriu această carte prin cooperare cu Ruburt, ce rosteşte cuvintele pentru mine. În această viaţă Ruburt este numit Jane, iar soţul ei, Robert Butts notează cuvintele pe care ea le exprimă. Cititorii mei pot presupune că sunt creaturi fizice, prinse în interiorul corpurilor fizice, întemniţate în interiorul oaselor, a cărnii şi a pielii. Dacă crezi că existenţa ta este dependentă de această imagine corporala, atunci simţi că eşti în pericol de a dispărea, deoarece nici o formă fizică nu durează si nici un corp, oricât de frumos în tinerete, nu işi menţine aceeaşi vigoare şi farmec la bătrâneţe. Dacă te identifici cu propia tinereţe, frumuseţe, intelect sau realizări, atunci există frământarea continuă că aceste atribute pot şi vor dispărea. Scriu aceasta carte pentru a te asigura că ele nu vor dispărea. In esenţă, nu eşti o fiinţă fizică mai mult decat eu sunt, iar eu mi-am asumat şi am abandonat mai multe corpuri decât îmi pasă să spun. Personalităţile ce nu există, nu scriu cărti. Sunt aproape independent de o imagine fizică iar la fel eşti şi tu. Conştiinţa creează formă. Nu se intâmplă invers. Toate personalităţile nu sunt fizice. Numai fiindcă eşti atât de intens preocupat cu problemele curente, nu realizezi că există o porţiune din tine ce ştie că propiile puteri sunt cu mult superioare celor arătate de self-ul obişnuit. Fiecare dintre voi a trăit alte existenţe, iar cunoaşterea acestui lucru se află înăuntrul tău, deşi în mod conştient nu iţi dai seama de ea. Sper că această carte va servi la eliberarea self-ului profund intuitiv din fiecare dintre cititorii mei, cât şi la aducerea în prim planul conştiinţei a oricăror intuiţii particulare ce te vor ajuta cel mai mult. În timp ce scriu această carte, în timpul vostru este sfârşitul lui ianuarie, 1970. Ruburt este o femeie zveltă, rapidă, cu părul negru, ce stă pe un balansoar şi rosteşte pentru mine cuvintele. Conştiinţa mea este destul de bine concentrată înăuntrul corpului lui Ruburt. Este o noapte rece. Aceasta este prima noastră experientă de scriere a unei carti în transă, iar Ruburt este oarecum nervos înainte să înceapă sesiunea. Nu este o simplă chestiune de a o determina pe această femeie să vorbească pentru mine. Sunt necesare multe manipulari cât şi ajustări psihologice. Noi am stabilit ceea ce voi spune că este o punte psihologica între noi - adică între mine şi Ruburt. Nu vorbesc prin intermediul lui Ruburt aşa cum cineva ar vorbi prin intermediul unui telefon. În schimb, există o extensie psihologica, o proiecţie de caracteristici din partea amândurora, iar pe aceasta o folosesc pentru comunicările noastre. Mai târziu voi explica cum acest cadru psihologic este creat şi menţinut, căci el este asemănător unui drum ce trebuie curăţat de sfărâmături. Ţi-ar fi mult mai bine dacă ai citi această carte întrebându-te cine eşti tu decât cine sunt eu, deoarece nu poţi înţelege cine sunt eu decât dacă înţelegi natura personalităţii şi caracteristicile conştiinţei. Dacă crezi cu tărie că a ta conştiinţă este încuiată undeva în interiorul craniului tău şi este neputincioasă în a ieşi de acolo, dacă simţi cum conştiinţa ta se termină la graniţa corpului tău, atunci te vinzi ieftin şi vei crede că sunt o iluzie. Nu sunt o iluzie mai mare decât eşti tu, iar aceasta poate fi o propoziţie plină de sens. Pot să spun onest fiecăruia dintre cititorii mei următorul lucru: Sunt mai bătrân decât voi, cel putin în termeni de vârsta aşa cum vă gândiţi voi la ea. Aşadar, dacă în funcţie de vârsta sa un scriitor poate fi apreciat ca fiind orice tip de autoritate, atunci eu ar trebui să primesc o medalie. Eu sunt o personalitate de esenţă energetică ce nu mai este concentrată in materia fizică. Prin urmare, sunt conştient de unele adevăruri pe care mulţi dintre voi par să le fi uitat. Sper să ţi le reamintesc. Nu vorbesc atât de mult către partea din tine pe care o consideri ca fiind tu insuţi, cât spre acea parte din tine pe care nu o ştii, pe care, într-o măsura ai negat-o sau uitat-o. Acea parte din tine citeşte această carte, chiar în timp ce “tu” o citeşti. Vorbesc cu cei care cred într-un Dumnezeu, cât şi cu cei care nu cred, cu cei care cred că ştiinţa va descoperi toate răspunsurile cu privire la natura realităţii cât şi cu cei care nu cred acest lucru. Sper să vă ofer indicii ce vă vor permite să studiaţi natura realităţii aşa cum nu aţi mai făcut-o până acum. Există câteva lucruri pe care ţi le voi cere să le inţelegi. Nu eşti prins în timp ca şi o muscă într-o sticla, a cărei aripi sunt prin urmare inutile. Nu poţi avea încredere în simţurile tale fizice pentru a-ţi oferi un tablou autentic al realităţii. Ele sunt mincinoşi atrăgători, ce iţi spun o poveste atât de extraordinară încât o crezi fără a pune nici o întrebare. Uneori tu eşti mai înţelept, creativ şi mult mai bine informat atunci când visezi decât atunci când eşti treaz. În momentul de faţă aceste afirmatii iţi pot părea cât se poate de dubioase, dar atunci când vom termina sper că vei vedea că ele sunt simple fapte. Ceea ce iţi voi spune a mai fost spus de-a lungul secolelor şi oferit încă o dată atunci când a fost uitat. Sper să clarific multe chestiuni ce au fost distorsionate de-a lungul anilor. Eu îmi ofer interpretarea mea originala asupra altora, deoarece nici o cunoaştere nu există într-un vid, iar toate informaţiile trebuie să fie interpretate şi colorate de către personalitatea ce le deţine şi transmite. Aşadar, descriu realitatea aşa cum o cunosc eu, cât şi experienţa mea în multe straturi şi dimensiuni. Nu vreau să spun că alte realităţi nu există. Eu am fost conştient înainte ca pământul vostru să se formeze. Pentru a scrie această carte - şi în majoritatea comunicărilor mele cu Ruburt – adopt din propia mea bancă de personalităţi trecute acele caracteristici ce par adecvate. Există multe alte personalităţi, asemănătoare cu a mea, nefocalizate în materia fizică sau în timp. Existenţa noastră ţi se pare a fi ciudată doar fiindcă nu realizezi care sunt adevăratele potenţialuri ale personalităţii, fiind hipnotizat de conceptele tale limitate. Înainte de toate sunt un învăţător, dar nu am fost un om de litere, în sine. În principal, sunt o personalitate cu un mesaj: Tu creezi lumea pe care o cunoşti. Ţi-a fost oferit probabil cel mai remarcabil dar: abilitatea de a-ţi proiecta gândurile către exterior, în formă fizică. Acest dar vine împreună cu o responsabilitate, iar mulţi dintre voi sunteţi tentaţi să vă felicitaţi pentru succesele voastre şi să îl învinuiţi pe Dumnezeu, soarta sau societatea pentru eşecurile voastre. Într-o manieră similară, omenirea are o tendinţă de a-şi proiecta propia vina şi propiile erori asupra unei imagini de tată-dumnezeu, ce pare să devină epuizat de atâtea plângeri. Adevărul este că fiecare dintre voi crează propia voastră realitate fizică; iar în masă, tu creezi atât splendoarea cât şi teroarea ce există înăuntrul existenţei tale pământene. Până când nu veţi accepta că sunteţi creatorii, veţi refuza să acceptaţi această posibilitate. Şi nici nu îl puteţi învinui pe diavol pentru nenorocirile lumii. Aţi devenit îndeajuns de sofisticaţi pentru a realiza că diavolul este o proiecţie a propiului psihic dar nu aţi devenit suficient de inţelepţi pentru a învăţa cum să vă folosiţi constructiv creativitatea. Majoritatea cititorilor mei sunt familiarizaţi cu construcţia : ”imobilitate a muşchilor”. Ca specie, aţi devenit în schimb imobilizaţi de ego, ţinuţi într-o rigiditate spirituala, iar porţiunile intuitive ale self-ului le-aţi negat sau distorsionat dincolo de orice recunoaştere. S-a făcut târziu. Ambii prieteni ai mei trebuie să se trezească devreme. Ruburt lucrează la doua cărti ale sale şi trebuie să doarmă. Înainte să termin această sesiune iţi cer să iţi imaginezi locaţia noastră, deoarece Ruburt mi-a spus că un scriitor trebuie să fie atent atunci când pregăteşte cadrul. Vorbesc prin Ruburt de două ori pe săptămână, în aceeaşi cameră încăpătoare. Luminiile sunt mereu aprinse. Este plăcut să privesc această seară prin ochii lui Ruburt, ochi ce sunt îndreptaţi către locul retras şi îngheţat de afară. Realitatea fizică mi-a fost mereu reconfortantă, iar prin cooperarea lui Ruburt, şi în timp ce scriu această carte, observ că am apreciat corect farmecele ei unice. Mai există încă un personaj ce trebuie menţionat: Willy, pisica, o bestie iubita ce acum doarme. Natura conştiinţei animale este în sine un subiect extrem de interesant ce va fi tratat mai încolo. Pisica este conştientă de prezenta mea şi a reacţionat destul de vizibil în câteva ocazii. În această carte sper să arăt constantele interacţiuni ce apar între toate unităţiile de conştiinţă, comunicarea ce depăşeşte barierele speciei; şi în unele dintre aceste discutii îl vom folosi pe Willy ca un exemplu potrivit. Deoarece am menţionat animalele, lasă-mă să spun aici că ele posedă un tip de conştiinţă ce nu le permite atât de multe libertăţi pe cât iţi permite conştiinţa ta. Totuşi, ele nu sunt limitate în folosirea ei de anumite caracteristici ce des împiedică potenţialul practic al conştiinţei umane. Conştiinţa este o cale de a percepe variatele dimensiuni ale realităţii. Conştiinţa, aşa cum o cunoşti tu, este foarte specializată. Simţurile fizice iţi permit să percepi lumea tridimensională, şi totusi prin însăşi natura lor pot inhiba percepţia altor dimensiuni la fel de valide. Majoritatea dintre voi vă identificaţi cu self-ul orientat fizic. Nu v-aţi gândi să vă identificaţi cu o porţiune a corpului vostru şi să ignoraţi toate celălalte părti, şi totuşi, voi faceţi acest lucru atunci când vă imaginaţi că self-ul egotistic conţine toată identitatea ta. Iţi spun ţie că nu eşti un sac cosmic de oase şi carne, aruncate împreuna printr-un amestec de chimicale şi elemente. Iţi spun ţie că propia ta conştiinţă nu este un produs gazos, format pur şi simplu accidental prin acţiunea comună a elementelor chimice. Tu nu eşti un vlăstar abandonat de materie fizică, şi nici conştiinţa ta nu este menită a dispărea ca un nor de fum. În schimb, la un nivel profund tu formezi corpul fizic pe care îl cunoşti, cu distincţie măreaţă, claritate miraculoasă şi o intimă cunoaştere inconştientă a fiecărei minuscule părţi ce îl compune. Această ultimă afirmaţie nu trebuie luată în sens simbolic. Deoarece mintea ta conştientă, aşa cum te gândeşti la ea, nu este conştientă de aceste activităţi, tu nu te identifici cu această porţiune interioară a ta. Preferi să te identifici cu partea din tine ce se uită la televizor, găteşte sau munceşte, cu partea ce crezi că ştie ce face. Dar, această porţiune aparent inconştientă a ta este mult mai cunoscătoare iar de funcţionarea sa lină depinde întreaga ta existenţă fizică. Această porţiune este conştientă, vigilentă, alertă. Numai tu, atât de concentrat în realitatea fizică, eşti cel care nu îi ascultă vocea, care nu inţelege că ea este puterea psihologică uriaşă din care self-ul tău orientat fizic izvorăşte. Eu numesc această porţiune aparent inconştientă, “ego interior” deoarece el direcţionează activităţile interioare. El corelează informaţii ce nu sunt percepute prin simţurile fizice, ci prin alte canale interne. El este cel care percepe realitatea ce există dincolo de tridimensional. El poartă in interiorul său memoria fiecărei existenţe trecute de-a ta. El se uită în dimensiuni subiective ce sunt literalmente infinite, iar din aceste dimensiuni subiective toate realităţile obiective curg. Toate informaţiile necesare iţi sunt oferite prin aceste canale interne, iar activităţi interioare nemaipomenite au loc înainte să poţi ridica un deget, mişca o pleoapă sau citi de pe pagină această propoziţie. Această porţiune a identităţii tale este întru totul nativ profetică şi telepatică, astfel încat eşti avertizat de dezastre înainte ca ele să apară, indiferent dacă tu accepţi sau nu mesajul, iar toate comunicările au loc cu mult înainte ca un cuvânt să fie rostit. “Ego-ul exterior” şi ego-ul interior operează împreună, primul pentru a-ţi permite să te învârţi în lumea pe care o ştii, celălalt pentru a-ţi aduce acele delicate percepţii interioare fără de care existenţa fizică nu ar putea fi menţinută. Există totuşi o porţiune din tine, identitatea profundă ce formează atât ego-ul interior cât şi ego-ul exterior, ce a decis ca tu să fii o fiinţă fizică în acest loc şi în acest timp. Aceasta este miezul identităţii tale, sămânţa psihică din care ai izvorât, personalitatea multidimensională din care faci parte. Pentru cei dintre voi care se intreabă unde plasez subconştientul, aşa cum psihologii se gândesc la el, ţi-l poţi imagina ca un loc de întâlnire, vorba vine, între ego-ul interior şi cel exterior. Trebuie să înţelegi că nu există diviziuni reale ale self-ului, dar noi vorbim despre diverse porţiuni numai pentru a clarifica ideea fundamentală. De vreme ce ne adresăm indivizilor ce se identifică cu self-ul normal conştient, aduc în discuţie asemenea chestiuni în primul capitol, deoarece în această carte voi folosi mai târziu termenii şi deoarece vreau să menţionez realitatea personalităţii multidimensionale cât mai curând posibil. Nu vă puteţi înţelege şi nu puteţi accepta existenţa mea independentă până când nu vă eliberaţi de ideea că personalitatea este un atribut “aici şi acum” al conştiinţei. În această carte, câteva lucruri ce le voi spune despre realitatea fizică s-ar putea să te uimească, dar ţine minte că eu o privesc dintr-un punct de vedere total diferit. Acum eşti concentrat în totalitate în interiorul ei, şi probabil te întrebi ce altceva, dacă poate fi ceva, poate exista în afara ei. Eu sunt în afara ei, întorcându-mă momentan către o dimensiune pe care o ştiu şi o iubesc. Totuşi, nu sunt în termenii voştrii un rezident. Deşi am un “paşaport” psihic, încă există probleme de traducere, inconvenienţe ale intrării cu care trebuie să mă lupt. Am auzit că mulţi oameni au trăit destui ani în New York şi niciodată nu au făcut un tur prin Empire State Building, în timp ce mulţi străini sunt bine familiarizaţi cu ea. Aşadar, în timp ce tu ai o adresă fizica, eu voi putea indica câteva ciudate şi miraculoase structuri psihice şi psihologice din interiorul sistemului tău de realitate, structuri pe care le-ai ignorat. Foarte sincer, sper să reuşesc mai mult decât atât. Sper să te port într-un tur prin nivelurile realităţii ce iţi sunt disponibile, să te conduc într-o călătorie prin dimensiunile structurii tale psihologice – să deschid zone întregi ale conştiintei tale, zone de care ai fost relativ inconştient. Sper ca nu numai să explic aspectele multidimensionale ale personalităţii, ci şi să ofer fiecărui cititor câteva priviri spre identitatea sa lărgită. Self-ul pe care îl cunoşti este doar un fragment din întreaga ta identitate. Aceste self-uri fragmente nu sunt îmbinate laolaltă precum mărgelele pe o sfoara. Ele se aseamănă mai mult cu straturile diferite ale unei cepe, sau cu segmentele unei portocale, toate conectate printr-o singură vitalitate, crescând în diferite realităţi iar în acelaşi timp ţâşnind din aceeaşi sursă. Nu compar personalitatea cu o portocală sau cu o ceapă, ci vreau să subliniez că ea creşte din interior înspre afară, aşa cum face fiecare fragment din self-ul întreg. Tu observi aspectul exterior al obiectelor. Simţurile tale fizice iţi permit să percepi formele exterioare asupra cărora reacţionezi mai apoi, dar aceste simţuri fizice te forţează într-o anumita masura să percepi realitatea în această manieră, vitalitatea interioară a materiei şi formei nefiind atât de evidentă. De exemplu, pot să iţi spun că există conştiinţă chiar şi în interiorul unui cui, dar puţini dintre cititorii mei mă vor lua îndeajuns de în serios pentru a se oprii în mijlocul propoziţiei şi a spune bună dimineaţa sau bună ziua celui mai mic cui pe care îl pot găsi înfipt într-o bucată de lemn. Cu toate acestea, atomii şi moleculele din cui posedă propiul lor tip de conştiinţă. Atomii şi moleculele ce formează paginile acestei cărti sunt de asemenea, în cadrul propiului nivel, conştiente. Nimic nu există – fie piatră, mineral, plantă, animal sau aer- fără a fi plin de conştiinţa propiului gen. Aşadar, tu stai într-un freamăt constant şi vital, un gestalt de energie conştientă, iar voi sunteţi compuşi fizic din celule conştiente ce poartă în interior înţelegerea identităţii lor, ce cooperează de bunăvoie pentru a forma structura corporală - corpul tău fizic. Desigur, spun că nu există un asemenea lucru ca materie moartă. Nu există nici un obiect ce nu a fost format de conştiinţă, iar fiecare conştiinţă, indiferent de genul său, jubilează în senzaţie şi creativitate. Nu puteţi înţelege ce sunteţi dacă nu înţelegeţi asemenea chestiuni. De dragul convenienţei, tu închizi diversele comunicări interioare ce există între cele mai mici părti ale trupului tău, dar chiar ca şi creatura fizica, într-o anumită măsură tu eşti o porţiune din alte conştiinţe. Nu există limite ale self-ului. Totuşi, datorită ignoranţei tale poţi adopta anumite limitări artificiale. De exemplu, poţi să te identifici numai cu ego-ul tău exterior iar astfel să te lipseşti de abilităţi ce sunt o parte din tine. Poţi nega, dar nu poţi schimba adevărul. Personalitatea este multidimensională, chiar dacă mulţi oameni işi ascund capul în nisipul existenţei tridimensionale şi pretind că nu există nimic mai mult. Nu vreau să subapreciez ego-ul exterior. Pur şi simplu tu l-ai supraapreciat. Iar nici adevărata sa natura nu a fost recunoscută. Voi avea mai multe de spus în legătură cu acest subiect, dar pentru moment este suficient să realizezi că simţul tău al identităţii şi continuităţii nu este dependent de ego. Din când în când voi folosi termenul “camuflaj”, ce simbolizeaza lumea fizica care se află în relaţie cu ego-ul exterior, întrucât forma fizică este unul din camuflajele adoptate de realitate. Camuflajul este real şi totuşi există o realitate mai bogată conţinută în el – vitalitatea ce i-a dat formă. Simţurile tale fizice iţi permit apoi să percepi acest camuflaj, deoarece ele sunt acordate cu el într-o manieră foarte specializată. Dar, pentru a simţi realitatea din interiorul formei este necesar un tip diferit de atenţie şi mult mai delicate manipulări decât cele asigurate de simţurile fizice. Ego-ul este un zeu gelos ce vrea ca interesele sale să îi fie servite. El nu vrea să admită realitatea altor dimensiuni cu excepţia celor în care se simte confortabil şi pe care le poate înţelege. El trebuia să fie un ajutor dar i-a fost permis să devină un tiran. Chiar şi aşa, el este mult mai dornic de a învata decât poţi presupune. Nativ, el nu este atât de rigid precum pare. Curiozitatea sa poate fi de mare valoare. Daca deţii o concepţie limitată despre natura realităţii, atunci ego-ul tău va face tot ce îi stă în putere pentru a te menţine în zona îngradita a realităţii tale acceptate. Pe de altă parte, dacă intuiţilor şi instinctelor creative le sunt permise libertatea, atunci ele vor transmite cunoştiinţe ale dimensiunilor extinse către această porţiune fizic orientată a personalităţii tale. Existenţa acestei cărti este o dovada a faptului că ego-ul nu deţine întregul vas al personalităţii, deoarece nu există nici o îndoiala că ea este produsă de altă personalitate decât scriitorul cunoscut ca Jane Roberts. Deoarece Jane Roberts nu posedă abilităţi ce nu sunt înnăscute speciei ca un întreg, atunci cel puţin trebuie să se admita faptul că personalitatea umana deţine mult mai multe aptitudini decât îi sunt în mod obişnuit atribuite. Sper să explic ce sunt aceste abilitati şi sa indic căile prin care fiecare individ le poate folosi pentru a elibera aceste potenţialuri. Personalitatea este un gestalt de percepţii ce se schimbă mereu. Ea este partea identităţii care percepe. Nu îmi impun percepţiile asupra femeii prin care vorbesc şi nici conştiinţa sa nu este alterată în timpul comunicării noastre. În schimb, există o expansiune a conştiintei sale şi o proiectie de energie directionată în afara realităţii tridimensionale. Prin această concentrare dincolo de sistemul fizic s-ar putea spune ca a sa conştiinţă este diminuată. În schimb, mai mult îi este adăugat. Din câmpul meu de realitate îmi concentrez atenţia către această femeie, dar cuvintele ce le rosteşte – aceste cuvinte scrise pe pagini- nu sunt iniţial verbale. În primul rand, limbajul aşa cum îl cunoşti este o chestiune înceata: literă după literă, îmbinate pentru a forma un cuvânt, iar un cuvânt o propoziţie, rezultatul unui model liniar de gândire. Limbajul, aşa cum îl cunoşti, este produsul gramatical final al secvenţelor fizice ale timpului tău. Nu te poţi concentra decât asupra unui numar limitat de stimuli, iar structura limbajului tău nu este potrivită pentru comunicarea experienţelor simultane, complexe. Sunt conştient de un tip diferit de experienţă, ce nu este liniară, mă pot concentra asupra sa şi pot reacţiona la o infinitate variată de evenimente simultane. Ruburt nu ar putea să le exprime, aşadar, pentru a fi comunicate ele trebuie traduse în expresii liniare. Această abilitate de a percepe şi de a reacţiona la nenumărate evenimente simultane este o caracteristică fundamentală a fiecărui self întreg sau entitate. Aşadar, nu pretind că ar fi o caracteristică exclusivă de-a mea. După cum menţionat mai devreme, fiecare cititor fiind în prezent poziţionat într-o formă fizică, presupun că îşi cunoaşte doar o mica parte din el. Entitatea este identitatea totală din care personalitatea sa este doar o manifestare – o porţiune independentă şi etern validă. În aceste comunicări, conştiinţa lui Ruburt se extinde şi totuşi se concentrează într-o dimensiune diferită, o dimensiune ce se află între realitatea lui şi a mea, un câmp relativ liber de distorsiuni. Aici, cu acordul lui imprim asupra sa anumite concepte. Ele nu sunt neutre, în sensul în care toate cunostiintele şi informaţiile poartă amprenta personalităţii ce le deţine sau le transmite mai departe. Pentru scopul nostru, Ruburt işi foloseşte cunoştiinţele sale verbale, iar noi doi producem aproape automat variatele cuvinte ce vor fi rostite. Distracţii pot apărea, prin urmare orice informaţie poate fi distorsionată. Cu toate acestea, ne-am obişnuit să lucrăm împreuna, deci distorsiunile sunt foarte puţine. O parte din energia mea este de asemenea proiectată prin Ruburt, iar energiile noastre cumulate activează forma sa fizica în timpul sesiunilor noastre, în timp ce spun aceste propoziţii. Mai există multe alte ramnificaţii pe care le voi discuta mai încolo. Prin urmare, nu sunt un produs al subconştientului lui Ruburt, mai mult decât el este un produs al minţii mele subconştiente. Şi nici nu sunt o personalitate secundară, ce încearcă în mod ingenios să submineze un ego precar. De fapt, m-am asigurat ca toate porţiunile personalităţii lui Ruburt să beneficieze, iar integritatea lor să fie păstrată şi respectată. Există în interiorul personalităţii sale o aptitudine aproape unică ce face posibilă comunicarea dintre noi. Voi încerca să prezint acest lucru cât mai simplu cu putinţă: Există în interiorul psihicului său ceva ce se aseamana cu un canal dimensional transparent ce seveşte aproape ca o fereastră deschisă prin care alte realităţi pot fi percepute, o deschidere multidimensională care într-o anumită măsură a scapat să fie acoperită de umbra concentrării fizice. De obicei, simţurile fizice te închid în faţa acestor canale deschise, deoarece ele percep realitatea numai conform propiei lor imagini. Într-o anumită măsură, eu intru în realitatea voastră printr-un canal psihologic din timpul şi spaţiul vostru. Într-un fel, un asemenea canal funcţionează ca şi o potecă între personalitatea lui Ruburt şi a mea, astfel încât sunt posibile comunicările. Asemenea canale psihologice şi pishice între dimensiunile de existenţă nu sunt ocazionale. Ele pur şi simplu nu sunt recunoscute ca atare si utilizate chiar mai rar. Voi încerca să iţi ofer o oarecare idee despre existenţa mea nonfizică. Sper ca ea să iţi reamintească faptul că identitatea ta fundamentala este la fel de nonfizică precum este şi a mea. Acesta este sfârşitul capitolului întâi. Capitolul 2: Mediul meu prezent, munca şi activităţile Publicat de Alex la 21:00 Deşi mediul meu diferă în aspecte destul de importante faţă de cel al cititorilor mei, vă pot asigura, cu ironie moderată, că este la fel de însufleţit, variat şi vital precum este existenţa fizică. Este mult mai plăcut - deşi ideile mele despre plăcere s-au schimbat de când am fost o fiinţă fizică – mult mai plin de satisfacţii şi oferind oportunităţi sporite pentru realizări creative. Experienţa mea prezentă este cea mai competitivă pe care am cunoscut-o, şi am cunoscut multe, atât fizice cât şi nonfizice. Nu există doar o singură dimeniune locuită de conştiinţa nonfizică, mai mult decât există un singur stat pe planeta ta sau planetă în sistemul tău solar. Mediul meu prezent nu este acela în care te vei găsi imediat după moarte. Nu pot să mă abţin a vorbi fără umor, dar trebuie să mori de multe ori înainte de a intra în acest plan specific de existenţă. (Naşterea este un şoc mult mai mare decât moartea. Uneori, atunci când mori nu realizezi acest lucru, în schimb naşterea implica aproape întotdeuna o precisa şi bruscă recunoaştere. Aşadar, nu este nici un motiv pentru care să te temi de moarte. Iar eu, care am murit de mai multe ori decât îmi pasă să spun, scriu acestă carte pentru a- ţi arăta că este aşa.) Munca mea în acest mediu îmi ofera o provocare mult mai mare decât vă puteţi închipui şi de asemenea necesită manipulări de materiale creative ce sunt aproape dincolo de înţelegerea ta prezentă. În curând voi spune mai mult. În primul rând, trebuie să înţelegi că nu există nici o realitate obiectivă decât acea creată de conştiinţă. Conştiinţa crează în permanenţă forma, nu invers. Deci, mediul meu este o realitate de existenţă creata de mine şi de alţii ca mine, iar el reprezintă manifestarea dezvoltării noastre. Noi nu folosim structuri permanente. Nu există nici un sat sau oraş în care locuim. Nu vreau să spun că plutim într-un spaţiu gol. În primul rând, noi nu ne gândim la spaţiu aşa cum o faci tu, şi formăm orice imagini particulare vrem să ne înconjuare. Ele sunt create de modelele noastre mentale, exact aşa cum realitatea ta fizică este creată ca o replică perfectă a dorinţelor şi gândurilor tale lăuntrice. Tu crezi că obiectele există independent de tine, nerealizând că ele sunt în schimb manifestări ale propiilor tale self-uri psihologice şi psihice. Noi înţelegem că ne formăm propia noastră realitate, şi din acest motiv o facem cu bucurie considerabilă şi abandon creativ. În mediul meu tu ai fi foarte dezorientat, deoarece ţi se va pareă că îi lipseşte coerenţa. Noi suntem conştienţi de legile interne ce guvernează toate “materializările”. În termenii voştrii, pot face să fie noapte sau zi, după cum prefer - sau orice perioadă din istoria voastră. Aceste forme schimbătoare nu i-ar deranja în nici un fel pe asociaţii mei, deoarece le vor recunoaşte ca indicii imediate ale dispoziţiei, emoţilor şi ideilor mele. În esenţă, permanenţa şi stabilitatea nu au nimic de a face cu forma, ci cu integrarea plăcerii, scopului, realizărilor şi identităţii. Eu “călătoresc” în multe nivele de existenţă pentru a-mi îndeplini obligaţiile, ce sunt în principal acelea de învăţător şi educator; folosind orice ajutoare şi tehnici ce îmi servesc cel mai bine în interiorul acestor sisteme. Cu alte cuvinte, s-ar putea să predau aceeaşi lecţie în moduri diferite, conform abilităţilor şi presupunerilor ce sunt inerente în orice sistem în care trebuie să operez. În aceste comunicări şi in aceasta carte folosesc doar o porţiune dintre multiplele personalităţi ce sunt disponibile identităţii mele. În alte sisteme de realitate, această personalitate Seth particulara ce eu, identitatea Seth lărgită o adopt aici, nu ar fi înţeleasă. Toate sistemele de realitate nu sunt orientate fizic, iar unele sunt complet nefamiliarizate cu forma fizică. Nici sexul, aşa cum îl cunosti, nu le este propiu. Aşadar, nu voi comunica ca şi o personalitate masculina ce a trăit multe existenţe fizice, deşi aceasta este o portiune valida şi legitimă din identitatea mea. În mediul meu actual îmi construiesc orice formă doresc, iar ea poate varia – şi variază - odată cu natura gândurilor mele. La un nivel inconştient tu îţi formezi imaginea fizică, în mai mult sau mai puţin aceeaşi manieră, dar cu câteva diferenţe importante. De obicei nu realizezi că în fiecare moment corpul tău fizic este creat de tine ca un rezultat direct al concepţiei tale interioare despre ceea ce eşti, sau că el se schimbă în importante moduri electromagnetice şi chimice odată cu mereu fluidul ritm al gândurilor tale. Deoarece cu mult timp înainte am înţeles faptul că forma este dependenta de conştiinţă, pur şi simplu am putut fi capabili să ne schimbăm complet formele, astfel încât ele să urmarească mai fidel fiecare nuanţă a experienţei noastre interioare. Această abilitate de a schimba forma este o caracteristică inerentă a oricărei conştiinţe. Numai gradul de îndemânare şi actualizare variază. Într-o versiune încetinita, poţi vedea acest lucru în propiul tău sistem, atunci când observi formele schimbătoare adoptate de materia vie de-a lungul istoriei sale “evoluţionare”. Noi putem adopta în acelasi timp câteva forme, vorba vine, dar şi tu poţi face acest lucru deşi în general nu realizezi asta. Forma ta fizică poate dormi sau sta inertă în pat, în timp ce conştiinţa ta călătoreşte într-o formă de vis către locuri destul de îndepărtate. Simultan, poţi crea o “formă de gând” identică în fiecare privinţă, iar aceasta poate apărea fară atenţia ta conştientă în camera unui prieten. Aşadar, conştiinţa nu este limitata în ceea ce priveşte formele pe care le poate crea în orice moment de timp dat. Practic vorbind, noi suntem mai avansaţi în jurul acestor linii decât eşti tu, iar atunci când creăm asemenea forme o facem cu deplina conştienţă. Eu împart câmpul meu de existenţă cu alţii care au mai mult sau mai puţin aceleaşi provocări de înfruntat, acelaşi model general de dezvoltare. Pe unii i-am cunoscut, pe alţii nu. Noi comunicăm telepatic, dar înca o data, telepatia este fundamentul limbajurilor voastre, fără de care simbolismul lor ar fi fără sens. Deoarece noi comunicăm în această manieră, nu înseamna neapărat că folosim cuvinte mentale. În schimb, noi comunicăm prin ceea ce pot numi imagini termale şi electromagnetice care sunt capabile să poarte mult mai mult înţeles într-o singură “secvenţă”. Intensitatea comunicării este dependenta de intensitatea emoţională ce se află în spatele ei, deşi sintagma “intensitate emotională” poate induce în eroare. Noi simţim un echivalent a ceea ce voi numiti emoţii, deşi acestea nu sunt cele de iubire, ură, sau mânie pe care le cunoşti. Sentimentele tale pot fi cel mai bine descrise ca materializări tridimensionale a unor mult mai bogate evenimente şi experienţe psihologice legate de “simţurile interne”. Iţi voi explica mai târziu aceste simţuri interne, la sfârşitul capitolului. Momentan, este de ajuns a spune că noi avem experienţe emoţionale puternice, cu toate că ele diferă într-o mare măsura de experienţele tale. Ele sunt mult mai puţin limitate şi mult mai expansive, de vreme ce noi suntem de asemenea conştienţi şi sensibili faţă de “climatul” emoţional global. Suntem mult mai liberi să simţim şi să experimentăm deoarece nu nu este atât de teamă de a fi copleşiţi de emoţii. De exemplu, identităţile noastre nu se simt ameninţate de emoţiile puternice ale altuia. Suntem capabili a călători prin emoţii într-un fel ce acum nu iţi este natural, şi să le transpunem în alte aspecte de creativitate decât cele ce îţi sunt acum familiare. Noi nu simţim nevoia de a ascunde emoţiile, deoarece ştim că în esenţă este imposibil şi de nedorit. Înăuntrul sistemului tău ele pot fi deranjante, deoarece încă nu ai învăţat cum să le foloseşti. Chiar acum învătăm întregul lor potenţial, cât şi puterile creativităţii cu care ele sunt conectate. Deoarece înţelegem că identitatea noastră nu este dependentă de formă, nu ne este teamă să o schimbăm, ştiind că putem adopta orice formă dorim. Noi nu cunoaştem moartea în termenii voştrii. Existenţa noastră ne poarta în multe alte medii, iar noi ne amestecam în acestea. Urmăm orice reguli ale formei există în aceste medii. Toţi de aici suntem învăţători, aşadar ne adăptam metodele astfel încât ele să aibă sens personalităţiilor – ce deţin idei variate despre realitate. Aşa cum am mai spus, conştiinţa nu este dependentă de formă şi totusi ea urmăreşte întotdeuna să creeze formă. Noi nu existăm în orice cadru de timp, aşa cum îl cunoşti tu. Minutele, orele sau anii şi-au pierdut atât înţelesul cât şi fascinaţia. Suntem conştienţi de situaţiile temporale din alte sisteme, iar în comunicarile noastre trebuie să le luăm în considerare. Altfel, ceea ce spunem nu ar fi înteles. Nu există bariere reale ce separă sistemele despre care vorbesc. Singura separare este cauzată de diversele abilităţi ale personalităţii de a percepe şi de a manipula. De exemplu, tu exişti în mijlocul multor alte sisteme de realitate pe care nu le percepi. Iar chiar şi atunci când un eveniment din aceste sisteme pătrunde în existenta ta tridimensionala, nu eşti capabil sa îl interpretezi deoarece este distorsionat de chiar faptul intrării sale. Ţi-am spus că noi nu experimentam secvenţa ta de timp. Noi calatorim prin diverse intensităţi. Munca, dezvoltarea, experienţa noastră, toate au loc înăuntru a ceea ce eu numesc “punctul momentan”. Aici, cel mai mic gând este împlinit, cea mai mică posibilitate explorată, probabilităţiile sunt examinate complet, cel mai slab sau puternic sentiment este întreţinut. Este dificil a explica clar acest lucru, dar cu toate acestea punctul momentan este cadrul în interiorul căruia se desfăşoară experienţa noastră psihologică. Înăuntrul său, acţiuni simultane continuă “liber” prin modelele asociative. De exemplu, prefă-te că mă gândesc la tine Joseph. Făcând acest lucru, eu experimentez imediat- şi total – trecutul, prezentul şi viitorul tău (în termenii voştrii) cât şi acele emoţii şi motivatii puternice care te-au guvernat. Dacă dorec, pot călători cu tine prin aceste experienţe. De exemplu, noi putem urmări o conştiinţă prin toate formele sale, şi în termenii vostrii, într-o bătaie de inimă. Este nevoie de studiu, perfecţionare şi experienţă până când o identitate poate învăţa să işi păstreze stabilitatea în faţa unor asemenea stimuli constanţi; iar mulţi dintre noi ne-am pierdut, chiar uitând cine am fost până când nu ne-am trezit încă o dată. Pentru noi o mare parte dintre aceste lucruri se întâmple automat. În varietăţile infinite ale conştiinţei, noi suntem încă atenţi faţă de un procentaj mic din întregile bănci de personalitate ce există. În timpul “vacanţelor” noastre vizităm forme de viaţă destul de simple şi ne contopim cu ele. În această masură, ne răsfăţăm în relaxare şi somn, întrucât putem petrece un secol ca şi un copac sau ca o formă de viaţă necomplicată din altă realitate. Ne desfătăm conştiinţa cu plăcerea unei existenţe simple. Noi putem crea pădurea în care creştem. Totuşi, în mod obişnuit suntem foarte activi, energiile noastre totale fiind concentrate în munca noastră şi în noi provocări. Oricând dorim, putem forma alte personalitati din noi, din entităţile noastre psihologice. Însă, acestea trebuie ca mai apoi să se dezvolte conform propiilor însuşiri, folosind abilităţile creative inerente in ele. Ele sunt libere să meargă pe drumul lor. Totuşi, nu facem nechibzuit acest lucru. Fiecare cititor este o portiune din identitatea sa şi se dezvolta către acelasi tip de experienţa pe care eu o cunosc. În copilarie şi în starea de vis, fiecare personalitate este într-o oarecare măsură conştientă de libertatea adevărată ce aparţine propiei conştiinţe interioare. Aşadar, aceste abilitati despre care vorbesc sunt caracteristici inerente ale conştiinţei ca un întreg şi a fiecărei personalităţi. Aşa cum ţi-am mai spus, mediul meu se schimbă constant, dar pe de altă parte la fel se întâmplă şi cu al tău. În aceste momente tu îndepărtezi legitimele percepţii intuitive. De exemplu, dacă o camera brusc ţi se pare a fi mică şi înghesuită, consimţi că această schimbare a dimensiunii sale este imaginară şi că indiferent de emoţiile tale. camera nu s-a modificat. Adevarul este că în aceste condiţii camera cu siguranţă s-a schimbat în toate aspectele esenţiale, chiar dacă dimensiunile fizice vor fi aceleaşi. Întregul impact psihologic al camerei va fi modificat. În afară de tine, efectul ei va fi simţit şi de alţii. Va atrage anumite tipuri de elemente mai degrabă decât altele şi iţi va schimba structura ta psihologică cât şi debitul hormonal. Tu vei reacţiona chiar în moduri fizice la starea alterată a camerei, deşi lungimea sau lăţimea sa nu par să varieze. I-am spus bunului nostru prieten Joseph să sublinieze cuvântul ”pare” deoarece instrumentele tale nu vor arăta nici o modificare fizică – datorită faptului că instrumentele dintr-o asemenea cameră vor fie ele însele modificate în aceeaşi măsură. Tu schimbi constant forma, structura, conturul şi înţelesul corpului tău fizic şi a celui mai intim mediu, deşi faci eforturi pentru a ignora aceste modificări constante. Pe de altă parte, noi le dăm frâu liber, ştiind că suntem motivaţi de o stabilitate interioară ce poate uşor permite spontaneitate, creaţie, cât şi realizarea faptului că identitatea spirituală şi psihologică sunt dependente de schimbările creative. Aşadar, mediul nostru este compus din fine dezechilibre, unde schimbărilor le sunt permise completa desfăşurare. Structura ta a timpului te îndrumă greşit către ideile de permanenţă a materiei fizice, închizând ochii schimbărilor constante din interiorul ei. Simţurile tale fizice, atât cât pot, te ţin închis într-o percepţie profund formalizată a realităţii. Ca o regulă, numai prin folosirea intuiţilor şi în stările de vis sau de somn poţi percepe vesela natură schimbătoare a conştiinţei tale şi a oricărei conştiinţe. Una din datoriile mele este să te luminez în ceea ce priveşte aceste chestiuni. Trebuie să folosim concepte ce iţi sunt cât de cât familiare. Făcând acest lucru, noi utilizăm porţiuni ale personalităţii noastre cu care te poţi identifica într-o anumită măsură. Mediul nostru este nesfârşit. În termenii voştrii, nu ar exista nici o limită a spaţiului şi timpului în care să poţi opera. Fără o pregatire şi o dezvoltare temeinică, acest lucru ar impune o presiune imensă asupra oricărei conştiinţe. Nu dispunem de un univers simplu şi comod în care să ne putem ascunde. Suntem vigilenti faţă de alte, destul de străine, sisteme de realitate ce zboară la marginea conştiinţei aşa cum noi o cunoaştem. Există mult mai multe diverse tipuri de conştiinţă decât există forme fizice, fiecare având propiile metode de percepţie, fiecare locuind în interiorul propiului sistem de camuflaje. Totuşi, toate acestea deţin o cunoaştere lăuntrică a realităţii ce există în interiorul tuturor camuflajelor ce compun orice realitate, indiferent de numele său. Multe dintre asemenea libertăţi iţi sunt naturale în starea de vis, iar tu formezi des medii de vis pentru a exersa aceste potenţialuri. Mai tarziu, voi avea de făcut câteva remarci privind căile pe care le poţi folosi pentru a-ţi recunoaşte îndemânările şi a le compara cu experienţa din viaţa fizică de zi cu zi. Aşadar, poţi învăţa să iţi schimbi mediul fizic învăţând să manipulezi mediul tău de vis. De asemenea, poţi sugera vise specifice în care este vizualizată o schimbare dorită, iar în anumite condiţii aceasta va apărea în realitatea ta fizică. Des, fără să realizezi tu faci acest lucru. Întreaga conştiinţă adoptă forme variate. Ea nu trebuie să fie tot timpul în interiorul unei forme. Toate formele nu sunt fizice. Unele personalităţi nu au fost niciodată fizice. Ele au evoluat de-a lungul unor linii diferite, iar structurile lor psihologice sunt străine faţă de a ta. Într-o anumită măsură eu de asemenea călătoresc prin aceste medii. În orice caz, conştiinţa trebuie să se arate. Ea nu poate să nu existe. Ea nu este fizică, aşadar trebuie să işi arate activarea în alte moduri. De exemplu, in unele sisteme ea formează modele muzicale şi matematice integrate ce sunt ele însele stimuli pentru alte sisteme universale. Însă, nu le cunosc foarte bine aşa că nu pot vorbi cu familiaritate despre ele. Dacă mediul meu nu este unul permanent structurat, atunci aşa cum ţi- am mai spus, nici al tău nu este. Dacă eu sunt conştient că acum comunic în diferite feluri prin Ruburt, la fel fiecare dintre voi poate comunica telepatic cu şi prin alte personalităţi, deţşi realizaţi foarte puţin acest lucru. Simţurile pe care le foloseşti, într-o foarte veridică manieră, creează mediul pe care îl percepi. Simţurile tale fizice necesită percepţia unei realităţi tridimensionale. În orice caz, conştinţa este echipată cu perceptori interni. Aceştia sunt inerenţi în orice conştiinţă, indiferent de dezvoltarea sa. Ei operează aproape independent de cei ce pot fi presupuşi atunci când o conştiinţă dată adoptă o formă specializată – cum ar fi un corp fizic – cu scopul de a funcţiona într-un sistem particular. Aşadar, fiecare cititor deţine simturi interioare, iar într-o anumita masura îi foloseşte constant deşi la nivelul ego-ului nu este conştient de acest lucru. Noi folosim liber şi conştient simţurile interioare. Dacă şi tu ai face la fel, atunci ai percepe acelaşi tip de mediu în care eu exist. Ai vedea o situaţie necamuflată în care evenimentele şi forma sunt libere, nefiind fixate într-un mulaj a timpului asemănător unui jeleu. De exemplu, ai putea vedea camera ta prezentă nu numai ca o conglomeraţie de mobile ce par a fi permanente, ci şi să îţi muţi atenţia către dansul constant, imens al moleculelor şi altor particule ce compun diversele obiecte. Ai putea vedea o strălucire fosforescentă, aura “structurilor” electromagnetice ce compun moleculele. Dacă ai dori, ai putea să îţi comprimi conştiinţa până când este suficient de mică pentru a călători într-o singură moleculă, iar din propia lume a moleculei să te uiţi afara şi să cercetezi universul camerei cât şi galaxia gigantică de interconectate, mereu mişcătoare, forme asemănătoare unei stele. Toate aceste posibilităţi reprezintă o realitate legitimă. A ta nu este mai legitimă decât oricare alta, ci este singura pe care o percepi. Folosind simţurile interioare, noi devenim creatori conştienţi, cocreatori. Dar voi sunteţi creatori inconştienţi chiar dacă ştiţi sau nu asta. Dacă mediul vostru pare a fi nestructurat, numai fiindcă nu înţelegi adevărata natură a ordinei se întâmplă aşa, natură ce nu are nimic de a face cu forma permanentă, ci doar din perspectiva ta se înfăţişează ca având formă. În mediul meu, nu există 4 după amiaza sau 9 seara. Prin asta vreau să spun că nu sunt restricţionat de o secvenţă de timp. Nu există nimic ce mă poate împiedica să experimentez asemenea secvenţe dacă doresc. Noi experimentăm timpul, sau ceea ce voi numiţi a fi natura sa echivalentă, în termeni de intensităţi a experienţei – un timp psihologic cu propiile sale urcuşuri şi coborâşuri. Acesta este oarecum similar cu propiile tale emoţii atunci când timpul pare să se deruleze mai repede sau mai încet, dar în privinţe importante este în mare măsură diferit. Timpul nostru psihologic poate fi comparat în termeni de mediu cu zidurile unei camere, dar în cazul acesta zidurile se vor schimba constant în culoare, mărime, înălţime, adâncime şi lungime. Practic vorbind, structurile noastre psihologice sunt diferite, în sensul în care noi utilizăm în mod conştient o realitate psihologică multidimensională pe care inerent o posezi dar cu care eşti nefamiliarizat la nivelul ego-ului. În acest caz, este natural ca mediul nostru să aibă calităţi multidimensionale pe care simţurile fizice niciodată nu le vor percepe. În timp ce dictez această carte, eu proiectez o porţiune din realitatea mea către un nivel nediferenţiat situat între sisteme ce sunt relativ libere de camuflaje. Comparativ vorbind, este o zonă inactivă. Dacă te-ai gândi în termeni de realitate fizică, atunci această zonă ar putea fi asemănată cu cea situată imediat deasupra atmosferei pământului. Totuşi, eu vorbesc de atmosfere psihologice şi psihice, iar această zonă este suficient de îndepărtată de self-ul orientat fizic a lui Ruburt pentru ca să fie relative înţelese comunicările. Într-un fel, ea este de asemenea îndepărtată de mediul meu, deoarece în mediul meu aş avea dificultati în a descrie informaţia în termeni orientaţi fizic. Trebuie să înţelegi că prin distanţă nu mă refer la spaţiu. Creaţia şi percepţia sunt mult mai mult intim conectate decât poate realiza oricare dintre oamenii de ştiinţă. Este întru totul adevarat faptul că simţurile tale fizice creează realitatea pe care o percep. Un copac este ceva considerabil diferit pentru un microb, pasăre, insectă şi un om ce stă sub el. Nu spun că el pare a fi diferit. El este diferit. Tu percepi realitatea printr-un set puternic specializat de simţuri. Acest lucru nu înseamnă că realitatea sa există în acea forma într-un mod mai fundamental decât există în forma percepută de microb, insectă sau pasare. Nu poţi percepe realitatea copacului în alt context decât al tău. Aceasta se aplică oricărui lucru din interiorul sistemului fizic pe care îl cunoşti. Nu vreau să spun că realitatea fizică este falsă. Ci doar că tabloul fizic este pur şi simplu unul din infinitele moduri de a percepe variatele aspecte prin care conştiinţa ta se exprimă pe sine. Simţurile fizice te forţează să traduci experienţa în percepţii fizice. Simţurile interioare iţi deschid aria de percepţii, permiţându-ţi să interpretezi experienţa într-o manieră mult mai liberă, sa creezi noi forme şi canale prin care tu, sau orice conştiinţă, se poate cunoaşte pe sine. Conştiinţa este, printre alte lucruri, un exerciţiu spontan de creativitate. Tu înveţi acum, într-un context tridimensional, modurile prin care existenţa ta emoţionala şi psihică poate crea varietăţi de formă fizică. Tu te invarţi în mediul fizic, iar manipulările efectuate sunt mai apoi imprimate automat asupra mulajului fizic. Mediul nostru este în sine creativ într-o maniera diferită faţă de al tău. De exemplu, mediul tău este creativ prin faptul că pomul rodeşte fructe, există un principiu de sine susţinut, pamântul îşi hrăneşte semenii. Aspectele natural creative sunt materializările celor mai adânci înclinaţii spirituale, psihice şi fizice ale speciilor, în termenii voştrii determinate cu eoni în urma, fiind o parte a băncii rasiale de cunoştiinţe psihice. Noi înzestrăm elementele mediului nostru cu o creativitate chiar mai bogată, ce este dificil a fi explicată. De exemplu, nu avem flori care cresc. Dar intensitatea, puterea psihică condensată a naturii noastre psihologice formează noi dimensiuni de activitate. Dacă pictezi un tablou în existenţa tridimensională, atunci tabloul trebuie să fie realizat pe o suprafaţă plată, de abia sugerând completa experienţă tridimensională ce nu poate fi inserată în el. În mediul nostru, putem crea orice efecte dimensionale dorim. Toate aceste abilităţi nu sunt numai ale noastre. Ele sunt moştenirea ta. Aşa cum vei vedea mai târziu în această carte, tu exersezi mult mai frecvent decât ar părea simţurile interne şi abilităţile multidimensionale, în alte stări de conştiinţă decât în cea normală, cea din starea de trezire. Deoarece mediul meu nu deţine elemente fizice uşor definibile, tu vei putea întelege natura sa prin deducţii, în timp ce explic câteva subiecte înrudite pe tot cuprinsul acestei cărţi. Propiul tău mediu fizic iţi apare ca fiind fizic datorită structurii tale psihologice. Dacă ai dobândi simţul continuităţii tale personale în principal prin procese asociative, mai degrabă decât ca un rezultat al familiarităţii self- ului ce se miscă prin timp, atunci vei experimenta realitatea fizica într-un mod complet diferit. Obiectele din trecut şi viitor pot fi percepute simultan iar prezenţa lor justificată prin conexiuni asociative. Să spunem că de-a lungul vieţii sale, tatăl tău a avut opt scaune favorite. Dacă mecanismele tale de percepţie vor fi în principal aranjate ca un rezultat al asocierilor intuitive mai degrabă decât al secventelor de timp, atunci tu vei percepe toate aceste scaune într-o singură clipă; sau vazând unul, vei fi conştient de celălalte. Aşadar, mediul nu este în sine un lucru separat, ci rezultatul modelelor perceptive, iar acestea sunt determinate de structura psihologică. Prin urmare, dacă vrei să ştii cum arată mediul meu va trebui să inţelegi mai întâi ce sunt eu. Pentru a oferii indicii, va trebui să vorbesc în general despre natura conştiinţei. Făcând acest lucru, voi sfârşi prin a-ţi spune multe despre tine. Porţiunile interioare ale identităţii tale sunt deja conştiente de multe lucruri pe care ţi le voi comunica. O parte din scopul meu este să îţi familiarizez self-ul egotistic cu cunoştiinţele ce sunt deja ştiute de o porţiune lărgită a conştiinţei tale, mult timp ignorată de tine. Tu priveşti înspre universul fizic şi interpretezi realitatea conform informaţiilor primite de la “simţurile exterioare”. Figurat vorbind, eu voi sta în realitatea fizica şi voi privi pentru tine spre interior, descriind acele realităţi de conştiinţă şi experienţă de care eşti în prezent prea fascinat pentru a le vedea. Căci, eşti fascinat de realitatea fizică, şi te aflii într-o transa la fel de adâncă precum cea a femeii prin care scriu această carte. Toată atenţia ta este concentrată într-un mod puternic specializat asupra unui punct strălucitor pe care îl numeşti realitate. Există alte realităţi împrejurul tău, dar le ignori existenţa şi înlături orice stimuli ce vin dinspre ele. Aşa cum vei descoperi, există un motiv pentru a fi în această transă, dar putin câte putin trebuie să te trezeşti. Scopul meu este de a-ţi deschide ochii interiori. Bineînţeles, mediul meu include acele alte personalităţi cu care intru în contact. Comunicarea, percepţia şi mediul cu greu pot fi separate. Aşadar, tipul de comunicare întreprins de mine şi de asociaţii mei este extrem de important în orice discutie despre mediul nostru. În următorul capitol sper să îţi ofer o idee despre existenţa noastră, munca în care suntem implicaţi, dimensiunea în care existăm, scopurile ce ne sunt dragi; şi cel mai important, despre acele interese ce îţi alcătuiesc existenţa. Capitolul 3 : Munca mea şi acele dimensiuni de realitate în care mă poartă Eu am prieteni aşa cum ai tu, deşi prieteniile mele poti fi de o durată mai lungă. Trebuie să înţelegi că noi experimentăm realitatea într-o manieră diferită decât o faci tu. Suntem conştienţi de ceea ce tu ai numi self-urile noastre trecute, acele personalităţi pe care le-am adoptat în variate alte existenţe. Deoarece folosim telepatia, putem ascunde foarte puţin faţă de altul, chiar dacă am dori să facem asta. Sunt sigur că acest lucru ţi se pare a fi o invazie a intimităţii, dar te asigur că exact în momentul acesta, nici unul din gândurile tale nu este ascuns, ci este ştiut destul de clar de familia şi prietenii tăi - şi pot adăuga, din păcate, şi de cei pe care îi consideri duşmani. Pur şi simplu nu eşti conştient de acest fapt. Nu înseamnă că fiecare dintre noi este ca o carte deschisă pentru celălalt. Din contră. Există ceva asemănător cu un protocol mental, maniere mentale. Suntem mult mai conştienţi de gândurile noastre decât eşti tu. Noi înţelegem libertatea de a ne alege gândurile şi le selectam cu discernământ şi fineţe. Puterea gândurilor noastre ne-a devenit clară, prin eşecurile şi încercările repetate din alte existenţe. Am descoperit că nimeni nu poate scăpa vastei creativităţi a imaginilor mentale sau a emoţiei. Nu înseamnă că nu suntem spontani sau că trebuie să deliberam între a alege un gând sau altul, în nelinişte anxioasă că unul poate fi negativ sau distructiv. Aceasta, în termenii voştrii, se află în urma noastră. Structura noastră psihologică ne permite să comunicăm în forme mult mai diverse decât cele cu care eşti familiarizat. De exemplu, imaginează-ţi că ai întâlnit un prieten din copilărie de mult uitat. Poţi avea foarte puţine lucruri în comun cu el. Dar, poţi purta o minunată discuţie centrată pe vechi profesori şi colegi de clasă, astfel stabilind un anumit raport. Aşadar, atunci când îl “întâlnesc” pe altul, pot fi capabil să relaţionez cu el mult mai bine datorită unei experienţe particulare dintr-o viaţă trecută, chiar dacă în “prezentul” meu avem foarte puţine lucruri în comun. De exemplu, poate că în secolul 14 ne-am cunoscut ca nişte oameni complet diferiţi, şi putem comunica foarte bine discutând despre acele experienţe; la fel cum tu şi ipoteticul prieten din copilarie a-ţi stabilit un raport prin reamintirea trecutului vostru. Totuşi, vom fi conştienţi că suntem noi înşine - personalităţiile multidimensionale ce au împarţit la un nivel al existenţei noastre un mediu mai mult sau mai puţin comun. Aşa cum vei vedea, această analogie este una mai curând simplistă, ce în schimb este suficientă pentru acum, deoarece trecutul, prezentul şi viitorul nu există cu adevărat în aceşti termeni. Cu toate acestea, experienţa noastră nu include diviziunile de timp cu care te-ai familiarizat. Noi avem mai multi prieteni şi asociaţi decât ai tu, deoarece pur şi simplu suntem conştienţi de diversele conexiuni în ceea ce vom numi acum încarnări “trecute”. Bineînţeles, vorba vine, avem mai multe cunoştiinţe disponibile imediat. În termenii voştrii, nu există nici o perioadă de timp pe care să o poţi menţiona, dar unii dintre noi au venit de acolo şi poartă în interiorul memoriilor noastre experienţa nepieritoare ce a fost câştigată în acel context particular. Nu simţim nevoia de a ne ascunde emoţiile sau gândurile faţă de alţii, deoarece toţi am inţeles natura cooperativă a tuturor conştiinţelor, a realităţii cât şi a rolului nostru în ea. Suntem puternic motivaţi. Pot fi spiritele orice altceva? Deoarece comandăm folosirea totală a energiilor noastre, ea nu este deviată înspre conflicte. Nu o irosim aiurea, ci o folosim pentru acele scopuri unice şi individuale ce sunt o parte esenţială a experienţei noastre Psihologice. Acum, fiecare self întreg, sau personalitate multidimensională, are propiile sale scopuri, misiuni şi strădanii creative ce sunt parţi iniţiale şi de obiecei fundamentale ale sale, părţi ce îl fac etern valid şi mereu cercetator. În sfârşit suntem liberi să ne folosim energia în aceste direcţii. Întâmpinăm multe provocări de o natură relativ momentană şi realizăm că scopurile noastre nu sunt numai importante pentru ele însele ci şi pentru surprinzătoarele ramnificaţii ce se dezvoltă din eforturile noastre de a le urmării. Lucrând pentru scopurile noastre, noi realizăm că suntem urme de foc ce pot fi de asemenea folosite de alţii. De asemenea bănuim – în mod sigur eu fac asta – că scopurile vor conduce la rezultate surprinzătoare, la consecinţe uluitoare ce nu au mai fost niciodată realizate, ducându-ne către noi posibilităţi. Înţelegând acest lucru, ne ajută să ne păstram un simţ al umorului. Atunci când cineva s-a născut şi a murit de multe ori, aşteptând extincţia după fiecare moarte, atunci când această experienţă este urmată de realizarea că existenţa încă continuă, un simţ al divinei comedii apare. Începem să învăţăm bucuria creativă a jocului. De exemplu, eu cred că toată creativitatea şi conştiinţa sunt născute din calitatea jocului, opusă muncii, din spontaneitatea intuiţională sporită pe care o văd ca o constantă în toate existenţele mele şi în experienţa celor pe care îi ştiu. De exemplu, eu comunic cu dimensiunea voastră, nu introducându-mă în nivelul tău de realitate ci imaginându-mă acolo. Toate morţiile mele ar fi fost simple aventuri dacă nu aş fi realizat ceea ce stiu acum. Pe de-o parte, iei viaţa prea în serios, pe de altă parte, nu iei îndeajuns de în serios natura jucăuşă a existenţei. Noi ne bucurăm de un simţ al jocului ce este grozav de spontan şi presupun că tu l-ai numi joacă responsabilă. În mod sigur este joacă creativă. De exemplu, ne jucăm cu mobilitatea conştiinţei noastre, dorind să vedem cât de “departe” o poate trimite cineva. Suntem în mod constant surprinşi de produsele conştiinţei noastre, de dimensiunile realităţii prin care putem juca şotron. Poate părea că în aceste jocuri ne folosim conştiinţa fără un scop anume, dar căile pe care le creăm continuă să existe şi pot fi folosite de alţii. Noi lăsăm oricui apare mesaje, semne mentale. Aşadar putem fi puternic motivaţi, în acelaşi timp înţelegând şi folosind creativitatea jocului, atât ca o metodă de a ne atinge scopurile cât şi ca o căutare creativă şi surprinzătoare în sine. În munca mea de profesor, călătoresc în multe dimensiuni de existenţă, aşa cum un profesor călător poate oferi lecţii în diferite ţări sau oraşe. În orice caz, aici se termină analogia, deoarece în mare, înainte să pot începe munca trebuie să stabilesc structuri psihologice preliminare şi să învăţ să îmi cunosc elevii înainte ca învăţarea să poată începe. Trebuie să deţin cunoştiinţe aprofundate despre sistemul particular de realitate în care operează elevul meu, a sistemului de gândire cât şi a simbolurilor semnificative. Stabilitatea personalităţii învăţăcelului trebuie să fie corect evaluată de mine. Nevoile acelei personalităţi nu pot fi ignorate ci trebuie luate în considerare. În timp ce perfecţionarea continuă, învăţăcelul trebuie încurajat dar nu dezvoltat excesiv. Materialul meu trebuie prezentat într-un asmenea mod astfel încat să aibă sens în contextul în care elevul înţelege realitatea, în mod special în fazele iniţiale. Trebuie avuta mare grijă – chiar înainte ca învăţarea serioasă să poată începe – ca toate nivelele personalităţii să se dezvolte într- un ritm mai mult sau mai puţin constant. Des, materialul prezentat de mine va fi iniţial oferit fără nici un semn al prezenţei mele, aparând ca o revelaţie uimitoare. Deoarece indiferent cât de atent îl prezint, el este menit a schimba ideile trecute ce sunt o parte puternică a personalităţii elevului. Ceea ce spun este un lucru, dar elevul bineînţeles este aruncat într-un comportament şi într-o experienţă psihică şi psihologică ce îi poate apărea străină la un nivel conştient. Problemele variază în funcţie de sistemul în care discipolul îşi are existenta. De exemplu, în sistemul tău, şi în legătură cu femeia prin care scriu această carte, contactul iniţial din partea mea a fost realizat cu mult înainte de începerea sesiunilor noastre. Personalitatea nu a fost niciodată conştient atentă faţă de întâlnirea iniţială. Pur şi simplu ea a experimentat bruşte gânduri noi, şi întrucât Jane este un poet aceastea au apărut ca şi inspiratii poetice. Într-un moment de acum câţiva ani, la o conferinţă a scriitorilor, ea a fost implicată în circumstanţe ce ar fi putut conduce la dezvoltarea sa psihică înainte ca ea să fie pregatită. Climatul psihologic din acel moment, a celor implicaţi, a declanşat conditiile şi fără să realizeze ce se întâmplă prietena noastră Jane a intrat în transă. Ştiam de darurile sale psihice încă din copilăria ei, dar până când personalitatea a dobândit fundalul ce era necesar în acest caz particular, intuiţile necesare au fost canalizate prin intermediul poeziei. Aşadar, în întâmplarea mai sus menţionată, eu am fost informat şi m-am asigurat ca episodul să fie terminat şi nu urmărit. Nu a fost deloc o performanţă accidentală. Aproape fără sa ştie acest lucru, figurat vorbind, personalitatea a decis să îşi încerce aripile. Ca o parte a muncii mele, într-un fel sau altul am antrenat-o pe tânăra femeie încă din copilăria sa – toate acestea ca un episod preliminar al muncii serioase ce a început odată cu sesiunile noastre. În multe nivele de existenţă aceasta este o parte normală a activităţii mele. Este o muncă puternic diversificată deoarece structurile personalităţii variază. În timp ce în interiorul sistemelor în care lucrez există anumite similarităţi, în anumite dimensiuni eu nu sunt înzestrat pentru a fi un profesor deoarece conceptele fundamentale ale experienţei vor fi străine naturii mele, iar procesele învăţării în afara experienţei mele. Acum, ideile tale despre spatiu sunt cât se poate de eronate. În contactele mele cu sfera ta de activitate nu mă năpustesc ca un superman spiritual, din ceruri aurii în domeniul tău fizic. Voi discuta despre acest lucru într-un capitol ulterior, dar într-o maniera profund reala spaţiul aşa cum îl percepi pur şi simplu nu există. Nu numai că iluzia spaţiului este creată de propiile tale mecanisme fizice perceptive, ci este de asemenea cauzată de modelele mentale pe care le-ai acceptat – modele ce sunt adoptate de către conştiinţă atunci când atinge un anumit stadiu de “evolutie” în interiorul sistemului tău. Atunci când ajungi, sau apari în viaţa fizica, nu numai că mintea ta nu este o placă goală ce aşteaptă să fie inscripţionată de existentă, ci eşti echipat cu o bancă de memorie ce o depăseşte cu mult pe cea a oricărui calculator. Tu întâmpini prima ta zi de pe planetă cu deprinderi şi aptitudini deja încorporate, deşi pot să fie sau să nu fie utilizate; iar ele nu sunt numai rezultatul eredităţii aşa cum te gândeşti la ea. Te poţi gândi la suflet sau entitate – deşi doar sumar şi de dragul unei analogii – ca fiind ceva conştient şi în viaţă, un calculator divin inspirat ce îşi programează propiile existenţe şi durată a vieţii. Dar acest calculator este atât de înzestrat cu creativitate încât fiecare dintre variatele personalităţi pe care le programează ţâşnesc în conşiinţă şi poezie, creând realităţi ce poate că au fost nevisate de către calculatorul în sine. Fiecare asemenea personalitate vine cu o idee propie a realităţii în care va opera, iar echipamentul său mental este intens construit pentru a veni în întâmpinarea unor medii foarte specializate. Ea are libertate deplină, dar trebuie să opereze în interiorul contextului de existenţă în care a fost programată. Totuşi, înauntrul personalităţii, în colţurile cele mai secrete, se află cunoaşterea condensată ce este caracteristică calculatorului privit ca şi un întreg. Trebuie să subliniez, nu spun că sufletul sau entitatea este un calculator ci doar te invit să privesti chestiunea în această lumină, pentru a clarifica anumite aspecte. Fiecare personalitate are în interiorul ei abilitatea nu numai de a obţine un nou tip de existenţă în mediul înconjurător - în cazul tău în realitatea fizică – ci şi de a adăuga creativ calităţii propiei sale conştiinţe; iar realizând acest lucru, de a se mişca prin sistemul specializat, încălcând barierele realităţii aşa cum o cunoaşte. Există un scop în toate acestea ce va fi discutat mai încolo. Menţionez aici acest subiect, deoarece vreau să vezi că mediul tău nu este real în termenii în care îţi imaginezi că este. Atunci când te naşti, tu eşti deja “condiţionat” să percepi realitatea într-o maniera particulara şi să interpretezi propia experienţă într-o rază de acţiune foarte limitată dar intensă. Trebuie să îţi explic acest lucru înainte să îţi pot oferi o idee clară despre mediul meu, sau despre acele sisteme de realitate în care operez. De exemplu, nu există nici un spaţiu între mediul meu şi al tău, nici un fel de limite fizice care ne separă. Într-o manieră foarte reală de a vorbi, conceptul tău despre realitate văzut prin simţurile tale fizice, instrumente ştiinţifice, sau obţinut prin deducţie, este foarte puţin asemănător faptelor – iar faptele sunt dificil de explicat. Sistemele tale planetare există simultan, atât în timp cât şi în spaţiu. Universul pe care se pare că îl percepi, atât vizual cât şi prin instrumentele tale, pare a fi compus din galaxii, stele şi planete aflate la diferite distanţe faţă de tine. În esenţă, aceasta este o iluzie. Simţurile tale şi propia ta existenţă ca şi creatură fizică te programează să percepi universul în acest mod. Universul, aşa cum îl cunosti tu. este interpretarea ta a evenimentelor ce pătrund în realitatea ta tridimensională. Evenimentele sunt mentale. De exemplu, acest lucru nu înseamnă că nu poţi călătorii către alte planete, în interiorul universului fizic, mai mult decât înseamnă că nu poţi folosi mesele pentru a susţine cărţi, pahare şi portocale, deşi masa nu are calităţi solide proprii. Atunci când intru în sistemul tău, călătoresc printr-o serie de evenimente psihice şi mentale. Tu ai interpreta aceste evenimente ca spaţiu şi timp, şi foarte des trebuie să folosesc aceşti termeni deoarece trebuie să folosesc limbajul tău mai degrabă decât al meu. Presupunerile fundamentale sunt acele idei încorporate a realităţii pe a căror acord îţi fundamentezi ideile tale despre existenţă. De exemplu, spaţiul şi timpul sunt presupuneri fundamentale. Fiecare sistem de realitate are propiul său set de asemenea acorduri. Atunci când comunic în interiorul sistemului tău, trebuie să folosesc şi să îi înţeleg presupuneriile fundamentale. Ca profesor, este o parte din munca mea să le înţeleg şi să le folosesc; iar eu am avut existenţe în multe asemenea sisteme, ca o parte din ceea ce tu ai numi antrenamentul meu de bază; deşi în termenii voştrii eu şi asociaţii mei avem alte nume pentru ele. Entitatea, sau sufletul, are o natură mult mai complicată şi creativă decât chiar şi cea pe care religiile voastre i-au atribuit-o vreodată. El utilizează nenumarate metode de perceptie, şi are în comanda sa multe alte tipuri de conştiinţă. Ideea ta despre suflet este într-adevar limitată de conceptele tale tridimensionale. Sufletul işi poate schimba focalizarea conştiinţei sale şi foloseşte conştiinţa aşa cum tu îţi foloseşti ochii din cap. În nivelul meu de existenţă sunt pur şi simplu conştient de faptul, pe cât ar părea de ciudat, că eu nu sunt conştiinţa mea. Conştiinţa mea este un atribut ce va fi folosit de mine. Acest lucru se aplică fiecăruia dintre cititorii acestei cărti, chiar dacă cunoaşterea poate fi ascunsă. Sufletul sau entitatea este mai mult decât conştiinţa. Aşadar, atunci când intru în mediul tău, îmi îndrept conştiinţa în direcţia ta. Într-un fel, eu traduc ceea ce sunt într-un eveniment pe care într-o oarecare măsură îl poti înţelege. Într-o manieră mult mai limitată orice artist face asta atunci când traduce ceea ce este, sau o porţiune din ceea ce este, într-un tablou. Există cel puţin o analogie evocatoare aici. Atunci când intru în sistemul tău, eu pătrund în realitatea tridimensionala, iar tu trebuie să interpretezi ceea ce se întâmplă în lumina propiilor presupuneri fundamentale. Fie că realizezi sau nu, în stările de vis fiecare dintre voi pătrunde în alte sisteme de realitate, fără participarea totală a self-ului normal conştient. În experienţele subiective tu laşi în urmă existenţa fizică şi acţionezi, în anumite momente, cu scop puternic şi validitate creativă în interiorul viselor pe care le uiţi imediat ce te trezeşti. Atunci când te gândeşti la scopul existenţei tale, te gândeşti în termeni ai vieţii tale în stare de trezire, dar tu de asemenea lucrezi la scopul tău în aceste alte dimensiuni de vis, unde eşti în comunicare cu alte porţiuni ale identităţii tale, urmărind strădanii la fel de valide ca acelea din starea de trezire. Aşadar, atunci când contactez realitatea voastră, este ca şi cum aş intra în unul din visele voastre. Pot fi conştient de mine în timp ce dictez această carte prin Jane Roberts şi de asemenea pot fi conştient în mediul meu propiu; deoarece trimit aici doar o porţiune din mine, aşa cum tu probabil trimiţi o porţiune din conştiinţa ta în timp ce scrii o scrisoare unui prieten şi în acelaşi timp eşti conştient de camera în care stai. Eu trimit mult mai mult decât trimiţi tu într-o scrisoare, deoarece în timp ce dictez o porţiune a conştiinţei mele este acum în interiorul femeii, dar analogia este destul de exactă. Mediul meu, aşa cum am menţionat mai înainte, nu este în termenii vostrii cel al unei personalităţi recent moartă; iar mai târziu voi descrie la ce să te aştepti în asemenea condiţii. O diferenţă majoră între mediul tău şi al meu este aceea că tu trebuie să materializezi fizic - ca materie fizică, actele mentale. Noi înţelegem realitatea actelor mentale şi le recunoaştem măreaţa validitate. Le acceptăm pentru ceea ce sunt, aşadar suntem dincolo de necesitatea de a le materializa şi interpreta într-o manieră atât de rigidă. Pământul vostru mi-a fost foarte drag. Pot acum să îmi îndrept focalizarea conştiinţei mele către el, iar dacă doresc, să îl experimentez aşa cum tu îl experimentezi; dar de asemenea îl pot percepe în multe alte feluri pe care tu nu le poţi experimenta în timpul tău. Câţiva dintre voi ce veţi citi această carte vor îmbrăţişa imediat şi intuitiv ceea ce spun, deoarece tu vei suspecta deja că priveşti experienţa prin lentile puternic distorsionate, deşi pline de culoare. De asemenea, ţine minte că dacă realitatea fizica este într-un sens extins o iluzie, ea este o iluzie cauzată de o realitate mai mare. Iluzia în sine are un scop şi un înţeles. Poate că e mai bine să spun că realitatea fizica este o formă pe care o ia realitatea. În sistemul tău, eşti concentrat mult mai intens asupra unui aspect relativ mic al experienţei. Noi putem călători liber prin mulţimi variate de asemenea realităţi. În acest moment, experienţa noastra conţine munca noastră în fiecare dintre aceste realităţi. Nu vreau să minimalizez importanţa prezentei tale personalităţi sau a existenţei fizice. Din contră. Experienţa tridimensională este un loc nepreţuit de antrenament. Personalitatea ta aşa cum o cunoşti într-adevar va dăinui, cu toate memoriile sale, dar ea este doar o parte a identităţii tale totale, aşa cum în această viaţă copilăria ta este o parte extrem de importantă a personalităţii tale prezente, deşi acum eşti mult mai decât un copil. Vei continua să creşti şi să te dezvolţi, şi vei deveni conştient de alte medii, întocmai precum ţi-ai părăsit casa din copilarie. Dar mediile nu sunt lucruri obiective, conglomeraţii de obiecte ce există independent de tine. În schimb, tu le formezi iar ele sunt fără exagerare extensii ale tale; acte mentale materializate ce se extind în exterior din conştiinţa ta. Îţi voi spune exact cum îţi formezi mediul încojurator. Eu îl formez pe al meu urmărind acelaşi reguli, deşi tu obţii obiecte fizice iar eu nu. Oamenii tăi de ştiinţă în final învaţă ceea ce filozofii au ştiut de secole - că mintea poate influenţa materia. Ei încă mai au de descoperit faptul că mintea creează şi formează materia. Fizic vorbind, mediul tău cel mai apropiat este corpul tău. El nu este asemănător unei forme de manechin în care eşti închis, ceva ce există despărţit de tine, asemenea unui înveliş. Corpul tău nu este frumos sau urât, sănătos sau bolnav, iute sau lent, pur şi simplu deoarece acesta este tipul de corp ce a fost aruncat fără discriminare asupra ta la momentul naşterii. În schimb, forma ta fizică, mediul tău corporal, personal este materializarea fizică a propiilor tale gânduri, emoţii şi interpretări. Fără exagerare, “self-ul interior” formează corpul, magic transformând gândurile şi emoţiile în echivalente fizice. Tu cultivi corpul. Condiţia sa oglindeşte perfect starea ta subiectivă din orice moment de timp. Folosind atomi şi molecule, tu îţi construieşti corpul, formând elementele de baza într- o structură pe care o consideri ca fiind a ta. Tu eşti intuitiv conştient că îţi formezi imaginea şi că eşti independent de ea. Nu realizezi că îţi creezi mediul tău lărgit şi lumea fizică aşa cum o cunoşti împingându-ţi gândurile fizice şi emoţiile în materie – o străpungere în viaţa tridimensională. Aşadar, self-ul interior, individual şi în masă, îşi trimite în afară energia psihică, formând tentacule ce se unesc în formă. Fiecare emoţie şi gând are propia sa realitate electromagnetică, complet unică. Ele sunt cât se poate de echipate pentru a se combina cu altele, conform variatelor arii de intensitate pe care le poţi include. Într-un fel, obiectele tridimensionale sunt formate în oarecum acelaşi mod în care sunt formate imaginile pe care le vezi la televizor, dar cu o diferenţă majoră. Iar dacă nu eşti conectat la acea frecvenţă particulară, nu vei percepe deloc obiectele fizice. Fiecare dintre voi acţionaţi ca transformatori, inconştient şi automat modificând extrem de sofisticatele unităţi electromagnetice în obiecte fizice. Voi sunteţi în mijlocul unui “sistem concentrat de materie”, înconjurat, vorba vine, de zone mai slabe în care persistă ceea ce tu ai numi “pseudomaterie”. Fiecare gând sau emoţie există spontan ca o unitate electromagnetică simplă sau complexă - nepercepută încă de cercetătorii voştrii. Intensitatea determină atât puterea cât şi permanenţa imaginii fizice în care gândul sau emoţia va fi materializată. În propiul meu material explic acest lucru în profunzime. Aici, vreau să înţelegi că lumea pe care o ştii este reflexia unei realităţi interioare. În esenţă, tu eşti construit din aceleaşi ingrediente ca şi un scaun, o piatra, capul unei lăptuci, o pasăre. Într-o gigantică strădanie cooperativă, toate conştiinţele se alătură pentru a crea formele pe care le percepi. Deoarece ne este cunoscut acest lucru, noi putem schimba mediile şi formele noastre fizice după cum dorim şi fără confuzie, deoarece percepem realitatea ce se afla în interior. De asemenea, întelegem că permanenţa formei este o iluzie, deoarece toată conştiinţa trebuie să fie într-o stare de schimbare. De fiecare dată când te gândeşti emoţional la o altă persoană, trimiţi o replică a ta, dedesubtul intensităţii materiei, dar ca o formă definită. Această formă ce se proiectează în afara conştiinţei tale, scapă complet atenţiei tale egotistice. Atunci când mă gândesc emoţional la altcineva, fac acelaşi lucru, în afara faptului că o porţiune din conştiinţa mea este în imagine şi poate comunica. Mediile sunt în principal creaţii mentale de conştiinta, împinse în multe forme înspre afara. De exemplu, eu deţin un studiu din secolul 14, favoritul meu, de care sunt foarte mulţumit. În termenii tăi fizici, el nu există şi ştiu destul de bine că este producţia mea mentală. Totuşi, mă bucur de el, iar deseori iau o formă fizică pentru a sta la birou şi a ma uita pe fereastră la peisajul rural. Deşi nu realizezi asta, tu faci acelaşi lucru atunci când stai în camera ta de zi; iar în prezent eşti oarecum restricţionat. Atunci când eu şi asociaţii mei ne întâlnim, des ne traducem gândurile fiecăruia în modele şi forme, din pura distracţie a acestei practici. Noi avem ceea ce tu ai numi un joc, ce necesită ceva experienţă; căci din pur amuzament vedem care dintre noi poate traduce orice gând dat în cât mai multe forme. Există asemenea calităţi subtile ce influenţează natura oricărui gând, asemenea gradaţii emoţionale, încât nici una nu este vreodată identică – în mod analog, nici un obiect fizic din sistemul tău nu este o copie exactă a altuia. Atomii şi moleculele ce îl compun – ce compun orice obiect – au propiile lor identităţi ce coloreaza şi califică orice obiect pe care îl formează. În timp ce percepi obiecte fizice de orice tip tu accepţi, percepi şi te concentrezi asupra continuităţilor şi similarităţiilor, iar într-o manieră foarte importantă tu închzi şi ignori nesimilarităţile dintr-un câmp dat de actualitate. Aşadar, eşti foarte discriminatoriu, acceptând anumite calităţi şi ignorându-le pe altele. De exemplu, corpurile voastre nu se vor schimba complet, să zicem odată la 7 ani. Ele se schimbă constant, odată cu fiecare respiraţie. În interiorul corpului, atomii şi moleculele mor constant şi sunt înlocuite. Hormonii sunt într-o stare constantă de mişcare şi transformare. Proprietăţile electromagnetice ale pielii şi celulei se schimbă continuu şi pot chiar să se inverseze. Materia fizică ce a compus corpul tău cu un moment în urmă este diferită în moduri importante faţă de materia ce formează în acest moment corpul tău. Dacă ai percepe schimbările constante din corpul tău cu la fel de multă persistenţă pe cât urmăreşti natura sa aparent permanentă, ai fi uimit să vezi că ţi-ai considerat vreodată corpul ca şi o entitate mai mult sau mai puţin constantă, mai mult sau mai puţin coezivă. Chiar subiectiv, te concentrezi asupra şi într-adevar produci ideea unui self conştient relativ stabil, relativ permanent. Tu accentuezi acele idei, gânduri şi atitudini ce ţi le aminteşti din experienţa “trecută” ca fiind ale tale, ignorându-le complet pe acelea ce la un moment dat au fost “caracteristice” iar acum au dispărut – ignorând faptul că nu poţi păstra un gând. Gândul din momentul de dinainte, în termenii voştrii, dispare. Tu încerci să mentii un constant, relativ permanent self fizic şi subiectiv cu scopul de a păstra un mediu relativ constant, relativ permanent. Astfel, eşti tot timpul într-o poziţie de a ignora asemenea schimbări. Acelea pe care refuzi să le accepţi sunt exact cele ce îţi vor oferi o mult mai bună înţelegere a adevăratei naturi a realităţii, a subiectivităţii individuale şi a mediului fizic ce pare să te înconjuare. Ce se întâmplă cu un gând atunci când părăseşte mintea ta conştientă? El nu dispare pur şi simplu. Poţi învăţa să îl urmăreşti, dar de cele mai multe ori ţi- e teamă să îţi îndrepţi atenţia dincolo de concentrarea sa intensă din existenţa tridimensională. De aceea, pare că gândul dispare. De asemenea, subiectivitatea ta pare a deţine o misterioasă calitate, iar până şi viaţa ta mentală are un punct de cădere inşelător, un vârf subiectiv peste care gândurile şi memoriile tale se prăbuşesc, dispărând în neant. Din acest motiv, pentru a te proteja, pentru a-ţi proteja subiectivitatea să nu alunce, îţi înalţi diverse bariere psihologice spre ceea ce consideri că sunt punctele de pericol. În schimb, poţi urmări aceste emoţii şi gânduri, realizând faptul că propia ta realitate continuă în altă direcţie, distincta de cea cu care te identifici în mod curent. Aceste gânduri şi emoţii ce au părăsit mintea ta conştientă te vor conduce către alte medii. Aceste deschizături subiective prin care gândurile par a dispărea sunt de fapt asemănătoare cu canalurile psihice, conectând self-ul pe care îl cunosti cu alte universuri de experienţă - realităţi în care simbolurile prind viata şi gândurilor nu le este negat potenţialul. În stările de vis există comunicare între aceste alte realităţi şi a ta, cât şi o interacţiune constantă între ambele sisteme. Dacă exista un punct oarecare unde propia ta conştiinţă pare să te ocolească sau să îţi scape, sau dacă există orice punct unde conştiinţa ta pare a se sfârşi, atunci exact acestea sunt punctele unde v-aţi cauzat bariere psihologice şi psihice, iar exact acestea sunt zonele ce ar trebui explorate. Altfel, simţi cum conştiinţa ta este îngrămădită în craniul tău, imobilă şi comprimată, iar fiecare gând pierdut sau amintire uitată, cel puţin simbolic, pare a fi o moarte în miniatură. Şi acesta nu este cazul. Capitolul 4 : Drame reîncarnaţionale Publicat de Alex la 22:40 Propiul tău mediu include mult mai mult decât ai putea presupune. Mai devreme m-am referit la el în termeni de existenţă fizică obişnuită şi împrejurări în care esti acum conectat. În realitate, eşti conştient de foarte puţin din mediul tău lărgit, mai vast. Consideră self-ul tău prezent ca fiind un actor într-o piesa; deloc o analogie nouă, dar una potrivită. Scena este setată în secolul 20. Tu creezi suportul, decorul, tema; de fapt tu scrii, creezi şi joci în toată producţia – tu şi fiecare alt individ ce ia parte. Sunteţi atât de concentraţi în rolurile voastre, atât de intrigaţi de realitatea pe care aţi creat-o, atât de pătrunşi de problemele, provocările, sperantele şi nefericirile rolurilor voastre particulare încât aţi uitat că ele sunt propia voastră creaţie. Această intens emoţională dramă, cu toate bucuriile şi tragediile sale, poate fi comparată cu viaţa şi mediul tău prezent, atât individual cât şi în masă. Dar, există alte piese ce se desfăşoară simultan, piese în care tu ai de asemenea un rol de jucat. Acestea au propiul lor decor, propiul lor cadru. Ele au loc în diferite perioade de timp. Una dintre ele poate fi numită “Viaţa în secolul 20 după Hristos”. Alta poate fi numită “Viaţa în secolul 18” sau “500 î.H”, sau “3000 d.H”. De asemenea, tu creezi aceste piese şi joci în ele. Aceste cadre reprezintă mediul tau, mediul ce îţi înconjuară întrega ta personalitate. Eu vorbesc despre porţiunea din tine ce face parte din această perioadă particulară, iar acea porţiune particulară a întregii personalităţi este atât de concentrată în aceasta dramă încât nu este conştientă de altele în care de asemenea joacă un rol. Tu nu îţi înţelegi realitatea ta multidimensională; aşadar pare ciudat sau de necrezut atunci când îţi spun că tu ai trait simultan multe existente. Este dificil să te imaginezi în două locuri simultan, cu atât mai putin în doua sau mai multe perioade sau secole. Spus simplu, timpul nu este o serie de momente. Cuvintele ce le rosteşti, acţiunile pe care le săvârseşti par a avea loc în timp, aşa cum o masă sau un scaun par a ocupa spaţiu. În orice caz, aceste aparenţe sunt o parte a complicatelor structuri pe care le-ai stabilit “în avans”, iar în interiorul piesei trebuie să le accepţi ca fiind reale. Patru după amiaza este o referinţă la îndemână. Poţi să îi spui unui prieten “Mă voi întâlni cu tine la patru după amiaza în restaurant“ pentru a bea şi discuta ceva, iar prietenul tău va ştii exact unde şi când să te găsească. Acest lucru se va întâmpla în ciuda faptului că patru după amiaza nu are nici un înţeles de bază, ci este un semn de comun acord stabilit – un acord de gentleman, dacă preferi. Dacă eşti prezent la teatru la ora 9 seara, dar acţiunile piesei au loc în timpul orelor de dimineaţa, iar actorii sunt arătaţi mâncând dejunul, tu accepţi timpul dat din interiorul piesei. De asemenea, te prefaci că este dimineaţă. Fiecare dintre voi este implicat acum într-o producţie mult mai largă în care toţi sunteţi de acord asupra presupunerilor fundamentale ce servesc ca un cadru în interiorul căruia piesa poate apărea. Presupunerile sunt următoarele: timpul este o serie de momente ce se succed una după alta; există o lume obiectivă independentă de propia ta creaţie şi percepţie a ei; tu eşti închis în corpul fizic pe care l-ai primit; eşti limitat de timp şi spaţiu. Alte presupuneri acceptate din acelaşi motiv includ ideea că toate percepţile vin prin intermediul simţurilor tale fizice; cu alte cuvinte că toată informaţia vine din afară, iar nici o informaţie nu poate veni de dinăuntru. Aşadar, tu eşti forţat să te concentrezi intens asupra acţiunilor piesei. Aceste piese variate, aceste părti ale perioadelor creative reprezintă ceea ce tu ai numi vieţi reîncarnaţionale. În esenţă, ele există în acelaşi timp. Acei dintre voi care sunt încă implicaţi în aceste foarte complicate şi pasionale seminarii numite existenţe reîncarnaţionale, consideră că este dificil să vadă dincolo de ele. Unii, odihnindu-se între producţii încearcă să comunice cu cei care încă iau parte la ea; dar ei înşişi sunt în culise şi nu pot vedea prea departe. Piesele par a avea loc una după alta, aşadar aceste comunicări par a intensifica ideea fundamentală că timpul este o serie de momente, trecând într-o singură linie de la un neverosimil început spre un la fel de neverosimil sfârşit. Acest lucru te conduce să te gândeşti în termenii unui progres foarte limitat, atât în condiţii individuale cât şi în condiţii ale speciei tale văzute ca un întreg. Vă gânditi, acei dintre voi care cel puţin au luat în cosiderare reîncarnarea, “În mod sigur rasa trebuie să fi progresat din timpurile epocii medievale”, deşi vă temeţi puternic că nu s-a întâmplat aşa; sau îţi îndrepţi atenţia spre progresul tehnologic şi spui “Măcar am parcurs un drum lung în acea direcţie”. De exemplu, poţi zâmbi gândindu-te că este chiar dificil să îţi imaginezi un senator roman adresându-se mulţimilor printr-un microfon, iar copii săi să îi privească performanţa la televizor. Dar toate acestea sunt profund înşelătoare. Progresul nu există în termenii pe care îi ataşezi, mai mult decât există timpul. În fiecare piesă, atât individual cât şi în masă, sunt amenajate diferite probleme. Progresul poate fi măsurat în termeni ai modurilor particulare în care aceste probleme au fost sau nu rezolvate. Mari salturi înainte au fost realizate în anumite perioade. De exemplu, au apărut ramnificaţii ce din punctul tău de vedere poţi să nu le consideri a fi progrese. În general vorbind, în anumite piese, fiecare actor lucrează la o porţiune aparent minusculă dintr-o problemă mai largă pe care piesa însăşi o va rezolva. Deşi folosesc aici analogia cu o dramă, aceste piese sunt chestiuni profund spontane, actorii deţinând libertate totală în cadrul piesei. Şi, aprobând aceste presupuneri ce au fost făcute, nu există repetiţii. Există observatori, aşa cum vei vedea mai târziu în cartea noastră. Ca orice producţie bună de teatru, în fiecare piesă există o temă generală. De exemplu, marii artişti nu au apărut într-o perioadă particulară de timp pur şi simplu fiindcă s-au născut în ea, sau deoarece condiţiile erau favorabile. Piesa însăşi a fost preocupată cu actualizarea adevărului intuitiv în ceea ce tu ai numi formă artistică, de o creativitate ce conduce la rezultate atât de vaste şi răsunătoare încât ea ar servi trezirii acelor abilităţi latente din interiorul fiecărui actor, dar şi ca model de comportament. Perioadele de renaştere – spirituală, artistică sau psihică - apar datorită intensei concentrări interioare a celor implicaţi în dramă, ea fiind direcţionată către anumite scopuri. În fiecare piesă provocarea poate fi diferită, dar marile teme sunt semnale către toate conştiinţele. Ele servesc ca modele. Progresul nu are nimic de a face cu timpul, ci cu concentrarea psihică şi spirituală. Oricare piesă este complet diferită faţă de fiecare alta. Aşadar, nu este corect să presupui că acţiunile tale din această viaţă sunt cauzate de o experienţă precedentă, sau că eşti pedepsit în această viaţă pentru delictele dintr-o viaţă trecută. Vieţile sunt simultane. Propia ta personalitate multidimensională este atât de înzestrată încât poate avea aceste experienţe şi totuşi să îşi păstreze identitatea. Bineînţeles, ea este influenţată de piesele variate în care ia parte. Există o comunicare instantă, şi dacă preferi, un sistem instant de feedback. Aceste piese nu sunt deloc fără scop. În ele, personalitatea multidimensională învaţă prin propiile acţiuni. Ea încearcă o varietate infinită de atitudini, modele comportamentale, posturi, iar ca un rezultat îi schimbă pe alţii. Cuvântul “rezultat” implică automat cauză şi efect – cauza întâmplându-se înaintea efectului - acesta fiind un mic exemplu al puterii acestor distorsiuni şi a dificultăţilor inerente implicate în gândirea verbală, deoarece întotdeuna implică o delimitare într-o singură direcţie. Tu eşti self-ul multidimensional ce are aceste experienţe, ce creează şi ia parte în aceste pasionante piese cosmice. Numai deoarece te concentrezi acum în acest rol particular, îţi identifici întreaga ta fiinţă cu el. Dintr-un motiv tu ţi-ai fixat aceste reguli. Iar conştiinţa este într-o stare de devenire, aşadar acest self multidimensional despre care vorbesc nu este o structură psihologică terminată şi completă. La fel, el este într-o stare de devenire. El învaţă arta actualizării. El are înăuntrul lui surse infinite de creativitate, posibilităţi nelimitate de dezvoltare. Dar el încă trebuie să înveţe mijloacele actualizării şi trebuie să găsească în interiorul său căi de a aduce în existenţă acele creaţii nematerializate. Prin urmare, el creează variate condiţii în care să opereze, şi îşi impune provocări, unele în termenii voştrii condamnate să eşueze, cel putin iniţial, deoarece el trebuie ca mai întâi să creeze condiţiile ce vor aduce în prezent acele noi creaţii. Iar toate aceste lucruri sunt făcute cu măreaţă spontaneitate şi neîngrădită bucurie. Aşadar, tu creezi mult mai multe medii decât realizezi. Fiecare actor, văzându-şi de rolul său, focalizat în interiorul piesei, are o linie internă de ghidaj. El nu este abandonat într-o piesă de care a uitat că este propia lui creaţie. El deţine cunoştiinţe şi informaţii ce vin către el din ceea ce eu numesc simţurile interioare. Aşadar, el are alte surse de informatie decât cele ce îi sunt strict oferite în graniţele producţiei. Fiecare actor ştie instinctiv acest lucru, şi în interiorul piesei există perioade stabilite şi permise în care el se retrage pentru a se reîmprospăta. În acestea, el este informat prin intermediul simţurilor interioare de celălalte roluri ale sale şi realizează că este mult mai mult decât self-ul ce apare în orice piesă dată. În aceste perioade el înţelege că a contribuit la construirea piesei şi este eliberat de acele presupuneri ce îl ţin legat atunci când este activ preocupat de activităţile dramei. Bineînţeles, aceste perioade coincid cu stările de somn şi condiţiile de vis; dar există şi alte timpuri în care actorul vede aproape clar că este înconjurat de recuzite, iar atunci viziunea sa străpunge brusc aparenta realitate a producţiei. Acest fapt nu înseamnă că piesa nu este reală, sau că ea nu trebuie să fie luata în serios. Înseamnă că trebuie să joci un rol – unul important. Fiecare actor trebuie ca singur să înţeleagă natura productiei în care ia parte. Trebuie să se extragă afară din limitele tridimensionale ale cadrului piesei. Există o cooperare importantă în spatele unor asemenea producţii momentane; iar jucându-şi rolul, fiecare actor se actualizează în realitatea tridimensională. Self-ul multidimensional nu poate acţiona în realitatea multidimensională până când nu materializează în ea o porţiune din el. În această realitate, el aduce apoi toate tipurile de creativitate şi dezvoltare ce altfel nu pot apărea. Trebuie ca mai apoi să se propulseze în afara acestui sistem, prin alt act, prin altă actualizare din partea sinelui ce este tridimensional. În timpul existenţei sale tridimensionale el i-a ajutat pe alţii în feluri în care nu puteau fi ajutaţi iar la rândul său a beneficiat şi s-a dezvoltat în moduri ce altfel ar fi fost imposibile. Aşadar, înţelesul piesei se află în interiorul tău. Numai partea conştientă a ta este cea care îşi joacă atât de bine rolul şi care este focalizată atât de sigur în cadrul producţiei. Scopul oricărei vieţi date îţi este disponibil – cunoştiinţele din spatele suprafeţei self-ului conştient pe care îl cunoşti. De asemenea, sunt disponibile tot felul de indicii. Tu ai la îndemână cunoaşterea întregii tale personalităţi multidimensionale. Atunci când realizezi acest fapt, această cunoaştere îţi va permite să rezolvi problemele - sau să întâmpini provocăriile pe care ţi le-ai confecţionat- mai repede, în termenii voştrii; şi de asemenea va deschide arii suplimentare de creativitate prin care întreaga piesă sau producţie poate fi îmbogăţită. În măsura în care le permiţi intuiţilor şi cunoştiinţelor self-ului multidimensional să curgă prin self-ul conştient, în acea măsură nu numai că îţi joci mai eficient rolul din piesă, dar de asemenea adaugi noi energii, înţelegeri şi creativitate întregii dimensiuni. Bineînţeles, ţi se pare că tu eşti singura parte conştientă din tine, deoarece te identifici cu actorul din această producţie particulară. Celălalte porţiuni ale personalităţii tale multidimenionale, din aceste alte piese reîncarnaţionale, sunt de asemenea conştiente. Şi deoarece tu eşti o conştiinţă multidimensională, “tu” eşti de asemenea conştient în alte realităţi decât aceasta. Personalitatea ta multidimensională, identitatea ta reală, adevăratul tu, este de asemenea conştient de sine, în oricare din aceste roluri. Per total, aceste “fragmente de perioadă” au un scop specific. Datorită propiei naturi a conştiinţei, ea urmăreşte pe cât posibil să se materializeze în cât mai multe dimensiuni – să creeze din sine noi nivele de conştiinţă, noi ramnificaţii. Făcând acest lucru, ea creează toată realitatea. Aşadar, realitatea este tot timpul într-o stare de devenire. De exemplu, gândurile ce le gândesti în rolurile tale de actor, sunt complet unice şi conduc către noi creativităţi. Anumite aspecte ale propiei tale conştiinţe nu ar putea fi împlinite în alt mod. Atunci când te gândeşti la reîncarnare, presupui o serie de progresii. În schimb, variatele vieţi cresc din ceea ce este self-ul tău interior. Ele nu sunt aruncate asupra ta de către o oarecare agenţie exterioară. Ele sunt o dezvoltare materială, în timp ce conştiinţa ta se deschide şi se exprimă în cât mai multe moduri posibile. Ele nu sunt restricţionate de o viaţă tridimensională şi nici de existenţa tridimensională singură. Conştiinţa ta are multe forme iar aceste forme nu trebuie să fie asemănătoare mai mult decât, de exemplu, o omidă este asemănătoare unui fluture. Sufletul sau entitatea are libertate deplină de expresie. Ea îşi schimbă forma pentru a se potrivi manifestării sale, alcătuind medii asemănătoare condiţiilor de pe scenă, lumi ce sunt în acord cu scopurile sale. Fiecare cadru aduce noi dezvoltări ulterioare. Sufletul sau entitatea este energie spirituală puternic individualizată. Ea formează orice corp pe care îl porţi acum, şi este forţa mobilă din spatele supravieţuirii tale fizice, deoarece din ea îţi primeşti vitalitatea. Conştiinţa nu poate fi statică ci ea caută noi creativităţi. Aşadar, sufletul sau entitatea susţine realitatea tridimensională cât şi self-ul tridimensional cu propietăţile sale. Abilităţiile entităţii se află în self- ul tridimensional. Self-ul tridimensional, actorul, are acces la aceste informaţii şi posibilităţi. Învăţând să folosească aceste potenţialuri, învăţând să îşi redescopere relaţia cu entitatea, self-ul tridimensional ridică chiar mai sus nivelul de realizare, înţelegere şi creativitate. Self-ul tridimensional devine mai mult decât ceea ce este. Nu numai entitatea este fortificată, dar şi portiuni din ea fiind Actualizate în existenţa tridimensională, adaugă acum calităţii şi naturii acelei existenţe. Fără această creativitate, viaţa planetară, în termenii Voştrii, ar fi tot timpul sterilă. Sufletul sau entitatea oferă viaţă corpului şi self-ului tridimensional din interiorul lui. Self-ul tridimensional îşi urmăreşte apoi scopul de a deschide noi zone de creativitate. Cu alte cuvinte, entităţiile sau sufletele trimit porţiuni din ele pentru a deschide drumuri de realitate ce altfel nu ar exista. Self-urile tridimensionale, existând în aceste realităţi, trebuie să îşi concentreze complet atenţia acolo. O atenţie interioară le ofera o sursă de energie şi putere. Totuşi, ele trebuie să îşi înţeleagă rolul lor de actori, “despărţit” de rolul particular şi printr-un alt act de înţelegere, să se reîntoarcă la entitate. Există unii ce apar complet conştienţi în aceste piese. Aceste personalităţi îşi îmbrăţişează de bunăvoie rolurile, ştiind că sunt roluri, cu scopul de a-i conduce pe ceilalţi spre realizările şi perfecţionările necesare. Ei conduc actorii pentru ai ajuta să vadă dincolo de ei şi de cadrele create de ei. Acele personalităţi din alte nivele de existenţă supraveghează piesa, vorba vine, şi apar printre actori. Scopul lor este de a deschide în sinele self-urilor tridimensionale acele uşi psihologice ce le vor conduce către un progres suplimentar în alt sistem de realitate. Voi învăţaţi să fiţi cocreatori. Învăţaţi să fiţi zei – aşa cum înţelegeţi acum termenul. Învăţaţi responsabilitatea – responsabilitatea oricărei conştiinţe individualizate. Învăţaţi să manevrati energia ce eşti tu pentru scopuri creative. Vei fi legat de cei pe care îi iubeşti sau urăşti, deşi vei învăţa să eliberezi, disipezi şi să abandonezi ura. Vei învăţa să foloseşti creativ până şi ura, să o îndrepţi către scopuri nobile, iar în final să o transformi în iubire. Voi clarifica acest aspect în capitolele următoare. Decorul din mediul tău fizic, uneori încântătoarele nimicuri, aspectele fizice ale vieţii aşa cum o cunoşti tu, sunt toate camuflaje, aşa că voi numi realitatea fizică un camuflaj. Totuşi, aceste camuflaje sunt compuse din vitalitatea universului. Rocile, pietrele, munţii şi pământul sunt camuflaje vii, structuri psihice interconectate formate din minuscule conştiinţe pe care nu le poţi percepe ca atare. Atomii şi moleculele din interiorul lor au propia conştiinţă, la fel cum moleculele şi atomii din corpului tău au propia conştiinţă. Deoarece toţi contribuiţi la formarea mediului fizic şi întrucât sunteţi aşezati într-o formă fizică, atunci folosind simţurile fizice ve-ţi percepe doar acest decor fantastic. Realitatea ce există atât înăuntru lui cât şi în afara lui te va ocoli. Chiar şi actorul nu este în totalitate tridimensional. El este o parte a unui self multidimensional. Înăuntrul lui există metode de percepţie ce îi permit să vadă prin setările camuflajului, să vadă dincolo de scenă. El îşi foloseşte constant aceste simţuri interne, deşi partea de actor din el este atât de concentrată asupra piesei încât acestea îi curg printre degete. Într-o manieră extinsă, simţurile fizice creează realitatea fizică ce par doar a o percepe. Ele însele sunt o parte a camuflajului, asemănătoare cu nişte lentile suprapuse peste percepţiile interioare, lentile ce te forţează să “vezi” un câmp disponibil de activitate ca materie fizică; în concluzie te poţi sprijini pe ele doar cât să îţi spună în mod superficial ceea ce se întâmplă. Poţi preciza poziţia altor actori sau timpul folosind un ceas, dar aceste simţuri fizice nu îţi vor spune că timpul însuşi este un camuflaj, că actorii sunt formaţi din conştiinţă sau că alte realităţi pe care nu le vezi există peste şi dincolo de materia fizică ce este atât de aparentă. Însă, tu poţi – folosindu-ţi simturile interioare - să percepi realitatea aşa cum există separată de piesă şi de rolul tău din ea. Pentru a realiza acest lucru trebuie ca cel puţin momentan să îţi îndrepţi atenţia în afara activităţii constante ce se desfăşoară în jurul tău - să inchizi simţurile fizice- şi să îţi îndrepţi atenţia către acele evenimente ce mai devreme ţi-au scăpat. Într-adevar foarte simplificat, efectul ar fi asemănător cu schimbarea unui set de ochelari cu altul, întrucât simţurile fizice sunt atât de artificiale – fundamental vorbind- self-ului interior precum un set de ochelari sau o proteză auditivă este pentru self-ul fizic. Aşadar, simţurile interne sunt rareori folosite complet conştient. De exemplu, ai fi mult mai dezorientat, poate chiar înspăimântat, dacă între un moment şi următorul mediul tău familiar ar dispărea şi ar fi înlocuit de alte tipuri de date pe care încă nu eşti pregătit să le înţelegi; aşadar, o mare parte din informaţiile primite de la simţurile interioare trebuie să fie traduse în termeni pe care să îi poţi înţelege. Cu alte cuvinte, asemenea informaţii trebuie cumva să aibă sens pentru tine ca self tridimensional. După cum vezi, setul tău particular de camuflaje nu este singurul existent. Alte realităţi sunt alcătuite din sisteme complet diferite, cu toate acestea toate personalităţile deţin simţuri interne ce sunt atribute ale conştiinţei, iar prin aceste simţuri interne sunt menţinute comunicări despre care self-ul normal conştient ştie foarte puţine lucruri. O parte din scopul meu este de a face cunoscute o parte dintre aceste comunicări. Prin urmare, sufletul sau entitatea nu este self-ul ce citeşte această carte. Mediul tău înconjurător nu este pur şi simplu lumea aşa cum o cunoşti tu, ci de asemenea este alcătuit din medii ale vieţilor anterioare asupra cărora nu te concentrezi în momentul de faţă. Mediul tău real este alcătuit din gândurile şi emoţiile tale, întrucât de la acestea tu formezi nu numai această realitate ci şi fiecare realitate în care participi. Mediul tău real este neştiutor faţă de timp şi spaţiu aşa cum le cunoşti tu. În acest mediu nu ai nevoie de cuvinte, deoarece comunicarea este instantanee. În mediul tău real tu formezi lumea fizică pe care o cunoşti. Simţurile interne îţi vor permite să percepi realitatea ce este independentă de forma fizică. O sa îţi cer ca momentan să îţi abandonezi rolul şi să încerci acest simplu exerciţiu: Imaginează-ţi că te aflii pe o scenă luminată, scena fiind camera în care stai acum. Închide ochii şi închipuie-ţi că luminile s-au stins, cadrul a disparut iar tu eşti singur. Totul este întunecat. Păstrează liniştea. Imaginează-ţi existenţa simţurilor interne. Pentru moment, prefă-te că ele corespund celor fizice. Eliberează-ţi mintea de toate grijile şi gândurile. Fii receptiv. Ascultă foarte uşor nu sunetele fizice ci cele care vin prin simţurile interne. Imagini pot să apară. Acceptă-le ca privelişti la fel de valide ca acelea pe care le vezi fizic. Prefă-te că există o lume interioară şi că ea îţi va fi dezvăluită în timp ce înveţi să o percepi prin aceste simţuri interne. Prefă-te că ai fost orb faţă de această lume întreaga ta viaţă, iar acum încet încet începi să o redescoperi. Nu judeca întreaga lume lăuntrică după imaginile inerente ce le poţi percepe la început, sau după sunetele ce le poţi auzi, deoarece încă îţi vei folosi imperfect simţurile interne. Fă acest simplu exerciţiu pentru câteva momente înainte să te culci sau când te aflii într-o stare de relaxare. De asemenea, poate fi facut în mijlocul unei sarcini obişnuite ce nu îţi necesită întreaga atenţie. Vei învăţa să te concentrezi într-o nouă dimensiune de atenţie, făcând poze rapide într-un mediu strain. Ţine minte că vei percepe doar fragmente. Acceptă-le, dar în acest stadiu nu încerca să le interpretezi sau să le judeci. Pentru inceput, 10 minute pe zi este suficient. Într-o oarecare măsură, informaţiile din această carte sunt direcţionate prin simţurile interne ale femeii ce este în transă. Asemenea strădanii sunt rezultatul unei percepţii interioare puternic organizate dar şi a antrenamentului. Ruburt nu ar putea primi de la mine informaţiile, acestea neputând fi traduse sau interpretate, atâta timp cât ea ar fi intens folcalizată în mediul fizic. Aşadar, simţurile interne sunt canale ce asigură comunicarea între variatele dimensiuni de existenţă. Totuşi, chiar şi aici informaţia trebuie să fie într-o oarecare măsură distorsionata pentru a fi tradusă în termeni fizici. Altfel, ea nu ar putea fi deloc percepută. Am petrecut o perioadă de timp subliniind faptul că fiecare dintre noi îşi formează mediul, deoarece vreau ca tu să realizezi că responsabilitatea pentru viaţa şi mediul tău sunt ale tale. Dacă ai crede contrariul, atunci eşti limitat; mediul tău reprezintă suma totală a cunoştiinţelor şi experienţelor. Atâta timp cât crezi că mediul tău este obiectiv şi independent de tine, atunci într-o oarecare măsură te simţi neputincios în a-l schimba, a vedea dincolo de el, sau a imagina alternative ce pot fi mai puţin aparente. Mai tarziu în această carte voi explica variatele metode ce îţi vor permite să îţi schimbi mediul în mod avantajos şi drastic. De asemenea, am discutat despre reîncarnare în conexiune cu mediul deoarece multe şcoli de gândire supraaccentuează efectul existenţelor reîncarnaţionale, astfel încât des explică circumstanţele vieţii prezente ca un rezultat al unor modele rigide şi intransigente determinate într-o viaţă “trecută”. Tu te vei simţi relativ incompetent în a manevra prezenta realitate fizică, în a-ţi schimba mediul, a influenţa şi modifica lumea, dacă simţi că eşti la mila condiţiilor asupra cărora nu ai nici un control. Motivele oferite pentru asemenea subjugări contează puţin pe termen lung, deoarece motivele se schimbă odată cu timpul şi odată cu cultura ta. Nu eşti în subordinea unei sentinţe plasate asupra ta datorită păcatului originar, a unor evenimente din copilărie sau experienţelor dintr-o viaţă trecută. De exemplu, viaţa ta ar putea fi mult mai puţin împlinită decât ai prefera să fie. Poţi fi mai puţin atunci când ai vrea să fii mai mult, dar nu eşti sub o palisadă plasată asupra psihicului tău, fie de către păcatul originar, sindromul copilăriei a lui Freud, sau influenţe ale unor vieţi trecute. Voi încerca să explic aici influenţele vieţii trecute un pic mai clar. Ele te afectează aşa cum o face orice experienţă. Totuşi, timpul nu este închis – el este deschis. O viaţă nu este îngropată în trecut, deconectată de self-ul prezent şi de orice self viitor. Aşa cum am explicat mai devreme, vieţile sau piesele au loc simultan. Creativitatea şi conştiinţa nu sunt niciodată realizări liniare. În fiecare viaţă tu alegi şi creezi propiile tale cadre şi medii, iar în aceasta tu alegi părinţii şi orice incidente din copilărie ce ajung în experienţa ta. Tu scrii scenariul. Ca un adevarat profesor cu mintea absentă, self-ul conştient uită toate acestea, iar atunci când o tragedie, dificultate sau provocare apare în scenariu, self-ul conştient caută ceva, sau pe cineva pe care să dea vina. Înainte ca această carte să se termine, sper să îţi arăt precis cum poţi crea fiecare minut al experienţei tale astfel încât să poţi începe a-ţi exercita adevărata responsabilitate creativă la un nivel conştient - sau aproape conştient. În timp ce citeşti acum această carte, uită-te împrejurul camerei în care stai. Scaunele şi mesele, tavanele şi podelele, pot părea reale şi solide – chiar permanente – în timp ce prin contrast, tu te poţi simţi foarte vulnerabil, prins într-un moment dintre naştere şi extincţie. Te poţi simţi gelos atunci când te gândeşti la asta, imaginându-ţi că universul fizic continuă să existe mult după ce ai dispărut. Totuşi, până la sfârşitul acestei cărţi sper că vei realiza eterna validitate a propiei tale conştiinţe, cât şi impermanenţa acelor aspecte fizice ale mediului şi universului tău, ce acum par atât de sigure. Capitolul 5: Cum formează gândurile materia – Puncte de coordonare Publicat de Alex la 21:35 În timp ce citeşti cuvintele de pe această pagină, înţelegi că informaţia pe care o primeşti nu este un atribut insăşi al literelor sau cuvintelor. Textul tipărit nu conţine informaţie. El transmite informaţie. Dacă nu este în pagini, unde se află informaţia transmisă? Bineînţeles, aceeaşi întrebare se pune atunci când citesti un ziar sau când vorbeşti cu o altă persoană. Cuvintele tale actuale transmit informaţie, emoţii sau gânduri. Evident, gândurile, emoţiile sau cuvintele nu sunt acelaşi lucru. Literele de pe pagină sunt simboluri, iar tu ai fost de acord cu variatele înţelesuri asociate lor. Tu le consideri indiscutabile, fără măcar să te gândeşti că simbolurile -literele- nu sunt realitatea - informaţiile sau gândurile - pe care încearcă să le transmită. Acum, în acelaşi mod, îşi spun că obiectele sunt de asemenea simboluri ce reprezintă o realitate a cărui sens obiectiv, la fel ca şi literele, îl transmit. Adevărata informaţie nu este în obiecte mai mult decât gandul este în litere sau cuvinte. Cuvintele sunt metode de expresie. La fel sunt şi obiectele fizice într-un tip diferit de mediu. Te-ai obişnuit cu idea că tu te exprimi în mod direct, prin cuvinte. Te poţi auzi rostiindu-le. Poţi simţi mişcându-se muşchii din gâtul tău, iar dacă eşti atent, poţi percepe reacţiile multiple din corpul tău – acţiuni ce toate acompaniază vorbirea ta. Obiectele fizice sunt rezultatul unui alt tip de expresie. Tu le creezi atât de sigur pe cât creezi cuvintele. Nu vreau să spun că le creezi doar cu mâinile tale, sau prin intermediul industriei. Vreau să spun că obiectele sunt produse naturale a evoluţiei speciei tale, la fel cum sunt şi cuvintele. Examinează-ţi pentru un moment cunoştiinţele despre vorbirea ta. Deşi auzi cuvintele şi le recunoşti potrivirea, deşi pot fi mai mult sau mai puţin o expresie a sentimentelor tale, ele nu sunt sentimentele tale, şi trebuie să existe un spatiu între gândul tău şi exprimarea lui. Familiaritatea vorbirii începe să dispară în momentul când realizezi că atunci cnd incepi o propoziţie, nu ştii precis cum o vei termina, sau cum formezi cuvintele. Nu ştii în mod coştient cum să manipulezi o piramidă uluitoare de simboluri, alegând dintre ele precis pe acelea prin care vrei să exprimi un gând dat. Din acest motiv, nu ştii cum gândeşti. Nu ştii cum să traduci în gânduri simbolurile de pe această pagină, iar apoi să le înmagazinezi sau să ţi le însuşeşti. Deoarece mecanismele vorbirii normale îţi sunt atât de puţin cunoscute la un nivel conştient, atunci nu este deloc surprinzător că tu eşti la fel de inconştient faţă de sarcinile mai complicate pe care le îndeplineşti - de exemplu, constanta creaţie a mediului tău fizic ca o metodă de comunicare şi expresie. Numai din acest punct de vedere natura adevarată a materiei fizice poate fi înţeleasă. Numai înţelegând natura acestei traduceri constante de gânduri şi dorinţe - nu în cuvinte ci în obiecte fizice - poţi realiza adevarată ta independenţă faţă de circumstanţe, timp şi mediu. Acum, este uşor a vedea că tu traduci sentimentele în cuvinte, expresii ale corpului sau gesturi, dar nu atât de uşor a realiza că tu formezi corpul tău fizic la fel de fără efort şi inconştient faţă de sine, precum traduci sentimentele în simboluri ce devin cuvinte. Sunt sigur că ai mai auzit această expresie - mediul exprimă o personalitate a unui individ specific. Îţi spun că aceasta exprimă un adevăr literal şi nu simbolic. Cuvintele de pe pagină au o realitate numai de cerneală şi de hârtie. Informaţia ce o transmit este invizibilă. Ca un obiect, această carte este formată doar din cerneală şi hârtie. Ea este o purtătoare de informaţie. Probabil poţi susţine că ea a fost fabricată fizic, că nu a erupt brusc din creierul lui Ruburt deja tiparită si legată. Tu la rândul tău a trebuit să împrumuţi sau să cumperi cartea, aşa că te poţi gândi “cu siguranţă nu eu am creat cartea, aşa cum mi-am creat cuvintele”. Dar, înainte să terminăm vom vedea că in esenţă fiecare dintre voi creează cartea pe care o ţineţi acum în mâini, iar întregul tău mediu fizic provine la fel de natural din mintea ta interioară precum cuvintele ies din gura ta, că omul formează obiectele fizice la fel de inconştient şi automat precum îşi formează propia respiraţie. Neobişnuitele şi particularele aspecte ale lumii tale fizice sunt dependente de existenţa şi concentrarea ta din ea. De exemplu, universul fizic nu conţine obiecte fizice - ce au propietăţi de soliditate, lărgime, adâncime - a căror existenţă nu se afla în interiorul lui. Alte tipuri de conştiinţă coexistă în acelaşi “spaţiu” locuit de lumea ta. Ele nu percep obiectele tale fizice, deoarece realitatea lor este compusă dintr-o structură diferită a camuflajului. Tu nu le percepi şi in general vorbind ele nu te percep pe tine. Totuşi, aceasta este o afirmaţie generală, deoarece, vorba vine, variate puncte ale realităţiilor voastre pot coincide. Aceste puncte nu sunt recunoscute ca atare, dar ele sunt puncte a ceea ce tu ai numi realitate dublă, conţinând un potenţial imens de energie; într- adevar puncte de coordonare unde realităţile fuzionează. Există puncte de coordonare principale, pur matematice, surse fantastice de energie şi puncte de coordonare subordonate, vaste ca număr. Există 4 puncte de coordonare absolute ce intersectează toate realităţiile. Aceste puncte de coordonare acţionează de asemenea ca şi canale prin care energia circulă, ca şi canale sau căi invizibile dintr-o realitate în alta. De asemenea, ele acţionează ca şi transformatori şi asigură o mare parte din energia generatoare ce în termenii voştrii face ca creaţia să fie continuă. Spaţiul tău este umplut cu aceste puncte secundare, iar aşa cum vei vedea mai târziu, acestea sunt importante prin faptul că îţi permit să transformi gândurile şi emoţiile în materie fizică. Atunci când un gând sau o emoţie atinge o anumită intensitate specifică, el automat atrage puterea unuia dintre aceste puncte secundare, prin urmare fiind foarte încărcat şi într-un fel mărit, deşi nu în mărime. Aceste puncte influenţează ceea ce tu numeşti timp şi spaţiu. Aşadar, există puncte specifice în timp şi spaţiu, unde atât ideile cât şi materia vor deveni puternic încărcate. Practic vorbind, clădirile vor rezista mai mult, iar în contextul tău ideile îmbinate cu forma vor fi relativ eterne. Piramidele sunt un bun exemplu. Aceste puncte de coordonare – absolute, principale sau secundare- reprezintă acumulări sau urme de energie pură, extrem de mici dacă te gândeşti în termeni de mărime, mai mici decât orice particulă cunoscută de cercetătorii tăi, dar compuse din energie pură. Şi totusi, această energie trebuie activată. Ea stă latentă până atunci - şi nu poate fi activată fizic. Câteva indicii poate te vor ajuta, sau îi vor ajuta pe matematicieni. În vecinătatea tuturor acestor puncte există o minuscula alterare a forţelor gravitaţionale, chiar şi a celor subordonate, iar într-o măsură sau alta, toate aşa zisele legi fizice vor avea un efect de undă în aceste vecinătăţi. Într-un fel, punctele subordonate servesc de asemenea ca şi suporti, ca şi o intensificare structurală în cadrul ţesăturii nevăzute de energie ce formează toate realităţiile şi manifestările. Deşi există urme sau acumulări de energie pură, există o mare diferenţă între cantitatea de energie disponibilă în variatele puncte secundare şi între punctele principale şi cele absolute. Aşadar, există puncte de energie concentrată. Punctele secundare sunt mult mai comune şi practic vorbind ele influenţează treburile zilnice. Există locuri mai bune decât altele pentru a construi case sau structuri – puncte unde sanătatea şi vitalitatea sunt fortificate, unde celălalte aspecte fiind egale, plantele vor creste şi inflori, unde toate condiţiile benefice par a se întâlni. Unii oameni pot instinctiv simţi asemenea vecinatăţi. Ele apar în anumite unghiuri formate de punctele de coordonare. Evident, aceste puncte nu sunt fizice- adică ele nu sunt vizibile deşi pot fi matematic deduse. Cu toate acestea, ele sunt simţite ca energie intensificată. Într-o cameră dată, plantele vor creşte mai rapid într-o zonă particulară decât în alta, cu condiţia ca ambele zone să conţină cerinţe fundamentale, lumină de exemplu. Tot spaţiul tău este umplut de aceste puncte de coordonare, astfel încât anumite unghiuri invizibile sunt formate. Foarte simplificat, unele unghiuri se pot afla mai mult “către periferie” decât altele, şi vor fi mai puţin favorabile pentru toate condiţiile de creştere si activitate. Când vorbim de aceste unghiuri, le vom trata ca fiind tridimensionale, deşi bineînţeles ele sunt multidimensionale. Deoarece natura acestor unghiuri nu este principala temă a cărţii mele, nu este posibil să le explic amănunţit aici. Ele vor părea a fi mult mai puternice în timpul anumitor perioade, deşi aceste diferenţe nu au nimic de a face fie cu natura punctelor de coordonare fie cu natura timpului. Alte elemente le influenţează, dar nu este nevoie să ne preocupăm acum de ele. Punctele de energie concentrată sunt activate de intensităţi emoţionale ce sunt cu mult sub sfera ta normală de cuprindere. Propiile tale emoţii şi sentimente vor activa aceste puncte fie că ştii sau nu de existenţa lor. Energie sporită va fi adăugată gândului sau sentimentului originar, iar proiecţia sa în materia fizica va fi accelerată. Acest lucru se aplică indiferent de natura sentimentului, numai intensitatea sa emoţională este implicată aici. Cu alte cuvinte, aceste puncte sunt ca nişte centralele electrice invizibile, activate atunci când orice sentiment emoţional sau gând de o intensitate suficientă vine în contact cu ele. Punctele însele se intensifică indiferent ce le activeaza într-o manieră relativ neutră. Am simplificat foarte mult, cu toate acestea, experienţa subiectivă a oricărei conştiinţe este automat exprimată ca şi unităţi de energie electromagnetică. Ele există “sub” domeniul materiei fizice. Dacă preferi, ele sunt particule incipiente ce încă nu au apărut în materie. Aceste unităţi sunt emanaţii naturale provenite de la toate tipurile de conştiinţă. Ele sunt formaţiuni invizibile ce rezultă din reacţia faţă de orice tip de stimuli. Foarte rar ele există izolat, ci mai degrabă se unesc sub legi specifice. Ele îşi schimbă atât forma cât şi pulsaţia. Relativa lor “durată” depinde de intensitatea originară din spatele lor - adică din spatele gândului, emoţiei, stimulilor sau reacţilor originare ce le-a adus în existenţă. Încă o dată foarte simplificat, sub anumite condiţii ele se coagulează în materie. Aceste unităţi electromagnetice de o intensitate suficient de înaltă activează automat punctele de coordonare despre care am vorbit. Aşadar, în termenii voştrii, ele sunt accelerate şi propulsate în materie mult mai repede decât unităţiile de o intensitate mai mică. Acestor unităţi moleculele vor părea a fi la fel de mari ca şi planetele. Atomii, moleculele, planetele şi aceste unităţi de energie electromagnetică sunt pur şi simplu diferite manifestări ale aceloraşi principii ce aduc unităţiile în existenţă. Doar relativa ta poziţie, concentrarea ta într-un spatiu şi timp aparent, le face să pară atât de improbabile. Prin urmare, fiecare gând sau emoţie există ca o unitate de energie electromagnetică sau ca o combinaţie a acestora în anumite condiţii, iar ele deseori, cu ajutorul punctelor de coordonare, apar în blocurile de construcţie a materiei fizice. Această transpunere în materie apare ca un “rezultat” natural, indiferent de natura oricărui gând sau emoţie dată. Imaginile mentale, acompaniate de emoţii puternice, sunt schiţe asupra căroră în termenii voştrii va apărea un obiect fizic, condiţie sau eveniment. Aşadar, intensitatea unui sentiment, gând sau imagine mentală este elementul important în determinarea materializării sale fizice ulterioare. Intensitatea este miezul prin care unităţiile de energie electromagnetică se formează. În termenii tăi, cu cât mai intens este miezul, cu atât mai repede apare materializarea fizică. Acest lucru se aplică indiferent dacă imaginea mentală a fost una îngrozitoare sau veselă. Există un aspect foarte important: Dacă te concentrezi şi dacă te gândeşti în imagini mentale însufleţite, acestea vor fi rapid formate în evenimente fizice. Dacă eşti de o natură intens pesimistă, croit gândurilor şi sentimentelor legate de potenţiale dezastre, atunci aceste gânduri vor fi relativ fidel reproduse în experienţă. Prin urmare, cu cât mai intensă este imaginatia şi experienţa ta interioară, cu atât este mai important să înţelegi metodele prin care această experienţă interioară devine fizic reală. În momentul conceperii lor, gândurile şi emoţiile tale îţi încep călătoria înspre actualizarea fizică. Dacă se întâmplă să trăieşti într-o zonă unde mediul punctelor de coordonare este puternic, una dintre zonele despre care am spus că sunt neobişnuit de favorabile, atunci ţi se va părea că eşti inundat de boli şi dezastre - dacă aceasta este natura gândurilor tale- deoarece în acest mediu orice gând este foarte fertil. Pe de altă parte, dacă sentimentele şi experienţa ta subiectiva sunt îndeajuns de bine echilibrate, optimiste şi creative într-o manieră constructivă, atunci ţi se va părea că ai fost binecuvantat cu un noroc neobişnuit, deoarece ideile tale plăcute se vor realiza atât de repede. Pe scurt, în S.U.A., Coasta de Vest, porţiuni din Coasta de Est, Utah, Marile Lacuri, zona Chicago, Mineapolis, şi alte zone din sud-vest sunt în acele vecinătăţi de excelentă activitate a punctelor de coordonare. Materializările vor apărea rapid, iar potenţialurile pentru elemente atât constructive cât şi distructive sunt ridicate. Aceste puncte de coordonare activează comportamentul atomilor şi moleculelor, aşa cum de exemplu soarele ajută creşterii plantelor. Punctele de coordonare activează comportamentul generativ al atomilor şi moleculelor, încurajând puternic abilităţiile lor cooperative – tendinţa lor de a se îmbina în organizaţii şi grupări structurale. Punctele de coordonare amplifică sau intensifică comportamentul, latenta spontaneitate inerentă în propietăţile materiei fizice. Ele acţioneaza ca şi generatori psihici, propulsând ceea ce încă nu este fizic în formă fizică. Acum, aceasta nu este o carte tehnică, aşa că nu este momentul sau locul pentru a discuta amănunţit acţiunea, comportamentul sau efectele acestor puncte de coordonare; şi nici a unităţiilor de energie electromagnetică – acele emanaţii naturale de conştiinţă despre care am vorbit. În orice caz, vreau să fie ştiut faptul că gândurile şi emoţiile sunt formate în materia fizică prin metode foarte precise şi prin legi deplin valide, deşi ele pot fi în prezent necunoscute. În alte porţiuni ale materialui Seth, aceste procese vor fi clarificate acelora dintre voi care vor să urmărească această întrebare mai departe, sau acelora ce sunt interesaţi dintr-un punct de vedere ştiinţific. Aici, discutăm asemenea aspecte numai deoarece ele ating aspectul multidimensional al personalităţii. Ele îţi vor permite să materializezi anumite experienţe subiective în realitatea tridimensională. Înainte să trec peste acest subiect, lasă-mă să îţi reamintesc că aceste emanaţii provin din toate conştiinţele, nu numai din a ta. De asemenea, acestea includ şi conşiinţa celulară, astfel încât o reţea invizibilă de unităţi electromagnetice îmbibă întreaga ta atmosferă, iar pe această ţesătură şi din ea, particulele materiei fizice sunt mai apoi formate. Pe marginea acestui subiect poate fi uşor scrisă o carte întreagă. De exemplu, pot fi foarte avantajoase informaţiile ce privesc “locaţiile” punctelor de coordonare principale sau absolute. Vă laudaţi cu tehnologia voastră, cu producţia de bunuri durabile, clădiri, drumuri şi totuşi, multe dintre acestea sunt insignifiante în comparaţie cu alte structuri din “trecut”. O înţelegere adevărată a modului prin care o idee devine materie fizică ar conduce la o completă restructurare a aşa zisei tehnologii moderne; clădirile, drumurile şi alte structuri le vor depăşi cu mult pe cele pe care le deţii în prezent. Nu poţi înţelege realitatea psihică ce este adevăratul imbold al existenţei tale fizice decât dacă îţi înţelegi mai întâi propia realitate psihică şi independenţa sa de legile fizice. Aşadar, primul meu scop este de a te face conştient faţă de identitatea interioară din care faci parte şi să îndepărtez câteva dintre rezidurile şi superstiţiile intelectuale ce te împiedică să îţi cunoşti propiile potenţialuri şi libertăţi. Poate că atunci poţi începe să înveţi multiplele căi prin care acea libertate poate fi utilizată. Capitolul 6: Sufletul şi natura percepţiei sale Publicat de Alex la 21:47 Cu puţinele cunoştiinţe oferite până acum putem cel putin începe să discutăm tema acestei cărti: Eterna validitate a sufletului. Chiar şi atunci când explorăm alte aspecte, vom încerca să ilustrăm aspectul multidimensional a self-ului interior. Există multe concepţii greşite legate de el, iar pentru început vom încerca să le alungăm. În primul rând, un suflet nu este ceva deţinut de tine. Este ceea ce eşti tu. De obicei folosesc termenul “entitate” în loc de “suflet”, pur şi simplu deoarece acele concepţii greşite nu sunt legate de cuvântul “entitate”, iar conotaţiile sale sunt mai puţin religioase într-un sens organizaţional. Problema este că tu consideri în mod frecvent sufletul sau entitatea ca fiind un “produs” finalizat, static, ce îţi aparţine dar care nu este tu. Sufletul sau entitatea - cu alte cuvinte, cea mai intimă şi puternică identitate interioară este şi trebuie să fie în continuă schimbare. Aşadar, el nu este ceva asemănator unui suvenir nepreţuit. El este în viaţă, sensibil, curios. El formeaza corpul şi lumea pe care o ştii şi este într-o stare de devenire. În realitatea tridimensională în care ego-ul tău îşi are principala focalizare, devenirea presupune un punct de sosire, o destinaţie – un sfârşit a ceea ce a fost într-o stare de devenire. Dar în esenţă, sufletul sau entitatea îşi are existenţa în alte dimensiuni, iar în acestea realizările nu sunt dependente de sosiri în orice punct, spirituale sau de altă natură. Sufletul sau entitatea se află tot timpul într-o stare de schimbare continuă, sau de învăţare, de dezvoltări ce au legătură mai degrabă cu experienţa subiectivă decât cu timpul sau spaţiul. Acest lucru nu este atât de misterios pe cât sună. Fiecare dintre cititorii mei joacă un joc în care self-ul conştient, egotistic pretinde că nu ştie ceea ce self-ul întreg cu siguranţă ştie. De vreme ce ego-ul este o parte a self-ului întreg, atunci el trebuie să fie conştient de asemenea cunoştiinţe. Însă, în focalizarea sa intensă asupra realităţii fizice, el pretinde că nu ştie, până când se simte capabil a folosi informaţia în termeni fizici. Aşadar, tu ai acces la self-ul interior. Nu eşti deloc separat de propiul suflet sau entitate. Ego-ul preferă să se considere cârmaciul, vorba vine, deoarece el este cel care se preocupă în mod direct cu uneori tumultoasele mări ale realităţii fizice, şi nu vrea să fie distras de la această sarcină. Există întotdeuna canale psihologice sau psihice ce trimit comunicări înainte şi înapoi prin variatele niveluri ale self-ului, iar ego-ul acceptă fără nici o întrebare informaţiile şi datele necesare din porţiunile interioare ale personalităţii. De fapt, poziţia sa depinde într-o mare măsură de acceptarea tacită a datelor interioare. Cu alte cuvinte, ego-ul, self-ul exterior pe care îl consideri ca fiind self-ul tău – acea porţiune din tine îşi menţine siguranţa şi aparenta comandă deoarece straturile interioare ale personalităţii tale îl susţin constant, asigură operarea corpului fizic şi menţin comunicările cu multitudinea de stimuli ce vin atât din condiţiile exterioare cât şi din condiţiile interioare. Sufletul sau entitatea nu este diminuată ci extinsă prin intermediul reîncarnărilor, prin existenţa şi experienţa în realităţiile probabile – ceva ce voi explica mai târziu. Numai deoarece tu ai o concepţie foarte limitată depre propia ta entitate, insişti asupra faptului că e aproape sterilă în singularitatea sa. Există milioane de celule în interiorul corpului tău, dar îţi numeşti corpul o unitate ce o consideri ca fiind a ta. Într-adevăr tu o formezi, din interior către exterior, şi totuşi o formezi din substanţă vie, iar fiecare particulă minusculă are propia sa conştiinţă vie. Există grupuri de materie, şi in acea privinţă există grupuri de conştiinţă, fiecare individuală, cu propiul lor destin, abilităţi şi potenţialuri. Nu există limite ale entităţii tale; aşadar, cum poate entitatea sau sufletul tău să aibă limite, căci limitele l-ar inchide ţi i-ar nega libertatea. Deseori pare că sufletul este privit ca şi o piatră preţioasă, ce în final va fi prezentată ca un dar oferit lui Dumnezeu, sau este privit aşa cum unele femei şi-au privit virginitatea – ceva nepreţuit ce trebuie să fie pierdut; pierderea lui echivalând cu un dar preţios oferit receptorului. În multe filozofii acest tip de idee este întreţinut – sufletul fiind returnat apoi unui legiuitor principal, sau fiind dizolvat într-o stare nebuloasă aflată undeva între existenţă şi nonexistenţă. În primul rând, sufletul este creativ. El poate fi privit din multe puncte de vedere. Caracteristicile sale, pot fi într-o oarecare măsură date, şi într-adevăr majoritatea cititorilor mei pot găsi singuri aceste caracteristici, dacă ar fi suficient de motivaţi şi dacă aceasta ar fi principala lor preocupare. Sufletul sau entitatea este el însuşi cea mai motivată, cea mai energizată şi potenta unitate de conştiinţă cunoscută în orice univers. Este energie concentrată într-o măsură aproape incredibilă. Ea conţine potenţialuri nelimitate, dar trebuie să îşi formeze propia identitate şi propiile lumi. Ea poartă înăuntrul ei responsabilitatea întregii existenţe. În interiorul ei există potenţialuri ale personalităţii ce se află dincolo de înţelegerea ta prezentă. Ţine minte, vorbesc despre propiul tău suflet sau entitate, cât şi despre suflet sau entitate în general. Tu eşti o manifestare a sufletului tău. Câţi dintre voi ar vrea să îşi limiteze realitatea, întrega realitate, la experienţa pe care o cunoşti în prezent? Tu faci acest lucru când îţi imaginezi că self-ul tău prezent este întreaga ta personalitate, sau când insişti ca identitatea ta să ramână neschimbată într-o eternitate nesfârşită. O asemenea eternitate ar fi într-adevar moartă. În multe feluri, sufletul este un dumnezeu incipient, iar mai tarziu în această carte vom vorbi despre “conceptul de dumnezeu”. Pentru moment, vom fi preocupaţi cu entitatea sau sufletul, self-ul lărgit ce sopteşte chiar acum în ungherele ascunse ale experienţei fiecărui cititor. Sper ca în această carte nu numai să te asigur de eterna validitate a sufletului sau entităţii, ci şi să te ajut să îi simţi realitatea sa vitală din interiorul tău. În primul rând, trebuie să ai o oarecare idee despre propia ta structură psihologică şi psihică. Atunci când într-o oarecare măsură înţelegi cine şi ce eşti, atunci îţi pot explica mult mai clar cine şi ce sunt. Sper să te familiarizez cu acele aspecte profund creative ale existenţei tale, astfel încât să le poţi folosi pentru a-ţi extinde întreaga ta experienţă. Mulţi indivizi îşi imaginează sufletul ca fiind un ego imortalizat, uitând că ego-ul aşa cum îl cunoşti este doar o mică porţiune a self-ului; în consecinţă, această secţiune a personalităţii este pur şi simplu proiectată în afară, vorba vine, la infinit. Deoarece dimensiunile propiei realităţi sunt atât de puţin înţelese, conceptele tale sunt nevoite a fi limitate. Iar în ceea ce priveşte “imortalitatea”, omenirea pare a spera la o viitoare dezvoltare egotistică, şi totuşi se opune ideei că o asemenea dezvoltare ar putea implica schimbarea. Prin intermediul religiilor, ea afirmă că într-adevăr are un suflet, fără măcar a se întreba ce este un suflet, iar des pare a-l considera un obiect ce se află în posesia sa. Personalitatea, chiar aşa cum o cunoşti tu, se schimbă constant şi nu întotdeuna în moduri ce sunt anticipate – de fapt, cel mai adesea, în moduri imprevizibile. Tu insişti să îţi focalizezi atenţia ta asupra similarităţilor ce sunt croite prin propiul tău comportament, iar asupra acestora tu construieşti o teorie ce afirmă că self-ul urmează un model, pe care tu în schimb l-ai transpus asupra lui. Iar modelul transpus te împiedică să vezi self-ul aşa cum este el în realitate. Prin urmare, tu proiectezi acest punct de vedere distorsionat asupra concepţiei tale despre realitatea sufletului. Aşadar, te gândeşti la suflet în lumina unor concepţii eronate pe care le menţii chiar şi în ceea ce priveşte natura sinelui tău muritor. Vezi, chiar şi self-ul muritor este mult mai miraculos şi minunat decât îl poţi percepe, posedând mult mai multe abilităţi decât i-ai atribuit. Încă nu înţelegi adevărata natură a percepţiei, chiar şi în ceea ce priveşte self-ul muritor, iar din acest motiv poţi cu greu înţelege percepţiile sufletului. Căci sufletul, înainte de toate, percepe şi creează. Ţine minte încă o dată că tu eşti un suflet acum. Aşadar, sufletul din interiorul tău, în momentul acesta percepe. Metodele sale de percepţie sunt aceleaşi acum pe cât sunt cele din timpul de dinaintea naşterii tale fizice, iar la fel vor fi şi după moartea ta fizică. În esenţă, porţiunea interioara din tine, materialul-suflet, după moartea fizică nu îşi va schimba brusc metodele sale de percepţie şi nici caracteristicile. Prin urmare, poţi afla acum ce este sufletul. Nu este ceva ce te aşteaptă la moartea ta şi nici nu este ceva ce trebuie salvat sau mântuit, de asemenea fiind ceva ce nu poţi pierde. Termenul “să îţi pierzi sau să îţi salvezi sufletul” a fost vulgar interpretat greşit şi distorsionat, deoarece el este partea din tine ce este într-adevar indestructibilă. Vom intra în această chestiune particulară într-o porţiune din carte ce tratează conceptul de dumnezeu şi religia. Propia ta personalitate, aşa cum o cunoşti, acea portiune din tine pe care o consideri cea mai preţioasă, partea din tine cea mai unică, de asemenea nu va fi niciodată distrusă sau pierdută. Ea este o porţiune din suflet. Nu va fi înglobată de suflet şi nici ştearsă sau subjugată de către el; pe de altă parte, nu va putea fi niciodată separată. Cu toate acestea, ea este doar un singur aspect al sufletului tău. În termenii voştrii, individualitatea ta, în orice mod vrei să te gândeşti la ea, continuă să existe. Ea continuă să crească şi să se dezvolte, dar creşterea şi dezvoltarea sa sunt puternic dependente de realizarea că, deşi este distinctă şi individuala, este de asemenea doar o manifestare a sufletului. În masura în care realizează acest lucru, ea învaţă să se extindă în creativitate şi să folosească acele abilităţi ce se află inerent în interiorul ei. Din păcate, ar fi mult mai uşor să îţi spun simplu că individualitatea ta continuă să existe şi să ne limităm la acest lucru. Deşi ar fi o parabolă îndeajuns de rezonabilă, ea a mai fost spusă în acel mod particular şi există pericole în simplicitatea povestirii. Adevărul este că personalitatea ce eşti acum şi personalitatea care ai fost şi vei fi – în termenii în care înţelegi timpul – toate aceste personalităţi sunt manifestări ale sufletului, a sufletului tău. Aşadar, sufletul tău – sufletul ce tu eşti- sufletul din care eşti o parte – acel suflet este un fenomen cu mult mai creativ şi miraculos decât ai presupus mai înainte. Iar când acest lucru nu este clar înţeles, când conceptul este diminuat de dragul simplităţii - aşa cum am menţionat mai înainte – atunci intensa vitalitate a sufletului tău nu va putea fi niciodată înţeleasă. Sufletul tău posedă înţelepciunea, cunoaşterea şi informaţiile ce sunt o parte a experienţei tuturor acestor alte personalităţi, iar în interiorul tău tu ai acees la aceste informaţii, dar doar dacă înţelegi adevărata natură a realităţii tale. Lasă-mă să subliniez încă o dată că aceste personalităţi există independent în interior şi sunt o parte a sufletului, iar fiecare dintre ele este liberă să creeze şi să se dezvolte. Există totuşi o comunicare interioara, iar cunoştiinţele unei personalităţi sunt disponibile oricui – nu după moartea fizică, ci acum, în momentul tău prezent. Sufletul însuşi, aşa cum am menţionat mai devreme, nu este static. El creşte şi se dezvoltă chiar prin experienţa acelor personalităţi ce îl compun, şi spus cât mai simplu cu putinţă, este mai mult decât suma părţilor sale. În realitate nu există sisteme închise. În sistemul tău fizic, natura percepţiilor tale îţi limitează într-o anumită măsură ideea ta de realitate, deoarece intenţionat decizi să te concentrezi într-un “cadru” dat. Dar, fundamental vorbind, conştiinţa nu poate fi niciodată un sistem închis, iar toate barierele de o asemenea natură sunt o iluzie. Aşadar, sufletul însuşi nu este un sistem închis. Atunci când te gândeşti la el, de obicei îl vezi în această lumină – neschimbător, o citadelă psihică sau spirituală. Dar, citadelele nu numai că ţin la distanţă invadatorii ci de asemenea împiedică expansiunea şi dezvoltarea. Există multe aspecte foarte dificil a fi exprimate în cuvinte, deoarece ţi-e atât de teamă să nu îţi pierzi simţul identităţii încât te opui ideii că de exemplu sufletul este un sistem spiritual deschis, un centru puternic de creativitate ce se întinde în toate direcţiile - şi totuşi exact acest lucru este. Îţi spun asta şi în acelaşi timp îţi reamintesc că prezenta ta personalitate nu este niciodată pierdută. Alt cuvânt pentru suflet este entitate. După cum vezi, nu este doar o chestiune de a-ţi oferi o definiţie a sufletului sau a entităţii, deoarece chiar şi pentru a avea o înţelegere fugară în termeni logici, tu ar trebui sa îl înţelegi în termeni spirituali, psihici şi electromagnetici; să înţelegi natura fundamentală a conştiinţei cât şi a acţiunii. Dar, poţi descoperi intuitiv natura sufletului sau entităţii; iar în multe moduri, cunoaşterea intuitivă este superioară oricărui alt tip de cunoaştere. O premisă pentru înţelegerea intuitivă a sufletului este dorinţa de a-l atinge. Dacă dorinţa este suficient de puternică, atunci vei fi automat condus către experienţe ce vor rezulta în strălucitoare, inconfundabile cunoaşteri subiective. Există metode ce te vor ajuta să faci acest lucru, iar eu îţi voi oferi câteva către sfârşitul acestei cărţi. Pentru moment, uite un exerciţiu eficient şi simplu. După ce ai citit până în acest punct, închide ochii şi încearcă să simţi înăuntrul tău sursa puterii din care propia respiratie şi forţele vieţii provin. O parte dintre voi vor reuşi de la prima încercare. Altora le va trebui mai mult. Atunci când simţi în interiorul tău această sursă, încearcă să vizualizezi curgerea puterii prin tot corpul tău fizic, prin degetele de la maini şi de la picioare, prin porii corpului, către toate direcţiile, în centru aflându-te tu. Imaginează-ţi raze de lumină nediminuate, ajungând la tine prin frunziş, prin norii de deasupra, trecând prin centrul pământului, extinzându-se către colţurile îndepărtate ale universului. Nu vreau ca acest exerciţiu să fie doar simbolic, deoarece deşi el poate începe prin imaginaţie, el este bazat pe fapte iar emanaţiile din conştiinţa ta şi creativitatea sufletului tău într-adevăr ajung în exterior. Exerciţiul îţi va oferi o oarecare idee despre adevărata natură, creativitate şi vitalitate a sufletului, din care poţi mai apoi extrage propia ta energie şi din care eşti o porţiune mică şi individuală. Discuţia nu este menită a fi o prezentare ezoterică, fară nici un scop practic în vieţile voastre de zi cu zi. Adevărul este că atât timp cât deţii concepţii limitate despre propia ta realitate, nu poţi obţine avantaje din numeroasele tale abilităţi; şi în timp ce ai o concepţie limitată despre suflet, atunci într-o oarecare măsură te izolezi de sursa propiei tale existenţe si creativitate. Aceste abilităţi funcţionează fie că eşti conştient sau nu de ele, dar des acţionează împotriva ta şi nu cu cooperarea ta conştientă; iar atunci când chiar le foloseşti, devii speriat, dezorientat sau confuz. Indiferent de ceea ce ai fost învăţat, trebuie să înţelegi că, fundamental vorbind, percepţiile nu sunt fizice în felul în care termenul este de obicei utilizat. Dacă te observi atunci când percepi informaţii prin alte simţuri decât cele fizice, atunci trebuie să accepţi că acesta este modul în care percepţia funcţionează. Ceea ce des se întâmplă este că a ta concepţie despre realitate este atât de limitată încât te înspăimânţi de fiecare dată când percepi orice experienţă ce nu se încadrează în ea. Nu vorbesc doar de acele abilităţi în sens larg numite “percepţii extrasenzoriale”. Aceste experienţe ţi se par a fi extraordinare doar deoarece, pentru o perioadă atât de lungă de timp, ai negat existenţa oricărei percepţii ce nu a venit prin simţurile fizice. Aşa numita percepţie extrasenzorială îţi oferă doar o idee nefinisată şi distorsionată a căilor fundamentale prin care self-ul interior primeşte informaţie; dar conceptele construite în jurul percepţiei extrasenzoriale sunt cel puţin mai aproape de adevăr şi ca atare reprezintă o îmbunătăţire asupra ideei că toate percepţiile sunt în esenţă fizice. Este aproape imposibil să separi o discuţie despre natura sufletului de o discuţie despre natura percepţiei. Foarte pe scurt, haideţi să recapitulăm câteva puncte: Tu formezi materia fizică şi lumea fizică pe care o cunoşti. Se poate spune despre simţurile fizice că ele crează lumea fizică prin faptul că te forţează să percepi un câmp disponibil de energie în termeni fizici şi impun un model puternic specializat asupra acestui câmp de realitate. Folosind simţurile fizice, nu poţi percepe realitatea în alt mod. Această percepţie fizică nu alterează în nici un fel percepţia nativă, fundamentală şi neîncătuşată ce este caracteristică self-ului interior, self-ul interior fiind portiunea ce se află înăuntrul tău. Self-ul interior îşi cunoaşte relaţia cu sufletul. Poţi spune că el este o porţiune a sufletului ce acţionează ca un mesager între suflet şi prezenta ta personalitate. Trebuie de asemenea să înţelegi că deşi folosesc termeni ca “suflet” , “entitate”, “self interior”, “personalitate prezentă”, fac acest lucru doar de dragul convenienţelor, căci una este parte a celeilalte; nu există nici un punct unde una începe şi cealaltă se termină. Poţi vedea foarte uşor acest fapt dacă te gândeşti la modul cum psihologii folosesc termenii “ego”, “subconştient” şi chiar “inconştient”. Ceea ce pare subconştient poate deveni conştient în momentul următor. Un motiv inconştient poate fi de asemenea conştient la un moment dat. Chiar în aceşti termeni, experienţa ta ar trebui să îţi spună că, cuvintele însele alcătuiesc separări ce nu există în propia ta existenţă. Tu pari a percepe exclusiv prin intermediul simţurilor fizice, şi totuşi, trebuie doar să îţi extinzi ideile tale egotistice despre realitate pentru a descoperi că până şi self-ul tău egotistic va accepta bucuros existenţa informaţiilor nonfizice. În timp ce face asta, propiile idei ale naturii sale se vor schimba şi extinde automat. Orice act de percepţie îl schimbă pe cel care percepe, aşa că sufletul, fiind considerat cel care percepe, trebuie de asemenea să se schimbe. Nu există diviziuni reale între cel care percepe şi lucrul ce aparent este perceput. În multe aspecte, lucrul perceput este o extensie a celui care percepe. Poate părea ciudat, dar toate procesele sunt mentale, sau dacă preferi, procese psihice. Aceasta este o explicaţie extrem de simplă; totuşi gândul creează realitatea. Apoi, creatorul gândului percepe obiectul şi nu înţelege conexiunea dintre el şi acest aparent lucru separat. Această caracteristică de a materializa gândurile şi emoţiile în realităţi fizice este un atribut al sufletului. În realitatea ta, aceste gânduri sunt create fizic. În alte realităţi, ele pot fi “construite” într-o manieră complet diferită. Aşadar, sufletul tău, ceea ce tu eşti, construieşte pentru tine realitatea ta fizică din natura gândurilor şi aşteptărilor tale. Prin urmare, poţi rapid vedea cât de importante sunt emoţiile tale subiective. Această cunoaştere – că universul este o construcţie de idei – poate să îţi ofere imediat indicii ce îţi vor permite să îţi schimbi benefic mediul şi circumstantele tale. Atunci când nu înţelegi natura sufletului, şi nu realizezi că gândurile şi emoţiile tale formează realitatea fizică, atunci te simţi neputincios în a o schimba. În capitolele ulterioare a cărţii, sper să îţi ofer câteva informaţii practice ce îţi vor permite să îţi modifici în mod practic natura şi structura vieţii tale de zi cu zi. Sufletul percepe toate experienţele într-un mod direct. Majoritatea experienţelor de care eşti conştient vin ambalate în formă fizică, iar tu te uiţi la ambalajul experienţei şi nu te gândeşti să te uiţi în interiorul ei. Lumea pe care o cunoşti este una din infinitele materializări luate de conştiinţă, în felul acesta ea este validă. Însă, sufletul nu are nevoie să urmeze legile şi principiile ce sunt o parte a realităţii fizice şi nici nu depinde de percepţia fizică. Percepţiile lui sunt constituite din acte şi evenimente ce sunt mentale şi se află, vorba vine, sub evenimentele psihice aşa cum le cunoşti tu. Percepţiile sufletului nu sunt dependente de timp, deoarece timpul este un camuflaj fizic ce nu se aplică realităţii nonfizice. Îmi este dificil să îţi explic cum funcţionează experienţa directă, deoarece există un câmp total de percepţie, neştiutor faţă de indici fizici de genul mărimii, culorii, greutăţii, şi sensului cu care sunt îmbrăcate percepţiile tale fizice. Cuvintele sunt folosite pentru a povesti o experienţă, dar evident ele nu sunt experienţa pe care încearcă să o descrie. Experienţa ta fizică, subiectivă, este atât de legată de gândirea în cuvinte, încât îţi este aproape imposibil să concepi o experienţă ce nu este orientată prin gânduri-cuvinte. Acum, fiecare eveniment de care eşti conştient este deja o traducere a unui eveniment interior, un eveniment psihic sau mental ce este perceput direct de către suflet, dar tradus în termeni fizici de către porţiunile orientate fizic ale self-ului. Nici nu mai trebuie spus că sufletul nu necesită un corp fizic pentru procesele de percepţie; că percepţia nu este dependentă de simţurile fizice; că experienţa continuă fie că tu eşti în viaţa asta sau în alta; că metodele fundamentale de percepţie ale sufletului operează în interiorul tău chiar şi în timp ce citeşti această carte. De asemenea rezultă că experienţa din sistemul fizic este dependentă de o formă fizică şi de simţurile fizice – încă o dată, deoarece acestea interpretează realitatea şi o traduc în date fizice. Anumite indicii ale experienţei directe a sufletului pot fi obţinute închizând temporar simţurile fizice – refuzând să le foloseşti ca perceptori şi utilizând alte metode. Într-o anumită măsură, tu faci aceste lucruri în starea de vis, dar chiar şi atunci, în multe vise, tot tinzi să interpretezi experienţele în termeni fizici halucinatorii. Majoritatea viselor pe care ţi le aminteşti sunt de o asemenea natură. La anumite adâncimi de somn, percepţiile sufletului operează relativ nestingherite. Tu bei, vorba vine, din fântâna pură a percepţiei. Tu comunici cu alte adâncimi ale fiinţei tale şi cu sursa creativităţii tale. Aceste experienţe, nefiind traduse fizic, nu se menţin dimineaţa. Tu nu ţi le aminteşti ca fiind vise. Totuşi, visele pot fi formate mai târziu în cursul acelei seri din informaţia obţinută în timpul a ceea ce voi numi “experienţă de adâncime”. Acestea nu vor fi traduceri exacte ale experienţei, ci mai degrabă a naturii parabolelor de vis – un lucru total diferit. Acest nivel particular de conştiinţă, ce apare în starea de somn, nu a fost încă localizat de cercetătorii tăi. În timpul lui, este generată energie ce face ca starea de vis să fie posibilă. Este adevărat că visele îi permit self-ului orientat fizic să îşi clarifice experienţa curentă, dar este de asemenea adevărat că acea experienţă este mai apoi reîntoarsă la componentele sale iniţiale. Se eliberează, vorba vine. Porţiuni din ea sunt reţinute ca date fizice “trecute”, dar întreaga experienţă se reîntoarce la starea sa iniţială. Există “etern”, separată de îmbrăcămintea fizică de care ai nevoie pentru a o înţelege. Existenţa fizică este doar un mod prin care sufletul alege să experimenteze propia sa actualitate. Cu alte cuvinte, sufletul şi-a creat o lume pe care tu să o locuieşti, să o schimbi - o sferă completă de activitate în care noi dezvoltări şi într-adevăr noi forme de conştiinţă pot apărea. Într-un fel, tu îţi creezi încontinuu sufletul, aşa cum el te creează încontinuu. Sufletul nu este niciodată diminuat, şi în esenţă nici orice porţiuni ale self-ului. Sufletul poate fi considerat ca un câmp de energie electromagnetică din care tu faci parte. Atunci când îl consideri în această lumină, este un câmp de acţiune concentrată – o centrală electrică de probabilităţi şi acţiuni probabile ce caută a fi exprimate; o grupare de conştiinţe nonfizice care se cunosc pe sine ca fiind o identitate. Priveşte în acest mod: Tânăra femeie prin care vorbesc a spus odată într-un poem: ”Aceşti atomi vorbesc şi îşi spun că sunt numele meu”. Corpul tău fizic este un câmp de energie ce are o formă anume, iar atunci când cineva te întreabă care e numele tău, buzele tale îl rostesc – şi totuşi numele nu aparţine atomilor şi moleculelor din buzele ce pronunţă silabele. Numele are înţeles doar pentru tine. Înăuntrul corpului tău nu poţi pune degetul pe propia ta identitate. Dacă ai putea călători în interiorul lui, nu ai putea găsi locaţia identităţii tale, şi totuşi spui “Acesta este corpul meu” şi “Acesta este numele meu”. Dacă nu poţi fi găsit în corpul tău, nici măcar de tine, atunci unde este această identitate a ta ce susţine că stăpâneşte celulele şi organele ca şi cum ar fi ale sale? Evident, identitatea ta are o oarecare legătură cu corpul tău întrucât nu ai nici o problemă în a distinge corpul tău de corpul altei persoane, şi în mod sigur nu întâmpini probleme în a distinge între corpul tău şi un scaun pe care ai putea sta. Într-o manieră extinsă, identitatea sufletului poate fi văzută din acelaşi punct de vedere. Ea ştie cine este, şi este mult mai sigură de identitatea sa decât self-ul fizic este faţă de identitatea lui. Şi totuşi, unde în acest câmp de energie electromagnetică poate fi găsita identitatea sufletului? El regenerează toate porţiunile sale şi îţi oferă identitatea ce este a ta. Iar atunci când ar trebui întrebat “Cine eşti?”, ar răspunde simplu, “Eu sunt eu”, răspunzând de asemenea şi pentru tine. În termeni de psihologie, aşa cum o înţelegi tu, sufletul poate fi considerat o identitate primă ce este în sine un gestalt de multe conştiinţe individuale – un self nelimitat ce totuşi este capabil a se exprima în multe feluri şi forme, menţinăndu-şi propia sa identitate, propiul “eu sunt” chiar atunci când este conştient că “eu sunt” poate fi parte din alt “eu sunt”. Sunt sigur că ţi se va părea de necrezut, dar adevărul este că acest eu sunt este menţinut, chiar dacă ar putea, figurat vorbind, să se îmbine sau să călătorească prin alte asemenea câmpuri energetice. Cu alte cuvinte, există un schimb între suflete sau entităţi şi nici un sfârşit al posibilităţiilor atât de dezvoltare cât şi de expansiune. Încă o dată, sufletul nu este un sistem închis. Numai deoarece existenţa ta prezenta este atât de focalizată într-o arie strâmtă, pui asemenea limite rigide asupra definiţiilor tale şi a self-ului, proiectându-le pe acestea asupra conceptelor tale despre suflet. Îţi faci griji pentru identitatea ta fizică şi îţi limitezi întinderea percepţiilor tale datorită fricii că nu te poţi descurca cu mai multe, păstrându-ţi în acelaşi timp individualitatea. Sufletul nu este înspăimântat pentru identitatea sa. El este sigur de sine. El caută încontinuu. Nu îi este frică de a fi copleşit de experienţă sau percepţie. De exemplu, dacă ai deţine o înţelegere mai completă a naturii identităţii tale, nu te-ai teme de telepatie, căci în spatele acestei griji se află neliniştea că identitatea ta va fi măturată de sugestiile şi gândurile altora. În interiorul sistemului tau, nici un sistem psihologic nu este închis, nici o conştiinţă nu este închisă, indiferent de aparenţele ce susţin contrariul. Aşa cum des s-a spus, sufletul este un călător; dar în termenii tăi el este de asemenea creatorul tuturor experienţelor şi a tuturor destinaţiilor. El creează constant lumi, în timp ce le străbate. Aceasta este natura adevarată a existenţei psihologice din care tu eşti o parte. Aşa cum am menţionat mai înainte, mai târziu îţi voi oferi câteva sugestii practice ce îţi vor permite să recunoşti câteva dintre abilităţiile tale profunde şi să le utilizezi pentru propia de dezvoltare, plăcere şi educaţie. În esenţă, conştiinţa nu este construită în jurul acelor notiuni de bine şi de rău cărora le acorzi în prezent importanţă. Prin inferenţă, nici sufletul nu este. Acest lucru nu înseamnă că în sistemul tău şi în altele, aceste probleme nu există iar binele nu este preferabil răului. Pur şi simplu înseamnă că sufletul ştie că binele şi răul sunt manifestări a unei realităţi mult mai măreţe. Vreau să subliniez încă o dată că deşi toate acestea sună complicat atunci când sunt spuse, ele devin mult mai clare atunci când intuitiv înveţi să experimentezi ceea ce eşti; căci dacă nu poţi călătorii în interiorul corpului tău fizic pentru a-ţi găsi identitatea, poţi călătorii prin self-ul tău psihologic. Există mult mai multe minuni ce pot fi percepute prin această explorare interioara decât poţi crede până atunci când începi o astfel de călătorie. Tu eşti un suflet; tu eşti o manifestare particulară a unui suflet şi este un nonsens absolut să te gândeşti că poţi rămâne ignorant faţă de natura fiinţei tale. Poţi fi capabil să îţi aşterni clar în cuvinte cunoştiinţele tale, dar acest lucru nu va nega în nici un fel valoarea sau validitatea experienţei ce va fi a ta de îndată ce vei începe să te uiţi în interior. O poţi numi pe aceasta o explorare spirituală, psihică sau psihologică, după cum preferi. Nu vei încerca să îţi găseşti sufletul. În acea privinţă, nu este nimic de găsit. El nu este pierdut, iar tu nu eşti pierdut. Cuvintele pe care le foloseşti poate că nu vor schimba situaţia, dar intenţia ta cu siguranţă o va face. Capitolul 7: Potenţialurile sufletului Publicat de Alex la 22:06 Ţi se pare că tu ai o singură formă, cea fizică pe care o percepi, şi nici o alta. De asemenea, ţi se pare că forma ta poate fi doar într-un loc, la un moment dat de timp. Într-adevăr, tu deţii forme pe care nu le percepi şi în plus, creezi variate tipuri de forme pentru diferite scopuri, chiar dacă nici pe acestea nu le percepi fizic. Simţul tău principal al identităţii este dat de corpul tău fizic, aşadar, de exemplu, este extrem de dificil pentru tine să te imaginezi fără el, în afara lui sau în orice mod deconectat de el. Forma este rezultatul energiei concentrate, structura ei fiind alcătuită din imagini idee emoţionale sau psihice direcţionate cu însufleţire. Intensitatea este foarte importantă. De exemplu, dacă ai o dorinţă foarte veridică de a fi altundeva, atunci fără a realiza conştient acest lucru, o formă pseudofizică, identică cu a ta, poate apărea în acel loc. Dorinţa va purta urma personalităţii şi imaginii tale, chiar dacă tu rămâi inconştient faţă de imaginea sau apariţia sa în acea altă locaţie. Deşi această imagine de gând nu este în mod obişnuit văzută de alţii, este posibil ca în viitor instrumentele ştiinţifice să o perceapă. Aşa cum este, o asemenea imagine poate fi percepută de cei care şi-au dezvoltat folosirea simţurilor interioare. Orice act mental intens – gând sau emoţie- nu va fi construit doar într-o maniera fizică sau pseudofizică, ci de asemenea va purta într-o oarecare măsură urma personalităţii ce iniţial l-a conceput. Există multe asemenea forme incipiente sau latente. Pentru a te ajuta să îţi imaginezi despre ce vorbesc, te-ai putea gândi la ele ca fiind imagini fantomă, sau imagini umbră, deşi acesta sunt doar nişte analogii – de exemplu, forme, chiar dedesubt, ce nu au aparut complet în realitatea fizică aşa cum o cunoşti tu, dar cu toate acestea sunt suficient de veridice pentru a fi construite. Într-adevăr, dacă le-ai putea vedea le-ai considera foarte reale. De fapt, fiecare individ trimite frecvent în afară asemenea imagini replică ale sale, deşi gradul de materializare poate să difere; de exemplu, unele forme sunt mai mult sau mai puţin umbroase decât altele. Totuşi, aceste forme nu sunt simple proiecţii – imagini “plate”. Ele au un efect specific asupra atmosferei. Ele “îşi fac loc” în moduri ce sunt dificil de explicat, deşi în anumite momente pot coexista cu obiecte şi forme fizice, sau pot fi chiar suprapuse peste acestea. În acest caz, există o precisă interacţiune – un interschimb ce se desfăşoară sub percepţiile fizice. De exemplu, poţi dori puternic şi brusc să stai lângă un ţărm iubit, îndepărtat şi totuşi familiar. Această dorinţă intensă ar acţiona mai apoi ca un miez de energie proiectat de mintea ta în exterior, fiindu-i oferit o formă, forma ta. Locul pe care l-ai vizualizat ar atrage apoi forma, ce s-ar plasa instantaneu acolo. Acest lucru se întâmplă foarte des. În circumstanţe normale ea nu ar fi văzută. Pe de altă parte, dacă dorinţa ar fi mai intensă, miezul energetic ar fi mai mare, iar o porţiune din propiul tău flux de conştiinţă va fi transmis formei, astfel încât pentru un moment ai putea simţi în cameră un aer sărat, sau în orice alt mod vei percepe mediul în care se găseşte această pseudoimagine. Măsura în care percepi va varia într-un mare grad. Forma ta fizică este rezultatul unei intense concentrări emoţionale. Energia fantastică a psihicului tău nu numai că a creat corpul tău fizic, ci îl şi menţine. El nu este un lucru continuu, deşi ţi se pare a fi îndeajuns de permanent atât timp cât durează. Cu toate acestea, este într-o stare continuă de pulsaţie iar datorită naturii energiei şi a construcţiei sale, corpul comută de fapt în două poziţii: deschis şi închis. Este dificil a explica, iar pentru scopurile noastre prezente nu este complet necesar a înţelege motivele acestei pulsaţii; dar chiar şi fizic, tu “nu eşti aici” la fel de des pe cât “eşti aici”. Intensitatea şi concentrarea ta emoţionala creează formele dincolo de corpul tău fizic, totuşi durata şi gradul lor sunt dependente de intensitatea oricărei origini emoţionale date. Aşadar, spaţiul tău este umplut de forme incipiente, destul de veridice, care se află în spatele structurii obişnuite a materiei pe care o percepi. De fapt, aceste proiecţii sunt trimise constant în afară. Unele dintre instrumentele ştiinţifice mai sofisticate ar arăta clar nu numai existenţa acestor forme, ci şi vibraţii situate în variate unde de intensitate ce înconjuară aceste obiecte fizice pe care le percepi. Pentru a clarifica mai mult lucrurile, uită-te la orice masă din camera ta. Ea este fizică, solidă şi o percepi usor. Acum, de dragul unei analogii, imaginează-ţi dacă poţi, că în spatele mesei se află încă o masă asemănătoare dar nu atât de fizică, şi în spatele acesteia încă una şi încă una în spatele aceleia, fiecare dintre ele fiind mai dificil a fi percepută, dispărând in invizibilitate. Iar în faţa mesei se află o masa exact ca aceasta, numai că apărând mai puţin fizic decât masa “reală” – ultima, la rândul ei având o succesiune de mese chiar mai puţin fizice ce se extind în afară. Şi la fel pentru fiecare parte a mesei. Tot ceea ce apare în termeni fizici există de asemenea în alţi termeni pe care nu îi percepi. Tu percepi realităţiile ce ating un anumit “nivel”, atunci când par a fuziona în materie. De fapt ele există, şi chiar foarte valid, în alte nivele. În plus, există realitati ce sunt “relativ mai valide” decât a ta; în comparaţie şi strict pentru o analogie, de exemplu, masa ta fizică ar părea întunecată prin contrast, asemănătoare acelor foarte întunecate mese pe care ni le imaginăm. În aceşti termeni, ai obţine un fel de “supermasă”. Sistemul tău de realitate nu este unul format din cea mai intensă concentrare de energie. Pur şi simplu el este cel în care tu eşti conectat, o parte integranta a lui. Din acest motiv îl percepi. Alte porţiuni ale tale, de care nu eşti atent în mod conştient, locuiesc în ceea ce ai putea numi un supersistem de realitate în care conştiinţa învaţă să manevreze şi să perceapă concentrări de energie mult mai puternice, şi într-adevar să construiască “forme” de o natură diferită. Ideea ta de spaţiu este puternic distorsionată, deoarece pentru tine spaţiul este pur şi simplu locul unde nimic nu este perceput. Evident, el este umplut cu toate tipurile de fenomene, ce aparent nu produc nici un efect asupra mecanismelor tale de percepţie. Acum, în diverse moduri şi ocazii, într-o oarecare măsură te poţi conecta la aceste alte sisteme – şi faci acest lucru spasmodic, deşi în multe cazuri experienţa este pierdută deoarece nu este înregistrată fizic. Gândeşte-te încă o dată la forma ce ai trimis-o pe malul mării. Deşi nu a fost echipată cu simţurile tale fizice, într-o oarecare măsură a fost capabilă a percepe. Tu ai proiectat-o fără să îţi dai seama, însă prin legi pe deplin naturale. Forma s-a construit din intensa ta dorinţă emoţională. Imaginea îşi urmează apoi propiile legi de realitate şi într-o oarecare măsură, într-un grad mai mic decât al tău, are o conştiinţă. Tu eşti, folosind din nou o analogie, trimis afară de către un superself ce şi-a dorit puternic existenţa în formă fizică. Nu eşti o păpuşă a acestui superself. Tu îţi vei urma propiile linii de dezvoltare şi prin intermediul unor mijloace mult prea dificile a fi explicate aici, tu adaugi experienţei superself- ului şi îi măreşti natura realităţii sale. De asemenea, tu îţi asiguri propia ta dezvoltare şi eşti capabil a apela la abilităţiile superself-ului. Nici nu vei fi niciodată înghiţit de self-ul ce, în aceşti termeni, pare atât de superior. Deoarece tu exişti, aşa cum am menţionat mai înainte, tu trimiţi proiecţii ale tale. Nu există nici un sfârşit al realităţii conştiinţei şi nici a mijloacelor de materializare a sa. Şi nici nu există vreun sfârşit al dezvoltărilor posibile pentru fiecare identitate. Permite-mi să clarific lucrurile încă o dată: Prezenta ta personalitate, aşa cum te gândeşti la ea, este într-adevar “nepieritoare” şi continuă după moarte să crească şi să se dezvolte. Am menţionat încă o dată acest aspect în mijlocul discuţiei noastre prezente pentru a nu te simţi pierdut, neutralizat sau insignifiant. Evident, există un numar infinit de gradaţii în tipurile şi familile de forme despre care am vorbit. Energia ce este proiectată de “superself-ul” nostru, acea scânteie de intensă identitate ce a condus la naşterea ta fizică, acel imbold unic, într- un sens are multe similarităţi cu vechiul concept al sufletului – exceptând faptul că el conţine doar o parte a poveştii. În timp ce tu continui să exişti şi să te dezvolţi ca o individualitate, self-ul tău întreg, sau sufletul, are un asemenea vast potenţial, înc’t el nu poate fi niciodată să fie exprimat complet printr-o singură personalitate, aşa cum am explicat puţin în capitolul precedent. Acum, prin foarte intensa concentrare emoţională tu poţi crea o forma şi să o proiectezi altei persoane ce o poate apoi percepe. Acest lucru poate fi facut conştient sau inconştient; iar acest aspect este destul de important. Discuţia nu priveşte aşa zisa formă astrală – ceea ce este ceva complet diferit. Corpul fizic este materializarea formei astrale. El nu părăseşte corpul pentru orice perioadă de timp, şi nu este cel ce este proiectat în cazurile asemănătoare analogiei malului mării - folosită mai devreme. În prezent tu eşti concentrat nu numai în corpul tău fizic, ci şi în interiorul unei frecvenţe particulare de evenimente pe care o interpretezi ca timp. Alte perioade istorice există simultan, în forme la fel de valide; cât şi alte self-uri reîncarnaţionale. Încă o dată, pur şi simplu nu eşti conectat la aceste frecvente. Poţi ştii ce s-a întâmplat în trecut şi să ai istorii, deoarece conform regulilor jocului pe care le-ai acceptat, crezi că trecutul şi nu viitorul poate fi perceput. Dacă regulile jocului ar fi diferite, ai putea avea istorii ale viitorului în prezent. În alte nivele de realitate, regulile jocului se schimbă. În termenii voştrii, după moarte eşti mai liber să percepi. Viitorul apare la fel de limpede ca trecutul. Chiar şi acest lucru este foarte complicat, deoarece nu există doar un singur trecut. Tu accepţi ca fiind reale numai anumite clasificări de evenimente şi le ignori pe restul. Am menţionat evenimentele. Există de asemenea trecuturi probabile, ce există în afara înţelegerii tale. Din acestea, tu alegi un grup particular şi te închizi în cadrul acestor evenimente posibile, nerealizând că le-ai selectat dintr-o varietate infinită de evenimente trecute. Evident, există viitoruri probabile şi prezenturi probabile. Încerc sa discut despre ele în termenii voştrii, deoarece în esenţă, trebuie să înţelegi că, “trecut”, “prezent” şi “viitor” nu sunt mai pline de înţeles în ceea ce priveşte experienţa reală decât sunt cuvintele “ego”, “conştient”, sau “inconştient”. Nu numai că tu eşti o parte a altor self-uri independente, fiecare dintre acestea fiind concentrat în propia sa realitate, ci există şi o relatie de simpatie. De exemplu, datorită acestei relaţii, experienta ta nu trebuie să fie limitată de către mecanismele fizice perceptive. Poţi obţine cunoştiinţe ce aparţin acestor self-uri independente. Poţi învăţa să îţi concentrezi atenţia dincolo de realitatea fizică, să înveţi noi metode de percepţie ce îţi vor permite să îţi măreşti conceptul tău de realitate şi să îţi extinzi foarte mult experienţa ta. Numai deoarece tu crezi că experienţa fizică este singura validă, nu îţi trece prin minte să cauţi alte realităţi. Asemenea lucruri ca telepatia şi clarviziunea îţi pot oferi indicii asupra altor tipuri de percepţie; de asemenea tu eşti implicat în experienţe precise, atât în timp ce eşti normal treaz cât şi atunci când dormi. Aşa numitul flux al conştiinţei este pur şi simplu un flux mic de gânduri, imagini şi impresii – ce este parte a unui mult mai adânc râu de conştiinţă ce reprezintă propia ta experienţă şi existenţă grandioasă. Tu îţi petreci întregul timp examinând acest mic flux, astfel încât devii hipnotizat de curgerea sa şi captivat de mişcarea sa. Simultan, aceste alte fluxuri de percepţie şi conştiinţă merg alături fără ca tu să le observi, şi totuşi ele sunt o parte din tine, reprezentând aspecte, evenimente, acţiuni şi emoţii valide cu care de asemenea eşti implicat în alte straturi ale realităţii. Tu eşti în mod activ şi veridic implicat în aceste realităţi precum eşti în cea în care atenţia ta principală este concentrată acum. Ca o regula, în timp ce eşti în întregime preocupat de corpul şi self-ul tău fizic, îţi oferi atenţia către fluxul de conştiinţă ce pare a se ocupa de el. Aceste alte fluxuri de conştiinţă sunt conectate cu alte forme-self pe care nu le percepi. Cu alte cuvinte, corpul este doar o manifestare a ceea ce eşti într-o realitate, căci în aceste alte realităţi tu ai alte forme. “Tu” nu eşti separat de aceste alte fluxuri de conătiinţă în orice mod fundamental; doar concentrarea atenţiei tale te închide în faţa lor, şi în faţa evenimentelor în care sunt implicate. În schimb, dacă te gândeşti la fluxul tău de conştiinţă ca fiind transparent, atunci poţi învăţa să te uiţi prin şi sub el către altele, ce există în alte plaje de realitate. Poţi învăţa să te ridici peste fluxul tău de conştiinţă actual şi să percepi altele ce rulează, de dragul analogiei, paralel. Ideea este că tu eşti limitat la self-ul pe care îl ştii doar dacă crezi că este aşa şi dacă nu realizezi că acel self nu este întreaga ta identitate. Des, te conectezi în aceste alte fluxuri de conştiinţă fără a realiza că ai făcut-o – din nou, ele sunt o parte din acelaşi râu al identităţii tale. Aşadar, toate sunt conectate. Orice muncă creativă te antrenează într-un proces cooperativ în care înveţi să te scufunzi în aceste alte fluxuri de conştiinţă, şi să revii cu o percepţie ce are mai multe dimensiuni decât cea care apare din acel strâmt, uzual flux de conştiinţă pe care îl cunoşti. Din acest motiv, marea creativitate este multidimensională. Originea sa nu este dintr-o singură realitate, ci din multe, şi este nuanţată cu multiplicitatea acelei origini. Marea creativitate întotdeuna pare mai mare decât dimensiunea şi realitatea sa pur fizică. În contrast cu aşa numitul obişnuit, apare aproape ca o intruziune. Ea taie răsuflarea. O asemenea creativitate aminteşte automat fiecărui om de propia sa realitate multidimensională. Aşadar, cuvintele “cunoaşte-te pe tine însuţi” înseamnă mult mai mult decât au presupus vreodată majoritatea persoanelor. În momentele de solititudine, poţi deveni conştient de aceste alte fluxuri de conştiinţă. De exemplu, în anumite momente, poţi auzi cuvinte sau vedea imagini ce apar decontextualizate de gândurile tale. În funcţie de educaţia, credinţele şi backgroundul tău, le poţi interpreta pe acestea în orice mod posibil. Din acest motiv, ele îşi pot avea originea în mai multe surse. Totuşi, în multe ocazii, tu te-ai conectat necugetat către aceste alte fluxuri de conştiinţă, deschizând momentan un canal către acele nivele de realitate în care celălalte porţiuni din tine locuiesc. Unele din acestea pot implica gândurile a ceea ce tu ai numi un self reîncarnaţional, concentrate într-o altă perioadă de istorie – aşa cum o cunoşti tu. În schimb, poţi “agăţa” un eveniment în care un self probabil este implicat, conform înclinaţiilor tale, supleţei psihice, curiozităţii şi dorinţei pentru cunoaştere. Cu alte cuvinte, poţi deveni conştient de o realitate mult mai măreaţă decât cea pe care o ştii acum, să foloseşti abilităţi pe care nu ai realizat că le posezi, să ştii dincolo de orice îndoiala că propia ta conştiinţă şi identitate este independentă de lumea în care îţi concentrezi acum principala ta atenţie. Dacă toate acestea nu ar fi adevarate, nu aş scrie acum această carte iar tu nu ai citi-o. Aceste alte experienţe ale tale se desfaşoară cu veselie fie că tu eşti treaz sau dormi, dar în timp ce eşti treaz, în mod frecvent le blochezi. În starea de vis, tu eşti mult mai conştient de ele, deşi există un proces final al visului ce des maschează intense experienţe psihologice şi psihice, şi din pacate, ceea ce în mod obişnuit îţi aminteşti este acea versiune finală a visului. În această versiune finală, experienţă fundamentală este convertită pe cât posibil în termeni fizici. Aşadar, ea este distorsionată. Procesul final de retuşare nu este realizat de straturile profunde ale self-ului, ci este mult mai aproape decât realizezi un proces conştient. Un mic punct de vedere ar putea explica la ce mă refer aici. Dacă nu vrei să îţi aminteşti un vis specific, tu însuţi cenzurezi memoria la nivele apropiate de conştiinţă. Foarte des te poţi surprinde în acţiunea de a abandona intenţionat memoria unui vis. Procesul de retuşare apare aproape la acelaşi nivel, deşi nu în totalitate. Aici, experienţa de baza este pe cât posibil rapid îmbrăcată în haine fizice. Acest lucru nu se produce deoarece vrei să înţelegi experienţa, ci deoarece refuzi să o accepţi ca fiind în esenţă nonfizică. Nu toate visele sunt de o asemenea natură. Unele vise au loc în zone fizice sau mentale ce sunt conectate cu activităţiile tale zilnice, în acest caz nici un proces de îmbrăcare nu este necesar. Dar, în zonele adânci ale experienţei somnului - acelea ce, în paranteză fie spus, nu au fost încă descoperite de către cercetători în aşa zisele laboratoare ale viselor - eşti în comunicare cu alte porţiuni ale identităţii tale şi cu alte realităţi în care există. În această stare, tu urmăreşti lucrări şi strădanii ce pot să fie sau să nu fie înrudite cu interesele tale – aşa cum le cunoşti. Tu înveţi, studiezi, te joci, nu eşti deloc adormit – aşa cum te gândeşti la acest termen. Eşti foarte activ. Eşti implicat în munca subterană, în partea reală şi grea a existenţei. Acum, lasă-mă să accentuez că tu nu eşti pur şi simplu inconştient. Numai pari a fi aşa, deoarece, ca o regulă, dimineaţa nu ţii minte nimic din toate acestea. Într-o anumită măsură, unii oameni sunt conştienţi de asemenea activităţi şi există de asemenea metode ce îţi vor permite să ţi le reaminteşti într-o oarecare măsură. Nu vreau să minimalizez importanţa stării tale de conştiinţa; de exemplu, cea în care citeşti această carte. După câte s-ar presupune tu eşti treaz, dar în multe moduri atunci când eşti în aceasta stare, te odihneşti mult mai mult decât o faci în aşa numita stare nocturnă inconştientă. Acolo, într-o mare măsură îţi înţelegi propia realitate şi eşti liber să foloseşti abilităţiile pe care în timpul zilei le ignori sau le negi. De exemplu, la un nivel foarte simplu, conştiinţa ta des părăseşte corpul tău în starea de somn. Tu comunici cu persoane pe care le-ai cunoscut în alte niveluri de realitate, dar dincolo de acest lucru, tu îţi menţii şi îţi revitalizezi creativ propia imagine fizică. Tu procesezi experienţa de zi cu zi, o proiectezi în ceea ce crezi că este viitorul, alegi dintr-un numar infinit de evenimente probabile pe acelea pe care le vei forma fizic, şi vei începe procesele mentale şi psihice ce le vor aduce în lumea substanţei. În acelaşi timp, tu faci disponibile aceste informaţii tuturor celorlalte porţiuni ale identităţii tale ce locuiesc în realităţi complet diferite şi primeşti informaţii comparabile de la ele. Nu pierzi contactul cu self-ul tău în mod obişnuit treaz. Pur şi simplu nu te concentrezi asupra lui. Îţi îndrepţi atenţia în altă parte. În timpul zilei tu inversezi procesul. Folosind o analogie, dacă te-ai uita la self-ul tău de zi cu zi din alt punct de vedere, ai putea descoperi că acel self fizic treaz este la fel de ciudat precum consideri că este self-ul în starea de somn. Totuşi, analogia nu va rezista, pur şi simplu deoarece acest self în starea de somn este mult mai bine informat decât self-ul în starea de trezire, de care eşti atât de mândru. Aparenta separare nu este arbitrară şi nici nu este impusă forţat asupra ta. Pur şi simplu este cauzată de stadiul actual al dezvoltării tale şi într- adevar variază. Mulţi oameni fac excursii în alte realităţi - înoată, vorba vine, prin alte fluxuri de conştiinţă – ca parte a vieţii lor normal conştiente. Câteodată, peşti ciudaţi apar în aceste ape! În termenii voştrii, evident eu sunt unul dintre aceştia, înotând prin alte dimensiuni de realitate şi observând o dimensiune de existenţă ce este a ta, mai degrabă decât este a mea. Aşadar, există canale între toate aceste fluxuri de conştiinţă, toate aceste râuri simbolice de experienţe psihice şi psihologice, şi există călătorii ce pot fi făcute din dimensiunea mea cât şi din a ta. Iniţial, Ruburt, Joseph şi eu am facut parte din aceeaşi entitate, sau identitate globală, aşa că simbolic vorbind, există curenţi psihici ce ne unesc. Toate acestea fuzionează în ceea ce a fost des comparat cu un ocean de conştiinţă, o fântână din care actualitatea tâşneşte. Începând cu orice conştiinţă, teoretic le poţi găsi pe toate celălalte. Des, ego-ul funcţionează ca şi un baraj, ce ascunde alte percepţii – nu deoarece acesta este rolul lui, sau fiindcă natura ego-ului este de a se comporta într-o asemenea manieră, sau chiar deoarece este funcţia sa principală, ci pur şi simplu fiindcă tu ai fost învăţat că scopul unui ego este de a restrânge mai degrabă decât a extinde. De fapt, tu îţi imaginezi că ego- ul este o porţiune foarte slabă a self-ului, că trebuie să se apere împotriva altor regiuni ale self-ului ce sunt mult mai puternice, persuasive şi într- adevăr mult mai periculoase; aşa că l-ai antrenat să poarte ochelari de cal împotriva înclinaţiilor sale naturale. Ego-ul nu vrea să înţeleagă, să interpreteze realitatea fizică si sa relationeze cu ea. El vrea să te ajute să suprevieţuieşti în interiorul experienţei tale fizice, dar punând ochelari de cal asupra lui, îi limitezi percepţia şi flexibilitatea sa nativă. Apoi, deoarece este inflexibil, spui că aceasta este funcţia şi caracteristica sa naturală. El nu poate relaţiona cu o realitate pe care nu o vei lăsa să o perceapă. Te poate ajuta foarte puţin să suprevieţuieşti atunci când nu îi permiţi să îşi folosească abilităţiile pentru a descoperi acele condiţii reale în care trebuie să se miste. Tu îi pui ochelari, iar apoi spui că nu poate să vadă. Capitolul 8: Somnul, visele şi conştiinţa Publicat de Alex la 22:33 Persoanele diferă în funcţie de cantitatea de somn de care au nevoie, iar nici o pilulă nu le va permite vreodată să se dispenseze complet de somn, deoarece prea multă muncă este realizată în această stare. Totuşi, aceasta ar putea fi realizată mult mai eficient în două - mai degrabă decât una - perioade de somn de o durată mai mică. Două perioade de 3 ore ar fi suficiente pentru majoritatea persoanelor, dacă sugestiile adecvate ar fi oferite înainte de somn – sugestii ce vor asigura completa recuperare a corpului. De exemplu, în multe cazuri, 10 ore de somn sunt de fapt dezavantajoase, generând o lene a minţii şi a corpului. Iar în cazul spiritului el a fost departe de corp pentru o perioadă prea lungă de timp, efectul fiind o pierdere parţială a flexibilităţii musculare. La fel cum multe gustări uşoare ar funcţiona mult mai bine decât 3 mese mari pe zi, perioade scurte de somn ar fi mult mai eficiente decât o perioadă extinsă de somn. Ar fi obţinute şi alte beneficii. Self-ul conştient şi- ar aminti mai mult din aventurile sale din vis, iar gradual, acestea vor fi adaugate totalităţii experienţei, aşa cum ego-ul se gândeşte la ea. Ca un rezultat al unor perioade de somn mai frecvente şi mai scurte, ar exista vârfuri mai înalte ale concentrarii conştiente şi o reînoire mai stabilă a activităţiilor fizice şi psihice. Ar rezulta o folosire mai economică a energiei şi de asemenea o folosire mai eficientă a nutrimentelor. Conştiinţa, aşa cum o cunoşti, va deveni mai flexibilă şi mai mobilă. Acest lucru nu va conduce la o estompare a conştiinţei sau a concentrării. În schimb, flexibilitatea sporită ar conduce la o perfecţionare a concentrării conştiente. Aparenta mare prăpastie între self-ul treaz şi cel care doarme este în mare o consecinţă a diviziunii de funcţii, cei doi fiind în mare măsură separaţi - un bloc de timp fiind alocat primului, iar un bloc mai mare de timp celuilalt. Datorită folosirii tale a timpului ei sunt ţinuţi separat. Iniţial, viaţa ta conştientă a urmat lumina zilei. Acum, datorită luminii artificiale acestă nevoie nu mai este necesară. Există alte oportunităţi - pe care în prezent nu le exploatezi - ce pot fi câştigate din tehnologia ta. A dormi toată ziua şi a munci toată noaptea nu este deloc soluţia; este pur şi simplu inversarea obiceiurilor tale prezente. Ar fi mult mai eficient să îţi împarţi cele 24 de ore într-un mod diferit. De fapt, există multe variaţii ce ar fi mai bune decât sistemul tău prezent. Ideal, dormind 5 ore odată obţii beneficii maxime, iar tot ce depăşeşte acest timp nu este atât de folositor. Cei care au nevoie de mai mult somn, ar putea dormi să zicem încă 2 ore. Pentru alţii, o sesiune de somn de 4 ore şi două somnuleţe adiţionale ar fi foarte avantajoase. Cu sugestiile corect oferite, corpul se poate recupera în jumătate din timpul ce îl acorzi acum somnului. În orice caz, este mult mai înviorător şi eficient a avea corpul fizic activ mai degrabă decât inactiv pentru, să zicem 8-10 ore. Tu ţi-ai antrenat conştiinţa pentru a urma anumite modele ce nu îi sunt în mod necesar naturale ei, iar aceste modele măresc sentimentul alienării dintre self-ul treaz şi cel care visează. Într-o anumită măsură, tu îţi droghezi corpul cu sugestii, astfel încât el crede că trebuie să doarmă un numar specific de ore într-o sesiune. Animalele dorm atunci când sunt obosite şi se trezesc într-o manieră mult mai naturală. Dacă aceste modele ar fi schimbate tu ai păstra o memorie mult mai bună a experienţelor tale subiective iar corpul tău ar fi mult mai sănătos. În total, şase până la opt ore de somn ar fi suficiente – cu modelele de somn mai înainte subliniate. Chiar şi cei care cred că au nevoie de mai mult somn ar vedea că nu au nevoie, dacă tot timpul nu ar fi consumat într-o singură sesiune. Întregul sistem fizic, mental şi psihic ar beneficia. Separările dintre self-uri nu ar fi atât de accentuate. Munca fizică şi mentala ar deveni mai uşoară, iar corpul şi-ar primi perioade constante de reîmprospătare şi odihnă. Ca o regulă, el trebuie să aştepte, indiferent de condiţia sa, cel puţin 16 ore. Din alte motive ce au legătură cu reacţiile chimice din timpul stării de vis, sănătatea corpului ar fi îmbunătăţită iar acest program specific ar fi de asemenea de ajutor în tratarea schizofreniei şi în general ar ajuta persoanele ce suferă de depresie sau pe cei cu instabilităţi mentale. De asemenea, simţul tău al timpului ar deveni mai puţin rigid şi riguros. Abilităţile creative ar fi accelerate, iar marea problemă a insomniei ce există pentru multe persoane ar fi în general depăşită – caci ei se tem de lunga perioada de timp în care conştiinţa, aşa cum se gândesc ei la ea, pare a fi anihilată. Atunci când te scoli ar trebui să iei mici mese sau gustări. Aceasta metodă de alimentaţie şi de somn ar ajuta foarte mult la ameliorarea variatelor dificultăţi metabolice şi de asemenea la dezvoltarea abilităţilor psihice sau spirituale. Din multe motive, activitatea fizică din timpul nopţii are un efect diferit asupra corpului decât activitatea fizică din timpul zilei, şi în mod ideal amândouă efecte sunt necesare. În anumite perioade din timpul nopţii, ionii negativi din aer sunt mai puternici sau mai numeroşi decât în timpul zilei; iar activitatea din acest timp, în mod specific o plimbare sau o activitate în aer liber, ar fi foarte benefică din punct de vedere al sănătăţii. Pentru persoanele grav bolnave perioada de dinaintea zorilor reprezintă un punct de criză. Conştiinţa a fost plecata din corp pentru o perioadă prea mare de timp, iar o asemenea conştiinţă care se întoarce are dificultăţi în a se confrunta cu mecanismul corpului bolnav. Din acest motiv, este dezavantajoasă practica din spitale de a oferi medicamente pacienţilor pentru a dormi complet noaptea. În multe cazuri este o tensiune prea mare din partea conştiinţei care se întoarce pentru a prelua încă o dată mecanismul bolnav. De asemenea, aceste îngrijiri medicale des împiedică anumite necesare cicluri de vis ce pot ajuta corpul să se recupereze, conştiinţa devenind apoi foarte dezorientată. Unele separări dintre diferite porţiuni ale self-ului nu sunt în esenţă necesare ci sunt rezultatul obiceiurilor şi convenienţelor. De exemplu, în perioade din trecut, chiar dacă nu existau lumini electrice, noaptea somnul nu era lung şi continuu deoarece locurile în care se dormea nu erau atât de sigure. De exemplu, omul peşterilor, în timp ce dormea era alert faţă de prădători. Misterioasele aspecte ale nopţii naturale din imprejurimi îl tineau parţial vigilent. El se trezea des şi cerceta terenul din împrejurimi cât şi din propiul adăpost. El nu dormea în sectiuni lungi, aşa cum faci tu. În schimb, perioadele sale de somn erau de două sau de trei ore, întinse de-a lungul nopţii de la asfinţit până în zorii zilei, alternând cu perioade de ridicate stări de atenţie şi activităţi alerte. De asemenea, se furişa afară pentru a căuta mâncare atunci când spera că prădătorii săi dormeau. Acest lucru a avut ca efect o mobilitate a conştiinţei ce într-adevar îi asigura supravieţuirea sa fizică, iar acele intuiţii ce i-au apărut în starea de vis au fost reţinute şi folosite în starea de trezire. Multe boli sunt pur şi simplu cauzate de această diviziune a ta, de aceste lungi perioade de inactivitate a corpului şi de concentrarea extinsă a atenţiei fie în realitatea din starea de trezire, fie în cea de vis. Conştiinţa ta normală poate beneficia de excursii şi odihne în aceste alte câmpuri de actualitate în care intri atunci când dormi, iar aşa numita conştiinţă din timpul somnului de asemenea va beneficia de excursii frecvente în starea de trezire. Aduc în discuţie aici aceste chestiuni deoarece asemenea schimbări în modelele habituale ar determina în mod sigur o înţelegere lărgită a naturii self-ului. Porţiunile interior visătoare ale personalităţii ţi se par neobişnuite nu numai datorită unei diferenţe fundamentale de cunoaştere ci şi deoarece îţi aloci porţiuni opuse din ciclul de 24 de ore acestor zone ale self-ului. Pe cât posibil, tu le separi. Făcând acest lucru tu îţi separi abilităţile intuitive, creative şi psihice de abilităţiile fizice, obiective şi manipulative. Nu are nici o importanţă câte ore de somn crezi că ai nevoie. Ţi-ar fi mult mai bine dacă ai dormi câteva perioade mai scurte, astfel având nevoie de mai puţin timp. Blocul de somn cel mai mare ar trebui să fie noaptea. Dar încă o dată, eficienţa somnului este micşorată şi dezavantajoasă după tot ce depăşeşte 6 până la 8 ore de inactivitate fizică. Aşa cum am menţionat, funcţiile hormonilor şi fluidelor corpului, în particular a proceselor glandelor suprarenale, ar funcţiona cu o mult mai mare eficienţă în aceste alternante perioade de activitate. Uzura corpului ar fi minimizată, iar în acelaşi timp puterile regenerative ar fi folosite la maxim. Ar beneficia atât cei cu un metabolism ridicat cât şi cei cu unul scăzut. Centrii psihici ar fi activaţi mult mai frecvent, iar întreaga identitate a personalităţii ar fi mult întărită şi menţinută. Astfel obţinuta mobilitate şi flexibilitate a conştiinţei ar spori atenţia conştientă iar nivelurile de oboseală ar rămâne sub nivelele de pericol. Ar rezulta o mai bună egalizare, atât fizică cât şi mentală. Asemenea programe pot fi adoptate cu uşurinţă. Cei care lucrează de dimineaţa până după-amiaza pot dormi de la 4 la 6 ore pe seară, în conformitate cu variaţile individuale, plus un somn după cină. Vreau să clarific lucrurile, orice peste o perioadă de 6-8 ore de somn continuu funcţionează împotriva ta, iar de exemplu o perioadă de 10 ore de somn poate fi foarte dezavantajoasă. Atunci când te trezeşti, nu te simţi deloc odihnit ci stors de energie. Nu ţi-ai organizat bine magazinul. Dacă nu înţelegi că în perioadele de somn conştiinta ta părăseşte corpul tău, atunci tot ce am spus până acum va fi lipsit de sens. Conştiinţa ta se întoarce din când în când pentru a verifica mecanismele fizice, iar conştiinţa simplă a atomilor şi moleculelor - conştiinţa corporală este întotdeuna alături de corp, aşadar el nu este neocupat. Dar, porţiunile intens creative ale self-ului părăsesc corpul, şi pentru perioade lungi de timp atunci când dormi. Unele cazuri de comportament puternic nevrozat sunt o consecinţă a obiceiurilor tale prezente de a dormi. Într-o anumită măsură, mersul în timpul somnului este de asemenea implicat aici. Conătiinţa vrea să se întoarcă în corp, dar a fost hipnotizată de ideea că nu trebuie să trezească corpul. Energia nervoasă în exces preia controlul şi trezeşte activitatea musculară, deoarece corpul ştie că a fost inactiv pentru prea mult timp şi altminteri crampe musculare severe pot apărea. Acelaşi lucru se aplică şi obiceiurilor de a mânca: supralimentându-te şi apoi infometându-ţi ţesuturile. Ele au efecte asupra naturii conştiintei tale, a creativităţii şi gradului tău de concentrare. Fără exagerare, în jurul acestor linii tu îţi înfometezi corpul în timpul noptii şi adaugi îmbătrânirii lui, neoferindu-i mâncare în aceste ore lungi. Toate acestea se resfrâng asupra puterii şi naturii conştiinţei tale. Mâncarea ar trebui divizată în cadrul celor 24 de ore şi nu doar în stările de trezire – adică, dacă modelele de somn ar fi schimbate după cum am sugerat, tu ai mâncă de asemenea în timpul unor ore nocturne. Ai mânca mult mai puţin la orice “masă” dată. În termeni fizici, mentali şi psihici, mici cantităţi de mâncare mult mai frecvent administrate ar fi mai benefice decât practica ta prezentă. Schimbând modelele de somn s-ar schimba automat modelele de a lua masa. Ai vedea că eşti o identitate mult mai unificată. De exemplu, într-o măsură mult mai mare, ai deveni conştient de abilităţile tale telepatice şi profetice şi nu ai simţi separaţia profundă pe care o simţi acum între self-ul treaz şi cel care visează. Simţul alienării ar dispărea. De asemenea, ar creşte experimentarea plăcerii naturii, deoarece ca o regulă, în mare tu eşti nefamiliarizat cu timpul nopţii. Ai putea profita mult mai mult de cunoştiinţele intuitive ce apar în starea de vis, iar ciclul dispoziţiilor tale nu ar oscila atât de categoric, cum de multe ori se întâmplă. Te-ai simţi mult mai sigur şi mult mai confortabil în toate domeniile de existenţă. Problemele senilităţii ar fi de asemenea reduse, deoarece stimulii nu ar fi minimalizaţi pentru o perioada atât de lungă de timp. Iar conştiinţa, câştigând această flexibilitate sporită, ar cunoaşte mult mai mult din propiul simţ al bucuriei. Este foarte bine ştiut că în stările de somn există fluctuaţii de conştiinţă şi vigilenţă. Unele perioade de activităţi ale viselor, într-adevăr le înlocuiesc pe câteva dintre perioadele de trezire. Dar, există de asemenea fluctuaţii în conştiinţa normal trează, ritmuri de activitate intensă urmate mai apoi de perioade mai putin active de conştiinţă. Bineînţeles, unele stări de trezire se apropie foarte mult de stările de somn. Acestea se îmbină una într-alta astfel încat ritmul trece des neobservat. Aceste gradaţii de conştiinţă sunt acompaniate de schimbări în organismul fizic. În perioadele mai leneşe a conştiinţei din starea de trezire există o lipsă a concentrării, într-un anumit grad o întrerupere a stimulilor, o creştere a accidentelor şi în general un tonus mai scăzut al corpului. Datorită obiceiurilor tale de a dormi o perioadă de somn extinsă, urmată de o perioadă extinsă în care eşti treaz, nu profiţi de aceste ritmuri ale conştiinţei. Vârfurile înalte sunt într-o oarecare măsură netezite, sau trec chiar neobservate. Contrastele abrupte şi eficienţa ridicată a conştiinţei natural treze sunt foarte rar folosite. Acum, îţi ofer tot acest material deoarece el te va ajuta să înţelegi şi să foloseşti abilităţiile tale prezente. Ceri prea mult de la conştiinţa ta normal trează, netezind vârfurile şi văile activităţiilor sale, cerând în unele cazuri să meargă la turaţie maximă când de fapt se află într-o perioadă minimă, negându-ţi marea mobilitate a conştiinţei ce este posibilă. Sugestiile privind obiceiurile de somn oferite mai devreme în acest capitol, vor conduce la o folosire mai naturală a acestor ritmuri. Vârfurile vor fi experimentate mult mai frecvent. Concentrarea va fi sporită, problemele vor fi văzute mult mai clar, iar capacităţiile de învăţare mult mai bine folosite. Această perioadă prelungită oferită conştiinţei în stare de trezire fără perioade de odihnă, acumulează în sânge chimicale ce sunt descărcate în somn. Dar, în acelaşi timp ele fac corpul să fie leneş şi tin în loc concentrarea conştientă. Lunga perioadă de somn cu care te-ai obişnuit devine apoi necesară. Un cerc vicios este astfel format. Acest lucru forţează suprastimulări ce apar în timpul nopţii, crescând munca corpului, făcându-l să realizeze continuu pe o perioadă extinsă de timp purificări fizice ce în mod ideal pot fi realizate în perioade mai scurte de odihnă. Ego-ul se simte ameninţat de “perioada extinsă de absenţă” pe care trebuie să o adopte, devine prudent faţă de somn şi îşi impune bariere împotriva stării de vis. Multe dintre acestea sunt cât se poate de artificiale. O aparentă dualitate este rezultatul unei neîncrederi din partea self- ului din starea de trezire faţă de celălalt self. Mult material creativ de o valoare practică este pierdut în proces. Procedurile menţionate ar permite un mult mai mare acces la asemenea informaţii, iar self-ul treaz ar fi mult mai reîmprospătat. De exemplu, simbolismul din vise ar apărea cu o clariatate considerabilă şi nu ar fi pierdut datorită multelor ore pe care le acorzi acum somnului. Ar beneficia şi forţa musculară. Sângele ar fi curăţat mult mai eficient decât atunci când corpul stă întins pentru atâtea ore. Cel mai important, ar exista de departe o comunicare mult mai bună între straturile subiective ale self-ului, un simţ crescut al securităţii, şi in special în cazul copiilor o stârnire timpurie a abilităţiilor creative. O conştiinţă clară, luminoasă, puternică şi ordonată necesită frecvente perioade de odihnă pentru ca eficienţa sa să fie menţinută, şi pentru a interpreta corect realitatea. Altfel, ea distorsionează ceea ce percepe. Curele de odihnă sau de somn – perioade foarte extinse de somn – în unele cazuri au fost folositoare terapiei nu deoarece perioadele extinse de somn sunt în sine avantajoase, ci deoarece atât de multe toxine s-au adunat încât asemenea perioade îndelungate sunt necesare. Procesele de învăţare sunt în mod sigur stânjenite datorită obiceiurilor tale, deoarece există anumite perioade în care conştiinţa este în ton cu învăţarea, şi totusi tu încerci să forţezi învăţarea în aceste nerecunoscute perioade minime. Datorită acestei diviziuni artificiale, abilităţiile creative şi psihice sunt pur şi simplu împinse în fundal. Apar dualităţi ce afectează toate activităţiile tale. În anumite cazuri tu te forţezi să dormi atunci când conştiinţa ta ar putea fi în unul din punctele maxime. Apropo, aceasta este în perioada de dinaintea zorilor. În anumite ore ale după-amiezii conştiinţa este scăzută şi necesită împrospătări ce îi sunt în schimb negate. De exemplu, dacă stadiile conştiinţei din starea de trezire ar fi examinate aşa cum sunt în prezent examinate starile de somn, tu ai putea găsi un domeniu mult mai larg de activitate decât ai bănui. Anumite stadii de tranziţie sunt complet ignorate. În multe cazuri, se poate spune că într-adevar conştiinta pâlpâie şi variază în intensitate. De pildă, ea nu este ca şi o rază continuă de lumină. Conştiinţa are multe caracteristici, unele dintre ele ştiute de tine. Totuşi, multe dintre ele nu sunt atât de aparente, deoarece în momentul de faţă îţi foloseşti conştiinţa într-o asemenea manieră încât percepţiile sale apar în alte înfăţişări decât cele “naturale”. Nu eşti aproape atât de conştient de propia ta conştiinţă atunci când nu operează în principal prin intermediul corpului, aşa cum se întâmplă în unele stari din afara corpului şi în unele condiţii disociate. Caracteristicile conştiinţei sunt acelaşi indiferent dacă tu eşti în corp s- au în afara lui. Vârfurile şi văile de conştiinţă pe care le-am menţionat există într-o anumită măsură în toate conştiinţele, indiferent de forma pe care o adoptă după moarte. În esenţă, natura conştiinţei tale nu este diferită de cea de acum, deşi poţi să nu fii conştient de multe din caracteristicile sale. De exemplu, conştiinţa ta este telepatică şi profetică, chiar dacă s-ar putea să nu realizezi acest lucru. În somn, atunci când des presupui că eşti inconştient poţi fi mult mai conştient decât eşti acum, şi poţi folosi abilităţi de conştiinţă pe care nu le-ai acceptat ca fiind reale în starea de trezire. Aşadar, tu le alungi din experienţa ta conştientă. Conştiinţa, a ta şi a mea, este independentă de timp şi spatiu. Iar după moarte pur şi simplu vei înţelege puterile sporite ale conştiintei ce există tot timpul în interiorul tău. Bineînţeles, le poţi descoperi şi învăţa să le foloseşti acum. Acest lucru te va ajuta în experienţele de după moarte. Nu vei fi atât de uimit de natura reacţiilor tale dacă întelegi de dinainte că, conştiinţa ta nu numai că nu este închisa în corpul tău fizic, ci şi că poate crea alte porţiuni după cum doreşte. Cei care îşi “supraidentifică” conştiinţa cu corpul pot suferi fără nici un motiv, tânjind după corp. Într-adevar, sufletul părăsit se gândeşte că nu are nici un loc unde să meargă. Tu eşti, aşa cum am mai spus mai devreme, un spirit; iar acel spirit are o conştiinţă. Conştiinţa aparţine sufletului, dar cele două nu sunt acelaşi lucru. Spiritul îşi poate deschide sau închide conştiinţa. Prin natura sa, conştiinţa poate pâlpâi şi fluctua, dar spiritul nu. Datorită câtorva implicaţii ataşate lui, nu îmi place în mod deosebit cuvântul “spirit”, dar el serveşte scopurilor noastre prin faptul că implică o independenţă faţă de forma fizică. Conştiinţa nu se reîmprospătează în timpul somnului. Ea este doar îndreptată în altă direcţie. În aceşti termeni, conştiinţa nu doarme şi deşi poate fi închisă ea nu este asemănătoare unei lumini. Închiderea ei nu o anihilează, în sensul în care o lumină dispare atunci când un comutator este apăsat. Urmărind această analogie, dacă conştiinţa ar fi ca o lumină ce îţi aparţine, chiar atunci când ai opri-o ar exista un fel de semiîntuneric şi nu un întuneric total. Aşadar, spiritul nu este niciodată într-o stare de nonexistenţă, cu conştiinţa anihilată. Este foarte important să înţelegi acest lucru. Mai devreme am spus că eşti familiarizat doar cu acele caracteristici ale conştiinţei tale pe care le foloseşti prin intermediul corpului. Te bazezi pe corp pentru a exprima percepţiile conştiinţei tale. Încă o dată, tinzi să îţi identifici expresia conştiinţei tale cu corpul. Totuşi, conştiinţei îi poate fi permis să se retragă şi într-o oarecare măsură ea începe să se desprindă de manifestarea sa fizică. Nu ai fi conştient de această permisiune, pur şi simplu deoarece tipul de demonstraţie nu ar putea fi arătat dacă conştiinţa normal trează ar şti. Ar fi automat înspăimântată. Aşa cum am mai vorbit despre stingerea conştiinţei, Joseph a experimentat-o. De fapt, acesta poate fi un exerciţiu în manipularea conştiinţei. În apropierea morţii, în variate grade acelaşi lucru se întâmplă atunci când ea realizează că nu se mai poate exprima prin intermediul corpului. Dacă persoana muribundă se supraidentifică cu corpul atunci poate intra uşor în panică, gândindu-se că toate manifestările sale sunt prin urmare desprinse, iar din acest motiv conştiinţa sa este pe cale de a fi distrusă. O asemenea credinţă în dispariţie, o asemenea siguranţă că identitatea este pe cale de a fi distrusă în momentul următor, este o experienţă psihologica dificilă, ce în sine poate aduce reacţii nedorite. Ce se întâmplă mai departe este faptul că tu îţi găseşti conştiinţa aproape intactă, iar modurile sale de manifestare sunt mult mai puţin limitate decât au fost înainte. Ne vom ocupa acum, după ce sper că v-am oferit un material suficient, cu câteva capitole despre natura existenţei după moartea fizică, momentul morţii şi moartea fizică finală de la sfârşitul ciclului reîncarnaţional. Înainte să începem, este important să înţelegi câteva lucruri despre natura şi comportamentul propiei conştiinţe. Capitolul 9: Experienţa “morţii” Sesiunea 535, 17 iunie 1970 Publicat de Alex la 22:05 Ce se întâmplă în momentul morţii? Este mult mai uşor a întreba decât a răspunde. În esenţă, nu există nici un moment specific al morţii, chiar şi în cazul unui accident brusc. Voi încerca să îţi ofer un răspuns practic la ceea ce tu crezi că este o întrebare practică. Pentru majoritatea oamenilor întrebarea înseamnă: Ce se va întâmpla atunci când nu voi mai fi fizic în viaţă? Ce voi simţi? Voi mai fi încă eu? Emoţiile ce m-au impulsionat în viaţă vor mai continua să facă acelaşi lucru? Există un iad sau un rai? Voi fi întâmpinat de zei sau demoni, duşmani sau persoane îndrăgite? În principal, întrebarea se reduce la: Atunci când sunt mort, voi mai fi cine sunt acum, îmi voi reaminti de cei care îmi sunt dragi? Voi răspunde întrebărilor în aceiaşi termeni; dar înainte să fac acest lucru, există câteva consideraţii aparent impractice ce au legatură cu natura vieţii şi a morţii, consideraţii de care trebuie să ne ocupam. Pentru început, haideţi să luam în considerare faptul deja menţionat. Nu există nici un punct specific, particular, indivizibil al morţii. Viaţa este într-o stare de devenire, iar moartea este o parte a acestui proces. Tu eşti în viaţă acum, o conştiinţă ce se cunoaşte pe sine, ce străluceşte de cogniţie în jurul unor sfărâmături de celule moarte sau muribunde; în viaţă, în timp ce atomii şi moleculele corpului tău mor şi renasc. Aşadar, tu eşti în viaţă în mijlocul acestor morţi în miniatură; iar deşi nu acorzi o prea mare atenţie, moment de moment porţiuni din imaginea ta se dărâmă şi sunt înlocuite. Într-o anumită măsură, tu eşti în viaţă acum în mijlocul morţilor tale – în viaţa, în ciuda multiplelor morţi şi renaşteri ce apar în interiorul corpului tău - în termeni fizici. Dacă celulele nu ar muri şi nu ar fi înlocuite, imaginea fizică nu ar continua să existe, aşadar acum în prezent, aşa cum îl cunoşti, conştiinta ta pâlpâie – în ceea ce priveşte imaginea ta corporală mereu schimbătoare. În multe moduri îţi poţi compara conştiinţa, aşa cum o cunoşti, cu un licurici, deoarece deşi ţi se pare că ea este continuă, acest lucru nu este adevărat. De asemenea ea pâlpâie, deşi aşa cum am menţionat mai devreme, nu este niciodată complet nimicită. În schimb, focalizarea sa nu este atât de constantă pe cât presupui. Aşa cum eşti în viaţă în mijlocul multiplelor tale morţi în miniatură, deşi nu realizezi eşti foarte des “mort”, chiar în mijlocul vieţii strălucitoare a conştiinţei tale. Folosesc propii tăi termeni aici. Aşadar, prin “mort” vreau să spun complet nefocalizat în realitatea fizică. Foarte simplu, conştiinţa ta nu este în mod fizic în viaţă, orientată fizic pentru aceeaşi cantitate de timp pe cât este în mod fizic vie. Acestă afirmaţie poate părea confuză, dar sper să o clarific. Există pulsaţii de conştiinţă, deşi tu poate că nu eşti conştient de ele. Ia în considerare această analogie. Pentru moment, conştiinţa ta este “în viaţă”, concentrată în realitatea fizică. În momentul urmator este focalizată în întregime altundeva, într-un sistem diferit de realitate. Conform modelului tău de a gândi, ea este nonvie sau “moartă”. Momentul urmator este din nou “in viaţă”, concentrată în realitatea ta, dar tu nu eşti conştient de momentul de neviaţă ce intervine instant. Aşadar, simţul tău al continuităţii este în întregime construit din fiecare pulsaţie de conştiinţă. Ţine minte că aceasta este o analogie, deci cuvântul “instant” nu ar trebui luat prea ad literam. Există ceea ce putem numi o parte de dedesubt a conştiinţei. În acelaşi mod, atomii şi moleculele există astfel încât ei sunt “morţi” sau inactivi în interiorul sistemului tău, apoi în viaţă sau activi, dar tu nu poţi percepe momentul în care ei nu există. Deoarece corpurile voastre şi întregul univers fizic sunt compuse din atomi şi molecule, îţi spun că întreaga voastra structură există în aceeaşi manieră. Cu alte cuvinte, ea clipeşte deshis şi inchis, într-un ritm specific, să zicem asemănător ritmului respiraţiei tale. Există ritmuri generale, iar în cadrul lor o infinitate de variaţii individuale – aproape ca un metabolism cosmic. În aceşti termeni, ceea ce tu numeşti moarte este pur şi simplu introducerea unei durate mai lungi a acelei pulsaţii de care nu eşti conştient, o pauză lungă în acea altă dimensiune. Moartea, să zicem a ţesutului fizic, este doar o parte a procesului vieţii aşa cum îl cunoşti în sistemul tău, o parte a procesului de devenire. Iar după cum ştii, din aceste ţesuturi va apărea o nouă viaţă. Conştiinţa - conştiinţa umană – nu este dependentă de aceste ţesuturi, şi totuşi, nu există nici o materie fizică ce nu este adusă în existenţă de către o porţiune oarecare de conştiinţă. De exemplu, atunci când conştiinţa ta individuala a părăsit corpul într-un mod pe care în curând îl voi explica, conştiinţa simplă a atomilor şi moleculelor va rămâne, ambele nefiind anihilate. În situaţia voastră prezentă, în mod arbitrar vă consideraţi a fi dependenţi de o imagine fizică dată: Tu te identifici cu corpul tău. Aşa cum am menţionat mai devreme, pe toată durata vieţii tale, porţiuni din acel corp mor iar corpul pe care îl deţii acum nu conţine nici o particulă de materie fizică pe care a avut-o, să zicem cu zece ani în urmă. Dragii mei cititori, corpul pe care l-aţi avut acum zece ani este mort. Evident că nu vei simţi că eşti mort, fiind pe deplin capabil a citi această carte cu ochii ce sunt compuşi dintr-o materie complet nouă şi diferită. Pupilele, pupilele “identice” pe care le ai acum, nu au existat acum zece ani, şi totuşi nu pare a exista vreo pauză în vederea ta. Vezi, acest proces continuă atât de lin încât nu eşti conştient de el. Pulsaţiile menţionate mai devreme sunt atât de scurte în durată încât conştiinţa ta trece uşor peste ele, şi totuşi percepţia ta fizică nu pare a umple golul atunci când ritmul mai lung de pulsaţie apare. Aşadar, acesta este timpul pe care îl percepi ca moarte. Ceea ce vrei să ştii, este ce se întâmplă atunci când conştiinţa ta este îndreptată în afara realităţii fizice şi când momentan pare că nu are nici o imagine pe care să o poarte. Foarte practic vorbind, nu există un singur răspuns, deoarece fiecare dintre voi este o individualitate. Bineînţeles, în general vorbind, există un răspuns ce va acoperi aspectele principale ele acestei experienţe; tipurile de moarte având o mare legatură cu experienţele prin care trece acea conştiinţă. De asemenea, este implicată dezvoltarea conştiinţei înşişi, cât şi metoda sa caracteristică de a manevra experienţa. Ideile pe care le deţii în legatură cu natura realităţii îţi vor colora puternic experienţele tale, deoarece le vei interpreta în lumina credinţelor tale, precum interpretezi acum viaţa cotidiană conform ideilor tale despre ce este posibil şi ce nu este. În funcţie de multe variabile, conştiinţa se poate retrage lent sau rapid din corpul tău. De exemplu, în multe cazuri de senilitate, porţiunile puternic organizate ale personalităţii tale au părăsit deja corpul şi înfruntă noi circumstanţe. Frica de moarte poate cauza o asemenea panică psihologică încât dintr-un simţ al conservării şi al apărării, tu îţi micşorezi conştiinţa astfel încât ajungi într-o stare de comă, şi îţi poate lua ceva timp până să îţi revii. O credinţă în focurile iadului îţi poate cauza halucinaţii ale condiţiilor lui Hades. O credinţă într-un rai stereotipat poate conduce la o halucinaţie a condiţiilor din rai. Întotdeuna tu îţi formezi propia ta realitate conform propiilor tale idei şi aşteptări. Aceasta este natura conştiinţei în orice realitate în care se găseşte. Te asigur că asemenea halucinaţii sunt temporare. Conştiinţa trebuie să îşi folosească abilităţiile. Plictiseala şi stagnarea unui rai stereotipat nu va mulţumi pentru prea mult timp conştiinţa luptătoare. Există învăţători ce îţi vor explica condiţiile şi circumstantele. Aşadar, nu eşti lăsat singur, pierdut în labirinturile halucinaţiilor. Poţi imediat realiza, sau nu, că tu eşti mort în termeni fizici. Te vei găsi într-o altă formă, o imagine ce îţi va apărea într-o mare măsură ca fiind fizică, atât timp cât nu încerci să o manipulezi în cadrul sistemului fizic. Atunci, diferenţele dintre ea şi corpul fizic vor deveni evidente. Dacă crezi ferm că a ta conştiinţă este produsul corpului tău fizic, atunci există şanse să te agăţi de ea. Există o categorie de personalităţi, vorba vine, o gardă de onoare, ce sunt mereu pregătite să asigure suport şi ajutor. Această gardă de onoare este formată din oameni ce, în termenii voştrii, sunt atât în viaţă cât şi morţi. Cei care trăiesc în sistemul tău de realitate execută aceste activităţi într-o experienţă “în afara corpului”, în timp ce corpul fizic doarme. Ei sunt familiarizaţi cu proiecţia conştiinţei, cu senzaţiile implicate şi ajută a-i orienta pe aceia ce nu se vor întoarce în corpul fizic. Aceste persoane sunt în mod special utile deoarece fiind încă antrenate în realitatea fizică, au o înţelegere mai imediată a sentimentelor şi a emoţiilor ce apar la sfârşitul tău. Asemenea persoane pot sau nu pot avea o memorie a activităţii lor nocturne. Aşadar, experienţele cu proiecţia conştiinţei şi cunoaşterea mobilităţii conştiinţei sunt foarte utile pregătiri pentru moarte. Poţi experimenta mediul de după moarte, vorba vine, şi să înveţi condiţiile ce vor fi întâmpinate. În paranteză fie spus, aceasta nu este în mod necesar o strădanie sumbră şi nici mediile de după moarte nu sunt deloc aşa. Din contră, ele sunt în general mult mai intense şi voioase decât realitatea pe care o cunoşti. Pur şi simplu vei învăţa să operezi într-un nou mediu în care se aplică legi diferite, acestea fiind mult mai putin limitative decât cele fizice cu care operezi acum. Cu alte cuvinte, trebuie să înţelegi şi să foloseşti noile libertăţi. Totuşi, chiar şi aceste experienţe vor varia, iar chiar şi aceasta este o stare de devenire, deoarece mulţi îşi vor continua parcursul în alte vieţi fizice. Unii vor exista şi îşi vor dezvolta în totalitate abilităţiile în diferite sisteme de realitate, iar pentru un timp vor rămâne în această stare “intermediară”. Pentru cei dintre voi care sunt leneşi, nu vă pot oferi nici o speranţă : Moartea nu vă va aduce un loc etern de odihnă. Pentru o vreme, te poţi odihni dacă aceasta este dorinţa ta. Nu număi că după moarte trebuie să îţi foloseşti abilităţiile, dar trebuie să te confrunţi şi cu cele pe care nu le-ai folosit în timpul existenţei tale precedente. Acei dintre voi care au avut încredere în viaţa de după moarte se vor obişnui mult mai uşor cu noile condiţii. Cei dintre voi care nu au o asemenea credinţă o pot obţine printr-o altă cale, urmând exerciţiile oferite în această carte; deoarece acestea, dacă eşti insistent, expectativ şi hotărât îţi vor permite să îţi extinzi percepţiile către alte straturi ale realităţii. Conştiinţa, aşa cum o cunoşti, este folosită în aceste scurte pauze de nonexistenţă fizică menţionate mai devreme. În diferite grade, pauzele mai lungi o dezorientează, dar ele nu sunt neobişnuite. În termenii tăi, atunci când corpul fizic doarme, pentru perioade destul de lungi conştiinţa părăseşte des sistemul fizic. Dar deoarece conştiinţa nu este în starea normal trează fizic, ea nu este conştientă de aceste pauze şi este relativ nepreocupată. Dacă conştiinţa părăseşte corpul pentru aceeaşi perioadă de timp dintr- o stare normal trează fizic, ea s-ar considera moartă deoarece nu şi-ar putea explica logic pauza de dimensiune şi experienţă. Aşadar, în starea de somn, fiecare dintre voi a-ţi trecut – într-o oarecare măsură - prin acelaşi tip de absenţă a conştiinţei din realitatea fizică experimentată în timpul morţii. În aceste cazuri, tu te reîntorci în corp, deşi ai trecut de multe ori peste prag în aceste alte existenţe; aşadar ele nu ţi se vor mai părea atât de nefamiliare pe cât ai putea acum presupune. Experimentele de reamintire a viselor şi alte discipline mentale ce vor fi menţionate mai târziu, vor clarifica aceste lucruri tuturor celor care pornesc pe calea exerciţiilor sugerate. Imediat după moarte poţi să fii sau să nu fii întâmpinat de prieteni sau rude. Ca întotdeuna aceasta este o chestiune personală. De exemplu, per total, tu ai putea fi mult mai interesat de persoane pe care le-ai cunoscut în vieţi trecute decât de cei care îţi sunt aproape în viaţa ta prezentă. Sentimentele tale reale faţă de rudele care sunt de asemenea moarte vor fi cunoscute ţie şi lor. Nu există nici o ipocrizie. Nu poţi pretinde că iubeşti un parinte ce a facut foarte puţine lucruri pentru a-ţi câştiga iubirea sau respectul. În această perioadă de după moarte telepatia funcţionează fără distorsiuni, aşa că trebuie să te confrunţi cu situaţiile reale ce există între tine şi toate rudele şi prietenii ce te aşteaptă. De exemplu, poţi considera că cinevă pe care l-ai privit a fi un duşman merită de fapt iubirea şi respectul tău, iar tu vei învăţa să îl tratezi în consecinţă. Propiile tale motive îţi vor deveni absolut clare. Vei reacţiona faţă de acestea cu claritate, în propiul tău mod. Nu vei fi automat înţelept dacă nu ai fost mai înainte aşa, şi totodată nu va exista nici o cale de a te ascunde faţă de emoţiile, sentimentele şi motivele tale. Depinde de tine dacă accepti sau nu motive inferioare cât şi dacă înveţi din ele. Oportunităţiile pentru creştere şi dezvoltare sunt foarte bogate, iar metodele de învăţare de care dispui foarte eficiente. Tu examinezi substanta existenţei pe care ai părăsit-o şi înveţi să înţelegi cum experienţele tale sunt rezultatul propiilor gânduri şi emoţii cât şi cum acestea îi afectează pe alţii. Până când acestă examinare nu este terminată, nu eşti încă conştient de porţiunile lărgite ale identităţii tale. Atunci când realizezi semnificaţia şi înţelesul vieţii pe care de abia ai părăsit-o, atunci eşti pregătit pentru cunoştiinţele conştiente ale celorlalte existenţe ale tale. Prin urmare, devii conştient de o conştiinţă extinsă. Ceea ce eşti începe să includă ceea ce ai fost în alte vieţi, iar dacă decizi acest lucru, tu începi să faci planuri pentru următoarea ta existenţă fizica. Pe de altă parte poţi alege să intri intr-un alt nivel de realitate şi să te întorci apoi într-o existenţă fizică. Conştiinţa ta, aşa cum te gândeşti la ea, poate părăsi complet corpul înainte de moartea fizică. Aşa cum am menţionat mai devreme, nu există nici un moment precis al morţii, iar eu doar de dragul convenienţelor tale vorbesc despre el ca şi cum ar exista. Conştiinţa ta părăseşte organismul fizic în variate moduri, conform condiţiilor. În anumite cazuri, organismul însuşi este capabil a funcţiona într- o oarecare măsură, chiar fără conducerea sau organizarea ce a existat mai înainte. Conştiinţa simplă a atomilor, moleculelor, celulelor şi organelor continuă să existe pentru un oarecare timp după ce conştiinţa principala a părăsit corpul. În concordanţă cu credinţele şi stadiul tău de dezvoltare poate sau nu poate exista o dezorientare din partea ta. Nu mă refer în mod special la dezvoltarea intelectuală. Intelectul ar trebui să meargă mână în mână cu emoţiile şi intuiţile, dar dacă se mişcă prea puternic împotriva acestora, atunci pot apărea dificultăţi, conştiinţa nou eliberată agăţăndu-se de ideile despre realitatea de după moarte mai degrabă decât a întâmpina realitatea particulară în care se găseşte. Cu alte cuvinte, poate nega emoţiile şi chiar să pună la îndoială prezenta sa independenţă faţă de corp. Încă o dată, aşa cum a fost menţionat mai devreme, un individ poate fi atât de sigur că moartea este sfârşitul tuturor lucrurilor încât dă uitării, deşi temporar, consecinţele. În multe cazuri, imediat după părăsirea corpului există bineînţeles uimire şi o recunoaştere a situaţiei. De exemplu, corpul însuşi poate fi privit, multe înmormântări având un oaspete de onoare printre vizitatori – iar nimeni nu priveşte în ochii cadavrului cu atâta curiozitate şi uimire. În acest punct, apar variaţii în comportament, fiecare fiind rezultatul trecutului individual, a cunoştiinţelor şi obiceiurilor. Împrejurările în care morţii se pot găsi vor varia foarte des. Halucinaţii intense pot forma experienţe la fel de reale pe cât sunt cele din viaţa obişnuită. Ţi-am spus că gândurile şi emoţiile formează realitatea fizică şi că ele formează experienţa de după moarte. Acest lucru nu înseamnă că experienţele nu sunt valide mai mult decât înseamnă că viaţa fizică nu este validă. Anumite imagini au fost utilizate pentru a simboliza o asemenea tranziţie dintr-o experienţă în alta, iar multe dintre acestea sunt extrem de valoroase prin faptul că asigură un cadru cu referinţe inteligibile. Trecerea râului Stix este una dintre acestea. Muribunzii aşteaptă să apară anumite operaţii, într-o manieră mai mult sau mai puţin ordonată. Hărţile au fost cunoscute dinainte. La momentul morţii, conştiinţa a halucinat cu însufleţire râul. Rude şi prieteni deja morţi au intrat în ritual, care de asemenea a fost o ceremonie profundă din partea lor. Râul a fost atât de real ca oricare pe care îl cunoşti, la fel de înşelător unui călător singuratic, ce nu are pregătirea adecvată. Tot timpul s-au aflat călăuze în preajma râului pentru a-l ajuta pe călător să îl treacă. Nu vreau să spun că un asemenea râu este o iluzie. Vezi, simbolul este realitatea. Calea a fost planificată. În general, această hartă specifică nu mai este folosită. Cei vii nu ştiu cum să o citească. Creştinismul a crezut într-un rai şi un iad, un purgatoriu, o zi a judecăţii; aşa că la momentul morţii, celor care încă mai cred în aceste simboluri le este pusă în scenă o altă ceremonie, iar călăuzele adoptă înfăţişarea acelor figuri îndrăgite de sfinţi Creştini şi îngeri. Apoi, cu acest cadru stabilit şi în termeni pe care îi pot înţelege, asemenor indivizi le este comunicată adevărata lor situaţie. De secole, marile mişcări religioase au îndeplinit acest scop, oferindu-i omului un plan pentru a fi urmat. A contat prea puţin că mai târziu planul a fost privit ca un abecedar al copilului, o carte de instrucţiuni completată cu poveşti pline de culoare, deoarece scopul principal a fost urmarit şi au existat puţine dezorientări. În perioadele în care asemenea idei de masă nu sunt menţinute, există multă dezorientare, iar când viaţa de după moarte este complet negată problema este cumva amplificată. Bineînţeles, mulţi sunt fericiţi a se găsi încă conştienţi. Alţii trebuie să înveţe încă o dată anumite legi de acţiune, deoarece nu realizează potenţialul creativ al gândurilor şi emoţilor lor. De exemplu, în timpul unei clipiri, un asemenea individ se poate găsi în 10 medii diferite, neavând nici o idee despre motivul din spatele situaţiei. Nu va vedea deloc continuitatea şi se va simţi azvârlit fără nici un temei dintr-o experienţă în alta, nerealizând niciodată că propiile sale gânduri îl propulsează. Vorbesc despre evenimentele ce urmează imediat după moarte, deoarece există şi alte stadii. Călăuzele vor deveni în mod util parte a halucinaţiilor tale, cu scopul de a te ajuta să ieşi din ele, dar mai întâi trebuie să îţi câştige încrederea. Într-o vreme – în termenii voştrii- am acţionat ca un asemenea ghid; la fel cum în starea de somn Ruburt urmează acum acelaşi drum. Situaţia este oarecum delicată din punctul de vedere al călăuzei, deoarece psihologic maximă discreţie trebuie utilizată. Aşa cum am descoperit, Moise al unui om, poate să nu fie Moise al unui alt om. Am acţionat ca şi un Moise destul de credibil în câteva ocazii – iar o data, deşi pare greu de crezut, unui Arab. Apropo, arabul era un personaj foarte interesant, iar pentru a ilustra o parte din dificultăţile implicate îti voi povesti despre el. Ura evreii, dar era obsedat de ideea că Moise era mai puternic decât Alah, iar pentru ani de zile această idee a fost un păcat secret în conştiinţa sa. A petrecut ceva timp la Constantinopol în timpul cruciadelor. A fost capturat, ajungând lângă un grup de Turci, toţi urmând a fi executati de către creştini într-un mod foarte oribil. Pentru inceput, i-au forţat gura şi i-au îndesat cărbuni aprinşi. A strigat după Alah, iar apoi în disperare sporită dupa Moise, şi în timp ce conştiinţa i-a părăsit corpul Moise era acolo. El a crezut în Moise mai mult decât a crezut în Alah, iar eu nu am ştiut decât în ultimul moment ce forma voi lua. Era un baiat simpatic, iar în circumstanţele date nu m-a deranjat că el părea a aştepta o bătălie pentru sufletul său. Moise şi Alah urmau să se lupte pentru el. Nu se putea descotorosi de idea forţei deşi a murit prin ea şi nimic nu ar fi putut să îl convingă să accepte orice tip de pace, mulţumire sau odihnă până când nu ar fi fost purtată orice tip de batalie. Un prieten şi cu mine, împreună cu alţii, am pus în scenă ceremonia, iar din nori opuşi eu şi Alah am strigat pretenţiile noastre asupra sufletului său – în timp ce el, bietul om, se ghemuia pe pământul de dedesubt. Deşi îţi povestesc cu umor, trebuie să înţelegi că credinţele omului au cauzat întâmplarea, aşa că pentru a-l elibera noi am lucrat pentru el. Eu l-am chemat pe Iahve, dar fără nici un efect, deoarece arabul nostru nu ştia de Iahve – doar de Moise – iar lui Moise i-a acordat încrederea. Alah a scos o sabie cosmică iar eu i-am incendiat-o, astfel încât el a scapat-o. A căzut pe pământ şi a dat foc ţinutului. Arabul nostru a mai strigat încă o dată. A văzut legiuni de adepţi în spatele lui Alah, aşa că legiuni de adepţi au apărut în spatele meu. Prietenul nostru era convins că unul dintre noi trebuie distrus şi s-a temut grozav să nu fie el victima. În final, norii opuşi din care am apărut s-au apropiat. În mâna mea am ţinut o tăbliţă pe care scria: “Să nu ucizi”. Alah ţinea o sabie. În timp ce ne apropiam am schimbat aceste elemente, iar adepţii noştrii au fuzionat. Ne- am apropiat, formând imaginea unui soare şi am spus: “Noi suntem unul”. Cele două idei diametral opuse trebuiau să fuzioneze altfel omul nu şi- ar fi găsit pacea, iar numai atunci când aceste contrarii au fost unite, am putut începe să îi explicăm situaţia sa. Pentru a fi un asemenea ghid este necesară o disciplină şi un antrenament foarte bun. De exemplu, înaintea evenimentului deja mentionat, sub tutela altuia, în stările mele de somn am petrecut multe vieţi acţionând ca o călăuză. Este posibil ca momentan să te pierzi în halucinaţiile ce sunt formate, iar în asemenea cazuri un alt învăţător trebuie să te scoată de acolo. Sunt necesare sondări delicate ale proceselor psihologice, iar varietatea halucinaţiilor în care poţi deveni implicat este nesfârşită. De exemplu, poţi lua forma unui animal de-al individului, un animal mult iubit şi mort. În mod obişnuit toate aceste activităţi halucinatorii au loc o perioadă scurtă de timp imediat după moarte. Totuşi, datorită antrenamentului şi dezvoltărilor precedente, unii indivizi sunt deplin conştienţi de circumstanţele lor, iar dacă doresc, după o odihnă, sunt gata să progreseze către alte stadii. De exemplu, ei pot deveni conştienţi de propiile self-uri reîncarnaţionale, recunoscând rapid personalităţile cunoscute în alte vieţi – dacă aceste personalităţi nu sunt ocupate. Ei pot halucina în mod intenţionat, sau dacă doresc pot “retrăi” anumite porţiuni de vieţi trecute. Apoi, există o perioadă de auto-examinare, vorba vine o reglare de conţinuturi, în care sunt capabili a vedea întrega lor performanţă, abilităţile, punctele slabe şi să decidă dacă se vor întoarce sau nu în existenţa fizică. Orice individ dat poate experimenta oricare dintre aceste stadii, iar exceptând autoexaminarea, multe pot fi complet evitate. Deoarece emoţiile sunt atât de importante, este foarte folositor ca prietenii să te aştepte. Totuşi, în multe instanţe aceşti prieteni au progresat către alte stadii de activitate, iar deseori o călăuza va lua pentru o vreme înfăţişarea unui prieten, astfel încât să te simţi mai încrezător. Bineînţeles, doar deoarece majoritatea oamenilor cred că tu nu îţi poţi părăsi corpul, în vieţile voastre nu aveţi în mod conştient experienţe de orice frecvenţă în afara corpului. Asemenea experienţe te vor familiariza mult mai bine decât cuvintele cu o oarecare înţelegere a condiţiilor ce vor fi întâlnite. Ţine minte că într-un fel, existenţa ta fizică este rezultatul halucinaţiilor de masă. Mari prăpăstii există între realitatea unui om şi a altuia. După moarte experienţa are atât de multă organizare foarte complexă şi amestecată pe cât are acum. Tu ai acum propiile tale halucinaţii, numai că nu realizezi ce sunt ele. Asemenea halucinaţii despre care am vorbit, întâlniri intens simbolistice, pot de asemenea apărea în stările de somn, când personalitatea este într-un moment de mari schimbări, atunci când idei opuse trebuie unificate, sau când una trebuie să lase loc celeilalte. Acestea sunt evenimente psihologice şi psihice semnificative, puternic încărcate, fie că ele se întâmplă înainte sau după moarte. Apărând în starea de vis, ele pot schimba cursul unei civilizaţii. După moarte, un individ îşi poate vizualiza viaţa ca fiind un animal cu care trebuie să ajungă la o înţelegere, iar o asemenea bătălie sau întâlnire are consecinţe vaste, deoarece omul trebuie să se pună în acord cu toate porţiunile sale. În acest caz, fie că halucinaţia se termină cu el călărind animalul, împrietenindu-se, domesticindu-l, omorându-l sau fiind omorât de el, fiecare alternativă este atent cântărită iar rezultatele vor afecta dezvoltarea sa viitoare. Această “simbolizare a vieţii” poate fi adoptată de cei care în viaţa lor au acordat prea puţină importanţă autoexaminării. Aşadar, este o parte a procesului autoexaminării în care un indivd îşi formează viaţa într-o imagine ţi apoi se confruntă cu ea. O asemenea metodă nu este folosită de toţi. Câteodată sunt necesare o serie de episoade… . Unul dintre studenţii lui Ruburt s-a întrebat dacă există sau nu orice tip de organizare în experienţele ce urmează imediat după moarte. Deoarece aceasta este o întrebare pusă de multe persoane, mă voi ocupa de ea aici. În primul rând, din ce am spus până acum ar trebui să fie evident că nu există o singură realitate de după moarte, ci că fiecare experienţă este diferită. Totuşi, în general vorbind, există dimensiuni în care aceste experienţe individuale se încadrează. De exemplu, există un stadiu iniţial pentru cei care încă sunt concentraţi puternic în realitatea fizică, cât şi pentru cei care au nevoie de o perioadă de recuperare si odihnă. La acest nivel, vor exista spitale şi case de odihnă. Pacienţii încă nu realizează că nimic nu este în neregulă cu ei. În unele cazuri, ideea de boala este atât de puternică încât şi-au construit anii lor pământeni în jurul acestui centru psihologic. Ei proiectează condiţiile de boală asupra noului corp precum au facut cu vechiul lor corp. Lor le sunt oferite variate tipuri de tratament de o natură psihică şi le este spus că, condiţia acelui corp este produsă de natura propiilor credinţe. Acum, mulţi indivizi nu trebuie să treacă prin această perioadă particulară. Nici nu mai trebuie spus că spitalele şi centrele de antrenament nu sunt fizice în termenii tăi. De fapt, ele deseori sunt în masă menţinute de călăuze ce îndeplinesc planurile necesare. Dacă doreşti, poţi numi aceasta o halucinaţie în masă. Adevarul este că pentru cei care se confruntă cu acea realitate, evenimentele sunt destul de reale. De asemenea, există centre de antrenament. În acestea, natura realităţii este explicată în concordanţă cu abilitatea unui individ de a o înţelege şi percepe. Pentru unii, parabolele familiare vor fi încă iniţial folosite, iar apoi aceşti indivizi vor fi gradual dezînvăţati de ele. În aceste centre există anumite clase în care este oferit antrenament în folosul celor care aleg să se întoarcă în mediul fizic. Cu alte cuvinte, le sunt predate metodele ce le vor permite să traducă emoţia şi gândul în actualitatea fizică. Între iniţierea asemenor gânduri şi materializarea lor nu există nici o întârziere de timp, aşa cum trebuie să existe în sistemul tridimensional. Toate acestea apar mai mult sau mai puţin la un singur nivel deşi trebuie să întelegi că simplific într-o oarecare măsură faptele. De exemplu, unii indivizi nu trec prin nici o asemenea perioadă, iar datorită dezvoltării şi progresului din vieţile lor trecute sunt gata să înceapă programe mai ambiţioase. Am vorbit mai devreme despre asemenea dezvoltări. Câţiva dintre cititoriii mei, probabil nefiind conştienţi de orice abilitate psihică propie, pot crede că dupa moarte îi aşteaptă o lungă perioadă de antrenament. Lasă-mă să îţi spun că toate aceste abilităţi nu sunt în mod necesar conştiente şi că mare parte din ele se arată în timpul stării de somn, atunci când pur şi simplu nu eşti conştient de acest lucru. După moarte, poţi refuza complet să crezi că eşti mort şi să continui să îţi concentrezi energia emoţională către cei pe care i-ai cunoscut în timpul vieţii. De exemplu, dacă ai fost obsedat de un proiect specific, poate că vei încerca să îl duci la îndeplinire. Există tot timpul ghizi ce te vor ajuta să îţi înţelegi situaţia, dar poţi fi atât de absorbit încât să nu le acorzi atenţie. Voi trata separat subiectul fantomelor. Este suficient să spun că mari câmpuri de concentrare emoţională îndretate înspre realitatea fizică îţi pot împiedica dezvoltarea viitoare. Atunci când conştiinţa ta părăseşte corpul şi este departe pentru câtva timp, bineînţeles că este întreruptă conexiunea cu el. În stările din afara corpului conexiunea încă se menţine. Un individ care a murit este posibil să îşi interpreteze greşit experienţa şi să încerce să reintre în cadavru. Acest lucru se poate întâmpla atunci când personalitatea s-a identificat aproape exclusiv cu imaginea sa fizică. Acest lucru nu se întâmpla des. Totuşi, în anumite circumstanţe asemenea indivizi vor încerca să reactiveze mecanismul fizic, devenind cuprinşi de panică atunci când descoperă condiţia corpului. De exemplu, unii au plâns lânga cadavru mult după ce persoanele îndoliate au plecat, nerealizând că ei înşişi sunt complet întregi - în timp ce de exemplu corpul şi organele poate că au fost bolnave. Ei sunt ca un câine ce roade un os. Cei care nu şi-au identificat complet conştiinţa cu corpul, găsesc că este mult mai uşor să îl părăsească. Cei care au urât corpul descoperă, îndeajuns de ciudat, că imediat după moarte sunt foarte atraşi de el. Toate aceste circumstanţe pot sau nu pot apărea – conform individului implicat. Cu toate acestea, după părăsirea corpului fizic, te vei găsi imediat în altul. Acesta este acelaşi tip de forma în care călătoreşti în proiecţiile din afara corpului şi încă o dată permiteţi-mi să vă reamintesc că fiecare dintre voi părăseşte pentru un timp corpul în fiecare noapte, în timpul somnului. Această forma va părea fizică. Totuşi, ea nu va fi vazută de cei care încă se află în corpul fizic. Poate face orice faci acum în visele tale. Prin urmare, ea zboară, trece prin obiecte solide şi este controlată direct de voinţa ta, ducându-te dintr-o locaţie în alta, aşa cum te poţi gândi la aceste locaţii. Dacă te întrebi ce face mătuşa Sally în Poughkeepsie, New York, atunci te vei găsi acolo. Totuşi, ca o regulă, nu poţi manevra obiectele fizice. Nu poţi ridica o lampă sau arunca o farfurie. Acest corp este instantaneu al tău, dar nu este singura formă pe care o vei avea. Din acest motiv, imaginea nu este una nouă. Ea este împletită cu corpul tău fizic, dar nu o percepi. După moarte, ea va fi singurul corp de care eşti conştient pentru o perioadă de timp. Mult mai târziu şi în multe nivele vei învăţa în final să adopţi numeroase forme, după cum alegi în mod conştient. Într-un fel, tu faci acum acest lucru, traducând experienţa ta psihologică, gândurile şi emoţiile tale - destul de ad literam, dar inconştient în obiecte fizice. Poţi descoperi că atunci când te imaginezi după moarte ca fiind un copil – brusc adopţi forma copilului care ai fost. Pentru o perioadă specifică de timp, poţi manipula această formă astfel încât să adopte orice experienţă pe care ai avut-o atunci când a fost conectată cu forma ta fizică în imediata viaţă fizică precedentă. Poţi muri la vârsta de 80 de ani iar după moarte să te gândeşti la tinereţea şi vitalitatea pe care ai avut-o la 20 de ani, descoperind apoi că forma s-a schimbat pentru a corespunde acelei imagini interioare. După moarte, majoritatea indivizilor aleg o imagine mai matură ce în mod uzual corespunde vârfului abilităţiilor fizice, indiferent de vârsta în care vârful fizic a fost atins. În schimb, alţii aleg să adopte forma pe care au avut- o într-un moment specific, când cele mai importante culmi mentale şi emoţionale au fost atinse, indiferent de frumuseţea sau vârsta ce caracterizează forma. Aşadar, te vei simţi confortabil cu forma pe care ai ales-o şi de obicei o vei folosi atunci când vrei să comunici cu persoanele pe care le-ai cunoscut; deşi pentru asemenea comunicări cu cei în viaţă, poţi în schimb adopta forma pe care ai avut-o atunci când l-ai cunoscut pe individul ce doreşti să îl contactezi. Aceste medii de după moarte nu există în mod necesar şi pe alte planete. Ele nu ocupă spaţiu, aşa că întrebarea “unde se întâmplă toate acestea?” este lipsită de sens în termeni fundamentali. Ea este rezultatul propiilor interpretări greşite a naturii realităţii. Aşadar, nu există o singură poziţie, o locaţie specifică. În cadrul lumii fizice pe care o cunoşti aceste medii există nepercepute de voi. Mecanismele tale de percepţie pur şi simplu nu îţi permit să te acordezi acestor domenii. Tu reacţionezi la un câmp foarte specific dar limitat. De exemplu, aşa cum am menţionat mai devreme, la momentul morţii alte realităţi coexistă cu a ta. Pur şi simplu te lipseşti de accesorile fizice, te conectezi în diferite câmpuri şi reacţionezi faţă de alte seturi de presupuneri. Din acest alt punct de vedere, poţi într-o oarecare măsură să percepi realitatea fizică. Totuşi, există câmpuri energetice ce le separă. Întregul tău concept de spaţiu este atât de distorsionat încât orice explicaţie corectă este foarte dificil de oferit. Acordă-mi un moment. De exemplu, aşa cum mecanismele tale de percepţie insistă să îţi spună că obiectele sunt solide, la fel insistă să îţi spună că spaţiul există. Acum, ceea ce simţurile tale îţi spun despre natura materiei este complet eronat, iar ce îţi spun despre spaţiu este la fel de greşit – greşit în termeni de realitate fundamentală, dar destul de în acord cu conceptele tridimensionale. În experienţele din afara corpului din starea de viaţă, în termeni de spaţiu sunt întalnite multe dintre problemele ce vor fi cunoscute după moarte. Iar în asemenea episoade, adevărata natură a timpului şi spaţiului devine mult mai evidentă. De exemplu, după moarte nu este nevoie de timp pentru a trece prin spaţiu. Spaţiul nu există în termeni de distanţă. Aceasta este o iluzie. Există bariere, dar ele sunt mentale sau psihice. De exemplu, există intensităţi de experienţă ce sunt interpretate în realitatea ta ca distanţă în mile. După moarte te poţi găsi într-un centru de antrenament. Teoretic, acest centru ar putea fi în mijlocul camerei tale prezente, în spaţiul fizic, dar distanţa dintre tine şi membrii familiei tale ce încă trăiesc – ce poate stau, gândindu-se la tine sau citind un ziar - nu are nimic de a face cu spaţiul aşa cum îl cunoşti tu. Ai fi mult mai separat de ei decât dacă te-ai afla, să zicem, pe lună. Probabil ai putea să îţi îndrepţi propia focalizare a atenţiei departe de centru şi teoretic să vezi camera şi locatarii săi; dar totuşi această distanţă nu are nimic de a face cu milele ce ar exista între voi. Capitolul 10: Condiţii de “moarte” în viaţă Publicat de Alex la 22:35 Experienţele de după moarte nu ar părea atât de straine şi de neînţeles dacă ai realiză că întâlneţti situaţii similare ca o parte normală a existenţei tale prezente. În stările de somn şi de vis tu eşti implicat în aceeaşi dimensiune de existenţă în care se desfăşoara experienţele tale de după moarte. Nu ţii minte părţile cele mai importante ale acestor aventuri nocturne, iar cele pe care ţi le aminteşti par, ca o regulă, bizare sau haotice. Acest lucru se întâmplă pur şi simplu deoarece în starea ta prezentă de dezvoltare, nu eşti capabil să te mişti conştient în mai mult decât un mediu. Într-adevăr, în timp ce corpul fizic doarme tu exişti conştient într-o stare coerentă şi creativă şi desfăşori multe dintre activităţiile pe care ţi-am spus că le vei întâlni după moarte. Pur şi simplu îţi îndrepţi principala ta concentrare a atenţiei într-o dimensiune diferită de activitate, una în care într-adevăr ai operat continuu. Acum, aşa cum deţii memorii ale vieţii tale în starea de trezire, aşa cum păstrezi o mare parte din aceste memorii pentru întâlnirile fizice zilnice şi aşa cum acest izvor de memorii îţi asigură un simţ al continuităţii zilnice, în mod similar self-ul tău din starea de vis deţine un corp la fel de mare de memorii. Aşa cum există continuitate în viaţa ta zilnică, la fel există continuitate şi în viaţa din timpul somnului. Aşadar, o porţiune din tine este conştientă de absolut fiecare întâlnire şi experienţă de vis. Visele nu sunt mai halucinatorii decât este viaţa fizică. În ceea ce îl priveşte pe self-ul ce visează, self-ul tău fizic treaz este visătorul: Tu eşti visătorul pe care îl trimite în drumul său. Experienţele tale zilnice sunt visele pe care le visează, deci, atunci când te uiţi sau te gândeşti la self-ul din starea de vis o faci plin de prejudecăţi, considerând că “realitatea” ta este reală iar realitatea lui este o iluzie. Cu toate acestea, realitatea sa este mult mai nativă existenţei tale. Dacă în starea de vis nu găseşti coerenţă, acest lucru se întâmplă deoarece te-ai autohipnotizat înspre a crede că nu există aşa ceva. Bineînţeles, tu încerci să traduci aventurile tale nocturne în termeni fizici şi încerci să îi îndeşi în distorsiunea ta deseori limitată a naturii realităţii. Într-o oarecare măsură, acest lucru este natural. Dintr-un un motiv tu eşti concentrat într-o viaţă zilnică. Tu ai acceptat-o ca pe o provocare. Dar, în cadrul ei, tu eşti de asemenea menit a creşte, dezvolta şi extinde limitele conştiinţei tale. Este foarte dificil să admiţi că tu eşti în multe moduri mult mai eficient şi creativ în stările de somn decât în starea de trezire şi oarecum cutremurator a recunoaşte că într-adevar corpul de vis poate zbura, sfidând timpul şi spaţiul. Este mult mai uşor a afirma că toate aceste experienţe sunt simbolice şi nu cuvânt cu cuvânt adevărate; a elabora teorii psihologice complicate; de exemplu pentru a explica visele în care zbori. Simplul fapt este că atunci când visezi că zbori, deseori faci acest lucru. În starea de vis operezi mai mult sau mai puţin sub aceleaşi condiţii, condiţii ce sunt native unei conştiinţe nefocalizate în realitatea fizică. Aşadar, multe din experienţele tale sunt precis acelea pe care le vei întâlni după moarte. Poţi vorbi cu rude sau prieteni morţi, să revizitezi trecutul, întâmpini vechi colegi de şcoală, mergi pe străzi ce au existat cu 50 de ani în urmă – în termeni fizici, călătoreşti prin spaţiu fără a necesita nici un timp fizic pentru a face acest lucru; să fii întâmpinat de călăuze, fii instruit, îi înveţi pe alţii, execuţi Muncă plină de sens, rezolvi probleme, halucinezi. În viaţa fizică există o pauză între conceperea unei idei şi construcţia sa fizică. În realitatea de vis nu se întâmpla aşa. Aşadar, cea mai buna metodă de a deveni dinainte familiarizat cu mediul de după moarte, vorba vine, este de a explora şi înţelege natura self-ului tău ce visează. Nu multe persoane doresc să investească timp sau energie în acest proiect. Totuşi, metodele sunt disponibile, iar cei cale le folosesc nu se vor găsi alienaţi atunci când după moarte întreaga focalizare a atenţiei este îndreptată în acea direcţie. Deoarece memoria ta conştientă este atât de puternic conectată cu atenţia în interiorul corpului, deşi părăseşti corpul atunci când dormi, de obicei conştiinţa în stare de trezire nu ţine minte acest lucru. În starea de somn, tu deţii memorii a tuturor personajelor întâlnite în visele tale, deşi ai fi putut întâlni sau nu o parte dintre acestea în experienţele din timpul zilei. În starea de somn, de-a lungul anilor tu poţi avea experienţe constante cu parteneri apropiaţi ce pot trăi în altă parte a lumii, fiindu-ţi străini în starea de trezire. Aşa cum strădaniile tale zilnice au înţeles şi scop, la fel se întâmplă şi cu aventurile din vise, iar în acestea tu atingi diferite scopuri impuse de tine. Ele vor continua în experienţa de după moarte. Forţa vitală, viaţa şi creativitatea din spatele existenţei tale fizice este generată în această altă dimensiune. Cu alte cuvinte, tu eşti în multe moduri o proiecţie trupească a self-ului tău ce visează. Self-ul din starea de vis, aşa cum îl concepi, este doar o umbră a realităţii sale, deoarece acesta este un punct psihologic de referinţă iar în termenii voştrii de continuitate ce uneşte toate porţiunile identităţii tale. Doar cei mai dezvoltaţi sunt conştienţi de natura sa adâncă. Cu alte cuvinte, el reprezintă o faţetă puternică a identităţii tale globale. Experienţele sale sunt atât de însufleţite iar “personalitatea” sa atât de bogată – de fapt mai bogată – pe cât este în acest context personalitatea fizică pe care o cunoşti. Imaginează-ţi pentru moment că eşti un copil, iar eu încerc să preiau rolul specific de a-ţi explica cum va fi self-ul tău adult, cel mai dezvoltat – iar în explicaţiile mele, eu spun că acest self adult este într-o oarecare măsură deja o parte din tine, un rezultat sau proiecţie a ceea ce eşti. Iar acest copil spune, “Dar ce se va întâmpla cu mine? Trebuie să mor pentru a deveni acest alt self?” Nu vreau să mă schimb. Cum pot fi vreodată acest self adult când el nu este ceea ce sunt eu acum, fără a muri ca ceea ce sunt. Eu sunt oarecum în aceeaşi poziţie atunci când încerc să îţi explic natura acestui self interior, căci deşi poţi deveni conştient de el în visele tale, nu poţi cu adevarat aprecia maturitatea sau abilităţiile sale; totuşi ele sunt ale tale în acelaşi mod în care abilităţiile adultului au aparţinut copilului. În starea de vis tu înveţi, printre alte lucruri, cum să îţi construieşti zilnic realitatea ta fizică, la fel dum după moarte înveţi cum să îţi construieşti următoarea ta viaţă fizică. În vise tu rezolvi problemele. În timpul zilei tu eşti în mod conştient atent la metodele de a rezolva problemele, metode pe care le-ai învăţat în timpul somnului. În vise tu îţi stabileşti scopurile, aşa cum după moarte îţi stabileşti obiectivele pentru o nouă reîncarnare. Acum, nici o structură psihologică nu este uşor a fi descrisă în cuvinte. Pentru a explica natura personalităţii aşa cum în general este cunoscută, sunt folosiţi tot felul de termeni: eu, subconştient, ego, superego; toţi aceştia pentru a diferenţia acţiunile întreţesute ce alcătuiesc personalitatea fizică. Self-ul ce visează este la fel de complicat. Poţi spune că anumite porţiuni din el se ocupă cu realitatea fizică, manipularea fizică şi planificarea; unele cu nivele profunde ale creativităţii şi împlinirilor ce asigură supravieţuirea fizică; unele cu comunicarea, chiar cu elemente mai extinse ale personalităţii ce sunt în general necunoscute; unele cu experienţa şi existenţa continuă a ceea ce poţi numi sufletul sau globala entitate individuală, adevăratul self multidimensional. Sufletul creează trupul. Creatorul de abia se uită la creaţia sa. Pentru un motiv sufletul creează trupul cât şi existenţa fizică, aşadar nimic din acestea nu ar trebui să te conducă la o aversiune faţă de viaţa fizică şi nici spre o lipsă a aprecierii acelor bucurii senzoriale de care eşti înconjurat. Orice călătorii în interior ar trebui să îţi permită să găseşti o semnificaţie măreaţă, frumuseţe şi sens în viaţa aşa cum o cunoşti acum; dar plăcerea şi desfătarea completă de asemenea înseamnă să îţi foloseşti toate abilităţiile, să explorezi dimensiuni interioare cu la fel de multă minunăţie şi entuziasm. Aşadar, cu o înţelegere adecvată este foarte posibil să devii familiarizat cu tărâmurile, mediile şi experienţele de după moarte. Le vei găsi la fel de însufleţite ca oricare pe care le cunoşti. Asemenea explorări vor schimba complet preconcepţiile sumbre despre existenţa de după moarte. Este foarte important ca pe cât posibil să te dezbraci de cât mai multe preconcepţii deoarece acestea îţi vor împiedica progresul. În general vorbind, dacă eşti îndeajuns de mulţumit de realitatea fizică, eşti într-o poziţie mult mai bună de a studia aceste medii interioare. Dacă vezi răul peste tot în jurul vieţii tale fizice şi dacă el pare să cântărească mai mult decât binele, atunci nu eşti încă pregatit. Nu ar trebui să te angajezi într-o explorare a acestor aventuri nocturne dacă eşti deprimat, deoarece în acest timp starea ta fizică este predispusă spre experienţe depresive, fie ca esti treaz sau dormi. Nu ar trebui să te angajezi într-un asemenea studiu dacă speri să înlocuieşti experienţele interioare cu cele fizice. Dacă ideile tale de bine şi de rău sunt riguroase, inflexibile, atunci nu deţii înţelegerea necesară pentru orice manipulare conştientă în această altă dimensiune. Cu alte cuvinte, pe cât posibil ar trebui să fii flexibil mental, psihologic şi spiritual, deschis noilor idei, creativ şi nu excesiv de dependent de dogme şi sisteme de organizare. Ar trebui să fii îndeajuns de competent şi înţelegător. În acelaşi timp ar trebui să fii suficient de prietenos în mediul tău fizic astfel încât să fii capabil să tratezi viaţa aşa cum este ea. Ai nevoie de toate resursele tale. Aceasta va fi o explorare şi strădanie activă, nu o retragere pasivă şi în mod sigur nu un refugiu las. Spre sfârşitul acestei cărti vor fi oferite metode pentru cei dintre voi care sunt interesaţi a explora conştient aceste condiţii de după moarte; având ceva control asupra progresului şi experienţelor tale. Totuşi, vreau să descriu mai in amănunt aceste condiţii. Acum, în viaţa fizică tu vezi ceea ce vrei să vezi. Tu percepi date specifice dintr-un câmp disponibil de realitate – date ce sunt selectate atent de către tine, în concordanţă cu ideile tale despre ce este realitatea. În primul rând tu creezi aceste date. Dacă crezi că toţi oamenii sunt rai, nu vei experimenta partea bună din ei. Vei fi complet închis faţă de ea. La rândul lor ei îţi vor arăta partea rea. Vei vedea telepatic că ceilalţi nu te simpatizează şi îţi vei proiecta antipatia ta asupra lor. Cu alte cuvinte, experienţa ta urmăreşte aşteptările tale. Acelaşi lucru se aplică experienţelor de după moarte, experienţelor din timpul visului cât şi oricaror întâlniri din afara corpului. Dacă eşti obsedat de ideea răului, atunci vei întâlni condiţii nefaste. Dacă crezi în diavoli, atunci îi vei întâlni. Aşa cum am menţionat mai devreme, există o libertate mult mai mare atunci când conştiinţa nu este fizic orientată. Încă o dată, în realitate gândurile şi emoţiile sunt construite fără un interval de timp fizic. Aşa ca, dacă crezi că vei fi întâmpinat de un demon, îţi vei crea propia ta formă de gând a acestuia, nerealizând că ea este creaţia ta. Aşadar, dacă într-o asemenea manieră te concentrezi asupra necazurilor din experienţa fizică, atunci încă nu eşti gata pentru asemenea explorari. Este bineînţeles posibil ca în asemenea condiţii să întâlneşti o formă de gând ce aparţine altcuiva, dar dacă nu crezi în demoni, vei recunoaşte tot timpul natura fenomenului şi vei rămâne nevătămat. Dacă aceasta este propia ta formă de gând, atunci poţi învăţa de la ea, întrebându-te ce reprezintă, ce problemă a fost materializată. După moarte poţi halucina acelaşi lucru, să îl foloseşti ca un simbol şi să treci printr-o bătălie spirituală ce bineînţeles nu ar fi necesară dacă ai avea mai multă înţelegere. Vei lucra la ideile, problemele şi dilemele de la nivelul propiu de înţelegere. Mediile de după moarte există pretutindeni în jurul tău. Punct. Este ca şi cum situaţia ta prezentă şi toate fenomenele fizice au fost proiectate din interior înspre afară, oferindu-ţi o continuă imagine în mişcare, forţându-te să percepi doar acele imagini ce au fost transpuse. Acestea par atât de reale încât te găseşti în poziţia de a reacţiona constant la ele. Ele servesc a masca alte realităţi valide ce există în acelaşi timp, iar din aceste alte realităţi tu primeşti puterea şi cunoaşterea operării proiecţilor materiei. Poţi “seta maşina să meargă în gol”, vorba vine, să opreşti aparenta mişcare şi să îţi îndrepţi atenţia către aceste alte realităţi. În primul rând, trebuie să realizezi că ele există. Ca o exercitiu preliminar a metodelor ce le voi oferi mai târziu, este o idee bună să te intrebi acum şi atunci: ”De care lucruri sunt de fapt conştient în acest moment?” Fă acest mic exerciţiu cu ochii deschişi şi apoi în timp ce sunt închişi. Atunci când ochii sunt deschişi, nu considera că numai obiectele imediat perceptibile există. Uită-te acolo unde spaţiul pare gol şi ascultă în mijlocul liniştii. Există structuri moleculare în fiecare centimetru de spaţiu gol, dar ţi-ai condiţionat urechile să nu le audă. Atunci când eşti în starea de vis tu îţi foloseşti simţurile tale interioare şi le ignori atunci când eşti treaz. Simţurile interioare sunt echipate să perceapă date ce nu sunt fizice. Ele nu sunt înşelate de imaginiile pe care le proiectezi în realitatea tridimensională. Ele pot percepe obiectele fizice. Simţurile tale fizice sunt extensii ale acestor metode interioare de percepţie, iar după moarte pe acestea te vei baza. Ele sunt folosite în experienţele din afara corpului. Ele operează constant sub conştiinţa în stare de trezire astfel încât poţi deveni familiarizat acum cu natura percepţiei de după moarte. Punct. Cu alte cuvinte, mediul, condiţiile şi metodele de percepţie nu îţi vor fi străine. Nu eşti aruncat brusc într-un necunoscut; acel necunoscut este acum o parte din tine. A fost o parte din tine înaintea acestei naşteri fizice şi va fi o parte din tine după moartea fizică. Totuşi, peste tot cuprinsul istoriei tale aceste conditii au fost sterse din conştiinţa ta. Omenirea a avut diverse concepte despre propia sa realitate dar se pare că dinadins s-a îndepărtat de ele în ultimul secol. Există multe motive şi vom încerca să acoperim o parte din ele. În multe moduri, tu eşti “mort” acum – şi atât de mort pe cât vei fi vreodată. În timp ce te ocupi de treburile şi strădaniile zilnice, în spatele conştiinţei normal treze tu eşti de asemenea concentrat în alte realităţi, reacţionând la stimuli de care self-ul tău fizic conştient nu este atent, percepând situaţiile prin simţurile interioare, şi experimentând evenimente ce nu sunt nici măcar înscrise înăuntrul creierului fizic. Întreaga ultimă porţiune ar trebui subliniată. După moarte, eşti pur şi simplu conştient de aceste dimensiuni de activitate pe care acum le ignori. Acum existenţa fizică predomină. Atunci nu va fi aşa. Şi nici nu îţi va fi pierdută iar memoriile tale vor fi reţinute. Pur şi simplu vei ieşi dintr-un cadru particular de referinţă. Sub anumite condiţii vei fi chiar liber să foloseşti în diferite moduri anii ce aparent ţi-au fost oferiţi. De exemplu: ţi-am spus că timpul nu este construit dintr-o serie de momente, una succedându-se după alta, deşi acum le percepi în acea manieră. Evenimentele nu sunt lucruri ce ţi se întâmplă. Ele sunt experienţe materializate formate de către tine conform propiilor aşteptări şi credinte. Porţiuni interioare ale personalităţii tale realizează acum acest lucru. După moarte nu te vei concentra asupra formelor fizice luate de timp şi de evenimente. Poţi folosi aceleaşi elemente, aşa cum un pictor îşi poate folosi culorile. Poate că durata ta de viaţă va fi de 77 de ani. După moarte poţi, în anumite condiţii specifice şi dacă alegi acest lucru, să experimentezi evenimentele acelor 77 de ani în tihnă - dar nu neapărat în termeni de continuitate. Poţi schimba evenimentele. Poţi manevra în acea dimensiune particulară de activitate ce a reprezentat cei 77 de ani ai tăi. Dacă găseşti grave erori de judecată, le poţi corecta. Cu alte cuvinte, te poţi perfecţiona dar nu poţi intra încă o dată în acel cadru de referinţă ca o conştiinţă ce participă complet, să zicem, la tendinţele istorice din acel timp, luând parte la existenţa halucinantă de masă ce a rezultat din conştiinţa aplicată a self-ului tău cât şi a “contemporanilor” tăi. Unii aleg acest lucru mai degrabă decât reîncarnarea, sau aleg un studiu înaintea unei noi reîncarnări. În fundul sufletului aceşti oameni sunt foarte des perfecţionişti. Ei trebuie să se întoarcă şi să creeze. Trebuie să îşi corecteze erorile. Ei folosesc imediata viaţă trecută ca şi o pânză, iar cu aceeaşi “pânză” încearcă sa creeze o imagine mai bună. Acesta este un exerciţiu mental şi psihic experimentat de mulţi, ce necesită o mare concentrare, exerciţiu ce nu este mai halucinatoriu decât orice existenţă. Pentru a le întelege mai bine poţi simţi că vrei să “retrăieţti” anumite porţiuni din viaţa ta. Aşadar, experienţa ta de viaţă este a ta. Asemenea condiţii cu siguranţă nu sunt străine. În trăirile comune, deseori te imaginezi comportându-te într-o manieră diferită decât ai făcut-o, sau în mintea ta experimentezi evenimente pentru a obţine o mai bună înţelegere a lor. Viaţa ta este propia experienţă-perspectivă, iar când la momentul morţii tu o scoţi afară din contextul fizic de timp şi în masă, o poţi experimenta în alte moduri. Ţine minte, evenimentele şi obiectele nu sunt absolute ci plastice. Evenimentele pot fi schimbate atât înainte cât şi după apariţia lor. Ele nu sunt niciodată stabile sau permanente, deşi în contextul realităţii tridimensionale pot părea ca fiind aşa. Orice lucru de care eşti conştient în existenţa tridimensională este doar o proiecţie a unei realităţi lărgite în acea dimensiune. Evenimentele de care eşti conştient sunt doar acele fragmente de activităţi ce îşi fac loc sau apar conştiinţei tale normal treze. Alte porţiuni din aceste evenimente îţi sunt aproape clare atât în starea de vis cât şi dedesubtul conştiinţei normale din timpul zilei. Dacă vrei să ştii cum este moartea, atunci devino conştient de propia ta conştiinţă în timp ce este despărţită de activităţiile fizice. Vei afla că este foarte activă. Cu antrenament vei descoperi că, conştiinţa normal trează este extrem de limitată, şi ceea ce ai considerat odată ca fiind condiţii de moarte par mult mai aproape de condiţiile de viaţă. Asemenea alte existenţe şi realităţi deja descrise coexistă cu a ta, iar în starea de trezire tu nu eşti conştient de ele. Acum, în visele tale tu eşti foarte des capabil a percepe asemenea situaţii, dar des le preschimbi în accesorii propii de vis, iar în acest caz la momentul trezirii tu ai o foarte mică memorie clară. În acelaşi mod în mijlocul vieţii, stărui asupra aşa numitelor fantome şi apariţii, iar din acest motiv tu însuţi apari ca o apariţie altora, în mod special atunci când trimiţi puternice forme de gând din starea de somn, sau chiar atunci când inconştient călătoreşti în afara corpului fizic. Evident, există atâtea tipuri de fantome şi apariţii pe cât există oameni. Ele sunt la fel de alerte sau de nealerte faţă de situaţia lor pe cât eşti tu faţă de situaţia ta. Cu toate acestea, ele nu sunt complet concentrate în realitatea fizică, fie în personalitate sau în formă, iar aceasta este principala lor distincţie. Unele apariţii sunt forme de gând trimise de personalităţile supravieţuitoare datorită unei anxietăţi adânci, prelungite. Ele descriu acelaşi tip de comportament compulsiv ce poate fi văzut în multe situaţii din experienţa ta obişnuită. Acelaşi mecanism ce determină o femeie tulburată să desfaşoare o activitate repetitivă cum ar fi o constantă spălare şi respălare a mâinilor, de asemenea cauzează un tip particular de apariţie să se întoarcă din nou şi din nou în acelaşi loc. În asemenea cazuri comportamentul este foarte des compus din acţiuni repetitive. Din motive variate, o asemenea personalitate nu a învăţat să îşi asimileze propia experienţă. Caracteristicile unei asemenea apariţii sunt în concordanţă cu cele ale personalităţii tulburate – cu câteva excepţii totuşi. Întrega conştiinţă nu este prezentă. Personalitatea însuşi pare a avea un coşmar, sau o serie de vise ce reapar, în timpul cărora ea se reîntoarce în mediul fizic. Personalitatea în sine este “teafără şi nevătămată”, dar anumite porţiuni ale ei lucrează la problemele nerezolvate şi descarcă energie într-o asemenea manieră. Ele sunt în sine destul de nepericuloase. Doar interpretarea ta a acţiunilor lor poate cauza apariţia unor dificultăţi. În mijlocul vieţii, a condiţiilor de viaţă, în alte nivele de realitate tu de asemenea apari ocazional ca o fantomă, unde “pseudoaparenţa” ta cauzează câteva comentarii şi este fundaţia multor mituri – şi nici măcar nu eşti conştient de acest lucru. Acum, eu vorbesc în mod general. Încă o dată, există excepţii în care memoria este păstrată, dar ca o regulă fantomele şi apariţiile nu sunt mai conştiente de efectul lor asupra altora decât eşti tu atunci când aproape inconştient apari în lumi ce ţi se vor părea a fi străine. Combinarea gândului, emoţiei şi dorinţei creează formă, posedă energie şi este formată din energie. Ea se va arăta în cât mai multe feluri posibil. Tu recunoşti doar materializările fizice, dar aşa cum a fost menţionat mai devreme în această carte, tu trimiţi în afara ta pseudoforme de-ale tale de care nu eşti conştient; iar acestea sunt complet în afara existenţei călătoriei astrale sau proiecţiei, ce este o chestiune mult mai complicată. Tu apari în forma astrală în realităţi ce comparativ sunt mult mai avansate decât a ta. De obicei eşti recunoscut datorită dezorientarii tale. Nu ştii cum să te mişti. Nu ştii obiceiurile. Dar fie că ai sau nu o formă fizică, dacă deţii emoţii sau gânduri, acestea vor lua formă. Ele au o realitate. Dacă te gândeşti puternic la un obiect, el va apărea undeva. Dacă te gândeşti puternic că te aflii într-o altălocaţe, o pseudoimagine de-a ta va fi proiectată din tine în afară către acel loc, fie că este sau nu percepută şi fie că eşti sau nu conştient de ea, sau conştient în ea. Acest lucru se aplică celor care au părăsit sistemul tău fizic şi celor care încă sunt în el. Toate aceste forme sunt numite construcţii secundare, deoarece ca o regulă, conştiinţa completă a personalităţii nu se află în ele. Ele sunt proiecţii automate. Acum, în construcţiile principale, o conştiinţă, de obicei pe deplin atentă şi alertă, adoptă o formă - nu cea “nativă”- şi în mod conştient o proiectează, des într-un alt nivel de realitate. Chiar acest lucru este a strădanie complicată, foarte rar folosită pentru scopurile comunicării. Există metode mult mai uşoare. Am explicat într-o oarecare măsură modul în care imaginiile sunt construite dintr-un câmp disponibil de energie. Tu percepi doar propiile tale construcţii. Aşadar, dacă o “fantomă” vrea să te contacteze, o poate face prin intermediul telepatiei, iar dacă doreşti tu însuţi poţi construi imaginea analoagă. Sau, individul îşi poate trimite o formă de gând în acelaşi timp în care comunică telepatic cu tine. Camerele tale sunt pline acum de forme de gând pe care nu le percepi; şi din nou, tu eşti acum la fel de mult un fenomen spectral pe cât vei fi după moarte. Pur şi simplu nu eşti conştient de acest fapt. Tu ignori anumite variaţii de temperatură şi curenţi de aer - spunându- ţi că există doar în imaginaţia ta – ce în schimb sunt indicii a unor asemenea forme de gând. Tu arunci în fundal comunicăriile telepatice ce foarte des acompaniază asemenea forme şi îndepărtezi toate doveziile că alte realităţi există destul de valid împreună cu a ta, că în mijlocul unei existenţe tu eşti înconjurat de dovezi intangibile dar valide. Cuvintele “viaţă” şi “moarte” servesc a-ţi limita înţelegerea, a pune bariere acolo unde nici una nu există inerent. Unii prieteni şi rude moarte într-adevăr te vizitează, proiectând propiul lor nivel de realitate înspre a ta, dar ca o regula nu poţi percepe formele lor. Cu toate acestea, ele nu sunt mai fantomatice, sau “moarte”, decât eşti tu atunci când te proiectezi în realitatea lor – aşa cum faci din starea de somn. Ca o regulă, ei te pot percepe în aceste ocazii. Ceea ce des uiţi este că asemenea indivizi se află în diferite stadii de dezvoltare. Unii au conexiuni mai puternice cu sistemul fizic decât alţii. Durata de timp în care un individ este mort, în termenii voştrii, are puţin de a face cu faptul că vei fi sau nu vizitat, ci mai degrabă intensitatea relaţiei este importantă. Aşa cum a fost menţionat mai devreme, în starea de somn poţi ajuta persoane recent decedate, străini, să se aclimatizeze cu condiţiile de după moarte, chiar dacă aceste cunoştiinţe nu îti vor fi disponibile dimineaţa. Aşadar alţii, străinii, pot comunica cu tine atunci când dormi şi chiar să te ghideze prin variatele perioade ale vieţii tale. Nu este o simplă chestiune de a explica condiţiile de viaţă aşa cum le cunoşti, prin urmare este extrem de dificil a discuta despre complexităţiile de care nu eşti conştient. Punctul principal pe care vreau să îl clarific în acest capitol este că tu eşti deja familiarizat cu toate condiţiile ce le vei întâlni după moarte şi într-o măsură poţi deveni conştient de acestea. Capitolul 11: Alegeriile de după moarte şi mecanismele tranziţiei Publicat de Alex la 17:17 Există varietăţi nelimitate de experienţe ce îţi sunt disponibile după moarte, toate posibile, dar unele mai puţin probabile decât altele, în concordanţă cu dezvoltarea ta. Foarte general, există trei domenii principale, deşi excepţiile şi cazurile extraordinare pot merge pe alte drumuri. Te poţi decide asupra unei noi reîncarnări. Poţi alege să te concentrezi asupra vieţii tale trecute, folosind-o ca materie pentru o nouă experienţă, după cum a fost menţionat mai devreme creând variaţiuni de evenimente aşa cum le-ai cunoscut, făcând corecţii în timp ce alegi. Sau, poţi intra complet în alt sistem de probabilităţi; iar acesta este destul de independent de o existenţă reîncarnaţională. Într-un asemenea caz vei lasa în urmă toate gândurile despre continuitatea timpului. Unii indivizi, unele personalităţi, prefeă o organizare a vieţii în funcţie de trecut, prezent, viitor într-o structură aparent logică, iar de obicei aceste persoane aleg reîncarnarea. Alţii, naiv preferă să experimenteze evenimentele într-o manieră extraordinar de intuitivă, organizarea fiind asigurată de procesele asociative. Aceştia vor alege un sistem de probabilităţi pentru următoarea lor strădanie principală. Unora pur şi simplu ne le place sistemul fizic şi printr-o asemenea cale pleacă din el. Totuşi, acest lucru nu poate fi realizat până când ciclul reîncarnaţional, odată ales este dus la îndeplinire, aşadar ultima alegere există pentru cei care prin reîcarnare şi-au dezvoltat abilităţiile pe cât a fost posibil în acel sistem. Unii, terminând cu reîncarnarea, pot alege să reintre în ciclu acţionând ca profesori iar în asemenea cazuri o recunoaştere a identităţii lărgite este mereu prezentă. Există un stadiu intermediar de relativă indecizie, un tărâm mijlociu de existenţă; o comparativ vorbind zonă de odihnă, şi din această zonă apar majoritatea comunicăriilor primite de la rude. Acesta este în mod obişnuit nivelul ce este vizitat de către cei ce sunt în viaţă în timpul proiecţiilor din starea de vis. Totuşi, înainte de timpul alegerii există o perioadă de auto-examinare unde întrega ta “istorie” îţi devine disponibilă. Tu înţelegi natura entităţii şi esti sfătuit de alte porţiuni ale acelei entităţi, mai “avansate” decât eşti tu. De exemplu, vei deveni conştient de celălalte self-uri reîncarnaţionale. Vor exista legături emoţionale cu alte personalităţi pe care le-ai cunoscut în vieţile trecute iar unele din acestea se pot suprapune peste relaţiile tale din imediata viaţă trecută. Totodată, acesta este un loc de întâlnire pentru indivizii din propiul tău sistem. Toate explicaţiile necesare sunt oferite celor care sunt dezorientaţi. Cei care încă nu realizează că sunt morţi le este comunicată aici adevărata lor condiţie, iar toate eforturile sunt făcute pentru a reîmprospăta energiile şi spiritele. Este un timp de studii şi de înţelegere. Din această zonă unele personalităţi tulburate au acele vise de reîntoarcere în mediul fizic. Este un loc de comerţ între sisteme, vorba vine. Reexaminările şi dezvoltarea sunt importante, mai degrabă decât perioada petrecută de un individ în această zonă. Este un pas intermediar, unul important. În visele Tale, tu ai fost aici. Reîncarnarea implică mult mai mult decât o simplă decizie de a trece printr-o altă existenţă fizică. Atunci când majoritatea persoanelor se gândesc la reîncarnare, o fac în termeni de progresie într-o singură linie – în care sufletul se perfecţionează în fiecare viaţă succesivă. Aceasta este o simplificare grosolană. Există infinite varietăţi pe această temă, variaţii individuale. Aşadar, procesul reîncarnării este folosit în multe moduri, iar în acest timp de odihnă indivizii trebuie să se decidă asupra modului unic în care va fi folosită reîncarnarea. De exemplu, unii vor alege să izoleze diverse caracteristici într-o viaţă dată şi să lucreze aproape exclusiv la acestea, fundamentându-şi experienţa asupra, să zicem o singură temă principală. Dacă este privită dintr-un punct de vedere fizic o asemenea personalitate va parea foarte unilaterala, departe de un individ bine dezvoltat. Într-o viaţă, intelectul intenţionat poate fi foarte ridicat, iar acele puteri ale minţii sporite pe cât posibil. Aceste abilităţi sunt mai apoi studiate amănunţit de întreaga personalitate, iar atât beneficiile cât şi aspectele dăunatoare ale intelectului sunt cântărite atent. Prin experienţa într-o altă viaţă acelaşi individ se poate specializa în dezvoltarea emoţională şi intenţionat să nu îşi sporească abilităţiile intelectuale. Încă o dată, imaginea fizica nu ar fi în mod necesar cea a unei personalităţi bine dezvoltate şi echilibrate. Abilităţi creative specifice pot fi specializate în aceeaşi manieră. Dacă ai privi aceste vieţi ca o serie de progresii în termeni obişnuiţi, atunci ai rămâne cu multe întrebări fără răspuns. Cu toate acestea dezvoltarea într-adevar apare, dar indivizii aleg calea în care preferă ca această dezvoltare să aibă loc. Negându-şi într-o viaţă dată, să zicem dezvoltarea intelectuală, personalităţiile de asemenea învaţă valoarea şi scopul a ceea ce nu stăpânesc. Dorinţa pentru acel lucru este atunci născută în ei – dacă de exemplu mai înainte nu au înţeles scopul intelectului. Aşadar, în acest timp al alegerii personalităţiile decid asupra căilor în care se vor dezvolta în următoarea reîncarnare. Unii vor alege să experimenteze evoluţia într-o rată mai uşoară şi într- o manieră mai echilibrată. Ei se vor asigura ca toate trăsăturiile personalităţii să lucreze în acelaşi timp, vorba vine, şi chiar să întâlnească iar şi iar persoane pe care le-au cunoscut în alte vieţi. Ei vor rezolva problemele într-o viteză lejeră, mai degrabă decât într-un mod exploziv. Ei vor intra in ritm, aşa cum fac dansatorii. În acest timp de odihnă şi alegere toate sfaturile sunt oferite. Pentru alte motive, unele personalităţi se reîncarnează înainte de momentul când sunt sfătuiţi să o facă. De obicei, această alegere este nenorocoasă pe termen scurt, deoarece planificările necesare nu au avut loc. Dar pe termen lung lecţii importante vor fi învăţate din această “eroare”. Nu există nici un program dar totuşi este foarte neobişnuit ca un individ să aştepte peste 3 secole între vieţi, deoarece acest lucru face foarte dificilă orientarea, iar legăturile emoţionale cu pământul au devenit slabe. Relaţiile pentru viaţa următoare au fost stabilite, iar aceasta implică comunicări telepatice între toţi cei implicaţi. Aşadar, acesta este un timp al multor proiecţii. Există aceia care sunt pur şi simplu singuratici, ce se reîncarnează fără emoţii deosebite faţă de perioadele istorice ale pământului. Există alţii care preferă să se reîntoarcă atunci când contemporanii lor dintr- o perioadă istorică trecută se reîntorc din nou, prin urmare există modele de grup ce implică cicluri reîncarnaţionale în care multi, dar nu toţi, sunt implicaţi. Bineînţeles, există cicluri personale în care familii se pot reîncarna, adoptând diferite relaţii unii faţă de alţii, iar tu ai fost implicat în câteva dintre acestea. În existenţele reîncarnaţionale există diferite adâncimi ce pot fi sondate. Unii aleg să “meargă până la capăt”. Aceste personalităţi se specializează în existenţa fizică, iar cunoştiinţele lor despre acest sistem sunt foarte cuprinzătoare. Pentru acestea există o deplasare prin fiecare din tipurile tale rasiale - o cerinţă ce nu este impusă asupra majorităţii. Există o intensă preocupare faţă de perioadele istorice. Multe dintre aceste personalităţi trăiesc vieţi comparativ scurte dar foarte intense, iar ele experimentează mai multe vieţi decât majoritatea indiviziilor. Cu alte cuvinte, ei se reîntorc pe cât posibil în cât mai multe perioade istorice, în cele din urma ajutând să modeleze lumea aşa cum o cunoşti tu. Într-un fel sau altul voi toţi sunteţi călători, chiar înainte să vă începeţi primul ciclu reîncarnaţional. Pentru a spune acest lucru cât mai simplu, voi afirma că nu aveţi în mod necesar aceleaşi fundaluri atunci când intraţi în sistemul fizic de realitate. Aşa cum a fost menţionat mai devreme, existenţa pământeană este o perioadă de antrenament; şi totusi, pe cât posibil aş vrea sa uitaţi ideile voastre obişnuite de evoluţie. Ideile de bine, mai bine, cel mai bine te pot duce pe căi “greşite”. Tu înveţi să fii cât mai complet posibil. Într-un fel, voi învăţaţi să vă creaţi. În acest proces de cicluri reîncarnaţionale, îţi concentrezi abilităţiile principale în viaţa fizică, dezvoltând calităţi şi caracteristici umane, deschizând noi dimensiuni de activitate. Nu înseamnă că binele nu există, sau că în termenii tăi nu “progresezi”, dar conceptele tale de bine şi progres sunt extrem de distorsionate. Acum, multe personalităţi au talente extraordinare în lungul unor linii specifice, iar acestea pot aparea iar şi iar în existenţe succesive. Ele pot fi temperate, folosite în variate combinaţii, per total rămânând semnul principal de individualitate şi unicitate a personalităţii. De exemplu, în timp ce majoritatea persoanelor adoptă diferite profesii, ocupaţii şi interese, în ciclul reîncarnaţional unele vor avea o foarte vizibilă linie de continuitate. Ocazional, ea poate fi întreruptă, dar este tot timpul acolo. De exemplu, ei pot fi aproape exclusiv preoţi sau învăţatori. În această carte va mai fi oferit material ce se ocupă în mod specific de reîncarnare, dar aici vreau să subliniez că în acest timp de alegere dintre vieţi, sunt în joc multe alte chestiuni decât o simplă problemă de renaştere plănuită. Ocazional, unor personalităţi le este oferită o excepţie de la regula generală, acestea luând un an sabatic de la reîncarnări, o excursie secundară către un alt strat al realităţii, iar apoi se vor reîntoarce. Totuşi, aceste cazuri nu sunt obişnuite. Asemenea chestiuni sunt de asemenea decise în acest timp. Cei care aleg să părăsească sistemul, cei a căror Cicluri reîncarnaţionale sunt terminate, au de luat mult mai multe decizii. Intrarea în câmpul de probabilităţi poate fi comparată cu intrarea în ciclul reîncarnaţional. Va exista o concentrare susţinută a atenţiei şi existenţei într-un tip complet diferit de realitate. Puterile latente dar abia întrezărite în personalitatea multidimensională sunt atrase şi folosite atunci când o asemenea alegere este luată. Experienţa psihologică variază considerabil faţă de cea pe care o cunoşti şi totuşi există indicii a ei în interiorul propiului tău psihic. Aici, personalitatea trebuie sa înveţe să grupeze evenimentele într-un mod complet diferit, absolut fără sprijinul oricărei structuri de timp aşa cum o cunoşti tu. În aceasta, ca în nici o altă realitate, abilităţiile intelectuale şi intuitive în sfârşit lucrează atât de bine împreună încât există puţine distincţii între ele. Self-ul ce se decide asupra unei existenţe reîncarnaţionale este acelaşi self ce alege experienţa în cadrul sistemului probabil. Totuşi, structura personalităţii în acel sistem este destul de diferită. Structurile de personalitate cu care eşti familiarizat sunt doar o singură varietate din multiplele forme de conştiinţă disponibile ţie. Aşadar, sistemul probabil este la fel de complicat ca şi cel reîncarnaţional. Ţi-am spus că toate acţiunile sunt simultane; aşadar pe de-o parte tu exişti simultan în ambele sisteme. Totuşi, pentru a-ţi explica faptul că sunt implicate decizii şi pentru a separa aceste evenimente, trebuie să le simplific într-o oarecare măsură. Priveşte în acest mod: O porţiune din self- ul întreg se concentrează în ciclurile reîncarnaţionale şi se ocupă aici de dezvoltări. O altă porţiune se concentrează în sistemul de probabilităţi şi se ocupă de dezvoltări acolo. (Bineînţeles, există şi un sistem probabil în care nu există cicluri reîncarnaţionale, cât şi un ciclu de reîncarnări în care nici o probabilitate nu există.) Deschiderea şi flexibilitatea personalităţii este foarte importantă. Pot fi deschise uşi către existenţe, iar personalitatea poate refuza să le vadă. Pe de altă parte, toate existenţele probabile sunt deschise, iar conştiinţa poate forma o uşa acolo unde nu a existat nici una în aceşti termeni. În acest timp de alegere şi decizie există călăuze şi învăţători, pentru a-ţi arată alternativele şi explica natura existenţei. Nu toate personalităţiile sunt la acelaşi nivel de dezvoltare. Aşadar, există învăţători mai avansaţi şi învăţători situaţi la nivele mai “joase”. Dar, acesta nu este un timp al confuziei ci un timp de o mare iluminare şi de incredibile provocări. Mai târziu în aceasta carte va fi oferit material despre conceptul de dumnezeu, material ce te va ajuta să înţelegi câteva lucruri ce au fost nespuse în acest capitol. Acum, pentru cei dintre voi care aleg să recombine, “să amestece sau să potrivească” evenimente din imediata viaţa trecută – de exemplu, să o încerce în alte moduri- lecţii trebuie de asemenea să fie oferite. În multe din aceste cazuri există o grea problemă şi o rigiditate specifică cuplată cu caracteristicile perfecţioniste menţionate mai devreme. Anii pământeni vor fi experimentaţi din nou, dar nu în mod necesar în termeni de continuitate. Evenimentele pot fi folosite în orice mod doreşte individul: schimbate, derulate înapoi pentru a vedea deosebirile, probabil în acelaşi mod în care un actor ar pune un film vechi în care a aparut - cu scopul de a-l studia. Bineînţeles că în acest caz actorul îşi poate schimba abordarea sau sfârşitul. El are libertate totală în cadrul evenimentelor din acei ani. Totuşi, ceilalţi actori sunt forme de gând, în afara cazului când câţiva contemporani se alătură piesei. Bineînţeles, sub aceste condiţii personalitatea manipulează conştient evenimentele şi studiază variatele sale efecte. Concentrarea cerută este foarte intensă. Personalităţii îi este comunicată natura celor care participa împreuna cu ea. De exemplu, ea realizează că sunt forme de gând, împreună cu a sa; dar din nou, formele de gând posedă o realitate şi conştiinţă specifică. Pentru el, ei nu sunt actori de carton pe care îi poate manevra după plac. Aşadar, ea trebuie să îi ia în considerare şi are o responsabilitate anume faţă de ei. Ele vor creşte în conştiinţă şi îşi vor continua propiile linii de dezvoltare pe diferite nivele. Într-un fel toţi suntem forme de gând, iar acest lucru va fi explicat în materialul ce se ocupă de conceptul de dumnezeu. Înţelege totuşi că nu vreau să spun că ne lipseşte propia iniţiativă pentru acţiune, individualitate sau scopuri – şi tine minte că traieşti din interior spre afară. Atunci, probabil că afirmaţia va avea ‘mai mult înţeles’ pentru tine. Acum, în acest timp de alegere toate aceste chestiuni sunt luate în considerare, iar pregătirile potrivite sunt facute, dar planificarea însăşi este tot o parte a experienţei şi dezvoltării. Aşadar, experienţa intermediară este la fel de importantă ca şi perioada aleasă. Cu alte cuvinte, tu înveţi să îţi planifici existenţele. De asemenea, îţi faci prieteni şi cunoştiinţe în aceste perioade de odihnă, pe care îi vei întâlni iar şi iar - şi poate că doar în experienţele dintre vieţi. Cu ei poţi discuta experienţa ta din ciclurile reîncarnaţionale. Aceştia sunt ca nişte vechi prieteni. De exemplu, profesorii sunt ei înşişi în cadrul unui ciclu. Cei mai avansaţi dintre ei au întâlnit deja sistemele de reîncarnare şi de probabilităţi, şi se decid asupra “viitoarei” naturi a propiei experienţe. În orice caz, alegerile lor nu sunt alegerile tale. Deşi voi menţiona într-un capitol diferit aceste alte tărâmuri de existenţă deschise lor, noi nu ne vom ocupa aici de ele. Timpul alegerii este dependent de condiţiile şi circumstanţele individului ce urmează tranziţiei din viaţa fizică. Unora le ia mai mult timp decât altora pentru a înţelege adevărata situaţie. Aşa cum am explicat mai devreme, alţii trebuie dezbrăcaţi de multe idei şi simboluri ameninţătoare. În termenii tăi timpul alegerii poate avea loc aproape imediat, sau în timp ce antrenamentul se desfăşoara el poate fi amânat pentru o perioadă mult mai mare. Obstacolele principale ce stau în calea timpului alegerii sunt bineînţeles defectuasele idei deţinute de orice individ dat. Sub anumite condiţii o credinţă în iad sau în rai poate fi la fel de dezavantajoasă. Unii vor refuza să aceepte idea unei munci, dezvoltări şi provocări viitoare, crezând în schimb că situaţiile convenţionale de rai sau iad sunt singurele posibilităţi. Pentru o perioadă de timp ei vor locui într-un asemenea mediu, până când vor învăţa prin experienţa lor că existenţa cere dezvoltare şi că un asemenea rai ar fi steril, plictisitor şi într-adevăr “mort”. Apoi, ei sunt gata pentru timpul alegerii. Alţii pot insista că datorită greşelilor lor vor fi azvârliţi în iad, iar din cauza forţei unei asemenea credinţe, pentru ceva timp ei vor întâlni asemenea condiţii. Totuşi, în orice situaţie, există întotdeuna învăţători disponibili. Ei încearcă să dărâme aceste false credinţe. În condiţiile din Hades, indivizii îşi vin mai repede în fire. Propiile frici declanşeaza in ei eliberarea cerută. Cu alte cuvinte, nevoile lor deschid mult mai repede uşile interioare ale cunoaşterii. Starea lor, în mod obişnuit nu ţine atât de mult pe cât ţine starea de rai. Totuşi, fiecare stare amână momentul alegerii şi al existenţei următoare. Există un punct pe care vreau să îl menţionez aici: În toate situaţiile individul îşi creează experienţa. Cu riscul de a mă repeta spun încă o data acest lucru deoarece acesta este adevărul fundamental al tuturor conştiinţelor şi al existenţei. Nu exist “locuri” speciale, situaţii sau condiţii despărţite după moartea fizică în care orice personalitate dată trebuie să îşi aibă experienţa. De exemplu, suicidurile ca şi o clasă de acţiuni, nu le este oferită orice “pedeapsă” particulară şi nici a priori condiţia lor nu este mai rea. Ei sunt trataţi ca indivizi. Orice problemă cu care nu te-ai confruntat în această viaţă te vei confrunta în alta. Acest lucru nu se aplică numai suicidelor. Un sinucigaş îşi poate provoca moartea deoarece refuză experienţa în orice alţi termeni decât cei doriţi de el. Dacă aceasta este situaţia, atunci bineînţeles va trebui să înveţe altceva. Cu toate acestea, mulţi altii aleg să nege experienţa în timp ce sunt în sistemul fizic, sinucigându-se la fel de eficient deşi fizic sunt încă în viaţă. Condiţiile înrudite cu un act de sinucidere sunt de asemenea importante, cât şi realitatea şi realizarea interioara a individului. Menţionez aici acest lucru deoarece multe filozofii te învaţă că sinuciderile sunt întâmpinate de o soartă specială, aproape răzbunătoare, şi nu este deloc aşa. Totuşi, dacă o persoană se omoară, crezând că acest act îi va anihila pentru totdeuna conştiinţa, atunci această falsă idee ar putea să îi întârzie progresul, deoarece va fi intensificat mai departe de către vină. Încă o dată, sunt disponibili învăţători pentru a explica adevărata situaţie. Variate terapii sunt folosite. De exemplu, personalitatea poate fi condusă înapoi către evenimentele prealabile deciziei. Atunci, personalităţii îi este permis să îşi schimbe decizia. Un efect de amnezie este introdus, astfel încât suicidul este uitat. Numai mai târziu individul este informat asupra actului, atunci când este mai capabil să îl confrunte sau să îl înţeleagă. Evident, aceste condiţii sunt de asemenea obstacole la momentul alegerii. Nici nu mai trebuie spus că o obsesie faţă de grijile pământene acţionează în aceeaşi manieră. În asemenea cazuri, foarte des personalitatea va insista să îşi concentreze abilităţiile perceptive şi energiile înspre existenţa fizică. Acesta este un refuz psihic de a accepta faptul morţii. Individul ştie prea bine că este mort în termenii voştrii, dar refuză să încheie separarea fizică. Bineînţeles, există situaţii când indivizii în cauza nu realizează că sunt morţi. Nu este o chestiune de a refuza să o accepţi, ci doar o lipsă a percepţiei. În această stare un asemenea individ va fi de asemenea obsedat de grijile pământene şi va hoinări probabil derutat prin propia casă sau prin împrejurimile ei. Bineînţeles momentul alegerii va fi în mod necesar amânat. Aşadar, mecanismele tranziţiei sunt extrem de variabile, aşa cum mecanismele vieţii fizice sunt foarte variabile. Multe dintre obstacolele pe care le-am menţionat împiedică progresul nu numai după moarte ci şi în timpul propiei existenţe fizice. O prea puternică identificare cu caracteristicile sexuale poate de asemenea încetini progresul. Dacă un individ îşi consideră puternic identitatea în termeni de identitate masculină sau feminină, atunci o asemenea persoană poate refuza să accepte schimbările de sex ce apar în existenţele reîncarnaţionale. Acest tip de identificare sexuală de asemenea împiedică dezvoltarea personalităţii în timpul vieţii fizice. În timp ce, în general vorbind, chestiunile deja menţionate operează ca şi obstacole, există de asemenea excepţii. O credinţă în rai ce nu este obsesivă poate fi folosită ca şi un cadru folositor, ca o bază de operare în care un individ va accepta uşor noile explicaţii ce îi vor fi oferite. În multe instanţe, chiar o credinţă într-un timp al judecăţii este un cadru util, deoarece desi nu există nici o pedeapsă ce va fi întâlnită în termenii tăi, individul este mai apoi pregătit pentru un oarecare tip de examinare şi evaluare spirituală. Cei care înţeleg în întregime că realitatea este autocreată vor avea cele mai mici dificultăţi. Cei care au învăţat să înţeleagă şi să opereze mecanismele stării de vis vor avea cele mai mari avantaje. După moarte o credinţă în demoni este foarte dezavantajoasă, la fel cum este în timpul existenţei fizice. O teologie sistematizată de contrarii este de asemenea dezavantajoasă. Dacă, de exemplu crezi că tot binele trebuie să fie echilibrat de râu, atunci te înlănţuieşti într-un sistem de realitate ce este foarte limitat şi care contine în el seminţele unei suferinţe adânci. Într-un asemenea sistem chiar şi binele devine suspect, deoarece un râu echivalent este văzut urmându-l. Binele împotriva răului, îngerii împotriva diavolilor – abisul dintre animale şi îngeri – toate aceste distorsiuni sunt obstacole. În sistemul tău de realitate tu amenajezi mari contraste şi factori opuşi. Acestea operează ca presupuneri fundamentale în cadrul realităţii tale. Ele sunt extrem de superficiale şi în mare sunt rezultatul unor abilităţi intelectuale folosite greşit. Intelectul singur nu poate înţelege ceea ce intuiţia cu siguranţă ştie. Încercând să găsească un sens în termeni de existenţă fizică, intelectul a construit aceşti factori opuşi. Intelectul spune, ”Dacă există binele, trebuie să existe răul”, deoarece vrea ca lucrurile să fie comod explicate. Dacă există un sus, trebuie să existe un jos. Trebuie să existe un echilibru. Cu toate acestea, self-ul interior realizează că în termeni mult mai largi, răul este pur şi simplu ignoranţă, că “sus” şi “jos” sunt termeni aplicaţi spaţiului ce nu cunoaşte asemenea direcţii. O credinţă puternică în asemenea forţe opuse este foarte dăunătoare, deoarece împiedică înţelegerea faptelor - adevărul unităţii interioare şi totalităţii, al interconexiunilor şi al cooperării. Aşadar, o credinţă obsesivă în asemenea elemente opuse este probabil cel mai păgubitor element, nu numai după moarte ci şi în timpul oricărei existenţe. Există câţiva indivizi care nu au experimentat în timpul vieţii fizice acel simţ al armoniei şi al totalităţii în care asemenea factori opuţi se unesc. Asemenea indivizi au de parcurs multe stadii prin această tranziţie şi de obicei multe alte vieţi fizice “în faţa” lor. Aşa cum îţi formezi existenţa ta fizică individual cât şi colectiv, la fel, după momentul alegerii, tu te alături altora care s-au decis asupra aceluiaşi tip general de experienţă. În timp ce pregătirile sunt facute, o puternică aventură cooperativă este apoi începută. Acestea vor varia conform tipului de experienţă ales. Aşadar, există modele generale. Nici o realitate individuală nu este identică cu a altuia şi totuşi există grupări generale. Foarte simplu, o credinţă în bine fără o credinţă în rău ţi se poate părea a fi foarte nerealistă. Totuşi, această credinţă este cel mai bun tip de asigurare pe care îl poţi avea, atât în timpul vieţii fizice cât şi după aceasta. Îţi poate ultragia intelectul, iar dovezile simţurilor tale fizice pot striga că nu este adevărat, totuşi o credinţă în bine fără o credinţă în rău este de fapt foarte realistă, deoarece în viaţa fizică îţi va păstra corpul mai sănătos, din punct de vedere psihologic te va elibera de multe frici şi dificultăţi mentale şi îţi va da o senzaţie de uşurinţă şi spontaneitate în care dezvoltarea abilităţiilor tale poate fi cel mai bine îndeplinită. După moarte te va elibera de credinţa în demoni, iad şi pedepse forţate. Vei fi mai bine pregătit pentru a înţelege natura realităţii aşa cum este ea. Înteleg că acest concept într- adevar îţi jigneşte intelectul şi că simţurile tale par a-l nega. Totuşi ar trebui deja să realizezi că simţurile tale îţi spun multe lucruri ce nu sunt adevărate; iar eu îţi spun ţie că simţurile tale fizice percep o realitate ce este rezultatul credinţelor tale. Crezând în rău, bineînţeles că îl vei percepe. Lumea ta încă nu încercat experimentul ce te-ar elibera. Creştinismul a fost doar o distorsiune a acestui adevăr fundamental – mai exact, creştinismul organizat aşa cum îl cunoşti. Nu vorbesc doar de preceptele originale. Lor nu le-a fost acordate mai deloc vreo şansă şi vom discuta mai târziu despre o parte dintre acestea. Experimentul ce îţi va transforma lumea ar opera asupra ideii fundamentale că tu îţi creezi propia realitate conform naturii propiilor credinţe, că toată existenţa a fost binecuvântată iar râul nu există în ea. Dacă aceste idei ar fi fost urmate atât individual cât şi colectiv, atunci doveziile simţurilor tale fizice nu ar găsi nici o contradicţie. Ele ar percepe lumea şi existenţa ca fiind bune. Acesta este experimentul ce nu a fost încercat, şi acestea sunt adevărurile pe care trebuie să le înveţi după moartea fizică. Unii, după moarte, înţelegând aceste adevăruri, aleg să se întoarcă în existenţa fizică şi să le explice. De-a lungul secolelor aceasta a fost calea. În sistemul probabilităţiilor ce îşi are originea în realitatea fizică, aceasta este situaţia. Există sisteme de probabilitate ce nu sunt deloc conectate cu propiul tău sistem, mult mai avansate decât îşi imaginează oricare dintre voi, iar în acestea adevărurile despre care am vorbit sunt bine cunoscute. În ele, indivizii formează în mod creator şi intenţionat realităţi, ştiind cum să facă acest lucru şi oferind frâu liber abilităţiilor creative ale conştiinţei. Menţionez aici acest lucru pur şi simplu pentru a indica faptul că exista multe alte condiţii de după moarte ce nu sunt conectate cu sistemul tău. Atunci când în această perioadă de trecere ai învăţat la capacitatea ta, eşti gata pentru a progresa. Perioada de trecere în sine are multe dimensiuni de activitate şi diviziuni de experienţă. Dupa cum poţi vedea, pentru a spune cât mai simplu cu putinţă, orice individ nu îi “stie” pe toţi ceilalţi. În locul ţărilor sau al diviziunilor fizice, tu ai state psihologice. Pentru un individ dintr-un stat, un altul din alt stat i se poate părea destul de strain. În multe comunicări cu cei din aceste stări de tranziţie, mesajele dintre medii pot părea foarte contradictorii. Experienţa celor “morţi” nu este asemănătoare. Condiţiile şi situaţiile variază. Un individ ce îşi explică realitatea poate explica doar ceea ce cunoaşte. Încă o dată, un asemenea material deseori scandalizează intelectul ce doreşte răspunsuri simple, comode şi descrierile ce se potrivesc. Majoritatea indivizilor din aceste stadii ce comunică cu rudele “în viaţă” nu au atins încă momentul alegerii şi nu şi-au finalizat antrenamentul. Ei pot încă percepe realitatea în termenii vechilor credinţe. Aproape toate comunicăriile provin din acest nivel, în mod particular atunci când există o legatură sau relaţie într-o imediată viaţă precedentă. Totuşi, chiar şi la acest nivel, asemenea mesaje servesc unui scop. Cei care transmit mesajele pot informa rudele în viaţă că existenţa continuă şi pot face acest lucru în termeni pe care cei vii să îi înţeleagă. Ei pot relaţiona cu cei vii, deoarece deseori credinţele lor sunt acelaşi; în circumstanţe favorabile ei pot comunica cunoştiinţele lor în timp ce învaţă. Totuşi, treptat interesele lor se schimbă. Ei îmbrăţişează relaţii în noua lor existenţă. La momentul alegerii, personalitatea se pregăteşte deja pentru a pleca spre o altă existenţă. În termenii tăi de timp, această perioadă intermediară poate dura secole. Poate dura şi câţiva ani. Încă o dată, există excepţii. Există cazuri în care o personalitate trece foarte repede într-o altă viaţă fizică, probabil într-o perioadă de câteva ore. Acest lucru este de obicei nefast şi este cauzat de o dorinţă obsesivă de a se întoarce în viaţa fizică. Pe de altă parte, o asemenea rapidă reîntoarcere poate fi întreprinsă de o personalitate ce este încărcată cu un scop măreţ, ce neglijează sau abandonează un vechi corp fizic şi este renăscută aproape imediat în unul nou cu scopul de a termina un proiect important şi necesar ce a fost deja început. Mai există câteva aspecte pe care aş dori să le adaug. Timpul alegerii este cumva mai complicat dacă ultimul ciclu reîncarnaţional, în termenii voştrii, este finalizat. În primul rand, trebuie să înţelegi încă o dată că acum tu nu îţi dai seama de identitatea ta adevarată. În schimb, te identifici cu ego-ul tău prezent, aşa că atunci când te gândeşti în termeni de viaţă de după moarte de fapt vrei să spui o viaţă viitoare a ego-ului pe care îl cunoşti. La sfârşitul ciclului reîncarnaţional înţelegi aproape complet că tu, identitatea fundamentală, miezul interior al fiinţei tale, este mai mult decât suma personalităţiilor tale reîncarnaţionale. Poţi spune că aici personalităţile sunt doar diviziuni ale self-ului. Nu există nici o competiţie între ele. Nu a existat niciodată o separare reală, ci doar una aparenta în care tu ai jucat diverse roluri, ţi-ai dezvoltat diferite abilităţi, ai învăţat să creezi în moduri noi şi diverse. Aceste personalităţi reîncarnaţionale continuă să se dezvolte, dar ele înţeleg că identitatea lor principală este de asemenea a ta. Aşadar, atunci când ciclul este terminat, tu deţii cunoştiinţe complete ale vieţilor tale trecute. Informaţiile, experienţele şi abilităţiile sunt la degetele tale. Acest lucru înseamnă că îţi intelegi realitatea ta multidimensională în termeni practici. Am folosit des cuvântul multidimensional, şi după cum vezi mă refer la el ad literam, deoarece realitatea ta există nu numai în termeni de existenţe reîncarnaţionale ci şi în realităţile probabile menţionate mai devreme. Aşadar, atunci când momentul alegerii a sosit, variantele disponibile sunt mult mai diverse decât cele oferite sau posibile personalităţilor ce trebuie în continuare să se reîncarneze. Dacă ai înclinaţile şi capacităţile necesare există tot timpul oportunitatea de a preda, dar învăţământul multidimensional aşa cum îl cunoşti acum necesită un antrenament riguros. Un asemenea învăţător trebuie să fie capabil a instrui diferite porţiuni ale unei entităţi, în diverse momente de timp. De exemplu, să zicem că o entitate specifică deţine reîncarnări în secolul 14, în anul 3 î.C, în anul 260 d.C şi în timpul Atlantidei. Un învăţător va fi simultan în contact cu aceste variate personalităţi, comunicând cu ele în termeni pe care să îi poată înţelge. O asemenea comunicare necesită cunoştiinţe complete a presupunerilor fundamentale din asemenea ere, a climatului general de gândire filozofic şi ştiinţific din acel timp. Entitatea poate foarte bine explora câteva sisteme probabile, iar aceste personalităţi trebuie de asemenea să fie ajunse şi contactate. Cantitatea necesară de cunoştiinţe şi antrenament face ca o asemenea carieră de învăţător-comunicator să fie extrem de solicitantă, dar este una din direcţiile posibile. Procesul învăţării unor asemenea informaţii adaugă în mod necesar dezvoltarii şi abilităţiilor profesorului. Este pretinsă o delicată manipulare a energiei şi o constantă călătorie printre dimensiuni. Odată ce o asemenea alegere este făcută, antrenamentul începe imediat, tot timpul sub tutela unui expert. Vocaţia, căci este o vocaţie, conduce un asemenea învăţator chiar în alte tărâmuri de realitate decât acelea de care ştia înainte că existau. Alţii, terminând cu reîncarnăriile şi fiind de o natură globală diferită, pot începe lunga călătorie ce duce către vocaţia de creator. Într-un plan foarte diferit, aceasta poate fi comparată cu geniile din domeniile creative din cadrul propiei realităţi fizice. În locul vopselelor, pigmenţilor, cuvintelor, notelor muzicale, creatorii încep să experimenteze cu dimensiuni de actualitate, împărtăşind cunoştiinţe în cât mai multe forme posibil – şi nu mă refer la formele fizice. Ceea ce tu ai numi timp este manipulat aşa cum un artist ar manipula pigmenţii. Ceea ce ai numi spaţiu este adunat împreună în moduri diferite. Aşadar, arta este creată folosind timpul – de exemplu- ca şi o structură. În termenii tăi timpul şi spaţiul pot fi combinate. Splendoarea diferitelor vârste, frumuseţiile naturale, tablourile şi clădirile sunt toate recreate ca metode de învăţare pentru aceşti începători. Una din principalele lor preocupări este de a crea frumuseţe ce are influenţă în cât mai multe dimensiuni de realitate posibile. De exemplu, o asemenea muncă va fi percepută în sistemul tău ca fiind o singură faţă, dar va fi de asemenea percepută în realităţiile probabile, posibil într-un mod complet diferit – o artă multidimensională, atât de liberă şi de elementară încât ar apărea simultan în multe realităţi. O asemenea artă este imposibil a fi descrisă în cuvinte. Conceptul nu are nici un echivalent verbal. Totuşi, aceşti creatori sunt de asemenea implicaţi în a-i inspira pe cei din toate nivelurile de realitate disponibile lor. De exemplu, deseori inspiraţia din sistemul tău este munca unor asemenea creatori. Deseori aceste “forme de artă” sunt reprezentări simbolice ale naturii realităţii. Ele vor fi interpretate în diverse moduri, conform abilităţiilor celor ce le percep. În termenii tăi, ele pot fi drame existenţiale. Ele vor fi întotdeuna structuri psihice, existând separate de orice sistem dat de realitate, dar cel putin parţial percepute de mulţi. Unele există în ceea ce tu ai numi planul astral, iar tu le percepi în timpul vizitelor din starea de somn. Altele sunt percepute în străfulgerări, fărâme sau fragmente, de către mintea ta temporala în timp ce tu eşti pe jumătate adormit sau pe jumătate treaz, sau în alte perioade de disociere. Există tipuri variate de artă multidimensională şi prin urmare multe nivele în care creatorii lucrează. Întrega poveste a lui Hrisos a fost o asemenea creaţie. De asemenea, există cei care doresc să fie tămăduitori şi bineînţeles acest lucru implică mult mai mult decât vindecarea aşa cum tu o cunoşti. Aceşti tămăduitori trebuie să fie capabili a lucra cu toate nivelele experienţei entităţii, ajutând direct acele personalităţi ce sunt o parte din ea. Încă o dată, aceasta implică o manipulare prin modelele reîncarnaţionale, şi din nou o mare diversificare. Un tămăduitor începe cu self-urile reîncarnaţionale ce au diverse dificultăţi. Vindecarea implicată este tot timpul psihică şi spirituală, iar aceşti tămăduitori sunt disponibili pentru a-i ajuta pe fiecare dintre personalităţiile din sistemul tău- aşa cum îl cunosti în timpul tău prezent- şi din alte sisteme. Într-un context largit şi cu un antrenament excelent, tămăduitorii avansaţi se ocupă de maladiile spirituale a unui numar vast de personalităţi. Există aceia care combină calităţiile unui învăţător, creator şi tămăduitor. Alţii aleg linii de dezvoltare ce sunt specific adaptate propiilor caracteristici. În acest capitol nu vreau să discut scopul continuei existenţe sau dezvoltare a conştiinţei. Vreau doar să arăt că vaste posibilităţi de progres sunt posibile şi să accentuez faptul că fiecare personalitate are libertate deplină. Dezvoltăriile conştiinţei ce au loc sunt atribute naturale, stadii naturale. Nici o constrângere nu este aplicată. Toate dezvoltările viitoare sunt inerente personalităţii pe care o cunoşti, la fel cum un adult este inerent în copil. Acum, aceste descrieri ale evenimentelor de după moarte pot suna foarte complicat, în special dacă ai fost obişnuit cu o poveste simplă despre rai sau despre odihna eternă. Din păcate, cuvintele nu reuşesc a descrie multe din fundamentele pe care aş vrea să le înţelegi. Tu ai în interiorul tău abilitatea de a-ţi elibera intuiţile şi de a primi cunoştiinţe interioare. În timp ce citeşti această carte, cuvintele sunt menite a elibera propiile abilităţi intuitive. Atunci când o citeşti, propiile vise îţi vor oferi informaţii suplimentare şi vor fi în mintea ta atunci când te trezeşti, dacă eşti alert faţă de ele. Nu există un sfârşit simplu a vieţii pe care o cunoşti – de exemplu povestea raiului. Există libertatea de a-ţi înţelege propia realitate, de a-ţi dezvolta mai departe abilităţiile şi de a simţi mai profund natura existenţei tale ca parte din Tot Ceea Ce Este. Capitolul 12: Relaţii reîncarnaţionale Publicat de Alex la 19:59 Peste tot cuprinsul existenţelor reîncarnaţionale tu îţi extinzi conştiinţa, ideile, percepţiile, valoriile. Evadezi din condiţiile adoptate de tine şi creşti spiritual în timp ce înveţi să te desprinzi de conceptele şi dogmele restrictive. Totuşi, rata ta de învăţare depinde în întregime de tine. Conceptele limitate, dogmatice sau rigide despre bine şi rău te pot trage înapoi. Dacă nu alegi să fii flexibil spiritual şi psihic, ideile prea înguste despre natura existenţei te pot urmări prin câteva vieţi. Aceste idei rigide pot într-adevăr acţiona ca nişte lese, astfel încât eşti forţat să te învârţi într-un cerc foarte mic, la fel ca un câine legat. În asemenea cazuri, poate printr-un grup de existenţe, te vei găsi luptându-te împotriva ideilor de bine şi de rău, alergând într-un cerc de confuzie, îndoială şi anxietate. Prietenii şi cunoştiinţele tale vor fi preocupate de aceleaşi probleme, deoarece tu îi vei atrage pe cei care au aceleaşi griji. Îţi spun încă o dată că multe din ideile tale despre bine şi rău sunt puternic distorsionate şi întunecă toate înţelegeriile pe care le ai despre natura realităţii. Dacă formezi o vină în mintea ta, atunci ea este o realitate pentru tine şi trebuie să o rezolvi. Dar, mulţi dintre voi formează vini pentru care nu există nici o cauză adecvată şi fără nici un motiv vă împovăraţi cu acestea. În dimensiunea ta de actualitate pare a exista o salbatică varietate de rele. Lasă- mă să îţi spun că cel care urăşte un rau creează imediat un altul. Din punctul vostru de referinţă, este destul de dificil să percepeţi toată munca evenimentelor înspre creativitate, sau să vă avântaţi în creativitatea spontană a naturiilor voastre. În cadrul sistemului tău, a ucide este evident o crimă morală, dar a-l omorâ pe altul din retribuţie doar sporeşte eroarea originară. Cineva foarte cunoscut ce a fondat o biserică - dacă vrei, o civilizaţie- a spus odată, “Întoarce celălalt obraz dacă eşti atacat”. Totuţi, înţelesul originar al acelei remarci ar trebui înţeles. Ar trebui să întorci celălalt obraz deoarece realizezi că în esenţă atacatorul se atacă doar pe sine. Atunci eşti liber, iar reacţia este una potrivită. Dacă întorci celălalt obraz fără această înţelegere, şi te simţi plin de resentimente, sau dacă întorci celălalt obraz dintr-un sentiment de superioritate pseudomorală, atunci reacţia este departe de a fi adecvată. Toate acestea pot fi aplicate relaţiilor tale în existenţele tale reîncarnaţionale, şi bineînţeles sunt de asemenea foarte pertinente experienţei tale zilnice. Dacă urăşti o altă persoană, acea ură te poate lega de ea în atâtea vieţi pe cât îi permiţi urii să te consume. În această experienţă şi în toate celălalte atragi către tine acele calităţi asupra cărora îţi concentrezi atenţia. Dacă foarte veridic te concentezi asupra injustiţiilor pe care simţi că ţi-au fost făcute, atunci atragi mai multe asemenea experienţe, şi dacă acestă acţiune merge mai departe, atunci va fi reflectată în urmatoarea ta existenţă. Este adevarat că între vieţi există “timp” pentru înţelegere şi contemplare. Cei care nu profită de asemenea oportunităţi în această viaţă foarte des nu o vor face nici atunci când se va termina. Conştiinţa se va extinde. Ea va crea. Ea se va mişca din interior în exterior. Nu există nimic în afara ta ce te va forţa să înţelegi aceste chestiuni sau să le înfrunţi. Aşadar, este inutil a spune “Atunci când viaţa asta se va termina mă voi uita înapoi asupra experienţelor mele şi îmi voi îmbunătăţii acţiunile”. Este ca şi cum un om tânăr ar spune, “Atunci când voi creşte şi mă voi retrage, voi folosi acele abilităţi pe care nu mi le dezvolt acum”. Tu îţi pregăteşti acum scena pentru “următoarea” ta viaţă. Gândurile pe care le ai acum vor deveni, într-un fel sau altul, materialul pentru următoarea ta existenţă. Nu există cuvinte magice ce te vor lumina, ce te vor umple de înţelegere şi compasiune, ce îţi vor extinde conştiinţa. Gândurile şi experienţele tale de zi cu zi conţin răspunsurile. Orice succese din această viaţă, orice abilităţi, au fost dezvoltate datorită experienţelor trecute. Ele sunt pe drept ale tale. Tu ai muncit pentru a le dezvolta. Dacă te uiţi în jurul tău la rudele, prietenii, cunoştiinţele şi partenerii de afaceri, vei vedea de asemenea ce fel de persoană eşti tu, deoarece tu eşti atras de ei aşa cum ei sunt atraşi de tine, prin similarităţi interioare fundamentale. Dacă îţi examinezi pentru cinci minute gândurile de la diferite perioade de timp de-a lungul unei zile, de câteva ori pe lună, într-adevar vei primi o impresie corectă a tipului de viaţă pe care până acum ţi-ai aranjat-o pentru tine în existenţa viitoare. Dacă nu eşti mulţumit cu ceea ce vei descoperi, atunci ai face bine să începi să îţi schimbi natura gândurilor şi sentimentelor tale. Dupa cum vei vedea mai încolo în această carte, tu poţi face acest lucru. Nu există nici o regulă ce spune că în fiecare viaţă trebuie să îi întâlneşti pe cei pe care i-ai cunoscut înainte; şi totuşi, datorită naturii atractiei de multe ori aşa se întâmplă. Din variate motive te poţi naşte în familia ta prezentă. După moarte poţi avea o mult mai puternică relaţie emoţională cu o personalitate dintr-o viaţă trecută. De exemplu, dacă eşti căsătorit şi nu ai nici un raport real cu partenerul tau, poţi în schimb găsi o soţie sau soţ trecut ce te aşteaptă. Deseori, membrii diverselor grupuri – militare, bisericeşti, de vânătoare, vor forma într-o altă viaţă relaţii de familie în care ei îşi vor rezolva vechiile probleme în moduri noi. Familile trebuie să fie considerate ca strucuri globale de activitate psihică; ele au o identitate subiectivă, în care orice membru particular al grupului poate să nu fie conştient. Familile au scopuri subconştiente, deşi membrii individuali ai familiei pot urmări aceste scopuri fără o atenţie conştientă. Asemenea grupuri sunt formate dinainte, vorba vine, între existenţele fizice. Deseori, 4 sau 5 indivizi îşi vor impune o anumită provocare şi vor acorda diferiţilor membrii roluri distincte pentru a fi jucate. Apoi, într-o existenţă fizică rolurile vor fi desfăşurate. Self-ul interior este tot timpul conştient de mecanismele ascunse ale acestor structuri de familie. Cei care au fost strâns uniţi prin legături emoţionale deseori preferă să rămână în relaţii fizice strânse sau libere ce continuă în multe vieti. Totuşi, noile relaţii sunt întotdeună încurajate, fiindcă poţi avea “familii” reîncarnaţionale înnăscute. Multe dintre acestea formează organizari fizice ce sunt de fapt manifestări ale grupărilor interioare. Am vorbit mai devreme despre conceptele rigide de bine şi de rău. Există o singură cale de a evita această problemă. Numai adevărata compasiune şi iubire te poate conduce către o înţelegere a naturii binelui şi doar aceste calităţi vor servi anihilării conceptelor eronate şi distorsionate ale răului. Adevărul este că atât timp cât crezi în conceptul de rău, el este o realitate în sistemul tău şi mereu îl vei găsi manifestându-se. Prin urmare, credinţa ta în el va părea foarte justificată. Dacă porţi acest concept prin generaţii successive, prin reîncarnari, atunci vei adăuga realităţii sale. Lasă-mă să clarific ceea ce încerc să îţi spun. În primul rând, iubirea implică întotdeuna libertate. Dacă un om spune că te iubeşte şi totuşi îţi neagă libertatea, atunci des îl urăşti. Totuşi, datorită cuvintelor sale nu te simţi justificat în emoţia ta. Acest tip de dispută emoţională poate conduce la alte dispute de-a lungul diverselor vieţi. Dacă urăşti răul, atunci fii atent la concepţia ta asupra cuvântului. Ura este restrictivă. Ea îţi îngustează percepţia. Este într-adevar un geam murdar ce întunecă toată experienţa ta. Vei găsi mai multe lucruri ce le poţi urâ şi vei aduce elementele duşmănite în propia ta experienţă. De exemplu, dacă urăşti un părinte atunci devine foarte uşor a urâ orice părinte, deoarece pe faţa lor vezi şi vei proiecta cel care te-a ofensat prima oară. În vieţile ulterioare poţi fi de asemenea atras într-o familie unde vei avea acelaşi emoţii, deoarece emoţiile sunt problema şi nu acele elemente ce par a le declanşa. Dacă urăşti boala poţi aduce asupra ta o viaţă ulterioară de boli, deoarece ura le atrage spre tine. Dacă îţi extinzi simţul iubirii, sănătăţii şi existenţei, atunci eşti atras către aceste calităţi în viaţa de acum şi în altele; încă o dată, deoarece ele sunt cele asupra cărora te concentrezi. O generaţie ce urăşte războiul nu va aduce pacea. O generaţie ce iubeşte pacea va aduce pacea. A muri cu ura pentru orice cauză sau persoană, sau pentru orice motiv este un dezavantaj major. Tu deţii acum toate tipurile de oportunităţi pentru a recrea existenţa ta personală în moduri mai avantajoase şi pentru a-ţi schimba lumea. În viaţa următoare tu vei lucra cu acele atitudini ce sunt acum ale tale. Dacă insişti să adăposteşti ura în interiorul tău acum, este foarte posibil să continui să faci acelasi lucru. Pe de altă parte, acele scântei de adevăr, intuiţie, bucurie, creativitate şi realizări obţinute acum, vor lucra pentru tine atunci aşa cum lucrează pentru tine acum. Vezi, ele sunt singurele realităţi adevărate. Ele sunt singurele fundaţii reale de existenţă. Este ridicol, aşa cum Ruburt a spus odată, să urăşti o furtună sau să ridici mâna asupra ei şi să o numeşti în toate felurile. Râzi atunci când te gândeşti la copii sau localnicii ce desfăşoară asemenea activităţi. Este inutil a personifica o furtună şi a o trata ca pe un demon, concentrându-te asupra elementelor sale distructive, sau asupra acelor elemente ce par distructive. Schimbarea formei nu este distructivă. Energia explozivă a unei furtuni este puternic creativă. Conştiinţa nu este anihilată. O furtună este parte a creativităţii. Tu o priveşti din propia perspectivă şi totusi un individ va simţi în interiorul furtunii ciclul nesfârşit al creativităţii iar altul o va personifica ca fiind acţiunea diavolului. Prin toate vieţile tale vei interpreta în propiul fel realitatea pe care o vezi, iar aceasta va avea un efect asupra ta dar şi asupra altora. Omul ce pur şi simplu urăşte imediat se poziţionează în această manieră: El are idei preconcepute despre natura realităţii ce sunt în conformitate cu propia sa înţelegere limitată. Acum, subliniez chestiunea urii în acest capitol despre reîncarnare deoarece rezultatele sale pot fi atât de dezastroase. Un om ce urăşte, întotdeuna se consideră îndreptăţit în acţiunea sa. El nu urăşte niciodata orice crede că este bun. Prin urmare, el crede că este just în ura sa, dar ura în sine formează o pretenţie puternică ce îl va urma prin vieţile sale, până când va învăţa că numai ura este distrugătorul. Departe de mine gândul de a întrerupe conversaţia noastră edificatoare. Ţine minte asupra căror lucruri te concentrezi, şi momentan ne vom rezuma la atât. Iar acum, vom relua dictarea. Vreau să clarific faptul că nu ai nimic de obţinut dacă urăşti ura. Cazi în aceeaşi capcană. Este nevoie de o încredere fundamentală în natura vitalităţii şi o credinţă că toate elementele experienţei sunt folosite pentru un bine măreţ, fie că percepi sau nu modul în care “răul” este transpus în creativitate. Ceea ce iubeşti va deveni de asemenea o parte din experienţa ta în această viaţă şi în altele. Cea mai importantă idee ce trebuie reţinută este că nimeni nu aruncă asupra ta experienţa oricărei vieţi date. Ea este cu exactitate formată conform propiilor emoţii şi credinţe. Marea putere şi energie a iubirii şi creativităţii este prezentă în simplul fapt al existenţei tale. Acesta este adevărul atât de des uitat – că amestecul conştiinţei şi existenţei continuă şi absoarbe acele elemente ce ţi se par atât de distructive. Ura este puternică dacă crezi în ea, şi deşi ai putea să urăşti viaţa, tu vei continua să exişti. Fiecare dintre voi v-aţi făcut planuri pe care le-aţi uitat. Ele au fost semnate, vorba vine, înainte să te naşti în acestă existenţă. În multe cazuri prietenii pe care ţi i-ai facut ţi-au fost apropiaţi cu mult înainte să îi întâlnesti în această viaţă prezentă. Acest lucru nu înseamnă că fiecare individ dintre cunoştiinţele tale ţi-a fost cunoscut şi în mod sigur nu implică o înregistrare plictisitoare jucată din nou şi din nou, deoarece fiecare întâlnire este în propiul său fel una nouă. Ţinând minte ce am spus despre familii, înţelege că oraşele şi satele pot fi de asemenea compuse din locuitori din trecut ai altor oraşe si sate, transpuşi în noi experienţe şi fundaluri în timp ce grupul încearcă experimente diferite. Uneori, există de asemenea variaţii în care locuitorii unui oraş particular pot fi locuitorii renăscuţi ai celor care au trăit, să zicem, în 1632 într-un mic sat irlandez. Ei pot fi transpuşi într-un oraş din Idaho. Cei care au dorit a călători din Vechea Lume în Lumea Nouă, pot fi renăscuţi în cea nouă. Trebuie să ţii minte că abilităţiile din vieţile trecute îţi sunt la dispoziţia ta pentru a le folosi în prezent. Tu recoltezi propiile recompense. Informaţii ce privesc aceste chestiuni îţi sunt des oferite în starea de somn şi există un fel de tip gestalt de vis, un vis fundamental, în care cei care s-au cunoscut în alte vieţi trecute pot comunica acum. În asemenea vise, sunt oferite informaţii generale de masă - pe care indivizii le pot mai apoi utiliza după cum doresc. Planuri generale de dezvoltare sunt facute, în timp ce membrii unui grup, să zicem a unui oraş, decid asupra destinului său. Unii indivizi aleg întotdeuna să se nască ca fiind o parte a unui grup – cu alte cuvinte renăscuţi împreună cu contemporanii din trecut, în timp ce alţii, desconsiderând asemenea strădanii se reîntorc în poziţii mult mai izolate. Aceasta este o chestiune de emoţie psihologică. În acest caz unii indivizi sunt mai relaxaţi, mai convinşi şi mai capabili a lucra cu alţii. Ai putea lua în considerare o analogie în care John Doe trece prin grădiniţă şi ajunge la liceu. Într-o situatie reîncarnaţională, el ar alege întotdeuna să se reîntoarcă cu asociaţii. Totuşi, alţii ar prefera să sară de la şcoală la şcoală, relativ vorbind apărând singuri, cu o libertate sporită, mai multe provocări, dar fără cadrul confortabil de securitate ales de alţii. În fiecare caz, individul este judecătorul, nu numai pentru fiecare viaţă ce se succede, timpul său, mediul şi perioada istorică ci de asemenea pentru caracterul său general şi metodele de realizare. Aşadar, există atât de multe moduri diferite de a te reîncarna, pe cât există self-uri interioare, iar fiecare self interior îşi va alege propiile metode caracteristice. În fiecare viaţă tu eşti menit a verifica mediul exterior cu scopul de a învăţa condiţiile tale interioare. Exteriorul este o reflexie a interiorului. Tu eşti menit a înţelege natura self-ului tău interior şi să o manifeşti în exterior. În timp ce acest lucru este realizat, circumstanţele exterioare ar trebui să se schimbe în bine, în timp ce self-ul interior devine mai conştient de propia sa natură şi de capacităţiile sale. Teoretic, în fiecare viaţă tu ai deveni mai puternic, sănătos, bogat şi înţelept, dar din mai multe motive sistemul nu funcţionează în acest mod. Aşa cum a fost menţionat mai devreme, multe personalităţi adoptă diferite tipuri de experienţe, concentrându-se asupra dezvoltării în câteva zone specifice şi ignorand altele, probabil pentru o serie de vieţi. Nici o conştiinţă nu are acelaşi experiente sau le interpretează în acelaşi mod, aşadar fiecare individ foloseşte în propiul fel oportunităţiile reîncarnaţionale. De exemplu, schimbările de sex sunt necesare. Unii indivizi îşi alternează sexul în fiecare viaţă. Alţii au o serie de vieţi ca femeie iar apoi o serie de vieţi ca bărbat, sau vice versa, dar întreg cadrul reîncarnaţional trebuie să implice ambele experienţe de sex. Abilităţiile nu pot fi dezvoltate urmărind o singură linie de sex. Trebuie să existe experienţe materne cât şi paterne. Atunci când ajungi în punctul în care realizezi că îţi formezi existenţa de zi cu zi şi viaţa pe care o ştii, atunci poţi începe să îţi modifici metodele tale mentale şi psihice şi prin urmare să îţi schimbi mediul tău de zi cu zi. Totuşi, această realizare ar trebui să meargă mână în mână cu o profundă cunoaştere intuitivă a capacităţiilor self-ului interior. Împreună, aceşti doi factori te pot elibera de orice dificultăţi ce au apărut în vieţile trecute. Întreaga structură a existenţei tale va începe să se schimbe odată cu aceste realizări, iar o accelerare a creşterii spirituale şi psihice se va dezvolta. Există o logică interioară a relaţiilor tale curente, a atitudinilor şi experienţelor tale. De exemplu, dacă într-o viaţă tu ai urât femeile s-ar putea foarte bine să fii o femeie în viaţa viitoare. Numai în acest mod vei fi capabil a relaţiona cu experienţa feminităţii, iar apoi ca femeie să te confrunţi cu acele atitudini pe care le-ai avut în trecut împotriva femeilor. Dacă nu ai avut nici o simpatie pentru cei bolnavi, te poţi naşte cu o boală gravă, încă o dată de tine aleasă, şi să întâlneşti acele atitudini ce au fost odată ale tale. Totuşi, o asemenea experienţă va include de obicei şi alte aspecte. Nici o existenţă nu este aleasă doar dintr-un singur motiv, ci de asemenea va servi multor altor experienţe psihologice. De exemplu, o existenţă de boli cronice poate fi o măsură de disciplină, permiţându-ţi să îţi foloseşti abilităţile profunde pe care le-ai ignorat într-o viaţă cu o sănătate bună. De exemplu, o viaţă perfect fericită poate părea splendidă la suprafaţă, dar în esenţă poate fi de asemenea superficială şi de foarte puţin ajutor pentru a dezvolta personalitatea. Existenţa cu adevărat fericită, este una profund satisfăcătoare şi ar include înţelepciune spontană şi bucurie spirituală. Cu alte cuvinte, nu spun că suferinţa conduce în mod necesar la împlinire spirituală şi nici că toate bolile sunt acceptate sau alese pentru un asemenea scop, deoarece acesta nu este cazul. Deseori boala este rezultatul ignoranţei şi al leneşelor obiceiuri mentale. O asemenea disciplină poate fi adoptată de anumite personalităţi ce datorită acestor caracteristici, trebuie să ia măsuri ferme faţă de ele. În cadrul vieţilor există un model general al relaţiilor şi totuşi, nu înseamnă că tu călătoreşti prin diverse existenţe cu acelaşi număr limitat sau familiar de prieteni şi cunoştiinţe ce sunt de abia schimbate, ca actorii ce îşi schimbă masca sau costumul. Grupuri de indivizi apar împreună în diverse vieţi pentru anumite scopuri, şi independent pot apărea împreuna într-un timp şi loc diferit. Încă o dată, nu există nici o regulă rigidă. Unele familii sunt pur şi simplu reîncarnări ale strămoşilor lor, dar aceasta nu este o regulă generală. Relaţiile adânci vor continua să existe într-un fel sau altul. Altele pur şi simplu vor dispărea. Ideea pe care vreau să o clarific este aceea că, oportunitatea pentru dezvoltare şi cunoaştere este la fel de prezentă în acest moment şi în această viaţă, pe cât va fi întotdeuna. Dacă zi de zi ignori oportunităţiile de dezvoltare, nimeni nu te poate forţa ca după moarte sau între vieţi să accepţi şi să îţi utilizezi abilităţile esenţiale. În experienţa de după moarte există învăţători, dar de asemenea există învăţători acum, în existenţa ta curentă. Unele familii vin împreună într-o viaţă particulară nu datorită unei mari atracţii sau iubiri dintr-o existenţă trecută, ci dintr-un motiv opus. Familile pot fi compuse din indivizi ce nu s-au putut suferi într-o viaţă trecută şi apar împreună într-o relaţie strânsă deoarece trebuie să lucreze către un scop comun, să înveţe să se înţeleagă reciproc şi să rezolve problemele într-un tip diferit de context. Cooperativ, fiecare generaţie are propiul scop. El este următorul – de a perfecţiona cunoştiinţele interioare şi de a le materializa pe cât de fidel afară, în lume. Schimbarea scenei fizice de-a lungul secolelor, aşa cum le cunoşti, reprezintă imaginile interioare ce au pâlpâit prin minţile indiviziilor ce au trăit în lume de-a lungul diverselor ere. Nu este necesar să înveţi despre vieţile tale trecute, deşi îţi poate fi folositor dacă înţelegi că tu îţi alegi în acest moment circumstanţele naşterii tale. Dacă îţi examinezi atent propia ta viaţă, provocările pe care ţi le-ai fixat vor deveni evidente. Acest lucru nu este uşor a fi realizat dar este în puterea de pătrundere a fiecărui individ. Dacă te eliberezi de ură, atunci automat te eliberezi de oricare asemenea relaţii in viitor - sau orice experienţe ce sunt bazate pe ură. Este inutil să îţi şti fundalul reîncarnaţional, dar să nu iti cunoşti adevărata natură a self-ului tău prezent. Nu poţi justifica sau raţionaliza circumstanţele prezente spunându-ţi: “Acesta s-a întâmplat datorită unui lucru făcut într-o viaţă anterioară” deoarece în interiorul tău se află acum abilitatea de a schimba influenţele negative. Poate că ai adus influenţe negative în viaţa ta datorită unui motiv specific, dar motivul are tot timpul legătură cu înţelegerea, iar înţelegerea îndepărtează asemenea influenţe. Nu poţi spune, “săracii sunt săraci pur şi simplu deoarece ei au ales săracia şi prin urmare nu este nevoie să îi ajut”. Această atitudine poate uşor atrage spre tine săracia într-o experienţă viitoare. Chiar şi la sfârşitul ciclului reîncarnaţional fiecare individ nu este la acelaşi nivel de realizare. Unii posedă anumite calităţi ce nu îşi găsesc echivalent în cadrul experienţei umane. Experienţa fizică în sine are un efect diferit asupra diverşilor indivizi. Unii o consideră a fi un mediu excelent de expresie şi dezvoltare. Ei sunt potriviţi pentru ea. Ei au talentul de a se exprima în moduri fizice şi de a-şi materializa fidel sentimentele interioare. Alţii consideră dificil acest lucru şi totuşi ei se pot descurca mult mai bine în alte nivele de realitate. Există “suflete viguroase” ce înfloresc în realitatea fizică şi care pot avea dificultăţi în a se aclimatiza cu alte arii nofizice de activitate. Totuşi, în toate aceste cazuri, contextele profund spirituale sau emoţionale nu sunt nicicând negate. Prieteni foarte apropiaţi din vieţi trecute, ce sunt într-o poziţie de a face acest lucru- des comunică cu tine atunci când eşti în starea de vis, iar relaţiile sunt continuate deşi nu realizezi în mod conştient acest lucru. La un nivel inconştient, tu eşti conştient de naşterea în lumea fizică a unei persoane pe care ai cunoscut-o în trecut. Des, străinii pe care îi intalnesti în visele tale sunt bineînteles persoane ce acum trăiesc – contemporani- pe care i-ai cunoscut de asemenea în vieţi trecute. De asemenea, există relaţii trecătoare, contacte realizate şi apoi abandonate. De exemplu, un partener din orice viaţă dată, poate sau nu poate reprezenta o persoană cu care ai avut o legatură adâncă, şi incă o dată te poţi căsători cu cineva datorită unor sentimente ambigue dintr-o viaţă trecută, să alegi o relaţie de căsătorie ce nu este bazată pe iubire, deşi iubirea poate apărea. Apropo, apariţia gemenilor aproape întotdeuna implică relaţii psihice foarte adânci, stăruitoare, câteodată de o natură obsesivă. Vorbesc aici despre gemenii identici. Scopurile reîncarnaţionale pot varia foarte mult. Vreau să subliniez că reîncarnarea este o unealtă folosită de personalităţi. Fiecare o foloseşte în propiul fel. Unii se bucură de existenţe feminine, sau au o mare preferinţă pentru vieţile masculine. Deşi ambele trebuie întâlnite, există o mare plajă de alegeri şi activitate. Unele personalităţi vor avea dificultăţi de-a lungul anumitor linii, şi se vor dezvolta relativ uşor în alte domenii. Predeterminarea nu este niciodată implicată, deoarece provocăriile şi circumstanţele sunt alese de tine. De exemplu, unele probleme pot fi amânate pentru câteva existenţe. Unele personalităţi vor să îşi rezolve problemele lor principale şi să treacă peste ele, probabil într-o serie de existenţe mai degrabă obositoare şi în jurul unor circumstanţe exagerate. Alţii de o natură mai placidă îşi vor rezolva pe rând problemele. De asemenea, pot fi luate perioade de odihnă iar ele sunt puternic terapeutice. De exemplu, o viaţă satisfăcătoare, excelentă, cu un minim de probleme, poate fi aleasă fie ca un preludiu la o viaţă de provocări concentrate sau ca o recompensă acordată de sine pentru o dificilă viaţă precedentă. Cei care se bucură complet de mediul fizic fără a fi obsedaţi de el, într-adevăr le merge foarte bine. “Legile” reîncarnării sunt adaptate de către personalităţiile individuale pentru a se potrivi nevoilor lor. Capitolul 13: Reîncarnarea, visele, bărbatul şi femeia ascuns în interiorul self-ului Publicat de Alex la 20:24 Aşa cum am menţionat mai devreme, fiecare persoană trăieşte atât vieţi de bărbat cât şi vieţi de femeie. Ca o regulă, memoria conştientă a acestora nu este reţinută. Pentru a preveni o supraidentificare a individului cu sexul său prezent, în interiorul bărbatului există o personificare internă a caracterului de femeie. Această personificare a femeii în bărbat este adevăratul înţeles a ceea ce Jung a numit “anima”. Aşadar, anima din bărbat este memoria psihică şi identificarea tuturor existenţelor precedente de femeie în care self-ul interior a fost implicat. Ea conţine în interior cunoaşterea istoriilor trecute de femeie ale bărbatului şi înţelegerea intuitivă a tuturor calităţiilor feminine cu care personalitatea este înnăscut înzestrată. Aşadar, anima este un important dispozitiv de siguranţă, împiedicându-l pe bărbat să se supraidentifice cu orice caracteristici culturale masculine ce i-au fost impuse prin fundalul prezent, mediu şi educaţie. Anima serveşte nu numai ca o influenţă personală ci şi ca una civilizatoare de mase, potolind tendinţele puternic agresive şi acţionând de asemenea ca şi un pod, atât în comunicarea cu femeile într-o relaţie de familie, cât şi în comunicarea ce este desfăşurată prin arte şi exprimările verbale. Bărbatul se va visa foarte des ca fiind o femeie. Modul particular în care face acest lucru îi poate spune multe lucruri despre propiul fundal reîncarnaţional în care a operat ca şi o femeie. În mod evident masculinitatea şi feminitatea nu sunt contrarii, ci tendinţe ce fuzionează. Preoteasa, mama, tânara vrăjitoare, nevasta, şi bătrâna femeie înţeleaptă – aceste tipuri generale sunt arhetipuri, pur şi simplu deoarece ele sunt “elemente fundamentale” ce reprezentă simbolic variatele tipuri de aşa zise calităţi feminine şi variatele tipuri de vieţi de femeie ce au fost trăite de către bărbaţi. Bineînţeles, ele au fost de asemenea trăite de către femei. Cu toate acestea, femeilor nu trebuie să li se reamintească de feminitatea lor, dar încă o dată, astfel încât să nu se supraidentifice cu sexul lor prezent există ceea ce Jung a numit “animus” sau bărbatul ascuns din fiecare femeie. Acesta reprezintă vieţile de bărbat în care self-ul a fost implicat – tânărul copil, preotul, agresivul “om din junglă” şi bătrânul înţelept. Acestea sunt tipuri, reprezentând în general şi simbolic vieţi masculine trecute trăite de femeia din prezent. Prin urmare, femeile pot învăţa la fel de multe lucruri despre trecuturile lor reîncarnaţionale precum pot bărbaţii, studiind acele vise în care aceste tipuri apar, sau în care ele însele apar ca bărbaţi. Prin anima şi animus, personalităţiile prezente sunt capabile a extrage acele cunoştiinţe, intuiţii şi fundaluri ce au fost dobândite din existenţe trecute ca sex opus. De exemplu, în unele ocazii femeia poate exagera caracteristicile feminine, în acestă situaţie animusul sau bărbatul din ea îi vine în ajutor, aducând prin experienţe de vis un flux de cunoştiinţe ce vor rezulta în compensarea reacţiilor masculine. Acelaşi lucru se aplică unui barbat ce, din orice motiv, se supraidentifică cu ceea ce crede că sunt caracteristici masculine. Anima sau femeia din interior îl va imboldi să întreprindă acţiuni compensatorii, cauzând un avânt de abilităţi intuitive, aducând un element creativ pentru a echilibra agresivitatea. Ideal, lăsate singure aceste operaţii vor conduce la o echilibrare individuală şi în masă, unde agresivitatea va fi tot timpul folosită creativ, aşa cum într-adevar ea poate şi trebuie folosită. Bineînţeles, animusul şi anima sunt foarte puternic încărcate psihic, dar originea acestei încărcări psihice şi fascinaţia interioara sunt rezultatul unei legitime identificări lăuntrice cu acele caracteristici personificate ale sexului opus. Totuşi, ele nu numai că au o realitate în interiorul psihicului, ci sunt întipărite de către self-ul interior în date codificate genetic – o memorie genetică a evenimentelor psihice trecute – transpuse în memoria genetică a celulelor ce compun corpul. Fiecare self interior, adoptând un nou corp impune asupra lui cât şi asupra întregii construcţii genetice, memorii ale formelor fizice trecute în care a fost implicat. De obicei caractersiticile prezente le eclipsează pe cele trecute. Ele sunt dominante, dar celălalte caracteristici sunt latente şi prezente, construite în model. Aşadar, modelul fizic al corpului prezent este o memorie genetică a formelor fizice trecute ale self-ului, cât şi a punctelor lui forte şi slabe. Voi încerca să explic cât mai simplu cu putinţă. În prezent, există straturi invizibile în corp, cel mai de sus strat pe care îl vezi bineînţeles reprezentând forma fizică prezenta. Dar, în interiorul acestuia există straturi invizibile, “umbre”, straturi latente ce reprezintă imagini fizice precedente ce au aparţinut personalităţii. Ele sunt ţinute în suspensie, vorba vine. Ele sunt conectate electromagnetic cu structura atomică a corpului prezent. Conform modului tău de gândire, ele par a fi nefocalizate. Totuşi, ele sunt o parte a moştenirii tale psihice. Des, pentru a compensa o slăbicune prezentă poţi trezi o putere trecută dintr-un corp anterior. Corpul poartă în această viaţă nu numai memoria biologică a propiei condiţii trecute, ci permanent cu ea, chiar fizic, există memoriile altor corpuri pe care personalitatea le-a format în reîncarnări precedente. Anima şi animusul sunt strâns legate de aceste imagini interioare ale corpului. Ele sunt puternic încărcate psihic şi de asemenea apar în starea de vis. Ele operează ca reamintiri şi compensaţii pentru a te împiedica să te supraidentifici cu prezentul corp fizic. Bineînţeles ele sunt atât masculine cât şi feminine. Atunci când esti bolnav, în starea de vis, tu ai foarte des experienţe în care pari a fi altcineva cu un corp fizic pe deplin sănătos. Deseori un asemenea vis este terapeutic. Un corp reîncarnaţional “mai vechi” ţi-a venit în ajutorul tău, iar din acesta tu extragi putere datorită memoriei sănătăţii sale. Experienţele reîncarnaţionale sunt o parte a cadrului self-ului, o faţetă a realităţii multidimensionale a psihicului în viaţă. Aşadar, aceste experienţe vor fi reflectate nu numai în starea de vis, ci şi în alte straturi de activitate. Structura self-ului prezent este intreţesută cu aceste “trecuturi” reîncarnaţionale, iar din ele self-ul prezent extrage inconştient din propia bancă de caracteristici ale personalităţii, intuiţii şi activităţi. Des, memorii ale vieţilor trecute apar la suprafaţa dar nu sunt recunoscute ca atare, deoarece apar într-o forma de fantezie, sau sunt proiectate în creaţii artistice. De exemplu, mulţi scriitori ai unor lucrări istorice, scriu din experienţa lor directă a acelor timpuri. Asemenea instanţe reprezintă un excelent raport de lucru între self-ul prezent şi inconştientul, ce aduce acele memorii la suprafaţă într-un asemenea mod încât viaţa curenta este îmbogăţită. Mult mai des, adevărata înţelegere a situaţiei devine aproape conştientă, iar exact sub pragul atenţiei individul cunoaşte sursa materialului său autentic. Foarte frecvent, în vise, acest material reîncarnaţional este de asemenea turnat într-un mulaj dramatic. Sub toate acestea, anima şi animusul lucrează împreună, încă o data ele nefiind contrarii ci caracteristici ce se unesc. Fireşte, ele reprezintă izvorul creativităţii atât fizice cât şi psihice. Anima reprezintă necesara şi iniţiala “natură interioară”, caracteristicile contemplative, grijulii, intuitive, întoarse spre interior, concentrarea lăuntrică din care creativitatea ţăşneşte. Cuvântul “pasiv” este unul insuficient pentru a descrie caracteristicile animei, în sensul în care sugerează o lipsa a mişcării, şi nu este deloc aşa. Este adevărat că anima permite să se acţioneze asupra sa, dar motivul din spatele acestui lucru este dorinţa şi necesitatea de a se conecta cu alte forţe ce sunt extrem de puternice. Dorinţa de a fi luat de val este la fel de puternică în anima precum cum este dorinţa opusă de a sta pe loc. Caracteristicile animusului asigură impulsul agresiv ce reîntoarce personalitatea înapoi înspre afară, înspre activităţile fizice, deţinând triumfător produsele creativităţii pe care caracteristicile animei le-au asigurat. Întregul self este evident suma acestor caracteristici şi mult mai mult. După încarnarea finală, tipul fizic, sexual de creativitate pur şi simplu nu mai este necesar. Cu alte cuvinte, nu mai ai nevoie să te reproduci fizic. În termeni simpli, self-ul întreg conţine caracteristici masculine şi feminine, fin acordate împreună, îmbinate astfel încât adevărata creativitate să poată apărea – deoarecea ea nu poate apărea atunci când un grup de caracteristici trebuie reliefat în detrimentul celuilalt grup, aşa cum este nevoie în prezenta ta experienţă fizică. Există multe motive pentru care separarea a fost adoptată în cadrul dimensiunii tale. Motivele au legătură cu modul particular în care omenirea a ales să evolueze şi să îşi folosească abilităţiile; iar eu voi avea mai multe de spus în legatură cu acest subiect, dar el nu aparţine acestui capitol. Proiecţia animei unui bărbat, sau self-ul feminin ascuns, asupra relaţiilor sale este foarte naturală şi îi permite nu numai să le înţeleagă mai bine ci şi să relaţioneze cu celălalte existenţe feminine ale sale. Acelaşi lucru este adevărat şi pentru proiecţia animusului femeii asupra rudelor şi prietenilor masculini. Realitatea animei şi animusului este mult mai adâncă decât a presupus vreodată Jung. Simbolic vorbind, cele două reprezintă împreună self-ul intreg cu diversele sale abilităţi, dorinţe şi caracteristici. Împreună acţionează ca un factor încorporat, inconştient stabilizator, operând în spatele feţelor civilizaţiei tale, nu numai individual cât şi cultural. Personalitatea, aşa cum o cunoşti, nu poate fi înţeleasă decât dacă adevăratul sens al animei şi animusului este luat în considerare. În general vorbind, modelul reîncarnaţional este unul deschis, prin faptul că în el există loc pentru diversitate. Fiecare self întreg are propiile sale caracteristici individuale. În jurul acestor linii, îşi poate trăi vieţile aşa cum consideră a fi potrivit. Poate trăi o serie neîntreruptă de existenţe masculine sau feminine. O asemenea alegere are unele dezavantaje. Totuşi, nu există reguli ce dictează dezvoltarea sexuală în diversele reîncarnări, cu excepţia faptului că experienţa cu ambele sexe trebuie să fie acceptată, iar diversele caracteristici să fie dezvoltate. Acest lucru nu înseamnă că un numar egal de vieţi masculine sau feminine trebuie trăite. De exemplu, unii consideră că este mai usor să se dezvolte ca un sex sau altul şi vor avea nevoie de mai multe oportunităţi de experienţă cu sexul cu care au dificultăţi. Anima şi animusul devin chiar mai importante în aceste instanţe atunci când o serie de vieti de un singur sex este aleasă. Modelul originar pentru anima şi animus vine din self-ul întreg înaintea reîncarnărilor. Anima şi animusul sunt născuţi în individ odată cu prima viaţă fizică şi servesc ca un model interior, remintindu-i personalităţii de unitatea sa fundamentală. Aici, există un alt motiv pentru puternica încărcătură psihică ce se află în spatele acestor simboluri şi a calităţii divine pe care o pot transmite şi proiecta. Masculul tânjeşte după anima deoarece ea reprezintă pentru inconştientul adânc acele alte caracteristici ale self-ului întreg care, pe de-o parte stau latente, iar pe de altă parte se zbat pentru a se elibera. Tensiunea dintre cele două îl conduce spre temperarea agresivităţii cu creativitate, sau spre a folosi creativ agresivitatea. Acum, există adânci corespondenţe între aceste simboluri şi lupta în care omenirea este implicată. Conştiinţa ta, aşa cum o cunoşti, tipul tău present şi particular de conştiinţă, este o declaraţie de atenţie emisă de către un tip particular de tensiune, un tip specific de concentrare ce apare din adevăratul inconştient al self-ului întreg. Adevăratul inconştient nu este inconştient. În schimb, este atât de profund şi de neînchipuit de conştient încât dă în clocot. Viaţa pe care o cunoşti este pur şi simplu una din multele zone în care este conştient. În fiecare faţetă a conştiinţei sale, trebuie menţinute o putere şi un echilibru enorm pentru a menţine despărţită acestă experienţă a conştiinţei de toate celălalte. Realitatea ta există într-o arie particulară de activitate în care calităţiile agresive, caracteristicile ce merg înspre afară, sunt suprem necesare pentru a preveni o cădere înapoi în posibilităţiile infinite din care doar de curând ai apărut. Totuşi, din această plajă inconştientă de posibilităţi tu câştigi vigoarea, creativitatea, fragilul şi totuşi puternicul tip de conştiinţă individuală ce este a ta. Diviziunea în două sexe a fost adoptată, separând şi echilibrand cele mai necesare tendinţe ce sunt aparent opuse. Doar conştiinţa ce se află la început are nevoie de aceste tipuri de control. Aşadar, anima şi animusul sunt inscripţionate adânc cu tendinţele necesar complementare dar aparent opuse, iar ele sunt foarte importante în a menţine natura conştiinţei tale umane. De asemenea există o tensiune naturală între sexe, a cărui fundament are cauze mult mai adânci decat cele fizice. Tensiunea rezultă din natura conştiinţei tale ce răsare din anima, iar continuarea sa depinde de “agresivitatea” animusului. Într-o oarecare măsură am explicat fascinaţia unuia pentru altul, ce apare din cunoaşterea interioara a self-ului întreg, ce se luptă pentru a obţine adevărata identitate aşa cum se luptă pentru a combina şi împlini tendinţele aparent opuse ce sunt o parte din el. La sfârşitul ciclului reîncarnaţional, self-ul întreg este mult mai dezvoltat decât a fost înainte. El s-a realizat şi experimentat într-o dimensiune de realitate ce mai înainte îi era neştiuta iar prin acest lucru şi-a sporit existenţa. Aşadar, nu este vorba de un self întreg ce se separă în jumatate iar apoi pur şi simplu se reîntoarce la sine. Există multe chestiuni ce au legătură cu natura concepţiei ce ar trebui discutate aici. Încă o dată, există abateri şi multe variaţii. De obicei, între vieţi tu îţi alegi dinainte copiii, iar ei te aleg ca părinte. Dacă te vei naşte bărbat, atunci mama ta acţionează ca un stimul pentru a activa în tine simbolul animei, astfel încât modelul propiilor vieţi de femeie devine o porţiune din existenţa ta viitoare. Mama ta, dacă ai cunoscut-o în trecutul tău, va primi la naşterea ta un flux de vise ce implică alte existente în care voi doi a-ţi fost împreună. Ele pot ca nici măcar să fie înregistrate conştient, dar în multe cazuri sunt, fiind mai apoi uitate. Propiile sale vieţi trecute de bărbat o vor ajuta să relaţioneze cu tine ca fiul ei. În unele cazuri, noile mame se pot simţi foarte agresive şi nervoase. Aceste sentimente sunt câteodată datorate faptului că fiul cauzează activarea animusului din ea, rezultatul fiind o descărcare a emoţiilor agresive. Atomii ce compun fetusul au propiul lor tip de conştiinţă. Volatila atenţie-conştiinţă ce există independent de materie, formează materia conform propiilor abilităţi cât şi a gradului de dezvoltare. Aşadar, fetusul are propia sa conştiinţă, simpla conştiinţă componentă formată din atomii ce îl alcătuiesc. Aceasta există înainte ca orice personalitate reîncarnaţională să intre în el. Conştiinţa materiei este prezentă în orice – fetus, o piatră, un fir de iarbă, o unghie. Personalitatea reîncarnată intră în noul fetus conform propiilor sale înclinaţii, dorinţe şi caracteristici, cu câteva dispozitive de securitate încorporate. Totuşi, nu există nici o regulă ce spune că personalitatea reîncarnată trebuie să ia în primire noua formă pregatită pentru ea, fie în momentul conceperii, în cele mai timpurii luni ale creşterii fetusului, sau chiar la momentul naşterii. Procesul este gradual, individual şi determinat de experienţa din alte vieţi. Este în mod particular dependentă de caracteristicile emoţionale – nu în mod necesar ale ultimului self reîncarnat, ci de tensiunile emoţionale prezente ca un rezultat al unui grup de existenţe trecute. Variate medode de intrare sunt adoptate. Dacă există o relaţie puternică între părinţi şi copilul ce va fi, atunci personalitatea poate intra în momentul conceperii dacă ea este extrem de anxioasă pentru a-i reîntâlni. Chiar aici, largi porţiuni ale conştiinţei self-ului continuă să opereze în dimensiunea dintre vieţi. La început, în aceste condiţii starea este una asemănătoare visului, cu personalitatea încă în principal concentrată în existenţa dintre vieţi. Gradual, situaţia se inversează, până când devine mult mai dificil a păstra clara concentrare în situaţiile dintre vieţi. În aceste circumstanţe, atunci când personalitatea se ataşează la momentul concepţiei, aproape fără execepţie între părinţi şi copil există puternice conexiuni ale vieţilor trecute, sau există o nesfârşită şi aproape obsesivă dorinţă de a se reîntoarce la starea pământeană – fie pentru un scop specific, fie deoarece personalitatea ce se reîncarnează este în prezent obsedată de existenţa pământeană. Acest lucru nu este în mod necesar dezavantajos. Personalitatea poate realiza că trebuie sa experimenteze bine prezenta orientare fizică, ce este în momentul de faţă spre pământ orientată şi consideră atmosfera pământeană o dimensiune bogată pentru a-şi dezvolta propiile abilităţi. Unele personalităţi sunt dornice de a intra la momentul concepţiei ca un rezultat al unor motive aparent nevrednice – de exemplu lăcomia, sau o dorinţă obsesivă ce este parţial compusă din probleme nerezolvate. Alte personalităţi cărora nu prea le place existenţa pământeană pot amâna pentru ceva timp completa intrare, dar chiar şi atunci vor ramane tot timpul la o anume distanţă faţă de corp. La celălalt capăt al scalei, acelaşi lucru se aplică înaintea morţii, unde câţiva indivizi îşi înlătură concentrarea din viaţa fizică, lăsând în pace conştiinţa corpului. Alţii stau cu corpul până în ultimul moment. În orice caz, în zilele timpurii ale prunciei nu există o concentrare continuă a personalităţii în corp. În orice situaţie, după cum ţi-am spus, deciziile au fost luate în prealabil. Personalitatea ce se reîncarnează este conştientă atunci când concepţia după care a aşteptat are loc. Deşi poate să aleaga să intre sau nu în acel moment, este atrasă irezistibil în acel timp şi punct din spaţiu cât şi din corp. Ocazional, cu mult înainte de concepţie, personalitatea ce va fi viitorul copil va vizita mediul ambilor părinţi-ce-vor-fi, atrasă din nou. Acest lucru este destul de natural. Între vieti, un individ poate vedea fragmente ale viitoarei experienţe, nu în mod necesar al unor evenimente specifice ci experimentând esenţa noii realităţi şi în expectativă reamintindu-şi de provocările pe care şi le-a trasat. În aceşti termeni, fantomele viitorului sunt la fel de reale în casele tale precum fantomele trecutului. Tu nu deţii învelişuri complet goale de materie ce urmează să fie umplute, în sensul în care noua personalitate oscilează înăuntru şi afară, în mod particular după concepţie şi cu o mai mare intensitate şi frecvenţă mai tarziu. Şocul naşterii are câteva consecinţe, ce în mod uzual împing personalitatea la capacitate maximă, în realitatea fizică. Înainte de acest eveniment, condiţiile sunt destul de uniforme. Conştiinţa corpului este alimentată aproape automat, reacţionand puternic dar sub condiţii foarte controlate. La naştere, toate acestea sunt brusc terminate, iar noi stimuli sunt introduşi cu o rapiditate pe care conştiinţa corpului până în acel punct nu i-a mai experimentat. Ea are mare nevoie de un factor stabilizator. În prealabil conştiinţa corpului a fost îmbogăţită şi susţinută de profunde identificari telepatice şi biologice cu mama. Comunicarea dintre celulele vii este mult mai profundă decât îţi poţi imagina. În ceea ce priveşte conştiinţa corpului singură, identificarea este aproape completă înaintea naşterii. Până la intrarea noii personalităţi, fetusul se consideră ca fiind o parte din organismul mamei. Acest sprijin este brusc negat la momentul naşterii. Dacă noua personalitate nu a intrat mai devreme complet, de obicei face acest lucru în momentul naşterii, cu scopul de a stabiliza noul organism. Cu alte cuvinte, ea sprijină noul organism. Aşadar, noua personalitate va experimenta naşterea în grade diferite, conform momentului în care a intrat în această dimensiune. Atunci când intră la momentul naşterii este destul de independentă, încă nefiind identificată cu forma în care a intrat şi având un rol de susţinere. Dacă personalitatea a intrat în momentul concepţiei sau cândva înaintea naşterii, atunci s-a identificat într-o măsură cu conştiinţa corpului, cu fetusul. A început deja să direcţioneze percepţia – deşi percepţia a început fie că ea este sau nu direcţionată – şi va experimenta şocul morţii în termeni imediaţi, direcţi. Prin urmare, nu va exista nici o distanţă între personalitate şi experienţa naşterii. Ca o conştiinţă personalitatea nou intrată pâlpâie, adică trebuie să treacă un timp până când se realizează stabilizarea. Atunci când copilul, în special copilul tânăr, doarme, des personalitatea pur şi simplu eliberează corpul. Gradual, identificarea cu situaţia de viaţa dintre lumi se diminuează, până când concentrarea aproape totală se indreaptă spre corpul fizic. Evident există unii care se identifică mult mai complet cu corpul decât altii. În general vorbind, există un punct optim de concentrare în realitatea fizică, o perioadă de intensificare ce nu are nimic de a face cu durata. Poate dura o săptămână sau 30 de ani, iar de atunci încolo începe să scadă şi imperceptibil începe să se mute în alte straturi de realitate. O criză, în mod particular în viaţa foarte timpurie sau foarte târzie, poate distruge identificarea personalităţii cu corpul astfel încât aceasta îl va părăsi temporar. El poate face unul din nenumăratele lucruri. Îl poate părăsi atât de complet încât corpul intră în comă, dacă de asemenea conştiinţa corpului a suferit un şoc. Dacă şocul este psihologic iar conştiinţa corpului încă operează mai mult sau mai puţin normal, atunci el se poate reîntoarce la o personalitate reîncarnaţională trecută. Într-un asemenea caz, acesta este pur şi simplu o regresie ce deseori trece. Aici, devenim din nou preocupaţi de animus şi de anima. Dacă personalitatea crede că se descurcă prost într-o viaţă de mascul, ea poate activa calităţiile animei, luând caracteristicile unei existenţe feminine trecute în care s-a descurcat bine. Inversând situaţia, acelaşi lucru i se poate întâmpla şi unei femei. Pe de altă parte, dacă personalitatea consideră ca s-a supraidentificat cu sexul său prezent astfel încât individualitatea sa este puternic ameninţată, atunci ea poate de asemenea aduce în prim plan imaginea opusă, mergând atât de departe încât se va identifica din nou cu o personalitate trecută de un sex opus. Influenţa personalităţii asupra corpului este nesemnificativă în primii ani, iar apoi devine mai puternică. Datorită propiilor motive, personalitatea poate decide în a alege un corp ce nu este plăcut din punct de vedere estetic. Se poate ca ea să nu se regăsească în el şi în timp ce existenţa va servii oricăror scopuri avute în minte, va exista tot timpul o distanţă fundamentală între corp şi personalitatea din el. Cei menţionaţi mai devreme, cei care intră la momentul conceperii sunt de obicei foarte nerăbdători pentru existenţa fizică. Prin urmare, ei vor fi mai deplin dezvoltaţi şi îşi vor arăta devreme caracteristicile individuale. Ei iau în posesiune noul corp şi deja îl modelează. Controlul asupra materiei este viguros, iar ei de obicei stau în corp, murind în accidente unde moartea apare imediat, în somn, sau de o boală ce loveşte rapid. Din principiu, ei sunt manipulatori ai materiei. Ei sunt emoţionali. Îşi rezolvă problemele în imediate, uneori nerăbdătoare, tangibile moduri. Ei construiesc oraşe, monumente. Ei sunt arhitecţi. Ei sunt preocupaţi cu formarea materiei şi cu manevrarea ei în funcţie de dorinţele lor. Ca o regulă, cei care nu intră în planul tău de existenţă decât în momentul naşterii, în aceste condiţii particulare sunt manipulatori mai puţin abili. Ei sunt cei inferiori, dacă un asemenea termen poate fi folosit, cei inferiori sau mediocrii. Există unii care se opun pe cât de mult posibil noii existenţe, chiar dacă au ales-o. Într-o anumită măsură trebuie să fie prezenţi la momentul naşterii, dar ei încă pot scăpa oricărei identificări totale cu noul născut. Ei oscilează între interiorul şi exteriorul formei, pe jumătate ezitanţi. Există multe motive pentru un asemenea comportament. Unele personalităţi pur şi simplu preferă existenţa dintre vieţi şi sunt mult mai preocupate de rezolvarea teoretică a problemelor decât de aplicarea practică în mod necesar implicată. Alţii au descoperit că existenţa fizică nu le îndeplineşte nevoile atât de bine pe cât au crezut şi vor progresa mult mai bine în alte câmpuri de realitate şi existenţă. Totuşi, datorită propiilor caracteristici, unii preferă sa interpună o anumită distanţă între ei şi existenţele lor fizice. Ei sunt mult mai preocupaţi de simboluri. Ei privesc viaţa pământeană într-un mod foarte experimental. Ei o abordează aproape părtinitor. Ei nu sunt interesaţi atât de mult în a manipula materia pe cât sunt curioşi asupra modurilor în care ideile apar înăuntrul materiei. Încă o dată, în general vorbind, ei sunt mult mai familiarizaţi cu ideile, filozofiile şi realităţile nontangibile. Ei sunt gânditori, iar tipurile lor de corp arată o lipsă a dezvoltării musculare. Poeţii şi artiştii, întrucâtva de o asemenea natură, ca o regulă sunt mult mai apreciativi faţă de valorile fizice ale existenţei pământene, deşi ei prezintă multe caracteristici asemănătoare. Aşadar, atitudinea faţă de corp va varia tot timpul. Diverse tipuri de corpuri pot fi alese, dar totuşi încă vor exista preferinţe generale din partea self-ului întreg, cât şi caracteristici ce îl vor conduce, astfel încât în general vorbind diversele vieţi trăite încă vor avea propia lor aromă individuală. Este aproape imposibil a vorbi despre când personalitatea intră în corpul fizic fără a discuta modurile în care îl părăseşte, deoarece toate acestea sunt puternic dependente de caracteristicile personale şi atitudinile faţă de realitatea fizică. Decizii asupra vieţiilor viitoare pot fi luate nu numai în condiţiile dintre vieţi ci de asemenea şi în stările de vis din orice viaţă dată. De exemplu, tu poate că deja te-ai decis acum asupra circumstanţelor noi tale reîncarnări. Deşi în termenii tăi noii tăi părinţi pot fi copii acum, sau în scala ta de timp încă să nu se fi născut, aranjamentele pot fi de acum făcute. Capitolul 14 : Poveşti ale începutului şi Dumnezeul multidimensional Publicat de Alex la 21:31 Aşa cum viaţa prezentă a oricărui individ răsare din dimensiuni ascunse aflate dincolo de cele uşor accesibile în termeni fizici şi aşa cum ea îşi extrage energia şi puterea de a acţiona din surse inconştiente, la fel universul fizic prezent, aşa cum îl cunoşti, răsare din alte dimensiuni. Similar, el îşi are sursa şi îşi dobândeşte energia din realităţi mai adânci. Istoria, aşa cum o cunoşti, reprezintă un singur punct de lumină asupra căruia te concentrezi. Tu interpretezi evenimentele pe care le vezi imediat şi proiectezi asupra lor propia interpretare a evenimentelor ce pot apărea. Atât de vrăjită este concentrarea ta încât atunci când pui întrebărri despre natura realităţii, automat îţi restrângi întrebările la acest mic moment trecător pe care îl numeşti realitate fizică. Atunci când te gândeşti la trăsăturile lui dumnezeu, pe negândite vorbeşti despre creatorul acelei singure lumini. Acea lumină este unică, iar dacă ai înţelege cu adevărat ce este, într-adevăr ai înţelege natura adevăratei realităţi. Istoria, aşa cum te gândeşti la ea, reprezintă doar o singură linie subţire de probabilităţi, linie în care eşti în prezent scufundat. Ea nu reprezintă întrega durată de viaţă a speciilor tale sau catalogul activităţiilor fizice şi nici nu începe a spune povestea creaturilor fizice, civilizaţiilor, războaielor, tehnologiilor şi triumfurilor lor. Realitatea este mult mai diversă, mult mai bogată şi mai indescriptibilă decât poţi în prezent înţelege sau presupune. Evoluţia, aşa cum te gândeşti la ea şi aşa cum este categorizată de către cercetătorii tăi, reprezintă doar o linie probabilă de evoluţie, una în care, încă o dată, eşti în prezent scufundat. Aşadar, există multe alte dezvoltări evoluţionale la fel de valide, la fel de reale, ce au apărut, apar şi vor apărea, toate aflate în alte sisteme probabile de realitate fizică. Posibilităţiile diverse, nesfârşite de dezvoltare probabil că nu au putut niciodată apărea doar într-un cadru închis de realitate. Cu o splendidă inocenţă şi cu mândrie exuberantă îţi imaginezi că sistemul evoluţional aşa cum îl cunoşti este singurul, că din punct de vedere fizic nu pot fi mai multe. Acum, în cadrul realităţii fizice pe care o cunoşti există indicii şi semne privind natura altor realităţi fizice. În cadrul propiilor forme fizice există latent alte simţuri nefolosite, ce au fi putut ajunge în prim plan dar în sistemul tău probabil nu s-a întâmplat acest lucru. Acum, am vorbit despre dezvoltări pământene, realităţi îngrămădite în jurul aspectelor pământene aşa cum le cunoşti tu. Nici o linie evoluţională nu este una moartă. Aşadar, dacă în sistemul tău ea dispare, va reapărea în altul. Toate materializările probabile ale vieţii şi conştiinţei îşi au perioada lor, iar ele creează acele condiţii în care pot înflori; iar în termenii tăi ziua lor este eternă. În acest capitol vorbesc în principal despre propia planetă şi sistem solar, dar acelaşi lucru se aplică tuturor aspectelor universului tău fizic. Prin urmare, tu eşti conştient doar de o specifică, delicat echilibrată dar unică porţiune a existenţei fizice. Voi nu sunteţi numai creaturi de existenţă corporală, formând imagini ale cărnii şi sângelui, întipărite într-un tip particular de timp şi spaţiu; sunteţi de asemenea creaturi ce apar dintr-o particularizată dimensiune de probabilităţi, născuţi din dimensiuni de actualitate întru totul potrivite propiei dezvoltări, îmbogăţiri şi creşteri. Dacă deţii orice înţelegere intuitivă privind natura entităţii sau self- ului întreg, vei vedea că el te-a plasat într-o poziţie în care anumite abilităţi, intuiţii şi experiente pot fi realizate şi în care unicul tău tip de conştiinţă poate fi îngrijită. Cea mai mică experienţă are mult mai multe repercusiuni în cadrul acestui mediu multidimensional decât îşi poate imagina creierul fizic. Căci, dacă eşti intens preocupat cu ceea ce poate părea a fi un infinitezimal aspect al realităţii şi în timp ce pari a fi complet întipărit în el, numai cele mai de “suprafaţă” elemente ale self-ului sunt în acest fel pătrunse. În această situaţie nu îmi place termenul “suprafaţă”, deşi l-am folosit pentru a sugera porţiunile variate ale self-ului ce altfel sunt ocupate – unele dintre ele la fel de înglobate în realitatea lor precum tu eşti în a ta. Entitatea, adevăratul self multidimensional, este conştient de toate experienţele sale, iar această cunoaştere este într-o oarecare măsură disponibilă celorlalte porţiuni ale self-ului, inclusiv self-ului fizic aşa cum îl cunoşti. De fapt, aceste porţiuni diverse ale self-ului vor deveni în final (în termenii tăi) complet conştiente. Punct. Aceasta conştienţa va schimba automat ceea ce acum pare a fi natura lor şi vor adăuga multiplicităţii existenţei. Aşadar, există multe sisteme probabile de realitate în care datele fizice predomină, dar asemenea probabilităţi fizice reprezintă doar o mică porţiune. Fiecare dintre voi există de asemenea în sisteme nonfizice, iar eu am explicat mai devreme că cel mai mic gând sau emoţie este manifestată în multe alte moduri decât în propiul tău câmp de existenţă. Numai o porţiune din întreaga ta identitate îţi este în “prezent” familiarizată ţie. Aşadar, atunci când iei în considerare conceptul de fiinţă supremă, îţi imaginezi o personalitate masculină ce deţine acele abilităţi pe care tu le posezi, accentuând puternic calităţiile pe care le admiri. Aşadar, dumnezeul imaginat s-a schimbat de-a lungul secolelor, reflectând ideile schimbătoare ale omului despre sine. Dumnezeu a fost văzut ca fiind crud şi răzbunător atunci când omul a crezut că acestea sunt caracteristici dezirabile, în mod particular necesare în lupta sa pentru supravieţuirea fizică. El le-a proiectat pe acestea asupra idei sale de dumnezeu deoarece le invidia şi se temea de ele. Aşadar, tu ţi-ai modelat ideea ta de dumnezeu în propia ta imagine. Într-o realitate ce este inimaginabil multidimensională, vechiile concepte de dumnezeu sunt relativ lipsite de sens. Chiar termenul fiinţă supremă este în sine distorsionat, deoarece tu în mod natural proiectezi calităţiile naturii umane asupra sa. Dacă ţi-aş spune că dumenzeu este o idee, nu ai înţelege ce aş fi vrut să îţi spun, deoarece nu înţelegi dimensiunile în care o idee îşi are realitatea, sau energia pe care o poate crea şi propulsa. Tu nu crezi în idei în acelaşi mod în care crezi în obiecte fizice, aşa că dacă îţi zic că dumnezeu este o idee tu ai interpreta greşit această afirmaţie, spunând că dumnezeu nu este atât de real – nebulos, fără realitate, scop şi acţiune conştientă. Acum, propia ta imagine fizică este materializarea idei tale despre tine în cadrul propietăţiilor materiei. Fără ideea de sine imaginea ta fizică nu ar exista; şi totuşi, foarte des ea este singurul lucru de care eşti conştient. Puterea şi energia iniţială a acelei idei despre sine îţi menţine vie imaginea. Aşadar, ideile sunt mult mai importante decât realizezi. Dacă vei încerca să accepţi ideea că propia ta existenţă este multidimensională, atunci te vei afla în mediul probabilităţiilor infinite, putând prinde o scurtă privire din realitatea ce se află în spatele cuvântului “dumnezeu” şi vei putea realiza de ce este aproape imposibil a prinde în cuvinte o adevarată înţelegere a acelui concept. Aşadar, Dumnezeu este în primul rând un creator, nu a unui singur univers fizic ci a unor infinite varietăţi de existenţe probabile, mult mai vaste decât acele aspecte ale universului fizic cu care cercetătorii tăi sunt familiarizaţi. El nu şi-a trimis pur şi simplu fiul pentru a trăi şi muri pe o mică planetă. El face parte din toate probabilităţiile. Au fost spuse parabole cât şi poveşti despre începuturi. Toate acestea au fost încercări de a transmite cunoştiinţe în termeni cât mai simplii cu putinţă. Des au fost oferite răspunsuri unor întrebări ce nu au nici un înţeles în afara propiului sistem de realitate. De exemplu: Nu a existat nici un început şi nu va fi nici un sfârşit, totuşi au fost oferite parabole ce îţi spun despre începuturi şi sfârşituri pur şi simplu deoarece datorită ideilor tale distorsionate asupra timpului, începuturile şi sfârşiturile par a fi evenimente inseparabile, valide. În timp ce înveţi să îţi îndrepţi atenţia în afara realităţii fizice şi prin urmare să experimentezi anumite mici dovezi ale altor realităţi, conştiinţa ta se va agăţa de vechile idei ce fac ca adevăratele explicaţii să îţi fie aproape imposibil de înţeles. Atenţia multidimensională îţi este disponibilă în visele tale, în câteva stări de transă; şi des chiar sub conştiinţa obişnuită în timp ce îţi vezi de treburile mundane. Această atenţie oferă experienţei personale o bogăţie multidimensională nedespărţită dar îmbinată cu, în şi prin toată lumea ta fizică a simţurilor. A spune că viaţa fizica nu este reală înseamnă a nega că realitatea străbate toate aparenţele şi că este parte din toate aparenţele. În aceeaşi manieră, Dumnezeu nu există în afară sau separat de realitatea fizică, ci există în ea şi este parte din ea, aşa cum există în şi este parte din toate sistemele de existenţă. Personalitatea lui Hristos reprezintă simbolic ideea ta de dumnezeu şi relaţiile sale. Au existat 3 indivizi distincţi pe care istoria i-a îmbinat, iar ei au devenit cunoscuţi în mod colectiv ca fiind Hristos – prin urmare, multe discrepante în înregistrările voastre. Aceştia au fost toţi bărbaţi deoarece în acel moment al dezvoltării voastre nu a-ţi fi acceptat un echivalent feminin. Aceşti indivizi au făcut parte dintr-o singură entitate. Nu ţi l-ai fi putut imagina pe Dumenezeu decât ca pe un tată. Nu ţi-ar fi trecut prin minte să îţi imaginezi un dumnezeu în alţi termeni decât cei umani. Componente ale pământului. Aceste 3 personalităţi au jucat împreună o dramă, profund simbolică, stimulată de energie concentrată şi nemaivăzută forţă. Totuşi, evenimentele aşa cum au fost înregistrate nu au apărut în istorie. Crucificarea lui Hristos a fost un eveniment psihic, nu fizic. Idei de o magnitudine aproape inimaginabilă au fost jucate. De exemplu, Iuda nu a fost un om în termenii voştrii. El a fost - asemenea celorlalţi discipoli- o binecuvantată, creată “personalitate fragment”, formată de personalitatea Hristos. El a reprezentat tipologia trădătorului. El a dramatizat o porţiune din personalitatea fiecărui individ ce se concentrează asupra realităţii fizice într-o manieră hrăpăreaţă şi îşi neagă self-ul interior datorită lăcomiei. Fiecare dintre cele 12 calităţi reprezintă calităţi ale personalităţii ce aparţin unui singur individ, iar Hristos aşa cum îl cunoştil, reprezintă self-ul interior. Aşadar cei 12, plus Hristos (o singură figură compusa din cei trei) reprezintă o personalitate individuală pământeană - self-ul interior – şi 12 caracteristici principale conectate cu self-ul egotistic. Aşa cum Hristos a fost înconjurat de discipoli, la fel self-ul interior este înconjurat de aceste caracteristici orientate fizic, pe de-o parte fiecare atrase în exterior către realitatea zilnică şi totusi gravitând în jurul self-ului interior. Aşadar, discipolilor le-a fost oferită realitate fizică de către self-ul interior, aşa cum toate caracteristicile tale terestre provin din propia natură interioară. Aceasta a fost o parabola vie, materializată în mijlocul tău - o piesă cosmică jucată în folosul tău, camuflată în termeni pe care să îi poţi înţelege. Lecţiile au devenit clare, iar toate ideile din spatele lor au fost personificate. Sper să îmi ierţi exprimarea, dar aceasta a fost ca o piesă locală de moralitate desfăşurată în colţul tău de univers. Acest lucru nu înseamnă că a fost mai puţin reală decât ai presupus mai înainte. De fapt, implicaţiile a ceea ce s-a spus până acum ar trebui să sugereze clar aspectele mai puternice ale lui Dumnezeu. Cele trei personalităţi Hristos s-au născut pe planeta ta şi într-adevăr s- au materializat printre voi. Nici una dintre acestea nu a fost crucificată. Cei 12 apostoli au fost materializări din energiile acestor 3 personalităţi – energiile lor combinate. Totuşi, mai apoi au fost pe deplin înzestrate cu individualitate, dar sarcina lor principală era de a manifesta clar în interiorul lor anumite abilităţi inerente în toţi oamenii. Aceleaşi tipuri de drame au fost oferite în moduri diferite şi deşi drama este tot timpul diferită ea este tot timpul aceeaşi. Nu înseamnă că un Hristos a apărut în fiecare sistem de realitate. Înseamnă că idea unui Dumnezeu s-a manifestat în fiecare sistem într-un mod ce este inteligibil locuitorilor lui. Această dramă continuă să existe. De exemplu, ea nu aparţine trecutului tău. Numai tu ai plasat-o acolo. Nu înseamnă că ea reapare tot timpul. Drama nu a fost deloc lipsită de sens, iar în termenii voştrii spiritul lui Hristios este legitim. Este probabila dramă-Dumnezeu pe care alegi să o percepi. Au existat altele ce au fost percepute, dar nu de către tine şi în prezent există alte asemenea drame. Fie că Crucificarea a apărut sau nu fizic, ea a fost un eveniment psihic şi există aşa cum există toate celălalte evenimente conectate cu drama. Multe au fost fizice dar unele nu au fost. După cum este evident, evenimentul psihic ţi-a influentat lumea la fel de mult ca şi cel fizic. Întrega dramă a apărut ca şi un rezultat al nevoilor omenirii. A fost creată ca o consecinţă al acestor nevoi, a crescut în afara ei, dar nu şi-a avut originea în sistemul tău de realitate. Alte religii au fost fundamentate pe drame diferite, în care ideile au fost jucate într-un mod ce a fost inteligibil diferitelor culturi. Din păcate, diferenţele dintre drame au dus deseori la interpretări greşite, iar aceastea au fost folosite ca pretexte pentru războaie. Aceste drame sunt de asemenea în mod privat rezolvate în starea de vis. Personalităţiile personificate ca Dumnezeu au fost mai întâi introduse omului în starea de vis, calea fiind mai apoi pregătită. În viziuni şi inspiraţii omul a ştiut că drama Hristos va fi pusă în scena şi astfel recunoscută pentru ceea ce este atunci când a aparut fizic. Puterea şi vigoarea sa s-a întors apoi în universul de vis. Datorită materializării fizice şi-a crescut vitalitatea şi intensitatea. În visele private, oamenii au relaţionat mai apoi cu figurile principale din dramă, iar în starea de vis i-au recunoscut adevărata importanţă. Dumnezeu este mai mult decât suma tuturor sistemelor de realitate pe care le-a creat, şi totusi el este fără excepţie în fiecare dintre acestea. Aşadar, el este în fiecare bărbat şi femeie. El este de asemenea în fiecare păianjen, umbră şi broască, iar acest lucru omul nu vrea să îl recunoască. Dumnezeu poate fi doar experimentat, iar tu îl experimentezi fie că realizezi sau nu acest lucru, prin propia ta existenţă. Totuşi, el nu este bărbat sau femeie, iar eu folosesc termenii doar de dragul convenienţelor. În cel mai inevitabil adevăr, el nu este deloc uman în termenii tăi şi nici nu este o personalitate. Ideile tale despre personalitate sunt mult prea limitate pentru a include multitudinile faţete ale existenţei sale multidimensionale. Pe de altă parte el este uman, în sensul că este o porţiune din fiecare individ; şi în cadrul vastităţii experienţei sale, el deţine o “formă de idee” a sa ca fiind uman, o formă cu care poţi stabili un raport. El pur şi simplu a făcut ca materia să existe în mijlocul tău şi formează trupul tău prin faptul că este responsabil de energia ce îi acordă vitalitate şi validitate self-ului multidimensional, ce la rândul lui formează imaginea ta în concordanţă cu propiile tale idei. Prin urmare self-ul multidimensional particular sau sufletul are validitate eternă. El este încurajat, susţinut şi menţinut de către energia şi vitalitatea inimaginabilă a lui Tot Ceea Ce Este. Aşadar, acest self-ul interior al tău nu poate fi distrus şi nici nu poate fi diminuat. El împarte toate aceste abilităţi ce sunt inerente în Tot Ceea Ce Este. Prin urmare, el trebuie să creeze în timp ce este creat deoarece acesta este măreţul dar din spatele tuturor dimensiunilor de existenţă, ţâşnirea din fântâna lui Tot Ceea Ce Este. La momentul potrivit voi identifica figura celei de-a treia personalitate Hristos. Totuşi, acum sunt preocupat cu aspectele multidimensionale a lui Tot Ceea Ce Este. O asemenea realitate poate fi doar experimentată. Nu există fapte ce pot fi oferite, fapte care să reprezinte cu orice acurateţe atributele lui Tot Ceea Ce Este. Această realitate şi acele atribute vor reapărea în diverse sisteme de actualitate, în armonie cu datele camuflajului din orice sistem dat. Experienţa interioara cu Dumnezeul multidimensional poate proveni din două zone principale. Una este prin realizarea că acestă primă forţă mişcătoare este în tot ceea ce poţi percepe cu simţurile tale. Cealaltă metodă este de a realiză că această forţă primară are o realitate independentă de conexiunea sa cu lumea aparenţelor. Tot contactul personal cu Dumnezeul multidimensional, toate momentele legitime de conştiinţă mistică vor avea întotdeuna un efect unificator. Aşadar, ele nu vor izola individul implicat ci în schimb îi vor lărgi percepţiile până când va experimenta realitatea şi unicitatea a cât mai multor alte aspecte de realitate de care este capabil. Aşadar, el se va simţi mai puţin izolat şi mai puţin separat. El nu se va considera ca fiind mai presus de alţii datorită experienţei sale. Din contră, el va fi măturat într-un gestalt de înţelegere în care realizează propia sa unitate cu Tot Ceea Ce Este. Aşa cum există porţiuni de realitate pe care nu le percepi în mod conştient şi alte sisteme de probabilitate de care nu eşti în mod conştient atent, la fel există alte aspecte ale divinităţii pe care nu le poţi înţelege în acest moment. Aşadar, există dumnezei probabili, fiecare dintre ei reflectând în propiul mod aspectele multidimensionale ale unei identităţi prime atât de măreţe şi de orbitoare încât nu poate fi inclusă de nici o formă de realitate sau tip particular de existenţă. Am încercat să îţi ofer o idee despre efectele creative, cuprinzătoare ale propiilor tale gânduri. Cu acest lucru în minte, este posibil să îţi imaginezi creativităţiile multidimensionale ce pot fi atribuite lui Tot Ceea Ce Este. Termenul ‘Tot Ceea Ce Este’ poate fi folosit ca şi un semn pentru a include toţi acei dumnezei probabili şi toate manifestările lor. Probabil că îţi este mai uşor să înţelegi simplele poveşti şi parabole ale începuturilor despre care am vorbit. Dar, a sosit timpul pentru ca omenirea să meargă câţiva paşi mai departe, să îşi extindă natura propiei sale conştiinţe încercând a înţelege o versiune mai profundă a realităţii. Tu ai depăşit timpul poveştiilor din copilărie. Atunci când propiile tale gânduri au o forma şi o realitate, atunci când au validitate chiar şi în alte sisteme de realitate de care nu eşti conştient, atunci nu este dificil a înţelege de ce alte sisteme de probabilităţi sunt de asemenea afectate de propiile gânduri şi emoţii - şi nici de ce acţiunile dumnezeilor probabili nu sunt afectate de ce se întâmplă în alte dimensiuni de existenţă. Un Manifest Psihic Publicat de Alex la 11:37 Viaţa mea este propia mea definiţie. La fel este şi a ta. Haideţi să îi lăsăm pe preoţi cu iadul şi raiul lor, şi să îi închidem pe cercetători în universul lor muribund, cu a le sale accidental create stele. Haideţi să indrăznim fiecare să deschidem poarta viselor noastre, şi să explorăm începuturile neoficiale, de unde începem. (O nota de la R.F.B.: Acesta este prima strofă dintr-un lung poem scris de Jane în Iulie 1979, în timp ce Seth îşi termina partea sa de muncă la Evenimentele de Masă. Printre alte lucruri, acest poem este o delaratie înflacărată pentru independenţa psihică, scrisă ca un răspuns al ideilor lui Seth din această carte.) Capitolul 15: Civilizaţii reîncarnaţionale, probabilităţi şi mai mult despre multidimensionalul Dumnezeu Publicat de Alex la 14:05 Într-un fel, se poate spune că voi aveţi civilizaţii reîncarnaţionale precum şi indivizi ce se reîncarnează. Fiecare entitate ce este născută în trup lucrează înspre dezvoltarea acelor abilităti ce pot fi cel mai bine cultivate şi împlinite în mediul fizic. El are o responsabilitate către şi pentru civilizaţia în care îşi are fiecare existenţă deoarece ajută la formarea ei prin propiile sale gânduri, emoţii şi acţiuni. El învaţă din eşecuri cât şi din succese. Tu crezi că istoria fizică începe odată cu omul din peşteri şi se continuă până în prezent, dar au existat alte măreţe civilizaţii ştiinţifice; de unele vorbindu-se în legende, unele complet necunoscute – toate în termenii voştrii fiind acum dispărute. Se pare că voi aveţi, probabil doar o singură şansă ca şi specie pentru a vă rezolva probleme, în caz contrar ve-ţi fi distruşi de propia agresivitate, de propia lipsă de înţelegere şi spiritualitate. Precum ţi-au fost date multe vieţi în care să îţi dezvolţi şi să îţi desăvârşeşti abilităţiile, în aceeaşi termeni speciilor le-au fost alocate mai mult decât o singură linie de dezvoltare istorică cu care eşti în prezent familiarizat. Structura reîncarnaţională este doar o faţetă a întregului tablou de probabilităţi. În ea, fără exagerare, tu deţii atât timp cât ai nevoie pentru a dezvolta acele potenţialuri pe care trebuie să le valorifici înainte să părăseşti existenţele reîncarnaţionale. În diverse cicluri de activitate reîncarnaţională grupuri de oameni au întâmpinat criză dupa criză, au ajuns în punctul tău de dezvoltare fizică şi fie au trecut peste el, fie şi-au distrus civilizaţia lor specifică. În acest caz le-a fost oferită încă o şansă, având cunoaşterea inconştientă nu numai a eşecului lor ci şi a motivelor din spatele lui. Apoi, au început cu un avans psihologic în timp ce formau noi grupări primitive. Alţii, rezolvându-şi problemele au părăsit planeta ta fizică pentru alte puncte din universul fizic. Totuşi, atunci când au ajuns la acel nivel de dezvoltare ei au fost maturi din punct de vedere psihic şi spiritual, fiind capabili a utliza energii de care acum nu ai nici o cunoaştere practică. Pentru ei pământul este casa legendară. Ei au format noi rase şi specii ce nu s-au mai putut acomoda fizic cu condiţiile tale atmosferice. Totuşi, atât timp cât au locuit în realitatea fizică ei au continuat de asemenea cu nivelul reîncarnaţional. Unii dintre aceştia s-au transformat şi au părăsit de mult timp ciclul reîncarnaţional. Cei care l-au parasit au evoluat în entităţiile mentale ce au fost dintotdeuna. Ei au abandonat forma materială. Aceste entitati de grup încă sunt foarte interesate de pământ. Îi acordă suport şi energie. Într-un fel, pot fi imaginaţi ca fiind zei pământeni. Pe planeta ta ei au fost implicaţi în trei civilizaţii specifice, cu mult înainte de Atlantis; când de fapt planeta ta era într-o poziţie oarecum diferită. În mod particular faţă de trei dintre celălalte planete pe care le cunoşti. Polii au fost inversaţi – întâmplător de-a lungul a trei lungi perioade din istoria planetei tale. Aceste civilizaţii au fost extrem de tehnologice; a doua dintre ele fiind de fapt mult superioară faţă de a ta în lungul acestor linii. Sunetul a fost utilizat mult mai eficient, nu numai pentru vindecări şi în războaie, pentru a alimenta vehicule de locomoţie, cât şi pentru a mişca materia fizică. Sunetul a fost un mijloc de a transporta greutatea şi masa. Puterea celei de-a doua civilizaţii se afla în principal în zonele cunoscute acum ca Africa şi Australia, deşi în acel moment, nu numai climatul era complet diferit ci şi zonele de pământ. A existat o atracţie diferită a masei de pământ influenţată de poziţia schimbată a polilor Pământului. Totuşi, relativ vorbind, civilizaţia era concentrată în spaţiu; ea nu a încercat să se extindă. A fost foarte interiorizată şi a locuit simultan planeta împreună cu o cultură extinsă, neorganizată, dispersată şi primitivă. Nu numai că nu a făcut nici o încercare de a “civiliza” restul lumii, dar a luat şi toate măsurile ce i-au stat în puterile sale - ceea ce a fost un efort considerabil pentru o perioadă lungă de timp – pentru a împiedica orice asemenea progres. Membrii acestei civilizaţii, au fost în mare un grup mărginaş din precedenta civilizaţie înfloritoare, în care majoritatea dintre ei au decis să îşi continue existenţa în alte zone ale universului tău fizic. În orice caz, aceştia au fost în mod special captivaţi de viaţa pământeană şi de asemenea au crezut că pot îmbunătăţi ultimul experiment în care au fost implicaţi, deşi erau liberi să meargă spre alte straturi de existenţă. Ei nu erau interesaţi în a începe încă o dată de la început ca o civilizaţie de abia născută, ci de alte zone. Aşadar, mare parte din cunoaşterea lor era instinctivă în ei, iar acest grup specific a mers mai apoi foarte rapid prin ceea ce tu ai numi diversele stadii tehnologice. La început, ei erau în mod particular interesati de a dezvolta o fiinţă umană ce ar avea protecţii încorporate împotriva violenţei. În ei, dorinţa pentru pace a fost aproape ceea ce tu ai numi un instinct. Au apărut schimbări în mecanismul fizic. Atunci când mintea semnaliza agresiune puternică corpul nu ar fi reacţionat. Psihologic, tu poţi vedea rămăşite ale acestui lucru în unii indivizi, ce vor leşina sau chiar îşi vor ataca propiul sistem fizic înainte să îşi permită să întreprindă ceea ce ei cred că este violenţă faţă de altul. Aşadar, această civilizaţie i-a lăsat în pace pe locuitorii ce o înconjurau. Totuşi, ei au trimis membrii ai propiului grup pentru a trăi şi a se căsătorii cu localnicii, sperând în mod paşnic că fiziologia speciei se va modifica. Energia, deseori oferită în timpul vostru spre violenţă, a fost folosită pentru alte scopuri, dar a început să se întoarcă împotriva lor. Ei nu au învăţat să depăşească violenţa sau de agresivitatea. Ei au încercat să o scurtcircuiteze fizic, dar au aflat că acestă acţiune a avut complicaţii. Energiei trebuie să îi fie permis să circule liber prin sistemul fizic, controlată şi direcţionată mental, sau psihic dacă preferi. Alterarea fizică a creat tensiuni asupra întregului sistem. Funcţia creativă şi fundamentală ce a fost distorsionată în ideea de agresiune – nevoia de a acţiona- nu a fost înţeleasă. Într-un fel, respiraţia în sine este o formă de violenţă. Inhibiţia încorporată a rezultat într-un sistem ocupat de controale mutuale în care împingerea în afară a acţiunii a devenit aproape imposibilă. S-a dezvoltat o stare mentală şi fizică mult prea scrupuloasă, în care nevoia naturală a organismului pentru supravieţuire a fost în fiecare zi stingherită. Mental, civilizaţia a progresat. Tehnologia sa a fost extrem de organizată, direcţionată spre exterior în timp ce, de exemplu, se străduia să producă mâncăruri artificiale pentru a nu mai fi nevoită să omoare pentru a supravieţui. În acelaşi timp a încercat să lase intact mediul înconjurator. I-a lipsit complet stadiul tău de automobile şi de vehicule acţionate cu abur, concentrându-se de timpuriu asupra sunetului. Sunetul nu putea fi auzit de urechile fizice. Civilizatia a fost numita Lumania, iar numele în sine a intrat în legendă şi a fost folosit din nou în alte momente de timp. Din punct de vedere fizic lumanienii erau nişte oameni foarte slabi, dar psihic fie sclipitori fie complet netalentaţi. În unii, mijloacele de control încorporate au cauzat atâtea blocaje de energie în toate direcţiile, încât abilităţiile lor telepatice înnăscute au avut de suferit. Ei au format câmpuri energetice în jurul propiei civilizaţii. Aşadar, ei erau izolaţi de contactul cu alte grupuri. Ei nu au permis tehnologiei să îi distrugă. Din ce în ce mai mulţi au realizat că experimentul nu a fost un succes. Unii, după moartea fizică, au plecat pentru a-i urma pe cei din civilizaţia precedentă ce a avut succes, ce au migrat spre alte sisteme planetare din cadrul structurii fizice. Totuşi, grupuri mari pur şi simplu şi-au părăsit oraşele, au distrus câmpurile de forţă ce i-au îngrădit şi s-au alăturat diverselor grupuri de oameni relativ necivilizaţi, împerechindu-se cu ei şi dând naştere la copii. Aceşti lumanieni au murit repede, deoarece nu puteau să suporte violenţa şi nici să reacţioneze violent faţă de ea. Totuşi, ei au simţit cum copii lor mutanţi pot avea o aversiune faţă de violenţă, dar fără controlul prohibitiv al reacţilor nervoase cu care au fost înzestraţi. Fizic, civilizaţia pur şi simplu a murit. Câţiva dinte copii mutanţi au format apoi un mic grup şi în urmatorul secol au străbătut l zona ca învăţători călători, împreună cu grupuri mari de animale. Ei au avut grijă unul de celălalt, iar multe dintre vechile legende despre indivizi pe jumătate oameni, pe jumătate bestie au călătorit de-a lungul secolelor datorită memoriei acestor vechi asocieri. Aceşti oameni, ca rămăşite ale primei civilizaţii măreţe, au păstrat tot timpul în interiorul lor puternice memorii subconştiente ale originii lor. Vorbesc despre Lumanieni. Acest lucru a justifcat rapida lor ascensiune, tehnologic vorbind. Dar, datorită faptului că scopul lor era atât de limitat – evitarea violenţei – mai degrabă decât dezvoltarea constructivă, paşnică a potenţialului creativ, experienţa lor a fost puternic focalizată într-o singură direcţie. Ei au fost împinşi de o asemenea frică faţă de violenţă încât nu au îndrăznit să îi permită sistemului fizic libertatea de a se exprima. Aşadar, vitalitatea civilizaţiei era slabă – nu deoarece violenţa nu a existat, ci fiindcă libertatea energiei şi expresiei a fost automat blocată în lungul unor linii specifice, iar din exterior în mod fizic. Ei au înţeles foarte bine aspectele negative ale violenţei în termeni pământeni, dar i-au negat dreptul individului de a învăţa acest lucru în propiul său mod şi astfel l-au împiedicat pe acesta să îşi folosească în mod creativ propiile sale metode, să îndrepte violenţa înspre zone constructive. În această privinţă liberul arbitru nu a fost acordat. Aşa cum un copil, după ce iese din burta mamei sale este protejat fizic de unele boli, la fel, pentru o perioadă scurtă de după naştere, copilul este pus la adapost împotriva unor dezastre psihice şi poartă în interiorul lui, pentru confortul său, memorii ale existenţelor şi locurilor trecute. Aşadar, Lumanienii au fost susţinuţi pentru câteva generaţii de memorii profund inconştiente ale civilizaţiei ce a existat înainte. Totuşi, în final acestea au început să slăbească. Ei s-au protejat împotriva violenţei dar nu împotriva fricii. Aşadar, ei au fost supuşi tuturor fricilor umane ce au fost mai apoi exagerate, deoarece fizic ei nu au putut răspunde nici măcar naturii cu violenţă. Dacă erau atacaţi trebuiau să fugă. Principiul luptă sau fugi nu se aplica. Ei aveau doar o singură soluţie. Simbolul lor de Dumnezeu era unul masculin – o figură masculină viguroasă, puternică din punct de vedere fizic, ce prin urmare i-ar fi protejat de vreme ce ei nu se puteau proteja singuri. El a evoluat de-a lungul anilor în concordanţă cu credinţele lor, şi au proiectat în el acele calităţi pe care ei nu le puteau exprima. El va apărea mult mai tarziu ca vechiul Iehova, Zeul Mâniei ce a protejat Poporul Ales. Aşadar, datorită motivelor oferite frica de forţele naturale a fost iniţial extrem de puternică în ei şi a adus un sentiment de separaţie între om şi forţele naturale ce au avut grijă de el. Ei nu puteau avea încredere în pământ, deoarece nu le era permis să se protejeze împotriva forţelor violente din el. Vasta lor tehnologie şi măreaţa lor civilizaţie a fost în mare parte subterană. În aceşti termeni, ei au fost oamenii originari ai peşterilor, ieşind afară din oraşele lor de asemenea prin peşteri. Peşterile nu erau doar locuri de protecţie în care nativii neîndemânatici se ghemuiau. Ele deseori erau intrări către şi din oraşele Lumanienilor. Cu mult după ce oraşele lor au fost părăsite, băştinaşii ce i-au urmat, necivilizaţi, au găsit aceste peşteri şi aceste intrări. În perioada la care te gândeşti acum ca fiind Epoca de Piatră, oamenii pe care îi consideri ca fiind strămoşii tăi, oamenii peşterilor, au găsit deseori adăpost nu în peşterile formate natural ci în canale create mecanic ce se întindeau sub ele şi în oraşele părăsite în care locuiau la un moment dat Lumanienii. Unele dintre aceste unelte create de oamenii peşterii au fost versiuni distorsionate ale acelor pe care le-au găsit. Deşi civilizaţia Lumanienilor era extrem de concentrată, ea nefăcând nici o încercare de a-i cucerii pe alţii sau de a se extinde într-o mare măsură, ei au amplasat de-a lungul secolelor avanposturi din care puteau ieşi la lumina şi supraveghea localnicii. Avanposturile erau construite sub pământ. Din oraşele originare şi aşezările întinse existau bineînţeles conexiuni subterane, un sistem de tuneluri, foarte complicate şi minunat proiectate. Întrucât aceştia erau un popor estetic, zidurile au fost acoperite cu tablouri şi desene, iar sculpturi au fost de asemenea expuse de-a lungul acestor drumuri interioare. Existau diverse sisteme, unele transportând oameni, altele transportând bunuri. Nu era practic a construi asemenea tuneluri spre multitudinea de avanposturi, care erau mici comunităţi relativ auto-susţinute; unele fiind aşezate la o distanţă bună faţă de zonele principale de comerţ şi activitate. Avanposturile erau situate în multe zone împrăştiate, dar există un numar relativ mare de ele în ceea ce acum este Spania şi munţii Pirinei. Existau câteva motive pentru acest lucru, unul fiind legat de existenţa unor oameni gigantici în zonele montane. Datorită naturii timide a acestor Lumanieni, nu le plăcea existenţă în avanposturi şi numai celor mai curajoşi şi încrezători le-au fost acordate asemenea sarcini ce erau totuşi temporare. Încă o dată, peşterile serveau ca intrări ce se deschideau în afară, iar des ceea ce părea spatele unei peşteri era în schimb construit dintr-un material opac pe dinafară dar transparent pe dinăuntru. Aborigenii acestei zone folosind asemenea peşteri ca un adăpost natural, puteau fi observaţi fără pericole. Aceşti oameni reacţionau la sunete ce nu puteau fi auzite de urechiile tale. Distincta lor frică de violenţă intensifica toate mecanismele lor într-o măsură uimitoare. Ei erau tot timpul alerţi şi în gardă. Este dificil a explica, dar ei puteau mental să prindă un gând în jurul anumitor frecvenţe – o artă foarte remarcabilă – iar apoi să transmită gândul la o destinaţie dată în orice număr de metode, de exemplu în formă sau culoare, sau chiar într-un tip specific de imagine. Limba lor era extrem de fină, în moduri pe care nu le-ai putea înţelege, pur şi simplu datorită faptului că gradaţiile de nivel, frecvenţă şi spaţiu erau atât de precise şi de complicate. De fapt, comunicarea era unul din punctele lor forte şi a fost dezvoltată într-un asemenea grad deoarece s-au temut atât de tare de violenţă încât erau tot timpul în alertă. Ei s-au unit în mari grupuri familiale, încă o dată datorită nevoii de protecţie. Interacţiunea dintre copii şi părinţi se făcea la un nivel foarte ridicat, iar copii se simţeau acut inconfortabil dacă erau pierduţi din vederea părinţilor pentru orice perioadă de timp. Din aceste motive, acei indivizi care conduceau avanposturile s-au simţit a fi într-o situaţie foarte incomodă. Ei erau limitaţi ca număr şi în mare separaţi de zonele principale ale civilizaţiei lor. Prin urmare, şi-au dezvoltat o activitate telepatică chiar mai mare şi o relaţie cu pământul de deasupra capului lor, astfel încât cea mai mică trepidaţie sau zgomot de paşi, cât şi cele mai mici mişcări ce nu erau naturale erau imediat observate. Existau frecvente găuri de spionaj, vorba vine, până la suprafaţă, din care ei puteau face observaţii, cât şi camere ce înregistrau cele mai precise imagini nu numai a pământului ci şi a stelelor. Bineînţeles, ei deţineau înregistrări complete a zonelor subterane de gaz şi cunoştiinţe profunde ale crustelor interioare, păstrând o supraveghere atenta şi anticipând vibraţiile şi fisurile pământului. Ei erau pe atât de triumfători faţă de coborârea lor pe pământ pe cât era orice rasă ce a părăsit pământul. Aceasta era, după cum ţi-am zis, cea de-a doua şi probabil cea mai interesantă dintre cele trei civilizaţii. Prima a urmat în general propia ta linie de dezvoltare şi s-a confruntat cu multe dintre problemele pe care le ai acum. În mare, erau situaţi în ceea ce tu numeşti Asia Mică, dar ei erau de asemenea expansivi, călătorind în alte zone. Ei sunt oamenii pe care i-am menţionat mai devreme- ce în final au plecat spre alte planete din alte galaxii- din care oamenii civilizaţiei Lumaniene au venit. Înainte să discutăm despre a treia civilizaţie, există câteva aspecte pe care vreau să le discutam despre cea de-a doua. Aceastea au legătură cu comunicarea aşa cum a fost aplicată desenelor şi picturilor lor, cât şi puternicilor canale discriminatorii pe care comunicăriile lor creative le puteau lua. În multe moduri arta lor era mult superioară artei tale şi nu atât de izolată. De exemplu, variatele forme de artă au fost conectate într-un mod ce îţi este aproape necunoscut şi deoarece eşti atât de nefamiliarizat cu acest concept va fi destul de dificil să îl explic. De exemplu, ia în considerare ceva foarte simplu – să spunem, desenul unui animal. Tu îl vei percepe doar ca un obiect vizual, dar aceşti oameni au avut mari capacităţi de sintetizare. O linie nu era pur şi simplu o linie vizuală, ci reprezenta de asemenea diferite sunete ce vor fi automat traduse. Dacă doreşte acest lucru, un observator ar putea traduce automat sunetele înainte să fie preocupat de imaginea vizuală. În ceea ce ar părea a fi desenul unui animal, întreaga istorie şi fundalul animalului ar fi de asemenea oferit. Curbele, unghiurile, liniile, toate reprezintă pe lângă evidenta lor funcţie obiectivă dintr-un desen, o foarte complexă serie de variaţii în ton, importanţă şi valoare; sau dacă preferi, cuvinte invizibile. Distanţele dintre linii au fost traduse ca şi pauze de sunet şi câteodată de asemenea ca şi distanţe în timp. Culoarea a fost folosită în termeni de limbaj, în comunicare, desene şi picturi, reprezentând ceva asemănător cu ceea ce simbolizează propiile culori şi anume gradaţii emoţionale. Totuşi, culoarea şi valoarea intensităţii sale a servit spre a rafina şi defini mai departe- de exemplu, fie întărind mesajul deja oferit de către valoarea obiectivă a liniilor, unghiurilor, curbelor şi de către invizibilele mesaje de cuvinte deja explicate; sau modificându-le în orice numar dat de moduri. De asemenea, dimensiunea acestor desene transmite propiul mesaj. Într-un fel, era o artă puternic stilizată şi totuşi o artă ce permitea o mare precizie de expresie în termeni de detaliu cât şi o mare libertate în termeni de scop. Evident, era foarte comprimată. Această tehnică a fost mai apoi descoperită de către a treia civilizaţie iar unele dintre rămăşiţele acestor desene realizate în imitaţie încă există. Dar, cheile interpretării au fost complet pierdute, aşa că tot ce ai putea vedea este un desen lipsit de elementele multisens ce îi acordă o asemenea varietate măreaţă. Ele există dar tu nu le poţi aduce în viaţă. Probabil ar trebui să menţionez aici că o parte dintre peşteri, în mod specific în câteva zone din Spania şi Pirinei dar şi unele mai timpurii din Africa, au fost construcţii artificiale. Aceşti oameni mutau masa cu ajutorul sunetului şi aşa cum ţi-am spus mai devreme transportau materia datorită unei înalte măiestrii a manipulării sunetului. În acest mod tunelele lor au fost iniţial formate, şi de asemenea aceasta era metoda folosită pentru a forma o parte dintre peşterile din zonele unde la început erau puţine. Deseori, desenele de pe pereţii peşterilor erau informaţii extrem de stilizate, în termenii voştrii aproape fiind nişte semne din faţa clădirilor publice, reprezentând tipul de animale şi fiinţe dintr-o zonă dată. Aceste desene au fost folosite mai apoi ca şi modele de către primii oamenii ai peşterilor din timpurile istorice la care în mod obişnuit te referi. Abilităţiile lor comunicative şi prin urmare abilităţiile lor creative au fost mai vitale, însufleţite şi sensibile decât sunt ale tale. Atunci când auzi un cuvânt poţi fi conştient de o imagine corespondentă din mintea ta. În schimb, în cazul acestor oameni sunetul construia automat şi instant o uimitoare imagine veridică ce nu era deloc tridimensională, ci era într-adevar mult mai însufleţită decât imaginile tale mentale obişnuite. Încă o dată, anumite sunete au fost folosite pentru a indica uimitoare distincţii în termeni de mărime, formă, direcţie şi durată atât în spaţiu cât şi în timp. Cu alte cuvinte, sunetul producea automat imagini splendide. Din acest motiv, exista o distincţie uşoara între ceea ce a fost numit privirea interioară şi privirea exterioara, iar pentru ei era chiar natural să îşi închidă ochii atunci când erau în conversaţie - cu scopul de a comunica mult mai clar, bucurându-se de mereu schimbătoarele şi imediatele imagini interioare ce acompaniau orice schimb verbal. Ei învăţau rapid iar educaţia era un process captivant, deoarece această aptitudine de a percepe multisensurile imprima automat informaţia asupra lor nu pur şi simplu printr-un singur canal de simţ în acelaşi timp, ci folosind simultan mai multe. Totuşi, pentru toate acestea, cât şi pentru caracterul imediat al percepţiilor exista o slăbiciune inerentă. Inabilitatea de a face faţă violenţei şi de a învăţa să o depaşească bineînţeles însemna că ei au limitat sever o anumită carcacteristică ce se deschide înspre afară. Energia era blocată în aceste zone astfel încât lor le lipsea forţa sau simţul puterii. Nu mă refer neapărat la puterea fizica, dar atât de mult din energia lor era folosită pentru a evita orice întâlnire cu violenţa încât, de exemplu, nu erau capabili să canalize sentimentele agresive obişnuite în alte domenii. Am vorbit în detaliu despre Lumanieni deoarece ei sunt o parte a moştenirii tale psihice. În multe privinte celălalte două civilizaţii au avut mai mult success şi totuşi, scopul puternic din spatele experimentului Lumanienilor a fost extrem de volatil. Deşi nu au fost capabili să rezolve problema violenţei aşa cum au înţeles-o în realitatea ta, dorinţa lor înflăcărată de a face acest lucru încă are ecou peste tot cuprinsul mediului tău psihic. Datorită adevăratei naturi a “timpului” Lumanienii încă există aşa cum au existat în termenii voştrii. Des există străpungeri în atmosfera ta psihică. Acestea nu apar din întâmplare, ci atunci când un tip oarecare de raport cauzează efecte să sară între sisteme ce altfel apar destul de separate. La fel, au existat asemenea străpungeri între propia ta civilizaţie şi cea a Lumanienilor. De exemplu, diverse vechi religii au preluat idea figurii cumplite a dumnezeului Lumanienilor, în care au reuşit să îşi proiecteze conceptele lor de forţă, putere şi violenţă; acest dumenezeu trebuia să îi protejeze atunci când nonviolenţa nu le permitea să se autoprotejeze. În devenire, există acum o străpungere, vorba vine, în care conceptele multidimensionale de artă şi comunicare ale Lumenienilor vor fi întrezărite de către oamenii tăi, dar într-o formă rudimentară. Datorită naturii posibilităţiilor de asemenea există un sistem de realitate în care Lumanienilor le-a reuşit experimentul cu nonviolenţa şi în care un tip complet diferit de om a apărut. Toate acestea ţi se pot părea a fi foarte ciudate, pur şi simplu deoarece conceptele tale despre existenţă sunt atât de specifice şi limitate. Ideea de realităţi, oameni şi dumnezei probabili ţi se poate părea a fi chiar absurdă şi totuşi, în timp ce citeşti această carte tu eşti doar o porţiune din porţiunile tale probabile. Bineînţeles, alti tu probabili nu te-ar considera real, iar unii ar putea indignaţi să îţi pună la îndoială existenţa. Cu toate acestea, sistemul probabil de realitate nu este doar o interpreatare filozofică. Dacă eşti interesat de natura propiei realităţi, atunci devine o chestiune foarte personală şi pertinentă. Aşa cum variatele calităţi ale Lumanienilor sunt încă prezente în atmosfera ta fizică, aşa cum oraşele lor încă coexistă în zone de teren pe care acum le numeşti ca fiind ale tale, la fel, alte identităţi probabile coexistă cu identităţile pe care acum le numeşti ca fiind ale tale. În următorul capitol vom vorbi despre tine şi despre self-urile tale probabile. Capitolul 16: Sisteme probabile, oamenii şi zeii Publicat de Alex la 15:27 În viaţa ta de zi cu zi, în orice moment de timp, tu deţii diverse alegeri de acţiune, unele triviale iar altele de maximă importanţă. De exemplu, poţi strănuta sau nu, tuşi sau nu tuşi, să mergi până la fereastră sau până la uşă, să îţi scarpini cotul, salvezi un copil de la înec, înveţi o lecţie, sinucizi, răneşti pe alt om, sau să îndrepţi şi celălalt obraz. Ţi se pare că realitatea este compusă din acele acţiuni pe care decizi să le întreprinzi. Cele pe care alegi să le negi sunt ignorate. Drumul neumblat pare apoi a fi un nonact şi totuşi fiecare gând este actualizat iar fiecare posibilitate explorată. Realitatea fizică este construită din ceea ce pare a fi o serie de acte fizice. Deoarece pentru tine aceasta este criteriul uzual de realitate, atunci de obicei actele nonfizice îţi scapă atenţiei, prevederii sau judecăţii tale. Haideţi să luam un exemplu. Tu citeşti această carte în timp ce telefonul sună. Un prieten vrea să se întâlnească cu tine la ora 5 după amiaza. Tu stai şi te gândeşti. În mintea ta, tu te vezi (A) spunând nu şi stând acasă, (B) spunând nu şi mergând în schimb altundeva, sau (C) spunând da şi păstrând angajamentul. Acum, în acel moment toate aceste acţiuni posibile au o realitate. Ele sunt toate capabile a fi actualizate în termeni Fizici. Înainte să iei decizia fiecare dintre aceste acţiuni probabile sunt la fel de valide. Tu alegi una dintre acestea şi datorită deciziei tale tu faci ca un eveniment dintre aceste trei să devină fizic. Acest eveniment este în timp util acceptat ca o porţiune din evenimentele seriale ce compun existenţa ta normală. Totuşi, celălalte acţiuni probabile sunt la fel de valide pe cât au fost vreodată, deşi nu ai ales să le actualizezi fizic. Ele sunt îndeplinite atât de eficient ca şi cele pe care ai ales să le accepţi. Dacă există o puternică încărcătură emoţională în spatele acţiunii probabile respinse, ea poate avea chiar o mai mare validitate ca act decât cel pe care l-ai ales. Toate acţiunile sunt iniţial acte mentale. Aceasta este natura realităţii. Acea propoziţie nu poate fi subliniata îndeajuns. Toate actele mentale sunt prin urmare valide. Ele există şi nu pot fi negate. Deoarece nu le accepţi pe toate ca fiind evenimente fizice, nu le percepi puterea sau durabilitatea lor. Cu toate acestea, lipsa ta de percepţie nu le poate distruge validitatea. Dacă ai dorit să fii un doctor şi eşti acum într-o profesie diferită, atunci într-o altă realitate probabilă tu eşti un doctor. Dacă deţii abilităţi pe care nu le foloseşti aici, ele sunt folosite altundeva. Încă o dată, aceste idei pot părea a fi imposibil de bogate pentu sângele tău mental, datorită înclinaţiei lui pentru gândirea seriala şi pentru atitudinile tridimensionale. Acum, aceste fapte nu neagă validitatea sufletului ci în schimb adaugă incomensurabil lui. Din acest motiv, sufletul poate fi descris ca un act multidimensional infinit, fiecare minusculă probabilitate fiind adusă undeva în actualitate şi existenţă; un act infinit creativ ce creează pentru sine dimensiuni infinite în care realizăriile sunt posibile. Tapiţeria propiei existenţe este pur şi simplu creată astfel încât intelectul tridimensional nu poate să o zărească. Totuşi, aceste self-uri probabile sunt o porţiune din identitatea sau sufletul tău, iar dacă nu eşti în contact cu ele se întâmplă doar deoarece te concentrezi asupra evenimentelor fizice şi le accepţi ca fiind un criteriu pentru realitate. Aşadar, din orice punct dat al existenţei tale poţi zări celălalte realităţi probabile şi să simţi consecinţele acţiunilor probabile din spatele acelor decizii fizice pe care le iei. Unii oameni fac în mod spontan acest lucru, deseori în starea de vis. Aici, presupunerile rigide ale conştiinţei normal treze dispar şi te poţi găsi îndeplinind acele activităţi fizice refuzate, niciodată relizând ca tu ai apărut într-o propie existenţă probabilă. Dacă există self-uri probabile individuale, atunci bineînţeles există pământuri probabile, toate urmărind drumuri pe care nu le-ai îmbrăţişat. Începand cu un act de imaginaţie în starea de trezire, uneori poţi urmari o mică porţiune din “drumul ce nu a fost parcurs”. Să ne întoarcem la omul ce a dat telefon menţionat mai devreme. Să presupunem că îi spune prietenului său că nu va veni. În acelaşi timp, dacă îşi imaginează că ar putea lua altă alegere şi ar accepta angajamentul, atunci ar putea experimenta o bruscă fisură în dimensiuni. Dacă e norocos iar circumstanţele sunt favorabile, ar putea simţi din senin întrega validitate a acceptării sale, la fel de puternic pe cât dacă ar fi ales să o experimenteze fizic. Înainte să realizeze ce se întâmplă ar putea simti cum îşi părăseşte casa şi porneşte în acele acţiuni probabile pe care fizic a ales să nu le execute. Totuşi, pentru un moment întrega experienţă îl va invada. Imaginaţia va deschide uşa şi îi va da libertatea de a percepe iar halucinaţiile nu vor fi implicate. Acesta este un simplu exerciţiu ce poate fi încercat în aproape orice circumstanţă, deşi izolarea temporară este importantă. Totuşi, un asemenea exerciţiu nu te va duce prea departe, iar self-ul probabil ce a ales acţiunea pe care ai negat-o este în privinţe importante destul de diferit faţă de self-ul pe care îl cunoşti. Fiecare act mental deschide o nouă dimensiune de actualitate. Într-un fel, cel mai mic gând al tău naşte lumi. Aceasta nu este o searbădă afirmaţie metafizică. Ea ar trebui să trezească în tine cele mai puternice sentimente de creativitate şi speculaţie. Este imposibil ca orice fiinţă să fie sterilă, orice idee să moară, sau orice abilitate să fie neîndeplinită. Bineînţeles, fiecare sistem de probabilitate creează apoi asemenea alte sisteme, iar orice act realizat aduce cu sine un număr infinit de acte “nerealizate” ce îşi vor găsi de asemenea actualizarea. Toate sistemele de realitate sunt deschise. Diviziunile dintre ele sunt arbitrar decise fiind o chestiune de convenţie, dar toate există simultan iar fiecare dintre ele asigură suportul şi se aduagă celeilalte. Aşa că, ceea ce faci este de asemenea reflectat într-un anumit grad în experienţa self-urilor tale probabile şi vice- versa. În măsura în care eşti deschis şi receptiv, poţi beneficia foarte mult de variatele experienţe ale self-urilor tale probabile şi poţi profita de cunoaşterea şi abilităţiile lor. Încă o dată, întru totul spontan tu faci acest lucru în starea de vis, iar des ceea ce ţi se pare a fi o insipiraţie este un gând experimentat dar nu actualizat din partea altui self. În schimb tu te conectezi şi îl actualizezi. Ideile pe care le-ai menţinut dar nu le-ai folosit pot fi recepţionate în aceeaşi manieră de către ceilalţi tu probabili. Bineînţeles, fiecare dintre aceste self-uri probabile se consideră ca fiind adevăratul tu şi pentru oricare dintre ele tu ai fi self-ul probabil; prin simţurile interioare toţi dintre voi sunteţi conştienţi de rolul vostru în acest gestalt. Sufletul nu este un produs finalizat. În aceşti termeni, de fapt el nu este deloc un produs, ci un proces de devenire. Tot Ceea Ce Este de asemenea nu este un produs, finalizat sau altcumva. Există dumnezei probabili aşa cum există oameni probabili; dar toţi aceşti dumnezei probabili sunt o parte din ceea ce ai numi sufletul sau identitatea lui Tot Ceea Ce Este; chiar precum toate self-urile tale probabile sunt o porţiune din sufletul sau identitatea ta. Bineînţeles, dimensiunile de actualitate posibile lui Tot Ceea Ce Este depăşesc cu mult cele ce îţi sunt în prezent disponibile. Într-un fel, tu ai creat mulţi dumnezei probabili, prin toate gândurile şi dorinţele tale. Ei au devenit entităţi psihice independente, validităţi în alte nivele de existenţă. Acel Tot Ceea Ce Este nu este numai conştient de propia sa natură şi de natura tuturor conştiinţelor, ci este de asemenea conştient de propiile sale self-uri probabile infinite. Ne îndreptăm spre subiecte în care cuvintele devin lipsite de sens. Natura lui Tot Ceea Ce Este poate fi doar direct simţită prin intermediul simţurilor interioare sau, într-o comunicare mai slabă, prin inspiraţie şi intuiţie. Miraculoasa complexitate a unei asemenea realităţi nu poate fi tradusă verbal. Probabilităţiile sunt o porţiune mereu prezentă a mediului tău psihologic invizibil. Tu exişti în mijlocul unui sistem probabil de realitate. Nu este ceva despărţit de tine. Într-o oarecare măsură este ca o mare în care locuieşti momentan. Tu eşti în ea, iar ea este în tine. Ocazional, la nivele de suprafaţă ale conştiinţei te poţi întreba ce s-ar fi putut întâmpla dacă ai fi luat alte decizii decât cele pe care le-ai luat; de exemplu dacă ai fi ales parteneri diferiţi sau dacă ai fi locuit în alte porţiuni ale ţării. Te poţi întreba ce s-ar fi întâmplat dacă ai fi trimis o scrisoare importantă pe care ulterior ai decis să nu o trimiţi; iar în asemenea mici uimiri tu ai examinat natura probabilităţiilor. Există conexiuni profunde între tine şi toţi indivizii cu care ai avut relaţii şi cu care ai fost implicat în luarea unor decizii profunde. Acestea nu sunt nebuloase. Ele sunt interconexiuni psihologice adânci ce te leagă de fiecare, în mod particular într-un cadru telepatic, deşi acesta poate să fie sub conştiinţa normală. Conexiunile fizice nerealizate ce ar fi putut apărea dar nu au făcut-o sunt efectuate în alte straturi de realitate. Mediul invizibil din interiorul minţii tale nu este atât de singur pe cât ai putea crede, iar aparenta ta izolare temporară este cauzată de vigilenţa persistentă a ego-ului. De exemplu, el nu vede nici un motiv pentru care ar trebui să fie informat asupra datelor ce nu le consideră a fi pertinente pentru activitatea sa de zi cu zi. Nu îmi place verbul “a avansa” şi totuşi, în termenii voştrii, “a avansa” ca şi o conştiinţă înseamnă a deveni din ce în ce mai conştient de aceste alte materializări ale propiei tale identităţi. Self-urile probabile trebuie să fie conştiente de celălalte self-uri probabile şi să realizeze că toate sunt variate manifestări ale adevăratei identităţi. Ele nu sunt “pierdute”, îngropate sau neutralizate într-un superself oarecare, fără a avea voinţă, autodeterminare sau individualitate. În schimb identitatea este ceea ce sunt, deţinând libertate totală de a exprima toate acţiunile şi devoltările probabile, atât în această realitate cât şi în altele pe care nu le cunoşti. În timp ce stai şi citeşti această carte în momentul prezent de timp, tu eşti poziţionat în centrul unei reţele cosmice de probabilităţi ce este influenţată de cel mai mic act mental sau emoţional. Aşadar, gândurile şi emoţiile tale se răspândesc din tine nu numai în toate direcţiile fizice ci şi în directii ce îţi sunt relativ invizibile, apărând în dimensiuni pe care în prezent nu le-ai înţelege. Acum, tu eşti de asemenea receptorul unor asemenea semnale provenind de la alte probabilităţi ce sunt conectate cu a ta, dar tu alegi care dintre aceste acţiuni probabile vrei să le faci reale sau fizice în sistemul tău, la fel cum alţii de asemenea au libertate totală de alegere în sistemele lor. Tu creezi ideile şi le primeşti, dar nu eşti forţat să actualizezi actele probabile nerealizate ce au venit spre tine din alte self-uri probabile. Există o atracţie naturală între tine şi celălalte self-uri probabile, conexiuni electromagnetice ce au legătură cu impulsurile simultane de energie. Mă refer la energia ce apare simultan atât ţie cât şi self-urilor probabile din alte realităţi; conexiuni psihice ce au legătură cu o reacţie emoţionala, solidară, unificatoare şi o conexiune ce apare foarte puternic în starea de vis. În acea stare, în care funcţiile ego-ului sunt oarecum liniştite, există o comunicare considerabilă între diverse porţiuni ale întregii entităţi. În vise tu poţi avea străfulgerari ale drumurilor probabile pe care ai fi putut merge. Poţi crede că acestea sunt fantezie, dar în schimb poţi percepe o imagine legitimă a evenimentelor ce au apărut în alte sisteme de probabilitate. În orice caz, un eveniment poate fi actualizat de mai mult decât un self probabil, iar tu te vei asemăna unor self-uri probabile mai mult decât altora. Deoarece eşti implicat într-o complexă structură psihologică, cum ar fi aceasta, şi fiindcă menţionatele conexiuni există, te poţi folosi într-o oarecare măsură de abilităţi şi cunoştiinţe deţinute de aceste alte porţiuni probabile ale personalităţii tale. Conexiunile sunt realizate de constante “străpungeri”. Totuşi, odată ce eşti conştient de sistemul probabil, vei învăţa de asemenea să fii vigilent faţă de ceea ce voi numi aici “benigne impulsuri intruzive”. Asemenea impulsuri ar părea a fi deconectate de interesele şi activităţile tale curente; intruzive în sensul în care apar repede în conştiinţă, cu un sentiment straniu, ca şi cum nu ar fi ale tale. Acestea pot des oferi indicii de diverse tipuri. De exemplu, poţi să nu ştii absolut nimic despre muzică, iar într-o după amiază, în timpul unei oarecare activităţi mundane, să fii străpuns de un impuls brusc de a cumpăra o vioară. Un asemenea impuls poate fi un indiciu că o altă porţiune probabilă a identităţii tale este talentată pentru acel instrument. Nu îţi spun să fugi şi să cumperi una, dar ai putea acţiona pe baza acelui impuls atât cât este rezonabil posibil - închiriând o vioară, pur şi simplu familiarizându-te cu un concert de vioară, etc. Ai învăţa să cânţi la instrument mult mai repede dacă impulsul şi-ar avea originea într-un self probabil. Nici nu mai trebuie spus că acele self-uri probabile există în “viitorul” tău cât şi în trecutul tau. Este o politică foarte proastă să stărui negativ asupra aspectelor neplăcute ale trecutului pe care îl cunoşti, deoarece unele porţiuni ale self-ului probabil pot fi încă implicate în acel trecut. Concentrarea poate permite străpungeri sporite şi identificare nefavorabilă, deoarece acea parte va fi un fundal pe care îl ai în comun cu orice self-uri probabile ce au ţâşnit din acea sursă particulară. A te concentra asupra posibilităţii apariţiei bolii sau a dezastrelor este în egală măsură o politică proastă, deoarece formezi reţele negative de probabilităţi ce nu au nevoie să apară. Teoretic îţi poţi schimba trecutul aşa cum l-ai cunoscut, deoarece timpul nu este ceva mai divorţat de tine decât sunt probabilităţiile. Trecutul a existat în multiple moduri. Tu ai experimentat doar un trecut probabil. Schimbând acum, în prezentul tău, trecutul în mintea ta, îi poţi schimba nu numai natura ci şi efectul lui şi nu numai asupra ta ci şi asupra altora. Prefă-te că nu s-a întâmplat un eveniment specific ce te-a tulburat puternic. În mintea ta, imaginează-ţi ca fiind nu numai şters ci şi înlocuit de alt eveniment de o natură mai benefică. Acum, acest lucru trebuie făcut cu intensă însufleţire şi validitate emoţională, şi de multe ori. Nu este amăgire de sine. Evenimentul pe care îl alegi va deveni automat un eveniment probabil, ce de fapt s-a întâmplat, deşi nu este evenimentul pe care ai ales să îl percepi în trecutul tău probabil. Telepatic, dacă procesul este realizat corect, ideea ta va influenţa de asemenea orice persoane ce au fost conectate cu evenimentul originar, deşi ei pot alege să respingă sau să accepte versiunea ta. Aceasta nu este o carte despre tehnici, aşa că nu voi dezvolta prea mult această metodă particulară, ci doar o voi menţiona aici. Totuşi, ţine minte că într-un mod complet legitim multe evenimente ce nu sunt fizic percepute sau experimentate sunt la fel de valide ca cele care sunt şi la fel de reale în cadrul propiului mediu psihologic invizibil. Aşadar, în termenii voştrii există nelimitate evenimente probabile viitoare pentru care tu acum îţi clădeşti fundaţia. Natura gândurilor şi sentimentelor create de tine şi acelea pe care de obicei sau în mod caracteristic le primeşti, formează un model, astfel încât tu vei alege din aceste viitoruri probabile acele evenimente ce vor deveni fizic experienţa ta. Deoarece există străpungeri şi interconexiuni, este posibil ca tu să te conectezi la un “eveniment viitor”, să zicem de o natură nefericită, un eveniment înspre care eşti orientat dacă continui în maniera prezentă. De exemplu, un vis despre el ar putea să te înspăimânte atât de tare încât să eviţi evenimentul şi să nu îl experimentezi. Dacă se întâmplă aşa, un asemenea vis este un mesaj din partea unui self ce a experimentat evenimentul. La fel, un copil poate să recepţioneze în vise asemenea comunicări de la un self probabil viitor, de o asemenea natură încât viaţa sa este complet schimbată. Întrega identitate există acum. Toate diviziunile sunt simple iluzii, astfel încât un self probabil îl poate ajuta pe altul, iar prin aceste comunicari interioare variatele self-uri probabile, în termenii tăi, să înceapă a înţelege natura propiilor identităţi. Acest lucru conduce la alte aventuri în care civilizaţii întregi pot fi implicate, deoarece aşa cum indivizii au propiile destinuri probabile, la fel au civilizaţiile, naţiunile şi sistemele planetare locuite. Pământul tău istoric, aşa cum îl cunoşti, s-a dezvoltat în multe moduri diferite şi există o conexiune adânc inconştientă ce uneşte toate aceste manifestări. În propiul mod, chiar atomii şi moleculele păstrează o cunoaştere a formelor prin care au trecut, iar la fel indivizii ce compun orice civilizaţie deţin în adâncul interiorului lor cunoaşterea lăuntrică a experimentelor şi încercărilor, succeselor şi esecurilor în care au fost implicaţi la alte nivele de realitate. În unele realităţi probabile, creştinismul, aşa cum îl cunoşti, nu a înflorit. În unele, masculii nu au dominat. În altele, compoziţia materiei fizice pur şi simplu a urmat linii diferite. Acum, toate aceste probabilităţi sunt în aerul din jurul tău, vorba vine, iar eu le descriu pe cât de fidel pot, dar trebuie să le asociez conceptelor cu care eşti oarecum familiarizat. Aşadar, într-o oarecare măsură şi pentru ca tu să îl înţelegi, “adevărul” trebuie strecurat prin propiile tale modele conceptuale. Suficient să spunem, tu eşti înconjurat de alte influenţe şi evenimente. Pe anumite dintre acestea le percepi în realitatea tridimensională. Tu le accepţi ca fiind reale, fără a realiza că ele sunt doar porţiuni din alte evenimente. Acolo unde viziunea ta încetează te gândeşti că realitatea se sfârşeşte, aşa că din nou trebuie să învăţaţi să vă uitaţi prin evenimente, prin obiecte, în interiorul vostru atunci când nu păreţi a face altceva. Fii atent la evenimetele ce nu par a avea vreun sens, deoarece ele des sunt indicii ale unor evenimente invizibile lărgite. Natura materiei însăşi nu este înţeleasă. Tu o percepi la un anumit “stadiu”. Folosind termenii tăi şi vorbind pe cât de simplu posibil, există alte forme de materie în spatele celor pe care le vezi. Aceste forme sunt destul de reale şi însufleţite, destul de “fizice” celor ce reacţionează faţă de acea sferă specifică de activitate. Aşadar, în termeni de probabilităţi tu alegi anumite acţiuni, inconştient transformându-le în evenimente sau obiecte fizice pe care apoi le percepi. Dar, aceste evenimente nealese de asemenea pleacă din tine în afară şi sunt proiectate în aceste alte forme. Acum, comportamentul moleculelor şi atomilor este implicat aici, deoarece din nou, acestea sunt prezente în cadrul universului tău în anumite stadii specifice. Activitatea lor este percepută doar în jurul acestui domeniu particular de ritmuri vibratorii. De exemplu, atunci când cercetătorii voştrii le examineaza ei nu cercetează natura, să zicem a unui atom. Ei explorează doar caracteristicile unui atom aşa cum acţionează sau se înfăţişează în cadrul sistemului tău. Realitatea lui lărgită le scapă complet. Tu înţelegi că există spectre de lumină. La fel, există şi spectre de materie. În comparaţie cu alte sisteme, sistemul tău de realitate fizică nu este dens. Dimensiunile pe care le acorzi materiei fizice de abia încep să sugereze varietatea de dimensiuni posibile. Unele sisteme sunt mult mai grele sau mai uşoare decât al tău, deşi acest lucru poate să nu implice greutatea în termenii cu care eşti acum familiar. Aşadar, acţiunile probabile apar în sisteme de materie la fel de valide ca şi a ta şi la fel de consistente. Tu te-ai obişnuit să gândeşti în termeni liniari, aşa că te gândeşti la evenimentele pe care le cunoşti ca fiind lucruri sau acţiuni complete, nerealizând că ceea ce percepi este doar o fracţiune din intreaga lor existenţă multidimensională. În termeni lărgiţi, este imposibil a separa un singur eveniment fizic de evenimentele probabile, deoarece toate acestea sunt dimensiuni ale unei acţiuni. Din acelaşi motive, în esenţă este imposibil a separa “tu-ul” pe care îl cunoşti de “tu-urile” probabile de care nu eşti conştient. Totuşi, tot timpul există căi interioare ce fac legătura între evenimentele probabile; de vreme ce toate sunt manifestări ale unui act şi a devenirii sale, atunci dimensiunile dintre acestea sunt iluzii. Singur, creierul fizic nu poate avea mare suces în prinderea acestor conexiuni. Mintea, ce este echivalentul interior al creierului, poate în unele momente să perceapă dimensiunile mult mai extinse ale oricărui eveniment, prin răbufnirea unei bruşte intuţii sau a unei înţelegeri ce nu poate fi descrisă adecvat la un nivel verbal. Aşa cum frecvent am mai spus, timpul aşa cum te gândeşti la el nu există, şi totuşi, în termenii voştrii, adevărata natură a timpului poate fi înţeleasă dacă natura fundamentala a atomului ţi-ar deveni cunoscută. Într- un fel, atomul poate fi comparat cu o microsecundă. Pare că atomul “există” stabil pentru o perioadă specifică de timp. În schimb el pulsează înăuntru şi în afară. El fluctuează într-un model şi ritm foarte predictibil. El poate fi perceput în cadrul sistemului tău numai la anumite puncte ale fluctuaţiei sale, aşa că cercetătoriilor li se pare că atomul este constant prezent. În ceea ce priveşte atomul ei nu sunt conştienţi de orice perioade de absenţă. În aceste perioade de proiecţie nonfizică - perioadele închise de fluctuaţie – atomii “apar” în alt sistem de realitate. În acel sistem ei sunt percepuţi în punctele lor “pozitive” de fluctuaţie, iar de asemenea în acel sistem atomii apar constant. Există multe asemenea puncte de fluctuaţie, dar bineînţeles, sistemul tău nu este conştient de ele, şi nici de acţiunile fundamentale, universurile şi sistemele ce există în ele. Acelaşi tip de comportament apare la un nivel psihologic adânc, de bază, secret şi neexplorat. Conştiinţa orientată fizic, răspunzând unei faze a activităţii atomului, prinde viaţă şi se trezeşte la existenţa sa particulară, dar între faze există alte fluctuaţii în care conştiinţa este concentrată înspre sisteme de realitate complet diferite; fiecare dintre conştiinţe trezindu-se şi răspuzând, şi fiecare dintre ele neavând nici un simţ al absenţei, păstrând în memorie doar acele fluctuaţii particulare faţă de care răspund. De fapt, aceste fluctuaţii sunt simultane. Ţi se va părea că ar exista spaţii între fluctuaţii, iar descrierea pe care am folosit-o este cea mai bună pentru scopurile noastre; cu toate acestea sistemele probabile există toate simultan şi în esenţă, urmârind această discuţie, atomul este în toate aceste alte sisteme în acelaşi timp. Acum, am vorbit în termenii de pulsaţii sau fluctuaţii fantastic de rapide, atât de line şi de “scurte” încât nu le observi. Dar, la capătul opus al scalei există de asemenea fluctuaţii “mai lente”, “mai vaste” şi “mai lungi”. Acestea influenţează sisteme de existenţă complet diferite faţă de oricare sistem de aproape conectat cu al tău. Experienţa unor asemenea tipuri de conştiinţă ţi-e foarte străină. De exemplu, o asemenea fluctuaţie ar putea să dureze câteva mii din anii tăi. Aceşti ani vor fi experimentaţi, să zicem ca o secundă a timpului tău, cu evenimentele ce apar în el percepute pur şi simplu ca o “perioadă prezentă”. Acum, conştiinţa unor asemenea fiinţe ar conţine de asemenea conştiinţa unui număr mare de self-uri probabile şi sisteme, experimentate destul de însufleţit şi clar ca prezenturi multiple. Aceste prezenturi multiple pot fi modificate în oricare din numărul actual de puncte infinite; infinitatea existând nu numai în termenii unei singure linii nelimitate, ci în termeni de nenumărate probabilităţi şi combinaţii posibile ce apar în fiecare act de conştiinţă. Asemenea fiinţe, cu prezenturile lor multiple, pot să fie sau să nu fie conştiente de sistemul tău particular. Prezentul lor multiplu îl poate sau nu include. Tu poţi fi o parte din prezentul lor multiplu fără măcar a fi conştient de acest lucru. În termeni mult mai limitaţi, realităţiile tale probabile sunt prezenturi multiple. Făcând o analogie, imaginea unui ochi într-un ochi, într- un ochi, infinit repetată, poate fi una folositoare. Capitolul 17: Probabilităţi, Natura Binelui şi a Răului, Simbolismul Religios Publicat de Alex la 21:47 Dogma creştină vorbeşte despre înălţarea lui Hristos, bineînţeles sugerând o ascensiune verticală în rai, iar evoluţia sufletului este deseori discutată în termeni de direcţie. A progresa este echivalent cu a te înălţa, în timp ce oroarea pedepselor religioase, iadul, este văzut la fundul tuturor lucrurilor. Aşadar, în termeni Creştini evoluţia este considerată a se produce într- o singură direcţie. De exemplu, ea este foarte rar văzută în termeni orizontali. Ideea de evoluţie în înţelesul său comun a răspândit această teorie, aşa cum printr-o progresie graduală într-o singură direcţie omul a apărut din maimuţă. Hristos ar fi putut foarte bine să dispară în fundal. Realitatea interioara a mesajului a fost relatată în termeni pe care omul din acele timpuri ar fi putut să îi înţeleagă, în concordanţă cu presupuneriile sale fundamentale. Evoluţia se extinde în toate direcţiile. Sufletul nu urcă o serie de scări, fiecare dintre ele reprezentând un punct nou şi mai înalt de dezvoltare. În schimb, sufletul stă în mijlocul său, explorând, expinzându-şi simultan capacităţiile în toate direcţiile, fiind implicat în chestiuni de creativitate, fiecare dintre ele perfect legitimă. Sistemul probabil de realitate deschide pentru tine natura sufletului. El ar trebui să schimbe considerabil ideile religioase actuale. Din acest motiv, natura binelui şi a răului este un aspect foarte important. Pe de-o parte, foarte simplu şi într-un mod pe care în prezent nu îl poţi înţelege, răul nu există. Totuşi, în mod evident tu te confrunţi cu ceea ce par a fi efectele negative. Acum, deseori s-a spus că dacă există un dumnezeu atunci trebuie să existe şi un diavol - sau dacă există binele trebuie să existe şi răul. Acest lucru este ca şi cum ai spune că deoarece un măr are o parte superioară el trebuie să aibă şi o parte inferioara – fără a înţelege faptul că atât partea superioara cât şi cea inferioara sunt porţiuni ale mărului. Ne întoarcem la elementele fundamentale: Tu creezi realitatea prin sentimentele, gândurile şi acţiunile tale mentale. Unele dintre acestea sunt materializate fizic, altele sunt actualizate în sisteme probabile. În orice moment, ţie îţi este prezentată o serie nesfârşită de alegeri, unele mai mult sau mai puţin favorabile decât altele. Trebuie să înţelegi că fiecare act mental este o realitate de care eşti responsabil. Din acest motiv tu exişti în acest particular sistem de realitate. De exemplu, atât timp cât crezi într-un diavol tu vei crea unul ce este suficient de real pentru tine şi pentru alţii ce vor continua să îl creeze. Datorită energiei oferite lui de către ceilalţi, el va avea o anumită conştiinţă propie, dar un asemenea fals diavol nu are nici o putere sau realitate asupra celor care nu cred în existenţa sa şi asupra celor care nu îi acorda energie prin credinţele lor. Cu alte cuvinte el este o halucinaţie superlativă. Aşa cum a fost menţionat mai devreme, cei care cred într-un iad şi îi acordă importanţă prin credinţele lor pot într-adevăr să-l experimenteze, dar în mod sigur nu în termeni eterni. Nici un suflet nu este pentru totdeuna ignorant. De fapt, cei care menţin asemenea credinţe le lipseşte o necesară încredere adâncă în natura conştiinţei, a sufletului şi a lui Tot Ceea Ce Este. Ei se concentrează nu asupra a ceea ce cred că este puterea binelui ci cu teamă asupra a ceea ce cred că este puterea răului. Aşadar, halucinaţia este creată din frică şi limitare. Ideea de diavol este doar proiecţia în masă a anumitor frici - în masă, prin faptul că e produsă de mulţi oameni, dar de asemenea limitată prin faptul că au existat tot timpul oameni care au respins acest principiu. Unele religii foarte vechi au înţeles natura halucinatorie a conceptului de diavol, dar chiar şi în timpul Egiptului antic, ideile mai simple şi mai distorsionate au devenit predominante, în mod particular în rândul maselor de oameni. Într-un fel, oamenii din acele timpuri nu au putut înţelege conceptul de dumenzeu fără conceptul de diavol. De exemplu, furtunile sunt evenimente naturale foarte creative deşi ele pot de asemenea cauza distrugeri. Omul timpuriu putea vedea doar distrugere. Unii au înţeles intuitiv că în ciuda aparenţelor orice efecte sunt creative, dar puţini i-au putut convinge pe compatrioţii lor. Contrastul dintre lumină şi întuneric ne prezintă acelaşi tip de imagine. Cei buni au fost văzuţi ca şi lumină, deoarece omul se simţea mai în siguranţă în timpul zilei. Prin urmare, răul a fost atribuit căderii nopţii. Totuşi, în aceste distorsiuni de masă, asuns sub dogmă exista un indiciu despre creativitatea fundamentala a fiecărui efect. Aşadar, nu există diavoli ce aşteaptă să îl ia pe om decât dacă tu îi creezi, in acest caz puterea se află în tine şi nu în diavolii fabricaţi. Crucificarea şi drama însoţitorului aveau sens în cadrul realităţii tale din acel timp. Ea a apărut în lumea actualităţii fizice din realitatea interioară din care cele mai profunde intuiţii şi înţelegeri de asemenea ţăşnesc. Rasa a adus în prim plan evenimentele ce ar fi putut cel mai bine converti în termeni fizici această profundă cunoaştere nonfizică despre indestructibilitatea sufletului. Această dramă particulară nu ar fi avut sens în alte sisteme ce deţin presupuneri fundamentale diferite faţă de ale tale. Simbolismul ascensiunii sau coborârii, a luminii sau întunericului, ar fi lipsit de sens în alte realităţi ce au mecanisme de percepţie diferite. În timp ce religiile tale sunt construite în jurul unui miez solid de adevăruri, simbolismul utilizat a fost cu ingeniozitate selectat de către self-ul interior conform propiei sale cunoaşteri a acelor presupuneri fundamentale, presupuneri despre care crezi că sunt valide în universul fizic. În general vorbind, alte informaţii, de exemplu în vise, de asemenea îţi vor fi oferite cu acelaşi simbolism. Totuşi, simbolismul în sine a fost pur şi simplu utilizat de către self-ul interior. El nu aparţine inerent realităţii lăuntrice. Multe sisteme probabile au mecanisme de percepţie mult mai diferite decât ale tale. De fapt, unele sunt bazate pe gestalturi de conştiinţă ce îţi sunt complet străine. De exemplu, aproape fără a realiza, ego-ul tău este rezultatul unor conştiinţe de grup; acea conştiinţă ce înfruntă în cel mai direct mod lumea exterioară, ce este dependentă de cele mai mici conştiinţe aparţinând fiecărei celule vii a corpului tău; iar ca o regulă, tu eşti conştient doar de un ego- cel puţin la un moment de timp. În unele sisteme, “individul” este conştient de faptul că are mai mult decât un ego, în termenii voştrii. Întreaga organizare psihologică este într-un fel mai bogată decât a ta. Vezi, un Hristos ce nu este conştient de acest lucru nu ar fi apărut într-un asemenea sistem. Există tipuri de percepţie cu care nu eşti familiarizat, lumi în care ideea ta de lumină nu există, unde gradaţii infinite a calităţiilor termale sunt absorbite în termeni de senzatie şi nu de lumină. În oricare dintre aceste lumi, drama lui Hristos nu ar fi putut apărea niciodată aşa cum a apărut în sistemul tău. Acum, acelaşi lucru se aplică şi fiecărei dintre religiile tale majore, deşi aşa cum am mai spus în trecut, în general vorbind Budismul se apropie mai mult de o descriere a naturii realităţii. Totuşi, el nu a înţeles validitatea eternă a sufletului în termenii spelendidei sale invulnerabilităţi şi nici nu a fost capabil a menţine sentimentul caracterului său unic. Dar Budha, asemenea lui Hristos, a interpretat ceea ce aproape ştia în termenii propiei sale realităţi. Nu numai a realităţii tale fizice ci şi a propiei realităţi fizice probabile. Metodele, metodele secrete din spatele tuturor acestor religii, erau menite să îl conducă pe om într-un tărâm al înţelegerii ce există despărţit de simboluri şi de poveşti, înspre realizări interioare ce l-ar fi purtat atât în interiorul cât şi în exteriorul lumii fizice pe care o cunoştea. Există multe manuscrise încă nedescoperite, în vechi mănăstiri, în mod specific în Spania, ce povestesc despre grupuri subterane din cadrul unor ordine religioase, grupuri ce au păstrat acele secrete atunci când alţi călugari au copiat vechi manuscrise latine. În Africa şi Australia existau triburi ce nu au învăţat niciodată să scrie dar care de asemenea au ştiut aceste secrete, cât şi oameni numiţi “Vorbitori” ce le-au memorat şi împărţit mai departe, chiar şi în părţile nordice ale Europei, înainte de timpul lui Hristos. Deseori munca implicată putea dura cinci ani, deoarece existau câteva versiuni şi un grup de lideri, fiecare dintre ei mergând în directii diferite şi învăţându-i pe membrii poporului lor. Datorită acestor grupuri, lumea era mult mai dornică de creştinism decât presupun oamenii. Ideile erau deja “îngropate” pe tot cuprinsul Europei. Totuşi, multe concepte importante s-au pierdut. Accentul era pus pe metode practice de a trăi – reguli ce puteau fi înţelese, dar motivele din spatele lor au fost uitate. Druizii şi-au obţinut o parte din conceptele lor de la Vorbitori. La fel au făcut şi Egiptenii. Vorbitorii au precedat apariţia oricăror religii pe care le cunoşti, iar religiile Vorbitorilor au apărut spontan în multe zone împrăştiate, crescând apoi ca focul din inima Australiei şi a Africii. Într-o perioadă următoare exista un grup separat într-o zonă locuită de Azteci, deşi masa pământului era oarecum diferită atunci, iar unele dintre adăposturile din peşteri erau sub apă. Diverse grupuri de Vorbitori şi-au continuat munca de-a lungul secolelor. Deoarece erau atât de bine antrenaţi mesajele şi-au păstrat autenticitatea. Totuşi, ei credeau că era greşit să aşterni cuvintele în forme scrise, aşa că nu le-au înregistrat. De asemenea, ei foloseau simboluri naturale ale pământului, înţelegând clar motivele pentru a face acest lucru. Individual, Vorbitorii au existat în perioada Epocii de Piatră şi erau conducători. Abilităţiile lor i-au ajutat pe oamenii peşterilor să supravieţuiască. În acele zile existau foarte puţine comunicări fizice între diverşii Vorbitori, iar unii nu erau conştienţi de existenţa altora. Mesajul era atât “pur” şi de nedistorsionat pe cât era posibil. Totuşi, din acest motiv, de-a lungul secolelor, mulţi dintre cei care l-au auzit l-au transpus în parabole şi povestiri. Acum, porţiuni importante din scripturile evreieşti poartă urmele mesajelor acestor Vorbitori timpurii, dar chiar şi aici distorsiunile au ascuns mesajele originare. Deoarece conştiinţa formează materia, şi nu invers, gândul există înaintea creierului şi după el. Un copil poate gândi coerent înainte să înveţe vocabularul – dar în termenii săi nu îşi poate lpsa o urmă asupra universului fizic. La fel, această cunoaştere interioară a fost tot timpul disponibilă, dar ea trebuie să fie manifestata fizic – literalmente transpusă în materie. Vorbitorii au fost primii care au imprimat această cunoaştere interioară asupra sistemului fizic pentru a o face fizic cunoscută. Uneori, pe parcursul câtorva secole doar unul sau doi Vorbitori erau în viaţă. Uneori erau mai mulţi. Ei se uitau în jurul lor şi ştiau că lumea ţâşnea din realitatea lor interioară. Ei ştiau că obiectele naturale aparent solide din jurul lor erau compuse din multe conştiinţe foarte mici. Ei au înţeles că din propia lor creativitate formau ideile în materie, iar substanţa materiei este în sine conştientă şi în viaţă. Aşadar, erau intim familiarizaţi cu raportul natural ce exista între ei şi mediul lor, ştiind că puteau schimba mediul prin propiile acţiuni. În general vorbind, în termenii voştrii, odată ce ai ajuns un Vorbitor rămâi un Vorbitor. În unele încarnări, abilităţiile pot fi folosite atât de puternic încât toate celălalte aspecte ale personalităţii să rămână în fundal. În alte timpuri, capacităţiile pot fi timid folosite. Vorbitorii posedă o extraordinară însufleţire a sentimentului şi a proiectării gândurilor. Datorită comunicăriilor desfăşurate ei îşi pot pune amprenta asupra altora cu o eficienţă sporită. Ei se pot mişca cu uşurinţă din realitatea interioara către cea exterioară. Ei ştiu instinctiv cum să folosească simbolismul. Ei sunt puternic creativi la un nivel inconştient, formând constant sub conştiinţa normală cadre psihice ce pot fi folosite de ei sau de alţii în stări de vis şi de transă. În condiţiile de vis ei deseori le apar altora şi îi ajută pe visători să manipuleze realitatea interioară. Ei formează imagini cu care visătorii pot relaţiona, imagini ce pot fi folosite ca şi căi, iar apoi ca deschideri înspre forme de conştiinţă mai despărţite de a ta. De exemplu, simbolismul zeilor, ideea zeilor de pe Olimp, locul de trecere a Râului Stix – acel tip de fenomen a fost iniţiat de către Vorbitori. Simbolismul şi cadrele religiei au trebuit să existe nu numai în lumea fizică ci de asemenea şi în cea inconştientă. În exteriorul cadrului tău, casele sau adăposturile nu sunt necesare şi totuşi, în intalnirile din transă sau în cele de vis cu alte realităţi, asemenea structuri sunt des văzute. Ele sunt transformări ale datelor în termeni ce vor avea sens pentru tine. De exemplu, după moarte un individ poate continua să le creeze - mase de indivizi pot face aceasta – până când vor realiza că ele nu mai sunt necesare. Vorbitorii nu erau limitaţi în activităţiile lor la conştiinţa în stare de trezire. În toate perioadele timpului tău ei şi-au văzut de treburile lor atât în starea de trezire cât şi în cea de somn. De fapt, majoritatea dintre informaţiile cele mai pertinente au fost memorate de către antrenori în timpul condiţiei de vis şi transmise mai departe în aceeaşi manieră. Aşadar, aceste manuscrise nescrise au fost de asemenea ilustrate, vorba vine, de către călătorii de vis sau excursii de grup în alte tipuri de realitate. Un asemenea antrenament încă se desfăşoară. Cadrul psihic al povestirii poate varia. De exemplu, imaginile convenţionale ale Dumnezeului Crestin şi ale sfinţilor pot fi folosite de către Vorbitori, toate acestea fiind foarte veridice. Visătorul se poate găsi într-un harem magnific, într-un câmp sau cer splendid iluminat. Unii Vorbitori îşi limitează abilităţiile la starea de vis; iar în starea de trezire sunt în mare măsură inconştienţi de propiile abilităţi sau experienţe. Acum, este lipsit de sens să numeşti asemenea vise sau locaţii de vis ca fiind halucinaţii, deoarece ele sunt reprezentări ale unor realităţi “obiective” precise pe care încă nu le poţi percepe în propia lor înfăţişare. Religia Egipteană a fost în mare măsură fondată pe munca Vorbitorilor, iar o mare atenţie a fost acordată antrenamentului lor. Totuşi, manifestările exterioare oferite maselor au devenit atât de distorsionate încât în final, unitatea originară a religiei a decăzut. Totuşi, s-au făcut eforturi pentru a schiţa realitatea interioară în moduri ce nu au mai fost încercate până atunci. Este adevarat că în starea de vis şi în alte nivele de existenţă apropiate de a ta, există un puternic joc individual pentru crearea imaginilor şi o magnifică folosire a simbolismului, dar toate acestea au loc, din nou, într-un mediu “obiectiv” precis, un mediu a căror caracteristici fac ca asemenea fenomene să fie posibile – un câmp de activitate cu propiile sale reguli. Vorbitorii sunt familiarizaţi cu aceste reguli şi deseori servesc ca şi ghizi. Ei au lucrat în cadrul unor organizaţii ca cele din Egipt, ocupându-se de administrarea templelor şi fiind implicaţi în construirea structurilor de putere. Totuşi, ca o regulă, ei erau mult mai solitari. Datorită adevăratei naturi simultane a timpului, ei vorbesc simultan tuturor erelor prin diversele lor manifestări. Ocazional ei servesc de asemenea ca şi mediatori, de exemplu făcându-le cunoştiinţă la două încarnări ale aceleiaşi personalităţi. Regulile din realitatea fizică spun că obiectele se prezintă a fi staţionare şi permanente. Cu toate acestea, regulile altor realităţi sunt deseori mult diferite. Natura activităţiilor mentale va urmări linii diferite, iar “continuitatea” în termeni de timp nu va exista. Organizarea percepţiei va exista prin folosirea unor grupări psihologice diferite. Din exterior, asemenea sisteme îţi vor părea lipsite de sens, chiar dacă ai fi capabil să le percepi. Nu ai putea să observi punctele de articulaţie din care acţiunile au apărut. Regulile precise ale acelui sistem îţi vor părea apoi a fi obscure. Aceşti Vorbitori sunt familiarizaţi cu regulile din multe sisteme. Totuşi, în termeni extinşi majoritatea acestor sisteme sunt întrucâtva conectate cu propiul tău tip de realitate. Există un număr infinit de universuri interioare. Numai cele mai înalte şi mai dezvoltate gestalturi de conştiinţă îşi pot da seama de totalitatea lor. Aşadar, în acest context lărgit Vorbitorii trebuie să fie local chemaţi. Există ceva asemănător unei cartografieri a multor sisteme învecinate de realitate, şi sper că într-o zi, în termenii voştrii să le fac cunoscute. Pentru a realiza acest lucru, Ruburt trebuie să fie antrenat mai intens. Există puncte de coincidenţă unde, sub anumite condiţii, pot fi realizate intrări dintr-un asemenea sistem în altul. Bineînţeles, ele nu trebuie neapărat să existe separate în spatiu, bineînţeles aşa cum îl cunoşti tu. Acestea sunt numite puncte de coordonare, unde un camuflaj fuzioneaza în altul. În sistemul tău unele dintre acestea sunt geografice, dar în toate cazurile o ajustare a conştiinţei este un preambul necesar. Asemenea intrări pot fi realizate doar într-o condiţie în afara corpului. În visele sale fiecare individ are acces la informaţiile cunoscute de Vorbitori. Există stări adiacente de conştiinţă ce apar în cadrul modelului de somn, stări ce nu pot fi recepţionate de către EEG-uri – “coridoare” adiacente prin care călătoreşte conştiinţa ta. Centrii superiori ai intuiţiei sunt activaţi în timp ce porţiuni orientate fizic ale conştiinţei rămân cu corpul. Porţiunea “absentă” a self-ului nu poate fi urmărită prin tiparurile creierului, deşi punctul plecării şi punctul sosirii pot fi reprezentate de un model specific. “Pauza” în sine nu va fi detectată în orice mod, iar urmele arată doar orice model caracteristic ce a fost oferit imediat înaintea plecării. Acum, acest lucru se întâmplă în fiecare somn de noapte. Două arii de activitate sunt implicate, una foarte pasivă şi una intens activă. Într-o stare, acestă porţiune a conştiinţei este pasiva, primind informaţie. În stadiul următor este activă, în timp ce ia parte la acţiune - iar conceptele oferite sunt apoi percepute cu însufleţire datorită participării şi exemplelor. Aceasta este zona cea mai protejată a somnului. Aici, caracteristicile de reîntinerire apar, iar în timpul acestei perioade Vorbitorii acţionează ca învăţători şi ghizi. Aşadar, informaţia este des interpretată la intoarcerea sa de către alte straturi ale self-ului, de exemplu conştiinţa corpului şi subconstientul, unde este formată în vise ce vor avea sens acestor zone ale self-ului şi unde învăţarea universală poate fi transpusă în sfaturi practice ce privesc o chestiune specifică. Există câteva stadii foarte specifice de somn, iar toate îi îndeplinesc personalităţii anumite sevicii. Ele sunt de asemenea semnale pentru diferite straturi de conştiinţă, realizare şi activitate. Ele sunt acompaniate de câteva variaţii fizice şi există câteva dintre ele ce au legătură cu vârsta. În capitolul urmator voi vorbi în detaliu despre acestea. Pentru moment este suficient a realiza că anumiţi paşi şi transformări specifice apar în timp ce conştiinţa este deplasată de la realitatea exterioară la cea interioară, iar aceste schimbări nu sunt aleatoare; conştiinţa pleacă într-o foarte predictibilă cale spre multiplele sale destinaţii. De-a lungul erelor Vorbitorii i-au învăţat pe visători cum să se mişte în aceste alte medii. I-au învăţat cum să aducă înapoi informaţie ce poate fi folosită spre binele prezentei personalităţi. Conform intenţiei, scopului prezent şi dezvoltării, un individ poate fi conştient în diferite măsuri de aceste călătorii. De exemplu, unii au amintiri excelente, dar des îşi interpretează greşit experienţele datorită ideilor conştiente. Este foarte posibil pentru ca un visător ce este un Vorbitor, să meargă în ajutorul altui individ ce are unele dificultăţi într-o realitate interioară din cadrul stării de vis. Bineînţeles, ideea de îngeri păzitori este foarte înrudită. Un bun Vorbitor este la fel de eficient într-o realitate precum este în alta, creând structuri psihice în realitatea fizică cât şi în mediile lăuntrice. Mulţi artişti, poeţi şi muzicieni sunt Vorbitori, traducând o lume în termenii alteia, formând structuri psihice ce există cu sporită vitalitate în ambele lumi – structuri ce pot fi percepute simultan din mai mult de o realitate. De asemenea, există diverse stări de conştiinţă în viaţa din starea de trezire, stări asupra cărora nu te concentrezi şi de care de obicei nu eşti conştient. Fiecare stare îşi cunoaşte propiile conditii şi este familiară cu un tip diferit de realitate. “Tu”, deţii în prezent o conştiinţă centrată într-o singură direcţie, în sensul în care “te” închizi faţă de a experimenta acele stadii ale conştiinţei în care alte porţiuni ale întregii tale identităţi sunt intim implicate. Aceste alte stadii ale conştiinţei îşi creează propiile lor realităţi aşa cum tu o creezi pe a ta. Aşadar, realităţiile sunt consecinţe secundare ale conştiinţei în sine. Dacă devii conştient de acestea, ele îţi pot apărea ca fiind alte locuri, mai degrabă decât tărâmuri sau câmpuri de diferite tipuri de activităţi. Dacă sondezi aceste tărâmuri vei fi forţat să le percepi prin presupuneriile fundamentale ale propiului sistem, de exemplu traducând sentimentele de căldură şi comfort în imagini a unor adăposturi sau clădiri călduroase, sau sentimentele de frică în imagini a unor diavoli. Ocazional, chiar şi în viaţa din starea de trezire o personalitate poate schimba spontan vitezele, vorba vine, şi pentru câteva momente să se găsească brusc în cadrul unui asemenea alt tărâm. De obicei apare dezorientarea. Există cei care fac acest lucru destul de intenţionat datorită antrenamentului, dar des ei nu realizează că interpretează experienţele pe care le au conform valorilor conştiinţei “lăsate acasă”. Toate acestea nu sunt atât de ezoterice pe cât ar părea. Aproape fiecare individ a avut experienţe bizare cu conştiinţa şi intuitiv ştie că experienţa lor lărgita nu este limitată la realitatea fizică. Majoritatea viselor sunt ca nişte cărţi poştale animate aduse înapoi dintr-o călătorie din care te-ai întors şi pe care în mare parte ai uitat-o. Conştiinţa ta este deja orientată din nou către realitatea fizică; visul fiind o încercare de a traduce experienţa profundă în forme ce pot fi recunoscute. Imaginiile din vis sunt de asemenea puternic codate, semnale pentru a sublinia evenimente ce în esenţă sunt indescifrabile. Vorbitorii te ajută în formarea viselor ce sunt într-adevar producţii artistice multidimensionale de un anume tip – vise ce există în mai mult de o realitate, cu efecte ce străbat diversele stadii de conştiinţă ce în termenii tăi sunt reale atât celor vii cât şi celor morţi şi în care atât cei vii cât şi cei morti pot participa. Din acest motiv, inspiraţiile şi revelatiile sunt atât de des o parte a condiţiei de vis. Despărţit de concentrarea fizică, tu eşti într-o poziţie mai bună de a-i auzi pe Vorbitori, de a traduce instrucţiunile lor, de a exersa în crearea de imagini şi de fi instruit în metodele de a menţine sănătatea corpului fizic. În cele mai protejate zone ale somnului vor dispărea barierele aparente dintre multe straturi de realitate. De exemplu, tu eşti conştient de unele realităţi probabile. Tu alegi ce acte probabile vrei să le actualizezi în sistemul tău. Tu urmăreşti alte acte probabile în starea de vis. Tu faci acest lucru individual, dar de asemenea îl realizezi şi în masă, la nivel naţional şi global. Conştiinţa, la diferite nivele sau stadii percepe tipuri diferite de evenimente. Pentru a percepe o parte dintre acestea trebuie doar să înveţi să îţi schimbi focalizarea atenţiei de la un nivel la altul. Există minuscule transformări chimice şi electromagnetice ce acompaniază aceste stadii de conştiinţă şi anumite schimbări fizice corporale în ceea ce priveşte producţia de hormoni şi activitatea epifizei. De obicei, tu aluneci de la starea de trezire către starea de somn fără ca măcar să observi diversele stări de conştiinţă prin care treci, şi totuşi există câteva. În primul rând, în diverse grade de spontaneitate, există o întoarcere interioară a conştiinţei departe de datele fizice, de grijile şi preocupăriile zilnice. Apoi, există un nivel nediferenţiat între starea de trezire şi cea de somn unde acţionezi ca şi un receptor – pasiv dar deschis, în care mesajele telepatice şi profetice vin la tine destul de uşor. Conştiinţa poate părea că pluteşte. Există variate senzaţii fizice, uneori de expansiune, alteori de contracţie. Ambele senzaţii sunt caracteristice momentelor în care aproape te observi, aproape devii conştient de această zonă nediferenţiată, iar apoi traduci unele din experienţele sale în termeni fizici. De exemplu, senzaţia de spaţialitate este o interpretare fizică a expansiunii psihice. Senzaţia de cădere este o interpretare a unei reîntoarceri bruşte a conştiinţei în corp. Această perioadă poate dura doar câteva momente, pentru o jumătate de oră, sau te poţi reîntoarce oricând la ea. Este un stadiu de conştiinţă expansiv, amortizator, ce asigură susţinerea. Sugestiile oferite în acest timp sunt foarte eficiente. După această perioadă există o stare activă, ce poate apărea, de pseudovisare, unde mintea se îngrijeşte de grijile fizice ce au reuşit să se agaţe în primele două stadii. Dacă sunt prea viguroase, individul se poate trezi. Acesta este un stadiu vioi, intens, dar de obicei scurt. Un alt strat nediferenţiat urmează, de această dată marcat destul de categoric de voci, conversaţii sau imagini, în timp ce conştiinţa se conectează mai ferm la alte comunicări. Câteva dintre acestea pot concura pentru atenţia individului. În acest punct corpul este destul de liniştit. Individul va urma unul sau altul din aceşti stimuli interiori la un nivel mai adânc de conştiinţă şi va forma în vise uşoare comunicările pe care le primeşte. Cândva în acest timp el va intra într-o zonă foarte protejată de somn, unde se află la începutul altor straturi de realitate şi probabilităţi. În acest punct experienţele sale vor fi în afara oricărui context de timp aşa cum îl cunoşti. El poate experimenta ani deşi doar minute au trecut. El se va reîntoarce apoi înspre realitatea fizică într-o zonă marcată ca şi somnul REM de către cercetătorii tăi, unde producţiile de vis orientate fizic vor fi create, utilizând cunoştiinţele pe care le-a dobândit. Ciclul va fi mai apoi repetat. Aproape acelaşi tipuri de fluctuaţii şi stadii apar atunci când eşti treaz, deşi tu eşti chiar mai puţin conştient de ele datorită faptului că self-ul egotistic acţionează destul de intenţionat pentru a acoperi aceste alte zone de experienţă. Aceste stadii precise sunt prezente sub atenţia conştientă, având aceleaşi fluctuaţii chimice, electromagnetice şi hormonale. Pur şi simplu nu eşti conştient de ceea ce face conştiinţa. Voi înşişi nu puteţi să le urmăriţi pentru cinci momente întregi din timpul tău. Dimensiunile sale pot fi doar simţite de către cei suficient de determinaţi pentru a aloca timpul şi efortul necesar de a călători prin propiile realităţi subiective. Totuşi, intuitiv, fiecare individ ştie că o parte din experienţa sa îi scapă mereu. Atunci când brusc nu îţi poţi reaminti un nume pe care ar fi trebuit să îl ştii, tu ai în esenţă acelaşi tip de sentiment de care eşti tot timpul în mod subconştient atent. Scopul Vorbitorilor este de a te ajuta să corelezi şi să înţelegi acestă existenţă multidimensională şi să aduci pe cât de mult posibil din ea în atenţia ta conştientă. Numai învăţând să simţi, să înţelegi sau intuitiv să percepi adâncimile propiei tale experienţe poţi întrezări natura lui Tot Ceea Ce Este. Devenind mai atent faţă de conştiinţa ta aşa cum operează în viaţa fizică, poţi învăţa să o priveşti în timp ce manipulează prin aceste zone mai puţin familiare. Realităţiile probabile ţi se par a fi probabile doar fiindcă nu eşti conştient de ele. Toate aceste stadii ale conştiinţei fac parte din propia ta realitate. Cunoaşterea lor poate fi în mod deosebit utilă. Poţi învăţa să “schimbi vitezele”, să stai în afara experienţei tale, să o examinezi dintr-o perspectivă mult mai bună. Poţi pregăti întrebări sau probleme, sugerând ca ele să fie rezolvate pentru tine în starea de somn. Poţi sugera să vorbeşti cu prieteni îndepărtaţi, sau să transmiţi mesaje importante ce probabil nu le poţi transmite verbal. De exemplu, poţi aduce reconcilieri la un alt nivel de realitate deşi nu poţi face acelaşi lucru în acesta. Poţi direcţiona vindecarea corpului tău, spunându-ţi că acest lucru va fi realizat de tine la unul din celălalte nivele ale conştiinţei din starea de somn şi poţi cere ajutorul unui Vorbitor pentru a-ţi oferi indicaţiile psihologice ce sunt necesare pentru a menţine sănătatea. Dacă ai scopuri conştiente specifice şi dacă eşti rezonabil de sigur că sunt folositoare, atunci poţi sugera vise în care apar, deoarece visele însele vor grăbi realitatea lor fizică. Inconştient, tu faci multe dintre aceste lucruri. Deseori te întorci înapoi în timp, vorba vine, şi “retrăieşti” un eveniment specific astfel încât să aibă un final diferit, sau spui lucuri pe care ai fi vrut să le spui. Cunoaşterea unei stări de conştiinţă te poate ajuta în alte stări. Într-o transă uşoară, dacă întrebi înţelesul simbolurilor din vis el îţi va fi oferit. Simbolurile pot fi mai apoi folosite ca metode de sugestie ce vor fi ajustate pentru tine. Dacă să zicem că descoperi că o fântână dintr-un vis reprezintă reîmprospătare, atunci când eşti obosit sau deprimat gândeşte-te la o fântână. Bineînţeles, într-un alt strat de realitate tu vei crea una. În cele mai protejate zone ale somnului te confrunţi cu experienţe ce sunt cunoaştere sau simţire pură, deconectate atât de cuvinte cât şi de imagini. Aşa cum am menţionat, aceste experienţe sunt mai târziu traduse în vise, necesitând o reîntoarcere în zone de conştiinţă mai familiare cu datele fizice. Aici are loc o înaltă sinteză şi o mare diversificare creativă, în care orice imagine de vis dată are un înţeles pentru diversele straturi ale self-ului – la un nivel reprezentând un adevăr pe care l-ai trăit iar la alte nivele reprezentând acest adevăr aşa cum este el mai specific aplicat diverselor arii de experienţă sau problemelor. Aşadar, va avea loc o metamorfoză, a unui simbol transformându-se în mai multe, iar mintea conştientă poate doar percepe un haos de diverse imagini de vis, deoarece organizarea interioară şi unitatea este parţial ascunsă în alte zone de conştiinţă pe care mintea raţională nu le poate urma. Zonele inconştiente şi subconştiente sunt totuşi conştiente de mai multe asemenea informaţii decât este ego-ul, deoarece acesta, ca o regulă, recepţionează doar un minuscul reziduu din materialul de vis. Prin urmare, vorbitorii pot apărea în vise ca şi caractere istorice, profeţi, vechi prieteni de încredere sau în orice înfăţişare ce va putea influenţa personalitatea individuală. Totuşi, în experienţa originară, adevărata natură a vorbitorului este evidentă. Producţia de vise este o strădanie pe atât de “sofisticată” pe cât este producţia vieţii obiective a unui individ dat. Este pur şi simplu trăire în condiţii diferite. Variatele stadii ale conştiinţei şi fluctuaţile activităţii psihice pot fi de asemenea examinate prin experienţa directă din starea de trezire. În capitolul următor te voi lăsa să devii mai conştient de aceste porţiuni mereu active ale propiei tale realităţi. Capitolul 18: Variatele stadii ale conştiinţei, simbolism şi concentrarea multiplă Publicat de Alex la 20:19 În interiorul personalităţii tale, toate faţetele conştiinţei tale converg, fie că eşti sau nu constient de acest fapt. Evident, conştiinţa poate fi îndreptată în multe direcţii, atât înspre interior cât şi înspre afară. Tu eşti conştient de fluctuaţiile din conştiinţa ta normală, iar o atenţie mai sporită ar putea clarifica o parte din acestea. Tu îţi extinzi sau îţi contracţi constant orizontul atenţiei tale. În anumite momente te poţi concentra aproape exclusiv asupra unui singur obiect, astfel încât poţi fi pur şi simplu inconştient de camera în care stai. Poţi fi “conştient” şi să reacţionezi la un eveniment din memorie atât de puternic astfel încât să fii relativ inconştient faţă de evenimentele prezente. Tu iei în considerare toate aceste fluctuaţii. Ele nu te deranjează. Dacă eşti pierdut într-o carte şi momentan eşti inconştient de mediul tău imediat, nu te temi că el va dispărea atunci când vrei sa îţi reîntorci atenţia asupra lui. Şi nici într-un vis din timpul zilei de obicei nu te îngrijorezi în legătură cu reîntoarcerea în siguranţă în momentul prezent. Într-o anumită măsură, toate acestea sunt mici exemple ce arată mobilitatea conştiinţei tale, cât şi a uşurinţei cu care poate fi folosită. Într-o manieră ciudată, simbolurile pot fi considerate ca mostre a modului în care percepi variatele niveluri de conştiinţă. Aspectele lor schimbătoare pot fi folosite ca şi semne. De exemplu, focul este un simbol ce a devenit fizic, astfel încât un foc real evident îţi spune că percepi realitatea cu conştiinţa ta orientată fizic. O imagine mentală a unui foc îţi spune automat că un alt tip de conştiinţă este implicat. Un foc vizualizat mental ce are căldură dar nu arde distructiv evident înseamnă altceva. Toate simbolurile sunt o încercare de a experimenta sentimente ce nu pot fi niciodată adecvat exprimate prin intermediul limbajului. Simbolurile reprezintă infinite variaţii ale sentimentelor, iar în diverse stadii ale conştiinţei acestea vor apărea în diferiţi termeni, dar ele te vor însoţi întotdeuna. Totuşi, există câteva excepţii, în care pura înţelegere sau sentimentul pur este implicat fără ca simbolurile să fie necesare. Aceste stadii ale conştiinţei nu sunt frecvente şi rareori sunt transpuse în termenii conştiinţei normale. Haideţi să luăm un sentiment specific şi să îl urmarim aşa cum poate fi exprimat la diverse nivele de conştiinţă. Să începem cu un sentiment de bucurie. În conştiinţa normală, mediul imediat va fi perceput într-o manieră mult diferită decât ar fi dacă, să zicem, individul ar fi într-o stare de depresie. Sentimentul bucuriei schimbă obiectele însele, în sensul în care cel care le percepe le vede într-o lumină mult mai strălucitoare. El creează obiectele cu mult mai multă însufleţire şi claritate. Printr-o formă de feedback, mediul pare apoi să îi reîntărească bucuria. Totuşi, ceea ce vede este încă fizic, obiectele lumii materiale. Imaginează-ţi acum că el începe să viseze cu ochii deschişi şi cade într-o reverie. În mintea sa interioară apar imagini sau simboluri ale obiectelor materiale, oamenilor sau evenimentelor, atât din trecut cât şi din prezent sau viitor, bucuria fiind acum exprimată cu o mai mare libertate mentală, dar cu ajutorul simbolurilor. Bucuria se întinde înspre afară, înspre viitor, de asemenea aruncând lumina sa înspre trecut, şi poate acoperi arii mai largi de expansiune decât ar putea fi arătate în termeni fizici în acel moment. Acum, imaginează-ţi că individual alunecă din reverie sa fie într-o stare de transă, fie într-un somn adânc. El poate vedea imagini ce îi sunt puternic exuberante sau simbolice. Logic pot exista puţine conexiuni între ele, dar intuitiv ele sunt clare. El intră acum în experienţele sale mentale mult mai adânc decât în starea de reverie şi poate avea o serie de episoade de vis în care este capabil să îşi exprime bucuria şi să o împartă cu alţii. Totuşi, el încă se confruntă cu simbolurile orientate fizic. Acum, deoarece folosim această discuţie ca şi un exemplu, vom continua să o urmărim chiar mai departe. El poate forma imagini a oraşelor de vis sau a oamenilor ce au o natură foarte veselă, translatând emoţia în sine în orice simboluri îi sunt pertinente. O exuberanţă poate fi translatată în imagini ale unor animale ce se joacă, a unor oameni care zboară, a animalelor sau tărâmurilor de o splendidă frumuseţe. Încă o dată, conexiunile logice vor lipsi, dar întregul episod va fi legat de această emoţie. În tot acest timp, corpul fizic beneficiază enorm datorită faptului că sentimentele folositoare reînoiesc şi reumplu automat abilităţiile sale recuperative. Sentimentele de bucurie pot conduce către imagini ale lui Hristos, Budha sau a profeţilor. Aceste simboluri sunt caracteristicile schimbătoare ale conştiinţei aflată în diferite stadii. Experienţele vor fi privite ca şi creaţii, acte creative, toate native conştiinţei aflate în diverse stadii. Dincolo de acestea sunt stările în care simbolurile însele încep să se estompeze, să devină neclare, distante. Aici, începi să mergi înspre regiuni de conştiinţă în care simbolurile devin din ce în ce mai puţin necesare, o zonă într-adevar în mare parte nepopulată. Reprezentările clipesc şi în final dispar. Conştiinţa este din ce in ce mai puţin orientată fizic. În acest stadiu de conştiinţă sufletul se găseşte singur cu sentimentele sale, dezbracăte de simbolism şi reprezentări şi începe să perceapă realitatea gigantică a propiei cunoaşteri. El simte experienţa directă. Dacă folosim bucuria ca exemplul nostru, în final toate simbolurile mentale şi imaginile sale vor dispărea. Ele au apărut din ea şi vor cădea în afara ei, nefiind experienţa originară ci produse secundare. Sufletul ar începe apoi să exploreze realitatea acestei bucurii în termeni ce cu greu pot fi explicaţi şi făcând acest lucru ar învăţa metode de percepţie, expresie şi actualizare ce mai îainte i-ar fi fost complet neinteligibile. Obiectele fizice sunt cele mai evidente simboluri ale tale şi exact din acest motiv tu nu realizezi deloc că sunt simboluri. La nivele diferite conştiinţa lucrează cu tipuri diferite de simboluri. Simbolurile sunt o metodă de a exprima realitatea interioară. Muncind într-o directie, folosindu-şi conştiinţa sa sufletul exprimă pe cât posibil realitatea lăuntrică prin cât mai multe simboluri, prin intermediul simbolismului viu, schimbător. Apoi, fiecare simbol în sine este faţă de întinderea sa conştient, individual şi atent. Făcând acest lucru, sufletul creează încontinuu noi varietăţi de realitate interioară ce vor fi explorate. Îndreptându-se în direcţia opusă, vorba vine, sufletul se dezbracă de toate simbolurile şi reprezentările iar folosindu-şi conştiinţa în alt mod învaţă să îşi sondeze propia existenţă directă. Fără simboluri ce se interpun între el şi experienţa directă se perfecţionează într-un tip de împlinire a valorii pe care în prezent nu o poţi înţelege decât simbolic. Aceste eforturi se desfăşoară fie că eşti treaz, fie că dormi. În orice caz, odată ce eşti conştient de asemenea activităţi, este posibil să te observi în diferite stadii de conştiinţă şi chiar în unele momente să îţi urmăreşti propiul progres, în mod specific prin intermediul stărilor de vis. În acest moment, corpul tău este cel mai intim simbol, şi încă o dată cel mai evident. Vei folosi ideea de corp în majoritatea stadiilor de conştiinţă. Atunci când îţi părăseşti corpul fizic în orice tip de experienţă în afara corpului, de fapt tu îl laşi într-un alt corp ce este doar mai puţin Fizic. Acesta, la rândul lui este “mai târziu” abandonat pentru unul încă mai puţin fizic, dar ideea formei este atât de importantă ca simbol încât o porţi prin toată literatura ta religioasă şi prin toate poveştiile de mai târziu. Într-un moment ea va dispărea odată cu celălalte simboluri. Vorbind în termenii voştrii, a existat un timp înainte de crearea simbolurilor; un timp atât de separat de ideea ta de realitate încât doar în cele mai protejate zone ale somnului se reîntoarce vreodată orice memorie a sa. Ţi se pare că fără simboluri ar exista nonexistenţa, dar aceasta este o deducţie suficient de naturală de vreme ce tu eşti atât de orientat spre simboluri. Acele stadii de conştiinţă ce apar după moarte încă manipuleaza simboluri, deşi există o mult mai mare libertate în folosirea lor şi o înţelegere sporită a sensului lor. Dar, în stările superioare de conştiinţă, simbolurile nu mai sunt necesare iar creativitatea are loc complet fără folosirea lor. Evident, acum nu poţi deveni conştient de acel stadiu al conştiinţei, dar poti ţine evidenţa modului în care simbolurile îţi apar ţie, atât în viaţa din starea de trezire cât şi în starea de somn, şi să înveţi să le asociezi cu sentimentele pe care le reprezintă. Vei învăţa că anumite simboluri îţi apar personal ca diverse stadii de conştiinţă, iar acestea pot servi ca puncte de recunoaştere în propiile explorări. De exemplu, atunci când Ruburt este pe cale de a-şi părăsi corpul din starea de vis, des se va găsi într-o casă sau apartament ciudat ce oferă oportunităţi de explorare. Casele sau apartamentele vor fi mereu diferite, şi totuşi simbolul este tot timpul un semn că el a ajuns într-un punct specific de conştiinţă şi este gata a intra în altă stare de conştiinţă. Fiecare dintre voi va avea anumite simboluri ce servesc aceluiaşi tip de scop foarte personal. Dacă nu cumva faci un efort de autoexplorare, aceste semne simbolice nu vor avea nici un sens conştient. Unele dintre aceste simboluri rămân pe viaţă cu tine. Unele, în perioade de mari schimbări pot de asemenea să îşi modifice caracterul, aducând în prim plan un anumit sentiment de dezorientare, în timp ce aceste simboluri familiare inconştiente suferă transformări. Acelaşi lucru se aplică vieţii tale fizice. De exemplu, un câine poate reprezenta pentru tine simbolul bucuriei naturale, sau al libertăţii. După ce ai văzut un accident în care un câine a fost omorât, cainii pot însemna pentru tine ceva complet diferit. Acest lucru este bineînţeles evident, dar acelaşi tip de schimbare a simbolului poate apărea în cadrul viselor. Din acest motiv, accidentul poate fi o experienţă de vis, ce schimbă mai apoi sentimentul tău conştient simbolic faţă de câini, în starea de trezire. O persoană poate simboliza frica printr-un demon, animal neprietenos, sau chiar printr-un obiect simplu şi inofensiv; dar dacă ştii ce reprezintă simbolurile tale, atunci poţi folosi cunoaşterea nu numai pentru a interpreta visele tale ci de asemenea ca semne ale stărilor de conştiinţă în care de obicei apar. Prin urmare, aceste simboluri se vor schimba în diverse stadii de conştiinţă. Încă o dată, secvenţa logică nu este prezentă, dar creaţia intuitivă va schimba simbolurile în acelaşi mod în care un artist îşi poate schimba culorile. Aşadar, toate simbolurile reprezintă realităţi interioare, iar atunci când jonglezi cu simbolurile, jonglezi cu realităţi interioare. Orice mişcare exterioară pe care o faci este realizată în mediul interior, în toate mediile interioare în care ai fost implicat. Simbolurile sunt particule psihice puternic încărcate, incluzând obiectele fizice ce au caracteristici puternice de atracţie şi expansiune, semnificând realizăriile şi realităţiile interioare ce nu au fost percepute prin cunoaşterea directă. Prin cunoaşterea directă, mă refer la o percepţie şi înţelegere instantă, fără simbolizare. Pe lângă acest lucru, chiar şi simbolurile aflate la diverse stadii de conştiinţă vor apărea diferit, unele căutând să obţină stabilitate şi permanenţă ca obiecte fizice ale tale, urmând principiile şi presupuneriile fundamentale ale realităţii corporale, iar altele schimbându-se mult mai repede, ca în starea de vis, acestea fiind indicatori de emoţii mult mai imediaţi şi sensibili. Încă o dată, diverse stări de conştiinţă par a avea propiile lor medii în care aceste simboluri apar, aşa cum obiectele apar într-un mediu fizic. Obiectele mentale aparent instabile apar la anumite nivele în mediul de vis. Aşadar, în ambele cazuri simbolurile urmează reguli. Aşa cum am menţionat mai devreme, universul de vis este la fel de “obiectiv” ca şi cel corporal. Obiectele şi simbolurile din el sunt reprezentări pe atât de fidele ale vieţii de vis pe cât sunt obiectele fizice din viaţa ta în stare de trezire. Aşadar, natura simbolului poate servi ca şi un idiciu nu numai pentru mediul tău ci şi pentru starea ta de conştiinţă din interiorul lui. În visarea normala din contextul unei obişnuite drame de vis, obiectele ţi se par îndeajuns de permanente. Tu nu le pui la îndoială. Tu eşti încă orientat fizic. Proiectezi asupra imaginilor de vis simbolismul orelor tale din starea de trezire. Totuşi, în alte stări ale conştiinţei de vis, casele pot brusc dispărea. O clădire modernă poate brusc înlocui o colibă. Un copil se poate transforma într-o lalea. Evident, simbolurile se comportă într-o manieră diferită. În acest mediu, permanenţa nu este o presupunere fundamentală. Secvenţele logice nu se aplică. Simbolurile ce se comportă în acest mod pot fi indicii că tu eşti acum în alt stadiu de conştiinţă şi într-un mediu interior complet diferit. Exprimarea sentimentelor şi experienţelor nu este limitată la cadrul rigid de obiecte imobilizat în momente consecutive. Sentimentele sunt automat transformate şi exprimate într-o manieră nouă, mobilă şi imediată. Într-un fel, frecvenţa conştiinţei este mai rapidă. Actualizarea nu trebuie să aştepte ore sau zile. Experienţa este liberă de un context de timp. În acest tărâm al conştiinţei o întregă carte poate fi scrisă, sau planurile de viaţă ale unui individ minuţios exprimate. Timpul tău prezent este unul din multele dimensiuni ce ajută la formarea acestui stadiu particular de conştiinţă. Aşadar, trecutul, prezentul şi viitorul există în el, dar doar ca porţiuni ale acelui mediu interior. Trebuie să mergi pe propia cale, deoarece stările de conştiinţă şi mediul lor se întind afară în propiul mod, aşa cum lumea ta se întinde să zicem în spaţiu. Aşadar, nu este dificil să fii conştient de sine în acest stadiu, oferindu-ţi sugestiile adecvate înainte să adormi. Într-o anumită măsură, această transmutare a simbolului poate fi de asemenea observată în diverse stadii ale conştiinţei din starea de trezire. Atunci când te odihneşti, treaz fiind dar cu ochii închişi, imagini şi tablouri deseori vor apărea ochiului tău interior. Unele vor fi materializări asemănătoare-celor-fizice, imagini ale copaciilor, caselor sau oamenilor. Unele vor fi pur şi simplu forme ce se vor schimba rapid, ce vor părea a curge una în alta. Ca o regulă, chiar şi imaginile ce pot fi recunoscute vor fi rapid înlocuite de altele, într-un caleidoscop de forme constant schimbătoare. Ţi se va părea că aceste imagini interioare nu au nici o logică şi în mod sigur nu există nici o legătură între ele şi ceea ce te-ai gândit cu un moment înainte, sau chiar cu o oră înainte. Într-o anumită măsură ele par a fi deconectate de tine dar nu faţă de ceea ce faci. Totuşi, ele des reprezintă caracteristicile arătate de conştiinţă atunci când este oarecum îndreptată în afara stimulilor fizici. Forma simbolurilor se schimbă aşa cum stările de conştiinţă se schimbă. Imaginile pe care le vezi în această circumstanţă reprezintă gândurile şi sentimentele experimentate chiar înainte să îţi închizi ochii, sau cele importante din mintea ta, prezente undeva mai devreme. În momentul în care ochii tăi sunt închişi, gândurile şi emoţiile se exprimă pe sine prin acest simbolism. Deoarece imaginiile pot părea că nu au nici o conexiune directă, logică cu acele gânduri şi sentimente, tu nu le recunoşti ca fiind ale tale şi nici nu eşti capabil să le legi de ceea ce reprezintă. Expun acest lucru destul de simplist. Imaginativ, tu ai o mai mare libertate de a exprima sentimentele decât faci practic acest lucru. O precedentă şi specifică frică simţită de-a lungul zilei, de exemplu pierderea unei slujbe, poate fi mai apoi transpusă atunci când îţi închizi ochii, într-o serie de simboluri aparent fără legătură, toate totuşi conectate cu acea frică. Într-o serie rapidă de imagini tu poţi vedea o gaură adâncă în pământ. Ea poate fi locuită de un cerşetor, evident sărac şi dintr-un alt secol. O lădiţă poate apărea, sau un pormoneu negru zburând în aer. Tu poţi vedea un decor sobru, întunecat şi glacial. Imaginea unui vechi personaj dintr-o carte veche de mult uitată, poate apărea şi dispărea. Între timp, se poate ivi un grup de simboluri opuse reprezentând speranţa ta – o floare de primăvară, o masă plină de mâncare, o nouă suită de haine, orice semn de abundenţă ce ar avea sens pentru tine. Nicăieri nu ar intra gândul pierderii potenţiale a slujbei. Ţi se va părea că tu ai uitat de el. Totuşi, prin folosirea simbolurilor, sentimentelor tale le va fi acordată întreaga libertate, fiecare imagine crescând şi scăzând în armonie cu sentimentele aflate atât de mult sub conştiinţă – lacuri de emoţie – de care nu erai conştient. Totuşi, ele vor aduce automat în prim plan aceste imagini. Prin reflecţie tu le-ai putea conecta cu originea lor, dar de obicei le laşi să treacă pe lângă tine. Dacă stai mai mult timp cu ochii închişi, simbolismul ar continua să îşi schimbe caracterul, pierzându-şi probabil o parte din caracteristicile sale vizuale şi crescând mult mai intens în alte direcţii. De exemplu, te poţi gândi că ai mirosit un parfum specific, ce îţi este dezagreabil (urmărindu-l în situaţia ce a fost oferită). În schimb, poţi traduce frica într-o înspăimântătoare senzatie fizică şi să simţi brusc cum cazi, sau cum un lucru neplăcut te-a atins. Oricare dintre aceste caracteristici schimbătoare ale simbolurilor ar trebui să te facă atent faţă de starea schimbătoare a conştiinţei tale. Dacă te laşi să aluneci în somn, foarte probabil ai fabrica două sau trei vise ce simbolizează frica, vise în care iei în considerare şi încerci diferite soluţii în cadrul contextului de vis. Bineînţeles, situaţia cu slujba poate să nu apară vreodată ca atare în oricare dintre aceste vise. Totuşi, pentru inconştient problema a fost definită şi oferită lui. În următoarele zone adânci şi protejate ale somnului, centrilor superiori ai self- ului interior le este permis să funcţioneze şi să vină în ajutorul porţiunii personalităţii tridimensional orientate. Acest self mai eliberat vede situaţia mult mai clar, sugerează o linie specifică de acţiune (dar nu ordonă) şi informează self-ul din starea de vis. Cel din urmă produce apoi un grup de vise în care soluţia este afirmată în cadrul unei situaţii de vis simbolică. Interpretarea finală şi mai specifică este înfăptuită în zone de vis mai apropiate de self-ul în starea de trezire, unde simbolurile devin din ce în ce mai specifice. Aşadar, există un aspect mult mai restrâns aspect al simbolismului: cu cât te apropii de conştiinţa în starea de trezire, cu atât simbolul este mai limitat şi precis. Cu cât este mai la îndemână într-o circumstanţă fizică dată, cu atât este mai puţin valoros ca simbol caracteristic vieţii din starea de trezire. Într-o măsură, cu cât mai precis este un simbol, cu atât conţine mai puţin înţeles. În cea mai importantă activitate a visului, realizată în perioadele de somn adânc protejate, simbolurile sunt îndeajuns de puternice şi totuşi îndeajuns de condensate, astfel încât ele pot fi despărţite în bucăţi, folosite ca şi conectori într-o serie de vise aparent fără legătură, păstrându-şi puterea originară şi totuşi apărând în diferite înfăţişări, devenind din ce în ce mai specifice cu fiecare strat succesiv de vis. Chiar şi atunci când îţi vezi de treburile zilnice conştiinţa ta fluctuează, iar tu te poţi prinde “simbolizând” în aceste moduri diferite dacă ai obiceiul observării şi nu interpretării stărilor minţii tale. Fiecare eveniment fizic ce ţi s-a întâmplat este umplut în interiorul psihicului tău cu un grup precis de simboluri. Acestea nu reprezintă experienţa ci conţin experienţa. În ceea ce priveşte viaţa ta prezentă ele reprezintă propia bancă personală de simboluri. Există o unitate substanţială între simbolurile tale din timpul zilei şi cele din timpul somnului. Printr-o stenografie miraculoasă, bineînţeles multe simboluri poartă răspunderea a mai mult decât o singură experienţă iar un simbol va evoca nu numai o singură experienţă dată ci şi pe cele similare. Aşadar, asocierea personală este puternic conectată cu banca ta personală de simboluri şi operează în stările de vis exact ca în viaţa din starea de trezire – dar cu o libertate sporită şi în termenii tăi extrăgând din viitor cât şi din trecut. Aşadar, tu deţii o sporită folosire a simbolismului în starea de vis, deoarece eşti conştient de simbolurile trecute şi viitoare. Acestea variază în intensitate; des ele se strâng împreună. Asemenea simboluri multidimensionale vor apărea în multe moduri, nu numai vizual. Ele vor influenţa nu numai realitatea ta fizică, ci toate realităţiile în care eşti implicat. Într-o manieră, simbolurile pe care le cunoşti sunt doar capătul final al unor simboluri mai măreţe. Ne reîntoarcem la dictare. Atunci când m-am referit la banca ta personală de simboluri, am vrut să specific că această bancă a fost a ta din ziua naşterii tale şi înainte de aceasta. În termenii tăi, ea conţinea simbolurile existenţelor tale trecute (şi tot în termenii tăi, tu adaugi la aceasta în viaţa ta curentă). Totuşi, banca de simboluri trebuie să fie activată. De exemplu, atunci când te-ai nascut tu deţii imagini vizuale interne, simboluri ce sunt activate în momentul în care îţi deschizi ochii pentru prima oară. Acestea îţi servesc ca mecanisme de învăţare. Tu încerci în continuare să îţi utilizezi adecvat ochii până când imaginile exterioare sunt în concordanţă cu modelele interioare. Acest lucru este extrem de important şi încă nu a fost înţeles de cercetătorii tăi. Deschiderea ochilor activează mecanismul interior. Dacă ceva fizic nu este în regulă cu ochii tăi, dacă de exemplu sunt orbi, atunci acest mecanism specific nu este activat în acel moment. Datorită propiilor motive personalitatea poate că a ales să se nască oarbă. Dacă motivele se schimbă, sau dacă apar dezvoltări psihice interioare, atunci ochii fizici vor fi vindecaţi iar mecanismul interior activat. În jurul acestor linii există nesfârşite tipuri de comportament. Cu toate acestea, în afara cazului când profiţi de ele băncile interioare de simboluri operează ca şi un depozit de retragere latent. Aşa cum a fost menţionat mai devreme în această carte tu gândeşti înainte să înveţi limbajul, dar pentru a te ghida tu deţii deja la “vârfurile psihice ale degetelor” experienţe trecute din alte vieţi. Cei care s-au născut în aceeaşi naţionalitate, să zicem de două ori consecutiv, învaţă să vorbească mult mai repede a doua oară. Unii prunci vor gândi în limbajul unei vieţi trecute înainte ca noul limbaj să fie învăţat. Toate acestea au legătură cu folosirea simbolurilor. Sunetul este în sine un simbol. Tu înţelegi că dintr-un punct dat de linişte, sunetul începe şi creşte mai puternic. Ceea ce nu înţelegi este că din acel punct de linişte, ce este punctul tău de nonpercepţie, sunetul începe de asemenea să crească din ce în ce mai adânc înspre linişte, şi totuşi să aibă sens şi atât de multă varietate ca şi sunetele pe care le cunoşti, acestea fiind de asemenea simboluri. Gândul nerostit are un “sunet” pe care nu îl auzi, dar care este foarte audibil la un alt nivel de realitate şi percepţie. Copacii, aşa cum există, sunt un sunet pe care din nou nu îl percepi. În visele tale şi în mod particular dincolo de aceste vise pe care ţi le aminteşti, sunt zone de conştiinţă în care aceste sunete sunt automat percepute şi traduse în imagini vizuale. Ele operează ca şi un fel de stenogramă. Fiind oferite câteva sunete specifice, tu ai putea să îţi recreezi universul, aşa cum îl cunosti, în mod inconstient, iar orice simbol multidimensional poate conţine toate realităţiile pe care le cunoşti. Fizic, mirosul, privirea şi sunetul sunt combinate împreună pentru a-ţi oferi datele de simţ principale şi pentru a-ţi forma simţurile tale fizice. Totuşi, la alte nivele acestea sunt separate. Aşadar, mirosurile au o realitate vizuală şi aşa cum ştii, datele vizuale pot fi de asemenea percepute în termeni de alte percepţii de simţ. Simbolurile se pot întâlni sau despărţi, pot fi percepute separat sau ca şi o unitate. Aşa cum fiecare eveniment are pentru tine propiul său simbol, la fel tu deţii moduri caracteristice de a le combina. Aceste simboluri pot fi traduse şi percepute în diferiţi termeni; de exemplu ca o serie de note, ca o combinaţie de simţuri, ca o serie de imagini. La diverse stadii de conştiinţă tu vei percepe aceste simboluri în termeni diferiţi. Aşadar, simbolul multidimensional în ansamblul său are o realitate în alte stări de conştiinţă, dar de asemenea şi în complet alte nivele de realitate. Tu acţionezi ca şi cum gândurile tale ar fi secrete, deşi ar fi trebuit să ştii până acum că ele nu sunt. De exemplu, nu numai că gândurile tale sunt aparente prin comunicăriile telepatice, dar fără atenţia ta conştientă ele formează ceea ce tu ai numi pseudoimagini situate “sub” domeniul materiei fizice, aşa cum în mod normal o percepi în unele cazuri, sau “deasupra” aceluiaşi domeniu. Aşadar, este ca şi cum gândurile tale apar în interiorul altor realităţi ca şi obiecte – în viaţă şi vitale în ele însele, crescând în alte sisteme aşa cum florile sau copacii cresc aparent din nimic în cadrul realitatii fizice. Acestea pot fi mai apoi folosite ca şi materie prima, vorba vine, în anumite alte sisteme. Ele sunt “datele naturale” oferite, materialul fundamental de creativitate în realităţiile pe care ajuţi să le însămânţezi dar nu le percepi. În această manieră, gândurile tale urmează apoi legi. Comportamentul lor urmează legi şi activităţi proprii pe care nu le înţelegi, deşi îţi consideri gândurile ca fiind ale tale. Independent de tine ele sunt mai apoi manipulate de către alte tipuri de conştiinţă, ca mereu schimbătoare fenomene naturale. Conştiinţa nativa din asemenea sisteme nu este conştientă de originea acestui fenomen şi a propiei tale realităţi. Ele consideră doveziile ce apar simţurilor ca fiind realitate, la fel cum faceţi majoritatea dintre voi. Nu le-ar trece prin minte că acest fenomen îşi are originea în afara sistemului propiu. De exemplu, dacă ar trebui să fac aceeaşi afirmaţie către oricare dintre cititorii mei, voi fi acuzat de a spune că realitatea fizică a fost compusă din resturile universului. Nu spun acest lucru şi nici nu îl sugerez în cazul deja menţionat. În sistemul tău, tu deţii o participare directă în formarea realităţii fizice. Datele primite natural sunt rezultatul unor emoţii, gânduri, sentimente colective, individuale, de masa şi materializate. În această privinţă, sistemul tău este mult mai creativ decât sistemele deja menţionate. Pe de altă parte, în cadrul acestor alte sisteme există o puternică şi inovatoare conştiinţă de grup ce se dezvoltă, în care identitatea este păstrată dar o mai mare joacă interioară este permisă între indivizi, un larg interschimb creativ de simboluri-lacuri, o extragere cu mai mare uşurinţă a simbolurilor mentale şi psihice. Datorită acestui fapt, indivizii recunosc mult mai clar conexiunea între imaginiile creative şi datele simţurilor. Ei alternează şi schimbă intenţionat datele simţurilor, experimentând cu ele. Toate acestea implică o muncă cu simbolurile în cea mai intimă manieră. La anumite nivele ale personalităţii tale, tu eşti conştient de toate modurile diferite în care simbolurile sunt folosite, nu numai în sistemul tău ci şi în altele. După cum a fost menţionat mai devreme, nici un sistem de realitate este închis. Aşadar, gândurile, imaginile şi sentimentele tale modifică datele simţurilor în alte sisteme. Totuşi, modelele inovatoare dezvoltate în aceste sisteme pot fi într-o oarecare măsură percepute în interiorul sistemului tău. Există străpungeri constante. În variatele tale stadii de conştiinţă tu treci prin zone ce pot fi corelate cu multe dintre aceste sisteme. Unele stadii prin care treci sunt stadii native pentru alte tipuri de conştiinţă şi în timp ce treci prin acestea te vei găsi folosind simboluri în modul ce este caracteristic acelui nivel. Simbolurile ar trebui să fie fluide, mereu schimbătoare în forma lor. Unele pot fi folosite ca şi învelişuri pentru a găzdui experienţe originare, aşadar ca metode de decepţie mai degrabă decât de iluminare. Atunci când se întâmplă acest lucru, frica tot timpul apare. Frica adoptată în diverse stadii de conştiinţă acţionează ca şi nişte lentile ce distorsionează, ascunzând dimensiunile naturale ale tuturor simbolurilor, acţionând ca o barieră şi ca un impediment în calea liberei circulaţii. Simboluri de o natură explozivă servesc ca şi agenţi declanşatori, eliberând ceea ce a fost îngrădit. Fără furtuniile fizice toţi a-ţi înnebuni. Natura agresivă a simbolurilor este foarte puţin înţeleasă şi nici relaţia între agresiune şi creativitate. Acestea nu sunt deloc caracteristici opuse, iar fără un imbold agresiv, simbolurilor le-ar lipsi marea lor mobilitate. Ele ar exista într-un tip permanent de mediu. Atât aspectele agresive cât şi cele creative ale conştiinţei permit folosirea simbolurilor, mişcarea prin diverse nivele de existenţă, cât şi natura agresiva a gândului ce o propulsează, fără ca tu să îţi dai seama, in realităţi pe care nu le înţelegi. Agresivitatea şi pasivitatea sunt ambele în spatele simbolurilor naşterii, deoarece ambele sunt necesare. Ele sunt în spatele simbolurilor morţii, deşi aceasta nu este înţeleasă. Inerţia apare atunci când agresivitatea şi creativitatea nu se află în proporţii adecvate, când conştiinţa se înclină prea sever într-o direcţie sau alta, când curgerea simbolurilor este fie prea rapidă, fie prea lentă pentru acest mediu psihologic specific în care locuieşti. Pauze apar după aceea. Pentru a spune cât mai simplu posibil, există un moment aproape inimaginabil în care o nonrealitate apare, în care un simbol este prins între mişcare şi nemişcare, un timp al incertitudinii. Acesta este bineînţeles tradus şi reflectat în multe moduri. În asemenea perioade, anumite simboluri pot fi pierdute tuturor intenţiilor şi scopurilor, ieşind în afara experienţei unui individ, lăsând goluri de inerţie. Aceste goluri există ad literam în multe sisteme. Tu le întâlneşti în multe nivele. De exemplu, te poţi găsi experimentând o stare de conştiinţă în care nimic nu pare a se întâmpla, în care nu apare un peisaj psihologic sau simboluri ce pot fi recunoscute. Acestea există nu numai psihologic sau psihic, ci şi ca zone goale în termeni de spaţiu. În final, spaţiile pot fi umplute cu noi simboluri. Dacă eşti îndeajuns de perceptiv, te poţi prinde întâlnind asemenea stări de realitate în care nimic nu apare, în care nici un semn al oricărei conştiinţe în afară de a ta este aparent. Asemenea spaţii goale pot fi însămânţate cu noi simboluri şi sunt deseori folosite ca şi canale prin care noi idei creative şi invenţii sunt inserate. Aşadar, aceste zone goale sunt recunoscute de alţii, fiind privite ca şi spaţii întunecate. Pentru aceşti călători ce sondează realităţiile interioare ele de asemenea reprezintă arii de non-rezistenţă. Ele reprezintă zone aflate în dezordine şi canale deschise, inactive în sine dar pasiv în aşteptare. Unele simboluri, de asemenea aşteaptă într-o manieră pasivă pentru a fi activate. Ele reprezintă, în termenii tăi, experienţe viitoare ce în prezent există latent. Aşadar, aceste locuri goale de inerţie sunt într-o oarecare măsura creative, în sensul în care aceste alte simboluri pot înota în prim plan, în interiorul lor. Capitolul 19 : Prezenturi alternative şi concentrarea multiplă Publicat de Alex la 20:48 Haideţi să începem cu starea normală de conştiinţă pe care o cunoşti. La un pas în afara acesteia se află un alt nivel de conştiinţă în care toţi alunecaţi fără a ştii. Îl vom numi “A-1”. Ele este adiacent conştiinţei tale normale, fiind foarte puţin separat de ea; şi totusi în el pot apărea efecte foarte specifice ce nu sunt prezente în starea ta obişnuită. La acest nivel multe abilităţi pot fi folosite, iar momentul prezent poate fi experimentat în multe moduri diferite, folosind ca piatră de temelie datele fizice cu care eşti deja familiarizat. În starea ta normală tu vezi corpul. În A-1, conştiinţa ta poate intra în corpul altuia, vindecându-l. În aceeaşi manieră poţi să percepi starea propiei imagini Fizice. Conform abilităţiilor tale, poţi în mod conştient să manevrezi material din interior, cu luciditate şi vioiciune. A-1 poate fi folosit ca şi o platformă secundară, vorba vine, în care poţi vedea evenimentele fizice dintr-o perspectivă mai clară. Folosind-o, tu eşti momentan eliberat de tensiunile corporale, iar cu aceea libertate te poţi canaliza pentru a le uşura. Problemele ce par a fi nerezolvabile pot des, deşi nu tot timpul, să fie rezolvate. Sugestiile oferite sunt mult mai eficiente. Este mai uşor să formezi imagini, iar ele au o mobilitate sporită. Aşadar, A-1 este la un pas depărtare şi totuşi unul important. El poate fi folosit ca primul dintr-o serie de paşi, conducând la stări “mai adânci” de conştiinţă. De asemenea, el poate fi folosit ca şi primul dintr-o serie de paşi adiacenţi. Fiecare dintre straturile mai adânci de conştiinţă pot fi folosiţi ca primi paşi ce conduc către alte nivele adiacente. Este simplu de intrat în A-1. Atunci când asculţi muzica care îţi place, atunci când te laşi în voia unei plăcute preocupări poţi simţi un sentiment diferit. Poate fi acompaniat de propiile dovezi fizice caracteristice. Poţi bate din degete într-un mod specific. Poate fi un gest particular. Te poţi holba sau uita visător în dreapta sau în stânga. Orice asemenea dovezi fizice te pot ajuta să deosebeşti această stare de conştiinţă de cea de obicei predominantă. Trebuie doar să o recunoşti, să înveţi să o menţii iar apoi să începi să experimentezi folosirea sa. Ca o regulă, ea este încă fizic orientată, în sensul că abilităţiile sunt de obicei direcţionate înspre percepţia interioara şi manevrarea materiei sau a mediului fizic. Aşadar, poţi percepe momentul prezent dintr-o varietate de puncte unice de vedere, de obicei nedisponibile. Poţi percepe realitatea momentului aşa cum există pentru intestinele tale, sau pentru mâna ta; şi prin practică să experimentezi prezenta pace interioară şi agitaţie ce există simultan în corpul tău fizic. Aceasta aduce o mare apreciere şi uimire, un simţ al unităţii cu materialul corporal viu din care eşti fizic compus. Prin practică poţi deveni la fel de intuitiv atent faţă de mediul fizic interior pe cât eşti faţă de mediul fizic exterior. Printr-un antrenament mai intens conţinuturile propiei tale minţi vor deveni rapid disponibile. Îţi vei vedea gândurile la fel de clar precum organele interne. În acest caz, tu le-ai putea percepe simbolic prin semne pe care să le recunoşti, de exemplu văzând gândurile amestecate ca şi nişte ierburi, pe care mai apoi le poţi pur şi simplu abandona. Poţi cere conţinuturiilor gândurilor din mintea ta să fie transpuse într- o imagine intensă, reprezentând simbolic gândurile individuale şi tărâmul mental global, iar apoi să scoţi ceea ce nu îţi place şi să îl înlocuieşti cu imagini mai pozitive. Acest lucru nu înseamnă că acest peisaj interior trebuie să fie tot timpul senin, ci doar că trebuie să fie bine echilibrat. Un tărâm interior întunecat şi în general deprimant ar trebui să te alerteze, astfel încât să începi imediat să îl schimbi. Nici una dintre aceste realizări nu se află dincolo de cititorii mei, deşi oricine poate considera o oarecare realizare dată a fi mai dificilă decât alta. Trebuie de asemenea să realizezi că vorbesc în termeni practici. De exemplu, poţi corecta o condiţie fizică în maniera deja oferită. Totuşi, examinand peisajul interior de gânduri, vei putea găsi sursa ce iniţial a adus indispoziţia fizică. Sentimentele pot fi examinate în acelaşi mod. Ele vor apărea diferit, cu o mobilitate mult mai mare. De exemplu, gândurile pot apărea ca structuri staţionare, ca flori sau copaci, case sau peisaje. Sentimentele vor apărea mai des în mobilitatea schimbătoare a apei, vântului, vremii, cerului sau schimbării de culoare. Aşadar, orice indispoziţie fizică poate fi percepută în această stare uitându-te în interiorul corpului şi descoperindu-l; iar apoi schimbând ceea ce vezi te poţi găsi intrând în corpul tău sau al altuia ca şi o foarte mică miniatură, sau ca un punct de lumină, sau pur şi simplu fără substanţă şi totuşi conştient de mediul interior al corpului. Tu schimbi ceea ce e nevoie să fie schimbat în orice mod îţi este disponibil – canalizând energia corpului în acea direcţie, intrând în corp şi aducând împreună anumite porţiuni ce necesită ajustări, prin manevrarea unor zone ale şirei spinării. Apoi, din acestă platformă adiacentă de conştiinţă A-1 tu percepi modelele mentale de gânduri, ale tale sau ale celeilalte persoane, în orice mod crezi că ţi-e caracteristic. Poţi percepe modelele de gând ca propoziţii sau cuvinte ce scânteiază rapid – de obicei văzute în mintea ta sau în altă minte, sau ca şi litere negre ce formează cuvinte. Sau, poţi auzi cum cuvintele şi gândurile sunt exprimate, poţi vedea precedentul “peisaj” menţionat în care gândurile se formează simbolic într-un tablou. Acest lucru va arată cum gândurile au adus maladia fizica şi care dintre ele au fost implicate. Acelaşi lucru ar trebui apoi făcut cu modelul de sentimente. Acesta poate fi perceput ca explozii de culori întunecate sau luminoase aflate în mişcare, sau pur şi simplu poate fi simţită o emoţie specifică, de o forţă imensă. Dacă este foarte puternică, o emoţie poate fi simţită în multe asemenea înfăţişări. În cazul gândurilor şi emoţiilor, tu le înlături pe cele care sunt conectate cu maladia. Într-o asemenea manieră tu ai făcut corecţii pe trei niveluri. A-1 poate fi de asemenea folosit ca şi un cadru excelent pentru creativitate, concentrare, studiu, reîmprospătare, odihnă şi meditaţie. Pentru a te ajuta, îţi poţi dezvolta propia imagine a acestei stări, vizualizând-o ca şi o cameră, tărâm sau scenă plăcută. Spontan, tu îţi vei găsi propiul simbol pentru această stare. Această stare poate fi de asemenea folosită ca un pas înspre următoarea stare de conştiinţă, conducând înspre o mai adâncă transă; ce totuşi încă are legătură cu sistemul de realitate pe care îl înţelegi. Sau poate fi folosită ca un pas ce conduce înspre un nivel adiacent de conştiinţă; aşadar, doi paşi mai departe, la acelaşi nivel faţă de realitatea normală. În acest caz, ea nu te va conduce într-o examinare şi percepţie mai profundă a momentului prezent, ci în schimb într-o atenţie şi recunoaştere a ceea ce voi numi momente prezente alternative. Tu vei face paşi în afara momentului prezent pe care îl cunoşti. Acesta conduce la explorări menţionate mai devreme în această carte, înspre probabilităţi. Această stare poate fi extrem de avantajoasă atunci când tu încerci să rezolvi probleme ce au legătură cu aranjamentele viitoare, decizii ce vor afecta viitorul şi alte chestiuni; de fapt, în care decizii importante de viitor trebuie să fie facute. În această stare eşti capabil să încerci diverse decizii alternative şi câteva rezultate probabile, nu imaginativ ci în termeni destul de practici. Aceste probabilităţi sunt realităţi, indiferent de ce decizii iei. De exemplu, să zicem că tu ai trei alegeri disponibile şi este foarte important să selectezi una dintre ele. Folosind această stare, tu iei prima alegere. Prezentul alternativ este momentul în care faci acea alegere. Luând-o, prezentul este schimbat, iar tu percepi destul de clar modul în care este schimbat şi ce acţiuni sau evenimente vor urma acelei schimbări în viitorul ce aparţine acelui specific prezent alternativ. Tu faci acelaşi lucru cu fiecare dintre celălalte alegeri, toate din cadrul acelei stări de conştiinţă. În fiecare caz, metodele sunt acelaşi. Tu iei decizia. În orice mod doreşti tu devii mai apoi conştient de efectele fizice din corpul tău. Tu intri în corp în acelaşi mod pe care ţi l-am oferit mai devreme pentru vindecare. Cu o mare senzitivitate tu eşti capabil a vedea ce efect fizic va avea decizia - fie că starea corpului rămâne aceeaşi, fie că există un mare simţ de sănătate în ea, sau începutul incipient al unor mari dificultăţi. În aceeaşi manieră tu explorezi aspectele mentale şi emoţionale, iar apoi îţi îndrepţi atenţia în “exterior”, înspre mediul ce rezultă din acest prezent alternativ. Mental, îţi vor apărea evenimente. Le poţi experimenta puternic, sau doar să le priveşti. Ele pot deveni atât de însufleţite încât pentru moment poţi uita de sine, dar dacă menţii contactul cu acest nivel de conştiinţă se va întâmpla foarte rar acest lucru. Ca o regulă, tu eşti foarte conştient de ceea ce faci. Conform situaţiei, poti să faci acelaşi lucru pentru a descoperi efectul acestei decizii asupra altora. Te întorci apoi la conştiinţa normală, trecând prin starea A-1 pe care ai folosit-o ca şi un preambul. După o perioadă de odihnă, întoarce-te şi ia a doua decizie, apoi a treia, urmându-le în aceeaşi manieră. Apoi, în starea ta normală de conştiinţă, bineînţeles, tu iei decizia pe care o doreşti din informaţiile şi experienţa pe care ai primit-o. Numele nu sunt importante. De dragul simplităţii vom numi acest nivel de conştiinţă A-1-a. Vezi, există şi un A-1-b, încă adiacent cu acesta, încă pornind dintr-un prezent alternativ ce poate fi folosit pentru multe alte scopuri. Pentru individul obişnuit nu este uşor să intre, iar această stare corspunde prezenturilor de grup, probabilităţiilor de masă, problemelor rasiale şi mersului civilizaţiei. Este unul ce ar fi foarte benefic politicienilor şi oamenilor de stat, ce poate fi de asemenea folosit pentru a sonda trecuturile probabile. Acesta ar fi benefic pentru descoperirea vechilor ruine şi a civilizaţiilor dispărute, dar numai dacă ar fi sondat trecutul probabil specific în care acestea au existat. Următorul nivel adiacent ar fi A-1-c, ce este o extensie a celui deja oferit, în care există o mai mare libertate de acţiune, mobilitate şi experienţă. Aici, într-o oarecare măsură, există o participare în evenimentele percepute. În acest moment nu este nevoie să intrăm adânc în oricare dintre acestea, deoarece în mod obişnuit nu ai fi implicat în ele, acestea conducând înspre realităţi ce au puţine legături cu a ta. Ele sunt stări de conştiinţă prea separate, iar în circumstanţe obişnuite până aici poate merge conştiinţa ta în acea direcţie particulară. Prima stare, A-1-a, este cea mai practică şi cea mai uşoară pentru tine, dar deseori trebuie să deţii o atitudine binevoitoare pentru nivelul A-1 înainte să fi dispus să faci următorul pas adiacent. Totuşi, în cuprinsul limitelor sale ea permite o mare expansiune. Folosind-o, poţi de exemplu să descoperi ce s-ar fi întâmplat dacă “Aş face acest lucru sau altul”. Ţine minte, acestea sunt toate nivele adiacente, mergând orizontal înspre afară. Acum, direct sub A-1 îl vei găsi pe A-2, ce este o stare uşor mai adâncă, folosind analogia unei direcţii de sus şi jos. Este mai puţin orientată fizic decât A-1. Tu încă deţii o excelentă luciditate şi atenţie. Această stare poate fi folosită pentru a explora trecutul în termenii tăi de referinţă, în cadrul sistemului probabil ce îl cunoşti. Trecuturile reîncarnaţionale îţi sunt cunsocute aici, iar dacă o maladie personală nu poate fi rezolvată în A-1, s-ar putea să trebuiască să mergi în A- 2, descoperind ca şi-a avut originea în altă existenţă. Această stare este caracterizată printr-un model încetinit de respiraţie şi, în afară de cazul când alte indicaţii sunt oferite, de o temperatură întrucâtva mai scăzută a corpului, unde alfa mai lungi şi o frecvenţă mai scăzută. Totuşi, încă există o relaţie cu mediul şi o conştienţă a lui. Acesta poate fi intenţionat blocat pentru o mai mare eficienţă, dar nu în mod necesar. De exemplu, în multe cazuri ochii pot fi deschişi, deşi este mai uşor să îi închizi. Aici, senzitivitatea este accelerată. Fără a urma neapărat metodele oferite în A-1, aspectele mentale, fizice şi emoţionale ale personalităţiilor trecute vor apărea. Ele pot fi percepute în diferite moduri conform caracteristicilor individului ce se află în această stare. Ea poate fi folosită pentru a descoperi originea unei idei în trecut, sau pentru a găsi orice a fost pierdut acolo, atâta timp cât este în sistemul tău de probabilităţi. Direct sub aceasta se află A-3. Încă o dată, tu deţii o extensie, ce se ocupă cu chestiuni de masă – deplasări de pământ, istoria planetei tale aşa cum o cunoşti, cunoaşterea raselor ce au locuit-o, istoria animalelor, straturile de petrol şi de gaz şi a variatelor eoni ce au trecut de-a lungul planetei şi au schimbat-o. A-4 te aduce la un nivel ce se află sub formaţiunile de materie, un nivel în care ideile şi conceptele pot fi percepute deşi reprezentările lor nu apar în prezenta realitate fizică pe care o cunoşti. Din acest strat vin multe dintre cele mai profunde inspiraţii. Aceste idei şi concepte, având propia lor identitate electromagnetică apar totuşi ca “peisaj simbolic” la acest nivel de conştiinţă. Este dificil a explica. De exemplu, gândurile nu apar ca şi pseudoimagini şi nici nu capătă orice pesudomaterializare, dar totuşi sunt simţite cu însufleţire, percepute şi culese de porţiuni ale creierului – acele porţiuni aparent nefolosite despre care ştiinţa nu a găsit nici un răspuns. Aceste idei şi concepte evident vin din conştiinţă. Totuşi, ele reprezintă latente dezvoltări incipiente ce pot sau nu apărea în realitatea fizică. Ele pot să fie sau să nu fie percepute de orice individ dat. Interesele şi abilităţiile caracteristice ale personalităţii implicate vor avea mare legătură cu recunoaşterea sa a realităţiilor din acest strat de conştiinţă. Totuşi, materialul disponibil reprezintă pietrele de temelie pentru multe sisteme probabile. Este o zonă deschisă în care multe alte dimensiuni au acces. Ea deseori devine disponibilă în stările de somn. Inovaţiile desăvârşite, cutremurătoarele invenţii globale - toate stau în expectativă, vorba vine, în acest uriaş rezervor. Puternice “conversii” personale sunt des efectuate din acest nivel. Acum, orice individ poate trece prin aceste nivele şi să rămână relativ neatins şi inconştient, să călătorească prin ele fără a le percepe. Intenţiile şi caracteristicile globale ale personalităţii vor determina calitatea percepţiei şi a înţelegerii. Materialul menţionat este disponibil în fiecare dintre nivelele de conştiinţă date, dar el trebuie căutat, fie printr-o dorinţă conştientă fie printr-o puternică dorinţă inconştientă. Dacă nu este cautat, atunci darurile disponibile şi potenţialurile rămân pur şi simplu nefolosite şi nerevendicate. Stăriile de conştiinţă de asemenea fuzionează una într-alta şi este evident că folosesc termenul de adâncime pentru a uşura discuţia. Începând cu ego-ul sau conştiinţa în stare de trezire, în timp ce self-ul exterior se concentrează asupra realităţii exterioare, aceste stări sunt largi, asemănătoare tărâmurilor ce vor fi explorate. Aşadar, fiecare dintre ele deschide arii adiacente, existând multe “drumuri” ce pot fi străbătute conform propiilor interese şi dorinţe. După cum starea ta obişnuită de trezire percepe un întreg univers de date fizice, la fel, fiecare dintre aceste stări de conştiinţă percep alte realităţi la fel de complicate, variate şi însufleţite. Din acest motiv este atât de dificil a explica experienţele posibile din oricare realitate dată. A-5 deschide o dimensiune în care conştiinţa vitală a oricărei personalităţi poate fi cel puţin teoretic contactată. Aceasta implică a comunica nu numai cu personalităţiile trecute – în termenii tăi – ci şi cu cele viitoare. Este un nivel foarte rar atins. De exemplu, nu este stratul utilizat de majoritatea mediumurilor. Este un tărâm de întâlnire în care personalităţiile din orice timp, loc sau sistem probabil pot comunica între ele în termeni clari, inţeleşi de toţi. Deoarece trecutul, prezentul şi viitorul nu există, acesta este un nivel al comunicărilor de conştiinţă limpezi ca şi cristalul. Cei implicaţi au bineînţeles o cunoaştere excelentă a propiilor fundaluri şi istorii, dar în această stare posedă de asemenea o perspectivă mult mai largă, în care fundalurile private şi istorice sunt văzute ca şi o porţiune dintr-un mai larg întreg perceptibil. În acest nivel, fără exagerare, mesajele trec fulgerator prin secole de la un individ măreţ către altul. Viitorul vorbeşte trecutului. Marii artişti au fost dintotdeuna capabili să comunice la acest nivel, şi în timp ce trăiau, pentru majoritatea timpului pur şi simplu operau la acest nivel de conştiinţă. Numai cele mai exterioare porţiuni ale personalităţii lor se închinau ordinelor perioadei istorice. Pentru cei care ajung în această stare şi o folosesc, comunicarea este foarte limpede. Trebuie înţeles că această comunicare funcţionează în ambele sensuri. De exemplu, Leonardo da Vinci ştia de Picasso. Există bărbaţi şi femei ce nu sunt cunsocuţi. Contemporanii lor îi ignoră. Realizăriile lor pot fi interpretate greşit sau fizic pierdute, dar la acest nivel de conştiinţă ei îşi împart aceste comunicări, iar la alt nivel de existenţă realizăriile lor sunt recunoscute. Totuşi, nu vreau să spun că doar cei măreţi împart aceaste comunicări de conştiinţă. O mare simplitate este necesară, iar în afara aceastora, mulţi dintre cei aflaţi mai jos, în termenii voştrii, împart de asemenea aceste comunicări. Există o conversaţie nesfârşită ce se desfăşoară în univers, una plină de sens. Atât cei din trecutul tău cât şi cei din viitorul tău sunt implicaţi în lumea ta prezentă, iar la acest nivel problemele ce au fost întâlnite vor fi înfruntate şi discutate. Aceasta este inima comunicării. De obicei este întâlnită fie într-un nivel protejat de somn fie într-o bruscă şi spontană stare de transă. Multă energie este generată. Informaţia primită în oricare dintre aceste stări de conştiinţă trebuie interpretată pentru conştiinţa normal trează, dacă se doreşte ca orice memorie fizică să fie menţinută. În multe cazuri, în ceea cel priveşte pe self-ul din starea de trezire, memoria rămâne inconştientă dar experienţele însele pot schimba complet structura vieţii unui individ. Direcţii dezastruoase pot fi evitate prin asemenea comunicări şi iluminări interioare, fie că ego-ul este conştient sau nu de ele. Experienţele din aceste diverse nivele pot fi interpretate simbolic. Ele pot apărea în formă de fantezie, ficţiune, creaţii artistice, fără ca self-ul conştient să realizeze originea lor. Acum, la oricare dintre aceste stadii variate de conştiinţă, alte fenomene pot fi de asemenea percepute – de exemplu forme de gând, manifestări de energie, proiecţii din subconştientul personal şi proiecţii din inconştientul colectiv. Conform atitudinii personalităţii implicate, oricare sau toate dintre acestea pot lua o formă simbolică şi pot apărea ca fiind folositoare sau ameninţătoare. Ele ar trebui să fie considerate fenomene destul de naturale, deseori neutre în intenţie. Des, ele sunt forme incipiente cărora le este oferită activitate de către personalitatea ce le întâlneşte. Aşadar, natura activitătii lor va fi proiectată de către personalitate în afara, asupra materializării relativ pasive. Persoana ce le întâlneşte trebuie doar să îşi îndrepte atenţia în altă parte pentru a “dezactiva” fenomenul. Acest lucru nu înseamnă că fenomenul nu este real. Natura sa este pur şi simplu de un tip şi grad diferit. Ea are energie propie, dar pentru ca orice interacţiune să aibă loc are nevoie de energie adiţională de la o persoană care percepe. Dacă o asemenea materializare pare ameninţătoare, atunci pur şi simplu las-o în pace şi retrageţi atentia de la ea. Ea îşi extrage principala sa energie de activare din concentrarea ta, conform intensităţii şi naturii acestei concentrări. În timp ce călătoreşti prin aceste nivele de conştiinţă nu trebuie să iei cu tine aceste presupuneri fundamentale a existenţei fizice. Dezbracă-te de cât mai multe cu putinţă, deoarece ele te pot face să interpretezi greşit experienţele tale. Sub acesta există alte straturi de atenţie, dar aici există o tendinţă mult mai mare ca ele să fuzioneze. De exemplu, în nivelul următor este posibilă comunicarea cu diverse tipuri de conştiinţă ce în termenii tăi nu au fost fizic manifestate – personalităţi ce nu au o realitate fizică fie în prezentul sau viitorul tău dar care sunt totuşi conectate cu sistemul tău de realitate atât ca şi gardieni cât şi ca tutori. Aproape toate experienţele din acest nivel vor fi simbolic reprezentate, deoarece altfel ele nu ar avea nici un înţeles pentru tine. Toate experienţele vor avea într-un fel sau altul legatură cu viaţa nonfizică, cu formele şi conştiinţele noncorporale, cu independenţa conştiinţei de materie. Aceste experienţe vor fi întotdeuna încurajatoare. Experienţele din afara corpului vor fi des implicate aici, în care cel care proiectează se va găsi într- un mediu nepământean sau în unul de mare frumuseţe şi grandoare. “Materia” mediului îşi va avea originea în mintea celui care proiectează, fiind un simbol al ideii sale, de exemplu al vieţii de după moarte. Un Vorbitor sau Vorbitori vor apărea în oricare înfăţişare va fi acceptabilă pentru cel care proiectează, fie că este una a lui dumnezeu, un înger sau un discipol. Aceasta este cel mai caracteristic tip de experienţă din acest nivel. Totuşi, conform abilităţiilor şi înţelegerii celui care proiectează, mesaje mult mai complete pot fi oferite şi poate fi evident că Vorbitorii sunt într-adevăr doar simboluri ale unor identităţi măreţe. Unii vor fi capabili să înţeleagă mult mai clar comunicăriile. Adevărata natură a Vorbitoriilor nonfizici poate fi atunci făcută cunoscută. În acel moment pot fi posibile proiecţii mai adânci în acel mediu. De asemenea, în această stare pot fi văzute largi perspective a trecuturilor şi viitorurilor istorice. Toate aceste nivele de conştiinţă sunt umplute cu tapiseriile variatelor comunicaţii ce pot fi urmărite conform scopului personalităţii implicate. Structurile moleculare îşi trimit afară propiile mesaje, iar dacă nu eşti acordat pentru a le percepe, ele pot fi interpretate ca zgomot static sau lipsit de sens. Toate aceste niveluri de conştiinţă pot fi cuprinse într-o clipire, nefiind observate; sau cel puţin teoretic ai putea petrece o viaţă întregă explorând orice nivel dat. De exemplu, poţi avea câteva experienţe destul de valide în nivelul patru, fără a deţine nici o conştienţă a primelor trei. Stadiile sunt disponibiile pentru cei care ştiu ce sunt şi cum să le folosească. Mulţi îşi găsesc propia cale destul de spontan. Acum, alte niveluri adiacente de pe linia orizontală te implică în diverse realităţi alternative, fiecare la o distanţă mai mare de a ta. Multe dintre acestea implică sisteme în care viaţa şi moartea aşa cum le cunoşti nu apar, unde timpul este simţit ca şi greutate; sisteme în care presupuneriile fundamentale sunt atât de diferite de a ta încât ai accepta orice experienţe ca fiind fantezie. Din acest motiv, eşti mult mai puţin capabil să călătoreşti în aceste direcţii. În unele există obstacole încorporate. De exemplu, chiar proiecţia din propiul univers într-un univers de antimaterie este foarte dificilă. Compoziţia electromagnetică a gândurilor tale va fi nefavorabil afectată şi totuşi, teoretic, acest lucru este posibil din unul dintre aceste niveluri adiacente de conştiinţă. Deseori tu vizitezi asemenea zone de conştiinţă în starea de vis unde aluneci spontan în ele, amintindu-ţi dimineaţa un vis fantastic. Conştiinţa trebuie să îşi folosească toate părţiile şi activităţiile sale, la fel cum şi corpul trebuie. Aşadar, atunci când dormi conştiinţa se îndreaptă în multe din asemenea direcţii, deseori vrând-nevrând percepând părţi şi fragmente de realitate ce îi sunt disponibile la diferitele sale stadii. Într-o oarecare măsură acest lucru se întâmplă de asemenea sub concentrarea ta fizică normală, chiar în timp ce îţi vezi de activităţiile tale zilnice. Prezenturile alternative despre care am vorbit nu sunt pur şi simplu metode alternative de a percepe un prezent obiectiv. Există multe prezenturi alternative, iar tu eşti concentrat doar într-unul din ele. Atunci când îţi laşi atenţia să tremure, poţi des cădea într-o stare în care momentan percepi fragmente dintr-un alt prezent alternativ. Self-ul întreg, sufletul, îşi cunoaşte realitatea din toate aceste sisteme, iar tu, ca parte a lui, te îndrepţi spre aceeaşi stare de atenţie îndreptată spre sine şi spre dezvoltare. Atunci când eşti experimentat, în timp ce dormi nu vei fi măturat vrând-nevrând în alte stadii de conştiinţă, ci vei fi capabil să înţelegi şi să direcţionezi aceste activităţi. Conştiinţa este un atribut al sufletului, o unealtă ce poate fi îndreptată în multe direcţii. Tu nu eşti conştiinţa ta. Ea este ceva ce aparţine ţie şi sufletului tău. Tu înveţi să o foloseşti. În măsura în care înţelegi şi foloseşti diversele aspecte ale conştiinţei, tu vei învăţa să îţi înţelegi propia realitate, iar self-ul conştient va deveni cu adevărat conştient. Tu vei fi capabil să percepi realitatea fizică deoarece doreşti să o faci, ştiind că ea este una din multele realităţi. Nu vei fi forţat să o percepi doar pe ea, datorită ignoranţei tale. Diversele niveluri de conştiinţă discutate aici pot părea a fi puternic despărţite de cele normal treze. Diviziunile sunt întru totul arbitrare. Toate diversele stadii reprezintă diferite atribute şi direcţii inerente propiului tău suflet; dovezi şi indicii ale lor, umbre şi reflexii ce apar chiar şi în conştiinţa pe care o cunoşti. Aşadar, conştiinţa normală nu este deloc neştiutoare faţă de alte urme de existenţă sau lipsită de alte tipuri de atenţie. Numai fiindcă de obicei îţi foloseşti conştiinţa în stare de trezire în moduri limitate nu întâlneşti aceste indicii cu orice regularitate. Ele sunt tot timpul prezente. Urmărindu-le, ele îţi pot oferi o oarecare idee despre aceste alte direcţii şi aceste alte nivele despre care am vorbit. De exemplu, simboluri sau imagini aparent neînrudite pot des apărea în mintea ta. De obicei, le ignori. Dacă în schimb le-ai recunoaşte şi ţi-ai îndrepta atenţia înspre ele, le-ai putea urmări în alte câteva straturi, cel puţin în A-1 şi A-2 cu uşurinţă. Simbolurile sau imaginile se pot schimba în timp ce tu te schimbi astfel încât voi percepeţi puţine similarităţi între, să zicem imaginea iniţială şi cea imediat următoare. Conexiunea poate fi puternic intuiţională, asociativă şi creativă. Deseori o reflecţie de câteva momente îţi va permite să vezi o imagine îmbinată în alta. O singură imagine se poate deschide brusc într-un întreg peisaj mental, dar tu nu vei şti nimic din acestea dacă nu recunoşti primele indicii ce sunt dedesubtul atenţiei prezente, şi aproape transparente dacă eşti dispus să te uiţi. Concentrarea alternativă este doar o stare în care îţi îndrepţi conştiinţa în alta decât direcţia sa habituală, cu scopul de a percepe realităţiile legitime ce există simultan cu a ta. Trebuie să îţi alterezi percepţia pentru a percepe orice realitate ce nu este îndreptată practic înspre forma materială. Aceasta este ceva asemănător cu a te uita înspre ungherele ascunse ale minţii, mai degrabă decât drept înainte. Folosind concentrarea alternativă, cu antrenament este posibil să percepi diferitele structuri fizice ce au umplut orice arie dată de spaţiu, sau care, în termenii tăi, o va umple. În anumite stări de vis, poţi vizita o locaţie specifică şi apoi să percepi locaţia aşa cum a fost, să zicem cu trei secole în urmă şi cinci ani de acum incolo, iar niciodată să nu înţelegi ce a însemnat visul. Ţi se pare că spatiul poate fi umplut doar de un sigur element într-un moment de timp, că unul trebuie să fie înlăturat pentru a face loc altuia. În schimb, tu îl percepi doar în această manieră. În concentrarea alternativă te poţi elibera de presupuneriile fundamentale ce de obicei reţin, direcţioneaza şi îţi limitează percepţia. Tu eşti capabil să păşeşti în afara momentului, aşa cum îl cunoşti, să te intorci la el şi să îl găseşti acolo. Conştiinţa doar pretinde a se supune ideii de timp. La alte nivele ea se bucură a se juca cu asemenea concepte şi să perceapă marea unitate a evenimentelor ce apar în afara unui context de timp – de exemplu amestecând evenimente din diverse secole, găsind armonie şi puncte de contact prin examinarea atât a mediilor istorice cât şi a celor private, extrăgându-le din afara contextului de timp. Încă o dată, tu faci acest lucru chiar în timp ce dormi. Dacă nu îl realizezi în starea de trezire, se întâmplă din cauză că ţi-ai ţinut prea puternic conştiinţa în frâu. Aşa cum a fost menţionat mai devreme în această carte, în timp ce conştiinţa normal trează ţi se pare a fi continuă, iar de obicei eşti conştient de spaţii ce nu sunt goale, cu toate acestea ea prezintă mari fluctuaţii. Într-o mare măsură ea are memorie doar de sine şi de propiile percepţii. Aşadar, în conştiinţa normală, pare ca şi cum nu există alte tipuri reale de conştiinţă, nici o altă zonă sau nivele. Atunci când întâlneşte “locuri goale” şi se “întoarce”, ea acoperă atenţia în momentul de nonfuncţie ce a apărut. Ea uită pasul gresit. Nu poate fi conştientă de tipurile alternative de conştiinţă şi să fie ea însăşi decât dacă sunt adoptate metodele ce îi vor permite să se refacă din această amnezie. Ea joacă şotron în interiorul şi exteriorul realităţii. Ea este plecată uneori iar tu nu eşti conştient de ea. În asemenea ocazii atenţia ta este concentrată altundeva, în ceea ce poţi numi mini-vise sau halucinaţii, ori procese asociative sau intuitive de gândire ce merg dincolo de concentrarea ta normală. În aceste intreruperi tu percepi alte tipuri de realitate - cu altceva decât conştiinţa normal trează. Atunci când te intorci tu pierzi firul. Conştiinţa normal trează pretinde ca nicăieri să nu existe pauză. Acest lucru se întâmplă cu regularitate, şi în diverse graduri, de la 15 la 50 de ori pe oră, conform activităţiilor tale. În diverse momente mulţi oameni într-adevăr se observă, experienţa fiind aşa de însufleţită încât depăşeşte întreruperea, vorba vine, percepţia fiind atât de intensă încât chiar şi conştiinţa normal trează este atentă faţă de ea. Aceste intervale sunt destul de necesare pentru conştiinţa fizică. Ele sunt ţesute prin structura atenţiei tale atât de inteligent şi intim încât îţi colorează experienţa ta psihică şi emoţională. Conştiinţa normal trează se strecoară în această reţea infinit încurajatoare. Experienţa ta interioară este atât de complicată încât este aproape imposibil a fi verbal descrisa. Conştiinţa normal trează, deşi are memorie de sine, în mod evident nu reţine toate memoriile tot timpul. Se spune că memoria evenimentelor trecute alunecă înapoi în subconştient. Ea este încă intens vie, iar prin vie vreau să spun însufleţită şi activă, deşi nu te concentrezi asupra ei. Porţiunile interioare ale personalităţii tale deţin de asemenea memorii ale tuturor viselor tale. Acestea există simultan şi sunt suspendate, vorba vine, ca şi luminile dintr-un oraş întunecat, iluminând diverse porţiuni ale psihicului. Aceste sisteme de memorii sunt toate interconectate. Acum, în acelaşi mod tu deţii memorii ale vieţilor trecute, toate destul de complete şi operând în întregul sistem de memorie. În perioadele de “spaţii goale” conştiente sau în anumite fluctuaţii, aceste sisteme de memorie sunt deseori percepute. Ca o regulă, mintea conştientă cu propiul sistem de memorie nu le va accepta. Atunci când o personalitate realizează că asemenea alte realităţi există şi că alte experienţe de conştiinţă sunt posibile, atunci activează anumite potenţialuri din sine. Acestea alterează conexiunile electromagnetice din cadrul minţii, creierului şi chiar din mecanismele perceptive. Ele aduc împreună rezervoare de energie şi stabilesc căi de activitate, permiţându-i minţii conştiente să îşi crească gradul de senzitivitate faţă de aceste date. Mintea conştientă se eliberează de sine. Într-o mare măsură ea trece printr-o metamorfoză, preluând funcţii extinse. Puţin câte puţin ea este capabilă a percepe o parte din conţinutul faţă de care s-a închis înainte. Nu mai este nevoie să perceapă cu frică momentanele “spaţii goale”, ca dovezi de nonexistenţă. Fluctuaţiile menţionate mai devreme sunt deseori minuscule, deşi foarte importante. Mintea conştientă îşi cunoaşte bine propia stare fluctuantă. Atunci când este condusă spre a o înfrunta, ea nu găseşte haos, sau mai rău, nonexistenţă, ci sursa propiei puteri şi propiilor abilităţi. Personalitatea începe apoi să îşi folosească propiul potenţial. Atât perioadele de reverie cât şi de momente creative de conştiinţă reprezintă excelente căi de intrare în aceste alte zone. În starea obişnuita stare creativă de conştiinţă, conştiinţa în starea de trezire este brusc susţinută cu energie din aceste alte zone. Singură, conştiinţa în stare de trezire nu îţi oferă starea creativă. Într-adevăr, ea poate fi atât de speriată de stările creative precum este de stările goale, deoarece poate simţi că eul este aruncat departe, dar şi un ascendent de energie pe care nu îl poate înţelege. Exact în punctele scăzute de fluctuaţie îşi au originea asemenea experienţe, deoarece conştiinţa normală este momentan într-o stare lipsită de vlagă şi într-o perioadă de odihnî. Întregul organism fizic trece prin asemenea fluctuaţii normale ce sunt de obicei neobservate. Aceste perioade de asemenea fluctuează, urmând ritmuri ce au legătură cu personalitatea caracteristică. În unele, undele de mişcare sunt comparativ lungi şi scurte, vârfurile fiind netezite; în altele, reversul este adevărat. În cazul unora, discontinuităţile sunt mai vizibile, în afara normei. Dacă situaţia nu este înţeleasă, atunci personalitatea poate considera că este dificil a relaţiona cu evenimentele fizice. Dacă ea este capabilă a percepe celălalte zone de conştiinţă, se poate găsi intr-o dificultate mai mare – nerealizând că ambele sisteme de realitate sunt valide. Fluctuaţiile urmează de asemenea schimbările de sezon. Evenimentele din orice strat dat de conştiinţă sunt reflectate în toate celălalte zone, fiecare fiind actualizată conform caracteristicilor stratului dat. Aşa cum un vis este ca o piatră aruncată în piscina conştiinţei de vis, la fel, orice act apare în această piscină în propia sa înfăţişare. Concentrarea alternativa îţi permite să percepi multiplele manifestări ale oricărui act dat, adevărata realitate multidimensională a oricărui gând dat. Ea îmbogăţeşte conştiinţa normală. Fie că eşti conştient sau nu de acest lucru tu eşti activ în aceste alte straturi. Tu înveţi nu numai în viaţa fizică şi în starea de vis, ci şi în aceste existenţe interioare de care nu ai nici o memorie. Abilităţiile creative de o natură specifică, sau abilităţiile de vindecare, sunt deseori antrenate în această manieră, numai apoi apărând în actualitatea fizică. Gândurile şi faptele tale viitoare sunt pe atât de reale în aceste dimensiuni pe cât ar fi dacă au apărut deja şi la fel de mult o parte din dezvoltarea ta. Tu eşti format nu numai de trecutul tău sau de viitorul tău ci şi de existenţele alternative. Aceste interacţiuni intense sunt doar o parte a cadrului sufletului tău. Aşadar, poţi schimba realitatea prezentă -aşa cum o înţelegi- în oricare din aceste straturi de conştiinţă. Oricare dintre aceste straturi diverse de conştiinţă poate fi folosită ca şi conştiinţa ce acţionează normal, realitatea fiind privită din acel punct specific de vedere. Aşadar, realitatea fizică este întrezărită de alte tipuri de personalităţi în alte sisteme, din punctul lor unic de vedere. Examinând-o din acest unghi, nu o vei recunoaşte ca şi sistemul tău familiar. Din unele dintre aceste puncte de vedere, materia ta fizică are puţină sau nici o permanenţă, în timp ce din alte puncte de vedere propiile tale gânduri au un tipar şi o formă, percepute de observatori dar nu de voi înşişi. Călătorind prin aceste stări de conştiinţă, aceste alte personalităţi vor încerca să obţină o oarecare concentrare şi să îţi perceapă mediul, încercând să înţeleagă date cu care sunt în mare nefamiliarizate. De vreme ce multe dintre ele sunt inconştiente faţă de ideea ta de timp, vor găsi a fi dificil să înţeleagă că tu percepi evenimentele cu intervale între ele, nereuşind să perceapă organizarea internă ce este exercitată asupra mediului tău normal. Al tău este evident un sistem probabil faţă de alte câmpuri, de asemenea atinse de câmpul probabilităţiilor. Aşa cum aceste sisteme sunt adiacente faţă de al tău la fel şi sistemul tău este adiacent; concentrarea alternativă le permite personalităţiilor din alte realităţi să o perceapă pe a ta, aşa cum cel puţin teoretic tu îţi poţi permite să arunci o privire în existenţa lor. Capitolul 20: Înţelesul religiei Publicat de Alex la 20:35 Există realizări interne mereu prezente în self-ul întreg. În fiecare personalitate există o înţelegere a sensului tuturor existenţelor. Cunoaşterea existenţei multidimensionale nu se află numai în fundalul prezentelor tale activităţi conştiente, ci fiecare om ştie în interiorul său că viaţa sa conştientă este dependentă de o dimensiune mult mai mare de actualizare. Această dimensiune nu poate fi materializată într-un sistem tridimensional şi totuşi cunoaşterea acesteia curge înspre afară din cea mai lăuntrică inimă a existenţei şi este proiectată în afară, transformând tot ceea ce atinge. Această inundare înspre afară impregnează anumite elemente ale lumii fizice cu o splendoare şi o intensitate ce o depăşeşte cu mult pe cea de obicei cunoscută. Cei atinşi de ea sunt transformaţi, în termenii voştrii, în ceva mai mult decât au fost înainte. Această cunoaştere interioară încearcă să îşi găsească un loc în peisajul fizic, să se transpună în termeni fizici. Aşadar, fiecare om posedă această cunoaştere lăuntrică în interiorul său şi într-o măsură sau alta, el de asemenea caută confirmarea în lumea exterioară. Lumea exterioară este o reflexie a celei interioare, deşi departe de a fi perfectă. Cunoaşterea interioară poate fi comparată cu o carte despre ţara natală pe care un călător o ia cu el într-o ţară străina. Fiecare om este născut cu dorinţa de a face ca aceste adevăruri să devină reale pentru el, deşi vede o mare diferenţă între ele şi mediul în care trăieşte. O dramă internă este dusă mai departe de fiecare individ, o dramă psihică ce este în final proiectată cu mare forţă în afară, asupra câmpului istoriei. Naşterea marilor evenimente religioase apare din drama religioasă interioară. Drama în sine este într-un fel un fenomen psihologic, deoarece fiecare self orientat fizic se simte aruncat singur într-un mediu ciudat, fără a- şi cunoaşte originiile, destinaţia sau chiar motivul pentru propia existenţă Aceasta este dilema ego-ului, în mod specific în primele stadii. El caută în afară răspunsuri, deoarece aceasta este natura sa: de a manevra în cadrul realităţii fizice. Totuşi, el simte de asemenea o adâncă, trainică şi neînţeleasă conexiune cu alte părţi ale self-ului ce nu sunt în domeniul său. El este conştient că acest self interior deţine cunoştiinţe pe care propia sa existenţă este fundamentată. În timp ce creşte, în termenii tăi, el caută în afară confirmarea acestei cunoaşteri interioare. Prin ajutorul oferit self-ul interior susţine ego-ul. El îşi formează adevărurile în date orientate fizic cu care ego-ul se poate ocupa. Apoi le proiectează în afară, în zona de realitate fizică. Văzând aceste adevăruri materializate, ego-ul le consideră a fi mai uşor de acceptat. Astfel, tu des întâlneşti momente în care oamenii sunt atinşi de o măreaţă iluminare, izolaţi de masele umanităţii, înzestraţi cu puteri extraordinare – perioade de istorie ce par a fi aproape nenatural de strălucitoare în contrast cu altele; profeţi, genii şi regi prezentaţi într-o lumină supraomenească. Aceşti oameni sunt aleşi de alţii pentru a manifesta în exterior adevărurile interioare pe care intuitiv toţi le ştiu. Există multe nivele de semnificaţie. Pe de-o parte, asemenea indivizi îşi primesc abilităţiile şi puteriile lor nepământene de la alţi indivizi, le stăpânesc şi le expun în lumea fizica pentru ca toţi să le vadă. Ei joacă rolul self-ului interior binecuvântat ce, de fapt nu poate opera în realitatea fizică despărţit de trup. Totuşi, această energie este o proiecţie destul de validă din self-ul interior. Personalitatea astfel atinsă de ea într-adevăr devine apoi, în anumiţi termeni, ceea ce pare a fi. Ea va apărea ca un erou etern în drama religioasă exterioară, aşa cum self-ul interior este eroul etern al dramei religioase interioare. Această proiecţie mistică este o activitate continuă. Atunci când puterea unei mari religii începe să scadă, iar efectele sale fizice devin din ce în ce mai slabe, atunci drama interioară începe încă o dată să se trezească. Aşadar, aspiraţiile cele mai înalte ale omului vor fi proiectate asupra istoriei fizice. Dramele însele vor diferi. Ţine minte, ele sunt mai întâi construite intern. Ele vor fi formate pentru a lăsa o urmă asupra condiţiilor lumii din orice moment dat, fiind prin urmare camuflate în simboluri şi evenimente ce vor influenţa cel mai mult mulţimile. Acestea sunt în mod ingenios realizate, deoarece self-ul interior ştie exact ce îşi va lăsa amprenta asupra ego-ului şi ce tipuri de personalităţi vor fi cele mai capabile a personifica mesajul din orice perioadă istorică dată. Atunci când o asemenea personalitate apare în istorie ea este intuitiv recunoscută deoarece calea a fost de mult pregatită, iar în multe cazuri profeţiile ce anunţă o asemenea venire au fost deja oferite. Indivizii astfel aleşi nu apar pur şi simplu în jurul vostru. Ei nu sunt aleşi aleator. Ei sunt indivizi ce au luat asupra lor responsabilitatea acestui rol. După naşterea lor, ei sunt conştienţi în diverse măsuri de destinul lor, iar anumite experienţe declanşatoare pot trezi întrega lor memorie. Ei servesc destul de clar ca reprezentanţi umani a lui Tot Ceea Ce Este. Acum, deoarece fiecare individ este o parte a lui Tot Ceea Ce Este, într- o anumită măsură, tu ai acelaşi rol. Totuşi, într-o asemenea dramă religioasă personalitatea principală este mult mai conştientă de cunoaşterea sa interioară, mai sensibilă faţă de abilităţiile sale, mult mai capabilă a le folosi şi extrem de familiară faţă de relaţia sa cu toată viaţa. Ideile de bine şi de rău, dumnezei şi diavoli, mântuire şi damnare, sunt doar simboluri ale valoriilor religioase mai profunde; dacă vrei, valori cosmice ce nu pot fi traduse în termeni fizici. Aceste idei devin temele conducătoare ale dramelor religioase despre care am vorbit. Actorii se pot “reîntoarce” din nou şi din nou, în roluri diferite. Aşadar, în orice istorică dramă religioasă, actorii ar fi putut ca deja să apară pe scena istorică din trecutul tău, profetul de azi fiind trădătorul dramei trecute. Totuşi, aceste entităţi psihice sunt reale. Este chiar adevărat să spui că realitatea lor este alcătuită nu numai din miezul propiilor identităţi, ci este de asemenea întărită de acele proiectate gânduri şi sentimente ale audienţei pământene din care drama este adoptată. Identificarea psihică şi psihologica este de o mare importanţă aici, fiind într-adevăr în mijlocul tuturor acestor drame. Într-un sens, poţi spune că omul se identifică cu zeii pe care el însuşi i-a creat. Omul nu înţelege valoarea magnifica a propiei sale inventivităţi şi puteri creative. Spunând că zeii şi oamenii s-au creat unii pe alţii, ajungi chiar mai aproape de adevăr; dar doar dacă eşti foarte atent în definiţiile tale – cum exact oamenii şi zeii diferă? Atributele zeilor sunt cele inerente în om, mărite, aduse într-o puternică activitate. Aşadar, piesele însele, religiile ce au trecut de-a lungul anilor – acestea sunt doar umbre, deşi unele ajutătoare. În spatele cadrului binelui şi răului există valori spirituale mult mai profunde. Prin urmare, toate religiile, în timp ce încercă să prindă “adevărul” trebuie să se teamă că permanent acesta le ocoleşte. Self-ul interior lăsat singur, în odihnă, meditaţie, poate în unele momente să întrezărească porţiuni din aceste realităţi interioare ce nu pot fi fizic exprimate. Aceste valori, intuiţii sau călătorii în interior sunt oferite fiecăruia în concordanţă cu puterea sa de înţelegere, astfel poveştiile spuse despre ele des vor varia. De exemplu, personajul principal dintr-o istorică dramă religioasă poate să fie sau să nu fie conştient de modurile în care asemenea informaţii îi sunt oferite. Şi totuşi, i se va părea că într-adevăr ştie, deoarece natura originii dogmei va fi explicată în termeni pe care personajul principal îi poate înţelege. Iisusul istoric a ştiut cine era, şi de asemenea a ştiut că era unul din acele trei personalităţi ce compun o entitate. Într-o mare măsură el a împărţit memoria cu ceilalţi doi. A treia personalitate, de multe ori menţionată de mine, în termenii voştrii încă nu a apărut, deşi existenţa sa a fost profeţită ca “A doua venire”. Acum, aceste profeţii au fost oferite în termenii culturii curente din acel moment, aşadar deşi cadrul a fost fixat distorsiunile sunt deplorabile, deoarece acest Hristos nu va veni la sfârşitul lumii tale aşa cum au afirmat profeţiile. El nu va veni pentru ai răsplăti pe cei drepţi şi pentru ai trimite pe cei făcători de rele la osânda veşnică. Totuşi, el va începe o nouă dramă religioasă. O anumită continuitate istorică va fi menţinută. Aşa cum s-a mai întâmplat încă o dată înainte, el nu va fi în general cunoscut pentru ceea ce este. Nu va exista nici o proclamaţie glorioasă la care întreaga lume se va înclina. El se va întoarce pentru a îndrepta creştinismul, ce va fi în ruine în momentul venirii sale şi va întemeia un nou sistem de gândire atunci când lumea are extrem de multă nevoie de el. Până în acel moment, toate religiile vor fi într-o criză severă. El va submina organizaţiile religioase, nu le va uni. Mesajul său va fi acela al individului în relaţie cu Tot Ceea Ce Este. El va specifica clar metodele prin care fiecare individ poate atinge o stare de contact intim cu propia sa entitate; entitatea fiind într-o oarecare măsură mediatorul omului cu Tot Ceea Ce Este. Până în 2075 toate acestea vor fi deja realizate. Naşterea va apărea până în timpul dat. Celălalte schimbări vor apărea în general pe perioada unui secol, dar rezultatele se vor arăta cu mult înainte de acel timp. Datorită naturii plastice a viitorului, în termenii voştrii data nu poate fi considerată finală. Totuşi, toate probabilităţiile se îndreaptă în această direcţie, deoarece impulsul interior formează deja evenimentele. Nostradamus a văzut dezintegrarea Bisericii Catolice ca fiind sfârşitul lumii. El nu şi-ar fi putut imagina civilizaţia fără ea, prin urmare multe dintre predicţiile sale târzii trebuie citite cu această idee în minte. A treia personalitate a lui Hristos va fi într-adevăr cunoscută ca şi un psihic extraordinar, deoarece el va fi acela care va învăţa umanitatea să îşi folosească simţurile interioare care singure fac posibilă adevărata spiritualitate. Călăii şi victimele vor schimba rolurile în timp ce memoriile reîncarnaţionale vor răsări la suprafaţa conştiinţei. Prin dezvoltarea acestor abilităţi, caracterul sacru al tuturor vieţilor va fi intim recunoscut şi apreciat. Acum, vor exista câţiva născuţi înaintea acelui timp, oameni care în diverse moduri vor reaprinde aşteptăriile omului. Un asemenea om s-a născut deja în India, într-o mică provincie lângă Calcutta, dar munca sa va rămâne aproximativ locală pe toată durata vieţii sale. Un altul va fi născut în Africa, un om negru a cărui principală muncă va fi realizată în Indonezia. Aşteptăriile au fost pregatite cu mult înainte, în termenii voştrii, şi vor fi alimentate de noi profeţi până când a treia personalitate a lui Hristos poate într-adevăr să apară. Ea îl va conduce pe om în spatele simbolismului pe care religia s-a bazat pentru atât de multe secole. Ea va scoate în relief experienţa spirituală individuală, expansivitatea sufletului, şi îl va învăţa pe fiecare om să recunoască multiplele aspecte ale propiei realităţi. Al treilea personaj istoric, deja născut în termenii voştrii, şi o porţiune din întreaga personalitate a lui Hristos, a luat asupra sa rolul unui zelot. Această persoană a avut putere şi energie superioară precum şi excelente abilităţi de organizare, dar datorită eroriilor pe care le-a făcut fără să îşi dea seama, s-au perpetuat câteva distorsiuni periculoase. Înregistrările acelei perioade istorice sunt î împrăştiate şi contradictorii. Omul, din punct de vedere istoric, era Paul sau Saul. El avea sarcina de a crea un cadru. Dar, el trebuia să fie un cadru de idei şi nu de regulamente; de oameni şi nu de grupuri. Aici a eşuat, iar el se va întoarce în viitorul tău ca a treia personalitate deja menţionată. Totuşi, în această privinţă, nu există patru personalităţi. Acum, Saul a făcut totul pentru a se stabili ca o identitate separată. De exemplu, caracteristicile sale au fost destul de diferite faţă de cele ale Hristosului istoric. El a fost “convertit” de o intensă experienţă personală – un fapt ce trebuia să imprime asupra sa caracteristicile personale şi nu organizatorice. Totuşi unele fapte din viaţa sa timpurie au fost atribuite lui Hristos - nu ca un om tânăr ci mai devreme. Toate personalităţiile au liberul arbitru şi îşi rezolvă propiile provocări. Acelaşi lucru se aplică si pentru Saul. Totuşi, “distorsiunile” organizatorice au fost de asemenea necesare în cadrul istoriei – aşa cum evenimentele sunt înţelese. Aşadar, la alt nivel tendinţele lui Saul au fost cunoscute. Ele au servit unui scop. Din acest motiv el va reapărea încă o dată, de data aceasta pentru a distruge acele distorisiuni. El nu le-a creat singur şi nici nu le-a introdus cu forţa asupra realităţii istorice. El le-a creat până când s-a văzut forţat a admite anumite adevăruri: În acea lume, în acel timp, puterea pământeană era necesară pentru a ţine ideile creştine separate de numeroasele alte teorii şi religii, de a le menţine în mjlocul facţiunilor rivale. Era treaba sa de a forma un cadru fizic; chiar şi atunci fiindu-i frică ca ideile să nu fie înăbuşite de cadru, dar nu a văzut o altă cale. Atunci când a treia personalitate va reapare istoric, ea nu va fi numită vechiul Paul, ci va purta în interiorul său caracteristicile tuturor celor trei personalităţi. Până în momentul experienţei sale cu conversia Paul a încercat să nege a ştii cine era. Alegoric, el reprezenta o facţiune războinică a self-ului ce lupta împotriva propiei cunoaşteri şi care era orientată într-o manieră fizică. Părea că a mers dintr-o extremă în alta, fiind împotriva lui Hristos şi apoi cu el. Dar, vehemenţa interioară era mereu prezentă, focul interior, şi recunoaşterea pe care a încercat atât de mult timp să o ascundă. A lui era porţiunea ce trebuia să se confrunte cu realitatea fizică şi manevrarea ei, aşadar aceste calităţi erau puternice în el. Într-o anumită măsură l-au subjugat. Atunci când Iisusul istoric a “murit”, Paul trebuia să implementeze ideile spirituale în termeni fizici, să le ducă mai departe. Totuşi, făcând acest lucru el a pus bazele unei organizaţii ce va muşamaliza ideile. El tânjea după Hristos, aşa cum Ioan Botezătorul la rândul său tânjea. Ei au petrecut o oarecare perioadă de timp împreună. Ioan şi Iisusul istoric şi-au îndeplinit rolurile şi erau satisfăcuţi că au facut acest lucru. Paul singur a fost lăsat în final nesatisfăcut, aşadar în jurul personalităţii sale se va forma viitorul Hristos. Entitatea din care fac parte aceste personalităţi, acea entitate pe care o poţi numi entitatea Hristos, era conştientă de aceste probleme. Personalităţiile pământene nu erau conştiente de ele, deşi în perioadele de transă şi exaltare mare parte dintre acestea le erau cunoscute. Paul reprezenta de asemenea natura militantă a omului, ce trebuia să fie luată în considerare în conformitate cu dezvoltarea omului din acel timp. Acea calitate militantă din om îşi va schimba complet natura, şi va renunţa la ea – aşa cum o cunoşti- atunci când următoarea personalitate Hristos va apărea. Aşadar, este necesar ca Paul să fie prezent. În următorul secol, cu aceste dezvoltări natura interioară a omului se va elibera de multe constrângeri ce au ţinut-o legată. O nouă era va începe – nu un rai pe pământ, ci o lume mai sănătoasă şi mai corectă, în care omul este mult mai conştient de relaţia sa cu planeta şi de libertatea sa faţă de timp. Vreau să clarific anumite aspecte. “Noua religie” ce va urma celei de- a doua veniri nu va fi creştină în termenii voştrii, deşi a treia personalitate a lui Hristos o va iniţia. Această personalitate va apela la Hristosul istoric, îşi va recunoaşte relaţia sa cu acea personalitate; dar în interiorul său cele trei grupări de personalitate vor forma o nouă entitate psihică, un gestalt psihologic diferit. În timp ce metamorfoza are loc, ea va iniţia de asemenea o metamorfoză la nivel de individ, în timp ce abilităţiile interioare ale omului sunt acceptate şi dezvoltate. Rezultatele vor conduce spre un tip diferit de existenţă. Multe dintre problemele tale actuale provin din ignoranţa spirituală. Nici un om nu se va mai uita de sus înspre individul dintr-o altă rasă atunci când va recunoaşte faptul că propia sa experienţă de asemenea include aceeaşi apartenenţă. Nici un sex nu va fi considerat a fi mai bun decât altul, sau orice rol din societate, atunci când fiecare individ este conştient de experienţa sa în multe nivele ale societăţii şi de multiplele roluri ale sale. O conştiinţă deschisă şi nesfârşită va simţi conexiunile sale cu toate celălalte fiinţe vii. Continuitatea conştiinţei va deveni vizibilă. Ca un rezultat, structurile sociale şi guvernamentale se vor schimba, întrucât ele sunt formate în jurul credinţelor tale prezente. Personalitatea umană va obţine beneficii ce acum par de neconceput. O conştiinţă deschisă va conduce o mult mai mare libertate. De la naştere copii vor fi învăţaţi că identitatea fundamentală nu este dependentă de corp, iar timpul aşa cum îl cunoşti este o iluzie. Copilul va fi conştient de multe dintre experienţele sale trecute şi va fi capabil a se identifica cu bărbatul sau femeia bătrână ce în termenii tăi va devenii. Multe dintre lecţiile “ce vin odată cu vârsta” vor fi disponibile tinerilor, iar cei bătrâni nu îşi vor pierde elasticitatea spirituala a tinereţei lor. Acest lucru este important. Dar, pentru ceva timp şi din motive practice, încarnările viitoare încă vor fi ascunse. În timp ce se desfăşoară aceste schimbări, noi zone din creier vor fi activate pentru a avea fizic grijă de ele. Fizic, vor fi posibile cartografieri ale creierului în care memoriile din vieţile trecute vor fi evocate. Toate aceste transformări sunt schimbări spirituale în care înţelesul religiei va scăpa limitărilor organizaţionale, devenind o parte vie din existenţa fiecărui individ; unde cadrele psihice mai degrabă decât cele fizice formează temelia civilizaţiei tale. Experienţa omului va fi atât de extinsă încât ţi se va părea că speciile se vor fi schimbat în altele. Nu înseamnă că nu vor fi probleme. Ci înseamnă că omul va avea resurse mult mai mari în comanda sa. De asemenea, presupune o structură socială mai bogată şi mult mai diversă. Bărbaţii şi femeile vor relaţiona cu semenii lor nu numai ca persoanele ce sunt acuma ci şi ca persoanele ce au fost în altă existenţă reîncarnaţională. Relaţiile dintre membrii familiei vor fi probabil cele mai schimbate. Va exista loc pentru interacţiuni emoţionale în cadrul familiei, interacţiuni ce sunt acum imposibile. Mintea conştientă va fi mult mai sensibilă faţă de materialul inconştient. Includ aceste informaţii în capitolul despre religie deoarece este important să realizezi că ignoranţa spirituală este temelia multora dintre problemele tale, şi că într-adevăr singurele limitări ale tale sunt cele spirituale. Metamorfoza menţionată mai devreme ce va fi declanşată de cea de-a treia personalitate va avea o asemenea vigoare şi putere încât va provoca în omenire trezirea acelorlaşi calităţi din interiorul său. Calităţiile au fost tot timpul prezente. Ele vor străpunge în final camuflajul percepţiei fizice, extinzând în noi moduri acea percepţie. Omenirii îi lipseşte o asemenea concentrare. A treia personalitate va reprezenta acea concentrare. Întâmplător, în acea drama nu va exista nici o crucificare. Acea personalitate va fi într-adevăr multidimensională, conştientă de încarnările sale. Nu va fi orientată în termeni de un singur sex, culoare sau rasă. Aşadar, pentru prima oară, va străpunge conceptele pământene de personalitate, eliberând-o. După cum doreşte, ea va avea capacitatea de a arăta diversele efecte. Vor fi mulţi cărora le va fi frică să accepte natura propiei realităţi, sau să le fie arătate dimensiunile adevăratei identităţi. Din mai multe motive, aşa cum au fost menţionate de Ruburt, nu vreau să dau mai multe informaţii în ceea ce priveşte numele ce va fi folosit sau locul de naştere. Prea mulţi ar fi tentaţi să sară prematur la acea imagine. Evenimentele nu sunt predestinate. Cadrul pentru această apariţie a fost deja fixat în sistemul tău de probabilităţi. Apariţia celei de-a treia personalitate va influenţa direct originara drama istorică a lui Hristos – aşa cum este în prezent cunoscută. Există şi trebuie să existe interacţiuni între ele. Dramele religioase exterioare sunt bineînţeles reprezentări imperfecte ale mereu desfăşurabilelor realităţi spirituale interioare. Diversele personaje, zeii şi profeţii din istoria religioasă – aceştia absord proiecţiile interioare de masă îndreptate în exterior de cei care locuiesc o anumită durată de viaţă. Asemenea drame religioase concentrează, direcţioneaza şi cu toată speranţa clarifică aspecte ale realităţii interioare ce trebuie să fie fizic reprezentate. Acestea nu apar numai în cadrul propiului sistem. Multe sunt de asemenea proiectate în alte sisteme de realitate. Religia, în sine, este mereu faţada externă a unei realităţi interioare. Singură, existenţa spirituală principală oferă înţeles celei fizice. În cei mai reali termeni, religia ar trebui să includă toate scopurile omului direcţionate în căutarea naturii sensului şi adevărului. Spiritualitatea nu poate fi o activitate sau caracteristică izolată, specializată. Dramele religioase exterioare sunt importante şi valoroase numai în măsura în care reflectă fidel natura experienţei spirituale interioare, private. În măsura în care un om simte că religia sa exprimă asemenea experienţe interioare o va simţi validă. Totuşi, majoritatea religiilor în sine, determină ca fiind permisibile anumite grupuri de experienţe în timp ce le neagă pe altele. Ele se limitează, aplicând principiile caracterului sacru al vieţii numai propiei tale specii şi deseori unor grupuri foarte limitate din ea. În nici un moment o asemenea biserică nu va fi capabilă să exprime experienţa interioară a tuturor indiviziilor. În nici un timp, orice biserică se poate găsi în poziţia din care să poată micşora experienţa interioară a membrilor ei – doar va părea că va face acest lucru. Experienţele interzise vor fi pur şi simplu inconştient exprimate, aducând putere şi vitalitate, ridicându-se pentru a forma o proiecţie contrară, ce la rândul ei va forma alte noi drame religioase exterioare. Dramele în sine exprimă anumite realităţi interioare şi sevesc ca şi semne pentru cei care nu au încredere în experienţa directă cu self-ul interior. Ei vor considera simbolurile ca fiind realitate. Când descoperă că nu este aşa, se vor simţi trădaţi. Hristos a vorbit în termeni de tată şi fiu deoarece în termenii voştrii, în acel timp, aceasta era metoda folosită – povestea fiind spusă pentru a explica relaţia dintre self-ul interior şi individul fizic în viaţă. Nici o nouă religie nu uimeşte cu adevărat pe cineva, deoarece drama a fost deja subiectiv jucată. Bineînţeles, ceea ce am spus se aplică atât de mult lui Buddha pe cât se aplică lui Hristos: Ambii şi-au acceptat proiecţiile interioare şi au încercat mai apoi să le reprezinte fizic. Totuşi, ei au fost mai mult decât suma acestor proiecţii. Acest lucru ar trebui de asemenea să fie înţeles. Mahomedanismul s-a dovedit a fi inadecvat. În acest caz, proiecţiile au fost în mare de o natură violentă. Iubirea şi relaţiile de familie au fost secundare faţă de ce într- adevar echivala cu botezul şi comuniunea prin violenţă şi sânge. În aceste continue drame religioase exterioare, Evreii au jucat un rol ciudat. Ideea lor de un singur dumnezeu nu le era nouă. Multe religii vechi au păstrat credinţa într-un dumnezeu ce se afla deasupra tuturor. Totuşi, acest dumnezeu a fost unul mult mai blând decât cel urmat de evrei. Multe triburi credeau destul de corect în Spiritul interior ce străbate fiecare lucru viu. Şi deseori se refereau la, să zicem dumnezeul din copac sau spiritul din floare. Dar ei acceptau de asemenea realitatea unui spirit cuprinzător, din care aceste spirite mai mici erau doar o parte. Toate se îmbinau armonios împreună. Evreii şi-au imaginat un zeu ce supraveghea, un zeu mânios, just şi uneori crud; iar multe secte au negat ideea că alte fiinţe vii în afară de om deţin spirite interioare. Vechiile credinţe au reprezentat o mult mai bună imagine a realităţii interioare, în care omul, observând natura, a lăsat-o să vorbească şi să îşi dezvăluie secretele. Totuşi, zeul evreilor a reprezentat o proiecţie de un tip mult diferit. Omul devenea din ce în ce mai conştient de ego-ul său, de simţul puterii asupra naturii, iar multe dintre miracolele de mai târziu sunt prezentate într- un asemenea mod încât natura este forţată a se comporta diferit faţă de maniera ei obişnuită. Dumnezeu devine aliatul omului împotriva naturii. Zeul timpuriu al evreilor a devenit un simbol al ego-ului uman lăsat liber. Dumnezeu s-a comportat exact cum ar fi făcut-o un copil înfuriat dacă ar fi avut acele puteri, trimiţând fulger, tunet şi foc împotriva duşmanilor săi, distrugându-i. Aşadar, ego-ul omului ce ieşea la suprafaţă a adus probleme şi provocări emoţionale şi psihologice. Simţul separaţiei de natură a crescut. Natura a devenit o unealtă pentru a fi folosită împotrivă altora. Cândva înainte de apariţia zeului Evreu aceste tendinţe erau aparente. În multe antice religii tribale, acum uitate, se apela la zei pentru a întoarce natura împotriva duşmanilor. Totuşi, înaintea acestui timp omul se simţea ca fiind o parte din natură şi nu separat de ea. Era considerată o extensie a existenţei sale, aşa cum el se simţea o extensie a realităţii sale. În aceşti termeni, un om nu poate folosi natura ca o armă împotriva altui om. În acele timpuri oamenii vorbeau şi aveau încredere în spiritele păsărilor, copacilor şi paianjenilor ştiind că în realitatea interioara natura acestor comunicări era cunoscută şi înţeleasă. Întrucât ciclurile conştiinţei erau înţelese, în acele vremuri moartea nu era atât de temută pe cât este acum. Într-un fel omul a dorit să iasă din sine, în afara cadrelor în care îşi avea existenţa sa psihologică, a dorit să încerce noi provocări, să mearga dintr-un mod de conştiinţă în altul. El vroia sa studieze procesele propiei conştiinţe. Într-un fel, aceasta însemna o gigantică separaţie de spontaneitatea interioară ce îi asigura atât pacea cât şi securitatea. Pe de altă parte, ea oferea o nouă creativitate, in termenii săi. În acest moment dumnezeul din interior a devenit dumnezeul din exterior. Omul a încercat să formeze un nou tărâm, să obţină un tip diferit de atenţie şi concentrare. Conştiinţa sa s-a îndreptat cu un pas în afara sa. Pentru a realiza acest lucru, el s-a concentrat din ce în ce mai puţin asupra realităţii lăuntrice şi prin urmare a început procesul realităţii interioare numai în timp ce era proiectată afară, în lumea fizică. Înainte, mediul era creat fără efort şi perceput de om şi toate celălalte fiinţe vii, ce cunoşteau natura unităţii lor interioare. Pentru a începe această noua aventură, era necesar a susţine că unitatea interioara nu exista. Altfel, noul tip de conştiinţă ar fi mers mereu înapoi la origine pentru securitate şi comfort. Aşadar, părea că toate podurile trebuie distruse, în timp ce bineînţeles era doar un joc deoarece realitatea interioară exista întotdeuna. Noul tip de conştiinţă trebuia pur şi simplu să se uite într-o altă direcţie pentru ca iniţial să menţină o focalizare independentă. Vorbesc aici în termeni mai mult sau mai puţin istorici. Trebuie să realizezi că procesul nu are nimic de a face cu timpul. Acest tip particular de aventură în conştiinţă a apărut înainte şi în termenii tăi va apărea din nou. În orice caz, percepţia universului exterior s-a schimbat, părând a fi străină şi separată de individul ce îl percepe. Aşadar, dumnezeu a devenit o idee proiectată în afară, independentă de individ, despărţită de natură. El a devenit reflexia apariţiei ego-ului omului, în toată splendoarea, sălbăticia, puterea şi dorinţa sa de perfecţiune. Aventura era una puternic creativă şi în ciuda evidentelor dezavantaje, reprezenta o “evoluţie” a conştiinţei ce îmbogăţea experienţa subiectivă a omului şi într-adevăr adăuga dimensiunilor realităţii înşişi. Totuşi, pentru a fi eficient organizate experienţele interioare şi exterioare trebuiau să apară ca evenimente separate, deconectate. Istoric, trăsăturile Dumnezeului s-au schimbat aşa cum ego-ul omului s-a schimbat. Totuşi, trăsăturile ego-ului au fost susţinute de puternice schimbări interioare. Împingerea originară a caracteristicilor interioare în afară, înspre formarea ego-ului poate fi comparată cu naşterea unor stele nenumarabile – un eveniment cu consecinţe nemărginite ce îşi aveau originea într-un nivel subiectiv şi într-o realitate interioară. Aşadar, ego-ul născându-se de dinăuntru, trebuie tot timpul să îşi afirme independenţa, în acelaşi timp menţinându-şi perpetua certitudine a originii sale. Ego-ul se temea pentru poziţia sa, fiind înspăimântat că se va dizolva înapoi în self-ul interior din care a venit. Totuşi, în apariţia sa el i-a oferit self-ului interior un nou tip de feedback, o perspectivă nu numai asupra sa; ci prin aceasta, self-ul interior a fost capabil a întrezări posibilităţi de dezvoltare faţă de care nu era conştient înainte. În termenii voştrii, până în timpul lui Hristos ego-ul a fost îndeajuns de sigur de poziţia sa astfel încât imaginea proiectată a lui Dumnezeu a putut începe să se schimbe. Self-ul interior este într-o stare de creştere continuă. Aşadar, porţiunea interioară din fiecare om a proiectat în exterior această cunoaştere. Nevoile psihologice şi spirituale ale speciilor au necesitat schimbări interioare şi exterioare de o mare semnificaţie. Trăsăturile de compasiune şi înţelegere ce au fost îngropate au putut acum ieşi la suprafaţă. Ele s-au ridicat nu numai privat ci şi în masă adăugând un nou imbold şi oferind o direcţie naturală “nouă” – începând să adune toate porţiunile self-ului, aşa cum s-a cunoscut pe sine. Aşadar, conceptul de Dumnezeu a început să se schimbe în timp ce ego-ul şi-a realizat independenţa de realitatea interioară; dar drama trebuie desfăşurată in cadrul curent. Mahomedanismul era atât de violent exact deoarece creştinismul era în esenţă atât de blând. Ce-i drept, şi crestinismul era pătruns de violenţă iar mahomedanismul de iubire. Dar, în timp ce psihicul a trecut prin dezvoltările sale şi s-a luptat cu sine, negând anumite caracteristici şi accentuându-le pe altele, la fel dramele religioase exterioare au reprezentat şi urmat acele aspiraţii, lupte şi căutari interioare. Tot acest material oferit trebuie să fie apreciat prin faptul că sub toate aceste dezvoltări există aspecte eterne şi caracteristici creative a unei forţe ce este atât incontestabilă cât şi intimă. Cu alte cuvinte, Tot Ceea Ce Este, reprezintă realitatea din care toţi dintre noi ţâşnim. Tot Ceea Ce Este, prin natura sa, transcende toate dimensiunile de activitate, conştiinţă sau realitate, fiind în acelaşi timp o parte din fiecare. În spatele tuturor feţelor există o singură faţă, totuşi nu înseamnă că faţa fiecărui om nu este a sa. Viitoarea dramă religioasă de care am vorbit, în termenii tăi ce trebuie să apară, reprezintă încă un stadiu atât în dramele externe cât şi interne în care ego-ul ce iese la suprafaţă devine conştient de o mare parte din moştenirea sa. În timp ce îşi mentşne propiul statut, va fi capabil să deţină o mult mai bună legatură cu alte porţiuni ale self-ului şi de asemenea să îi ofere self-ului interior oportunităţi de atenţie pe care el, pe cont propiu, nu le-ar putea obţine. Aşadar, călătoriile zeilor reprezintă călătoriile propiei conştiinţe a omului proiectate în exterior. Totuşi, Tot Ceea Ce Este, este în interiorul fiecărei asemenea aventuri. Conştiinţa şi realitatea sa este în interiorul fiecărui om şi în interiorul zeilor pe care i-a creat. Bineînţeles zeii obţin o realitate psihică. Nu spun că ei nu sunt reali, ci într-o oarecare măsura ei definesc natura propiei lor realităţi. Este oarecum corect a spune : ”Fii atent ce zei îţi alegi, deoarece vă veţi întări unul pe altul”. O asemenea alianţă generează anumite câmpuri de atracţie. Un om ce se ataşează unuia dintre aceşti zei se ataşează în mod necesar, în mare, de propiile sale proiecţii. În termenii tăi unii sunt creativi iar unii distructivi, deşi cei din urma sunt rareori recunoscuţi ca fiind aşa. Conceptul deschis de Tot Ceea Ce Este te eliberează într-o mare măsură de propiile proiecţii şi permite un contact mult mai valid cu spiritul ce este în spatele realităţii pe care o cunoşti. În acest capitol aş dori de asemenea să menţionez alte câteva aspecte pertinente. Unele povesti antice ce au trecut de-a lungul secolelor vorbesc despre diverşi zei şi demoni ce vorba vine păzesc porţiile, despre alte nivele de realitate şi stadii de conştiinţă. Nivelele astrale sunt cu acurateţe precizate, numerotate şi categorizate. Există teste ce trebuie trecute înainte de intrare. Există ritualuri ce trebuie executate. Acum, toate acestea sunt puternic distorsionate. Orice încercare de a exprima atât de riguros şi precis realitatea interioară este menită a fi zadarnică, foarte amăgitoare şi în termenii tăi uneori periculoasă; deoarece tu îţi creezi propia realitate şi o traieşti conform credinţelor tale interioare. Aşadar, fii atent faţă de credinţele pe care le accepţi. Lasă-mă să profit de acest moment pentru a afirma încă o dată că nu există diavoli şi demoni, decât cei pe care îi creezi prin propiile tale credinţe. Aşa cum a fost menţionat mai devreme, efectele binelui şi răului sunt în esenţă iluzii. În termenii tăi, toate actele, indiferent de natura lor aparentă, sunt o parte dintr-un bine mai mare. Nu spun că un scop bun justifică ceea ce tu ai considera o acţiune rea. De vreme ce încă accepţi efectele binelui şi răului, ai putea foarte bine să alegi binele. Spun acest lucru pe cât de simplu posibil. Totuşi, există implicaţii profunde în spatele cuvintelor mele. Contrariile au validitate doar în propiul tău sistem de realitate. Ele sunt o parte a presupuneriilor tale fundamentale, prin urmare trebuie să te confrunţi cu ele. Totuşi, ele reprezintă armonii adânci pe care nu le înţelegi. Concepţia ta despre bine şi rău este rezultatul, în mare parte, a tipului de conştiinţă pe care în prezent ai adoptat-o. Tu nu percepi întregul ci doar porţiuni. Mintea conştientă se focalizează printr-o lumină rapidă, limitată dar intensă, percepând dintr-un câmp dat de realitate doar anumiţi “stimuli”. Apoi pune aceşti stimuli împreună, formând legături de similaritate. Orice nu acceptă ca o porţiune de realitate nu percepe. Efectele contrariilor apar dintr-o lipsă a percepţiei. De vreme ce trebuie să operezi în lume aşa cum o percepi, atunci contrariile vor apărea a fi condiţii de existenţă. Dintr-un motiv specific, aceste elemente au fost izolate. Tu ai fost învăţat şi tu îi înveţi pe alţii să manipuleze energia, să devină cocreatori conştienţi împreună cu Tot Ceea Ce Este, iar unul din “stadiile de dezvoltare” sau proces de învăţare include confruntarea cu contrariile ca realităţi. În termenii tăi, ideile de bine şi de rău te vor ajuta să recunoşti caracterul sacru al existenţei, responsabilitatea conştiinţei. De asemenea, ideea de contrarii este o linie de ghidaj pentru ego-ul ce se dezvoltă. Self-ul interior cunoaşte destul de bine unitatea ce există. În orice perioadă istorică dată, o dramă religioasă poate în final apărea ca o reprezentare exterioară, dar vor fi de asemenea multe drame minore, “proiecţii” ce nu se desfaşoară complet. Bineînţeles, acestea reprezintă evenimente probabile. Oricare dintre ele ar putea înlocui actuala drama exterioară. În timpul lui Hristos existau multe asemenea întâmplări, deoarece multe personalităţi au simţit forţa realităţii interioare şi au reacţionat faţă de ea. Cu alte cuvinte, au existat Hristoşi probabili, ce trăiau în acel timp. Din câteva motive pe care nu le voi discuta aici aceste proiecţii nu au reflectat suficient de fidel evenimentele interioare. În orice caz, au existat câţiva zeci de oameni în aceeaşi zonă, prezenţi fizic, ce au răspuns climatului psihologic interior şi au simţit asupra lor atracţia şi responsabilitatea eroului religios. Unii dintre aceşti oameni au fost prea închistaţi, prea prinşi ăn suferinţa şi fervoarea perioadei pentru a se ridica suficient deasupra ei. Culturile i-au folosit. Ei nu au putut utiliza diversele culturi ca şi o rampă de lansare pentru noile idei. În schimb, s-au pierdut în istoria acelor timpuri. Unii au dus mai departe acelaşi model urmat de Hristos, au realizat acte şi vindecări psihice, au avut grupuri de adepţi şi totuşi nu erau capabili a menţine acea puternică concentrare sau atenţie psihică necesară. Aşa numitul Lord al Dreptăţii a fost o asemenea persoană, dar natura sa prea zeloasă l-a tras înapoi. Rigiditatea sa i-a împiedicat spontaneitatea necesară oricărei măreţe eliberări religioase. În schimb a căzut în capcana provincialismului. Dacă şi-ar fi îndeplinit rolul, l-ar fi putut foarte mult ajuta pe Paul. El era o personalitate probabilă din porţiunea Paul a entităţii Hristos. Aceşti oameni au înţeles inerent rolul lor în această dramă şi de asemenea poziţia lor în interiorul lui Tot Ceea Ce Este. Ei erau extrem de profetici şi telepatici, predispuşi viziunilor şi auzului de voci. În visele lor se aflau în contact. Conştient, Paul şi-a amintit multe dintre aceste vise, până când s-a simţit urmărit de Hristos. Paul i-a persecutat pe creştini datorită unei serii de vise recurente. El simţea că Hristos era un fel de diavol ce l-a urmărit în somnul său. Totuşi, la un nivel inconştient el cunoaştea semnificaţia viselor sale şi bineînţeles “convertirea” sa era doar un eveniment fizic ce urma o experienţă interioară. Ioan Botezatorul, Hristos şi Paul au fost toţi conectaţi în starea de vis, iar Ioan era îndeajuns de conştient de existenţa lui Hristos înainte ca el să se nască. Datorită îndatoririlor sale specifice Paul avea nevoie de cea mai viguroasă putere a ego-ului. Din acest motiv, era mult mai puţin în mod conştient atent faţă de rolul său. Bineînţeles, cunoaşterea interioară a explodat în experienţa fizică a conversiei. Capitolul 21: Un rămas bun şi o introducere: Aspecte ale personalităţii multidimensionale privite prin propia mea experienţă Publicat de Alex la 20:17 În timpul istoric a lui Hristos eu am fost un om numit Millenius şi am locuit în Roma. În acea viaţă principala mea ocupaţie era cea de negustor, dar eram un individ foarte curios, iar călătoriile mele mi-au oferit acces la diferite grupuri de oameni. Fizic, eram mic şi îndesat, deloc un patrician în înfăţişare şi oarecum dezordonat în îmbrăcăminte. Aveam un soi de tutun pe care îl fumam printr- un tip specific de pai. îl foloseam constant, deseori vărsând puţin pe veşmântul meu. Casa mea era în cea mai aglomerată zonă, în partea de nord-vest a oraşului, chiar lângă ceea ce ai numi centrul oraşului. Printre produsele mele, vindeam clopoţei pentru măgari. Acesta poate că nu pare a fi un produs atât de important şi totuşi familile fermierilor din afara Romei îl considerau foarte util. Fiecare avea un sunet specific, iar o familie putea recunoaşte după sunetul clopoţelui lor propiul măgar din nenumăraţi măgari similari. Măgarii erau de asemenea folosiţi în multe afaceri din Roma ca purtători de greutăţi, în special în ocupaţiile de bază. Numărul de clopoţei, frecvenţa lor particulară, chiar şi culorile, toate aveau semnificaţie. Aşadar, în agitaţia oraşului clopoţeii puteau fi recunoscuţi de către săraci şi de către sclavii ce aşteptau să cumpere produse – deseori mâncăruri vechi din căruţe supraîncărcate. Clopoţeii erau doar o mică parte din afaceriile mele, ce în mare acopereau vânzarea de haine şi vopsele, dar ei m-au fascinat. Datorită interesului meu pentru ei, am întreprins mult mai multe călătorii în provincie decât orice om prudent ar fi făcut-o. Clopoţeii au devenit hobby-ul meu. Curiozitatea mea m-a împins să călătoresc pentru a descoperi tipuri diferite de clopoţei şi m-a pus în contact cu mulţi oameni pe care altfel nu i-aş fi întâlnit. Deşi nu eram un om învăţat, eram perspicace şi iute la minte. Am descoperit că clopoţei speciali erau folosiţi de diverse secte de evrei, atât în Roma cât şi în afara ei. Deşi eram roman şi un cetăţean, cetăţenia mea nu însemna mare lucru în afara de faptul că îmi asigura minimă protecţie în timp ce îmi desfăşuram treburile zilnice, iar în afaceriile mele am întâlnit atâţia evrei pe cât am întâlnit cetăţeni romani. Din punct de vedere social, nu eram mult peste ei. În acel timp, romanii nu aveau o idee clară despre numărului de evrei din Roma. Îi numărau pe ghicite. Clopoţeii de pe măgarii aparţinând zeloţilor aveau asupra lor simbolul unui ochi. Ei au venit în secret în oraş, ascunzându-se pe cât posibil faţă de alţi evrei cât şi faţă de romani. Ei erau buni negustori şi deseori m-au făcut să pierd mai mult decât meritam. Am auzit despre Lordul Dreptăţii de la un văr de-al lui numit Sheraba, care a fost, pe cât de clar mi-am putut da seama în acel moment, un asasin “sacru”. Era beat în noaptea în care am vorbit cu el într-un staul urât mirositor din afara Ierusalimului. El era cel care mi-a povestit despre simbolul ochiului. El mi-a spus de asemenea că un om numit Hristos a fost răpit de Esseneni. Nu l-am crezut. Şi nici in acel moment nu ştiam cine era Hristos. În acel moment în care Hristos a trăit, comparativ vorbind existenţa lui era cunoscută de foarte puţini. Ca să o spun cât mai direct (şi cu umor) ştiam că mingea era la cineva, dar nu eram sigur la cine. În stările de vis, situaţia a devenit în final cunoscută mie şi multor oameni. În general vorbind, creştinii nu doreau convertiţi romani. Mai târziu am devenit unul dintre aceştia, dar datorită naţionalităţii mele nu au avut niciodată încredere în mine. Partea mea din dramă a fost pur şi simplu de a mă familiariza cu fondarea sa fizică; să fiu un participant, deşi mic, în aceea eră. Mult mai târziu în termenii tăi, am ajuns a fi un preot minor în secolul trei, întâlnindu-i din nou pe cei pe care i-am cunoscut – şi, dacă îmi vei ierta tonul umoristic, am fost încă o dată familiarizat cu sunetul clopoţeilor. Scopul meu nu este să intru prea mult în detalile existenţelor mele trecute ci să le folosesc pentru a clarifica anumite aspecte. În primul rând, am fost de multe ori atât bărbat cât şi femeie, având diverse ocupaţii, dar mereu am păstrat ideea de a învăţa astfel încât să pot preda. Aşadar, am avut un fundament solid în existenţa fizică, ca o premisă pentru “munca” mea actuală. Nu am jucat rolul oricărei personalităţi importante de o natură istorică, ci am experimentat detalile simple şi intime ale vieţii obişnuite, lupta normală pentru realizări, nevoia de iubire. Am învăţat dorinţa teribilă a tatălui pentru fiu, a fiului pentru tată, a soţului pentru soţie, soţiei pentru soţ şi m-am simţit aruncat în ţesăturile intime ale relaţiilor umane. Înainte de ideea ta de istorie, am fost un lumanian şi m-am născut apoi în Atlantis. Folosind referinţele tale istorice, m-am reîntors în timpul oamenilor din peşteri, lucrând ca şi un vorbitor. Acum, indiferent de ocupaţia mea fizică am fost tot timpul un Vorbitor. Am fost un negustor de mirodenii în Danemarca, unde i-am cunoscut pe Ruburt şi Joseph. În câteva vieţi am fost negru – o dată în ceea ce acum este Etiopia şi o dată în Turcia. Vieţile mele ca şi călugări au urmărit experienţa mea de preot, iar în unele din acestea am fost o victimă a inchiziţiei spaniole. Experienţele mele în vieţile feminine au variat de la acea a unei simple celibatare olandeze, la cea de curtezană în timpul lui David (cel biblic), până la câteva existenţe ca o mamă modestă cu copii. Acum, când am început să îl contactez pe Ruburt şi Joseph am făcut-o din prisma numeroaselor vieţi. În mod special Ruburt nu a acceptat reîncarnarea, iar ideea atâtor multiple experienţe de viaţă i se părea a fi foarte scandaloasă. Perioadele, numele şi datele nu sunt atât de importante precum sunt experienţele, iar ele sunt prea numeroase pentru a fi enumerate aici. Totuşi, într-un moment mă voi ocupa ca acestea să fie facute disponibile. Unele au fost oferite în sesiunile lui Ruburt, iar altele, deşi puţine, au apărut în Materialul Seth. Într-o carte despre reîncarnare, sper ca fiecare dintre precedentele personalităţi să vorbească pentru ele însuşi, deoarece ar trebui să îşi spună întreaga lor poveste. Aşadar, ar trebui să înţelegi că aceste personalităţi încă există şi sunt independente. Deşi ceea ce sunt a părut odată a fi conţinut în aceste personalităţi, eu am fost doar sămânţa pentru ele. În termenii voştrii, eu îmi pot reaminti cine am fost; totuşi, în termeni extinşi, aceste personalităţi ar trebui să vorbească pentru ele. Poate că vei vedea o analogie aici dacă compari situaţia cu o regresie hipnotică. Totuşi, aceste personalităţi nu sunt închise în interiorul a ceea ce sunt eu. Ele au progresat conform propiei lor maniere. Ele nu sunt negate. În termenii mei, ele coexistă cu mine, dar în alt nivel de realitate. În câteva vieţi am fost în mod conştient atent faţă de “existenţele trecute”. O dată, ca şi un călugar, m-am găsit copiind un manuscris pe care l- am scris într-o altă viaţă. Deseori mi-a placut să fiu gras. De două ori am murit de foame. Întotdeuna mi-am considerat morţiile profund educaţionale – în termenii tăi, după ce am murit. Între vieţi există întotdeuna o lecţie de învăţat, aceea de a urmări gândurile şi evenimentele “ce au condus la un anumit deces”. Nici una din morţiile mele nu m-a surprins. În timpul procesului am simţit inevitabilitatea, recunoaşterea, chiar un simţ al familiarităţii: “Bineînţeles, această moarte particulară este a mea şi nu a altuia”. Apoi, am acceptat chiar şi cele mai bizare consecinţe, aproape experimentând un simţ al perfecţiunii. Viaţa nu putea fi terminată adecvat fără moarte. Există un mare simţ al umilinţei şi totuşi un mare simţ al exaltării în timp ce self-ul interior îşi înţelege libertatea atunci când moartea apare. Toate morţiile mele au fost complementul vieţilor mele, în ceea ce mi se părea că nu putea fi altcumva. Dacă doresc, în termenii voştrii, pot retrăi oricare porţiune din aceste existenţe, dar acele personalităţi merg pe propia cale. La un nivel subiectiv, am acţionat ca un învăţător şi vorbitor în fiecare din vieţile mele. În câteva existenţe extrem de intuitive am fost conştient de acest fapt. Încă nu înţelegi marea importanţă a părţilor subterane ale conştiinţei. În afara rolului obiectiv din fiecare viaţă, provocăriile tale reîncarnaţionale implică de asemenea stările tale de vis, ritmuri de creativitate ce curg şi se retrag în spatele vieţii de zi cu zi pe care o cunoşti. Astfel, am devenit foarte eficient în această cale a Vorbitorului şi Învăţătorului, în câteva vieţi ce prin contrast au fost neinteresante în exterior. În asemenea cazuri influenţa, munca şi grijile mele au fost mult mai vaste decât liniştitele scopuri obiective. Îţi ofer aceaste informaţii sperând să te ajut să înţelegi adevărata natură a propiei tale realităţi. Totuşi, existenţele mele reîncarnaţionale nu definesc ceea ce sunt, şi nici ale tale nu te definesc. Sufletul se cunoaşte pe sine şi nu este tulburat de termeni sau definiţii. Arătându-ţi natura propiei mele realităţi, sper să te învăţ natura realităţii tale. Nu eşti limitat de orice categorie sau colţ de existenţă. Realitatea ta nu poate fi mai mult măsurată decât a mea. Scriind această carte şi sporindu-ţi conceptele sper să ilustrez funcţiile conştiinţei şi ale personalităţii. Am început prin a-ţi spune că am dictat acest material prin intermediul unei femei de care am fost destul de ataşat. Lasă-mă să îţi spun acum că sunt alte realităţi implicate. Următoarele paragrafe vor fi scrise de altă personalitate, ce se situează relativ în aceeaşi poziţie faţă de mine precum mă situez eu faţă de femeia prin care vorbesc acum. Noi suntem vocile ce grăiesc fără limbi ale noastre. Noi suntem sursele acelei energii din care ai venit. Noi suntem creatori şi totuşi la rândul nostru am fost creaţi. Noi am clădit universul tău aşa cum tu clădeşti alte realităţi. Nu existăm în termenii tăi istorici şi nici nu am cunoscut existenţa fizică. Bucuria noastră a creat exaltarea din care propia ta lume provine. Existenţa noastră este de o asemenea natură încât comunicariile trebuie realizate de alţii către tine. Simbolurile verbale nu au nici un înţeles pentru noi. Experienţa noastră nu este transmisibilă. Sper că intenţia noastră este. În întinderile infinite ale conştiinţei totul este posibil. Există sens în fiecare gând. Noi vă percepem gândurile ca şi lumini. Ele formează modele. Datorită dificultăţilor de comunicare ne este aproape imposibil să explicam realitatea noastră. Este de ajuns să ştii că noi existăm. Noi trimitem înspre tine vitalitate nemăsurabilă şi susţinem toate acele structuri de conştiinţă cu care eşti familiarizat. Nu eşti niciodată singur. Am trimis tot timpul emisari pentru a-ţi înţelege nevoile. Deşi nu ne cunoşti noi te preţuim. Seth este un punct în legătura mea, în legăturile noastre. El este o porţiune antică din noi. Noi suntem separaţi dar uniţi. Întotdeuna spiritul formează trupul. Noi vom dăinui. Există tipuri de conştiinţă ce nu pot fi descifrate în termeni fizici. “Personalitatea” ce a iniţiat paragrafele pe care le-ai citit este una dintre acestea. Aşa cum a fost menţionat, există acelaşi tip de conexiune între acea personalitate şi eu însumi ca şi cea care există între Ruburt şi mine. Dar, în termenii tăi Seth Doi este mult mai despărţit de realitatea mea decât sunt eu de cea a lui Ruburt. Dacă preferi, ţi-l poţi imagina pe Seth Doi ca o porţiune viitoare a mea, şi totuşi mult mai multe lucruri sunt implicate. Eu însumi folosesc aici termeni simpli pentru a încerca să clarific aceste idei. Într-o stare de transă Ruburt mă poate contacta. Într-o stare în unele moduri similară unei transe eu îl pot contacta pe Seth Doi. Noi suntem înrudiţi în moduri destul de dificil a fi explicate, uniţi în reţele de conştiinţă. Aşadar, realitatea mea include nu numai identităţi reîncarnaţionale ci şi alte gestalturi de existenţă ce nu au în mod necesar orice legături fizice. Acelaşi lucru se aplică fiecărui cititor a acestei cărţi. Aşadar, sufletul este nesfârşit deschis. Nu este un sistem spiritual sau psihic închis. Am încercat să îţi arăt că sufletul nu este un lucru separat, despărţit de tine. Nu este mai separat de tine decât Dumenzeu, cu D mare, este. Nu este nevoie să îţi creezi un dumnezeu separat ce există în afara universului tău şi despărţit de el şi nici nu este nevoie să te gândeşti la suflet ca fiind o oarecare entitate îndepărtată. Dumnezeu sau Tot Ceea Ce este, face parte intim din tine. Energia “sa” îţi formează identitatea, iar sufletul tău este în aceeaşi manieră o parte din tine. Propiile mele personalităţi reîncarnaţionale, self-urile probabile şi chiar Seth Doi, există acum în interiorul meu aşa cum eu exist în ele. În termenii tăi, Seth Doi este mai avansat. În termenii tăi, el este mult mai străin, de vreme ce nu poate relaţiona cu existenţa ta fizică la fel de bine pe cât pot eu datorită fundalului meu din ea. Totuşi, experienţa mea îl imbogăţeşte pe Seth Doi, iar experienţele sale mă îmbogăţesc în măsura în care sunt capabil să le percep şi să le traduc pentru propia mea folosinţă. În acelaşi mod, personalitatea lui Ruburt este extinsă datorită relaţiei sale cu mine, iar eu profit de asemenea din această experienţă, de vreme ce până şi cei mai buni învăţători învaţă din fiecare dimensiune de activitate. În termeni extinşi, sufletul meu include personalităţiile reîncarnaţionale, Seth Doi şi self-urile probabile. Întâmplător, sunt conştient de self-urile mele probabile aşa cum sunt de existenţele mele reîncarnaţionale. Pur şi simplu conceptul tău de suflet este foarte limitat. Nu vorbesc în termeni de sufleturi de grup, deşi această interpretare poate fi de asemenea făcută. Fiecare “parte” a sufletului conţine întregul – un concept ce sunt sigur că te va uimi. În timp ce vei devenii mai conştient de propia ta realitate obiectivă vei deveni mai familiar cu porţiunile extinse ale sufletului tău. Atunci când te gândeşti la suflet ca fiind un sistem închis tu îl percepi ca atare şi te închizi faţă de cunoaşterea creativităţii şi caracteristicilor sale sporite. Seth Doi reprezintă ceea ce în termenii voştrii voi deveni într-o oarecare măsură şi totuşi atunci când voi deveni ceea ce el este, Seth Doi va fi ceva diferit. Acum, în aceeaşi termeni, Ruburt poate deveni ceea ce eu sunt dar atunci eu voi fi ceva mult diferit. Fiecare dintre voi este implicat în aceleaşi tipuri de relaţii, fie că eşti sau nu conştient de ele. Deşi ţi se pare că existenţele reîncarnaţionale implică evenimente trecute şi viitoare, există existenţe paralele sau adiacente faţă de propia ta viaţă prezentă şi faţă de propia conştiinţă. Relativ vorbind, alte aspecte ale identităţii tale lărgite există în apropierea sau în jurul acestora. Răspunsurile despre natura realităţii, cunoaşterea intima a lui Tot Ceea Ce este pe care toţi o cautăţi, se află în experienţa ta prezentă. Ea nu va fi găsită în afara voastră, ci printr-o călătorie interioară în tine, prin tine şi prin lumea pe care o cunoşti. Odată am fost o mamă cu doisprezece copii. Ignorantă faţă de educaţie, departe de a fi frumoasă, cu un temperament violent şi voce aspră. Acest lucru se întâmpla în jurul lui Ierusalim, în secolul şase. Copii aveau mulţi taţi. Am făcut tot ce mi-a stat în putere pentru a-i întreţine. Numele meu era Marshaba. Am trăit pe unde am putut, ghemuindu-ne în pragurile uşilor iar în final toţi am cerşit. Totuşi, în acea existenţă viaţa fizică avea un contrast, o ascuţime mai mare decât oricare alta pe care am cunoscut-o. O coajă de pâine îmi era mult mai delicioasă decât orice felie de tort, oricât de bine glazurat, decât mi-a fost vreodată în vieţile precedente. Atunci când copii mei râdeau eram copleşită de bucurie şi în ciuda privaţiunilor noastre fiecare dimineaţă era o surpriză triumfătoare că nu am murit în somnul nostru, că nu am murit din cauza foamei. Intenţionat am ales acea viaţă, aşa cum fiecare dintre voi o alegeţi pe a voastră, şi am făcut acest lucru deoarece vieţile precedente m-au lăsat prea blazat. Eram prea comod. Nu mă mai concentram cu claritate asupra într-adevăr spectaculoaselor delicii şi experienţe fizice pe care pământul le poate asigura. Deşi am ţipat la copii mei şi am strigat uneori cu furie împotriva elementelor naturii, eram pătrunsă de splendoarea existenţei şi am învăţat mai multe despre adevărata spiritualitate decât am făcut-o vreodată ca şi un călugar. Acest lucru nu înseamnă că sărăcia conduce la adevăr sau că suferinta este bună pentru suflet. Mulţi dintre cei care au împărţit cu mine acele conditii au învăţat putin. Aşadar, fiecare dintre voi alegeţi pentru propiul scop acele condiţii de viaţă pe care le doriţi, ştiind dinainte care sunt slăbiciunile şi punctele voastre forte. În gestaltul personalităţii mele, aşa cum în termenii tăi am trăit vieţi ulterioare mai bogate, acea femeie a fost încă o dată vie în mine – la fel cum de exemplu, copilul trăieşte în adult; simţiindu-mă plin de recunoştiinţă comparând circumstanţele ulterioare cu existenţele precedente. Ea m-a împins să îmi folosesc mai bine avantajele. La fel şi în tine, într-o manieră extinsă, variatele tale existenţe reîncarnaţionale co-apar. Folosind încă o dată analogia cu adultul, este ca şi cum copilul din tine este o parte a propiei memorii şi experienţe şi totuşi într-un alt mod te-a părăsit fiind despărţit de tine, ca şi cum tu ai fi singurul adult în care copilul s-a “transformat”. La fel, oamenii care am fost au mers pe propia cale şi totuşi sunt o parte din mine iar eu sunt o parte din ei. Eu sunt viu în memoria lui Seth Doi, ca un self din care el a ţăşnit. Totuşi, self-ul ce sunt acum nu este self-ul din care a ţâşnit el. Numai ideile tale rigide de timp şi conştiinţă fac ca aceste afirmaţii să ţi se pară a fi ciudate; deoarece într-un context lărgit, încă o dată, îmi pot aminti de Seth Doi. Aşadar, toate aceste conexiuni sunt deschise. Toate evenimentele psihologice le influenţează pe oricare altele. Toată existenţa şi conştiinţa este interconectată. Numai atunci când te gândeşti la suflet ca fiind ceva diferit, separat şi prin urmare închis, eşti condus spre a lua în considerare un zeu separat - o personalitate ce pare a fi despărţită de creaţie. Tot Ceea Ce Este este o parte din creaţie, fiind mai mult decât ce este creaţia. Există gestalturi piramidale de existenţă, imposibil de descris, a căror conştienţă include cunoştiinţe şi experienţe a ceea ce ţie ţi se va părea a fi un numar vast de alte realităţi. În termenii în care vorbesc pentru folosul tău, prezentul lor ar putea, de exemplu, să includă viaţa şi moartea planetei tale într-un moment din “timpul” lor. Existenţa lui Seth Doi se află la marginile exterioare ale unei asemenea galaxii de conştiinţă. Atunci când Seth Doi vorbeşte, iniţial Ruburt este conştient de următoarele: Conştiinta sa se tensionează ascendent urmărind o cale psihică interioară, un tunel energizat, până când pur şi simplu nu poate merge mai departe. Lui i se pare că, conştiinţa sa pleacă în afara corpului printr-o piramidă invizibilă a cărui vârf deschis se întinde mult în spaţiu. Aici el pare a intra în contact cu simboluri impersonale a căror mesaj este cumva tradus automat în cuvinte. De fapt, acel punct reprezintă un canal în dimensiuni, un loc între sisteme ce are mai mult de a face cu energia şi realitatea psihologică decât cu spaţiul, deoarece spaţiul este lipsit de sens. În asemenea situaţii sunt aproape întotdeuna prezent ca translator. Cunoştiinţele mele despre ambele realităţi sunt necesare pentru comunicări. Seth Doi este familiarizat cu un set complet diferit de simboluri şi înţelesuri, astfel încât, în acest caz, două traduceri sunt oferite – una a mea şi cealaltă a lui Ruburt. Sper că anumite concepte ce nu pot fi transmise altfel vor fi predate în acest mod. Aceste îmbinări de realitate şi experienţă, aceste mesaje dintr-un sistem în altul apar continuu în diferite moduri, apărând în lumea ta într-o înfăţişare sau alta – ca inspiraţie de multe tipuri. Cu alte cuvinte, tu eşti ajutat. Totuşi, tu îţi foloseşti de asemenea propiile abilităţi, deoarece propiile caracteristici determină în mare cantitatea de ajutor pe care o primeşti. Simbolismul îi este aparent lui Ruburt atunci când comunicarea cu Seth Doi se desfăşoară bine, exteriorul fiind de asemenea interiorul, astfel încât conştiinţa călătoreşte atât în interior pe cât i se pare că merge în exterior. Asemenea contacte şi cunştiinţe îi sunt disponibile fiecărui individ. Tot Ceea Ce Este vorbeşte cu toate părţiile sale, nu din afară prin sunete, trompete sau fanfare ci îşi trimite mesajele prin materia vie a sufletului fiecărei conştiinţe. Nu eşti menit a te dizolva în Tot Ceea Ce Este. Aspectele personalităţii tale, aşa cum le înţelegi în prezent, vor fi păstrate. Tot Ceea Ce Este este creatorul individualităţii, nu a mijloacelor de a o distruge. Propiile mele personalităţi “precedente” nu sunt dizolvate în mine mai mult decât sunt personalităţiile tale “trecute”. Toate sunt în viaţă şi vitale. Toate merg pe propiul drum. Personalităţiile tale “viitoare” sunt la fel de reale pe cât cele trecute. După o vreme, acestea nu te vor mai preocupa. În afara cadrului reîncarnaţional nu există moarte aşa cum te gândeşti la ea. Totuşi, propiul meu cadru de referinţă nu mai este focalizat spre existenţele mele reîncarnaţionale. Mi-am îndreptat atenţia în alte direcţii. De vreme ce toate vieţile sunt simultane, toate întâmplându-se acum, atunci orice separare este una psihologică. Aşa cum sunt eu exist, în timp ce vieţile mele reîncarnaţionale – în termenii tăi- încă există. Totuşi, acum nu mai sunt preocupat de ele ci îmi îndrept concentrarea înspre alte zone de activitate. Personalitatea se schimbă fie că este în corp sau în afara lui, aşa că tu te vei schimbă după moarte aşa cum te schimbi înaintea ei. În aceşti termeni, este ridicol a insistă ca după moarte să rămai aşa cum eşti acum. Este la fel ca un copil ce spune: ”Voi creşte, dar nu îmi voi schimba niciodată ideile pe care le am acum”. Calităţiile multidimensionale ale psihicului îi permit să experimenteze un tărâm nesfârşit de dimensiuni. Experienţa într-o dimensiune nu neagă în nici un fel existenţă în altă. Tu ai încercat să comprimi sufletul în concepte închise despre natura existenţei, făcându-l să urmeze credinţele tale limitate. Uşa sufletului este deschisă şi ea conduce către toate dimensiunile de existenţă. Dacă totuşi crezi că self-ul, aşa cum îl cunoşti, este sfârşitul sau totalul tău, atunci îţi imaginezi de asemenea sufletul ca fiind o entitate limitată legată de prezentele sale aventuri dintr-o singură viaţă, ce după moarte va fi judecat conform performanţei din câţiva ani “neînsemnaţi”. În multe moduri acesta este un concept comod, deşi pentru unii poate fi destul de înspăimăntător datorită conotaţiilor sale de damnare eternă. Este o idee mult prea rânduită pentru a indica bogatele ornamente ce sunt în centrul creativităţii divine. Sufletul se menţine atât înăuntru cât şi în afara vieţii fizice, aşa cum tu o cunoşti. Nu eşti separat de animal şi de restul existenţei prin virtutea faptului că posezi o eternă conştiinţa interioară. O asemenea conştiinţă este prezentă în toate fiinţele vii şi în toate formele. Am intitulat acest capitol “Un rămas bun şi o introducere”. Adio-ul este din partea mea, întrucât termin acum această carte. Introducerea se aplică fiecărui cititior, deoarece Eu sper că vei fi acum capabil să te întâlneşti faţă în faţă cu o mai profundă înţelegere a cine şi ce eşti. Prin urmare, aş dori să îţi fac cunoştiinţă cu tine însuţi. Nu te vei găsi alergând de la un învăţător la altul, de la carte la carte. Nu te vei întâlni cu tine prin practicarea oricărei metode particulare, specializate de meditaţie. Numai uitându-te în linişte în interiorul self-ului pe care îl cunoşti poate fi propia ta realitate experimentată, cu acele conexiuni ce există între self-ul prezent sau imediat şi identitatea internă ce este multidimensională. Trebuie să existe o plăcere, un acord, o dorinţă. Dacă nu îţi aloci timp pentru a-ţi examina propiile stări subiective, atunci nu te poţi plânge că atât de multe răspunsuri par să îţi scape. Nu poţi arunca povara dovezii asupra altuia, sau să te aştepţi ca un om sau învăţător să îţi dovedească validitatea propiei tale experienţe. O asemenea procedură este menită să te conducă dintr-o capcană subiectivă în alta. În timp ce stai şi citeşti această carte, uşile din interior sunt deschise. Trebuie doar să trăieşti momentul aşa cum îl cunoşti pe cât de complet posibil – aşa cum există fizic în cameră, sau afară, pe străzile oraşului în care trăieşti. Imaginează-ţi această experienţă prezentă într-un moment de timp peste tot globul, apoi încercă să apreciezi propia existenţă subiectivă ce există în moment şi care totuşi îi scapă – iar aceasta multiplicată de fiecare individ ce trăieşte. Singur, acest exerciţiu îţi va deschide percepţiile, îţi va creşte atenţia şi automat îţi va lărgi aprecierea propiei tale naturi. Acel “tu” ce este capabil de o asemenea expansiune este o personalitate mult mai creativă şi multidimensională decât ţi-ai imaginat mai devreme. Multe dintre micile exerciţii sugerate mai devreme în această carte te vor ajuta să devii familiarizat cu propia ta realitate, îţi vor oferi experienţa directă cu natura propiului suflet sau entitate, şi te vor pune în contact cu acele porţiuni ale existenţei tale din care propia ta vitalitate ţăşneşte. Poţi avea sau nu propiile întâlniri cu self-uri reîncarnaţionale trecute sau cu self- uri probabile. Te poţi observa, sau nu, în procesul schimbării nivelelor de conştiinţă. Cu siguranţă majoritatea cititoriilor mei vor avea succes cu unele dintre exerciţiile sugerate. Ele nu sunt dificile şi sunt în limita posibilităţiilor tuturor. Totuşi, fiecare cititor ar trebui într-un fel sau altul să îşi simtă propia vitalitate într-un mod destul de nou şi să găsească posibilităţi de expansiune ce se dechid în interiorul său, posibilităţi faţă de care nu a fost mai devreme atent. Natura acestei cărţi, metodele creării şi transmiterii sale, ar trebui prin ele însele să indice clar faptul că personalitatea umană are mult mai multe abilităţi decât cele ce îi sunt în mod obişnuit atribuite. Până acum ar fi trebuit să înţelegi că toate personalităţiile nu sunt materializate fizic. Aşa cum această carte a fost concepută şi scrisă de către o personalitate nonfizică, iar apoi fiind formată fizic, la fel fiecare dintre voi are acces la excelente abilităţi şi metode de comunicare, diferite de cele ce sunt în mod obişnuit acceptate. Sper că într-un fel sau altul, această carte a mea ţi-a oferit o introducere în identitatea multidimensională ce este a ta. Inceputul unei noi carti: Individul si natura evenimentelor de masa Publicat de Alex la 20:39 Cateva cuvinte: pana acum am evitat sa prezint materialul pentru ca am considerat ca mai intai trebuie "sa il las sa vorbeasca". Toate cele 21 de capitole precedente fac parte din cartea Seth Vorbeste. Dar cum este scrisa o asemenea carte, care sunt detalile intime ale conceperii ei? Jane Roberts este coautoarea. Iar acum o incursiune in fenomenul Seth. Imagine de la cursurile ESP tinute de Jane Roberts. Individul si natura evenimentelor de masa: CUPRINS Un citat de la Seth......... ix Un vers din “Un Manifest Psihic” de Jane Roberts......... xi Introducere de Jane Roberts ......................... xiii PARTEA ÎNTÎI: Evenimentele "Naturii." Epidemiile ŞI Dezastrele Naturale......................... l Capitolul 1: Corpul natural şi mijloacele sale de apărare...... 3 Capitolul 2: "Meditaţii de Masă." Planuri de “Sanătate“ pentru Boală. Epidemiile Credinţelor şi "Inoculări" Mentale Eficiente Împotriva Disperării ............ 47 PARTEA A DOUA: CADRUL 1 SI CADRUL2........... 79 Capitolul 3: Miturile şi Evenimentele Fizice. Mediul Interior în Care Societatea Există .......... 81 Capitolul 4: Caracteristicile Cadrului 2. O Analiză Creativă a Mediului în care Conştiinţa Orientată Fizic Există şi Sursa Evenimentelor ....................112 Capitolul 5: Mecanismele Experienţei........... 147 PARTEA A TREIA: OAMENI CARE SUNT ÎNSPĂIMÎNTAŢI DE EI ÎNŞIŞI.............................. 171 Capitolul 6: Medii Controlate, Comportamente de Masă Pozitive si Negative. Culte Religioase şi Ştiinţifice, Paranoii Personale................... 173 Capitolul 7: Binele, Răul şi Catastrofalul. Jonestown, Harrisburg şi cînd un Idealist este un Fanatic?......... 207 Capitolul 8: Oamenii, Moleculele, Puterea şi Libera Alegere...... 236 Capitolul 9: Idealul, Individul, Religia, Ştiinţa şi Legea.............................. 253 PARTEA A PATRA: Idealistul Practicant....... 279 Capitolul 10: Bine, mai Bine şi cel mai Bine. Îndeplinirea Valorii Versus Competiţie........ 281 “Niciodată nu am spus nimănui să facă orice în afară de a se confrunta cu abilităţiile conştiiţei ." Seth 19 Aprilie, 1978 O notă de la R.F.B.: Deseori Seth a fost destul franc în Evenimentele de Masă atunci cînd a vorbit despre credinţele şi practicile noastre medicale cît şi despre rezultatele regretabile pe care uneori le-au cauzat. În acelaşi timp şi-a temperat ideile cu pasaje ca cel de dedesubt, din Sesiunea 870 pentru Capitolul 10: "În general vorbind, dacă de exemplu eşti serios îngrijorat în legătură cu o stare fizică, mergi la un doctor, deoarece altminteri propiile tale credinţe te pot speria excesiv. Începe cu stări fizice inofensive dar enervante şi încearcă să le îmbunătăţeşti. Încearcă să descoperi de ce eşti tulburat. Atunci cînd ai o durere de cap sau o simplă supărare la stomac, sau dacă ai o boală cronica, enervantă dar care nu e serioasă, cum ar fi o o problemă cu sinusurile tale, sau chiar dacă ai febră – în aceste situaţii, reaminteşte-ţi că al tău corp deţine într-adevăr puterea de a se vindeca singur." INTRODUCERE DE JANE ROBERTS O transă este un fenomen foarte personal. Ea reprezintă o canalizare a conştiinţei de la realitatea obişnuită către una interioară. Oricât de personală poate fi o transă, ea totuşi trebuie să se desfaşoare într-o lume fizică de evenimente împartăşite. Eu sunt influenţată de aceste evenimentele iar la fel eşti şi tu; aşadar, chiar în timp ce stau in transă, dictând cărţi pentru Seth, pîna la urmă tot nu mă pot îndepărta prea departe de realitatea noastră comună. Scaunul în care stau atunci cînd vorbesc pentru Seth este un produs al industriei moderne. Paharul de vin de pe cafetiera din faţa mea, ţigăriile şi masa produsă în serie, toate sunt semne că cele mai aventuroase călătorii în alte realităţi sunt, cel puţin pînă acum, fixate de lumea fizică a evenimentelor pe care le împartim. Robert F. Butts, soţul meu, stă pe canapeaua din faţa mea, şi notează cuvînt cu cuvînt ceea ce spun ca şi Seth, copiind (cu un creion modern) pe hartii albe aceste comunicări "din altă lume". Atunci cînd am ţinut cursurile de ESP, sesiunile lui Seth au fost întotdeuna înregistrate, şi chiar în această săptămînă el "a apărut" în timp ce eram înregistrată pentru un program radio ce trebuia să fie difuzat mai tîrziu. Aşadar tehnologia, cu toate implicaţiile sale, nu este niciodată prea departe. De exemplu, în timp ce Seth dicta Individul şi Natura Evenimentelor de Masă, s-a petrecut accidentul nuclear de la Three Mile Island; iar toată chestiunea s-a preschimbat într-un dezastru, districtul Chemung fiind folosit pentru a adăposti refugiaţi. Bineînţeles, multe evenimente naţionale spectaculoase s-au întîmplat de la primele noastre sesiuni ce au avut loc spre sfîrşitul lui 1963, dar Seth rareori menţionează asemenea chestiuni iar atunci doar pentru a răspunde întrebărilor noastre. Totuşi, în această carte, el discută în detaliu cum realităţiile noastre personale fuzionează în experienţa de masă. Datorită acestui motiv el examinează arena publică şi alocă o bună parte a materialului, incidentului de la Three Mile Island cît şi sinuciderilor în masa de la Jonestown. Ambele situaţii au apărut în timp ce Seth dicta această carte iar deşi sunt contemporane, ambele cazuri sunt clasice în ceea ce priveşte implicaţiile lor. Notiţele lui Rob asigură necesara orientare exterioară pentru acest volum, aşa cum o fac în fiecare dintre precedentele cărţi ale lui Seth şi indică cadrul vieţii normale în care Seth atît de galant "apare" de două ori pe săptămînă, aruncîndu-mi ochelarii şi prin aceast fapt semnalizînd începerea transei mele. Bineînţeles, în asemenea zile, propiile mele stări, presupuneri, bucurii şi dureri şi-au ţesut plasa lor pămînteană prin mintea mea. Poate că am lucrat bine sau prost la cărţile mele. Ziua poate că a fost liniştită sau întreruptă de oaspeţi neaşteptaţi, sau marcată de suişurile şi coborîşurile oricărei vieţi de familie. De exemplu, în timp ce Seth dicta Evenimentele de Masă, a murit înca o pisica de-a noastră (Billy). Seth discuta despre accidentul de la Three Mile Island, dar a renunţat pentru o vreme la dictarea cărţii deoarece ne simţeam atît de prost, şi ne-a oferit ceva excelent material despre conştiinţa animală înainte si după moarte – deoarece "tragediile" apar în toate formele şi mărimile, iar cele mai domestice evenimente ale zilelor noastre îi oferă lui Seth oportunităţi pentru a discuta despre viaţa însăşi. Aşadar, chiar dacă aş fi concentrată altundeva iar conştiinţa mea întoarsă spre interior, din acel alt punct de vedere o rază de lumină a fost aruncată asupra lumii noastre, aproape ca şi cum un personaj din visele noastre s-a trezit brusc, a ieşit din visul său şi a îndrăznit să analizeze lumea noastră din starea de trezire. Probabil aceasta nu este o bună analogie – Seth nu este un personaj de vis şi de fapt nu îl visez aproape deloc – dar el este o personalitate a cărei platformă de realitate nu este identică cu a ta, o personalitate care scrie cărţi prin mine, iar din punctul lui de vedere, nici cu a mea. În această carte el discută despre religiile, ştiinţele, cultele şi credinţele noastre religioase, cu o inţelepciune ce nu face compromisuri - ca şi cum – ca şi cum ar reprezenta o parte ascunsă a psihicului uman ce ştie mai mult, ce mereu a ştiut mai mult – ca şi cum ar vorbi nu numai cu vocea mea ci şi pentru mulţi alţi oameni- ca şi cum ar reprezenta adevărurile pe care ni le-am permis să le uităm. Ce adevăruri? Că visele noastre prind viaţă în mijlocul zilei; că sentimentele si credinţele se transformă în realitatea pe care o experimentăm; că, în termeni adânci, noi suntem evenimentele în care participăm, iar crima în numele unui ideal este tot crimă. Dar mai mult decît atît, Seth ne reaminteşte de ceva ce am ştiut încă de cînd eram copii: Noi avem intenţii bune. "Tu iţi creezi propia realitate." Acea afirmaţie este una dintre pietrele de temelie ale materialului Seth, exprimată aproape de la începutul sesiunilor noastre şi subliniată de-a lungul tuturor cărţilor sale. În Evenimente de Masă, Seth merge mai departe, susţinând că impulsurile noastre personale au rolul de a ne oferi impulsul pentru dezvoltarea propiilor noastre abilitaţi într-un mod ce va contribui de asemenea, celor mai bune interese ale speciei şi ale lumii naturale. El vorbeşte aici despre impulsurile noastre normale, cele despre care am învaţat că sunt periculoase, haotice şi contradictorii. Seth susţine că nu putem avea încredere în noi atâta timp cît nu avem încredere în impulsurile noastre. Mare parte a acestei cărţi se preocupă de scopurile impulsurilor noastre şi de motivul proastei lor reputaţii din punctul de vedere al ştiinţei şi religiei. Ceea ce Seth spune de fapt aici este că impulsurile noastre sunt menite a ne ajuta să creăm propiile noastre realitaţi la o scară personală, într-un mod ce va îmbogăţii atât vieţile noastre private cît şi civilizaţiile noastre. Dar, dacă avem intenţii bune, cum se poate ca uneori să ajungem a fi implicaţi în cele reprobabile acţiuni? Seth întâmpină in mod onest şi direct asemenea întrebări şi vorbeşte despre motivaţiile atât a fanaticului cât şi a idealistului. Iar oamenii sunt idealişti. Mulţi cititori de toate vîrstele ne scriu, întreabîndu-ne cum îşi pot dezvolta propiile potenţialuri şi de asemenea cum pot ajuta la construirea unei "lumi mai bune". Lor le pasă profound, şi nu pot suferi condiţiile ostile pe care le văd în societate, fie că sunt sau nu intim implicaţi în ele. În această carte Seth arată clar cum fiecare dintre noi poate contribui la realitatea de masa şi sublinează concis problemele, pentru ca noi să nu cădem pradă dezamăgirilor sau fanatismului. Deoarece toţi suntem implicaţi în evenimentele globale, este foarte important să întelegem cum ne potrivim în aceste acţiuni globale şi să vedem cum credinţele noastre negative despre noi şi despre specii pot conduce către situaţii deloc ideale şi mult diferite faţă de scopurile noastre declarate. Din acest motiv, Seth explică cum teoriile lui Freud şi Darwin ne ingrădesc imaginaţiia şi abilităţiile. Bineînţeles, Rob şi cu mine am crescut într-o lume creată de conceptele lui Freud şi Darwin. Şi nu ne-a fost oferită orice imunitate magică pentru a ne proteja de rezultatele nenorocoase ale unei asemenea viziuni înguste. Acele teorii, împreuna cu credinţa religioasă într-un self imperfect, şi-au pus amprenta asupra tuturor vieţilor noastre. Datorită sesiunilor Seth Rob si cu mine am primit o nouă si mai vastă structură filozofica, una pe care o împartăşim cititoriilor noştrii. Iar acea structură încă se dezvoltă. Este departe de a fi finalizată. Răspunsurile nu sunt toate în ea. Încă învăţăm cum să punem întrebările corecte. Atunci când Seth a început acest manuscris eu lucram cu ideea de "impulsuri eroice" (acelea separate de cele obişnuite) ce operează ca impulsuri interioare către acţinui constructive. Totuşi, în această carte, Seth afirmă că impulurile noastre normale, de zi cu zi, sunt cele în care trebuie să invaţăm să avem încredere. Chiar şi eu am fost uimită! Impulsurile noastre obişnuite? Cele pe care le-am ignorat încercând să le caut pe cele "eroice"? În final am început să înţeleg: Impulsurile noastre obişnuite sunt eroice, în ciuda întelegerii noastre greşite a lor. Într-un fel, această carte este o introducere către impulsurile noastre, acelea pe care le urmăm şi acelea pe care le negăm. Am avut propiile mele dispute cu impulsurile, urmându-le numai pe cele despre care am crezut că mă vor conduce unde vroiam să ajung şi drastic eliminîndu-le pe cele de care mă temeam că mă vor putea distrage de la munca mea. La fel ca mulţi alţi oameni, am crezut că urmându-mi impulsurile era cea mai puţin sigura cale de a atinge orice scop – în afara cazului când scriam, unde impulsurile de o natură creativă erau cele mai acceptabile. Nu am înţeles că toate impulsurile sunt creative. Ca un rezultat al acestor credinţe, am avut pentru cîţiva ani o extrem de enervantă boală asemănătoare-artritei, ea fiind. printre alte lucruri, rezultatul unei eliminări a impulsurilor înspre mişcarea fizică. În trecut, atunci cînd Seth mi-a spus să am încredere în self-ul spontan, mi-am spus "În regulă" şi mi-am imaginat un ipotetic self interior cumva despărţit de intenţiile conştiente. Dar atunci când Seth tot repeata în această carte "Ai încredere în impulsurile tale", în final mi-am băgat în cap mesajul – iar de atunci mi-am îmbunătaţit starea fizică. Acest self interior aparent îndepărtat pîna la urmă nu era chiar îndepărtat; "el" comunica prin impulsurile mele. Într-un fel, impulsurile sunt limbajul psihicului. Dar ce putem spune despre impulsurile agresive, contradictorii sau chiar criminale? Cum poţi să ai încredere în acestea? Seth răspunde la aceste întrebări şi la mult mai multe, iar în timp ce îi citim explicaţiile ne întrebăm cum am putut să interpretăm atât de greşit propia noastră natură pâna acolo încât să nu avem încredere în mesajele ce sunt menite să ne conducă către propia noastră, cât şi cea a speciei, creştere spirituală. Iar care este rolul meu în toate acestea? Îl văd ca şi o revenire la rolul originar al poetului; de a explora limitele propiului psihic, asaltând propiile graniţe psihologice până cînd cedează, deschizînd un nou teritoriu mistic – psihicul oamenilor, a speciei în sine – percepând o viziune spectaculoasă a realităţii interioare pe care poetul o comunică apoi oamenilor, traducând acea viziune prin cuvinte, ritm sau cântece. Cei mai de demult poeţi probabil au fost pe jumătate şamani, pe jumătate profeţi, vorbind pentru vocile naturii, pentru “spiritele” viilor şi morţilor, rostindu-şi viziunile despre unitatea omului cu universul. Ei şi-au transmis mesajele, şi-au cîntat cîntecele, şi-au slăvit viziunile. Şi poate din acest motiv Seth vorbeşte, comunicând mai întâi prin cuvinte, mai degrabă decît prin scris automat. Cărţile lui Seth sunt în primul rând producţii rostite. Poate că sesiunile Seth în sine, se reântorc către un timp antic unde într-o asemenea manieră am primit majoritatea informaţiilor pertinente despre noi înşine: unul dintre noi călătorind pentru alţii în “inconştientul colectiv” - o călătorie ce cumva a alterat şi a extins personalitatea – iar apoi comunicând viziunile noastre pe cât de bine am putut. Dacă e aşa, asemenea personalităţi alterate situate “între lumi” pot fi remarcabil de stabile; iar dacă ele se formează conform ideilor nostre de individualitate, atunci cu siguranţă ne pot depăşi în complexitatea lor unică. Dacă Seth este doar un model psihologic umplut de materialul meu inconştient de transă, atunci cu siguranţa face de ruşine conceptele noastre obişnuite despre personalitate, iar prin deducţie arată că noi avem de parcurs un lung drum dacă vrem să ne folosim întregul potenţial. Aşadar, eu consider este vorba de mai mult. Cred că Seth este un model al noi înşine aşa cum ştim că putem fii; ce vorbeşte către partea din noi care nici o secundă nu a crezut toate acele prostii despre sinele imperfect. În ceea ce priveşte relaţia mea cu Seth iar a sa cu mine, datorită asocierii noastre de durată cred că am format o alianţă psihologică unică; cumva sunt o parte din Seth, iar cel puţin în sesiuni, Seth trebuie să fie parte din Jane, într-un fel de legătură psihologică de ambele părţi. Seth trebuie să folosească vocea mea şi viaţa mea ca referinţa iar în mod sigur conţinuturile minţii mele sunt enorm extinse datorită sesiunilor. Binînţeles, viaţa mea obişnuită este trăită cu cunoştiinţele acestei asocieri, iar rutina mea normală include acum “transformarea în Seth” de două ori pe săptămînă şi aşa a fost de ani de zile. De exemplu, această Introducere reprezintă singura mea contribuţie conştientă la această carte. Dar cu siguranţa, aşa cum Seth afirmă deseori, chiar porţiunile inconştiente ale personalitaţiilor noastre sunt de fapt conştiente. Totul este o chestiune de focalizare. Nu spun că Seth este doar o altă focalizare de-a mea, deoarece este chiar legitim să spui că eu sunt o focalizare a conştiinţei sale în acelaşi context; ci că Seth reprezintă porţiunea lărgită a psihicului din care propia noastră conştiinţă apare. Scopul este explorarea conştiinţei umane, a limitelor şi posibilităţiilor sale. Cît de mult se schimbă în timp ce se apropie de alte nivele de actualitate? Dar oricum am încerca să definim realitatea lui Seth, de un lucru sunt convinsă până acum: El transmite către minţiile noastre conştiente cele mai adînci cunoştiinţe despre noi, despre univers şi despre sursa Existenţei Înşişi. Nu că Seth ar pretinde orice fel de omnipotenţa, deoarece nu face asta. Totuşi, materialul său clar asigură asemenea traduceri ale cunoştiinţelor inconştiente şi a dezvăluirilor intuitive; dezvăluiri ce conform lui Seth, nu sunt mai remarcabile decît cele disponibile în natura inşişi; dar noi am uitat de mult să citim mesajele naturii; dezvăluiri deloc mai misterioase decît cele disponibile în stările noastre de inspiraţie; dar noi de asemenea am uitat cum să descifrăm aceste comunicări. În schimb, mulţi oameni sunt chiar înspăimîntaţi de insipraţia în sine. Cred că asemenea fenomene au fost importante în termeni evoluţionali, ajutînd să modeleze conştiinţa omului. Nu că un asemenea material nu a fost des distorsionat, sau la fel de des ignorat: În orice caz, el ar trebui să fie interpretat din nou şi din nou astfel încât să se aplice experienţei speciei în cadrul de timp. Vorbind de complexitaţi psihologice, chiar acum mi-a apărut un exemplu excelent în legătură cu ideile pe care le-am discutat. În timp ce am scris precedentele paragrafe a acestei Introduceri, cuvintele înşisi au părut că mă poartă într-un anumit ritm. Am simţit ca şi cum aş extrage energie şi cunoaştere dincolo de capacităţiile mele obişnuite. Apoi, deoarece era dupa- amiaza târziu, am luat o pauză pentru un somn scurt. Mai multe idei au venit către mine în timp ce scriam rapid în dormitor. Ritmul subiectiv s-a intensificat şi a continuat să accelereze - apoi am lovit un zid psihologic şi nu am putut să port mai departe conceptul. În acel moment l-am recunoscut brusc pe Seth “lângă marginile” minţii mele. În momentul următor, am adormit. Atunci cînd după o jumătate de oră m-am trezit, am pregătit cina. Am mâncat împreună cu Rob şi ne-am uitat la ştirile de la televizor. Apoi m- am întors la studiul meu. Cînd m-am aşezat jos, un asemenea bogat material ramnificat s-a deschis încât de abia am putut să scriu îndeajuns de rapid pentru a pune totul pe hîrtie; iar el a început acolo unde ideile mele precedente s-au terminat. Mi-au fost oferite multe dintre titlurile capitolelor pentru următoarea carte a lui Seth, chiar în timp ce scriam Introducerea pentru acest material! În spatele fiecărui titlu sau subiect, am simţit tărâmuri de informaţie disponibile lui Seth, dar nu (în termeni obişnuiţi) disponibile mie. Totuşi a existat un moment precedent, chiar înaintea fluxului de material, când am simţit un ciudat prag psihologic, o anumită stare accelerată ce în acest caz cel puţin semnaliza intersecţia dintre gîndurile lui Seth şi ale mele. Apoi exista un moment scurt de odihnă psihologică, o platformă psihologică aproape neutră în care conturul lui Seth a început să apară. După acest eveniment, în sesiunea noastră următoare, Seth a confirmat că materialul recepţionat era o schiţa a următoarei sale cărţi şi că titlurile pe care le-am “agaţat” în timp ce încă finalizam Evenimente de Masă era corect. Aşadar, deşi nu a început-o în timpul acestei cărţi, două zile mai tîrziu, cu siguranţă va începe să dicteze Visele, “Evoluţia” şi Îndeplinirea Valorii . Ochelarii mei vor zbura. Seth va spune din nou “Acum: Dictare,” iar Rob va scrie un nou titlu în carneţelul său. Bineînţeles, sesiunile Seth şi cărţile lui Seth sunt inevitabil conectate de relaţia mea cu Rob. El este mult mai mult decît un om ce înregistrează şi transcrie materialul. Mintea remarcabilă a lui împreună cu întrebările şi natura sa cercetătoare m-au stimulat mereu să fac tot ceea ce pot şi au servit ca şi un tip de ecran psihologic invizibil dar puternic, ajutîndu-mă sa mă privesc pe mine şi sesiunile pe cât de clar posibil. Dacă nu îmi oferea încurajarea si activa lui participare, ma îndoiesc că sesiunile Seth ar exista în forma lor prezentă. Aşadar, în timp ce cărţile lui Seth merg înspre lumea publică, sesiunile însele răsar din vieţile noastre private. Totuşi, aceste vieţi sunt trăite în coexistenţă cu o masă de evenimente ce uneori ne ating uşor, sau în alte ocazii ne influenţează drastic zilele. În această carte, Seth descrie continuumul existenţei ce ne ţine pe toţi împreună şi amestecă vieţile noastre private în evenimentele lumii. Aceasta este lumea ta şi lumea noastră. Sper că această carte ne va ajuta să construim o lume mai bună. Elmira, New York 22 Septembrie, 1979 Capitolul 1: Corpul natural si metodele sale de aparare (partea 1) Publicat de Alex la 23:03 SESIUNEA 801, 18 APRILIE, 1977 9:31 P.M. LUNI Voi prefaţa notiţele obişnuite pentru prima sesiune din Evenimentele de Masă cu următoarele cometarii, pentru a rezuma strădaniile de o viaţă în care eu şi soţia mea Jane Roberts am fost implicaţi în crearea cărţilor Seth. Seth este o puternic creativă “personalitate de esenţă energetică”, aşa cum se autonumeşte, ce vorbeşte prin Jane Roberts în timp ce ea este în transă sau într-o stare disociată. Aceste notiţe sunt scrise cu puţin după ce Seth a terminat să dicteze Evenimentele de Masă în August 1979. Bineînţeles, am discutat unele dintre aceleaşi puncte în timp ce am prezentat cărţile precedente ale seriei, deşi în fiecare dintre aceste ocazii, de dragul varietăţii, am facut-o într-un mod diferit. În acelaşi timp, eu şi Jane vrem ca fiecare dintre cărţile noastre să fie completă în sine, astfel încît fiecare “nou” cititor să poată de la început începe să înţelegă ce se întîmplă. Detalii despre câteva dintre subiectele pe care le voi menţiona aici pot apărea în timp ce cartea înaintează, sau se va face referire la altele. De asemenea, aceste notiţe o vor elibera pe Jane de munca adiţională din Introducerea sa pentru Evenimentele de Masă. (Conform propiei sale definiţii Seth nu mai este o fiinţă fizică, deşi ne-a spus că a trăit un număr de vieţi anterioare; astfel, apar în materialul său idei despre reîncarnare. Evenimentele de Masă este a şasea1 carte pe care Seth a produs-o – evident toate dintre ele cu cooperarea lui Jane; cât şi a mea, de vreme ce notez cuvînt cu cuvînt materialul şi apoi adaug notiţele mele. Des, Jane aproape că nu işi aminteşte informaţiile pe care le transmite ca şi, sau pentru Seth. Ea a început să vorbească pentru el în Decembrie 1963 şi nu dă nici un semn că şi-ar încetini debitul. În unele momente vocea sa Seth poate fi într-adevăr foarte puternică, având un accent pe care încă nu am reuşit să îl descriu. Atunci când se află în starea sa de transă, ochii ei gri-albaştrii devin mult mai închişi, mult mai luminoşi şi penetranţi. Seth îi spune lui Jane “Ruburt” iar mie “Joseph”. Conform lui Seth, aceste “nume de entitaţi” semnfică doar faptul că în vieţile noastre prezente ne identificăm mai mult cu aspectele masculine ale entităţiilor noastre, sau self-uri întregi –care în sine nu sunt nici masculine nici feminine, ci conţin în interiorul lor un număr de alte self-uri [de ambele sexe] cu care suntem înrudiţi, sau o parte din ele, reîncarnaţional sau în alt mod.(De obicei ţinem două “sesiuni” sau întîlniri cu Seth în fiecare săptămînă, ce totalizează trei sau patru ore, dar credem că de fapt Seth ar putea să vorbească 24 de ore pe zi pentru restul vieţilor noastre şi tot să nu acopere întreg materialul pe care este capabil să ni-l ofere. [Singura problemă este eu şi că Jane nu am trăi atât de mult!]. Acea cretivitate şi energie uluitoare din sesiuni străuceşte constant asupra noastră; indiferent de ce gîndim despre “realitatea sau nonrealitatea” lui Seth şi chiar indiferent de ce ne spune El despre sine. ( Totuşi, producerea tuturor cărţile Seth - împreună cu o mare cantitate de material Seth nepublicat – nu îi consumă toate abilităţiile lui Jane, deoarece ea de asemenea a scris 10 cărţi “pe cont propiu.” Acestea includ lucrări de poezie, ficţiune, şi evenimente psihice experimentate din propiul ei punct de vedere conştient. Ea lucrează acum la cîteva carti. Totuşi, este prudent a nota, că toată munca sa portă acel unic, mereu crescătoar punct de vedere al conştiinţei exprimat de Seth şi de ea înşişi. Iar la fel se întampla şi cu al meu. Acest lucru spune multe. Noi într-adevăr intenţionăm să ne petrecem restul vieţilor noastre studiind ramnificaţiile acelei “unice”, mereu crescătorare privire a conştiinţei.” Încă avem o grămadă de întrebări despre realitatea lui Seth, conceptele sale şi rolul lui Jane [şi al meu] în toate acestea – întrebări despre conştiinţa în sine: conştiinţa ce ajunge să se cunoască în infinite variaţii, aşa cum am scris mai înainte, fie că este sau nu camuflată în formă fizică. (Pentru moment, haideţi să postulăm că eu şi Jane credem că inţelegem mai bine faptul că conştiinţa nu are limite decît acelea pe care le-a impus asupra sa prin înţelegerile şi percepţiile individuale. Conştiinţa creează totul, sau tot ceea ce ştim reflectă creaţile particulare de conştiinţă şi probabil că acele sublime realizări fizice şi mentale sunt fără de sfîrşit. Ideea de infinitate este implicată aici – un concept al căror implicaţii ne fac să ne simţim neliniştiţi, căci deşi se poate spune că materialul Seth implică infinităţi de creaţie din partea fiecăruia dintre noi, ne dăm totuşi seama de inabilitatea minţii conştiente de a cuprinde într-o asemenea noţiune toate aceste calităţi inerente. (În acelaşi timp, eu şi Jane suntem extrem de recunoscători că am avut oportunitatea de a studia împreună cu Seth idei despre conştiinţă şi că această deschidere a relităţiilor noastre individuale este ceva ce nu ne-am fi putut imagina înainte de 1963. Aprecierea noastră a vieţii a crescut foarte mult – iar dacă materialul Seth nu a făcut nimic decît să ne ajute să creştem în acea privinţă, tot ar fi îndeplinit un serviciu foarte potrivt. Sper că şi alţii simt că au caştigat de pe urma acestui material. [De fapt, cred că ceea ce am învăţat m-a salvat de amărăciune şi decepţii în viaţa de mai tîrziu. Jane de asemenea a fost ajutată foarte mult. ] Astfel, scopul nostru legat de carţile lui Seth este de a-l lăsa să vorbească, de a adăuga câteva gînduri ale noastre, şi de a avea încredere că sentimentele şi înţelesurile din toate acestea vor stârni răspunsuri benefice în fiecare cititor. Este tot ceea ce putem face. Eu cred că propiile mele cuvinte sunt mijloace de expresie destul de inadecvate pentru a transmite înţelesurile mai adânci, nespuse din viaţa pe care o simt dar nu o pot de fapt exprima în cuvinte. De asemenea cred că Seth ar avea câteva lucruri destul de amuzante de spus lui Jane şi lui Robert – într-o zi îl voi întreba- cuvinte prin care ne-ar atenţiona cu umor să nu luăm prea în serios această poveste, să lăsăm loc în vieţile noastre de zi cu zi pentru bucuria creativă şi neinhibată a trăirii, chiar în timp ce studiem acestă infinită curgere a materialului. Dar, să menţii un asemenea echilibru nu este tot timpul uşor. Seth deja i-a oferit de două ori incurajări lui Jane de când şi-a terminat partea sa de muncă pentru Evenimentele de Masă în August 1979. El a oferit următoarele citate atunci cînd Jane a început să exprime o reînoită grijă pentru responsabilitatea acestui material şi pentru reacţiile altora la el. Sentimentele sale au apărut în mare parte datorită mereu crescătoarelor scrisori pe care cărţile lui Seth le-au generat. Interesant modul cum porţiunea Seth a structurii personalitaţii lui Jane [oricare ar fi realitatea lui Seth] reîntăreşte acele alte porţiuni ce întâmpină toate provocările incorporate în prezenta sa existenţa fizică şi mentală - iar noi continuăm încontinuu să învăţăm mai multe despre cum este Seth capabil să realizeze toate acestea. În aceste fragmente Seth atinge câteva alte puncte la care des ne gîndim. Dintr-o sesiune personală ţinută în 29 August, 1979: (“ Există o putere a creşterii şi o îndeplinire a valorii în fiecare individ. Ele trebuie satisfăcute. Este puterea ce face posibilă creşterea fizică, puterea ce se află în spatele fetusului. Tu ştii dinainte natura perioadei în care te vei naşte. Voi [Jane şi Rob sau Ruburt şi Joseph] v-aţi născut cu anumite abilităţi şi a-ţi ştiut de dinainte că va trebui să vă lărgiţi cadrul conceptelor convenţionale pentru a avea loc să vă folosiţi aceste abilitaţi. Într-un fel, ele v-au oferit o viaţa nouă, deoarece în vechiul cadru nu exista nici o cale satisfacătoare [subliniat] sau creativă pe care să mergeţi. (“Ambii a-ţi folosit materialul pe care vi l-am oferit şi ceea ce a-ţi învăţat foarte bine pe cont propiu prin acesta - o parte dintre învaţaturi asimilate atât de lin încît nu sunteţi nici măcar conştienţi de realizările voastre. În anumite zone încă vă agăţaţi de vechi credinţe, dar nu există nici un sfîrşit la ceea ce puteţi realiza cu înţelegerea sporită. Încă puteţi realiza le fel de mult, dacă nu mai mult, decît a-ţi făcut-o pînă acum. ("Gîndiţi-vă la voi, în moduri importante, ca şi cum aproape v-aţi născut din nou în 1963 [atunci când au început sesiunile]. Voi doi- deoarece ambii sunteţi implicaţi- nu numai că a-ţi iniţiat un nou cadru prin care voi şi alţii puteţi vedea natura realităţii mult mai clar, ci de asemenea a trebuit să incepeţi de la zero, sa primiţi materialul, să invăţaţi să aveţi încredere în el, iar apoi să îl aplicaţi propiei voastre vieţi- chiar dacă “faptele nu erau toate oferite”. În nici un moment nu a-ţi avut întregul material la care să apelaţi, aşa cum în orice moment pot face cititorii voştrii. Aşa că, spune-i lui Ruburt să nu se judece prea aspru, iar în toate acestea încearcă să îi reaminteşti despre simţul său al jocului. …” ( Dintr-o sesiune obişnuită, numărul 877, 3 Septembrie 1979: “ Toată creativitatea este în esenţă veselă. Este joacă în cel mai înalt sens al cuvîntului şi este tot timpul plină de mişcare. Sesiunile şi munca noastră pot aduce o nouă specie mentală de bărbaţi şi femei. Ideile pot schimba cromozomii, dar sesiunile şi cărţile lui Ruburt, trebuie să fie înainte de toate expresii vesele a creativităţii, expresii spontane ce sunt guvernate de propia lor ordine… Tu pictezi deoarece iţi place să pictezi şi uiţi de ceea ce ar trebui să fie sau să nu fie un artist. Spunei lui Ruburt să uite ceea ce un scriitor sau psihic ar trebui să fie sau să nu fie. Spontaneitatea lui Ruburt permite ca toate abilităţiile sale creative să apară. Este un lucru nesăbuit să incerci să aplici disciplină, sau o ordine secundară unei spontaneităţi creative ce automat îţi oferă cea mai bună ordine pe care natura ar putea vreaodată să o asigure.” (Aceste două fragmente din Seth conţin gândire inspirată – în mod special porţiuni ce vorbesc despre puterea îndeplinirii valorii, despre bucuria şi spontaneitatea implicată în creativitate. În timp ce am dactilografiat acest material mi-am reamintit de notiţele pe care le-am scris şi cu care m-am jucat ieri: (“În lume nu există nimic asemănător cu sesiunile noastre. Chiar acum, în timp ce mă gândesc cum să asamblez pentru cititor Evenimentele de Masă, noaptea trecută Seth a venit cu un nou material despre care a spus că va face parte din altă carte. Ar trebui să îmi reamintesc de fiecare dată cînd eu şi Jane ne aşezăm pentru o sesiune, că ea este un eveniment unic în lume. (“Bineînţeles, acea declaraţie nu este atît de încrezută pe cît pare, deoarece fiecare lucru realizat de o persoană este de asemenea unic în lume. Toutuşi, în acelaşi timp, vreau să spun că sesiunile sunt într-adevăr originale şi importante, iar conţinuturile lor oferă noi intuiţii creative şi speranţă speciei umane, într-un fel în care majoritatea strădaniilor nu o fac. În acea manieră, afacerea Seth este o remarcabilă realizare din partea lui Jane. Cred că studiul prelungit al materialului Seth va produce rezultate măreţe înspre înţelegerea vieţii noastre. ...” (Iar acum urmează notiţele pe care le-am scris în aprilie 1977, ca o introducere pentru prima sesiune din Evenimentele de Masă. Deşi mi-am adăugat propiile notiţe pentru cartea Seth din momentul cînd a terminat-o, le-am păstrat pe cît de scurte posibil pentru a le păstra pe cît de actuale posibil. (Cineva ar putea spune că Evenimentele de Masă şi-a avut originea în două precedente cărţi Seth – mult înapoi în Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută” , pe care Seth a terminat să o dicteze în Iunie 1974. La 10:14 în sesiunea 697 pentru acel proiect, a făcut următoarea afirmaţie: “În această carte voi avea mai multe de spus despre bolile, epidemiile, şi dezechilibrele de masă. ” Am întrebat-o pe Jane dacă Seth ar putea aloca următoarea sesiune pentru acele teme, astfel încît să o pot introduce ca şi o notă sau anexă în Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută”, de vreme ce aveam de făcut destul de multă muncă pentru acel volum. De asemenea am considerat că timpul era potrivit pentru a-i pune întrebări lui Seth – deoarece doar cu două săptămîni în urmă, în sesiunea 880, el a terminat să dicteze a 5-a sa carte, Natura Psihicului: Expresia sa Umană. 2 (Săptămîna trecută am renunţat la obişnuitele sesiuni programate, şi am petrecut o mare parte de timp corectând Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută”. 3 De fapt, nu mi-am terminat partea mea de muncă decât Duminică; apoi devreme în această dimineaţă am trimis totul lui Tarn Mossman, editorul lui Jane de la Prentice-Hall. Până acum, amîndoi am devenit negrii de atâtea zile şi nopţi de muncă susţinută, dar tot am vrut să ţinem sesiunea. Am stat faţă în faţă cu Jane în liniştita, domol iluminata cameră de zi, lucrând la acele notiţe în timp ce am aşteptat-o să îşi de-a jos ochelarii şi să intre uşor în transă. Am simţit un familiar simţ al anticipaţiei în timp ce mă găndeam să înregistrez excelenta sesiune viitoare. Iar atunci Seth ne-a surprins. Capitolul 1: Corpul natural si metodele sale de aparare(partea a 2-a) Publicat de Alex la 23:23 Acum: Bună dimineaţa. (“Bună dimineaţa Seth.”) Nu poţi începe să înţelegi natura evenimentelor de masă de orice tip, decât dacă iei în considerare cadrul mai lărgit în care îşi au propia existenţă. Experienţa personală a unei persoane se desfăşoară în contextul poziţiei sale psihologice şi biologice şi în esenţă nu poate fi separată de credinţele şi sentimentele sale filozofice şi religioase, de mediul cultural şi cadrul politic - (Tînăra noastră pisică, Billy, a dormit pe un scaun alăturat. Acum s-a trezit, s-a întins, a sărit jos şi a mers către Jane în timp ce vorbea pentru Seth. Billy s-a ghemuit pentru a sări în poala ei. L-am ridicat şi m-am îndreptat spre uşa de la pivniţă. Jane a rămas în transă. Animale domestice dragi sunt dificil se găsit. (“Da,” i-am spus peste umăr lui Seth. Într-o sesiune recentă Seth ne-a spus că Billy era o “fiinţă dragă”. Aşa şi este. L-am pus în pivniţă, unde doarme în fiecare noapte.) Toate faptele se leagă împreună pentru a forma o împletitură de comportament. Spinii trandafiriilor pot creşte dinăuntru. Adică, individul va creşte în afară înspre lume, întâlnind şi formând o experienţă practică, călătorind de la centrul său în afară, aproape cum se întinde viţa de vie, formînd din structura realităţii fizice o conglomeraţie de evenimente plăcute sau estetice, neplăcute sau înţepătoare. Viţa de vie a experienţei din această analogie este formată într-o manieră destul de naturală, din elementele “psihice” ce sunt necesare experienţei psihologice aşu cum soarele, aerul şi apă sunt pentru plante. (Tare şi cu umor:) Totuşi, nu vreau să ajung prea încurcat în această analogie; dar aşa cum experienţa personală a unui individ trebuie să fie văzută în lumina acestor aspecte, la fel evenimentele de masă nu pot fi înţelese decât dacă sunt privite într-un context mult mai lărgit decît cel obişnuit. De exemplu, nu poţi răspunde problemei epidemiilor doar dintr-un punct de vedere biologic. Ea implică o mare plajă de atitudini psihologice din partea multora şi satisface nevoile şi dorinţele celor implicaţi – nevoi ce, în termenii voştrii răsar într-un cadru de realităţii religioase, psihologice şi culturale ce nu pot fi izolate de efectele biologice. Pîna acum am evitat multe subiecte vitale şi importante, ce implică realităţiile de masă, deoarece în primul rind importanţa individului trebuie subliniată cît şi puterea lui de a forma evenimentele sale personale. Bumai cînd natura personală a realitaţii a fost îndeajuns accentuată voi fi gata să arăt cum amplificarea realitaţii individuale se combină şi se extinde pentru a forma vaste reacţii în masă – cum ar fi, să zicem, începerea unei evident nouă perioadă istorică şi culturală; apariţia şi răsturnarea guvernelor; naşterea unei noi religii ce le mătură pe toate dinaintea ei; convertiri în masă; crime în masă sub forma războaielor; brusca apariţie a epidemiilor mortale; năpasta cutremurilor, inundaţiilor sau a altor dezastre; inexplicabila apariţie a perioadelor de sublimă arta, arhitectură sau tehnologie. (Pauză la 9:57, una din multele.) Am spus că nu există sisteme închise. Aceasta de asemenea înseamnă că în termeni globali, evenimentele se rotesc ca şi electronii influenţînd toate sistemele psihologice şi psihice cît şi cele biologice. Este corect a spune că fiecare individ moare singur, deoarece nimeni nu poate muri acea moarte. De asemenea este adevărat că o parte a speciei moare cu fiecare moarte şi este renăscuta cu fiecare naştere, şi că fiecare viaţă personală se desfăşoară în contextul lărgit al existenţei întregii specii. Moartea serveşte unui scop al speciei şi de asemenea serveşte scopurilor individului, deoarece nici o moarte nu apare nepoftită. De exemplu, o epidemie serveşte scopurilor fiecărui individ ce este implicat, în timp ce de asemenea serveşte propiilor funcţii în cadrul lărgit al speciilor. Atunci cînd te gîndeşti la epidemii ca fiind rezultatul virusurilor şi subliniezi aspectele lor biologice, atunci se pare că soluţiile sunt foarte evidente: Poţi învăţa natura fiecărui virus şi să dezolţi un vaccin, oferindu-i fiecărui membru al populaţiei o mică doză din boală, astfel încăt corpul omului va începe să o combată, iar apoi va deveni imun la ea. Miopia unor asemenea proceduri este în general trecută cu vederea datorită avantajelor evidente pe termen scurt. De exemplu, ca o regulă, oamenii vaccinaţi împotriva poliomelitei nu dezoltă acea boală. Folosind asemenea proceduri, tuberculoza a fost în mare învinsă. Totuşi, există multe variabile subtile ce operează, iar acestea sunt cauzate exact de cadrul limitat în care sunt privite asemenea epidemii de masă. În primul rind, cauzele nu sunt biologice. Biologia este pur şi simplu purtătoarea unei “intenţii mortale”. În al doilea rind, există o diferenţă între un virus produs în laborator şi cel care locuieşte în corp – o diferenţă recunoscută de corp dar nu şi de instrumentele tale de laborator. Acordă-ne un moment … Într-un fel, corpul produce anticorpi, şi dezvoltă imunizări naturale ca un rezultat al inoculării. Dar chimia corpului de asemenea devine confuză, deoarece “ştie” că reacţionează la o boală ce nu este o “boală adevărată”, ci o falsificată intruziune biologică. În aceea măsură – şi nu vreau să exagerez cu acest caz – integritatea biologică a corpului este contaminată. De exemplu, în acelaşi timp poate de asemenea produce anticorpi pentru alte boli “similare”, astfel extinzîndu-şi prea mult sistemul defensive incît individul este mai apoi lovit de altă boală. (10:19.) Nici o persoană nu devine bolnavă decît dacă boala seveşte unui scop psihic sau psihologic, aşadar, mulţi oameni scapă de asemenea complicaţii. Totuşi, între timp, oamenii de ştiinţă şi cei din domeniul medicinei găsec din ce în ce mai multe virusuri impotriva cărora populaţia “trebuie” vaccinată. Fiecare dintre ele este privit individual. Există o goană de a dezvolta noi vaccinuri împotriva celor mai noi viruşi. O mare parte din aceste acţiuni sunt realizate conform unor previziuni: Cercetătorii “estimează” cîţi oameni ar putea fi “atacaţi” de, să zicem, un virus ce a cauzat un număr dat de morţi. Apoi, ca şi o măsură preventivă, populaţia este invitată la noul vaccin. (Emfatic:) Mulţi oameni ce nu ar primi boala sunt ulterior religios inoculaţi cu ea. Corpul este forţat să îşi folosească sistemul imunitar la maxim, şi cîteodată, conform vaccinului, pe o perioadă mult prea extinsă. 4 Aceşti indivizi ce psihologic au decis să moară o vor face în orice condiţii, de acea boală sau de alta, sau de efectele secundare ale vaccinului. Acordă-ne un moment . . . Realitatea interioară şi experienţa privată dau naştere la toate evenimentele de masă. Omul nu se poate despărţi de contextul natural al vieţii sale fizice. Culura, religia şi psihologiile sale cît şi natura sa psihologică formează împreună contextual în care apar atît evenimentele de masă cît şi cele private. (Tare, apoi şoptind atit de încet înît de abia am putut auzi:) Această carte va fi alocată naturii măreţe a evenimentelor emoţionale, religioase sau bilogice ce deseori par a înghiţi individual sau îl deposedează vrînd-nevrînd de puterea sa. Care este relaţia dintre individ şi giganticele emoţii de masă a naturii, guvernului sau chiar a religiei? Ce putem spune despre convertirile în masă? Isteriile în masă? Vindecarile în masă, crimele în masă şi individul? Acestea sunt întrebările pe care le vom parcurge în această carte. Ea va fi numită: “Individul şi Natura Evenimentelor de Masă.” (Mai tare:) Ia o pauză sau daca preferi încheie sesiunea. (10:35) ”Vom lua o pauză.” (Imediat:) Şi poţi spune că întrebarea ta despre epidemii a servit ca şi un stimul convenabil; deoarece acea întrebare, venind de la tine, vine de asemenea de la cititorii cărţilor noastre. (Jane a ieşit din transa sa într-un fel de linişte uimită – ce însemna că avea o oarecare idée despre ce a vorbit Seth, cum uneori se ăntîmplă.) (“ Cine naiba credea că se va întîmpla asta?", am întrebat-o. Am rîs “Cum pot folosi acest material ca un supliment sau notă pentru Realitatea “Necunoscută” dacă el aparţine unei noi cărţi ? Nu cu mult după ce sesiunea a început m-am gândit că tu şi băiatul tău a-ţi pus la cale ceva. (“Hmm, nu cred asta”, a zis ea. “ Nu seamănă cu nimic ce mi-am putut imagina în mod conştient – şi poţi pune asta pe hîrtie … Nu pot trece peste acest moment. …” (Jane a început acum cîteva zile să dactilografieze manuscrisul final pentru cartea lui Seth: Natura Psihicului: Expresia sa Umană. De asemenea Jane lucra la cărţiile sale: Jurnalul Postum a unui Filozof American: Viziune asupra Lumii de William James. Totuşi mă gîndeam că are nevoie de stimularea prin care Seth avea ceva pregătit. Exista mai mult decît o mică ironie în această situaţie, deoarece eu i-am spus direct, înapoi în iulie 1975, că va trebui să înceapă Psihicul, doar ca să aibă o carte Seth cu care să se joace. [De asemenea am dorit să văd ce puteau produce la cerere.] Dar de data asta Seth m-a păcălit şi a început Evenimentele de Masă doar cu cîteva săptămîni după ce a terminat Psihicul. Dar, eram perfect de acord, şi i- am spus asta lui Jane. Întotdeuna este o plăcere să lucrezi la o carte Seth, să explorezi cu el punctul său de vedere unic asupra realităţii, şi să încerci să pui în aplicare cîteva dintre ideile sale în viaţa noastră de zi cu zi, “practică”. Mi-am repetat gîndul că nu contează cite cărţi Seth ar îngrămădi înainte de contract sau de publicare: Că era cu siguranţă o poziţie mult mai creativă şi captivantă decît dacă nu am avea nimic în faţă. Jane a fost de acord, deşi încă îşi făcea griji în legătură cu ce vom face cu tot acest material ce ani după ani s-a acumulat. În acest moment nu cred că pe tot îl vom vedea publicat. “Mintea mea lucrează maliţioase”, a spus ea. “ Nu ti-am spus chiar tot. Mă gîndeam la un format de carte tip întrebare-răspuns, dacă era să facem una nouă”. Chiar acea idée a fost o revelaţie pentru mine, deoarece nu a spus nimic despre o carte. În timp ce vorbeam, Seth s-a reîntors pentru un scurt moment: (10:39.) Am început Partea 1, ce va fi numită : “Evenimentele Naturii” Epidemiile şi dezastrele Naturale.” (Apoi, un moment mai tîrziu:) Capitolul 1 : “Corpul Natural şi Mijloacele Sale de Apărare.” (“ Dar sunt foarte surprins. Aseară nu am avut nici o idee despre asta, “a spus Jane de îndată ce era din nou Jane- prin urmare subliniind o nouă întrebare dintre infinitele întrebări pe care le avem despre fenomenul Seth : Care porţiune din personalitatea sa, sau entitate, fie că acea porţiune poate fi numită Seth sau altfel, a fost ocupată să plănuiască- organizeze- această nouă strădanie1? Şi cum poate să aibă loc un asemenea process creativ fără ca ea să aibă orice familiaritate conştientă faţă de el? Care sunt limitele realizăriilor umane? (Am mâncat ceva în timp ce am vorbit despre noua carte. I-am citit lui Jane de cîteva ori titlul. Nu părea a fi foarte absorbită de el. “Nu ştiu dacă voi ţine sau nu sesiunea”, a spus în final. “Aştept doar. Pînă acum nu am primit nimic. . . “În final a fost reluată, la 11:25, cu multe pauze.) Moartea este o necesiatate biologică, nu numai pentru individ ci şi pentru a asigura vitalitatea neîntreruptă a speciei. Moartea este o necesitate spirituală şi psihologică, deoarece după o vreme exuberantele, mereu reînoitele energii ale spiritului nu mai pot fi traduse în trup. Inerent, fiecare individ ştie că el sau ea trebuie să moară fizic pentru a supravieţui spiritual şi psihic. Self-ul devine prea mare pentru trup. În mod particular de la teoriile lui Darwin5 acceptarea realităţii morţii a ajuns să implice un anumit tip de slăbiciune, deoarece nu se spune că doar cei puternici supravieţuiesc? Într-o oarecare măsură, epidemiile sau bolile recunoscute servesc scopului sociologic de a accepta un motiv acceptabil pentru moarte – un mecanism de salvare a demnităţii pentru cei care au ales deja să moară. Nu înseamnă că asemenea indivizi i-au o decizie conştientă de a muri, în termenii tăi: Ci că asemenea decizii sunt deseori semiconştiente. Poate că acei indivizi simt că şi-au îndeplinit obiectivele – dar asemenea decizii pot fi de asemenea construite în jurul unui tip diferit de supravieţuire decît cel înţeles în termenii lui Darwin. Nu este înţeles că înainte de viaţă un individ alege să trăiască. Un self nu este pur şi simplu personificarea accidentală a mecanismului biologic al corpului. Fiecare persoană născută doreşte să se nască. El moare atunci cînd acea dorinţă nu mai operează. Nici o epidemie, boală sau dezastru natural – sau un glonţ din arma unui criminal – va omoră o persoană ce nu doreşte să moară. Dorinţa pentru viaţă a fost pe deplin etalată, totuşi psihologia rareori s-a ocupat de dorinţa activă pentru moarte. În forma sa naturală nu este o încercare morbidă, inspăimântată, nevrotică sau laşă de a scăpa de viaţă ci o accelerare clară, pozitivă, “sănătoasă” a dorinţei pentru supravieţuire în care individual vrea puternic să părăsească viaţa fizică aşa cum odată copilul a dorit să părăsească casa părintească. (11:44.) Nu vorbesc aici despre dorinţa pentru sinucidere, ce implică o omorîre hotărîtă a corpului prin mijloace plănuite – deseori de o natură violentă. Ideal, această dorinţă pentru moarte, pur şi simplu ar conduce la o încetinire a proceselor corpului, la o despărţire graduală psihicului de trup; sau în alte instanţe, conform caracteristicilor individului, la o bruscă şi naturală oprire a proceselor corpului. Lăsaţi singuri, self-ul şi corpul sunt atît de inlănţuiţi incît separarea va fi lină. Corpul va urma automat dorinţele self-ului interior. De exemplu, în cazul sinuciderilor, self-ul opereză într-o oarecare măsură despărţit de corp, care încă are propia sa dorinţă de a trăi. (Pauză lungă, una din multele.) Voi avea mai multe de spus despre sinucidere, dar nu vreau să sugerez vreo vină din partea persoani ce şi-a luat viaţa. În multe cazuri, în orice eveniment, o moarte mai naturală ar fi apărut ca urmare a “bolilor”. Punct. De exemplu, deseori o persoană ce vrea să moară iniţial a dorit să experimenteze doar o porţiune din viaţa pămînteană, să zicem copilăria. Acest scop ar fi îmbinat cu intenţiile părinţiilor. De exemplu, un asemenea fiu sau fică ar putea fi născută printr-o femeie ce, datorită propiilor sale motive, a dorit să experimenteze naşterea copilului dar care nu a vrut neapărat să intîmpine acei ani ai creşterii copilului. (11:57.) Telefonul a început să sune. Ygomotul brusc a fost un şoc, atît de adîmcă era concentrarea noastră mutuală. Totuşi, Jane nu a ieşit din transă. Ca Seth, ea s-a holbat la mine; eu m-am uitat înapoi, nefăcînd nici un efort de a răspunde la telefon. Din fericire,curând a încetat să mai sune.) O asemenea mamă ar atrage o conştiinţă ce probabil doreşte să reexperimenteze perioada copilăriei dar nu şi perioada maturitaţii, sau care ar putea să o inveţe pe mamă lecţiile extrem de necesare. Un asemenea copil ar putea să moară natural la vîrsta de 10 - 12 ani, sau mai devreme. Totuşi, slujitorii ştiinţei ar putea mult mai mult timp păstra copilul în viaţă, pînă când o asemenea persoană întâlneşte o perioadă a maturităţii ce i-a fost vârâtă pe gât, vorba vine. Un accident de maşină, sinucidere, sau alt tip de accident ar putea apărea. Persoana poate cădea pradă unei epidemii, dar netezimea mişcării biologice sau psihologice a fost pierdută. Nu sunt aici pentru a condamna sinuciderea, deoarece în societatea voastră ea este prea des reyultatul nefast al credinţelor ce se află în conflict- şi totuşi este corect a spune că toate morţiile sunt sinucideri, iar toate naşterile intenţionate, atât din partea copilului cât şi a părinţilor. În acea măsură, nu poţi separa aspecte ca explozia populaţiei din anumite părţi ale lumii, de epidemii, cutremure sau alte dezastre. (Pauză lungă.) În războaie, oamenii işi refac automat semenii pentru a-i completa pe cei care au fost omorîţi, iar atunci când specia se înmulţeşte prea mult vor exista controale automate impuse asupra populaţiei. Totuşi, acestea în toate modurile vor fi în accord cu intenţiile şi scopurile indivizilor implicaţi. (Cu forţă:) Sfârşitul dictării, sfârşitul sesiunii, cele mai călduroase urări… (12:12 A.M După ce şi-a oferit câteva rânduri de material, Jane a ieşit abrupt dintr-o foarte adâncă transă fără a spune noapte buna, la fel cum a făcut Seth. “De la pauză, nu mai ţin minte nimic” a spus. Eram obosiţi. ( Încă nu ştiu cum îmi voi realiza partea de muncă din Evenimentele de Masă, dar bineînţeles cititorul, văzând munca terminată, işi va putea da seama dintr-o privire ce decizii am luat: fie ca notiţele sesiuniilor sunt lungi sau scurte, numeroase sau rare, cât de des m-am referit la alte cărţi Seth şi dacă am adăgat sau nu orice material suplimentar. (“Ei, “ i-am zis lui Jane în timp ce mergem înspre pat, “în momentul de faţă vreau să avem doar notiţe scurte şi nici un material suplimentar. Făcând lucuri ce ar grăbi data publicării. “ Sunt foarte conştient de cantitatea enormă de timp fizic pe care o aloc celor doua volume din Realitatea “Necunoscută”; iar des mă simt responsabil că ţin pe loc în special publicarea Volumului 2, deoarece Seth a terminat să decteze cartea aproape exact cu doi ani în urmă. Vezi cronologia activităţiilor noastre în Nota 2.) Capitolul 1: Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 3-a) Publicat de Alex la 21:57 NOTE: SESIUNEA 801 1. În ordinea apariţiei lor, cele cinci cărţi precedente a lui Seth sunt: Seth Vorbeşte: Eterna Validitate a Sufeltului; Natura Realitaţii Personale: O carte Seth; Volumul 1 şi 2 din Realitatea “Necunoscută”: O carte Seth; şi Natura Psihicului: Expresia sa umană. Toate cărţile lui Jane, fie că sunt produse sau nu cu ajutorul lui Seth, sunt înregistrate în primele pagini din Evenimente de Masă, impreună cu datele publicăriii lor . 2. Nu vreau să îl încurc pe cititor folosind titlurile cărţilor mai “bătrâne” ale lui Seth, ci mai degrabă să arăt cum munca lui Jane şi a mea cuprinde mai multe proiecte simultane. Încă nu am reuşit să lucrăm la o singură carte în acelaşi timp; ar fi prea simplu! Se pare că există mereu o lentă rată de predare a muncii noastre: În timp ce o carte sau proiect este terminat, încă unul se ridică aproape fără efort pentru a-i lua locul, iar totul se desfăşoară mai departe până când apare următoarea schimbare majoră. Acel progress în strădaniile lui Jane (şi într-o măsură mai mică, al meu) poate oglindi puternicele sale abilităţi scriitoriceşti şi psihice, dar de asemenea dezvăluie modul în care muncim constant cu munca sa şi cum îl prezentăm în forma unor cărţi fizice astfel încât să le putem arăta altora ce am făcut. Deşi Seth a terminat de dictat Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută” aproape acum 3 ani (în iunie 1974), iar eu mi-am completat propiile notiţe şi materiale suplimentare, de abia cum am ajuns la capătul lungului şi complicatului process implicat în urmărirea manuscrisului prin stadiile editoriale şi de producţie necesare pentru a pune pe piaţă cartea. Verificarea corecturlor este ultimul stadiu prin care trecem înaintea publicării, iar Volumul 1 este programat pentru comercializare în această vară – probabil în Iulie. În termeni fizici, 3 ani sunt o porţiune importantă din viaţa oricărui individ. Ce am făcut eu şi Jane în acest timp? Am fost implicaţi într-un grup de eforturi. Voi recapitula evenimentele majore pentru a putea plasa în context începutul celei de-a treia cărţi a lui Seth, Evenimentele de Masă. Fac acest lucru şi pentru binele meu deoarece vreau să ştiu exact unde mă aflu în timp şi la ce mă refer şi simt atunci când scriu chiar şi o scurtă notă pentru una din cărţile Seth. Această reconstrucţie a trecutului poate fi atât fascinantă cât şi frustrantă, în timp ce compar datele, numerele sesiunilor şi activităţiile noastre curente. Cumva, scufundat în toate acele detalii ale trecutului, le reînviu astfel încât să devină încă o dată parte din present – iar apoi acea coexistenţă îmi reaminteşte despre idea de timp simultan a lui Seth; poate, în afara visului este cea mai bună aproximare pe care o pot face despre noţiunea paradoxală că totul există simultan, şi că totul se schimbă împreună, deoarece de fiecare dată când privesc din prezent spre unul din momentele mele trecute, schimb atât trecutul cât şi prezentul. Încă un scop este implicat în prezentarea în context a Evenimentelor de Masă: Intenţionez să folosesc evenimente profesionale şi personale din vieţile noastre ca un fel de fundal sau cadru pentru cartea pe care Jane o transmite pentru Seth. Dar chiar acum, voi oferi o listă cronologică a activităţilor noastre din 17 Iunie, 1974, atunci când Seth şi-a terminat partea sa de muncă pentru Volumul 1 din “Realitatea Necunoscută” până în 18 Aprilie, 1977 (astăzi) atunci când am trimis ultimele corecturi pentru acel volum editorului lui Jane. Începând din Iunie 1974, în timp ce scriam note şi anexe pentru Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută“ şi notam ce spunea Seth pentru Volumul 2, am petrecut 8 luni producând lucrările de artă pentru Aventurile în Conştiinţă a lui Jane cât şi pentru cartea sa de poezii, Dialogurile sufletului şi Self-ului Muritor în Timp; am terminat toate acele desene în Ianuarie 1975. În acest timp, Jane a terminat Aventurile în August 1974 şi a început Politici Psihice în Octombrie. În martie 1975 ne-am luat timp liber pentru a ne muta din apartamentul din centrul comercial al Elmirei în “casa de pe deal” situată chiar în afara oraşului. Jane a terminat să dicteze pentru Seth Volumul 2 din Realitatea Necunoscută în Aprilie 1975, iar eu mi-am început notele şi suplimentele pentru ea. În Iulie 1975 Seth a început Natura Psihicului: Expresia sa umană, iar în Decembrie jane a început munca la propia sa carte Viziune asupra Lumii de Paul Cezanne: O interpretare Psihică. Ea a terminat Politici în Februarie 1976 şi Cezanne în Septembrie, Politici a fost de asemenea terminată în Septembrie. Eu mi-am terminat partea de scris pentru Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută” în Octombrie. Pisica noastră de 16 ani, Willy, a murit devreme în Noiembrie, iar două zile m-ai târziu am primit o nouă pisică, Willy Doi (sau Billy, aşa cum mai târziu îl vom numi), dintr-un adăpost al animalelor. Am terminat de dactilografiat manuscrisul pentru Volumul 1 târziu în Noiembrie, am petrecut decembrie corectându-l şi l-am expediat la Prentice-Hall devreme în Ianuarie 1977. În Ianuarie am obţinut un număr de telefon neînregistrat deoarece nu ne- am mai putut ocupa de cele aproximativ 600 de apeluri pe lună ce soseau. Mai târziu în acea lună, Jane a început să scrie James. În Februarie 1977 am primit de la Prentice-Hall manuscrisul tipărit pentru Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută”. (el fiind în primele stadii editoriale prin care trece o carte în drumul său până la publicare, stadiu în care se studiază toată munca pe care eu, Jane şi editorul ei, Tam Mossman, am realizat-o deja pe manuscris. Înainte de a se da la publicare, un cititor independent de editură verifică atent manuscrisul de greşeli gramaticale, contradicţii, fapte, consistenţă şi aşa mai departe şi face sugestii pentru orice schimbări el sau ea consideră că sunt dezirabile. Bineînţeles, eu şi Jane suntem liberi a respinge orice schimbări cu care nu suntem de acord.) În martie am verificat manuscrisul pentru Cezanne. Devreme în Aprilie, Seth a terminat să dicteze Psihicul. Câteva zile mai tărziu am început să corectăm Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută”. În completarea acestor activităţi, Jane şi-a ţinut cursurile sale săptămânale de ESP până când ne-am mutat în Martie 1975, şi am ţinut pasul cu considerabila ei corespondenţă. Scrisorile primate de la citiori cresc într-o asemenea rată incât cred că vor deveni un valoros document social. Un studio extreme de interesant poate fi realizat despre factorii personali şi sociali ce se află în spatele varietăţii de răspunsuri pe care munca ei le-a generat. Avem arhivate majoritatea scrisorilor pe care le-am primit de-a lungul anilor. Prin toate acestea, de obicei am ţinut sesiunile, pentru a obţine atât material de carte cât şi alt fel de material, de obicei privat, am primit un număr de vizitatori programaţi – şi câţiva ce nu au fost programaţi – am participat în câteva emisiuni la radio şi interviuri la ziare. În acest timp, încă lucrez la notiţele şi apendicele pentru Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută” chiar în timp ce Seth a început Evenimente de Masă. Eu şi Jane am început deja să planificăm abordarea noastră a Psihicului (pe care Seth de abia a terminat-o) şi care va fi publicată în curând, după Volumul 2. Pentru a completa activităţiile noastre din acest moment, ne reconstruim veranda din faţă a casei de pe deal – cu un noua podea ridicată şi un ecran de jur împrejur, astfel încât Jane să poată scrie în timpul verii. Lucrătorii ce roiau toată ziua, zgomotul, sunt ambele captivante şi derutante. Dar am o presimţire că afacerea cu veranda din faţă nu este sfârşitul odiseei: Jane are o anumită privire speculativă atunci când observă că avem doar o singură maşină – ea nu conduce- pentru a ocupa garajul de două maşini ataşat părţii din spate a casei. Ce idee mai bună ne poate veni decât sa transformăm jumătate din garaj într-o cameră de scris, cu geamuri de sticlă ce alunecă şi de asemenea să adăugăm o verandă? Pâna la urmă, ea a spus recent că veranda ar fi perfectă pentru a proteja uşa noastră din spate, în special de toată vremea din iarnă. . . . 3. Debitul lui Seth este remarcabil de clar şi lipsit de ambiguitaţi, dar din când în când vine cu o propoziţie ciudată (asa cum toţi dintre noi o facem), sau una ce combină singularul şi pluralul atunci când unul sau altul ar trebui folosit în întregime, sau va repeta prea des un cuvânt. În asemenea situaţii eu şi Jane modificăm puţin propoziţia în timp ce menţinem sintaxa, sau adăugăm în paranteză un cuvânt sau frază pentru a clarifica ennunţul [ca acesta]. Dacă prind orice greşit în debitul lui Seth îl voi întreba. El poate omite un cuvânt, sau eu pot interpreta greşit ceea ce spune în timp ce mă concentrez asupra luării de notiţe. În aceste cazuri Jane observă întotdeuna imediat eroarea atunci când citeşte transcrirea sesiunii. Dar, în afară de asemenea mici modificări, sau de apariţia informaţiilor personale, pe care uneori le ştergem, materialul Seth este prezentat aşa cum îl primim, şi niciodată nu eliminăm arbitrar orice din el – ocazional, spre enervarea altora. Credem că este important ca aceste sesiuni să fie prezentate aşa cum Jane le transmite, deoarece toate aspectele acelei prezentări şi a orgnizării sale sunt părţi importante din întregul fenomen Seth. Din acel motiv, la fel este şi viteza transmiterii. Vreau să îi reamintesc cititorului că toate cărţile Seth sunt cărţi rostite mai degrabă decât scrise şi că de obicei Seth nu are nici o posibilitate de a-şi revizui materialul. Abilitatea şi antrenamentul de scriitor a lui Jane sunt evident responsabile pentru forma pe care o iau sesiunile. După cum des a spus : “Sunt un scriitor ce este un psihic – nu un psihic ce este un scriitor” 4. Sunt în mod special interesat de materialul Seth despre vaccinuri, deoarece în două situaţii diferite am suferit severe reacţii fizice după ce le- am primit. De asemenea Jane a avut câteva experienţe neplăcute cu vaccinurile. În ceea ce mă priveşte, am primit ambele “tratamente” preventive înainte ca Jane să vorbească pentru seth în 1963. Una a condus la o puternică reacţie adversă ce m-a făcut ţinut la pat timp de două săptămâni iar cealaltă a cundos la o paralizie parţială ce a durat câteva zile. Am acceptat aceste vaccine deoarece am cedat (fără nici o tragere de inimă) la convenţionalele presiuni parentale şi medicale dar şi la propiile mele credinţe din acel timp : “Trebuia” să fac vaccinurile; ele erau bune pentru mine. Chiar şi acum trebuie să port un bileţel de avertizare în portofelul meu. Pe el se poate citi descrierea reacţiilor mele la câteva dintre vaccinuri, cât şi cea mai hotărâtă declaraţie că dacă din orice motiv sunt găsit inconştient – să zicem, după un accident – nu trebuie să mi se dea o injecţie de orice tip deoarece aş putea avea o reacşie fatală la ea. Nu am mai primit o injecţie de când am trăit acele experienţe neplăcute şi nici nu intenţionez asta. Nu cred că voi mai sucomba din cauza unuia dintre vaccinurile interzise – dar în acelaşi timp nici nu vreau să văd ce s-ar putea întâmpla! Totuşi, pare a fi aproape imposibil să ne descurcăm fără programe de vaccinări în societatea noastră – ele sunt o parte atât de puternică a sistemelor de credinţă medicale atât din punct vedere naţional cât şi personal. Sunt sigur că Seth va dezvolta întregul subiect al vaccinurilor de masă în timp ce merge mai departe cu Evenimente de Masă. Bineînţeles, în cărţile sale a mai vorbit despre practicile noastre medicale cât şi despre tehnologia noastră. De exemplu, în Volumul 1 din Realitatea “Necunoscută”, vezi sesiunea 703 pe care a ţinut-o în 12 Iunie 1974. La 10:36 : “ Oamenii vor muri atunci când sunt gata, urmând dinamici şi ordine interioare. O persoană gata să moară o va face, în ciuda oricărui tratament. O persoană ce vrea să trăiască se va agăţa de cea mai mică speranţă şi va răspunde. Dinamica stării de sănătate nu are nimic de a face cu vaccinările. Ea este inerentă conştiinţei fiecărei fiinţe.” 5. Seth a vorbit despre evoluţie în ambele volume din Realitatea “Necunoscută”. În timpul acesta am terminat de scris o lungă dizertaţie asupra temei pentru Volumul 2. Va fi prezentată ca şi Apendixul 12. Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 4-a) Publicat de Alex la 22:26 SESIUNEA 802, 25 APRILIE, 1977 9:47 P.M. LUNI ( Sesiunea programată în mod obişnuit pentru miercuri dimineaţa nu a fost ţinută. Aşa cum am scris în Nota 2 pentru prima sesiune din Evenimentele de Masă, pe care Seth a oferit-o acum o săptămână, ne-am reconstruit veranda din faţă a casei noastre de pe deal. Joi, muncitorii au turnat ciment pentru a construi noua podea. Astăzi au instalat formele pentru noile trepte ale verandei şi au turnat din nou ciment. Vremea a fost excelentă.) Bună dimineaţa. (“Bună dimneaţa, Seth.”) Dictare: (Pauză, una din multele.) Acum: Într-o oarecare măsură (subliniat), epidemiile sunt rezultatul unui fenomen de sinucidere în masă din partea celor implicaţi. Pot fi implicaţi factori biologici, sociologici sau chiar economici, în sensul în care, dintr-o varietate de motive şi la diferite nivele, grupuri întregi de indivizi vor să moară la orice moment dat de timp – dar într-un asemenea mod încât morţile lor individuale să formeze o declaraţie de masă. La un nivel, morţile sunt un protest împotriva perioadei în care apar. Totuşi, cei implicaţi au motivele lor personale. Bineînţeles, motivele pot varia de la individ la individ, dar toţi cei implicaţi “vor ca morţile lor să servească unui scop” ce se află dincolo de preocupările personale. Aşadar, parţial, aceste morţi sunt menite a-i face pe supravieţuitori să pună la îndoială condiţiile – deoarece inconştient specia ştie foarte bine că există motive pentru asemenea sinucideri de masă, motive ce merg dincolo de părerile acceptate. În anumite perioade istorice condiţia săraciilor era atat de oribila, atât de insuportabilă, încât au apărut erupţii ale ciumei ce pur şi simplu au condus la o completă distrugere a unor zone extinse de mediu în care au existat asemenea condiţii sociale, politice şi economice. Totuşi [Aceste] epidemii i-au omorât atât pe bogaţi cât şi pe săraci, astfel încât cei care deţineau puterea au putut vedea foarte clar că într-o oarecare măsură, trebuie de asemenea acordate săracilor condiţii sanitare, intimiate, pace a minţii, deoarece rezultatele nemulţumirii lor ar avea consecinţe practice. Acele morţi au fost de protest.1 Individual, fiecare “victimă” a fost într-o măsură sau alta o “victimă” a apatiei, disperării, deznădejdii, ce automat au scăzut mecanismele de apărare a corpului. Nu numai că asemenea stări ale minţii reduc mijloacele de apărare, dar ele activează şi schimbă chimia corpului, îi alterează echilibrul şi iniţiază condiţii de boală. Multe virusuri ce inerent sunt capabile să cauzeze moartea, în condiţii normale contribuie la sănătatea generală a corpului, existând alături de alte virusuri, fiecare contribuind cu activităţi necesare ce menţin echilibrul corpului. Totuşi, daca anumiţi viruşi sunt impulsionaţi de stările mentale spre o mai mare activitate sau supraproducţie, devin apoi “mortali”. Fizic, ei pot fi transmişi mai departe în orice manieră este caracteristică unui blocaj specific. Pur şi simplu, problemele mentale individuale de o gravitate suficientă apar ca boli sociale, de masă. (Pauză lungă.) Mediul în care apare o epidemie indică condiţiile politice, sociologice şi economice ce au evoluat, cauzând o asemenea tulburare. Deseori asemenea epidemii au loc după actiuni politice sau sociale ineficiente – adică, după ce un protest social de masă a eşuat, sau este considerat fără speranţă. De asemenea, ele deseori apar în timpul războiului, din partea populaţiei ce este împotriva unui război în care ţara sa este implicată. Iniţial, apare o contaminare psihică: Disperarea se mişcă mai repede decât un ţânţar, sau decât orice purtător extern de boală. Starea mentală produce activarea virusului ce este, în aceşti termeni, pasiv. (Pauză la 10:16) Disperarea poate părea pasivă doar deoarece simte că acţiunea exterioară este fără speranţă – dar focurile sale se dezlănţuie în interior, iar acel tip de contaminare poate sări de la pat la pat şi de la inimă la inimă. Totuşi, îi atinge doar pe cei care sunt în aceeaşi stare şi într-o oarecare măsură produce o accelerare în care ceva într-adevăr poate fi făcut în termeni de acţiune de grup. Dacă crezi că există doar o viaţă, atunci asemenea condiţii vor părea extrem de dezastruoase, iar în termenii tăi clar nu sunt plăcute. Totuşi, deşi fiecare victimă dintr-o epidemie poate muri propia sa moarte, acea moarte devine parte dintr-un protest social de masă. Vieţile intime ale supravieţuitorilor sunt zguduite, iar conform mărimii epidemiei variatele elemente ale înşişi vieţii sociale sunt tulburate, alterate şi rearanjate. În final, uneori asemenea epidemii sunt responsabile pentru răsturnarea guvernelor, pentru pierderea războaielor. De asemenea, există conexiuni biologice mai profunde cu inima naturii. Voi sunteţi creaturi biologice. Mândra voastră conştiinţă umană se sprijină pe vasta integritate “inconştientă” a existenţei tale fizice. În acea privinţă, conştiinţa ta este la fel de naturală ca şi degetul tău. În termeni de integritate a speciei, stările voastre mentale sunt, aşadar, foarte importante. Disperarea sau apatia sunt un “inamic” biologic. Condiţiile sociale, decretele politice, politicile economice, chiar şi cadrele religioase sau filozofice ce favorizează asemenea stări mentale aduc represalii biologice. Ele acţionează ca şi focul aplicat unei plante. Aşadar, epidemiile servesc multor scopuri – semnalizând că anumite condiţii nu vor fi tolerate. Există o indignare biologică ce va fi în continuare exprimată până când condiţiile sunt schimbate. (Pauză lungă la 10:31.) Acordă-ne un moment. . . Chiar în zilele marilor ciume din Anglia existau oameni care au fost loviţi dar care nu au murit şi au existat cei care nu au fost atinşi de boală dar care s-au ocupat de bolnavi şi muribunzi. Totuşi, aceşti suprevieţuitori ce au fost activ implicaţi, s-au văzut într-o lumină complet diferită decât cei care au sucombat: ei erau cei neatinşi de disperare, ce s-au vazut a fi folositori mai degrabă decât nefolositori. Deseori s-au ridicat din vieţi în care nu au fost implicaţi în nici o situaţie eroică, iar apoi au îndeplinit acte de mare curaj. Au fost copleşiţi de oroarea condiţiilor deşi mai devreme nu au fost implicaţi. Imaginea muribunzilor le-a oferit viziuni despre sensul vieţii şi au stârnit noi idei de natură sociologică, politică şi spirituală, astfel că în termenii tăi morţii nu au murit în zadar. Epidemiile, prin natura lor semnalizează problemele publice – probleme ce din punct de vedere sociologic ameninţă să îl cuprindă pe individ într-un dezastru psihic, la fel cum materializarea fizică o face din punct de vedere biologic. (Pauză.) Acestea sunt motivele pentru anvergura sau limita diverselor epidemii – de ce mătură o anumită zonă iar pe altele le lasă libere. De ce un om dintr-o familie va muri iar altul va supravieţui – deoarece în această aventură de masă, individul încă îşi formează propia realitate. (Pauză la 10:42) Acordă-ne un moment…În societatea ta operează credinţele ştiinţific medicale şi un fel de medicină preventivă menţionată mai devreme, în care sunt efectuate proceduri de inoculare, ce aduc în indivizii sănătoşi o minusculă condiţie de boală ce le oferă imunitate împotriva unei mai massive invazii. În cazul oricărei boli date această procedură ar putea funcţiona foarte bine pentru cei care cred în ea. Totuşi, credinţa şi nu procedura este cea care funcţionează (mai tare).2 Nu recomand ca această procedură să fie abandonată deoarece evident funcţionează pentru mulţi oameni – totuşi, ar trebui să înţelegi de ce aduce rezultatele dorite. Totuşi, o asemenea tehnologie medicală este foarte specifică. Nu poţi fi vaccinat cu dorinţa de a trăi, sau cu însufleţirea, încântarea sau mulţumirea unui animal sănătos. Dacă ai decis să mori, protejat într-o asemenea manieră de o boală, vei fi doborât prompt de o alta sau vei avea un accident. Imunizarea, deşi în mod specific eficientă, poate reîntării credinţele precedente despre ineficienţa corpului. Poate părea că lăsat singur corpul cu siguranţă va dezvolta orice boală poate fi la “modă” în acel timp, astfel încât victoria specifică poate conduce la o înfrângere absolută în ceea ce priveşte credinţele tale. Totuşi, tu ai propiile sisteme medicale. Nu vreau să le subminez deoarece se subminează singure. Unele dintre afirmaţiile mele clar nu pot fi dovedite în termenii tăi şi par a fi aproape un sacrilegiu. Totuşi, de-a lungul istoriei nu a murit nici o femeie sau barbat ce nu a dorit să moară, indiferent de nivelul tehnologiei medicale. Bolile specifice au anumite înţelesuri simbolice, ce variază în funcţie de perioade şi regiuni.3 (10:56.) Acordă-ne un moment. . . Iţi sunt mâinile obosite? ("Nu.") (Pauză.) În anii ce au trecut s-a discutat foarte mult despre supravieţuirea celor mai puternici, în termeni Daewinieni, dar s-a pus foarte puţin accent pe calitatea vieţii, sau a însăşi supravieţuirii; sau în termeni umani, s-a sondat foarte puţin ce face ca viaţa să merite a fi trăită. Destul de simplu, daca viaţa nu merită a fi trăită, nici o specie nu va avea vreun motiv pentru a continua. Fără exagerare, civilizaţiile sunt specii sociale. Ele mor atunci când nu vad nici un motiv pentru a trăi. Propiile tale stări mentale cauzează în masă poziţia culturală de masă a civilizaţiei tale. Aşadar, într-o oarecare măsură, supravieţuirea civilizaţiei tale este dependentă de condiţia fiecărui individ; iar acea condiţie este iniţial o stare spirituală şi psihică ce dă naştere organismului fizic. Acel organism este intim conectat cu starea biologică naturală a fiecărei alte persoane şi cu fiecare altă fiinţă, sau entitate, oricât de mică. Paragraf nou: În ciuda tuturor poveştilor realiste, “pragmatice” ce susţin contrarul, starea naturală a vieţii este una de bucurie, de împăcare cu sine – o stare în care acţiunea este eficientă, iar puterea de a acţiona este un drept natural. Dacă nu ai fi atât de orbit de credinţe ce susţin contrariul, ai vedea destul de clar acest lucru în cazul plantelor, animalelor şi tuturor altor forme de viaţă. Tu ai simţi în ea activitatea corpurilor tale, în care vitala afirmare a celulelor voastre conduce la împlinirea imens de complicată, în masă, a existenţei tale fizice. Acea activitate în mod firesc promovează sănătatea şi vitalitatea. Nu vorbesc despre o oarecare lume romanticizată, “pasivă”, flască, spirituală, ci despre o realitate clară, fără obstacole, în care domneşte opusul apatiei sau disperării. Aşadar, această carte va fi alocată acelor condiţii ce promovează cel mai bine moştenirea spirituală, psihică şi fizică, componentele biologice şi psihice ce formează dorinţa unei specii de a-şi duce mai departe specia. Asemenea aspecte promovează cooperarea tuturor tipurilor de viaţă la toate nivelele. Nici o specie nu concureză cu alta, ci cooperează pentru a forma mediul în care toate tipurile de viaţă pot exista creativ. (Cu forţă:) Sfârşitul dictării. Vom avea o carte exuberanta de data asta. Dacă vrei poti să iei o pauză sau să inchei sesiunea. (“Vom lua o pauză.”) (11:17 Debitul lui Jane a fost destul de concentrat pe toată durata sesiunii, chiar dacă ea a luat numeroase pauze; iar unele au fost lungi. Înainte de sesiune s-a gândit dacă vrea să o ţină, dar la fel ca în alte asemenea ocazii, de îndată ce a început a produs material excelent. (Şedinţa reluată în aceeaşi manieră la 11:37.) Voi continua concis. Tu trăieşti într-o comunitate fizică, dar în primul rând trăieşti într-o comunitate de gânduri şi emoţii. Acestea declanşează acţinile tale fizice. Ele influenţează direct comportamentul corpului tău. Experienţa animalelor este diferită, totuşi în propiile moduri animalele au atât intenţie individuală cât şi scop. Sentimentele lor sunt cu sigurnaţă la fel de pertinente ca şi ale tale. Ele visează şi în propiul mod gândesc. Ele nu îşi fac “griji”. Ele nu anticipează dezastrul atunci când nici un semn al lui nu este prezent în imediatul mediu inconjurător. Lăsate singure, ele nu au nevoie de medicină preventivă. Totuşi, animalele de casă sunt vaccinate împotriva bolilor. În societatea ta acest lucru a devenit aproape o necesitate. Într-un cadru “pur natural” nu a-ţi avea atât de multe pisicuţe sau căţeluşi. Există stadii ale existenţei fizice, iar în aceşti termeni natura ştie ce face. Atunci când o specie se înmulţeşte excesiv, raza de acţiune a epidemiilor creşte. Acest lucru se aplică atât populaţiilor umane cât şi animalelor. Mai presus de toate, calitatea vieţii este importantă. Animalele nou născute fie mor rapid şi natural, fără durere, până ca conştiinţa lor să fie complet concentrată aici, sau sunt omorâte de mamele lor – nu deoarece sunt slabe sau nepregătite pentru a supravieţui, ci deoarece condiţiile fizice nu sunt cele care vor produce calitatea vieţii, calitate ce face ca supravieţuirea “să merite”. Totuşi, conştiinţa ce a devenit pentru atât de puţin timp fizică nu este anihilată, ci, în termenii tăi, aşteaptă condiţii mai bune. De asemenea există “drumuri de probă” atât în specia umană cât şi în cea animală; drumuri în care sunt prinse priviri fugare a vieţii fizice, şi asta este totul. Epidemiile ce se năpustesc asupra populaţiilor animale de asemenea sunt declaraţii biologice sau psihice, în care fiecare individ ştie că doar cea mai mare împlinire a sa poate satisface calitatea vieţii din punct de vedere individual, şi astfel poate contribui la supravieţuirea în masă a speciilor. (Pauză la 11:55) Suferinţa nu este în mod necesar bună pentru suflet, iar lăsate singure creaturile naturale nu o caută. Există o compasiune naturală, o cunoaştere biologică, astfel încât mama unui animal ştie dacă condiţiile existente vor sprijini noul pui. Animalele îşi dau seama instinctiv de relaţia lor cu marile forţe ale vieţii. Ele mai degrabă îşi vor înfometa instinctiv un pui cât timp conştiinţa sa nu este încă focalizată, decât să îl trimită în condiţii nefavorabile. Într-o stare naturală, din aceleaşi motive, mulţi copii vor muri la momentul naşterii, sau vor fi natural avortaţi. Există un schimb constant între toate elementele naturii, astfel încât, de exemplu, asemenea indivizi deseori aleg mame ce doresc experienţa gravidităţii dar nu a naşterii – ce aleg experienţa fetusului dar nu în mod necesar pe cea a copilului. Deseori în asemenea cazuri, acestea sunt “personalităţi fragment”, ce doresc să guste realitatea fizică, dar care încă nu sunt pregătite să o înfrunte. Totuşi, fiecare caz este unic, aşadar acestea sunt afirmaţii generale. Mulţi copii, ce par că ar fi trebuit să moară din cauza unei boli, sau de “epidemii ale copilăriei”, cu toate acestea supraviţuiesc datorită intenţilor lor diferite. Lumea gândurilor şi sentimentelor poate fi invizibilă dar ea totuşi activează toate mecanismele fizice cu care eşti familiarizat. Animalele dar şi oamenii pot într-adevăr să facă decalaraţii sociale, ce apar într-un context biologic. De exemplu, animalele lovite de bolile pisicilor sau câinilor, atrag atenţia faptului că vieţile lor, atât individual cât şi în masă, sunt în mare măsură neîmplinite. Relaţiile lor cu propia lor specie nu mai sunt în echilibru. Nu îşi pot folosi întregile abilităţi sau puteri, iar multora dintre ele nu le sunt oferite elemente compensatorii, în termeni de o relaţie psihică folositore cu omul – ci în schimb sunt îndepărtate, nedorite şi neiubite. Un animal neiubit nu doreşte să trăiască. Iubirea implică respect de sine, încrederea în integritatea şi însufleţirea biologică individuală. În aceea măsură, în propiul lor mod, epidemiile animalelor au aceleaşi cauze ca şi cele umane. Un animal poate într-adevăr să se sinucidă. La fel o poate face o specie sau rasă. Demnitatea unei vieţi spirituale cere ca o anumită calitate a experienţei să fie menţinută. (Emfatic:) Sfârşitul dictării, sfârşitul sesiunii. Cele mai călduroase urări. (Şoptind acum:) Ai încredere în schimbările din starea lui Ruburt. O seară afectuoasă. (“ Mulţumesc. La fel şi ţie Seth. Noapte bună.”) (12:17 A.M. Vezi materialul lui Jane despre propia sa “condiţie” din introducerea acestei cărţi. Recent ea s-a bucurat de câteva îmbunătăţiri încurajatoare. ) Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 5-a) Publicat de Alex la 19:00 NOTE: SESIUNEA 802 1. În termeni obişnuiţi, diverse tipuri de ciume, inclusiv cea bubonică şi abominabila “Moartea Neagră”, au fost (şi încă sunt) răspândite la om de către pureci ce poartă o bacterie primită de la şobolani infectaţi. Alte forme de boli sunt răspândite de alte rozătoare. În termenii lui Seth, prin interacţiunile complicate şi comunicăriile ce se desfăşoară între toate formele de viaţă, nemulţumirile adânci ale omului ar putea ajuta la declanşarea reînvierii năpastelor de genul ciumei : de exemplu, în Roma secolului 3, se spune că câteva mii de oameni au murit în fiecare zi; se estimează că în secolul 14, pe o perioadă de 20 de ani, a murit trei sferturi din populaţia Europei şi Asiei; în 1665 a existat marea ciumă din Londra, şi aşa mai departe. 2. Ocazional, decât să ceară ca un anumit cuvânt sau frază să fie subliniată pentru a fi accentuată, Seth o transmite mai tare – uneori mult mai tare. Deseori subliniez asemenea material pentru ca cititorul să ştie ce a fost accentuat. Pe pagina tipărită arată ca şi cum Seth însuşi ar vrea să fie subliniate, dar în timpul sesiunii ale apar destul de diferit. Atunci când vorbeşte pentru Seth Jane are la dispoziţie o mare energie şi putere, iar eu pot des simţi acele calităţi ca şi cum ar forma o entitate palpabilă în sine. În timpul sesiunilor noastre private dar şi a celor pentru cărţi, efectele vocale ale lui Seth sunt de obicei destul de conversaţionale în ton şi expresivitate şi vorbeşte îndeajuns de încet astfel încât să pot lua confortabil notiţe. Totuşi, vocea lui Seth poate fi extraordinară în volum şi rapiditatea livrării iar aparent poate continua la nesfârşit în aceste moduri: Am fost martor la nişte demonstraţii într-adevăr remarcabile, ce au durat câteva ore. Totuşi, de obicei, în sesiunile noastre obişnuite manifestările lui Seth nu sunt duse atât de departe. Şi nici Jane nu este epuizată dacă vorbeşte pentru Seth – mai degrabă, spune că primeşte o infuzie de energie, atât subiectiv cât şi obiectiv. Aşa cum des spune, ea “călăreşte“ vocea lui Seth, ori energia ce se află în spatele sau în ea. Eu şi Jane am scris în alte cărţi despre efectele vocii lui Seth, în timp ce încercăm să înţelegem mai multe despre ele. 3. Vezi nota 4 din sesiunea 801 Cu toate dezavantajele vaccinării şi programelor de inoculări, evident că Seth nu ne recomandă ca în prezent să le abandonăm, deoarece majoritatea dintre noi cred în eficienţa lor. Poate că va trece ceva timp până când credinţele personale sunt îndeajuns de puternice pentru a ne susţine, fără să folosim acele “suporturi” medicale. Totuşi, putem încerca să micşorăm o asemenea dependenţă (aşa cum eu şi Jane facem acum acest lucru), şi să evităm să ne facem vaccinuri doar fiindcă sunt “la modă”. În nota 4 din sesiunea 801, am citat materialul despre inoculări pe care Seth l-a oferit în sesiunea 703 a Volumului 1 din Realitatea “Necunoscută”. Acum, lasă-mă să citez o parte din materialul său din sesiunea 704 a aceleiaşi cărţi. După 10:16: “Poţi indica boli vindecate datorită vaccinurilor sau altor măsuri preventive. ... Pare cea mai mare idioţenie să sugerezi că individul deţine orice tip de protecţie eficientă împotriva bolilor… “Încă o dată, mulţi îi pot mulţumi cu recunoştiinţă unui doctor pentru descoperirea “în timp util” a unei condiţii de boală astfel încât să poată fi luate măsuri de contracarare eficiente, iar boala să fie eliminată. Bineînţeles, nu poţi ştii cu siguranţă ce s-ar fi întâmplat altfel… cu acei oameni care au vrut să moară. Dacă nu au murit de boală, ei poate că au fost omorâţi într-un accident, sau au murit în război, sau într-un dezastru natural. “Poate că ar fi fost “vindecaţi” fie că le-a fost oferit sau nu un tratament, şi ar fi trăit vieţi productive. Nu ştii. Un bărbat sau femeie ce este gata să moară, dacă este salvat de o boală va contacta rapid alta, sau va găsi o metodă pentru a-şi îndeplinii aceea dorinţă. Aşadar, problema este legată de dorinţa de a supravieţui şi de mecanismele psihicului.” Totuşi, eu şi Jane ne-am vaccinat pisicile împotriva răpciugii feline şi a virusurilor respiratorii; animalele aciziţionate de la adăposturile pentru animale au stat deja într-un mediu infectat. Cred că dacă am avea copii am avea grijă ca ei să primească vaccinurile pe care “trebuie” să le facă, sau care sunt impuse de o comisie a şcolii, de exemplu. În societatea noastră este foarte dificil să te bazezi doar pe credinţe atunci când alţi oameni sunt implicaţi, în mod special în faţa propagandei ştiinţifice sau medicale. (Lasă- mă să adaug că în ziua de azi există multe vaccinuri disponibile împotriva bolilor din copilărie, dar mulţi părinţi ignoră o mare parte dintre ele). Unele dintre aceste vaccine - pentru tusa măgărească, oreon, pojar, rubeolă – sunt încă foarte controversate. Des, ele sunt doar parţial eficiente şi pot cauza diverse efecte secundare: reacţii ce variază de la cele temporare la cele permanente sau fatale. Eu şi Jane le recomandăm hotărât părinţilor să investigheze cu atenţie şi să înţeleagă punctele tari şi cele slabe a fiecărui vaccin pe care copiii îl vor primi.) 4. Charles Darwin (1809-1882), specialistul în ştiinţele naturii, a susţinut în teoria sa despre evoluţia organică faptul că toate plantele şi animalele se dezvoltă din propiile lor forme precedente, moştenind varaţii minuscule de-a lungul fiecărei generaţie, iar acele forme cel mai bine adaptate mediului au cele mai mari şanse să supravieţuiscă. Uimitor, alt naturalist Englez, Alfred Wallace (1823-1913), a dezvoltat independent o teorie similară, iar cei doi oameni şi-au prezentat munca în aceeaşi lucrare în anul 1858. Anul următor Darwin a publicat propia sa lucrare: Despre originea Speciilor. Sunt sigur că Seth ar fi spus că întreaga afacere nu fost deloc o coincidenţă, deoarece a afirmat de câteva ori că într-o perioadă istorică, deseori ideile noi apar din mai multe surse. Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 6-a) Publicat de Alex la 19:03 SESIUNEA 803, 2 MAI 1977 9:43 P.M. LUNI (De când a început să dicteze pentru Seth Evenimente de Masă, Jane a dorit să ţină doar o singură sesiune pe săptămână – în serile de luni- şi să facă alte lucruri între timp. A lucrat la propia s-a carte James…, a scris poezie, şi m-a ajutat cu cartea lui Seth Psihicul… făcând o parte din munca pe care de obicei o realizez eu atunci când ea termină o carte: dactilografiind sesiuni pentru manuscris, verificând notele brute, revizuind o parte din ele şi făcând sugestii pentru altele. Cu toate acestea, ea şi-a reîmprospătat sinele creativ şi fizic, pur şi simplu bucurându-se de maturizarea zilnică a unei noi primăveri.) Bună seara. (“Bună seara, Seth.”) Dictare: Cercetătorii tăi încep să înţeleagă relaţia fizică a omului cu natura. Evident speciile sunt o parte a naturii, nu separate de ea. Au fost puse întrebări despre efectele omului asupra lumii în care trăieşte. Totuşi, există un mediu lăuntric ce uneşte toate conştiinţele de orice formă ce locuiesc pe planeta ta. Acest mediu mental sau psihic – sau în orice caz, nonfizic - este mereu într-o stare de curgere şi mişcare. Acea activitate îţi oferă toate fenomenele exterioare. Acordă-ne un moment. . . Fizic vorbind, simţul tău al percepţiei este un rezultat al comportamentului din partea organelor ce ţi se par că nu au nici o realitate în afara relaţiei lor cu tine. Acele organe sunt compuse din atomi şi molecule ce au propia lor conştiinţă. Ele au propriile lor stări de senzaţie şi cogniţie. Ele lucreză pentru tine, permiţându-ţi să percepi realitatea fizică. În mod sigur, urechiile tale par a fi anexe permanente, iar la fel şi ochii tăi. Tu spui: ”Ochii mei sunt albaştrii, “ sau “ Urechiile mele sunt mici.” Cu toate acestea, materia fizică a acestor organe se schimbă constant, făra ca tu să îţi dai seama. Deşi corpul tău fizic pare a fi destul de vrednic, solid şi stabil, tu nu eşti conştient de constantele interschimburi ce apar între el şi mediul fizic. Nu te deranjează absolut deloc faptul că materia fizică a corpului tău este formată din atomi şi molecule complet diferite faţă de cele din care a fost compusă acum, să zicem şapte ani de zile, sau că mâinile tale familiare sunt de fapt complet neştiutoare faţă de oricare dintre cea mai mică cantitate indefinită de materie ce le-a alcătuit [chiar în timpurile recente ce au trecut]. Tu îţi percepi corpul ca fiind solid. Încă o dată, simţurile ce construiesc o asemenea deducţie sunt rezultatul comportamentului atomilor şi moleculelor ce literalmente se îmbină pentru a forma organele, creând un model de trup. Toate obiectele pe care le percepi sunt formate în propiul lor mod, în aceeaşi manieră. Lumea fizică pe care o recunoşti este alcătuită din modele invizibile. Aceste modele sunt “plastice”, în sensul în care deşi există, forma lor finală este o determinată de probabilităţi direcţionate de conştiinţă. Simţurile tale percep aceste modele în propiil lor fel. Modelele înşişi pot fi “activate” în nenumărate moduri. Există ceva acolo (cu umor energic) ce poate fi observat. (Pauză lungă la 10:04, una din multele.) Aparatul tău al simţurilor determină ce formă va lua ceva. Lumea de masă se ridică în faţa ochilor tăi, dar ochii tăi sunt o parte din acea lume. Nu îţi poţi vedea gândurile, aşadar nu realizezi că ele au mărime şi formă, chiar aşa cum, să zicem norii au mărime şi formă. Există curenţi de gânduri aşa cum există curenţi de aer, iar modelele mentale ale emoţiilor şi gândurilor oamenilor se ridică la fel ca flăcările dintr-un foc, sau ca aburul din apa ce fierbe, pentru a cădea ca cenuşa sau ca şi ploaia. Toate elementele mediului interior invizibil lucrează împreună şi formează modelele temporale ale vremii ce sunt stări mentale exteriorizate, care îţi prezentă local şi în masă o versiune fizică a stărilor emoţionale ale omului. Punct. (La fel ca în sesiunea 801, pisica noastră, Billy, s-a dezmeticit dintr-un strănut şi a mers înspre Jane. De data asta a sărit în poala ei, apoi s-a poziţionat cu picioarele din spate pe pieptul ei în timp ce îi examina faţa. Jane, ca şi Seth, a mângâiat-o. L-am chemat pe Billy. El s-a aşezat pe poala mea, apoi s-a ghemuit pe perina de lângă mine. (Amuzat:) Poţi spune că am mângâiat pisica. Acum: Evident că planeta fizică se schimbă mereu deşi operaţional, realist sau pragmatic ea este relativ stabilă. Materia fizică a planetei este de asemenea compusă din mulţimi de conştiinţă literalmente infinite – fiecare experimentându-şi propia realitate în timp ce adaugă strădaniei cooperative globale. (Pauză lungă.) Dezastrele naturale reprezintă un concept discriminatoriu în care elementele vast creative şi regenerante, importante pentru viaţa planetară şi prin urmare omenirii, sunt ignorate. Stabilitatea planetei este asigurată de asemenea schimbări şi alterări, chiar în timp ce stabilitatea corpului este dependentă de, să zicem, naşterea şi moartea celulelor. (10:20.) Este destul de evident că oamenii trebuie să moară – nu numai deoarece dacă nu s-ar întâmpla aşa, ţi-ai suprapopula lumea până la extincţie, ci deoarece natura conştiinţei necesită noi experienţe, provocări şi realizări. Peste tot în natura acest lucru este evident. (Pauză.) Dacă nu ar exista moartea, tu ar trebui să o inventezi (un zâmbet) – deoarece contextul acelei personalităţi ar fi atât de limitat precum este experienţa unui sculptor căruia i se oferă doar o singură bucată de piatră (cu lentă expresivitate dramatică.) Creaţia sculptorului este pragmatic realistă, în sensul în care ea există ca şi un obiect, şi poate fi destul de legitim percepută, aşa cum poate fi şi lumea ta. Totuşi, statuia sculptorului provine din mediul interior, din modelele probabilităţiilor. Aceste modele nu sunt în sine inactive. Ele sunt stăpânite de dorinţa de a-fi-actualizate (cu liniuţă). În spatele tuturor realităţiilor există stări mentale. Acestea caută mereu formă, deşi există şi alte forme decât cele pe care le recunoşti. Un scaun, pentru scopurile voastre este tot un scaun. În timp ce Ruburt vorbeşte pentru mine el stă aşezat pe unul. În timp ce citeşti această carte probabil că stai tolănit pe un scaun, canapea, sau bancă – toate destul de zdravene şi reale. Atomii şi moleculele din interiorul acestor scaune şi canapele sunt destul de alerţi, deşi nu le acorzi calitatea de viaţă. Atunci când copii se joacă învărtita, ei formează cercuri vii în aer. În acel joc, ei se bucură de mişcarea corpurilor lor, dar nu se identifică cu acele cercuri ce se rotesc. Atomii şi moleculele ce fac ca un scaun să joace un alt fel de învărtita, ce sunt implicaţi într-o mişcare constantă, formează un anumit model pe care îl percepi ca şi un scaun. Diferenţele de mişcare sunt atât de divergente încât ţie, asemenea corpului tău, ţi se par a fi permanente. Atomii şi moleculele, asemenea copiilor, se bucură de mişcarea lor – din perspectiva ta solid schiţate în spaţiu, dar totuşi neavând nici o “idee” că tu consideri acea mişcare un scaun, sau că îl foloseşti. Tu percepi activitatea atomiilor în acea manieră. Cu toate acestea, acordul are loc la nivele mentale şi nu este niciodată complet “determinat”, deşi pare a fi aşa. Nimeni nu percepe acelaşi scaun [tot timpul], deşi poate că un scaun dat va părea a fi “acelaşi” văzut din unghiuri diferite. În domeniul tău dansul moleculelor şi atomilor este continuu. În termeni extinşi, orice scaun dat nu este niciodată acelaşi scaun. Toate acestea trebuie luate în considerare atunci când discutăm despre evenimente de masă. Ia-ţi pauza. (10:42. Transa lui Jane a fost bună, deşi şi-a amintit momentul când Billy s- a suit în poala ei şi şi-a pus faţa aproape de a sa. “Seth a spus că a fost extraordinar, ”. Sesiune reluată la 11:14.) Omul de ştiinţă ce sondează creierul unui idiot sau al unui geniu va găsi doar materia fizică a creierului însuşi. Nu va fi găsită nici măcar o idee care să fie localizată în celulele creierului. Poţi încerca să exprimi o idee, sau să îi simţi efectele, dar nu o poţi vedea aşa cum poţi vedea scaunul. Numai un prost ar spune că ideile nu există sau le-ar nega importanţa. De asemenea, nu poţi găsi orice locaţie de vis în cadrul creierului însuşi. Materia solidă a lumii tale este rezultatul jocului simţurilor tale asupra unei dimensiuni interioare de activitate ce există atât de legitim şi totuşi atât de chinuitor de ascunsă, pe cât există o idee sau o locaţie de vis. Îţi este uşor să observi că seminţele produc fructele pământului, fiecare cu propiul lor soi. Nici o sămânţă nu este identică cu oricare alta, şi totuşi, în general vorbind, există specii ce servesc a le uni. Tu nu confunzi o portocală cu un strugure. În acelaşi, fel ideile şi gândurile formează modele generale, aducând în lumea ta anumite tipuri de evenimente. În această privinţă gândurile şi sentimentele tale “însămânţează” realitatea fizică, producând materializări. Din punct de vedere politic te administrezi foarte frumos, trăind în sate, oraşe, judeţe, state şi aşa mai departe, fiecare cu propiile sale obiceiuri şi reguli locale. Acestea nu influenţează în nici un fel pământul în sine. Din motive practice există clasificări, iar ele implică organizarea la un nivel a intenţiei sau afilierii. Există modele politice, invizibile dar foarte eficiente. Totuşi, există modele mentale mult mai viguroase şi invizibile, în care gândurile şi sentimentele omenirii sunt organizate – sau natural se organizează singure. Gândurile fiecărei persoane curg în acea structură, formând o parte din atmosfera psihică a pământului. Din acea atmosferă emană modelele naturale ale pământului, din care anotimpurile tale apar în toate varietăţile şi efectele lor. Nu sunteţi niciodată victime ale dezastrelor naturale, deşi poate contrariul poate părea adevărat, deoarece ajutaţi la formarea lor. Sunteţi creativ implicaţi în ciclurile pământului. Nimeni nu se poate naşte pentru tine, sau muri pentru tine, şi totuşi, orice moarte sau naştere nu este un eveniment izolat, ci unul la care întrega planetă participă. Încă o dată, în termeni personali, fiecare specie este preocupată nu numai cu supravieţuirea sa ci şi cu calitatea propiei vieţi şi experienţe. În aceşti termeni, dezastrele naturale sfârşesc prin a corecta o condiţie ce mai devreme a ruinat dorita calitate a vieţii, astfel încât ajustări au fost făcute. Merg prea repede? (“Nu, “ am spus eu, deşi ritmul lui Seth-Jane a fost destul de bun în ceea ce priveşte viteza mea de scriere. La nivele spirituale, psihologice şi biologice “victimele” aleg să participe în aceste condiţii. De exemplu, mulţi dintre cei care sunt număraţi ca victime, ar fi putut în schimb muri din cauza unor boli prelungite. La nivele celulare asemenea cunoştiinţe sunt disponibile, iar deseori sunt într-un fel sau altul împărtăşite în vise individului. Înţelegerea conştientă nu trebuie să urmeze, deoarece mulţi indivizi ştiu asemenea lucruri, iar în acelaşi timp pretind că nu le ştiu. (11:44.) Alţii au terminat cu provocările lor; ei vor să moară şi caută o scuză – un mecanism de salvare a onoarei. Totuşi, cei care aleg asemenea morţi vor să moară în termeni de dramă, în mijlocul activităţiilor desfăşurate şi sunt într-un mod ciudat umpluţi de triumfătoarele cunoştiinţe interioare a puterii vieţii, chiar şi în momentul morţii. În cele din urmă, se identifică cu puterea naturii ce aparent i-a distrus. Acea identificare deseori aduce în moarte – dar nu întotdeuna – un plus de accelerare a conştiinţei şi antrenează asemenea indivizi într-un fel de “experienţă de moarte în grup,” unde toate victimele mai mult sau mai puţin pornesc spre alt nivel de realitate “în acelaşi timp”. Acei oameni au fost conştienţi chiar sub conştiinţa posibilităţiilor unui asemenea eveniment, cu mult înainte ca dezastrul să apară şi au putut până în ultimul moment alege să evite întâlnirea. Aşa cum vechile poveşti spun, animalele ştiu de dinainte despre condiţiile de vreme. Această percepţie este de asemenea o parte biologică din moştenirea ta. Corpul este pregătit, deşi în mod conştient tu pari a fi ignorant. Există relaţii nenumărate între mediul interior al corpului şi modelele de vreme. Emoţiile antice de identificare cu furtunile sunt pe deplin valide, iar în acea privinţă “realismul” emoţiilor este mult superior realismului logicii. Atunci când o persoană simte că este o parte din furtună, acele sentimente rostesc un adevăr literal. Logica se ocupă de condiţiile exterioare, de relaţiile de tip cauză-efect. Intuiţile se ocupă cu experienţele imediate de cea mai intimă natură, cu mişcările şi activităţiile subiective ce în termenii tăi se mişcă mult mai repede decât viteza luminii şi cu evenimentele simultane pentru care nivelul tău de cauză-şi-efect este prea lent pentru a le percepe.2 (Pauză lungă.) De asemenea, activităţiile mediului interior sunt prea rapide pentru ca tu să le urmăreşti intelectual. Cu toate acestea, intuiţile tale îţi pot oferi indicii despre un asemenea comportament. Un stat este responsabil pentru propiile secete, cutremure, inundaţii, uragane – pentru propiile recolte şi expunerea bogată a produselor, industria şi realizările culturale, iar fiecare dintre aceste elemente este înrudit cu oricare altul. Dacă calitatea vieţii ce este spriritual şi biologic considerată a fi necesară eşuează, atunci vor apărea ajustări. Dacă mijloacele politice dau greş, o problemă politică poate fi ajustată de un dezastru natural. Pe de altă parte, viguroasele energii creative ale oamenilor vor ieşi la iveală. Măiestria se va arăta prin intermediul artelor, cretivităţii culturale, relizărilor sociologice sau tehnologice. Speciile încearcă să îşi îndeplinească cele mai mari capacităţi. Fiecare corp fizic este în propiul fel la fel ca şi lumea. El are propiile sale mijloace de apărare şi abilităţi, iar fiecare porţiune din el luptă pentru o calitate a existenţei ce va aduce celor mai mici părţi, implinirea spirituală şi biologică a propiei sale naturi. (Din toată inima:) Sfârşitul dictării. Sfârşitul sesiuni, doar dacă nu ai întrebări. (“Cred că nu, Seth.”) Atunci, cele mai afectuoase urări şi o seară bună. ( Mulţumesc. La fel şi ţie, Seth.”) (12:08 A.M Înainte ca eu să termin de scris Jane a ieşit dintr-o transă excelentă. . .) Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 7-a) Publicat de Alex la 19:58 NOTE: SESIUNEA 803 1. Materialul lui Seth despre moarte şi natura conştiinţei mi-a reamintit imediat despre ceea ce a spus la 11:20 în sesiunea 801: “Moartea este o necesitate biologică. . . Inerent, fiecare individ ştie că el sau ea trebuie să moară fizic pentru a supravieţui spiritual şi psihic . . . Self-ul depăşeşte trupul.” M-am gândit la aceste pasaje, iar când astă seară Seth s-a reîntors la subiect am decis să mă distrez puţin cu credinţele sociale şi ştiinţifice acceptate, scriind această notă. Ideile lui Seth despre advărata natură – necesitatea – morţii contrazice direct ceea ce am citit zilele acestea. Un număr de oameni de ştiinţă ne spun că, cu mult timp înainte de sfârşitul acestui secol vom avea abilitatea de a ne prelungi viaţa fizică la infinit – sau cel puţin pentru un timp nedeterminat, pentru a fi mai “practic”. Ni se spune din nou şi din nou că din punct de vedere tehnic suntem pe cale de a produce versiuni artificiale ale multor părţi ale corpului, cât şi microcalculatoare ce vor fi implantate în corp pentru a-i îmbunătăţii performanţele; aceste progrese, împreuna cu “cucerirea” bolilor, durerilor, suferinţelor dar şi ingineria genetică, vor face în curând posibil ca fiinţele umane să trăiască la nesfârşit. Cei din branşă susţin că dacă ai norocul să fii tânăr, s-ar putea să nu mai trebuiască să mori. Ce afirmaţii grandioase – cel puţin în acest moment- deoarece eu şi Jane am citit că în ultimele trei sferturi de secol ştiinţa a reuşit să crească doar cu patru ani speranţa de viaţă a unui bărbat alb: de la 69 la 73 de ani. Considerând că instituţiile medicale au învaţat mult din anul 1900, tot va trebui să ne mişcăm extrem de rapid pentru a face ca aceste predicţii să devină realitate până în, să zicem, anul 2000. Dar nicăieri nu vedem orice despre dilemele spirituale ce pot fi implicate în toată această poveste, sau despre enormele probleme sociale – provocări, pentru a fi exact- ce vor incepe în curând să se manifeste dacă orice ce seamănă cu “viaţa eternă” va fi accesibil unui număr de oameni. Gândeşte-te doar la chestiunile legale implicate. (Oamenii ar incepe chiar să îşi schimbe jurămintele de nuntă!) Abundă ideile SF. Dar despre controlul populaţiei? Despre cei care “vor să trăiască dar nu îşi permit”? Cum vor fi luate deciziile despre cine va primi un tratament favorabil şi cine nu? Se pot înscrie familii, sau doar indivizi? Genii sau idioţi? Dacă serviciile pentru extinderea vieţii sunt gratuite - adică plătite de guvern – va decide guvernul dacă anumite familii nu pot fi lăsate să aibă copii, dacă anumite familii vor fi lăsate să moară? În lumina prezentelor schimbări globale, se poate spune că deja sunt prea mulţi oameni pe lume. Ce se va întâmpla cu animalele şi alte forme de viaţă? Poate că în propia lor înţelepciune colectivă, animalele se vor uita asupra noastră cum am renunţat în totalitate la puteriile noastre de înţelegere intuitivă. Chiar acum, pun pariu că omul aproape sigur va încerca cu toată energia de care dispune, fiecare tehnică pe care o poate inventa cu scopul de a-i prelungi viaţa pe cât posibil – atât de mare este conştienta sa teamă de moarte pe cât este completa extincţie pentru tot timpul ce va veni. În toată istoria sa înregistrată, omul a creat acea frică, acea credinţă, cu cea mai mare tenacitate imaginabilă. Există multă ironie în întreaga idee de a trăi la infinit. Dacă o asemenea posibilitate va fi vreodată realizată, cred că la nivele conştiente membrii speciei vor ajunge să se teamă de moartea accidentală mai mult decât de orice altceva, iar aceasta grija puternica ar putea limita în mod serios comportamentul. Caci cine, ştiind că este “nemuritor” va dori să rişte cel mai preţios dar dintre toate –viaţa- facând ceva ce ar putea brusc să o curme? Chiar sporturile de contact, ca să nu mai spunem de activităţiile de genul calătoriilor pe mare, aer sau spaţiale, sau orice ocupaţie periculoasă, ar putea fi detestate. Bolile de orice tip, la fel şi îmbătrânirea în sine, ar trebui să fie absolut controlate. În ceea ce o priveşte pe Jane şi pe mine, nu credem că este necesar să trăim fizic la infinit, sau de exemplu 200 de ani – o atitudine ce poate fi doar un semn al condiţionării noastre. Putem fi puţin trişti sau geloşi, gândindu- ne că am ales să ne naştem cu câteva decenii prea devreme. “Dacă aş fi în formă bună, nu m-ar deranja să prind vârsta de 100 de ani”, a spus Jane în timp ce discutam această notă. Ne-am gândit că cei din generaţiile mai noi nu ar avea nici o ezitare dacă ar trebui să opteze pentru a trăi cât mai mult posibil. Cel puţin pentru o vreme, conştiinţa s-ar acomoda destul de bine. Totuşi, o ironie finală s-ar putea produce: Jane a adăugat că rata sinucideriilor va creşte în mod considerabil, după ce multiplele implicaţii ce au legătură cu perioadele extinse de viaţă vor începe să pătrundă în conştiinţa umană. Oamenii, ce în final vor recunoaşte deschis marea necesitate şi dezirabilitate a morţii biologice, pur şi simplu “se vor stinge.” 2. Jane şi Seth au mentionat în cărţi precedente efecte mai-rapide-decât- lumina. De exemplu, Seth a făcut acest lucru în timp ce vorbea despre UC- uri, sau unităţi de conştiinţă. Albert Einstein, în teoria specială despre relativitate, a demonstrat că nimic în acest univers poate atinge – si evident, nicidecum sa depăşească – viteza luminii. Totuşi, unii fizicieni au făcut speculatii asupra unor anumite particule “mai rapide decât lumina”, ce printr-un proces necunoscut sunt create şi călătoresc la asemenea viteze enorme; in acest fel încearcă să se sustragă limitelor impuse de Einstein. S- au efectuat recente observaţii astronomice a câtorva obiecte îndepărtate ce par a fi “superluminoase” - care călătoresc considerabil mai rapid decât viteza luminii. Efectele urmează să fie explicate satisfăcător. Bineînţeles, atunci când una părăseşte tărâmul “particulelor”, indiferent cât de mici pot fi, sau cum se comportă, sau cât de subtilă este construcţia lor “fizică”, atunci toate piedicile ar putea foarte bine să fie anulate. La fel ca în cazul unităţilor de conştiinţă, “mişcările şi activităţiile subiective” ale lui Seth, “evenimentele sale simultane”, ar putea fi uşor regula în universul nonfizic. Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 8-a) Publicat de Alex la 16:53 SESIUNEA 804, 9 MAI, 1977 9:44 P.M. LUNI Ieri a fost ziua de naştere a lui Jane, iar câteva evenimente se învârt în jurul acelei date. Cu două zile în urmă, ea a lucrat pentru prima oară în noua noastră verandă; a stat în soarele ce curgea în diagonală şi a scris informaţiile pe care le-a agăţat psihic din “Viziune asupra lumii” a lui William James, psihologul şi filozoful american ce a trăit între anii 1812- 1910. În momentul de faţă deţine material suficient pentru propia sa carte despre James. [În nota din Introducerea în Natura Psihicului, Jane desccrie o viziune asupra lumi ca “ . . . o imagine psihologică vie a unei vieţi individuale, cu experienţele şi cunoştiinţele sale, ce rămâne receptivă şi viabilă mult timp după ce viaţa fizică în sine s-a terminat. "] (Astăzi a primit contractul pentru Psihicul de la editura ce ii publică lucrăriile, Prentice-Hall. Acum preferă să semneze formal pentru o carte numai după ce ea – sau/şi Seth – au terminat majoritatea lucrului la acel proiect. (Seth a apărut brusc fără a ne saluta:). Acum – dictare. Corpul este o declaraţie spirituală, psihică şi socială, biologic exprimată. Evident el este personal şi totuşi nu poate fi ascuns, adică în termeni obişnuiţi “el este unde eşti tu. Corpul individual este ceea ce este deoarece există în contextul altor corpuri asemănătoare cu el. Prin asta, vreau să spun că un prezent corp biologic dat implică un trecut biologic de fiinţe asemănătoare. El implică contemporanii. Dacă, de exemplu, un adult ar fi perceput de un extraterestru dintr-o altă lume, anumite fapte ar fi evidente. Chiar dacă un asemenea extraterestru ar da peste un singur membru al speciei voastre, într-un mediu nelocuit, el ar putea să facă anumite presupuneri din comportamentul şi înfăţişarea individului. (Pauză lungă.) Dacă “omul pământului” ar vorbi, bineînţeles că extraterestrul ar ştii instant că voi sunteţi fiinţe ce comunică, iar în sunetele vocale ar recunoaşte tipare ce conţin scop şi intenţie. Într-o măsură sau alta toate creaturile folosesc limbajul (subliniat), ce implică o relaţie sociobiologică mult mai vastă decât se presupune în mod obişnuit. Din înfăţişarea omului pământului extraterestrul ar fi capabil să deducă – dacă nu ştia deja – proporţiile diverselor elemente de pe planeta ta; cât şi natura vederii tale fizice. Deşi fiecare individ apare personal în lume la momentul naşterii, fiecare naştere de asemenea reprezintă un efort – unul triumfant – din partea fiecărui membru al fiecărei specii, deoarece echilibrul delicat al vieţii necesită fiecărei naşteri, condiţii destul de precise pe care nici o specie nu le poate garanta singură, chiar şi doar propiului său gen. Grâul trebuie să crească. Animalele trebuie să se înmulţească. Plantele trebuie să îşi indeplinească rolul. În aceşti termeni Fotosinteza 1 deţine supremaţia. Anotimpurile trebuie să îşi păstreze o oarecare stabilitate. Ploile trebuie să cadă, dar nu prea mult. Furtunile trebuie să se dezlănţuie, dar nu prea devastator. În spatele tuturor există o strădanie cooperativă biologică şi psihică. Toate acestea ar putea fi percepute de extraterestrul nostru ipotetic de la un singur individ; şi ne vom întoarce mai încolo la el. (Pauză lungă la 10:05) Celulele posedă caracteristici “sociale”. Ele au o tendinţă de a se uni cu altele. Ele comunică în mod natural. Ele vor să se mişte. Punct. Când fac asemenea afirmaţii nu personific celula, deoarece dorinţa pentru comunicare şi mişcare nu aparţine numai omului sau animalelelor. Dorinţa omului de a călători în alte lumi este în felul său le fel de naturală ca şi nevoia plantei de a-şi îndrepta frunzele înspre soare. Lumea fizică a omului, cu toate civilizaţiile şi aspectele sale culturale, chiar împreună cu tehnologiile şi ştiinţele sale, în esenţă reprezintă impulsul înnăscut al speciei de a comunica, de a merge înspre afară, de a crea şi de a materializa realităţile interioare simţite. Cea mai privată viaţa imaginabilă este o chestiune foarte socială. Cea mai solitară existenţă trebuie încă să depindă nu numai de sociabilitatea biologică a propiilor celulele ale corpului ci şi de lumea naturală cu toate creaturile sale. Aşadar, indiferent cât de personal este corpul, el este de asemenea o declaraţie publică, socială şi biologică. În orice limbă, o propoziţie rostită are o anumită structură. Ea presupune existenţa unei guri şi a unei limbi, tipul necesar de organizare fizică; o minte; un anumit tip de lume în care sunetele au sens; o foarte precisă şi destul de practică cunoaştere a naturii sunetelor, a combinării modelelor lor, a folosirii repetiţiei; o cunoaştere a sistemului nervos. Puţini dintre cititorii mei deţin în mod conştient asemenea cunoştiinţe, cu toate acestea majoritatea dintre ei vorbesc destul de bine. Aşadar, într-un fel sau altul, în mod sigur pare că al tău corp posedă un tip de informaţii destul de pragmatice şi acţionează asupra lor. Poţi exprima în termeni vocali aproape orice idee pe care o doreşti, chiar dacă nu ai aproape nici un habar despre modul în care propia ta vorbire este realizată. Corpul este pregătit apoi pentru a acţiona. El este pragmatic de practic şi înainte de toate el doreşte să exploreze şi să comunice. Comunicarea implică o natură socială. Corpul are în interiorul lui tot ce este necesar pentru propia sa apărare. Corpul îl va tachina pe copil să vorbească, să meargă de-a buşilea, să îşi caute semenii. Prin comunicarea biologică, celulele copilului devin conştiente de mediul său fizic, de temperatura, presiunea aerului, condiţiile atmosferice, rezervele de hrană – iar corpul reacţioneză la aceste condiţii efectuând cu mare rapiditate anumite ajustări. La nivele celulare lumea există cu un fel de interschimb social, în care naşterea şi moartea celulelor este cunoscută tutoror celorlalţi şi în care moartea unei broaşte sau a unei stele cântăresc la fel. Dar, la nivelul tău de activitate, gândurile, emoţiile şi intenţiile tale, oricât de private, sunt parte a mediului interior de comunicare. Acest mediu interior este la fel de pertinent şi vital bunei funcţionări a speciilor pe cât este cel fizic. El reprezintă banca fizică, de masă a potenţialului, chiar în timp ce planeta asigură o bancă fizică de potenţial. Atunci când apare un cutremur într-o altă regiune a lumii, masa de pământ din propia ta ţară este într-un fel sau altul afectată. Atunci când există cutremure psihice în alte zone ale lumii, tu eşti de asemenea afectat iar de obicei în aceeaşi măsură. În acelaşi fel, dacă o porţiune a corpului tău este accidentată, atunci alte porţiuni simt efectele rănii. Un cutremur poate fi un dezastru în zona în care apare, chiar dacă existenţa sa corectează dezechilibrele şi prin urmare susţine viaţa planetei. În zona înconjurătoare cutremurului acţiunile de urgenţă sunt destul de riguroase şi este trimis ajutor din alte ţări. De asemenea, atunci când o zonă a corpului “erupe”, se iau local măsuri de urgenţă, iar ajutor este trimis de la alte porţiuni ale corpului către părţile afectate. Erupţia fizică, deşi pare a fi un dezastru în zona în care apare, este de asemenea o parte din sistemul de apărare al corpului, adoptată pentru a asigura echilibrul global al corpului. Biologic, boala arată că sistemul global de apărare al corpului munceşte. (10:42.) Încerc să spun cât mai simplu – fără o oarecare boală, corpul nu poate supravieţui. Oferă-ne un moment… În primul rand, corpul trebuie să fie într-o stare de continuă mişcare, luând mult prea rapid decizii pentru ca tu să le poţi urmării, ajustând nivelele hormonale, menţinând echilibrul între toate sistemele sale; nu numai în relaţie cu el însuşi – corpul- ci cu un mediu ce este de asemenea într-o schimbare continuă. La nivele biologice corpul des produce propia sa “medicină preventivă”, sau “vaccinuri”, de exemplu căutând în mediul său substanţe noi sau străine ce apar datorită naturii, ştiinţei sau tehnologiei; el asimilează asemenea propietăţi în doze mici, fiind afectat de o “boală” ce lăsată singură ar dispărea curând în vreme ce corpul ar utiliza ce ar putea [din ea], sau ar socializa “un invadator aparent.” Persoana s-ar putea simţi indispusă, dar în asemenea moduri corpul asimilează şi utilizeză propietăţi ce altfel ar fi numite străine. El se imunizează prin asemenea metode. Totuşi, corpul există împreună cu mintea cu care trebuie să se înţeleagă – iar mintea produce un mediu interior de concepte. Celulele ce compun corpul nu încearcă să înţeleagă lumea culturală. Ele depind de interpretarea ta pentru a primi existenţa unor ameninţări de o natură non-biologică. Aşadar, ele se bazează pe aprecierea ta. (Pauză lungă.) Dacă acea apreciere corespunde cu cele biologice, tu ai o relaţie sănătoasă cu corpul tău. El poate reacţiona rapid şi clar. Atunci când simţi ameninţări sau pericole pentru care corpul nu poate găsi nici o corespondenţă biologică, chiar dacă prin comunicarea celulară cercetează fizic mediul el trebuie să se bazeze pe evaluarea ta şi să reacţioneze la condiţiile de pericol. Prin urmare, corpul va reacţiona într-o oarecare măsură la pericole imaginate, dar şi la cele ce sunt pertinente din punct de vedere biologic. Ca un efect, sistemul său de apărare devine suprasolicitat. Aşadar, corpul este destul de bine echipat pentru a se confrunta cu poziţia sa din lumea fizică, iar în acea privinţă sistemele sale de apărare sunt infailibile. Totuşi, mintea ta conştientă direcţionează percepţia ta temporală şi interpretează acea percepţie, organizând-o în modele mentale. Încă o dată, corpul trebuie să depindă de aceste interpretări. Fundaţia biologică a vieţii este una iubitoare, divină şi cooperativă, iar ea presupune o poziţie fizică sigură din care orice memrbu al oricărei specii se simte activ de liber pentru a căuta propiile nevoi şi pentru a comunica cu cei de felul său. (Pauză la 11:01.) Oferă-ne un moment… Este la modă să crezi că animalele nu posedă imaginaţie, dar aceasta este o credinţă destul de eronată. De exemplu, ele anticipează împerecherea. Toate învaţă prin experienţă şi în ciuda tuturor conceptelor tale învăţarea este imposibilă fără imaginaţie la orice nivel. În termenii tăi, imaginaţia animalelor este limitată. Cu toate acestea, ea nu este în întregime limitată de elementele experienţelor precedente. Ele îşi pot imagina evenimente ce nu li s-au întâmplat. În acea privinţă abilităţiile omului sunt mult mai complicate, deoarece în imaginaţia sa el manevrează şi probabilităţiile. În orice perioadă dată de timp, fiind într-un corp fizic, el poate anticipa sau efectua un număr infinit mai vast de evenimente – fiecare dintre ele rămânând probabilă până când va fi activată. Corpul, răspunzând la gândurile, emoţiile şi credinţele sale, are mult mai multe date de care trebuie să se ocupe, prin urmare trebuie să deţină o zonă clară în care sunt posibile acţiuni concise. Ia o pauză. (“Îţi mulţumesc.”) (11:09 pâna la la 11:35.) Sistemul de apărare al corpului este automat, şi totuşi, într-o oarecare măsură, este un sistem secundar mai degrabă decât principal, ce se mobilizează numai atunci când corpul este ameninţat. Scopul principal al corpului nu este numai de supravieţui ci şi de a menţine o calitate a existenţei la anumite nivele, iar acea calitate în sine susţine sănătatea şi îndeplinirea valorii. O frică precisă şi biologic pertinentă pune în gardă corpul şi îi permite să acţioneze complet şi natural. De exemplu, în timp ce traversezi o stradă aglomerată poţi citi un ziar. Cu mult înainte să fii conştient de circumstanţe, corpul tău poate sări din calea unei maşini ce se apropie. Corpul face ceea ce trebuie să facă. Deşi în mod conştient nu ţi-a fost frică, a existat o frică biologică pertinentă din cauza căreia ai acţionat. Dacă, locuieşti mental într-un unui mediu generalizat de frică, corpului nu îi este oferită nici o linie clară de acţiune şi nu îi este permis un răspuns adecvat. Priveşte în acest mod: Un animal, nu neapărat unul sălbatic dintr-o pădure oarecare, ci un câine sau o pisică obişnuită, reacţionează într-o manieră specifică. El este atent la orice element din mediul său. O pisică nu anticipează pericolul reprezentat de un câine ţinut în lesă, situat la patru blocuri depărtare, şi nici se sinchiseşte să se întrebe ce s-ar fi putut întâmpla dacă câinele ar scăpa şi ar găsi curtea comfortabilă a pisicii. Totuşi, mulţi oameni nu sunt atenţi la tot ce se întâmplă în mediul lor, iar prin credinţele lor se concentreză numai la “câinele feroce situat la patru blocuri depărtare”. Adică, ei nu reacţionează la ceea ce este fizic prezent şi perceptibil în spaţiu sau timp, ci în schimb stăruie asupra ameninţărilor ce pot să existe sau să nu existe, în acelaşi timp ignorând alte date pertinente ce sunt disponibile imediat. Mintea semnalizează apoi ameninţarea – dar o ameninţare ce nu este nicăieri prezentă fizic, astfel încât corpul să poată reacţiona clar. Prin urmare el reacţionează la o situaţie pseudoameninţătoare şi este prins, vorba vine, între viteze, rezultatul fiind o confuzie biologică. Răspunsurile corpului trebuie să fie specifice. Simţul general al sănătăţii, vitalităţii şi mobilităţii este o condiţie generalizată a mulţumirii - produsă de multitudinea de răspunsuri specifice. Lăsat singur, corpul se poate apăra împotriva oricărei boli, dar nu se poate apăra adecvat împotriva unei frici generalizate faţă de boli generată de individ. El trebuie să reflecte propiile tale emoţii şi evaluări. De cele mai multe ori, fără exagerare, sistemele voastre medicale generează atât de multă boală pe cât vindecă – căci tu eşti pretutindeni urmărit de simptomele variatelor boli şi cuprins de frica de boală, copleşit de ceea ce pare a fi înclinaţia corpului către boală – şi nicăieri nu este scoasă în evidenţă vitalitatea corpului sau sistemul natural de apărare. Aşadar, bolile personale, de asemenea apar într-un context social. Acest context este rezultatul unor credinţe personale şi de masă ce sunt îmbinate în toate evenimentele culturale, aşadar în acea măsură servesc unor scopuri personale sau publice. (Pauză la 11:56.) Vorbim despre boli ce sunt atribuite tuturor vârstelor. Încă o dată, cele ale bătrânilor se potrivesc cu credinţele tale sociale şi culturale, cu structura vieţii tale de familie. Animalele bătrâne au propia lor demnitate, iar la fel ar trebui să aibă bărbaţii şi femeile bătrâne. Senilitatea este o epidemie mentală şi psihică – una ce nu este necesară. Tu “o prinzi” deoarece atunci când eşti tânăr crezi că oamenii bătrâni nu pot să acţioneze eficient. Nu există vaccine împotriva credinţelor, aşadar atunci când oamenii tineri ce deţin asemenea credinţe ajung bătrâni, ei devin “victime.” 2 Tipurile de boli se schimbă pe parcursul perioadelor istorice. Unele sunt la modă, altele devin demodate. Totuşi, toate epidemiile sunt declaraţii de masă ce au adus în prim plan anumite condiţii fizice ce sunt ofensatoare la toate nivelele. Ele merg mână în mână cu războiul şi reprezintă proteste biologice. (Pauză lungă.) De fiecare dată când condiţiile vieţii sunt cele în care calitatea ei este ameninţată, va exista o asemenea declaraţie de masă. Calitatea vieţii trebuie să fie la un anumit nivel astfel încât indivizii unei specii – a oricărei şi a tuturor speciilor- să se poată dezvolta. În speciile voastre abilităţiile spirituale, mentale şi psihice adaugă o dimensiune ce este biologic pertinentă. De exemplu, trebuie să existe o libertate de a exprima ideile, o direcţie individuală, un context social şi politic global în care fiecare individ să îşi poată dezvolta abilităţiile şi să contribuie la specia văzută ca un întreg. Totuşi, un asemenea climat depinde de multe idei ce nu sunt universal acceptate – şi totuşi specia este într-un asemenea mod formată încât importanţa biologică a ideilor nu poate fi îndeajuns subliniată. Din ce în ce mai mult, calitatea vieţii voastre este formată prin intermediul realităţiilor subiective a emoţiilor şi construcţiilor tale mentale. Încă o dată, credinţele ce încurajează disperarea sunt distructive din punct de vedere biologic. Ele pot cauza închiderea sistemului fizic. Daca acţiunile de masă îndreptate împotriva dezagreabilelor condiţii sociale sau politice nu sunt eficiente, atunci sunt adoptate alte mijloace, iar acestea poartă deseori înfăţişarea epidemiilor sau dezastrelor naturale. Într-un fel sau altul, nenorocirea este îndepărtată. Totuşi, asemenea condiţii sunt rezultatul credinţelor, ce sunt mentale; aşadar munca cea mai vitală trebuie realizată în acea zonă. (Emfatic:) Sfârşitul sesiunii. (“Ok.”) Cele mai călduroase salutări şi o după-amiază excelentă. (“Îţi mulţumesc Seth. Noapte bună.”) (12:15 A.M. Seth a pus capăt sesiunii la fel de abrupt pe cât a început-o. Jane se descurca atât de bine transmiţând pentru Seth materialul într-un ritm constant şi concentrate, încât credea că va mai continua pentru ceva vreme. Ea a spus că sesiunea s-a oprit deoarece i-am cerut lui Seth să repete cuvîntul vitală – de deasupra- pe care nu l-am înţeles din prima. (Jane mi-a spus că atunci când am intrerupt-o, ea era deja “cu trei sau patru propoziţii în avans”, iar întrebarea a forţat-o să se uite la ceea ce a spus deja. Apoi, ştiind că era destul de târziu, chiar dacă era în transă, a decis brusc să încheie sesiunea. În acelaşi timp, se simţea capabilă pentru a mai continua încă o oră.) Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 9-a) Publicat de Alex la 21:58 Note: Sesiunea 804 1. Fotosinteza este procesul imperfect înţeles prin care clorofila verde din plante foloseşte energia razelor de soare pentru a fabrica carbohidraţi obţinuţi din apă şi din dioxod de carbon. Această “lumină înmagazinată” poate fi folosită apoi ca mîncare. 2. Cu siguranţă Seth are dreptate atunci când spune că “senilitatea” este o epidemie mentală şi psihică, dacă luăm în vedere milioanele de oameni care au suferit - şi au murit – din cauza ei. M-am uitat la tatăl meu cum a trecut prin ravagiile senilităţii; a murit în Noiembrie 1971, la vârsta de 81 de ani. Uită-te la pasajele foarte evocatoare ale lui Jane, cât şi la desenul meu, în Partea a Treia din cartea sa de poezii, Dialoguri. Credinţele pe care oamenii le achiziţionează atunci când sunt tineri pot fi schimbate, iar conform lui Seth (şi ideilor pe care eu şi Jane le deţinem) acest proces al schimbării este cel mai bun “vaccin” împotriva senilităţii. În timp ce îmi priveam tatăl cum devenea din ce în ce mai bătrân, acompaniat de o progresivă pierdere a memorii şi functiilor biologice, mă întrebam de ce nu şi-a revizuit în mod conştient răspunsul său faţă de viaţă – şi de ce nu am văzut orice indiciu că ar dori să facă acest lucru. Am simţit clar că era posibil să îşi îmbunătăţească credinţele sale despre viaţă şi că beneficiile ce ar fi urmat dintr-o asemenea acţiune ar fi imense. Nu am dorit să se schimbe doar pentru a evita durerea pe care o simţeam atunci când îl priveam cum se simte din ce în ce mai rău. Retragerea tatălui meu din această lume s-a realizat în văzul tuturor. În înţelegerea noastră imperfectă, eu, Jane şi alţi membrii ai familiei am văzut cum se desfăşoară acest proces: Nu am simţit că oricare dintre noi puteam face mare lucru. În cercurile medicale au existat discuţii recente despre faptul că multe cazuri de senilitate sunt cauzate de “o infecţie lentă cu un virus,” mai degrabă decât de ereditatea sau de îmbătrânirea şi lipsa de oxigen a creierului. Există speranţa, şi speculaţii nedovedite, că până la urmă o asemenea infecţie ar putea fi medical tratabilă. Dar, în orice caz (fie că senilitatea apare datorită îmbătrânirii sau a infecţiei), credinţele apar primele, ajutând corpul să îşi menţină performaţele sănătoase pâna la vârste înaintate, sau încurajându-l să se deterioreze inutil. În timp ce scriu această notă Jane mi-a spus că o parte din materialul meu din Nota 1 pentru sesiunea 803 este aplicabil aici. Căci, evident că senilitatea ar trebui să fie cucerită dacă bărbaţii şi femeile vor să trăiască mult mai mult, ca să nu mai spunem “pentru totdeuna.” Corpul natural si mijloacele sale de aparare (partea a 10-a) Publicat de Alex la 19:29 SESIUNEA 805, 16 MAI 1977 9:28 P.M. LUNI (Ideile lui Jane – şi ale mele – s-au maturizat considerabil de când, cu o lună de zile în urmă am scris despre faptul că ea s-a gândit să transforme jumătate din garajul nostru într-o cameră de scriere. De fapt, am căzut de acord ca în această vară să mergem înainte cu acest proiect. În mod sigur va fi o aventură lungă şi zgomotoasă. Acum că am terminat veranda din faţă, contractorul nostru este liber să înceapă cât mai curând posibil munca la spatele casei.) Bună dimineaţa. (“Bună dimineaţa, Seth.”) Dictare: Un animal deţine un simţ al propiei sale integrităţi biologice. La fel şi un copil. În toate formele de viaţă fiecare individ este născut într-o lume deja potrivită lui, cu circumstanţe ce sunt favorabile propiei sale creşteri şi dezvoltări; o lume în care propia sa existenţă este susţinută de existenţa le fel de validă a tuturor celorlalţi indivizi şi specii, astfel încât fiecare contribuie la totalul naturii. În acel mediu există o sociabilitate cooperativă de natură biologică, ce este înţeleasă de animale în propiul lor mod şi luată de bună de către tinerii speciei tale. Mijloacele sunt oferite astfel încât nevoile unui individ pot fi îndeplinite. Recunoaşterea acestor nevoi încurajează dezvoltarea individului, a speciilor şi prin inferenţă a tuturor celor din ţesătura naturii. Bineînţeles, supravieţuirea este importantă, dar nu este scopul principal al unei specii, în sensul în care ea este un mijloc necesar prin care speciile îşi pot atinge principalele scopuri. Bineînţeles, o specie trebuie să supravieţuiască pentru a face acest lucru, dar ea va evita în mod intenţionat supravieţuirea dacă condiţiile nu sunt practic favorabile pentru a menţine o calitate a vieţii sau existenţei ce este considerată elementară. O specie ce simte o lipsă a acestei calităţi poate, într-un fel sau altul, să îşi distrugă puii – nu fiindcă nu ar putea supravieţui altfel, ci deoarece calitatea acelei vieţi ar aduce o vastă suferinţă, distorsionând atât de mult natura vieţii încât aproape şi-ar bate joc de ea. Fiecare specie caută dezvoltarea abilităţiilor şi capacităţiilor sale într-un cadru în care securitatea este un mijlocitor pentru acţiune. În acel context pericolul există sub anumite condiţii cunoscute clar animalelor, precis definite. De exemplu, prada este cunoscută, iar la fel este şi vânătorul. Chiar şi prada naturală a unui alt animal nu se teme de “vânător” atunci când el are burta plină şi nici vânătorul nu va ataca. Există de asemenea între animale, interacţiuni emoţionale pe care nu le observi şi mecanisme biologice, astfel încât animalele căzute ca pradă naturală celorlaltor animale “îşi înţeleg” propiul rol în natură. Cu toate acestea, ele nu anticipează moartea înainte ca ea să se întâmple. Actul fatal impinge conştiinţa în afara corpului, aşadar, în aceşti termeni, el este milostiv. În timpul vieţii lor, animalele în starea lor naturală se bucură de vigoarea lor şi îşi acceptă propia valoare. Ele îşi reglează propiile naşteri – şi propiile morţi. Calitatea vieţii lor este de o asemenea natură încât propiile abilităţi sunt puse la încercare. Ele se bucură de contraste: cele dintre odihnă şi mişcare, căldură şi răceală, fiind în contact direct cu fenomenele naturale ce pretutindeni le accelerează experienţa. Dacă este necesar ele vor migra pentru a căuta condiţii mai favorabile. Ele sunt conştiente de dezastrele naturale ce se apropie, iar când este posibil vor părăsi asemenea zone. Ele îşi vor proteja semenii, iar conform circumstanţelor şi condiţiilor îşi vor îngriji răniţii. Chiar şi în competiţia dintre masculii bătrâni şi cei tineri pentru controlul unui grup, în condiţii naturale pierzătorul este rareori ucis. Pericolele sunt localizate precis astfel încât reacţiile corpului sunt concise. Animalul ştie că are dreptul să existe şi că are un loc în structura naturii. El este susţinut de acest simţ al integrităţii biologice. Pe de altă parte, omul are mai multe lucruri cu care trebuie să se ocupe. El trebuie să se lupte cu credinţe şi sentimente ce sunt uneori atât de ambigue încât nu pare posibilă nici o linie clară de acţiune. Corpul deseori nu ştie cum să reacţioneze. Dacă de exemplu crezi că el păcătuieşte, nu te poţi aştepta să fii fericit, iar sănătatea aproape sigur te va ocoli deoarece credinţele întunecate vor slăbi integritatea biologică şi psihologică cu care te-ai născut. Specia se afla într-o stare de tranziţie, una din multele. În general vorbind aceasta a început atunci când specia o încercat să se despartă de natură pentru a-şi dezvolta acel tip unic de conştiinţă ce este în prezent a ta. Totuşi, acea conştiinţă nu este un produs terminat, ci unul menit a se schimba, evolua şi dezvolta. De-a lungul drumului au fost adoptate anumite diviziuni artificiale, divizuni ce trebuie acum să fie eliminate. (10:03) Trebuie să vă întoarceţi, creaturi mai înţelepte, la natura care v-a dat naştere – nu numai ca şi păzitori iubitori ci şi ca parteneri al celorlaltor specii ale pamântului. Trebuie ca încă o dată să descoperiţi spiritualitatea naturii voastre biologice. Majoritatea credinţelor acceptate – religioase, ştiinţifice şi culturale- au avut tendinţa de a accentua simţul lipsei puterii, neputinţei şi catastrofei iminente – un tablou în care omul şi lumea sa este o producţie accidentală ce are puţin sens, izolată şi totuşi aparent condusă de un Dumnezeu capricios. Viaţa este văzută ca o “vale de lacrimi”- aproape ca o infecţie josnică de care sufletul poate fi vindecat numai după moarte. Comunicăriile religioase, ştiinţifice, medicale şi culturale accentuează existenţa pericolului, minimalizează scopurile speciei sau a oricărui individ din ea, sau văd omenirea ca membrul haotic, pe jumatate nebun al unui tărâm al naturii ce fără el ar fi ordonat. Oricare, sau toate dintre credinţele de mai sus, sunt deţinute de diverse sisteme de gândire. Totuşi, toate acestea îngrădesc simţul biologic al integrităţii individului, reîntăresc ideile de pericol şi micşorează zona de siguranţă psihologică ce este necesară pentru a menţine calitatea vieţii. În variate măsuri, sistemele de apărare a corpului devin confuze. Nu intenţionez să ofer un tratat despre structurile biologice ale corpului şi despre cum lucrează ele împreună, ci doar să adaug cunoştiinţe ce nu sunt în prezent cunoscute, cunoştiinţe ce sunt importante pentru ideile pe care le am în minte. Sunt mult mai preocupat de aspectele fundamentale. Sistemele de apărare ale corpului vor avea grijă de ele dacă le este permis acest lucru şi dacă aerul psihologic este curăţat de adevăraţii “purtători” ai bolii. CAPITOLUL 2 Publicat de Alex la 16:43 CAPITOLUL 2 "Meditaţii de Masă." Planuri de “Sanătate“ pentru Boală. Epidemiile Credinţelor şi "Inoculări" Mentale Eficiente Împotriva Disperării (Pauză la 10:15.) Capitolul 2: “Meditaţii de masă.” (Pauză de un minut.) Planuri “de Sănătate” pentru Boală. Epidemiile Credinţelor şi “Inoculări” Mentale Eficiente Împotriva Disperării. (Pauză lungă la 10:20.) În timp ce în această carte voi prezenta câteva dintre zonele nenorocoase ale experienţelor private şi de masă, de asemenea voi oferi sugestii pentru găsirea unor soluţii eficiente. “ Tu obţii ‘un lucru’ asupra căruia te concentrezi.” 1 Imaginile tale mentale produc propia lor îndeplinire. Acestea sunt aforisme antice, dar trebuie să înţelegi modurile prin care sistemele tale de comunicare în masă amplifică atât aspectele “negative” cât şi cele “pozitive”. Pentru o vreme voi sublinia căile prin care individual, cât şi ca civilizaţie, ţi- ai subminat propiul tău sentiment al securităţii; şi de asemenea îţi voi oferi metode pentru a-ţi reîntări acele sentimente necesare ale integrităţii biologice şi a înţelegerii spirituale ce pot să îţi îmbogăţească enorm existenţa ta spirituală şi fizică. Credinţele tale au generat sentimentul de nevrednicie. Deoarece v-aţi separat artificial de natură nu aveţi încredere în ea şi deseori o experimentaţi ca fiind un adversar. Religiile tale i-au permis omului să aibă un suflet, dar au negat faptul că alte specii au unul. Prin urmare corpurile voastre au fost supuse naturii iar sufletele voastre lui Dumnezeu, ce stătea imaculat, separat de creaţiile Sale. Credinţele tale ştiinţifice îţi spun că întreaga ta lume a apărut accidental. Religiile tale îţi spun că omul este păcătos: că nu trebuie să ai încredere în corp, că simţurile tale te pot duce pe cărări greşite. În acest labirint de credinţe aproape că ţi-ai pierdut simţul propiei valori şi a propiului scop. Este creată o frică şi suspiciune generalizată iar viaţa este dezbrăcată prea des de orice calităţi eroice. Corpul nu poate reacţiona la ameninţări generale. Aşadar, în aceste circumstanţe el este supus unei tensiuni constante şi caută să localizeze pericolul. El este echipat să acţioneze în scopul protejării tale. Aşadar, el acumulează tensiuni puternice, astfel încât în multe ocazii este “fabricată“ o boală sau situaţie ameninţătoare, tocmai pentru curăţa corpul de o tensiune ce a devenit prea puternică pentru a fi suportată. Mulţi dintre cititorii mei sunt familiarizaţi cu meditaţia personală, unde concentrarea este canalizată într-o anumită zonă particulară. Există multe şcoli şi metode, rezultatul meditaţiei fiind o stare puternic sugestivă în care ţinte spirituale, mentale şi fizice sunt căutate. Este imposibil să meditezi fără un scop, deoarece acea intenţie este în sine un scop. Din păcate, multe programe de sănătate publică îţi oferă meditaţii de masă de cel mai deplorabilă natură. Mă refer la cele în care sunt oferite simptome specifice ale diverselor boli, iar individul este instruit să îşi examineze corpul având în minte acele simptome. De asemenea mă refer la acele declaraţii ce la fel de regretabil specifică boli pentru care individul poate să experimenteze simptome ce nu sunt observabile, în care este avertizat că aceste evenimente fizice dezastroase se pot întâmpla în ciuda sentimentelor sale de bună sănătate. Aici, fricile generalizate întreţinute de credinţele religioase, ştiinţifice şi culturale sunt deseori oferite ca şi planuri pentru boli în care o persoană poate găsi o concentrare specifică – individul poate spune: " Bineînţeles că mă simt apatic, sau înfricoşat, sau nesigur de vreme ce am o asemenea boală. Sugestiile oferite de persoanele ce au avut cancer la sân, împreună cu autoexaminăriile au cauzat de mai multe ori apariţia cancerului decât oricare tratment ce l-a vindecat (foarte emfatic). Ele implică o meditaţie intensă a corpului şi reprezentări nefavorabile ce afectează celulele corpului.2 Anunţurile oferite de departamentele de sănătate publică cu privire la tensiunea ridicată a sângelui cresc tensiunea sângelui a milioane de telespectatori (chiar mai emfatic). Aşadar, ideile tale curente despre medicina preventivă genereză exact tipul de frică ce cauzează apariţia bolii. Ele toate subminează simţul securităţii corporale al individului şi cresc stresul, în timp ce oferă corpului un plan de boală specific şi detaliat. Dar, în primul rând ele acţionează pentru a creşte simţul individual al alienării de corp şi promovează un sentiment de neputinţă şi dualitate. Ia o pauză. (10:45 până la 11:09.) Reclamele tale la medicamente promovează în mod egal boala. Multe, dorind să îţi ofere alienare printr-un produs promovează în schimb condiţia de boală prin intermediul sugestiei şi prin urmare generează o nevoie pentru produsul în sine. Remediile pentru durerile de cap sunt un bun exemplu. Nicăieri în oricare reclamă la un medicament sau serviciu public nu se menţionează mijloacele naturale de apărare a corpului, integritatea, vitalitatea sau puterea sa. Nicăieri la televizor sau la radio nu se pune accent pe cei sănătoşi. Statisticile medicale se ocupă cu cei care sunt bolnavi. Nu sunt efectuate studii asupra celor sănătoşi. Din ce în ce mai multe mâncăruri, medicamente şi condiţii naturale de mediu sunt adăugate pe listele factorilor ce provoacă boli. Diferite cercetări plasează pe listă produsele lactate, carnea roşie, cafeaua, ceaiul, ouăle şi grăsimile. Punct. Generaţiile de dinaintea ta au reuşit să supravieţuiască cu multe dintre asemenea mâncăruri şi de fapt ele au fost promovate ca şi mijloace suplimentare ce susţin sănătatea. Într-adevăr omul pare a fi aproape alergic la propiul său mediu înconjurător, o victimă a vremii însăşi. Este adevărat ca mâncarurile tale conţin chimicale ce nu au existat în anii trecuţi. Totuşi, in anumite limite raţionale omul este biologic capabil să asimileze asemenea materiale şi să le folosească în avantajul său. Totuşi, atunci când omul se simte lipsit de putere şi se află într-o stare de frică generalizată el poate îndrepta chiar şi cele mai naturale ingrediente ale pământului împotriva sa. Televiziunea ta, artele şi ştiinţele, adaugă acestor meditaţii de masă. Cel puţin în cultura ta, cei educaţi în artele literare îţi oferă nuvele ce promovează antieroi şi deseori descriu o existenţă individuală ca fiind fără sens, în care nici o acţiune nu este suficientă pentru a diminua zăpăceala sau durerea personală. Multe- nu toate – nuvele sau filme ce nu au intrigă sunt rezultatul acestei credinţe în lipsa de putere a omului. În acel context nici o acţiune nu este eroică, iar omul este peste tot victima unui univers străin. Pe de altă parte dramele tale comune, neliterate, violente de la televizor într-adevăr asigură un serviciu pentru diminuarea bolii, imaginativ specificând o frică generalizată dintr-o situaţie dată, ce este mai apoi rezolvată prin intermediul dramei. Acţiunea individuală contează. Intrigile pot fi stereotipe, iar actorii oribili, dar în cei mai convenţionali termeni omul “bun” învinge. (11:30.) Într-adevăr, asemenea programe culeg fricile generalizate ale naţiunii, dar ele de asemenea reprezintă drame populare – dispreţuite de elita intelectuală – în care omul comun poate avea capacităţi eroice, poate acţiona precis către un scop dorit şi poate triumfa. Aceste programe deseori înfăţişează lumea ta culturală în termeni exageraţi şi într-adevăr rezolvarea conflictului se face prin violenţă. Totuşi, credinţele tale mai educate te conduc către o viziune chiar mai pesimistă, în care chiar şi acţiunile violente, ce sunt duse la extreme, ale bărbaţiilor şi femeilor nu servesc vreunui scop. Individul trebuie să simtă că acţiunile sale contează. Numai în ultimă variantă el este împins la acţiuni violente – iar boala este deseori picătura ce umple paharul. (Pauză lungă.) Dramele tale de la televizor, specatacolele cu hoţii şi poliţiştii, producţiile cu spioni, sunt simpliste şi totuşi ele îndepărtează tensiunea pe care anunţurile făcute de departamentele de sănatate publică nu o pot îndepărta. Spectatorul poate spune : ” Bineînţeles că mă simt panicat, nesigur şi înspăimântat, doar trăiesc într-o asemenea lume violentă.” Frica generalizată poate găsi un motiv pentru existenţa sa. Dar programele cel puţin oferă o rezolvare prezentată dramatic, în timp ce anunţurile publice generează nelinişti. Aşadar, acele meditaţii de masă reîntăresc condiţiile negative. Per total, spectacolele violente asigură un serviciu, în sensul în care promovează simţul puterii individuale a unui bărbat sau femeie asupra unui set dat de circumstanţe. În cel mai bun caz anunţurile publice îl prezintă pe doctor ca fiind mediatorul: Tu ar trebui să îţi duci corpul la un doctor exact aşa cum îţi duci maşina la un garaj pentru a repara părţile sale. Corpul este văzut ca şi un vehicul ce a scăpat controlului, ce necesită revizii constante. Doctorul este ca şi un mecanic biologic ce îţi cunoaşte corpul mult mai bine decât îl cunoşti tu. Acum, aceste credinţe medicale sunt interconectate cu structurile tale economice şi culturale, astfel încât nu îi poţi învinui doar pe doctori sau profesia lor. Starea de sănătate economică este de asemenea o parte din realitatea ta personală. Mulţi doctori decicaţi folosesc tehnologia medicală cu înţelegerea spirituală, iar ei înşişi sunt victimele credinţelor pe care le deţin. Dacă nu cumperi medicamente pentru dureri de cap, unchiul sau vecinul tău poate da faliment şi nu va mai fi capabil să îşi întreţină familia, astfel lipsindu-i mijloacele pentru a-ţi cumpăra mărfurile. Nu poţi separa o zonă de alta. În masă, credinţele tale personale formează realitatea ta culturală. Societatea nu este un lucru în sine, separat de tine, ci rezultatul credinţelor individuale a fiecărei persoană ce face parte din ea. Nu există nici un strat al societăţii care să nu îl influenţeze pe altul. Religiile tale accentuează păcatul. Profesiile din domeniul medicinii accentueză boala. Psihologiile tale îi prezintă pe oameni ca fiind victime ale mediului lor. Cei mai avansaţi gânditori prezintă siliurea pământului de către om, sau se concentrează asupra unui dezastru viitor ce va distruge lumea, sau încă o dată îi văd pe oameni ca fiind victime ale stelelor. Multe dintre scolile oculte reînviate vorbesc despre o recomandată moarte a dorinţei, anihilarea ego-ului, despre transmutarea elementelor fizice în nivele mai subtile. În toate asemenea cazuri, integritatea biologică şi spirituală a individului suferă, iar preţioasa calitate imediată a momentelor sale este în mare parte pierdută. Viaţa pământeană este văzută ca fiind întunecoasă, o obscură traducere a unei existenţe măreţe, mai degrabă decât experienţa vie, unică, creativă ce ar trebui să fie. Corpul devine dezorientat, sabotat. Liniile clare de comunicare dintre spirit şi corp devin dezordonate. Individual şi în masă bolile şi condiţiile sunt rezultate menite să te conducă spre alte realizări. (Abrupt:) Sfârşitul sesiunii. (“Un material foarte bun.”) Cele mai dragi salutări. (“Noapte bună Seth, “ Am spus la 11:59 P.M. M-am aşteptat ca el să mai continue pentru ceva vreme.) Capitolul 2 (partea a 2-a) Publicat de Alex la 10:29 Note: Sesiunea 805 1. Atunci când Seth a spus “Tu obţii ‘un lucru’ asupra căruia te concentrezi” mi-am amintit că el a rostit prima oară acea propoziţie acum cîţiva ani – şi că imediat după aceea am confecţionat un mic semn de carte ce purta aceste cuvinte şi l-am agăţat pe un perete din unul dintre cele două apartamente pe care le-am ocupat în Elmira, New York. Am datat fragmentul? Am ştiut că, cu câţiva ani mai încolo semnul ne-a acompaniat atunci când ne-am mutat în casa de pe deal, chiar în afara oraşului, unde locuim acum. După sesiunea de aseară l-am descoperit– încă o dată pe un perete – purtând data 26 Februarie, 1972. Din înregistrările noastre am aflat că am extras citatul dintr-o sesiune personală pe care eu şi Jane am ţinut-o în timp ce eram în vacanţă la Marathon, o staţiune din Florida Keys. Sesiunea a fost una improvizată şi a fost ţinută în ultima seară de la Marathon deoarece ne-am făcut griji în ceea ce priveşte scopurile noastre din viaţă şi cât de important va fi materialul Seth. Am simţit o atracţie puternică faţă de ceea ce părea o viaţă mai simplă, deschisă şi plăcută în Florida, unde vremea era excelentă pe toată durata anului iar viaţa într-o rulotă era un mod acceptabil de a trăi. Totuşi, ne-am gândit că nu am fi putut sa ne-o permitem. Materialul Seth a fost publicat în mijlocul anilor 70, dar vînzările au fost lente, iar Seth Vorbeşte încă nu a fost scos pe piaţă; tocmai am terminat să facem corecturile pentru acel proiect. Am renunţat la slujba mea de decorator commercial şi nu am ştiut ce voi face, în afară de a o ajuta pe Jane pe cât de mult aş fi putut. După cum am presupus că aproape întotdeuna se întâmplă la fel cu turiştii ce vizitează locuri romantice, îndepărtate, am simţit şi noi că avem multe legături acasă. Deşi tatăl lui Jane şi al meu au murit în anul precedent (în 1971), mamele noastre încă trăiau: a lui Jane într-un azil din New York, iar a mea la casa familiei Butts din Sayre, Pennsylvania, ce se află doar la 18 mile de Elmira şi la sud de graniţa cu statul New York. (În timp ce eu şi Jane eram plecaţi, mama mea a stat cu unul din fraţii mei ce trăieşte la 60 de mile sud de Sayre.) Toate posesiunile noastre se află în Elmira. Pentru a trăi într-o rulotă, trebuia să renunţam la tot ceea ce aveam, inclusiv picturi şi manuscrise, mobilă, fişiere, cărţi şi multe înregistrări scrise – ceva ce probabil că nu am fi făcut niciodată. Şi cum să fi mers în Florida, să renunţăm la toţi prietenii noştrii şi cât de inconvenabil ar fi să tratăm cu o editură (Prentice-Hall) ce se afla mult în Nord, în New Jersey? Jane era mult mai dispusă să se mute decât eram eu, dar cred că am ştiut dintotdeuna că în spatele întrebărilor şi sentimentelor noastre, ideea de a ne muta era mai degrabă un fel de vis împărtăşit, sau o realitate probabilă pe care am ales să nu o explorăm în timpul vieţilor noastre fizice curente. Mama lui Jane a murit după trei luni de la întoarcerea noastră, iar a mea un an mai târziu (în Noiembrie 1973). Seth ne-a oferit o sesiune excelentă în ultima noastră noapte de la Marathon. A făcut totul pentru a ne reasigura. Următorul fragment ne conduce la citatul ce a inspirat această notă: “Voi doi aveţi o relaţie nu numai unică ci şi una ce de asemenea serveşte ca şi o trambulină pentru creativitate. Voi aveţi talente şi abilităţi ce poartă în interiorul lor satisfacţii pe care ambii dintre voi le-aţi luat de bune: Aşadar, ele sunt o parte din existenţa voastră, o parte de care nu sunteţi conştienţi. “Nu vă confundaţi poziţia voastră cu cea a altor persoane. Ea este unică. Datorită acesteia posibilităţiile sunt infinite. Dacă îţi măreşti limităriile îţi creezi propiile închisori. Dacă te bucuri de acele libertăţi ce sunt acum ale tale, automat le vei mări. În acest moment tu te aflii într-o poziţie clară. Nu te poţi aştepta să ai o viaţă fericită, lipsită de probleme. Nu aceasta este natura vieţii sau a existenţei. “Setul tău de probleme este unul de cel mai creativ tip. Există provocări din care mari câştiguri pot apărea. Sunt eliberate şi vor fi eliberate întregile tale energii pentru muncă şi impulsurile creative, în timp ce îţi foloseşti şi înţelegi creativ problemele. Dar nu te concentra asupra lor şi nici nu le lăsa să îţi inchidă ochii în faţa bucuriilor şi libertăţiilor pe care le ai. Obţii un lucru asupra căruia te concentrezi. Nu există nici o altă regulă principală.” 2. În timp ce Jane a scris pentru această notă : “ Noi credem că pericolele sugestiei negative sunt la fel de reale pe cât sunt cele legate de folosirea excesivă a razelor X. În mod sigur, unele femei au descoperit prin autoexaminare cancerul, iar această acţiune probabil că le-a salvat viaţa. Totuşi, nu avem cum să ştim ce rol au fi putut juca sugestiile negative în condiţiile lor de boală. “ În cazul anumitor femei, daca nu şi-ar efectua autoexaminările şi-ar stârni la fel de multe frici decât dacă le-ar fi realizat – iar de vreme ce credinţele acestor femei urmează atât de strict credinţele medicale oficiale, s-ar putea foarte bine lipsi de ele. În acest caz şi în toate cele care privesc sănătatea, fiecare femeie ar trebui să cântărească toate doveziile, să îşi examineze credinţele sale iar apoi să ia o decizie.” Îi reamintesc cititorului că după ce ultima sesiune (numărul 804 din Capitolul 1) s-a terminat la 11:35, Seth a avut de spus acest lucru: “ Lăsat singur corpul se poate apăra împotriva oricărei boli, dar nu se poate apăra adecvat împotriva unei frici exagerate de boală din partea individului. El trebuie să reflecte propiile tale sentimente şi evaluări. De obicei, întregul tău sistem medical generează pe atât de multe boli pe cât vindecă – deoarece eşti peste tot asaltat de simptomele variatelor boli şi pătruns de frica de boală, copleşit de ceea ce pare înclinaţia corpului către boală – iar nicăieri nu este scoasă în evidenţă vitalitatea corpului sau sistemul său natural de apărare. Seth nu a menţionat acest lucru în sesiunea din seara aceasta, dar eu şi Jane considerăm că este extrem de interesant cum exact cu o săptămână în urmă a fost făcută multă publicitate naţională în ceea ce priveşte controversa dintre specialiştii în tratarea cancerului – dacă femeile, în special cele ce au sub 50 de ani – le-ar trebui acordate mamagrame de rutină (examinări cu raze X) pentru a detecta cancerul la sân ce se află in primele stadii. În aceste discuţii sunt implicate toate organizaţiile din S.U.A. ce investighează cancerul. De exemplu: consilierii ştiinţifici al “Institutului Naţional de Cercetare a Cancerului“, ce desfăşoară studii elaborate pe multe mii de femei de diferite vârste, au cerut întreruperea verificăriilor de rutină la tinerele femei. Aceşti cercetători sunt de acord cu faptul că asemenea examinări cu raze X ar putea cauza mult mai multe cazuri de cancer la sân decât vindecă. Multe milioane de dolari, timp şi efort au fost alocate pentru asemenea programe de cercetare. Chiar şi factorii economici devin importanţi: de exemplu, în afara sumelor mari de bani implicate în programele “oficiale” mulţi radiologi privaţi au descoperit că mamografiile pot deveni foarte profitabile. Acum, există multă confuzie din partea femeilor cu privire la faptul dacă ar trebui sau nu să efectueze mamograme. Din păcate, procedeul nu este infailibil; de asemenea, interpretările greşite ale rezultatelor au cauzat ca unele femei care nu aveau cancer să sufere masectomii – deseori unele radicale – atunci când nu era nevoie. Mai mult, fiecare dintre aceşti indivizi trebuie să trăiască cu credinţa că a avut cancer şi prin urmare trebuie să fie mereu atent la semnele reapariţiei lui – semne pe care nu le găsesc. În acelaşi timp, ei sunt supuşi constant la chiar mai multe examinări cu raze X. De asemenea, ei pot avea probleme cu asigurarea de viaţă sau cu slujba (aşa cum se întâmplă cu mulţi alţi pacienţi). O controversă ce priveşte alte mamograme, dar una care nu a fost atât de mult mediatizată, este cea legată de “masectomia subcutanată profilactică” – procesul prin care unele femei aleg să li se înlăture un sân, sau ambii sâni, înainte să dezvolte cancerul. Implicate aici sunt procedeele recente de diagnostic: studiul istoriei familiei “pacientului”, studiul “densităţii” şi structurii ţesuturiilor din zona pieptului determinate prin modelele de mamogramă şi determinarea unor schimbări celulare posibil precanceroase. În operaţia de prevenire, chirurgul lasă intacte sfârcul şi pielea sânilor şi restaurează corpul lui cu implante de plastic sau de silicon. În acest moment mulţi doctori mai degrabă nu sunt de acord cu nevoia de masectomii profilactice. Cei ce se declară împotriva procedurii menţioneză erorile de diagnostic, ce includ interpretarea greşită a modelelor mamogramei. Încă o dată, sugestiile negative sunt prezente în momentul de faţă şi sunt proiectate în viitor, deoarece individului îi este spus că este la mila propiilor procese ale corpului ce pot ieşi anapoda în orice moment. Chiar atunci când se apelează la ele masectomiile profilactice nu sunt imbatabile, deoarece câteva femei au dezvoltat cancer în acea zonă a sfârcului. Eu şi Jane suntem foarte curioşi câte femei “statistic vulnerabile” s-au supus la operaţii ce nu erau necesare – deoarece în mod sigur un număr semnificativ nu ar fi dezvoltat cancer. Bineînţeles, procentul nu este cunoscut. Dacă ar putea fi arătat că majoritatea femeilor de “risc maxim” ar putea dezvolta cancer, nu ar exista discuţii că aceste masesectomii au vreo valoare. Totuşi, aşa cum se prezintă lucrurile, datorită controverselor femeile devin încă o dată confuze, neştiind cine are dreptate şi ce ar trebui să facă. Studiile de scară largă, inclusiv cele realizate de Institul Naţional pentru Studierea Cancerului, intenţionează să exploreze întreaga problemă a masectomiilor profilactice. Voi încheia această notă făcând trei scurte observaţii. Prima: alte agenţii şi indivizi din profesiile medicale şi psihologice desfăşoară studii asupra legăturiilor ce există între stările emoţionale şi cancer. A doua: eu şi Jane suntem perfect conştienţi de toate lucrurile bune pe care ştiinţa medicală le- a adus civilizaţiei noastre; având în vedere credinţele colective ale speciilor despre vulnerabilitatea individului în faţa unor forţe exterioare, medicina aşa cum este ea practicată acum este o parte vitală a acelei civilizaţii. A treia: Prin viziunea sa Seth pur şi simplu încercă să ne deschidă ochii faţă de o înţelegere mult mai extinsă a capacităţiilor umane. Apropo faţă de acel punct final, eu şi Jane ne referim la întreaga sesiune trecută. În ea Seth a discutat nu numai despre metodele naturale de apărare ale corpului, despre cum să se “autoimunizeze” ci de asemenea a examinat credinţele noastre culturale negative despre corp şi despre boală. Credem că acest material este atât de bun încât merită mai mult decât o singură citire. Capitolul 2 (partea a 3-a) Publicat de Alex la 14:33 SESSIUNEA 806, 30 IULIE, 1977 9:31 P.M. DUMINICĂ (Aceasta este prima sesiune din Evenimentele de Masă după o pauză de 11 săptămâni. Cum aşa? Ce am făcut eu şi Jane în tot acest “timp” – aproape un sfert de an din vieţile noastre fizice? (În primul rand, după sesiunea 805 am luat pauză de şase săptămâni în care nu am ţinut nici o sesiune. Nu am intenţionat să facem acest lucru; pur şi simplu s-a întâmplat şi în final am realizat că Jane a avut nevoie de o schimbare a rutinei. Am avut de făcut multe alte lucruri: Eu încă eram ocupat cu scrierea de note şi apendice pentru Volumul 2 din “Realitatea” Necunoscută; în 4 Iunie Jane a primit varianta corectată a lui Cezanne şi a început să facă corecturile finale; în 14 Iunie constructorul “nostru” a început să transforme o jumătate din garaj într-o cameră de scris şi să adauge o verandă mare [vezi sfârşitul Notei 2 din sesiunea 801]. Toate aceste activităţi au fost mult mai zgomotoase şi deranjante decât lucrul pentru veranda din faţa casei şi a determinat câteva schimbări în programele noastre, inclusiv mai multă muncă pe timpul nopţii, în timp ce ne mişcam în mijlocul acestor lucrări. (Pe 9 iulie am primit de la Prentice-Hall primele copii ale Volumului 1 din Realitatea “Necunoscută”. Acest eveniment ne-a făcut să ne simţim bine deoarece semnaliza prima carte Seth publicată în ultimii 3 ani [de când Realitatea Personală a ieşit pe piaţă în 1974]. În mijlocul lui Iulie, prietena noastră Sue Watkins1 a început să dactilografieze ce a mai rămas din manuscrisul final din Psihicul; Jane a reuşit să mă ajute găsind timpul necesar de a pregăti pentru editor primele cinci capitole, dar de vreme ce amândoi eram atât de ocupaţi i-am cerut ajutorul lui Sue. [ Sue este de asemenea un scriitor şi ştie ce înseamnă un manuscris.] Apoi, până să se desfăşoare această sesiune, Jane a terminat cu primele schiţe de mână pentru James. De asemenea, a început să scrie introducerea cărţii. Întorcându-ne la sfârşitul vacanţei noastre, pe 25 Iunie Seth-Jane a început să ofere o serie de 10 sesiuni pe care le-am ţinut Luni şi Duminică, nu în rutina zilelor de Luni şi Miercuri cu care ne-am obişnuit. În final am hotărât să clasificăm aceste sesiuni ca fiind private, sau cel puţin sesiuni care nu au legătură cu Evenimente de Masă. O parte din acel material este foarte personal, o altă parte fiind de natură generală. Dar, mult din el nu este deloc intim – adică i-ar putea ajuta pe alţii dacă ar fi publicat. Acestă înţelegere a adus întrebări pe care le-am mai întâlnit înainte: Ce sesiuni aparţin unui proiect specific, şi ce sesiuni nu aparţin? Dacă într-un mod indirect sunt înrudite dar Seth nu le numeşte dictare? S-ar putea să nu realizez că ar trebui să îl întreb la momentul oportun, iar mai târziu să încep să speculez cum o să folosesc un anume material. De exemplzu, ştim că Seth va preciza un anumit număr de sesiuni pentru această carte şi totuşi noi ne menţinem libertatea de a adăuga material suplimentar. (Această sesiune este un asemenea exemplu. Strict vorbind, nu este dictare pentru Evenimente de Masă, dar eu şi Jane prezentăm aici porţiuni ale ei deoarece Seth a vorbit cu o expresivitate diferită despre evenimente şi memorie şi a discutat aspecte ale reîncarnării2 — toţi subiecţii ce răsar din acea acea calitate inefabilă, cu adevărat indefinibilă pe care o numeşte timp simultan. I-am cerut cititorului ca întotdeuna să păstreze în minte faptul că indiferent ce subiect discută, sau din ce punct de vedere, tipul de “timp” a lui Seth este fundaţia a tot ceea ce simţurile noastre fizice traduc în experienţe şi istorii lineare, concrete. Pentru a clarifica lucrurile, păstrez acest lucru în minte: Seth nu este fizic, aşa cum se autodefineşte, iar acea “personalitate de esenţă energetică” aparent nu este deloc concentrată în curgerea timpului- aşa cum suntem noi- şi totuşi cu mult în urmă, în sesiunea 14 din 8 Ianuarie 1964, ne-a spus că acel timp “este pentru mine incă o realitate de un oarecare tip.” În notele pentru Evenimentele de masă, intenţionez să mă refer la timp – toate tipurile de timp – din “când în când.” ) Bună seara. (“Bună seara, Seth”) Partea 1 a sesiunii. Deoarece evenimentele nu există în versiuni concrete, finalizate, cu care ai fost învăţat, rezultă că şi memoria trebuie să fie ceva diferit. Trebuie să îţi aminteşti despre creativitatea şi natura nerestricţionată a evenimentelor, deoarece într-o viaţă o amintire dată este rareori o “versiune adevărată” a unui eveniment trecut. Întâmplarea originară este experimentată dintr-o perspectivă diferită, bineînţeles din partea fiecărei persoane antrenate, astfel încât implicaţiile evenimentului şi înţelesurile de bază pot să difere în funcţie de concentrarea fiecărui participant. Acel eveniment dat, în termenii tăi ce se întâmplă pentru prima oară, începe să “lucreze” asupra participanţiilor. Fiecare aduce propiul lui fundal, temperament şi pur şi simplu mii de nuanţe diferite – astfel încât evenimentul, în timp ce este împărţit cu ceilalţi, este încă original fiecărei persoane. În momentul în care apare, începe să se schimbe în timp ce este filtrat de toate aceste alte elemente şi mai departeeste minuţios alterat de fiecare eveniment ce se succede. Aşadar, memoria unui eveniment este modelată la fel de mult de către prezent pe cât este de trecut. Bineînţeles, procesele asociative declanşează memoriile şi organizează evenimentele de memorie. De asemenea ajută la creionarea şi formarea unor asemenea evenimente. Tu eşti obişnuit cu o structură de timp, astfel încât ţii minte ceva ce s-a întâmplat la un moment specific din trecut. De obicei, tu poţi poziţiona evenimentele în acea manieră. Există buzunare neurologice astfel încât în mod biologic corpul să poată plasa evenimentele, în timp ce percepe activitatea. Aceste pulsaţii neurologice sunt ajustate lumii biologice pe care o cunoşti. În aceşti termeni, de obicei memoriile trecutului sau viitorului rămân prin contrast ca şi nişte imagini fantomă. Per total, acest lucru este necesar astfel încât răspunsul imediat al corpului să poată fi canalizat în perioada de timp pe care o recunoşti. Alte memorii ale vieţilor trecute sunt duse cu sine, vorba vine sub aceste alte pulsaţii – în anumiţi termeni, ce niciodată nu se odihnesc astfel încât să poată fii examinate, ci formând curenţii subterani prin care memoriile vieţii tale prezente curg. Atunci când asemenea memorii din alte vieţi apar la suprafaţă ele sunt bineînţeles colorate de ea, iar ritmul lor nu este sincronizat. Ele nu sunt legate de sistemul tău nervos atât de precis precum sunt memoriile obişnuite. Prezentul tău îşi obţine sentimentul de adâncime datorită trecutului, aşa cum înţelegi tu trecutul. Totuşi, în anumiţi termeni, viitorul reprezintă alt tip de adâncime ce aparţine evenimentelor. O rădăcină merge în toate direcţiile. La fel fac şi evenimentele. Dar rădăcinile evenimentelor merg prin trecutul, prezentul şi viitorul tău. Deseori, încercând să îţi încetineşti procesele mentale, sau în mod jucăuş să le accelerezi, poţi deveni conştient de memoriile din alte vieţi- trecute sau viitoare. Într-o oarecare măsură tu permiţi ca alte impulsuri neurologice să se facă cunoscute. Deseori poate apărea un sentiment de neclaritate deoarece nu ai o schemă de timp sau de loc gata confecţionată cu care să îţi poţi structura asemenea memorii. Asemenea exerciţii te pun în legătură cu fapte a evenimentelor propiei tale vieţi, deoarece tu urmezi automat probabilităţi din punctul propiei tale concentrări. Ar fi foarte dificil să operezi în sfera ta de realitate fără pretenţia unor evenimente concrete, finalizate. Tu îţi formezi vieţile tale trecute acum, în această viaţă, pe atât de sigur pe cât îţi formezi şi vieţile tale viitoare. Simultan, fiecare dintre self-urile tale trecute sau viitoare sălăşluiesc în propiul mod acum, iar pentru ele ultima propoziţie este de asemenea valabilă. Printr-o examinare de adâncime a evenimentelor vieţii tale este posibil ca teoretic să înţelegi multe dintre acestea. Aruncând la coş multe dintre conceptele luate de bune, tu poţi agăţa o memorie. Dar încearcă să nu o structurezi – o sarcină foarte dificilă- deoarece o asemenea structurare este până acum aproape automată. (10:01.) Lăsată singură şi nestructrată memoria va strălucii, va lua alte forme şi se va transforma în faţa ochiilor tăi mentali, astfel încât forma sa va părea a fi asemănătoare unui caleidoscop psihologic prin a cărui concentrare, alte evenimente ale vieţii tale de asemenea vor strălucii şi se vor schimba. Un asemenea exerciţiu de memorie poate servi la a aduce memorii din alte vieţi. Totuşi, pot apărea margini, colţuri sau reflexii, probabil suprapuse memoriilor pe care le recunoşti ca aparţinând acestei vieţi. Memoriile tale servesc a-ţi organiza experienţa şi urmează secvenţe neurologice cunoscute. Memorii din alte vieţi, atât din viitor cât şi din trecut, deseori sar în afara acestora cu o mişcare prea rapidă pentru a fi urmărită. Într-un moment liniştit, atunci când laşi garda jos, îţi poţi aminti un eveniment din această viaţă, dar el poate veni împreună cu un sentiment ciudat, ca şi cum este ceva în neregulă cu el, o senzaţie ce nu se potriveşte în canalul de timp în care un eveniment aparţine. Există o calitate fluidă a unei porţiuni a memoriei. Acest lucru se întâmplă mult mai des decât este recunoscut, deoarece de obicei nu iei în considerare sentimentul de nefamiliaritate şi elimini acea parte a memoriei ce nu se potriveşte. Asemenea exemple implică străpungeri precise. Fiind alert şi prinzând asemenea sentimente poţi învăţa să foloseşti ca un punct de concentrare partea fluidă a memoriei recunoscute. Prin asociere, acea concentrare poate declanşa apoi amintiri trecute sau viitoare. Cu o mai mare frecvenţă dovezi apar de asemenea în starea de vis, deoarece atunci tu eşti deja obişnuit cu acel tip de senzaţie de plutire în care evenimentele par a se desfăşura în propiul lor context relativ independent. Visele în care trecutul şi prezentul sunt ambele implicate sunt un bun exemplu; de asemenea visele în care viitorul şi trecutul fuzionează, cât şi visele în care timpul pare a fi un element schimbător. Ia o pauză. (10:14 până la 10:44.) Acum: În anumiţi termeni trecutul, prezentul şi viitorul [din viaţa ta prezentă] sunt toate comprimate în orice moment dat din experienţa ta. Prin urmare, oricare asemenea moment este o poartă spre toate existenţele tale. Evenimentele pe care le recunoşti că se întâmplă acum sunt pur şi simplu specifice şi obiective, dar cel mai mic element din experienţa oricărui moment este de asemenea simbolic pentru alte evenimente din alte timpuri. Aşadar, fiecare moment este ca un mozaic, doar că în viaţa ta curentă tu urmezi doar un model sau culoare şi le ignori pe celălalte. Aşa cum am menţionat [în alte cărţi], tu poţi într-adevăr schimba într-o oarecare măsură prezentul, alterând intenţionat un eveniment din memorie. Acel tip de sinteză poate fi folosit în multe cazuri, cu multe persoane. Un asemenea exerciţiu nu este o metodă impractică, teoretică, ezoterică ci un mod foarte precis, volatil şi dinamic de a ajuta self-ul prezent prin calmarea fricilor unui self trecut. Self-ul trecut nu este unul ipotetic, ci el încă există, fiind capabil de a fi atins şi de a-şi schimba reacţiile. Nu ai nevoie de o maşină a timpului pentru a altera trecutul sau viitorul. O asemenea tehnică este foarte valoroasă. Nu numai că memoriile nu sunt “moarte”, ci ele sunt şi într-o continuă schimbare. Multe se schimbă aproape complet fără ca tu să observi. În nuvelele (nepublicate) sale de început, Ruburt (Jane) a prezentat două sau trei versiuni a unui episod din trecut. Fiecare versiune, în acel moment când a scris-o, a reprezentat cea mai fidelă memorie a acelui eveniment. Deşi faptele erau mai mult sau mai puţin asemănătoare, întregul înţeles şi interpretare a fiecărei versiuni a fost atât de drastic diferită încât acele diferenţe cântăreau mult mai mult decât similarităţiile. Deoarece episodul a fost folosit în două sau trei ocazii, Ruburt nu a putut vedea cum această memorie s-a schimbat. Totuşi, în majoritatea cazurilor, oamenii nu sunt conştienţi de schimbăriile de memorie într-o asemenea manieră, sau de faptul că evenimentele pe care şi le amintesc sunt atât de diferite. Evenimentele trecute cresc. Ele nu sunt finalizate. Cu acel lucru în minte, poţi vedea că vieţiile viitoare sunt foarte dificil de exprimat din interiorul cadrului tău. În termenii tăi, o viaţă completă nu este mai completă decât orice eveniment. Pur şi simplu există un punct de limită în concentrarea ta din cadrul tău, dar în esenţă el este la fel de artificial pe cât este perspectiva aplicată unui tablou. Nu este vorba de faptul că self-ul interior nu este conştient de toate acestea, ci că el a ales un sistem, sau cadru de existenţă, ce accentuează anumite tipuri de experienţă în detrimentul altora. (11:05 - Seth a intrat în chestiuni mai personale, explicând cum , cu o mai mare frecvenţă Jane ar putea oferi self-ului ei trecut cunoştiinţele sale curente, astfel încât prin “sinteza psihologică” rezultată ea ar putea fi mai pregătită pentru a ataca anumite provocări. (Sfârşit la 11:44 P.M.) Capitolul 2 (partea a 4-a) Publicat de Alex la 10:25 NOTE: SESIUNEA 806 1. Am menţionat-o pe Sue Watkins, iar uneori am citat din câteva cărţi a lui Jane: Materialul Seth, Seth Vorbeşte, Aventuri în Conştiinţă, Politici Psihice şi ambele volume din “Realitatea Necunoscută”. Jane şi-a început cursurile ESP în Septembrie 1967. Noi am întâlnit-o pe Sue în Septembrie 1968; o lună mai târziu ea a început să participe la cursuri şi a făcut acest lucru mai mult sau mai puţin regulat până la sfârşitul clasei din Februarie 1975. În acest timp Sue a lucrat la propiul său roman şi a coeditat un ziar săptămânal dintr-un mic oraş situat la 50 de mile nord de Elmira, New York (unde eu şi Jane trăim). 2. Jane a petrecut un timp considerabil înaintea naşterii mele (am împlinit 58 de ani în 20 Iunie) pregătindu-mi o cărticică de poeme şi poezii. În modul ei original de a scrie poezie şi de a face artă ea a atins o mulţime de subiecte. Despre reîncarnare a scris: Lui Rob Te-ai născut odată în iarnă, în gheaţa şi zăpada Europei, unde satele sunt întunecate noaptea iar lupii cutreieră falnicele dealuri? Sau negru, plânsul tău a străbatut amurgul Egiptului? Câte zile de naştere vin şi trec, câte ţări, fiecare ale tale? Câte iubiri au şoptit prin modelele minţii tale? Câţi fii şi fiice au crescut din pântecul sau şalele tale? Ce voci se îmbină cu a mea pentru a-ţi spune la mulţi ani, şi ce iubire din trecutul tău aşterne un festin de vin şi prajituri? Într-un spirit mai modern: Lui Rob Am parcat aici azi iar lumea verde s-a rotit rapid dedesubtul râului; ca un şofer al unui autobuz am fost conectat, balansându-mă prin vârfurile copacului gândurilor în timp ce traficul pornea şi se oprea precis ca o ceremonie a animalelor, aproape formală, motoarele tunând apoi vibrând încet, roţile stând pe loc, luminile farurilor hipnotizate în soare. Tu ai păşit pe ţărm, făcând un schimb antic ca şi orice ofrandă tribală Capitolul 2 (partea a 5-a) Publicat de Alex la 21:11 SESIUNEA 814, 8 OCTOMBRIE 1977 9:43 P.M. DUMINICĂ ( Cu o singură excepţie, la care voi reveni mai târziu, am petrecut o altă perioadă lungă de timp – 9 săptămâni – fără a ţine sesiuni pentru carte. Seth-Jane au fost în mod special ocupaţi în toate aceste nopţi de Luni şi Duminică şi au revenit cu o altă serie separată de sesiuni după ce am inserat sesiunea 806 în Evenimente de Masă- 17 dintre ele în acest timp, comparativ cu 10 sesiuni tinute înainte de sesiunea 806. Încă o dată, aceste sesiuni private sau care nu aparţin unei cărţi au acoperit o paletă largă de subiecte, altele faţă de cele personale. (Dacă includem şi sesiunea 806, acele două blocuri de material arată că în ultimele 20 de săptămâni [sau 4 luni şi jumătate], Seth a ţinut doar o sesiune pentru Evenimente de Masă, şi 28 în legătură cu alte subiecte. “Poate că a terminat deja cartea şi a uitat să ne spună,” am glumit eu. “Poate că e cea mai scurtă de până acum.” (“Acea muncă constantă la o carte poate deveni foarte limitativă” a spus ea, apoi mi-a reamintit că Seth – cu aprobarea ei- a plonjat în Evenimente de Masă numai cu câteva săptămâni după ce a terminat Psihicul. “Se concentrează atât de mult pe subiecte legate de cărţi încât o mulţime de alte lucruri sunt lăsate în afară. . . Cel puţin pauzele dintre dictări ne oferă şansa de a merge în alte direcţii – în acest mod, sesiunile sunt mai flexibile.” (Această flexibilitate generează câteva provocări, deoarece marea cantitate de material pe care am acumulat-o în timpul lui Evenimente de Masă ne-a oferit dorinţa de a vedea ce am putea face pentru a publica cel puţin o parte din el astfel încât alţii să poată beneficia de el. Problema- provocarea- este de a găsi timpul fizic pentru a face edităriile şi notele necesare ce vor fi puse într-un asemenea manuscris; aceasta ar fi o muncă ce ar putea să dureze lejer un an de zile. Eu şi Jane am luat în considerare posibilitatea de a combina acea carte ipotetică cu Evenimente de Masă, dar ne-am gândit că volumul ce ar rezulta, mod sigur ar în ar fi prea mare; mai mare chiar decât Volumul 2 din “Realitatea Necunoscută” ce este destul de voluminos. (Cele două seturi de material sunt de asemenea în moduri subtile diferite, deşi cineva pe deplin justificat poate spune că fiecare subiect discutat de Seth este într-un fel sau altul o parte din filozofia sa globală. Bineînţeles, trebuie să fie aşa. Cu alte cuvinte, este cumva ironic că în timpul pauzei din dictarea lui Evenimente de Masă Seth-Jane au produs echivalentul unei alte cărţi, dar una cu care nu prea avem ce face, cel puţin în acest moment. 1 ( De la sesiunea 806 ce a fost ţinută acum 10 săptămâni [pe 30 Iulie], am lucrat constant la Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută”. Târziu în August Jane şi-a intrerupt munca la James pentru a-şi muta toate dichisurile în noua sa cameră din spatele casei. Sue Watkins ne-a trimis manuscrisul final pentru câteva capitole din Psihicul şi şi-a luat mai mult material pentru a-l dactilografia. Jane, ce trebuie să lucreze la James pe toată durata lui Septembrie a pregătit o prezentare pentru acea carte, pentrul ca în acest timp editorul ei, Tarn Mossman, să o poată arăta asociaţiilor săi de la Prentice-Hall. Pe 12 Septembrie, Jane a avut un vis foarte veridic a cărui rădăcini crede că se găsesc într-o viaţa trecută de-a ei din Turcia: În visul ei apărea un mic copil, Prinţul Emir, ce trăia într-o lume nouă, o lume în care moartea nu a fost încă inventată. La telefon, cu trei zile mai târziu, Tarn i-a sugerat lui Jane să scrie o carte pentru copii, sau una pentru “cititorii de toate vârstele”, bazată pe visele sale despre Emir 2; ziua următoare a sunat din nou, de data aceasta pentru a-i oferi vestea încântătoare că James a fost acceptat pentru publicare. (Apoi, într-o sesiune privată ţinută în dimineaţa zilei de 17 Septembrie 1977, Seth a venit cu un concept foarte interesant numit “Cadrul 1 şi Cadrul 2”. Eu şi Jane am fost atât de uimiţi de vastele implicaţii practice ale acestuia încât am început un efort concentrat de a-l folosi în viaţa de zi cu zi. Scurt şi foarte simplu, Seth spune că Cadrul 2 sau realitatea interioară conţine sursa creativă din care noi formăm evenimentele şi că printr-o concentrare adecvată a atenţiei putem extrage din acel mediu subiectiv orice avem nevoie pentru o viaţă constructivă, pozitivă în Cadrul 1, sau realitatea fizică. Deja i-am comunicat lui Seth dorinţa noastră ca el să intre mult mai în amănunt în materialul despre Cadrul 1 şi 2, de vreme ce aceste concepte sunt atât de aproape implicate în experienţele individuale şi colective ce înconjuară viaţa fiecăruia. (Acum, în legătură “excepţia singulară” la care m-am referit în începutul acestei note. Ea este sesiunea 812 din 1 Octombrie, iar cel puţin o parte din ea este dictare de carte. Ea a fost declanşată de o vizită pe care am primit-o de la un cititor ce în mod evident avea tendinţe puternice către paranoia. Ca un răaspuns al acelei întâlniri, Seth a oferit o sesiune despre paranoia [dar nu pentru individul în cauză, deşi mai tărziu Jane i-a scris], apoi ne-a spus să lăsăm această sesiune pentru a fi inclusă într-un capitol ulterior din Evenimente de Masă. ( În final: Chiar înainte de sesiunea de astă seară Jane a spus că Seth ar putea face ceva muncă pentru Evenimente de Masă. Ea a avut o întrebare despre propia persoană, iar eu i-am cerut lui Seth să îmi spună dacă Jane s-ar fi putut naşte stângace. Vreau să folosesc materialul în conexiune cu un pasaj pe care îl voi utiliza în Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută”. [Vezi extrasele lui Seth pentru Sesiunea 211, în Apendixul 18. ] Cu toate acestea, Seth nu mi-a răspuns întrebării. Acum, bună seara – (“Bună seara, Seth.”) - şi exact cum a presupus Ruburt, dictare - ce urmează ultimei sesiuni formale de carte (a 805-a.) În ordine de la început – pasajele despre paranoia (în sesiunea 812) vor veni mai târziu. În timp ce cu câteva zile în urmă Ruburt lucra la una din cărţile sale, a auzit un anunţ al serviciilor publice. Oficialităţiile au spus tuturor ascultătoriilor că sezonul de gripă este oficial deschis. El a sugerat cu asprime ca cei în vârstă şi cei cu anumite boli să îşi facă imediat programări pentru a primi injecţii împotriva gripei. Oficialul a menţionat că într-adevăr nu există nici o dovadă directă ce leagă vaccinele antigripă din trecut cu apariţia unor boli bizare, boli din cauza cărora au fost doborâţi o parte dintre cei inoculaţi cu acest vaccin. 4 Una peste alta, a fost un anunţ interesant, cu implicaţii ce străbat biologia, religia şi economia. Într-un fel, “Sezonul de gripă” este un exemplu a unui model creat psihologic ce în unele momente poate să cauzeze o epidemie fabricată. În spatele unor asemenea anunţuri se află autoritatea profesiei medicale, cât şi autoritatea sistemelor noastre de comunicare. Nu poţi să nu ai încredere în vocea de la radio. Ea nu are un corp şi se presupune că ştie ce spune. Încă o dată, cei bătrâni au fost lăsaţi pe dinafară. Pare evident că ei sunt mai predispuşi să contacteze o boală. Acea susceptibilitate este un fapt medical de viaţă. Este un fapt ce nu are un fundament în adevărul realităţii biologice a omului. Este un fapt adus prin sugestie. Medicii văd rezultatele corporale, ce sunt destul de precise, iar apoi acele rezultate sunt considerate a fi dovezi. Chiar astăzi, în unele părţi izolate ale lumii, cei bătrâni nu sunt chinuiţi de boli şi nici semnele lor vitale nu sunt slăbite. Ei rămân destul de sănătoşi până la momentul morţii. Aşadar, trebuie să recunoşti că sistemele lor de credinţă sunt destul de practice. Şi nici nu sunt înconjuraţi de profesii medicale. Mai târziu în această carte ne vom reîntoarce la subiect. Aici, tu deţii ceea ce aproape formează un program social pentru boală – sezonul de gripă. Ca meditaţie de masă ea este susţinută de o structură economică: Profesiile ştiinţifice şi medicale sunt implicate. Pe lângă acest lucru, legăturile economice, de la cea mai mare farmacie până la cea nmai mică drogherie, supermarket- urile şi magazinele de la colţ- toate aceste elemente sunt implicate. Pilulelor, poţiunilor şi injecţiilor ce ar trebui să combată răcelile şi gripele le sunt acordate prezentări proeminente, şi servesc a le reaminti celor care au putut să rateze anunţurile despre vremurile dificile ce vor apărea. Reclamele de la televizor aduc un nou obstacol, astfel încât (amuzat) poţi trece de la sezonul febrei la cel al răcelii fără a rata orice tratament personal. O tusă din Iunie poate fi respinsă şi rapid uitată. Pe de altă parte, o tusă din sezonul gripei este mult mai suspectă – iar sub aceste condiţii cineva ar putea gândi, în mod particular în mijlocul unei săptămâni slabe: “Oricum, cine ar vrea să iasă afară?” Se aşteaptă ca pur şi simplu să iei gripa. Ea poate servi ca o scuză pentru a nu da piept cu multe tipuri de probleme. Mulţi oameni sunt aproape în mod conştient atenţi la ceea ce fac. Ei trebuie doar să fie atenţi la sugestiile oferite atât de liber de către societate. Temperatura într-adevăr creşte. Îngrijorarea face ca gâtul să devină uscat. Viruşii latenţi – ce până acum nu au făcut nici un rău- sunt activaţi. (10:10.) Fabricanţii de mănuşi, jachete sau cizme de asemenea îşi promovează mărfurile. Totuşi, în aceste domenii există mai multă sanătate, deoarece reclamele lor deseori scot în evidenţă activităţi viguroase, prezentându-l pe schiorul fericit, arătând goana lui prin păduri. Totuşi, uneori ele sugerează că mărfurile te vor proteja împotriva răcelilor şi virusurilor, împotriva vulnerabilităţii propiei naturi. Vaccinele în sine, per total fac puţin bine şi pot fi potenţial periculoase, în mod particular atunci când sunt oferite pentru a preveni o epidemie ce de fapt nu a apărut. Ele pot fi oarecum folositoare, deşi în general sunt dăunătoare, încurcând mecanismele corporale şi declanşând alte reacţii biologice ce ar putea să nu apară, să zicem pentru ceva timp. 5 Bineînţeles, sezonul gripei se intersectează cu sezonul Crăciunului, atunci când cel puţin în gând creştinii le urează prietenilor o fericită întoarcere la minunile copilăriei. De asemenea, le este spus să îl cinstească pe Dumnezeu. Totuşi, creştinismul a devenit o poveste încurcată, iar în general coeziunea sa a dispărut. O asemenea religie devine izolată de viaţa de zi cu zi. Mulţi indivizi nu pot să unească variatele zone ale credinţelor şi sentimentelor, iar în perioada Crăciunului ei recunosc parţial marea prăpastie ce există între credinţele lor ştiinţifice şi cele religioase. Ei se văd incapabili de a face faţă unei asemenea dileme mentale şi spirituale. O depresie psihică deseori apare, una ce este adâncită de muzica de crăciun şi de reclame, de aluziile religioase ce spun că specia este creată după imaginea lui Dumnezeu şi de alte aluzii ce afirmă că corpul dat este incapabil de a-şi purta singur de grijă, fiind la mila bolilor şi dezastrelor. Aşadar, în societatea ta sezonul crăciunului poartă speranţele oamenilor iar gripa reflectă fricile sale şi arată prăpastia dintre cele două. Doctorul este de asemenea o persoană privată, aşadar vorbesc despre el în cadrul activităţii sale profesionale, deoarece de obicei face tot ceea ce poate în sistemul de credinţă pe care îl împarte cu semenii săi. Pe cât de separate ar putea să pară acele credinţe nu există singure, ci bineînţeles sunt interconectate cu cele religioase şi ştiinţifice. De obicei creştinismul a spus despre boală că este o pedeapsă dată de Dumnezeu, sau o provocare trimisă de Dumnezeu ce trebuie stoic purtată. El a considerat omul ca fiind o creatură păcătoasă, stricată de păcatul originar, forţată să muncească cu sudoarea frunţii. Ştiinţa a văzut omul ca fiind un produs accidental al unui univers nepăsător, o creatură ce efectiv nu are nici un sens, iar conştiinţa este rezultatul unui mecanism fizic ce s-a întâmplat să apară în existenţă, ea neavând nici o realitate în afara acelei structuri. Cel puţin ştiinţa a fost persistentă în acel concept. Totuşi, Creştinismul oficial le cere copiilor tristeţii să fie bucuroşi iar păcatoşiilor să găsească puritatea copilului, le cere să iubească un Dumnezeu ce într-o zi va distruge lumea şi îi va condamna la chinurile iadului dacă nu îl adoră. Mulţi oameni, prinşi între asemenea credinţe conflictuale devin victime ale bolilor fizice, în special în timpul sezonului Crăciunului. Bisericile şi spitalele sunt deseori cele mai mari clădiri din orice oraş, şi singurele deschise Duminica. Nu poţi separa sistemele tale de valori de sănătatea ta, iar spitalele deseori profită de vina pe care religiile au insuflat-o oamenilor. Vorbesc despre religiile atât de îmbinate cu viaţa socială şi cu strădaniile comunităţii încât tot simţul unei integrităţi religioase fundamentale s-a pierdut. Omul este prin natura sa o creatură religioasă. Ia o pauză. (10:40 pâna la 11:10.) Dictare: Unul dintre cele mai puternice atribute ale omului este sentimentul religios. Aceasta este partea pe care deseori psihologia a neglijat-o. Există o cunoaştere religioasă naturală cu care te-ai născut. Cartea lui Ruburt Jurnalul de după moarte al unui filozof american: Viziune asupra lumii de Wiliam James explică foarte bine acel sentiment. Este o spiritualitate biologică transpusă în termeni verbali. Ea spune: “Viaţa este un dar (şi nu un blestem). Eu sunt o creatură unica şi vrednică a lumii naturale ce pretutindeni mă înconjuară, îmi oferă sprijin şi îmi reaminteşte de sursa măreaţă din care atât eu cât şi lumea am apărut. Corpul meu este încântător potrivit mediului şi vine la mine, încă o dată, din acea sursă necunoscută ce se arată prin toate evenimentele lumii fizice.” Acel sentiment îi oferă organismului bucuria, optimismul şi mereu abundenta energie de creştere. El încurajează curiozitatea şi creativitatea, simultan plasându-l pe individ într-o lume spirituală şi naturală. Religiile organizate sunt întotdeuna încercări de a redefine în termeni culturali acel tip de sentiment. Ele rareori reuşesc deoarece devin prea înguste în conceptele lor, prea dogmatice, iar în final structurile culturale acoperă substanţa fină ce se află în interiorul lor. Cu cât mai tolerantă este o religie, cu atât este mai aproape de a exprima acele adevăruri lăuntrice. Totuşi, individul deţine o integritate biologică şi spirituală ce este o parte din moştenirea omului, ce într-adevăr este un drept al oricărei creaturi. Omul nu poate să aibă îndoieli faţă de propia sa natură şi în acelaşi timp să aibă încredere în natura lui Dumnezeu, deoarece Dumnezeu este cuvântul omului pentru sursa existenţei sale- iar dacă această existenţă este coruptă, atunci la fel trebuie să fie şi Dumnezeul său. Credinţele tale fuzionează cu cele ale altora şi formează realitatea ta culturală. Ideile distorsionate ale profesiilor medicale sau ale oamenilor de ştiinţă, sau a oricărui alt grup, nu sunt aruncate asupra ta. Ele sunt rezultatul credinţelor tale de masă – izolate în forma unei discipline separate!. De exemplu, medicii sunt deseori extrem de nesănătoşi deoarece sunt atât de împovăraţi cu acele credinţe medicale specifice, încât atenţia lor este concentrată în acea zonă mai mult decât a altora ce nu sunt atât de implicaţi. Ideea de prevenire este mereu fundamentată pe frică – deoarece tu nu vrei să previi ceva ce este vesel. Aşadar, deseori medicina preventivă cauzează ceea ce speră să evite. Nu numai că ideea de prevenire promovează în continuare întregul sistem de frică, ci şi paşii specifici adoptaţi pentru a preveni o boală într-un corp ce nu este deja lovit, încă o dată, deseori cauzează reacţii ce declanşează efecte secundare ce ar apărea dacă ai suferii de acea boală. (11:32.) O boală specifică va avea bineînţeles efecte asupra altor porţiuni ale corpului, efecte ce nu au fost studiate sau cunoscute. Aşadar, asemenea inoculări nu pot lua acel lucru în considerare. De asemenea, există cazuri unde alterările apar după inoculare, astfel încât pentru o vreme oamenii devin purtători de boli şi îi pot infecta pe alţii. Există indivizi ce fie că sunt sau nu vaccinaţi foarte rar se îmbolnăvesc, indivizi ce nu sunt sensibili în zona medicală. Nu vreau să sugerez că toţi oamenii reacţionează negativ faţă de vaccinuri. Totuşi, în termenii cei mai fundamentali vaccinurile nu ajută, deşi sunt conştient că istoria medicală ar părea să mă contrazică. În anumite momente şi în mod special la naşterea ştiinţei medicale în timpurile moderne, credinţa în vaccinuri, dacă nu din partea populaţiei atunci măcar din partea doctorilor, a avut marea putere a unei noi sugestii şi speranţe – dar mă tem că medicina ştiinţifică a cauzat atâtea noi boli pe cât a vindecat. Atunci când a salvat vieţi, a făcut acest lucru datorită înţelegerii din partea doctorului a vindecării intuitive, sau deoarece pacientul este atât de impresionat de marile eforturi făcute pentru vindecarea sa, încât a ajuns să fie convins de propia sa valoare. Oferă-ne un moment . . . Bineînţeles, doctorii sunt în mod constant la dispoziţia şi chemarea multor persoane ce nu vor să îşi asume nici o responsabilitate pentru starea sănătăţii lor, oameni ce vor cere operaţii de care nu au nevoie. De asemenea, doctorul este vizitat de oameni ce nu vor să se însănătoşească, ce îl folosesc pe doctor şi metodele sale ca justificări pentru alte boli, spunând : “Doctorul nu este bun de nimic”, sau “Medicina nu dă nici un rezultat”, prin urmare învinuindu-l pe doctor pentru un mod de viaţă pe care nu au nici o intenţie să îl schimbe. De asemenea, doctorul este prins între convingerile sale religioase şi cele ştiinţifice. Uneori acestea se află în conflict, iar alteori ele servesc doar pentru a-i adânci sentimentul că lăsat singur corpul va contacta orice boală posibilă. Ia o pauză. (11:45 - 12:01.) Încă o dată, nu îţi poţi separa sistemele tale de valori şi judecăţiile tale filozofice cele mai intime de celălalte zone ale experienţei tale private sau de masă. În această ţară, dolarii tăi colectaţi din taxe merg spre multe experimente medicale, cât şi spre strădaniile medicinei preventive – deoarece nu ai incredere in bunele intenţii ale corpului tău. În aceleaşi mod, fondurile guvernului tău merg înspre armament de apărare ce are scopul de a preveni războiul, deoarece dacă nu ai încredere în bunele intenţii ale corpului tău, cu greu poţi să ai încredere în bunele intenţii ale oamenilor. De fapt, medicina preventivă şi cheltuielile extravagante pentru defensiva preventivă sunt destul de similare. În fiecare caz există anticiparea dezastrului – într-un caz de la corpul familiar ce poate fi atacat în orice moment de boli mortale, corp ce aparent nu are nici un mijloc de apărare; în celălalt caz, de pericolul din afară: exagerat, mereu ameninţător, cu care tot timpul trebuie să te lupţi. (Cu atenţie nerăbdătoare:) Bolile trebuie combătute, luptat împotriva lor, asaltate, eradicate. În multe privinţe corpul devine ceva asemănător cu un teren de luptă străin; deoarece mulţi oameni au atât de puţină încredere în el încât devine foarte suspect. Omul pare apoi a fi îndreptat împotriva naturii. De exemplu, unii oameni se pot considera a fi pacienţi iar alţii se pot gândi la ei ca fiind studenţi. Asemenea oameni sunt capabili să ia orice măsuri preventive împotriva oricărei boli este la modă sau în sezon şi prin urmare duc greul aspectelor negative ale medicinei atunci când nu există nici o cauză. (12:13.) Oferă-ne un moment. . . . (Acum Seth a transmis o serie de paragrafe pentru Jane şi pentru mine, iar apoi a terminat sesiunea la 12:22 A.M.) Capitolul 2 (partea a 6-a) Publicat de Alex la 22:18 Note: Sesiunea 814 1. Urmează câteva comentarii pe care întotdeuna am vrut să le fac despre scris şi despre pictură, activităţi pe care le desfăşor zilnic. În timp ce sortam marea masă de material pe care Seth-Jane au produs-o în aceste ultime săptămâni, m-am găsit din nou fermecat şi mistificat de provocările existente. Imaginea pictată poate fi văzută dintr-o privire fugară la orice stadiu al dezoltării sale, dar înţelegerea cuvântului scris ia mult mai mult timp, indiferent cât de rapid cineva citeşte sau absoarbe noul material. Dintr-o singură privire artistul deţine o stăpânire imediată a întregii lucrări din faţa sa; el (sau ea) poate spune ce a făcut şi ce mai are de făcut, ce mai trebuie să schimbe sau să “repare”, chiar şi dacă a dat greş. Nu la fel se întâmplă cu scriitorul, el în timp ce citeşte trebuie să refuze percepţia simultană a artistului şi să folosească propia cogniiţie liniară în timp ce ia o multitudine de decizii ce privesc structura propoziţiei, ce trebuie să folosească sau să elimine şi aşa mai departe. Uneori aritisul din mine vine în ajutorul scriitorului, aşezând pagini de material şi de notiţe una lângă alta pe o masă sau două. Apoi, pot vedea tot ceea ce trebuie să fac şi jumătate intuitiv, jumătate intelectual să iau decizii despre cum voi organiza pasajele la care întâmpin probleme. Pentru mine, acest proces este mereu foarte provocator şi palpitant. Întotdeuna pare să dea rezultate, deşi în unele momente progresele pot fi mici. De asemenea, această metodă mă ajută foarte mult în a contracara acea nerăbdare iniţială pe care partea de artist din mine o simte puternic atunci când sinele meu de scriitor dă piept cu o situaţie complexă. Sunt foarte conştient de teoriile ştiinţifice actuale despre presupusele funcţii separate ale creierului: Se spune că jumătatea stângă controlează activităţiile logice- de exemplu cititul, în timp ce partea dreaptă este responsabilă de abilităţiile artistice intuitive. Probabil că scrisul poate fi intuitiv fundamentat iar arta poate fi logic produsă. Întregul creier (emisferele sale fiind profund legate între ele de către corpus callosum) trebuie cel puţin să conţină acea abilitate creativă fundamentală şi necesară ce poate fi mai apoi împărţită – dar cred că doar într-o anumită măsură – între emisfere. În afara cazurilor de accidente fizice/operaţii, trebuie să existe mai multă comunicare între jumătăţiile sale. Există atât de multe lucruri despre creier pe care încă nu le cunoaştem (ca să nu mai vorbim de minte!). Ce se poate spune despre telepatia dintre emisfere? Cred că separaţiile dintre emisferele creierului cartografiate până acum sunt prea stricte, că asemenea credinţe despre separări pot sta în calea percepţiei noastre a frumuseţii întregii funcţionări a creierului. “Aparent, Seth doar îşi trimite verbal materialul şi atâta tot,“ a scris Jane după ce a citit prima schiţă a acestei note. “Chiar şi într-o carte lungă, el nu trece prin toate acele procese cognitive pe care le-a menţionat Rob. Eu trec prin ele atunci când scriu, editez, sau rescriu o parte din munca mea. Dacă efectuez oricar muncă pentru Seth, se întâmplă atât de inconştient şi de rapid încât nu îmi dau seama. Iar 'scrisul' lui Seth aproape că nu are nevoie de nici o schimbare. De asemenea am scris în Nota 3 pentru sesiunea 801: “. . . că de obicei Seth nu îşi poate revizui manuscrisul.” 2. Îi voi reaminti cititorului că Jane a primit deja inspiraţie şi material pentru alte două cărţi din minunata şi creativa ei stare de vis: romanele sale, Educaţia suprasufletului Şapte, şi James. De pildă, în timp ce visa s-a conectat la întregi capitole din Şapte. 3. De asemenea, ar trebui să notez că Seth a făcut o scurtă şi mai degrabă misterioasă referinţă la existenţa Cadrelor 3 şi 4. Cu două zile după ce am discutat prima oară despre conceptul de Cadru 1 şi 2, într-o altă sesiunea privată el a venit cu următoarea afirmaţie. Încă nu l-am rugat să dezvolte această idee: “Fiindcă veni vorba, există un Cadru 3 şi un Cadru 4, în termenii discuţiei noastre – dar toate asemenea etichete sunt oferite doar de dragul unei explicaţii. Realităţiile sunt îmbinate.” 4. Seth a făcut o trimitere la sindromul Guillain-Barre ce a lovit o mică porţiune din persoanele care au primit vaccinuri în programul din 1976 îndreptat împotriva gripei porcine. Din mai multe motive, în decembrie guvernul federal a oprit brusc acest program foarte scump şi foarte controversat. Apoi, în luna mai a acestui an, un număr de cercetători au consimţit că vaccinele antigripă au declanşat sindromul Guillain-Barre, dar motivele pentru unele reacţii individuale ramân necunoscute. Eu şi Jane nu am făcut injecţiile. 5. Material suplimentar despre vaccinuri poate fi găsit în Capitolul 1. Vezi Nota 4 din sesiunea 801 şi Nota 3 din Sesiunea 802. Capitolul 2 (partea a 7-a) Publicat de Alex la 17:40 SESIUNEA 815, 17 DECEMBRIE 1977 9:22 P.M. SÂMBĂTĂ (Încă o perioadă lungă de timp – 10 săptămâni de data aceasta- u trecut de la ultima sesiune Seth pentru Evenimente de masă. De vreme ce aceasta este a treia asemenea pauză între sesiuni de cărţi, se pare că eu şi Jane ne-am obişnuit deja cu idea. De fapt, eu sunt mai îngrijorat decât ea de aceste lungi intervale. Aş dori să urmăresc o strădanie de la început până la sfârşit într-o manieră rezonabilă şi directă. Atunci când sesiunile nu merg în aceea direcţie mă simt puţin neliniştit, în acelaşi timp realizând că un număr de factori compensatorii pot conlucra. În acest caz, două noţiuni distincte, una factuală şi alta filozofică, m-au ajutat să mă liniştesc (Prima, în timpul acelei pauze de 10 săptămâni Seth-Jane au ţinut o serie de 18 sesiuni excelente - ce încă o dată nu au fost dictare pentru Evenimente de masă. A doua, dacă păstrezi în minte ideile lui Seth despre timpul simultan, că în esenţă totul se întâmplă simultan [chiar şi luând în calcul afirmaţia lui Seth că timpul “este pentru mine încă o realitate de un oarecare tip”], atunci puţin contează cât de lungi sunt pauzele între sesiuni; nu există nici o separare reală; dictarea la orice subiect sau proiect poate fi reluată atunci când toţi cei implicaţi – Jane, Seth şi eu – alegem să facem acest lucru şi va fi ca şi cum pauza nu a existat vreodată. Deoarece în transă Jane va fi din nou în acord cu Seth în acel mediu aproape “lipsit de timp” în care îşi desfăşoară o mare parte din existenţa sa. (Aşadar, am decis ca pur şi simplu să mergem împreună cu tot ceea ce Evenimente de masă implică în termeni de lungime, fie că acea lungime este măsurată în timp sau în număr de sesiuni. Nu avem de gând să îl întrebăm pe Seth când va fi gata cartea. L-am rugat să dicute despre conceptele de Cadru 1 şi Cadru 2 iar el a promis că va face acest lucru; a avut multe de spus în materialul ce nu aparţine cărţii, material pe care Jane l-a transmis atunci când a fost ţinută sesiunea 814. (Cât pentru acum: Am terminat cu suplimentele pentru Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută”- ceea ce înseamnă că încă mai am un număr de note pentru sesiunile de carte pe care vreau să le scriu, cât şi la fel de multă muncă pentru notele introductive şi pentru Epilog. Imediat după ce la începutul lui Octombrie Tarn Mossman ne-a sugerat să construim o carte în jurul visului ei despre Emir 2, Jane a început să lucreze la acel proiect cu entuziasmul ei obişnuit. Visul a devenit Capitolul 1 al cărţii şi a inspirat restul cărţii; în timp ce scrie povestea ea se distrează foarte mult şi îi trimite lui Tarn capitol după capitol, în timp ce iasă din maşina ei de scris – o metodă ce nu a mai urmat-o până acum. Nu ştie cât de lung va fi Emir. Spre sfârşitul lui Octombrie ea a semnat contractul pentru publicarea lui James şi a trimis manuscrisul final la sfărşitul lui Noiembrie. În afara faptului că scrie şi lucrează la un ziar local, Sue Watkins este aproape de a termina partea ei de muncă- tipărirea manuscrisului final pentru cartea Seth: Psihicul; incă mai trebuie să lucreze mai mult timp la câteva note. Sue a fost de asemenea de acord ca anul următor să mă ajute să dactilografiez notele şi materialul suplimentar pentru Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută.” (În timp ce eram ocupaţi cu strădaniile noastre, zilele scurte, minunat colorate şi deseori calde ale lui Octombrie au trecut în Noiembrie, devenind din ce în ce mai reci; după Ziua Recunoştiinţei deja a căzut ceva zăpadă; iar acum, în câteva zile va sosii Iarna [în jurul lui 22 Decembrie]. Am greblat, am stivuit lemn în garaj, am instalat ferestre împotriva furtunii şi m-am asigurat că este pregătită pentru vremea rece casa noastră de pe deal. (Încă ţinem sesiunile în serile de Luni şi Sâmbătă, aceasta fiind rutina pe care am iniţiat-o după ce sesiunea 805 a fost ţinută cu câteva luni în urmă [pe 16 Mai]. În timp ce ne-am aşezat pentru sesiunea din această seară Jane mi-a spus- cumva spre surpriza mea- că a simţit că Seth va oferi ceva material pentru Evenimente de Masă. Totuşi, nu era foarte sigură. Astăzi a recitit sesiunile sale pentru carte. Apoi:) Bună seara. (“Bună seara, Seth.”) Dictare: Nu vreau să vă şochez, dar dictare – continuare a ultimului nostru capitol (2:”Meditaţii de masă, “ etc.) (Cu ceva umor:) Ruburt şi Joseph au cumpărat recent un televizor color, aşadar lumea lor de la televizor nu mai este în alb şi negru. În diverse momente am folosit televiziunea ca şi o analogie şi aş vrea să fac din nou acest lucru, pentru a arăta căile prin care evenimentele fizice sunt formate şi pentru a încerca să descriu multiplele metode folosite de indivizi atunci când aleg aceste evenimente specifice ce vor fi întâlnite personal. Nu numai că televiziunea serveşte ca un mijloc de masă pentru meditaţia în comun ci de asemenea prezintă câteva vise confecţionate, extrem de detaliate, în care fiecare telespectator poate să participe într-o oarecare măsură. Vom folosi câteva diferenţieri aici, aşadar voi introduce termenii “Cadrul 1” şi “Cadrul 2” pentru a clarifica discuţia. Vom numi lumea, aşa cum o experimentezi fizic, Cadrul 1. De exemplu, în Cadrul 1 tu te uiţi la programe de televizor. Tu ai la dispoziţie multe canale. Ai propiile tale programe favorite. Urmăreşti anumite scene sau actori. Priveşti toate aceste drame, de abia înţelegând cum apar pe televizorul tău. Totuşi, eşti sigur că dacă cumperi un televizor el îşi va îndeplini corect sarcinile, fie că eşti sau nu familiarizat cu electronica. Punct. Tu schimbi canalele, iar rezultatul acestei acţiuni este previzionabil. De exemplu, programul Canalului 9 nu apare brusc în programul Canalului 6. Chiar actorii înşişi, luând parte în asemenea drame, aproape că nu au nici un habar despre evenimentele ce sunt implicate pentru ca propiile lor imagini să apară pe ecranul de la televizor. Treaba lor este să joace, luând de bun faptul că tehnicienii îşi fac datoria. Acum, undeva acolo se află un director de program ce trebuie să se ocupe de întreaga realizare a unui program de televiziune. Spectacolele trebuie să fie realizate în timp util, iar actorilor să li se stabilească rolurile. Directorul nostru ipotetic va ştii ce actori sunt disponibili, ce actori preferă roluri dificile, care dintre ei vor fi eroi sau eroine, ce zâmbet de Don Juan o va prinde în plasă pe fată – şi în general cine joacă rolul băiatului bun sau a băiatului rău. Nu este nevoie de revizuirea mea în detaliu a nenumăratelor evenimente ce trebuie să apară astfel încât să te poţi uita la programul tău favorit. Apeşi un buton şi imediat apare, deşi toată munca din fundal îţi este necunoscută. Tu o iei de bună. Treaba ta este de a alege programele pe care vrei să le vizionezi. Bineînţeles, mulţi alţii se uită la aceleaşi programe şi totuşi, fiecare persoană va reacţiona individual. (9:40.) Pentru un moment haideţi să ne imaginăm că evenimentele fizice apar în aceeaşi manieră – că tu le alegi pe acelea ce vor strălucii pe ecranul experienţei tale. Tu eşti destul de familiarizat cu evenimentele propiei tale vieţi, deoarece eşti propiul tău erou sau eroină principală, răufăcător sau victimă, sau orice altceva. La fel cum înainte să observi un program nu ştii ce se întâmplă în studioul de televiziune, la fel nu ştii ce se întâmplă în cadrul creativ al realităţii pănă când nu experimentezi evenimentele fizice. Vom numi vastul, “inconştientul” studio mental şi universal Cadrul 2. În această carte voi încerca să îţi spun ce se întâmplă în spatele scenei – să îţi arăt mijloacele prin care îţi alegi zilnicele programe fizice şi să descriu cum aceste alegeri personale se amestecă şi fuzionează pentru a forma o realitate de masă. Pentru moment, ne vom întoarce la televizorul nostru. Poţi închide un program ce te supără. Poţi alege să cumperi sau să nu cumperi un produs a cărui calităţi sunt lăudate. Televiziunea îţi prezintă o oglindă a societăţii tale. Ea reflectă şi rereflectă prin milioane de case giganticele vise şi frici, speranţa şi teroarea evenimentelor, chiar şi a celui mai izolat individ. Televiziunea interacţionează cu vieţile voastre, dar nu determină vieţiile voastre. Ea nu cauzează evenimentele pe care le înfăţişează. Datorită credinţei voastre sporite în tehnologie, multor oameni deseori li se pare că televiziunea cauzează violenţă, sau o dragoste pentru supramaterial-ism, sau o “morală slăbită”. Televiziunea reflectă. Într-un fel, ea nici măcar nu distorsionează, deşi poate reflecta distorsiuni. Scriitorii şi actorii dramelor de la televizor sunt conectaţi la “mintea de masă”. Ei nu sunt lideri sau adepţi. Ei sunt oglinzi creative, cu acuitate conştiente de generalele modele emoţionale şi psihice ale vremii. De asemenea, ei fac alegeri în ceea priveşte piesele în care vor juca. Fiecare are propiul său rol favorit, chiar dacă rolul este, de exemplu, cel al unui rebel. Bineînţeles, pentru actori rolurile lor devin părţi puternice ale experienţelor personale, în timp ce aceia care supraveghează piesele au rolul de observatori. Prin ziarele şi revistele tale tu eşti conştient de dramele, ştirile şi alte programe ce sunt în prezent oferite. În acelaşi mod tu eşti conştient, în general vorbind, de “programele” ce sunt fizic prezentate în propia ta ţară şi peste tot cuprinsul lumii. Tu decizi în care dintre aceste aventuri vrei să iei parte – şi pe acelea le vei experimenta în viaţa normală sau în Cadrul 1. Mecanismele interne ce au avut loc înaintea experienţei tale se vor desfăşura în vastul studio mental al Cadrului 2. Acolo, toate detalile vor fi aranjate, toate aparentele întâlniri întâmplătoare, inexplicabilele coincidenţe ce ar trebui să apară până ca un eveniment fizic dat să se desfăşoare. Ia o pauză. (10:02 până la 10:19.) La un nivel conştient, şi doar cu rezervele tale conştiente nu ţi-ai putea ţine în viaţă corpul pentru o singură oră. Nu ai ştii cum să faci acest lucru, deoarece viaţa ta curge prin tine spontan şi automat. Tu consideri detalile ca fiind adevărate – respiraţia, mecanismele interioare de hrănire şi eliminare, circulaţia şi întreţinerea continuităţii tale psihologice. Toate acestea sunt rezolvate pentru tine în ceea ce eu am numit Cadrul 2. În aceea privinţă, cu siguranţă totul se desfăşoară în avantajul tău. Într- adevăr, deseori cu cât mai îngrijorat devii faţă de corpul tău, cu atât mai puţin fluid va funcţiona. În spontaneitatea funcţionării corpului tău evident că există un simţ fin al ordinei. Atunci când deschizi televizorul imaginea pare să apară de nicăieri pe ecran – şi totuşi, acea imagine este rezultatul unei ordine precis focalizate. Actorii vizitează agenţii de recrutare astfel încât ei ştiu ce piese vor avea nevoie de serviciile lor. În visele tale tu vizitezi “agenţii de recrutare”. Tu eşti conştient de diversele piese ce sunt luate în considerare pentru producţia fizică. Aşadar, în starea de vis, deseori te familiarizezi cu drame ce sunt de o natură probabilă. Dacă este arătat suficient interes, dacă suficienţi actori aplică, dacă sunt acumulate îndeajuns de multe resurse, piesa va merge înainte. Atunci când te aflii în altă stare de conştiinţă decât cea normală, tu vizitezi agenţia creativă interioară în care toate producţiile fizice trebuie să îşi aibă începutul. Tu te întâlneşti cu alţii, ce datorită propiilor motive sunt interesaţi de acelaşi tip de dramă. Urmărind această analogie, tehnicienii, actorii, scriitorii, toţi se adună – numai că în acest caz rezultatul va fi un eveniment viu mai degrabă decât unul televizat. Aici sunt planificate filme cu dezastre, programe educaţionale, drame religioase. Toate acestea vor fi întâlnite în plină floare, în realitatea fizică. Asemenea evenimente apar ca un rezultat al credinţelor, dorinţelor şi intenţiilor individuale. Nu există întâlniri întâmplătoare. Nici o moarte şi nici o naştere nu apare întâmplător. Într-un fel, nici un act nu este privat. Sistemele tale de comunicare aduc în sufrageria ta notificări ale evenimentelor ce apar pe tot cuprinsul lumii. Totuşi, sistemul lărgit de comunicări interioare este mult mai puternic în întindere, iar fiecare act mental este imprimat în ecranul multidimensional al Cadrului 2. Acel ecran este disponibil tuturor, iar în alte nivele de conştiinţă, în special în stadiile somnului sau ale visului, evenimentele acelei realităţi interioare sunt mereu prezente şi uşor accesibile, la fel cum sunt evenimentele fizice atunci când eşti treaz. (10:40.) Este ca şi cum Cadrul 2 conţine un serviciu infinit de informaţii ce te pun instant în contact cu orice cunoştiinţe ai nevoie, ce stabilesc circuite între tine şi alţii, ce calculează probabilităţi cu o viteză uimitoare; nu cu detaşarea unui calculator ci cu o intenţie iubitoare ce are cele mai bune scopuri în minte – ale tale şi ale tuturor celorlalţi indivizi. Aşadar, nu poţi obţine ceea ce vrei în detrimentul altuia. Nu poţi folosi Cadrul 2 pentru a forţa un eveniment asupra altei persoane. Înainte ca un scop dorit să devină experimentat fizic anumite condiţii trebuie îndeplinite. (10:45.) Oferă-ne un moment. . . Voi încerca să încep munca la cartea noastră într-o manieră mai predictibilă iar în acelaşi timp să menţinem propiile discuţii şi să îţi răspund oricăror întrebări pe care le-ai putea avea. Totuşi, pentru această carte nu vreau să folosesc materialul despre Cadrul 2 într-o manieră mai generală. 3 Îl poţi folosi [sau orice alt material pe care îl doreşti], dar această carte nu se va fundamenta pe acea informaţie. (Echilibrul sesiuni este afectat. Seth a spus noapte bună la 11:12 P.M.) Capitolul 2 (partea a 8-a) Publicat de Alex la 12:12 Note: Sesiunea 815 1. Cred că simultaneitatea fundamentală a timpului este cea mai fascinantă dintre toate ideile lui Seth. Acel “prezent spaţios” ţine toate evenimentele apropiate, gata să fie interpretate într-o manieră de tip cauză-efect de către abilităţiile organizaţionale ale simţurilor noastre fizice. Am scris mai devreme despre reconstruirea trecutului, timpul simultan şi vise, în Nota 2 pentru sesiunea 801. De asemenea, vezi materialul Seth despre timpul simultan în notele introductive ale sesiunii 806. 2. Vezi notele introductive pentru sesiunea 814. Jane îşi numeşte noua sa carte Educaţia lui Emir în folosirea corectă a puterilor magice. 3. Deşi aceasta este prima sesiune pentru Evenimente de Masă în care Seth a discutat despre Cadrul 1 şi Cadrul 2, în acest moment eu şi Jane suntem mult mai familiarizaţi cu ideile sale despre aceste câmpuri de acţiune decât este cititorul; vezi notele introductive pentru ultima sesiune (a 814-a). De când le-a introdus în sesiunile şterse, sau care nu aparţin unei cărţi, începând din 17 septembrie, Seth a vorbit despre cele două Cadre în 17 dintre cele 23 de sesiuni pe care ni le-a oferit de atunci. Totuşi, el a vorbit despre Cadrul 1 şi Cadrul 2 doar în 7 sesiuni de când am scris în 26 Octombrie un paragraf de sugestii despre ele. Această creaţie spontană nu numai că a rezumat ceea ce am aflat până acum de la noul său material ci de asemenea mi-a oferit ceva ce pot să citesc zilnic. Am lipit copii pe pereţii atât a camerei în care pictez cât şi a camerelor de scris. Bineînţeles, fragmentele alese sunt croite natural credinţelor şi nevoilor mele, iar unele din implicaţiile lor pot deveni mai clare în timp ce Seth continuă să prezinte materialul despre cadre în Evenimente de Masă. Dar, pe cât posibil îmi prezint efortul de a înţelege la momentul apariţiei lui, astfel încât fiecare persoană interesată să îl poată păstra în minte şi până la urmă să îşi scrie propia sa versiune pentru a o folosi mai departe. Jane a făcut acest lucru; am ajuns la conluzia că o citire zilinică a acestor “convingeri” ce privesc Cadrul 1 şi Cadrul 2 este într-adevăr valoroasă. Pe 26 Octombrie am scris: “Am cea mai simplă şi profundă credinţă că orice doresc în această viaţă poate veni la mine din Cadrul 2. În Cadrul 2 nu există obstacole. Cadrul 2 poate creativ produce tot ceea ce doresc să am în Cadrul 1 – sănătatea mea excelentă, pictatul şi scrisul, relaţia mea excelentă cu Jane, propia sa spontaneitate, luminoasa stare fizică şi creativitate, vânzările din ce în ce mai mari a tuturor cărţilor sale. Ştiu că toate aceste ţinte pozitive sunt rezolvate în Cadrul 2, indiferent de aparenta lor complexitate, şi că se pot arăta în Cadrul 1. Am cea mai simplă şi profundă credinţă că tot ceea ce doresc de la viaţă poate veni la mine datorită activităţiilor miraculoase ale Cadrului 2. Nu este nevoie să mă preocup cu detalii de orice tip deoarece ştiu că el posedă infinita capacitate creativă de a manevra şi produce orice pot să cer de la el. Credinţa mea simplă şi profundă în binele creativ al Cadrului 2 este tot ceea ce îmi este necesar.” Capitolul 3 (partea 1) Publicat de Alex la 19:47 CAPITOLUL 3 Miturile şi Evenimentele Fizice. Mediul Interior în Care Societatea Există SESIUNEA 817; 30 IANUARIE 1978 9:35 P.M. LUNI Afirmaţia lui Seth de la sfârşitul dictării pentru sesiunea 815, “Voi încerca să încep munca la cartea noastră într-o manieră mai predictibilă” arăta bunele sale intenţii dar lucrurile nu s-au întâmplat aşa. Într-o oarecare măsura eu şi Jane am lăsat sezonul sărbătoriilor să se amestece în munca noastră, iar Sesiunea 816 ce a apărut cu o zi după Crăciun nu a avut deloc legătură cu munca la această carte. Apoi, începând cu Ianuarie am ţinut 8 sesiuni ce aveau legătură cu întrebările pe care le-am ocolit pentru o perioadă lungă de timp; unele erau personale iar altele nu erau. Totuşi, am păstrat rutina de a ţine sesiuni în zilele de Luni şi Duminică şi ne-am păstrat ocupaţi cu celălalte proiecte ale noastre. (De asemenea, am experimentat o lună de iarnă foarte rece, inclusiv o serie de gigantice furtuni de zăpadă în săptămâna ce de abia s-a terminat – “cea mai era din ultimii 10 ani”, după cum am scris într-o notă a sesiunii private de Duminica trecută.) Bună seara. (“Bună seara, Seth.”) Dictare: Un nou capitol (3) ce se va numi: “Miturile şi Evenimentele Fizice” (Pauză lungă.) Apoi: “Mediul Interior în care Societatea Există.” Oferă-ne un moment. . . Înainte să discutăm despre rolurile private ale bărbatului şi femeii în natura evenimentelor de masă – indiferent care sunt acestea – trebuie ca prima oară să ne uităm la mediul în care aceste evenimente apar reale şi concrete. Marea mişcare a evenimentelor naturii poate fi înţeleasă doar dacă ne uităm într-o porţiune a realităţii lor ce nu îţi este vizibilă. Aşadar, vrem să examinăm puterea lăuntrică a fenomenelor naturale. Un cercetător ce examinează natura îi studiază exteriorul, observând partea exterioară a acesteia. Chiar şi munca de cercetare ce studiază atomii şi moleculele, sau particulele [teoretice2] mai rapide decât lumina, are legătură cu natura de particulă a realităţii. De obicei, cercetătorul nu caută inima naturii. Iar cu siguranţă nu urmăreşte să studieze sufletul ei. Toată existenţa este manifestare de energie – o manifestare emoţională a energiei. Omul poate interpreta vremea în termeni de presiune a aerului sau curenţi de vânt. În efortul său de a înţelege cutremurele, el se poate uita după liniile de falie. Toate acestea funcţionează la un oarecare nivel şi într-o oarecare măsură. Totuşi, din punct de vedere emoţional psihicul omului nu este numai o parte a mediului său fizic ci este şi intim conectat cu toate manifestările naturii. Folosind termenii introduşi în capitolul precedent, voi spune că identificarea emoţională a omului cu natura este o realitate puternic simţită în Cadrul 2. Iar acolo trebuie să căutăm răspunsurile ce privesc relaţia omului cu natura. Acolo, în Cadrul 2, natura psihicului apare destul de clar, astfel încât mişcările şi ritmurile sale pot fi înţelese. Manifestările energiei psihice urmează ritmuri emoţionale ce nu pot fi măsurate cu dispozitive sau instrumente, oricât de fine. De ce este un om omorât şi nu altul? De ce un cutremur tulbură o zonă întreagă? Care este relaţia dintre individ şi asemenea evenimente de masă ale naturii? Înainte să începem să luăm în considerare asemenea întrebări, trebuie să privim încă o dată lumea noastră şi să îi stabilim sursa, deoarece cu siguranţă sursa sa şi cea a naturii coincid. De asemenea, în jurul acestei linii şi pe parcursul cărţii va trebui să facem câteva distincţii între evenimentele şi interpretarea voastră a lor. În mod sigur pare că lumea ta este concretă, reală, stabilă şi că viaţa sa zilnică se sprijină pe evenimente şi fapte cunoscute. Tu faci o diferenţiere clară între fapt şi fantezie. Tu iei de bună regula că, cunoaşterea ta curentă cât şi cea a oricărei alte persoane se sprijină pe datele ştiinţifice, date ce sunt incontestabile. În mod sigur dezvoltarea tehnologică pare să se fi construit cât se poate de sigur pe un corp de idei concrete. Ideile lumii, fanteziile şi miturile par a fi mult despărţite de experienţa obişnuită – cu toate aceastea, tot ceea ce ştii sau experimentezi îşi are originea în dimensiunea creativă pe care eu o numesc Cadrul 2. Într-o manieră, lumea ta reală răsare dintr-un mănunchi de fantezie, mit şi imaginaţie, din care toate accesorile tale detaliate ies la suprafaţă. Aşadar, ce este mitul şi la ce mă refer atunci când folosesc acest termen? Mitul nu este o distorsiune a unui fapt ci izvorul prin care faptul trebuie să apară. Mitul necesită o înţelegere intrinsecă a naturii realităţii îmbrăcată în termeni imaginativi şi conţine o putere la fel de viguroasă ca şi cea a naturii însăşi. Crearea de mituri este o caracteristică psihică naturală, un element psihic ce se combină cu alte asemenea elemente pentru a forma o reprezentare mitică a realităţii interioare. Acea reprezentare este folosită mai apoi ca şi un model după care sunt organizate civilizaţiile tale şi de asemenea ca un instrument de percepţie prin a cărei lentile tu interpretezi evenimentele personale ale vieţii tale în contextul lor istoric. (10:06.) Bineînţeles, atunci când accepţi miturile le numeşti fapte, deoarece ele devin o parte a vieţii tale, a societăţiilor şi profesiilor tale, iar fundamentul lor pare aparent. Miturile sunt vaste drame psihice, mai adevărate decât faptele. Ele asigură un etern durabil teatru de realitate. Aşadar, trebuie clar înţeles că atunci când vorbesc despre mituri vreau să sugerez natura evenimentelor psihice a căror realitate durabilă există în Cadrul 2 şi formează modelele ce sunt mai apoi interpretate în lumea ta. Dacă cineva este prins într-un dezastru natural, următoarele întrebări pot fi puse: “Sunt pedepsit de Dumnezeu, şi daca da din ce motiv? Dezastrul este consecinţa mâniei lui Dumnezeu?” În schimb, un cercetător ar putea întreba : ”Cu o mai bună tehnologie şi mai multe informaţii am fi putut cumva să previzionăm dezastrul şi astfel să salvăm multe vieţi?” El ar putea încerca să se disocieze de emoţie şi pur şi simplu să vadă dezastrul ca un efect al unei naturi impersonale ce nu ştie şi nu îi pasă ce aduce în calea sa. Totuşi, în toate cazurile asemenea situaţii aduc instant în minte întrebări despre propia realitate a omului şi bineînţeles, despre legăturile sale cu Dumnezeu, planeta sa şi universul. El interpretează acele întrebări conform propiilor sale credinţe. Haideţi să ne uităm la o parte dintre ele. Ia o pauză. (10:18 până la 10:27.) Acum: Miturile sunt fenomene naturale ce răsar din psihicul omului atât de sigur pe cât imensele lanţuri muntoase răsar din planeta fizică. Totuşi, realitatea lor adâncă există în Cadrul 2 ca material sursă pentru lumea pe care o cunoşti. În aceşti termeni, marile religii ale civilizaţiilor voastre răsar din miturile ce îşi schimbă caracteristicile de-a lungul secolelor, aşa cum lanţurile muntoase se ridică şi coboară. Poţi vedea lanţurile muntoase. Ar fi ridicol să le ignori realitatea. Tu îţi vezi miturile cumva mai puţin direct şi totuşi ele sunt vizibile în toate activităţiile tale, iar ele formează structurile interioare ale tuturor civilizaţiilor tale cu multiplele lor părţi. Aşadar, în aceşti termeni Creştinismul şi celălalte religii şi mituri ale tale au apărut ca un răspuns al unei cunoaşteri interioare ce este prea vastă pentru a fi îmbrăcată doar de fapte. De asemenea, în aceşti termeni ştiinţa are de asemenea o natură destul de mitică. Pentru unii dintre voi acest fapt poate fi mai dificil de perceput, de vreme ce pare să funcţioneze atât de bine. Alţii vor fi îndeajuns de dispuşi să vadă ştiinţa în caracteristicile sale mitice, dar vor fi reticienţi să vadă religia, aşa cum o cunoşti, în aceeaşi lumină. Totuşi, într-o măsură sau alta toate aceste idei îţi programează interpretarea ta a evenimentelor. În această parte (a 2-a) a cărţii ne vom ocupa mai mult sau mai puţin cu evenimentele naturii, aşa cum le înţelegi tu. Încă o dată, unora li se va părea evident că un dezastru natural este cauzat de răzbunarea lui Dumnezeu, sau că cel puţin el exprimă un îndemn divin la pocăinţă, în timp ce alţii vor considera că o asemenea catastrofă are un caracter complet natural, impersonal şi [destul] de despărţit de realitatea emoţională a omului. Omul de ştiinţă creştin este prins la mijloc. Deoarece v-aţi desprins de natură nu sunteţi capabili sa îi înţelegeţi manifestările. Deseori, miturile voastre vă stau în cale. Atunci când miturile devin standardizate şi prea prozaice, atunci când începi să le legi prea strâns de lumea faptelor, atunci le interpretezi complet greşit. Atunci când miturile devin prea factuale deja devin mai puţin reale. Puterea lor este încătuşată. (10:43.) Oferă-ne un moment. . . Majoritatea oamenilor interpretează realitatea vieţilor lor, triumfurile şi eşecurile, sănătatea sau bolile, norocul sau ghinionul lor în lumina unei realităţi mitice ce nu este înţeleasă ca atare. Ce se află în spatele acestor mituri şi care este sursa lor de putere? Faptele sunt o infuzie de realitate foarte la îndemână dar slabă. Ele imediat încredinţează anumite tipuri de experienţe ca fiind reale iar altele nu. Totuşi, psihicul nu va fi atât de limitat. El există într-un mediu de realitate, un tărâm de existenţă în care toate posibilităţiile există. El crează mituri aşa cum oceanul creează stropi. La origine miturile sunt creaţii psihice de o asemenea putere şi tărie încât întregi civilizaţii se pot naşte din sursa lor. Ele implică simboluri şi validităţi emoţionale cunoscute ce sunt apoi conectate cu lumea fizică, astfel încât lumea nu mai este niciodată la fel. Ele îşi aruncă lumina asupra evenimentelor istorice deoarece sunt responsabile pentru acele evenimente. Ele amestecă şi fuzionează interioara, nevăzută dar simţita, eterna experienţă psihică a omului cu evenimentele temporale ale zilelor sale fizice şi formează o combinaţie ce structurează gândurile şi credinţele dintr-o civilizaţie în alta. În Cadrul 2 puterea interioară a naturii este mereu schimbătoare. Visele, speranţele, aspiraţiile şi fricile omului interacţionează într-o mişcare continuă ce apoi formează evenimentele lumii tale. Bineînţeles, acea interacţiune nu îl include doar pe om ci şi realitatea emoţională a tuturor conştiinţelor pământului, de la un microb la un învăţat, de la o broască la o stea. Tu interpretezi fenomenele lumi tale conform caracteristicilor mitice pe care le-ai acceptat. Aşadar, tu organizezi realitatea fizică prin intermediul ideilor. Tu foloseşti doar acele percepţii ce oferă validitate acelor idei. Corpul fizic este destul de capabil de a construi lumea fizică în alte moduri decât cele ce îţi sunt familiare. Voi vă separaţi de natură şi de intenţiile naturii mult mai mult decât o fac animalele. Natura, în manifestările sale furtunoase pare a fi aproape un adversar. Trebuie ca fie să vă uitaţi la motivele ce sunt în afara voastră pentru a explica ceea ce în unele momente pare a fi intenţia distrugătoare a naturii, sau lipsa sa totală de interes. Deseori ştiinţa spune că naturii îi pasă prea puţin de individ ci numai de specie, astfel că voi trebuie des să vă vedeţi ca victime a unei lupte mai mari pentru supravieţuire, în care propiile voastre interese nu contează absolut deloc. Sfârşitul dictării. Dacă nu aveţi întrebări sfârşitul sesiunii. (“Nu, cred că nu,”) Lucruri bune vor veni. Atât am de spus. (“În regulă,”) Cele mai dragi salutări şi o seară excelentă. (“Mulţumesc Seth. Noapte bună.”) (11:02 P.M. Debitul din transă a lui Jane a fost excelent – concentrat şi constant.) NOTE:SESIUNEA 817 1. Acele “alte proiecte” includ munca mea şi a lui Jane la Emir şi Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută”. (Lui Jane i s-a spus că toată lumea de la Prentice-Hall pur şi simplu “iubeşte” Emir.) Acum câteva săptămâni Sue Watkins ne-a predat ultimele două capitole din manuscrisul pentru Psihicul pe care l-a dactilografiat pentru noi; încă mai trebuie să verificăm acea carte şi să finalizăm notele pentru ea. Apoi, Jane a primit ieri manuscirsul copyeditat pentru James, aşadar, în timpul următoarei săptămâni ne vom uita cu atenţie peste el. 2. Vezi Nota 2 pentru sesiunea 803. Capitolul 3 (partea 2) Publicat de Alex la 21:07 SESIUNEA 818, 6 FEBRUARIE 1978 10:19 P.M. LUNI Nici o sesiune nu a fost ţinută în seara din Miercurea trecută deoarece eu şi Jane am fost ocupaţi cu verificarea manuscrisului copyeditat pentru James. Astăzi am pregătit cartea pentru a fi expediată, dar ea încă nu a părăsit casa. După amiază a apărut o gigantică furtună de zăpadă. În timp ce stăteam la ora 9:15 pentru a începe sesiunea ea se dezlănţuia mai puternic ca niciodată, iar mormane de zăpadă s-au îngrămădit pe partea nordică a casei şi pe noua noastră verandă din partea de vest. Se prognozează că furtuna va continua pe durata nopţii. De o oră şi patru minute am aşteptat ca sesiunea să înceapă – ceva ce nici unul dintre noi nu ne reamintim să se fi întâmplat în trecut. Pentru o perioadă lungă de timp amândoi am stat în linişte. La 10:05 Jane a remarcat: “Mă simt ca şi cum ar exista acolo mult material ce se organizează, dar care încă nu a ajuns aici. Ciudat... Nu cred că m-am mai simţit vreodată aşa. Altminteri, aş lăsa baltă sesiunea şi m-aş pune să fac altceva. Dar, dacă nu voi ţine o sesiune în această noapte, atunci în următoarea voi dori să aflu de ce nu am ţinut-o. Este ca şi cum m-aş putea trezi la ora 2 A.M. şi spune, 'Dumnezeul meu, se întâmplă'. (Iar exact datorită acelor sentimente ciudate ale lui Jane prezentăm această sesiune în Evenimente de Masă, chiar dacă ea nu este dictare de carte. Seth a venit cu ceva material foarte interesant despre relaţiile dintre noi trei, cât şi despre comunicarea dintre realitatea sa şi a noastră. Sesiunea conţine exact tipul de intuiţii pe care tot timpul am dorit să le cunoaştem în timp ce urmăream să înţelegem întreaga ambianţă a experienţei Seth, iar atunci când primim asemenea informaţii vrem ca şi alţii să ştie despre ele. Nu ne- am aşteptat ca Seth să vorbească despre Cadrul 3, de vreme ce încă asimilăm materialul său despre Cadrul 1 şi Cadrul 2. (“Ar fi foarte frustrant şă aşteptăm, doar că totul pare atât de fără sfărşit,“ a spus Jane în timp ce stăteam. “Te simţi şi tu la fel?” Mă simţeam la fel. Sufrageria călduroasă cu luminiile sale delicate şi furtuna de afară păreau să dăinuie pentru totdeuna. Casa noastră de pe deal este atât de bine izolată încât am auzit asalturile vremii ca şi cum ar exista la o mare distanţă, exceptând câte un zornăit ascuţit ce venea de la o jaluzea ce vibra în bătaia vântului îngheţat. Apoi în final:) Bună seara. (“Bună seara, Seth”) Acum: Nu ştiu exact cum să pun în cuvinte, dar într-un fel eu fac excursii – prin realităţi psihologice, sau prin tărâmuri psihice mai degrabă decât prin cele fizice. În termenii voştrii asemenea călătorii “nu necesită timp”. Totuşi, pentru sesiunile noastre trebuie să sincronizez multe activităţi, astfel că în câteva ocazii sunt cu voi şi sunt de asemenea antrenat în alte locuri. Voi aveţi furtuni. Metereologii vorbesc despre condiţii locale şi curenţi de aer ce se unesc. Nu ştiu dacă am vorbit în mod specific despre acest lucru, dar ar trebui să înţelegi starea mea constantă de creştere, expansiune şi dezvoltare. Aminteşte-ţi de episoadele în care Ruburt a fost implicat [cu librăria psihică]. 1 Acestea sunt exemple a unor activităţi proprii de o mai mică anvergură, şi totuşi, în aceşti termeni şi folosind o analogie, eu călătoresc în multe universităţi măreţe ale minţii. Încă o dată, mare parte dintre aceste acţiuni sunt dificil de explicat, deoarece informaţia şi cunoştiinţele sunt constant transformate – aproape complet renăscute, vorba vine, prin caracteristici ce fac parte inerent din ele. Cunoaşterea este schimbată automat prin influenţa fiecărei conştiinţe ce o percepe. Ea este mărită şi totuşi perfecţionată. Este un limbaj constant, unul ce se transformă pe sine. Atunci când “particip la aceste sesiuni” sau “vorbesc”, schimb cu alţii un sistem de realitate mai complex decât poate fi manevrat de orice calculator. Tu nu înţelegi sau percepi modurile prin care realitatea voastră contribuie la întemeierea realităţii lumii de masă pe care o experimentezi. Inconştient, fiecare individ participă la formarea acelei lumi. Totuşi, în cazul meu eu sunt conştient de acelaşi tip de activităţi, dar faţă de mai multe realităţi mai degrabă decât una singură. 2 În timp ce încerc să îţi măresc capacitatea de înţelegere şi să îţi extind orizontul abilităţiilor tale, eu fac acelaşi lucru în alte lumi. În timp ce întâlnirile noastre au loc în timpul tău şi în spaţiul fizic al casei tale, întâlnirea principală trebuie să fie una subiectiv interioară, o intersecţie de conştiinţe ce este mai apoi experimentată fizic. Întâlnirile însăşi au loc în mediul Cadrului 3. Folosind o analogie, acel cadru există cu un pas mai departe de propiul tău Cadru 2. 3 Nu vreau să vorbesc despre ierarhii deoarece cadrele reprezintă sfere de acţiune. Iniţial întâlnirile noastre au loc dincolo de domeniul ce se ocupă exclusiv fie cu lumea ta fizică fie cu tărâmul interior mental sau psihic din care experienţa ta prezentă ţâşneşte. În câteva rare ocazii de-a lungul aniilor ce au trecut, înainte de o sesiune Ruburt a simţit o distanţă între noi, sau că materialul nostru nu era încă gata. Am spus deja că uneori vă las o “înregistrare”. De obicei acesta e suficientă. Totuşi, în această seară Ruburt a simţit întrucâtva nu numai o distanţă ci şi complicaţiile vaste ale activităţiilor mele. (10:45.) Oferă-ne un moment. . . Vezi, într-o oarecare măsură amândoi a-ţi fost implicaţi, dar în moduri ce sunt aproape imposibil de explicat. În orice caz, nu lua ad literam ce am spus. Porţiuni din conştiinţa voastră trăiesc în mine, astfel că într-o oarecare măsură voi sunteţi purtaţi oriunde merg eu, aşa cum firicelele de praf sunt măturate dintr-o zonă în alta de un aer proaspăt de toamnă. (Cu umor:) În nici un caz nu vă compar cu firicelele de praf; totuşi, într-o oarecare măsură voi călătoriţi împreună cu mine. Sunteţi purtaţi deasupra regiunii percepţiei obişnuite astfel încât porţiuni din voi întrezăresc stări subiective. Acestea îţi stârnesc curiozitatea chiar atunci când în mod conştient nu eşti atent că le percepi. Acea curiozitate acţionează ca un imbold. Intenţiile şi grijile tale, interesele, nevoile şi dorinţele, caracteristicile şi abilităţiile tale, influenţează în mod direct materialul nostru, deoarece ele te- au condus în primul rând către el. Vrei ca acest material să poată fi aplicat în lumea ta – o dorinţă perfect naturală şi de înţeles: Dovada se găseşte în amestec, şi aşa mai departe. Dar bineînţeles, voi de asemenea participaţi într-o dramă imensă în care acţiunile principale apar în afara lumii tale, în acele tărâmuri din care lumea ta a luat naştere - iar voi sunteţi, în primul rand, locatari ai acestor tărâmuri, aşa cum fiecare individ este, aşa cum fiecare fiinţă este. Aceste tărâmuri nu sunt nici pe departe nelocuite, întunecate sau haotice. De asemenea, ele sunt destul de diferite de orice idee de nirvana sau nimic absolut. Ele sunt compuse din stări de existenţă mereu circulare în care diferite tipuri de conştiinţă se întâlnesc şi comunică. Ele nu sunt tărâmuri impersonale ci sunt implicate în cele mai intime interacţiuni. Acele interacţiuni există peste tot în jurul tău, şi aş vrea ca în gândurile tale să ţinteşti către ele, să încerci să îţi extinzi percepţiile îndeajuns de mult astfel încât să devii cel puţin parţial conştient de existenţa lor. Aceste cadre, deşi vorbesc despre ele ca fiind separate, există unul în celălalt şi fiecare îl influenţează pe celălalt. Într-o oarecare măsură tu eşti scufundat în toate realităţiile. Într-o manieră ciudată şi în acest caz particular, conflictul tău cu notele de sesiuni4 avea legătură cu un simţ al ordinii trezit de nevoia de a aduna fapte. Iar acesta a fost perpetuat astfel încât ai dorit să ţii lumea ta Romană (reîncarnaţională) separată de cea prezentă şi să nu le uneşti prin procese asociative – aşa cum ai făcut-o – astfel că era dificil să cunoşti acest lucru atunci când ţi-ai făcut schiţele. În mod subiectiv, ai vrut să aşezi lumiile împreună, să explorezi similarităţiile şi aşa mai departe, dar practic vorbind ai vrut să le împarţi pentru a le putea pune în notiţele tale. Dacă poţi, încearcă să simţi contextul lărgit în care îţi trăieşti existenţa. Recompensele vor fi uluitoare. Bineînţeles, înţelegerea emoţională este importantă, nu numai o acceptare intelectuală a ideii. Ruburt a dorit material pentru această carte, iar acesta este un lucru bun. Cartea este importantă. Cartea îşi are rostul în lumea ta, dar nu vreau să uiţi contextul lărgit în care aceste sesiuni îşi au originea. Acest tip de informaţie poate cel puţin declanşa răspunsuri din partea ta, sporind chiar mai departe orizontul cunoştiinţelor pe care le primeşti de la mine. În lumea ta cunoaşterea trebuie să fie tradusă în aspecte specifice şi totuşi noi de asemenea ne confruntăm cu realităţi emoţionale ce nu pot fi uşor descifrate. În această sesiune, în cuvintele pe care le rostesc – dar mai important, în atmosfera sesiunii – există indicii ale acestor realităţi indescifrabile şi totuşi puternice ce vor fi, în timpul tău, gradual descifrate în termeni verbali ce au sens pentru tine. (11:13.) Există mai multe aspecte dar ele vor trebui să aştepte, pur şi simplu deoarece nu pot fi în prezent traduse. În concordanţă cu impactul acestei sesiuni, propiile tale înţelegeri şi percepţii vor aduce alte indicii, fie în starea de trezire, fie în starea de vis. Ţine-ţi mintea deschisă faţă de ele, dar fără a avea orice idei preconcepute despre cum ar putea să apară. Propia dezvoltare a lui Ruburt declanşează o anumită activitate psihică ce produce mai apoi o creştere suplimentară. De exemplu, el a participat în librăria sa psihică, fie că este sau nu conştient de acest lucru. Sfârşitul sesiunii. (“Mulţumesc Seth. Noapte bună.”) (11:15 P.M. “Chiar m-am simţit diferit în timpul sesiunii, ” a spus Jane de îndată ce a ieşit din transă. Am avut un simţ al puterii pe care de obicei nu îl obţin. Îmi pare bine că am aşteptat. Cred că mă simt ca şi cum am fost în alt loc, sau ceva de genul. Am o bănuială că a apărut ceva nou în sesiune, dar va trebui să îmi dau seama ce. . .”) NOTE: SESIUNEA 818 1. În Politici Psihice Jane a descris amănunţit descoperirea şi folosirea librăriei sale nonfizice. 2. Eu şi Jane intenţionăm ca până la urmă să îl rugăm pe Seth să ne explice, în moduri ce ne vor permite ca cel puţin să ne apropiem a le înţelege, unele dintre aceste alte realităţi în care există şi “vorbeşte”. 3. Aceasta este a doua oară când Seth a menţionat Cadrul 3. Vezi nota 3 pentru Sesiunea 814. 4. Atunci când Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută” este publicat un an mai târziu (la începutul lui 1979), cititorul se poate uita la unele note pe care le-am scris pentru sesiunile 715 şi 716. În ele am descris o serie de episoade în timpul cărora m-am văzut a fi un căpitan în armata Romană, la începutul primului secol după Hristos. Capitolul 3 (partea a 3-a) Publicat de Alex la 16:51 SESIUNEA 820, 13 FEBRUARIE 1978, 9:40 P.M., LUNI (În această dimineaţă am trimis editurii Prentice-Hall al optulea şi ultimul capitol din cartea lui Jane, Educaţia lui Emir în folosirea corespunzătoare a puterilor magice. (Sesiunea 819 ce a fost ţinută în seara duminicii trecute, nu avea deloc legătură cu Evenimente de Masă. Totuşi, din punctul nostru de vedere, sesiunea din această seară are legătură, şi datorită câtorva motive acest lucru va deveni evident pe măsură ce este citită. Cu toate acestea Seth nu a numit-o dictare. (Ieri la prânz i-am sugerat lui Jane să construiască o scurtă carte din materialul despre Cadrul 1 şi Cadrul 2 oferit de Seth atunci când ne-a prezentat conceptul într-o sesiune privată, în 17 Septembrie, 1977. De atunci am ţinut 31 de sesiuni private, sau care nu aparţin unei cărţi, iar o parte dintre ele conţin informaţii despre Cadrul 1 şi Cadrul 2 – mare parte fiind legate de cele prezentate în Evenimente de Masă. M-am gândit că Jane ar putea lua în considerare un asemenea proiect de carte în timp ce lucrează la propriile cărţi. Într-un fel, sugestia mea era de a încerca să facem ceva cu obiceiul lui Seth de a produce cărţi în interiorul cărţilor, după cum am discutat în notele introductive pentru Sesiunea 814; dar Seth este atât de fecund încât se pare că nu vom reuşi niciodată să publicăm tot materialul său. (Jane a arătat mai mult interes ideii mele decât speram şi a petrecut după- amiaza uitându-se peste aceste sesiuni private. În timp ce orele treceau ea a reacţionat la informaţiile transmise de Seth, devenind din ce în ce mai detaşată şi relaxată. Mi-a spus că “se simţea straniu”. Totuşi, a dorit să încerce o sesiune. La 9:30 am început să aşteptăm. Apoi, fără cuvinte de bun venit:) Acum: Ce frumos că ţi-ai amintit încă o dată de Cadrul 2. Într-o oarecare măsură, materialul despre Cadrul 1 şi Cadrul 2 este bineînţeles un exemplu al întregii idei, deoarece în sesiuni primeşti o bună parte de informaţii ce nu sunt dictare pentru carte – pur şi simplu deoarece, deşi cărţile noastre sunt extrem de libere, ele trebuie totuşi să se asemene ideilor tale despre ceea ce sunt cărţile. Chiar şi conceptele voastre de creativitate sunt în mod necesar influenţate de gândirea corespunzătoare Cadrului 1, aşadar sesiunile noastre într- adevăr urmează un model mai mare decât acela, oferindu-ţi anumite perspective din diverse puncte de vedere, atât în dictarea de carte cât şi în alte materiale. Într-o oarecare măsură, poate fi găsit un model creativ mai extins al materialului, ce într-adevăr există şi este simţit, dar cu toate acestea el nu este în mod direct perceput, deoarece tu eşti limitat în a-l percepe bucată cu bucată. Am spus că actele de creativitate se apropie cel mai bine de activităţiile Cadrului 2, deoarece acele acte întotdeuna implică salturi de credinţă şi insipiraţie, cât şi străpungerea barierelor. Fiecare dintre cărţile noastre se adaugă celorlalte. Mă refer şi la cărţile lui Ruburt – şi bineînţeles la cărţile ce în termenii voştrii nu au fost până acum scrise; aşadar cărţile viitoare le influenţează pe cele despre care credeţi că au fost scrise în trecut. Încă o dată, deşi apar în timpul vostru, conţinutul cărţilor vine din afara timpului vostru. Atunci când scrieţi o carte obişnuită vă inspiraţi din asocieri, memorii şi evenimente care vă sunt cunoscute vouă, ce probabil le-aţi uitat dar care apar brusc în minte ca un răspuns al intenţiilor voastre, cărţi care urmăresc asocierile voastre. Atunci când un artist pictează un peisaj, inconştient el ar putea să compare sute de peisaje privite în trecut, într-o multitudine de nuanţe aparent uitate care ţâşnit asupra ierbii sau a pomilor, sau ar putea să caute o nouă combinaţie creativă. Arta este focusul său, astfel încât el extrage din Cadrul 2 toate acele date adecvate ce sunt necesare pentru pictura sa. Nu doar o singură tehnică este folosită, ci întreaga experienţă vizuală a vieţii sale. Cadrul 2 implică o activitate creativă mult mai vastă, în care viaţa voastră este arta utilizată – în care toate ingredientele necesare pentru succesul ei sunt disponibile acolo. Atunci când creezi un produs sau o operă de artă, rezultatele vor avea o mare legătură cu ideile voastre despre ce este produsul, sau ce este opera de artă – astfel că, ideile voastre despre viaţa voastră, sau viaţa în sine, de asemenea vor avea mare legătură cu experienţa voastră a ei ca o artă în viaţă. Dacă crezi în legile cauzei şi efectului, aşa cum sunt ele acceptate, sau în legile polarităţii, aşa cum sunt şi ele acceptate (şi explicate într-o scrisoare pe care am primit-o azi), atunci veţi fi imobilizaţi de acele legi, deoarece ele reprezintă tehnica voastră artistică. Veţi crede că trebuie să le folosiţi pentru ca, să zicem, picta portretul viu al vieţii voastre. Aşadar, vă veţi structura experienţa voastră, extrăgând din Cadrul 2 doar ceea ce se potriveşte. Nu veţi deţine “tehnica” de a atrage alte experienţe, şi atât timp cât rămâneţi la o singură tehnică tabloul vieţiilor voastre va avea mai mult sau mai puţin o anumită monotonie. Încă o dată, scriitorul sau artistul aduce în munca sa mai mult decât simpla abilitate de a scrie sau de a picta. Într-un fel sau altul, toată experienţa sa este implicată. Atunci când în principal îi acordaţi atenţie Cadrului 1, este ca şi cum aţi învăţat să scrieţi propoziţii simple în care un cuvânt este cu acurateţe aşezat după cel de dinaintea lui. Încă nu a-ţi învăţat adevărata expresivitate. În viaţa voastră scrieţi propoziţii ca “Uite-l pe Tommy cum fuge”. Mintea ta nu abordează cu adevărat conceptele ci doar simpla percepţie a obiectelor, astfel încât puţină imaginaţie este prezentă. Poţi preciza locaţia obiectelor în spaţiu şi poţi comunica cu alţii într-o manieră similară, întărind proprietăţiile fizice, evidente pe care alţii de asemenea le percep. În aceşti termeni şi folosind analogia noastră, recunoaşterea Cadrului 2 v-ar conduce din acel punct către producţia artei sublime, unde cuvintele ajută la exprimarea nu numai a ceea ce este vizibil ci şi a ceea ce este nevizibil – nu numai a faptelor ci şi a sentimentelor şi emoţiilor – unde cuvintele însuşi evadează modelelor lor consecutive, trimiţând emoţiile în tărâmuri ce sfidează atât spaţiul cât şi timpul. (10:13.) În orice timpuri oamenii au avut asemenea momente, şi totuşi, fiecare realitate privată îşi are existenţa într-o creativitate eternă din care, încă o dată, lumea ta ţâşneşte. Nu este ca şi cum acea realitate mai vastă ar fi cu desăvârşire închisă percepţiei tale, deoarece nu este. Într-o oarecare măsură ea este pretutindeni aparentă în experienţa personală a fiecărui individ şi este în mod evident exprimată prin însăşi existenţa lumii tale. Într-un fel sau altul, religiile întotdeuna au perceput-o, deşi încercarea de a interpreta acea realitate în termenii faptelor recunoscute de către oameni este menită a o distorsiona. Oferă-ne un moment . . . Aşadar, lumea voastră este rezultatul unei aventuri creative multidimensionale, o operă de artă prezentată în termeni ce vă sunt aproape imposibil de înţeles în momentul actual, în care fiecare persoană sau creatură, fiecare particulă, îşi joacă rolul. Încă o dată, în Cadrul 2 fiecare eveniment este cunoscut, de la căderea unei frunze până la dispariţia unei stele, de la experienţa celei mai mici lăcuste într-o zi de vară până la oribila ucidere a unui individ pe o stradă a oraşului. Într-un într-un model mai extins de activitate, fiecare dintre aceste evenimente îşi are propriul înţeles. Acel model nu este despărţit de realitatea voastră, nu este vârât cu forţa asupra voastră, nu este separat de experienţa voastră. Deseori pare a fi aşa deoarece îţi compartimentezi experienţa atât de mult încât te îndepărtezi automat de asemenea cunoştiinţe. Creativitatea nu se ocupă cu compartimente. Ea înlătură toate barierele. Totuşi, chiar şi oamenii care sunt implicaţi în munca creativă deseori aplică intuiţile şi cunoştiinţele adiţionale doar artei lor – şi nu vieţilor lor. Punct. Ei se retrag înapoi la cauză şi efect. Încă o dată, viaţa voastră din Cadrul 1 este fundamentată pe ideea că energia voastră este limitată, că ea se va epuiza şi că un anumit consum de energie va produce o cantitate anume de rezultate – cu alte cuvinte, că efortul practic de un anumit tip va produce cele mai bune rezultate. În acelaşi mod, oamenii cred că energia universului se va epuiza. Toate acestea sunt deduse din “faptul” că nici o energie nouă nu este inserată în lume. Prin urmare, sursa lumii pare să nu mai existe, uzându-se în efortul de a produce fenomene fizice. În lumina unei asemenea gândiri, existenţa Cadrului 2 pare a fi o imposibilitate. În schimb, energia vieţii este inserată constant în lumea voastră, într-un mod ce nu are nimic de a face cu aşa zisele legi fizice. Am spus (acum 14 ani în urmă) că universul se extinde aşa cum o idee se extinde, şi exact la acest lucru mă refer acum. Viaţa lărgită a fiecărei creaturi există în acel cadru ce “iniţial” i-a dat naştere, iar într-o manieră extinsă de a vorbi, fiecare creatură, indiferent de vârsta sa, este în mod constant renăscută. Camuflez toate acestea în termenii realităţii cunoscute de către lumea voastră, ceea ce înseamnă că abordez proprietăţiile locale ale Cadrului 2 aşa cum îşi au ele impactul asupra experienţei tale. (Pauză la 10:39.) Odihneşte-ţi degetele. Foarte probabil va trebui să terminăm această sesiune, deoarece există puncte unde traducerea devine foarte dificilă. Amândoi vă aflaţi într-un moment în care sunteţi gata să mergeţi din nou înainte, unde informaţia oferită vă prinde din urmă, astfel încât pot exista reînoite explozii de înţelegere, experienţe de vis şi alte asemenea evenimente. Sfârşitul sesiunii. (“Îţi mulţumesc, Seth.”) (10:43 P.M. “A fost foarte neobişnuit, a spus Jane atunci când a terminat excelenta transmisie pentru Seth. Am fost surprins să observ că arăta mai mult decât neliniştită.” Aceasta este prima oară când s-a întâmplat un asemenea lucru: Am început să mă simt cu adevărat bolnavă, ca şi cum materialul mi-a venit de hac în timp ce îl oferea. Spre sfârşit a existat o tensiune, ce avea legătură cu lucrurile pe care nu le puteam traduce. Este ca şi cum eram pe punctul de a primi ceva material important despre care nu am mai auzit înainte. Încă mă simt la fel . . . . ) (Poate că sentimentele mele nu au fost cauzate de orice lucru, ci de o oarecare accelerare către o stare pe care nu o puteam atinge, mai degrabă decât orice destăinuire importantă cu privire la lume, “ a spus Jane puţin mai târziu. ” Dar chiar m-am simţit bolnavă atunci.” ( Comentariile ei se potrivesc foarte bine cu afirmaţia de sfârşit a lui Seth despre dificultatea traducerii; altfel, nu am putut găsi un motiv pentru reacţiile sale din sesiunea pentru material. I-am spus că toate intuiţiile necesare vor veni mai târziu către ea. Într-adevăr părea că starea ei neobişnuită îşi avea originea în sentimentele sale din acea după amiază şi dimineaţă.) Capitolul 3 (partea a 4-a) Publicat de Alex la 14:11 SESIUNEA 821, 20 FEBRUARIE 1978 9:30 P.M. LUNI (Într-o notă din sesiunea 817, ce a fost ţinută pe 30 Ianuarie, am scris că Sue Watkins ne-a trimis recent ultimul capitol din manuscrisul dactilografiat pentru cartea lui Seth : Natura Psihicului. De fapt, ea a modificat sesiunile iniţiale pe care le-am bătut la maşină, transformând Psihicul într-un manuscris standard pentru publicare; iar eu încă mai trebuie să adaug multe note pentru această carte, după ce îmi termin munca la Volumul 2 din Realitatea “Necunoscută”, proces ce va dura câteva luni. (Pe de altă parte, odată ce manuscrisul pentru James şi capitolele finale din Emir au fost trimise editurii Prentice-Hall la începutul acestei luni, Jane a descoperit că are neşteptat de mult timp liber. [Până luna viitoare nu ne aşteptăm să primim varianta prefinală pentru James, pentru a o corecta.] Jane s-a bucurat de pauza ei scriind poezie şi pictând puţin – dar m-a şi surprins atunci când în mod spontan a început să conspecteze câteva dintre notele pentru Psihicul. Ea încă intenţiona să lase în seama mea munca migăloasă şi obositoare faţă de care nu are mare tragere de inimă: interminabila verificare şi reverificare a datelor şi evenimentelor realizată pentru ca fiecare notă să fie corectă. Totuşi, i-am spus că sunt mai mult decât mulţumit de orice ajutor pe care mi l-ar putea acorda, de vreme ce acesta ne-ar permite să publicăm Psihicul mult mai devreme, imediat după ce va fi publicat Volumul 2 din Realitatea Necunoscută. (Cu toate acestea, nu ştiu cât de mult voi mai beneficia de ajutorul lui Jane, deoarece poezia, pictura şi notele pot fi lăsate rapid deoparte dacă începe un nou proiect, sau dacă reîncepe munca la unul dintre cele pe care le-a lăsat în aşteptare pentru o perioadă de timp. O asemenea strădanie amânată este o autobiografie pe care a început-o cu câţiva ani în urmă. Alta este continuarea nuvelei sale, Educarea Suprasufletului Şapte; acea carte fiind publicată prima dată în aprilie 1973 – iar de curând s-a gândit să reia munca la o continuare a acestei cărţi. Un lucru este clar: Jane va avea grijă ca ceva creativ să se întâmple pentru a schimba status quo-ul, deoarece este prea neliniştită şi energică. (În conformitate cu ideea de a aborda diferit lucrurile, nici o sesiune nu a fost ţinută în noaptea de Sâmbăta trecută, deoarece în timpul weekend-ului am hotărât să renunţăm la rutina de a ţine sesiuni Luni şi Sâmbătă pe care am urmat-o în ultimele opt luni şi să ne reîntoarcem la practica noastră obişnuită de a ţine sesiuni în serile de Luni şi Miercuri. Schimbarea a fost adoptată cu scopul de a-i acorda lui Jane mai mult timp în weekend pentru a se ocupa de corespondenţă. Nu cred că felul meu zilnic de a munci va fi mult schimbat; eu o ajut cu corespondenţa, dar nu petrec atât de mult timp cu ea pe cât face Jane. Acum: Dictare: Bineînţeles voi sunteţi o parte din natură şi o parte din sursa naturii. Trecerea de la stadiul de prunc la cel de adult desăvârşit a fost probabil cea mai dificilă şi totuşi cea mai simplă dintre sarcinile pe care le veţi îndeplini vreodată într-o viaţă dată. Ca şi copil v-aţi identificat cu propria voastră natură. Intuitiv a-ţi înţeles că propria voastră existenţă a fost scufundată în şi este o parte din procesul creşterii. Nici o cantitate de informaţie intelectuală, nici o acumulare oricât de vastă de fapte nu ar putea să îţi ofere cunoaşterea interioară necesară pentru a efectua evenimentele fizice implicate în acel proces de creştere. Aţi învăţat să citiţi, dar vederea în sine este o realizare de o magnitudine mult mai măreaţă – una ce aparent se întâmplă de la sine. Ea se întâmplă deoarece fiecare dintre voi, încă o dată, faceţi într-adevăr parte din natură şi din sursa naturii. În diferite moduri religiile voastre au sugerat întotdeuna că există o relaţie între voi şi sursa naturii, deşi deseori au despărţit natura însăşi de orice loc de primă importanţă. Religiile deseori au reuşit să prindă percepţii destul de valide, dar mai apoi le-au distorsionat, excluzând orice altceva nu părea a se potrivi. “Voi sunteţi copiii universului.” Aceasta este o propoziţie des auzită – şi totuşi ideea principală din povestea lui Hristos2 nu era moartea sa ci naşterea sa, şi des menţionata propoziţie că fiecare persoană este într-adevăr “un copil al tatălui.” Există multe alte referinţe ulterior adăugate în Biblie, cum ar fi povestea cu smochinul, în care naturii îi este redusă importanţa. Cu toate acestea, Hristos “tatăl” era Dumnezeul ce era conştient de fiecare vrabie ce murea, ce ştia de existenţa fiecărei creaturi, indiferent de specia sau de felul său. Povestea păstorilor şi a turmelor de oi se apropie mult mai mult de intenţia lui Hristos, ce vrea să arate că fiecare creatură are grijă de cele din jurul său. Oficialităţiile bisericii Romano-Catolice au modificat multe documente – purificându-le, în viziunea lor, de orice ar putea să trimită la practicile păgâne, sau la venerarea naturii aşa cum s-au gândit ei la ea. În termenii cizilizaţiei voastre, natura şi spiritul s-au separat astfel încât tu întâmpini evenimentele vieţii tale în principal în acel context. Atunci, într-o măsură sau alta, trebuie să vă simţiţi separaţi de corpurile voastre şi de evenimentele naturii. Prin urmare, marile fluxuri ale identificării emoţionale cu însăşi natura nu vă susţin. Voi studiaţi acele procese ca şi cum aţi putea fi despărţiţi de ele. (Pauză lungă, una din multele, la 9:51) Oferă-ne un moment… Într-o oarecare măsură credinţele societăţilor voastre vă acordă suficient de multă libertate astfel încât majoritatea dintre voi aveţi încredere în corpurile voastre în timp ce ele devin mature. Totuşi, după un timp, mulţi dintre voi nu se mai încred în procesele vieţii din interiorul vostru. Anumite tratate ştiinţifice deseori vă fac să credeţi că a deveni adult aproape că nu are nici un scop, în afara faptului de a asigura perpetuarea speciei voastre prin experienţa de părinte – iar apoi natura este destul de dispusă a se dispensa de serviciile tale. Pur şi simplu vă este spus că nu aveţi nici un alt rol.3 Urmărind această idee, speciile în sine nu par a avea vreo raţiune de a exista în afară unei absurde determinări de a dăinui. Într-adevăr, religiile insistă să spună că omul are un scop în viaţă, totuşi datorită confuziei în care se află, vorbesc despre acel scop ca şi cum ar trebui atins prin negarea corpului fizic prin care omul îşi trăieşte existenţa, sau prin “transcederea” acelor “necioplite şi obtuze ”impulsuri umane. Punct. În ambele cazuri, naturii omului, şi naturii în general, nu le este acordată atenţa cuvenită. Asemenea poveşti sunt mituri. Ele au într-adevăr putere şi vigoare. În aceşti termeni ele reprezintă partea întunecată a miturilor – şi totuşi prin forma lor tu îţi priveşti în acest moment lumea. Voi veţi interpreta evenimentele private ale vieţilor voastre şi impresionanta anvergură a istoriei în lumina acestor presupuneri despre realitate. Ele nu numai că îţi reliefează experienţa ta, ci în acelaşi timp tu creezi acele evenimente mai mult sau mai puţin în concordanţă cu acele presupuneri. (Pauză lungă.) Cei care îşi “pierd” viaţa în dezastrele naturale devin victime ale naturii. În asemenea poveşti voi vedeţi exemple ale unor morţi lipsite de sens şi o dovadă suplimentară a indiferenţei naturii faţă de om. Pe de altă parte, în asemenea cazuri voi puteţi vedea mâna răzbunătoare a unui Dumnezeu furios, unde divinitatea încă o dată foloseşte natura pentru a-l îngenunchia pe om. Natura omului este de a trăi şi de a muri. Moartea nu este un afront adus vieţii, ci contribuie la continuarea ei – nu numai în interiorul cadrului naturii aşa cum o înţegeţi voi, ci şi în relaţie cu sursa naturii. Aşadar, este natural să mori. Configuraţiile naturale ale psihicului tău sunt destul de conştiente de mişcările interioare, de fluxul vieţii tale, de relaţia sa cu fiecare creatură vie. Intuitiv, fiecare persoană este născută cu cunoaşterea faptului că el sau ea este nu numai valoros ci în acelaşi timp se potriveşte cu condiţiile universului în maniera cea mai frumoasă şi precisă. Joaca splendidă a naturii voastre interioare – şi acea identificare cu ea vă conduce spre o cunoaştere mai profundă a rolului vostru în sursa naturii. (10:19.) Miturile cu ajutorul cărora îţi construieşti viaţa îţi programează existenţa astfel încât la nivel verbal deseori negi ceea ce în interiorul tău ştii. De exemplu, atunci când oamenii sunt răniţi într-un dezastru natural, deseori vor spune că nu au nici o idee de ce au fost implicaţi într-un asemenea eveniment. Ei vor ignora sau nega sentimentele interioare ce singure ar acorda vreun sens evenimentului din vieţile lor. Bineînţeles, motivele pentru o asemenea implicare ar fi nesfârşite – toate corecte, şi în fiecare caz, în acei termeni, omul şi natura s-ar întâlni într-o situaţie ce are sens, pornind de la efectele globale cele mai mari până le cele mai mici în care cele mai personale aspecte ale individului fiind implicate. Bineînţeles, datorită miturilor voastre voi a-ţi realizat câteva separări, ce fac ca acest tip de explicaţie să fie extrem de important şi dificil. De exemplu, vă gândiţi la ploaie şi la cutremure ca fiind evenimente naturale, dar nu credeţi că gândurile şi emoţiile sunt în aceeaşi termeni evenimente naturale. Aşadar, este dificil să observi că pot exista orice interacţiuni valide între, să zicem stările emoţionale şi cele fizice. Puteţi spune: “Bineînţeles, îmi dau seama că vremea îmi influenţează dispoziţia” totuşi, foarte puţinor oameni le va trece prin minte că stările lor sufleteşti au orice efect asupra vremii. V-aţi concentrat într-o asemenea măsură asupra categorizării, delimitării şi explorării lumii obiective încât cu siguranţă vi se pare că ea este “singura reală”. Ea pare să exercite o asemenea forţă sau presiune împotriva voastră, să se izbească de voi, sau cel puţin pare să se genereze de la sine, astfel încât uneori vă simţiţi neputincios în faţa ei. Miturile voastre au acordat energie imensă caracterului exterior al lucrurilor. (Pauză lungă, apoi cu ironie potolită:) În preajma exasperării unii dintre voi priviţi natura ca fiind bună şi trainică, umplută cu inocenţă şi bucurie, şi pe de altă parte vi-l imaginaţi pe om ca fiind o specie ticăloasă, un dezastru aruncat asupra pâmântului, o creatură menită a face totul greşit indiferent de orice puternică intenţie bună. Prin urmare, nu ai încredere nici în natura omului. Acest mit consideră că procesele extinse ale naturii au valoare sporită, şi totuşi îl vede pe om ca personajul negativ într-o poveste ce altfel ar fi nobilă. Totuşi, o adevărată identificare cu natura, ar arăta frânturi ale poziţiei omului în contextul planetei sale fizice, şi ar aduce în prim plan realizări pe care el le-a obţinut aproape fără ştiinţa sa. Ia o pauză. (10:40. Ritmul lui Jane din timpul transei a fost destul de lent, cu multe pauze prelungite. Totuşi, eu am considerat materialul ca fiind excelent, cu destul de mult “nerv” în el. Sesiune reluată în aceeaşi manieră la 10:51.) Dictare: Mă voi întoarce la acele realizări cândva mai încolo. Pentru moment aş vrea să menţionez alte chestiuni, ce indică legătura individului fie cu dezastrele naturale fie cu epidemiile de un tip sau altul, ce prin definiţie influenţează largi grupuri de oameni. Voi vă formaţi propria realitate. Deşi v-aţi săturat ca tot să vă repet această propoziţie, sper ca repetiţia ei vă va ajuta să înţelegeţi că ea se aplică celor mai mici şi celor mai importante evenimente pe care le experimentaţi. Unii oameni cred că trebuie să fie pedepsiţi, aşa că vor căuta circumstanţe nefericite. Ei sar de la un eveniment la altul sperând că astfel îşi vor primi retribuţia. Ei pot căuta zone ale ţării unde dezastrele naturale sunt frecvente, sau se vor comporta într-o asemenea manieră încât vor atrage de la alţi indivizi reacţii de o natură explozivă. Totuşi, deseori indivizii folosesc dezastrele pentru propriile lor scopuri, ca o forţă exteriorizată ce aduce o concentrare clară în viaţa lor. Unii pot cocheta cu ideea morţii, şi ca un act final pot alege o întâlnire dramatică cu natura. Alţii se răzgândesc în ultimul moment. Cei care sunt angrenaţi în asemenea dezastre – supravieţuitorii – deseori folosesc asemenea circumstanţe “mai mari decât viaţa” pentru a participa în evenimente ce par a avea o mai mare importanţă decât cele deţinute de precedenta existenţă monotonă. Ei caută freamătul emoţiilor, indiferent de consecinţe. Într-o oarecare măsură, ei ajung să facă parte din istorie. O dată în viaţă, vieţile lor private se identifică cu o sursă măreaţă – iar din ea mulţi dintre ei extrag putere şi vitalitate. Barierele sociale sunt eliminate, poziţiile economice uitate. Sferei de cuprindere a emoţiilor personale îi este acordată un spaţiu de mişcare mai amplu, mai bogat. Într-o măsură sau alta dorinţele şi emoţiile omului se contopesc cu aspectele fizice ale naturii aşa cum o înţelegi tu, astfel încât asemenea furtuni sau dezastre sunt pe atât de mult un rezultat al activităţiilor psihologice pe cât sunt al condiţiilor de vreme. Obiectiv vorbind – în ciuda aparenţelor – furtunile, cutremurile, inundaţiile, etc, sunt necesare pentru buna funcţionare a pământului. Astfel sunt îndeplinite atât scopurile omului cât şi cele ale naturii, deşi în general vorbind miturile omului îl fac să fie orb faţă de aceste interacţiuni. Atunci când apare boala, gândurile şi emoţiile oamenilor întotdeuna oferă indicii clare, şi totuşi majoritatea oamenilor ignoră asemenea informaţii. Ei îşi cenzurează propriile gânduri. Aşadar, mulţi “cad victimă” epidemiilor de un fel sau altul deoarece îşi doresc acest lucru, deşi ar putea să nege viguros această posibilitate. Vorbesc în mod special despre epidemiile ce nu sunt mortale, deşi o doză de pericol apare. În timpurile voastre, trebuie să relizezi că spitalele sunt o parte importantă a comunităţii tale. Ele asigură un serviciu medical cât şi social. Mulţi oameni se simt singuri, sau au muncit prea mult. Epidemiile devin scuze sociale pentru o perioadă de odihnă foarte necesară, şi servesc ca şi mecanisme de “salvare a onoarei” oferindu-le indivizilor posibilitatea să îşi ascundă faţă de ei înşişi dificultăţiile interioare. Într-un fel, asemenea epidemii asigură propriul lor tip de camaraderie – oferind locuri comune de întâlnire pentru cei care se află în situaţii diferite. Epidemiile servesc ca şi o stare acceptată de boală, în care oamenilor le este des oferită o scuză pentru odihnă sau pentru o examinare desfăşurată în linişte de care au disperată nevoie, dar faţă de care simt că altfel nu au dreptul. (Pauză lungă la 11:21.) Nu vreau să insinuez orice acuzaţie împotriva celor implicaţi, ci în principal să menţionez unele dintre motivele pentru un asemenea comportament. Dacă nu ai încredere în natura ta, atunci orice boală sau indispoziţie va fi interpretată ca un atac împotriva sănătăţii. Corpul tău reflectă fidel realitatea ta psihologică interioară. Natura emoţiilor tale arată că în decursul unei vieţi vei experimenta întregul spectru al emoţiilor. Stările tale subiective pot fi foarte variate. Uneori, gândurile triste sau depresive asigură o reconfortantă schimbare a ritmului, conducându-vă înspre perioade de reflecţii liniştite şi spre o încetinire a activităţiilor corpului, astfel încât acesta va putea să se odihnească. Fricile, uneori chiar şi cele aparent iraţionale, pot determina pe corpul să fie mai activ dacă voi aţi fost prea apatici sau dacă aţi fost imobilizaţi într-o rutină, psihologic sau fizic vorbind. Dacă ai avea încredere în natura ta ai fi capabil să ai încredere în asemenea sentimente, şi ele, urmărindu-şi propriile ritmuri şi trasee, s-ar preschimba în altele. Ideal, chiar şi bolile fac parte din sănătatea corpului, reprezentând reglări necesare, ce îndeplinesc nevoile subiective ale unei persoane la un moment dat de timp. (Pauză lungă.) Ele sunt o parte a interacţiunii dintre corp şi minte, sau spirit. Majoritatea cititorilor mei au fost doborâţi de o boală sau alta ce de obicei a fost considerată foarte periculoasă, şi fără a ştii s-au vindecat, deoarece corpul s-a videcat singur în mod normal şi natural. Boala nu a fost categorizată. Nu a fost recunoscută ca atare. Grijile sau fricile nu au fost stârnite şi totuşi boala a apărut şi a dispărut. În asemenea cazuri procesele naturale de vindecare au apărut, procese pentru care corpului rareori îi este acordat vreun rol în desfăşurarea lor. De exemplu, asemenea vindecări nu antrenează schimbări doar în interiorul corpului, de vreme ce o vindecare fizică poate avea loc datorită unor evenimente ce par a fi complet separate. O anumită porţiune din fiecare individ este în contact direct cu sursa propriei sale existenţe. Fiecare individ înţelege instinctiv că în orice situaţie poate apela la ajutor şi că informaţia nu trebuie să vină numai prin simţurile fizice. Aşadar, multe boli sunt vindecate prin metode destul de naturale, ce nu antrenează numai vindecări fizice, ci aduc în prim plan alte evenimente – evenimente care au o mare importanţă asupra elementelor psihologice ce se pot afla în spatele scenei. Pentru a descoperi aceste interacţiuni va trebui să privim în Cadrul 2. Sfârşitul sesiunii. (“Foarte bine.”) Mulţumesc. O după amiază excelentă. (“La fel şi ţie. Noapte bună.”) ( 11:47 P.M. Transmisia lui Jane pentru Seth a devenit chiar mai lentă spre sfârşitul sesiunii.”) Mesaj de reîntoarcere Publicat de Alex la 18:15 Ce s-a mai întâmplat? În ultimele 2 săptămâni am mai revizuit încă o dată Seth Vorbeşte, iar chiar în momentul acesta, eu şi cu un prieten încercăm să îl mai cizelăm puţin, să îl facem mai complet. Apropiindu-te de o versiune "finală" observi cât de importante sunt micile modificări. Ce mi-aş dori de la cititorii acestui blog? Aş vrea ca orice persoană care are timp, energie, dorinţă să se uite peste traducere şi să îmi dea feedback. Mai exact, să citească atent materialul şi să îmi spună orice nu pare la locul lui, orice incongruenţe, cuvinte nepotrivite, etc. Vom vorbi mai în detaliu în particular şi tot atunci o să vă dau manuscrisul. Chiar doresc ca această traducere să fie instructivă, uşor de citit şi revelatoare. Într-adevăr, revizuirea materialului implică ceva muncă, dar sunt convins că ea se va asemăna mai mult jocului, a unui joc cu cuvintele, cu ideile, cu tine. Bun, cum mă puteţi contacta? Ori pe mail, la oprea_alexandru_nicolae@yahoo.com sau pe id-ul de mess oprea_alexandru_nicolae. Ştiu că sunt deja afişate, dar le rescriu aici. M-am ferit să vorbesc eu, mult timp lăsând materialul să vorbească şi încercând să merg singur pe potecă, dar acum îmi dau seama că de fapt poteca este o strădanie cooperativă, iar acest material într-adevăr aparţine tuturor. Traducerile de la Evenimente de masă în curând vor continua să apară. Pentru ceva timp o să las acest mesaj în prim plan (ca ultimă postare a blogului) pentru a fi mai vizibil, iar orice traduceri din Evenimente de Masă vor apărea sub el. Capitolul 3 (partea a 5-a) Publicat de Alex la 18:28 NOTE: SESIUNEA 821 1. De fapt, numele pentru a doua carte Seth a fost găsit destul de uşor, în timp ce Jane lucra la primele sale capitole: Educaţia suplimentară a Suprasufletului Şapte. 2. În materialul Seth am subliniat cuvântul poveste doar pentru a-i reaminti cititorului că personalitatea Hristos simbolizează ideea noastră de Dumnezeu şi relaţiile sale. Seth afirmă că omul pe care îl numim Isus Hristos a fost de fapt alcătuit din trei indivizi ce erau manifestările fizice ale aceleiaşi entităţi nonfizice: Ioan Botezătorul, Sfântul Paul, şi un om ce din punct de vedere istoric era cunoscut ca şi Hristos. De-a lungul istoriei rolurile lor au fost interschimbate şi distorsionate. Seth a vorbit despre povestea Hristos în diverse pasaje din Materialul Seth şi Seth Vorbeşte, şi cel puţin a atins subiectul în toate cărţile sale ulterioare. 3. Seth s-a referit la ultimele idei ştiinţifice despre “genele egoiste” – un subiect despre care eu şi Jane am vorbit astăzi. (Genele sunt unităţi localizate în cromozomii nucleului unei celule; ele transportă caracteristicile ereditare şi sunt în principal alcătuite din proteine şi ADN, sau Acid dezoxiribonucleic.) Un număr de cercetători – biologi, zoologi şi psihologi, împreună cu alţii – au publicat recent cărţi foarte bine primite în care pretind că pot arăta cum genele noastre manipulează comportamentul nostru individual, scopul fiind doar propria lor supravieţuire genetică, chiar şi atunci când credem că arătăm calităţi subiective cum ar fi altruismul. Eu şi Jane credem că idea unui asemenea comportament genetic centrat pe sine este mult prea limitată şi “mecanicistă” - pentru a folosi un alt termen ştiinţific ce este în vogă. Ideea de gene egoiste de asemenea implică planificare din partea unor asemenea entităţi – şi se apropie periculos de a contrazice câteva principii de bază ale ştiinţei: printre ele, că viaţa a apărut datorită şansei, că ea se perpetuează prin mutaţii aleatorii, că lupta pentru existenţă (sau selecţia naturală), şi în esenţă viaţa, nu au nici un sens. Aşa cum câteodată mai fac în notele mele, antropomorfizez “ştiinţa” înfăţişând o disciplină multidimensională în simpli termeni umani sau individuali. Dar atunci când ştiinţa pretinde că înţelege mecanismele unei molecule de ADN – “molecula fundamentală” a vieţii, aşa cum des este numită – atunci ştiinţa afirmă că a descifrat misterul ADN-ului, reducând astfel funcţiile omului la cele mecaniciste, uşor de înţeles. Dar, eu şi Jane susţinem că înţelegerea minunatelor mecanisme ale ADN-ului ar trebui să intensifice sentimentul nostru al miracolului şi misterului vieţii. Toate părţile ADN-ului sunt expuse, dar întrebările despre viaţa din interiorul lui rămân fără răspuns. De ce vrea ştiinţa să credem că suntem creaturi programate doar pentru supravieţuirea genelor noastre egoiste? Chiar şi biologii (şi alţi cercetători) ce insistă asupra fundamentelor noastre mecaniciste fac acest lucru cu emoţie! Despre iubire Publicat de Alex la 21:50 “Iubirea este o necesitate biologică, o forţă ce într-o măsură sau alta acţionează în toată viaţa biologică. Fără iubire nu există angajament fizic faţă de viaţă – niciun punct psihic de sprijin.” “Forţa naturală a iubirii se află pretutindeni în jurul vostru, iar mijloacele normale de comunicare sunt întotdeuna menite să vă pună într-un contact extins cu semenii voştrii.” “Ideea este că toate problemele lumii reprezintă de asemenea mari provocări. Este nevoie ca tinerii în mod special să îşi asume sarcina de a debloca şi redistribui resursele de hrană, şi de a încuraja naţiunile să se asocieze într-o asemenea strădanie creativă. Acelea sunt cauze nobile şi stimulatoare, la fel de nobile ca şi cele care au onorat orice generaţie din trecut. Lumea are nevoie de fiecare mână şi ochi, şi tânjeşte după exprimarea iubirii şi a compasiunii.” “În esenţă, iubirea şi creativitatea sunt sinonime. Iubirea există fără un obiect. Ea este imboldul prin care toată existenţa se manifestă… Am spus că limbajul iubirii a fost limbajul fundamental, şi această propoziţie trebuie luată destul de ad literam. Omul a iubit natura, s-a identificat cu multiplele părţi ale sale, şi-a extins propriul simţ al existenţei imersându-se în puterea ei şi identificându-se cu sursa sa. Nu atât de mult a personificat elementele naturii pe cât şi-a condus personalitatea spre elementele sale, şi, vorba vine, le-a manevrat. Aşa cum am mai spus, iubirea stimulează dorinţa de a cunoaşte, de a explora şi de comunica cu cel iubit; aşadar limbajul a luat naştere în timp ce omul încerca să îşi exprime iubirea faţă de lumea naturală.” “Numai adevărata compasiune şi iubire vor conduce la o înţelegere a naturii binelui, şi numai aceste calităţi vor servi la anihilarea conceptelor eronate şi distorsionate despre natura răului.” “Agresivitatea naturală este imboldul creativ şi iubitor spre înainte, calea prin care iubirea este activată, combustibilul prin intermediul căruia iubirea se propulsează pe sine. Agresivitatea, în termenii cei mai fundamentali, nu are nimic de a face cu violenţa fizică aşa cum vă gândiţi voi la ea, ci cu forţa prin care iubirea este perpetuată şi în mod creativ reînoită.” “Eu spun că legăturile profunde de iubire biologică şi spirituală stau la baza tuturor relaţiilor personale şi culturale… Fiecare specie este implicată într-o strădanie cooperativă pe care,în esenţă, toată existenţa pământeană se sprijină - Această cooperare despre care vorbesc este fundamentată pe iubire, iar acea iubire are un temei atât biologic cât şi spiritual – Credinţele voastre, de exemplu, vă determină să negaţi existenţa emoţiilor la animale, iar orice situaţii de iubire între ele sunt atribuite unui instinct “orb”- Cu toate acestea, iubirea şi cooperarea ce formează fundamentul tuturor formelor de viaţă se arată prin multe căi.” “Emoţia iubirii vă aduce mai aproape de o înţelegere a naturii lui Tot Ceea Ce Este. Iubirea generează dăruire, angajament. Ea arată precis. Aşadar, nu poţi sincer insista a spune că iubeşti umanitatea, şi în mod egal toate persoanele, dacă nu iubeşti o persoană. Dacă nu te iubeşti pe tine, este destul de dificil să îl iubeşti pe altul.” “V-aţi născut cu o cunoaştere încorporată a propriei valori. V-aţi născut cu o înţelegere interioară a propriei corectitudini. Aceste premise sunt fundamentul a ceea ce eu numesc legea naturală. Vă naşteţi iubind. V-aţi născut plini de compasiune… Aceste atribute aparţin de asemenea legii naturale.” “Iubirea înnăscută din voi, cea pe care sunteţi prea ruşinaţi pentru a o exprima…formează planeta pe care o cunoaşteţi, corpurile fizice pe care le ocupaţi, anotimpurile şi realitatea în care în prezent vă trăiţi existenţa… Iubirea este fundamentul oricărei realităţi cunoscute de orice conştiinţă. Dacă nu ar exista iubirea atunci eu nu aş fi aici şi voi nu v-aţi bucura de planeta pe care o ştiţi… Toată conştiinţa, indiferent de mărimea sa, simte iubirea deşi s-ar putea să nu cunoască echivalentul verbal al ei… deoarece ea este baza tuturor existenţelor.” “Omului nu i-a fost permis să se joace cu jucăriile mai periculoase până când nu au fost oferite anumite dovezi ale faptului că el a obţinut un oarecare control. Nu înseamnă că el nu ar putea distruge lumea pe care o cunoaşte. Ci doar că o asemenea distrugere nu este inevitabilă. Nu îi dai unui copil o armă încărcată dacă eşti sigur că are de gând să îl împuşte pe vecin sau pe sine. Armele şi distrugerea sunt lucrurile evidente pe care le vezi. Echivalentele lor nu sunt atât de evidente şi totuşi ele sunt cele importante. Autodisciplina învăţată, controlul, compasiunea ce este în final trezită şi ultima lecţie învăţată: dorinţa pozitivă pentru creativitate şi iubire asupra distrugerii şi urii. Atunci când această lecţie este învăţată, ciclul reîncarnaţional este terminat.” Despre moarte Publicat de Alex la 21:39 O femeie tânără, pe nume Cora, a participat la cursurile ESP (percepţii extrasenzoriale) ţinute de Jane. Ea are boala Hodkin şi a citit “Natura Realităţii Personale”. Întreaga discuţie a fost foarte revelatoare, Seth înlăturând credinţele obişnuite cu privire la moarte şi muribunzi. Următoarele fragmente sunt doar un mică parte din material, deoarece volumul de informaţii este prea mare pentru a fi scris manual. Celor interesaţi le sugerez să citească întregul capitol. Din cartea “Conversaţii cu Seth”, Volumul II, Capitolul 11, autor Susan Watkins. “Acum, am câteva cuvinte pe care vreau să le transmit unor persoane şi în primul rând”, a spus Seth aplecându-se spre Cora, “vă urez bun venit”, iar ţie îţi atrag atenţa asupra faptului că te-ai prezentat în faţa noastră ca o tânără femeie bolnavă. Cu ajutorul primelor cuvinte pe care le-ai rostit te-ai identifcat cu o persoană care are o boală. Imaginea ta de sine este prea asemănătoare bolii, boală care deţine un nume ce i-a fost oferit. “ACUM ASCULTĂ-MĂ” a tunat Seth, vocea sa bubuind în ferestre. “Tu ai propriul tău nume – exprimă-l prin bucuria propriei existenţe! Iar dacă vrei să trăieşti în vitalitate şi bucurie, atunci numele tău este mai important decât orice nume al oricărui grup de simptome, deoarece ele nu au tipul de realitate pe care tu o deţii! Iar integritatea ta strălucitoare se identifică cu tine; aşadar acceptă vitalitatea propriei existenţe ce ţi-a fost oferită în acest spaţiu şi timp, şi nu accepta numele unei boli prin care se pare că îţi pierzi identitatea şi puterea. Nu fi cuprinsă de frică în faţa vocabularului! Integritatea, frumuseţea şi puterea ta sunt cele care te individualizează aici, şi la fel va fi tot timpul. Aşadar, nu fi nefericită! Uită gândurile despre tragedii şi manifestă vitalitatea propriei existenţe!” “Acum, dacă decizi să părăseşti această lume, atunci acesta este dreptul tău, aşadar pleacă în bucurie şi vitalitate” i-a spus Seth lui Cora. “Dar pleacă fiindcă ştii că tu ai ales să pleci şi nu ca o victimă a unei boli care a primit un nume. Dacă ai hotărât că vrei să trăieşti, atunci trăieşte în plină glorie şi putere, dar ia o decizie şi nu te victimiza.” “Dacă vrei să mori, de ce vrei să faci acest lucru? Cunoaşte motivele şi pleacă fiindcă te-ai hotărât, pleacă fiind puternică şi plină de vitalitate, luând decizii proprii – dar nu ca şi o victimă, nu în tragedie şi nu bolnavă.” “Dacă te-ai hotărât să trăieşti, atunci spune-ţi că vrei să trăieşti şi cunoaşte motivele, iar corpul tău se va repara prin bucurie şi glorie, “ a adăugat Seth. “NU eşti o victimă!” Integritate “copilărească” Publicat de Alex la 21:44 Seth (Cursurile ESP, 1-30-1973): Copii îşi exprimă în mod onest trăirile şi sunt nevinovaţi deoarece încă nu au acceptat, în termenii voştrii, vina falsă şi artificială; prin urmare se înfăţişează într-o manieră splendidă şi transparentă. Dacă te urăsc, o fac cu inocentă măreţie şi splendoare. Sunt ei înşişi, aşa cum ai fi şi tu, dacă ai înţelege. Ei înţeleg integritatea emoţiilor. Le exprimă şi prin urmare scapă de ele, iar una se preschimbă în alta. Ei nu păstrează ura. Atunci când mediul lor interior este întunecat şi trist ei îl exprimă şi spun tare acest lucru. Ei nu sunt destul de proşti pentru a spune 'Ha-ha, soarele străluceşte. Fii binecuvântat'. Ei spun, 'Te urăsc'. Ei exprimă clipa de ură aşa că ea trece aşa cum o furtună trece. Au încredere în ei. Până şi în integritatea naturală a furiei lor încredere. Nu le este atât de frică de emoţii pe cât vă este vouă, deoarece încă nu cred în existenţa răului. Atunci când sunt furioşi simt forţa puternică a mâniei lor, aşadar ea trece.” Despre sinucidere Publicat de Alex la 22:38 Seth (Capitolul 11 din Seth Vorbeşte): “Sinucigaşilor, vorbind in mod general, nu le este administrată nici un tip de “pedeapsă” specială şi nici situaţia lor nu este mai rea a priori. Ei sunt trataţi ca indivizi. Orice probleme care au fost evitate în această viaţă vor trebui abordate, totuşi, într-o altă existenţă. Aceasta este însă valabil nu numai în cazul sinuciderilor. Un sinucigaş îşi poate dori moartea, deoarece refuză existenţa în alte condiţii decât unele extrem de speciale alese de el. Dacă situaţia se prezintă astfel, atunci, va trebui desigur să înveţe în alt mod. Pe de altă parte, mulţi oameni aleg să refuze experienţa de viaţă în timp ce se află încă în interiorul sistemului fizic – sinucigându-se la fel de eficient încă din timpul existenţei fizice.” “Împrejurările legate de un act de sinucidere sunt de asemenea importante – şi realitatea interioară şi gradul de înţelegere al individului. Menţionez aceste aspecte aici deoarece multe filozofii susţin că sinucigaşii au de întâmpinat un fel de soartă specială, aproape vindicativă, şi acesta nu este cazul.” “Cu toate acestea, dacă o persoană îşi ia viaţa, crezând că acel act îi va anihila conştiinţa pentru totdeuna- atunci această idee eronată ar putea să îi încetinească masiv progresul, deoarece ea va fi amplificată ulterior de sentimentul de vinovăţie. Repet, îndrumători stau la dispoziţie pentru a explica adevărata situaţie. Sunt utilizate diferite terapii. De exemplu, personalitatea poate fi condusă înapoi la evenimentele anterioare deciziei. Apoi, personalităţii i se permite să îşi schimbe decizia. Este indusă o amnezie, astfel încât sinuciderea în sine să fie uitată. Doar mai târziu individul este informat de actul său, atunci când este mai capabil să se confrunte cu el şi să îl înţeleagă. Cu toate acestea, este evident că în momentul alegerii aceste condiţii sunt de asemenea obstacole.“ Seth (Sesiunea 857): Dorinţa de sinucidere este deseori ultimul refugiu rămas unor oameni inspăimântaţi, ale căror impulsuri naturale de acţiune au fost condamnate – ele fiind pe de o parte intensificate, si pe de alta refuzându-li-se orice exprimare concretă. (c) R. Butts Iluminarea este o stare normala a constiintei tale Publicat de Alex la 22:50 “Iluminarea este o stare normală a conştiinţei voastre. Ea este o funcţie a conştiinţei voastre. Există diverse metode despre care credeţi că vă vor ajuta să o atingeţi. Atâta vreme cât consideraţi că aveţi nevoie de metode, veţi alerga de la o metodă la alta şi de la un învăţător la altul. Şi într-un mod foarte abil învăţătorii vor acţiona pornind din interiorul credinţelor voastre...” “Dacă credeţi că sunteţi vinovaţi, atunci veţi merge la învăţătorul care vă va spune, 'Da, sunteţi într-adevăr vinovaţi, şi eu vă voi explica cât de meschini şi ticăloşi sunteţi.' Într-un fel sau altul el vă va arăta cum să faceţi penitenţe pentru păcatele voastre. Pe de altă parte, el poate fi un guru bland, isteţ şi viclean care vă va da multe lovituri de bici… sau poate fi un sistem de credinţe care vă spune că trebuie să lucraţi foarte mult pentru a obţine cunoaştere, deoarece voi credeţi că nu o meritaţi atât de uşor…” “Dar, lucraţi cu credinţele voastre – în mod onest- şi observaţi ce gândiţi atunci când aţi terminat. Dacă consideraţi că este dificil de dobândit cunoaştere, atunci aşa va fi. Dar deseori…veţi lucra într-un sistem de credinţe ce este în acord cu credinţele voastre.” "Acum, până la un punct, acest lucru este benefic şi voi veţi învăţa de pe urma lui, veţi vedea în interiorul sistemului reflexia credinţelor voastre şi veţi începe să ieşiţi din acel sistem. Dar, deseori aveţi nevoie de cadrul şi înţelegerea oferite de sistem, astfel încât frecvent este amenajat un cadru benefic în care să vă puteţi mişca.” “…Gândiţi-vă în termeni de energie. Fiecare dintre voi dispuneţi de o cantitate infinită de energie, raportată la ideea voastră timp; nu sunteţi tot timpul capabili să o folosiţi într-un mod limpede sau eficient, dar ea este tot timpul acolo. Fiecare dintre voi aveţi momente de autocunoaştere şi înţelegere şi, în termenii voştrii, de iluminare.” Atitudinile negative faţă de orice persoană acţionează împotriva ta Publicat de Alex la 21:29 Voi vă creaţi propriile dificultăţi. Acest lucru este adevărat indiferent de individ. Starea psihologică interioară este proiectată în exterior, obţinând realitate fizică – indiferent de natura stării psihologice… Regulile se aplică tuturor. Le puteţi folosi pentru propriul câştig cât şi pentru a vă modifica stările, atunci când înţelegeţi ce sunt acestea. Nu puteţi scăpa de propriile atitudini, deoarece ele vor forma esenţa a ceea ce vedeţi. Fără exagerare, voi vedeţi ceea ce vreţi să vedeţi; adică propriile gânduri şi atitudini emoţionale materializate în formă fizică. Dacă vor interveni schimbări, ele trebuie să fie de natură psihică sau mentală. Acestea se vor oglindi în mediul vostru. Atitudinile negative, neîncrezătoare, temătoare sau degradante faţă de orice persoană acţionează împotriva voastră. Telepatia funcţionează constant. Dacă în mod repetat vă aşteptaţi ca un individ să se comporte într-o anumită manieră, atunci în mod constant îi trimiteţi sugestii telepatice prin care îl îndemnaţi să fie consecvent. Fragmente din Materialul Seth Cele patru maxime ale lui Seth Publicat de Alex la 21:59 UNU: Mă voi aprecia pe mine însumi, caracteristicile mele, aptitudinile mele, preferinţele si aversiunile mele, înclinaţiile şi resentimentele mele, înţelegând că acestea formează individualitatea mea unică. Ele mi-au fost date dintr-un motiv anume. DOI: Voi aproba şi mă voi bucura de realizările mele şi voi fi la fel de hotărât în a le înregistra – la fel de riguros în a mi le aminti – pe cât am fost totdeauna în a-mi reaminti şi enumera eşecurile sau lipsa realizăriilor. TREI: Îmi voi reaminti că trăiesc într-un cadrul creativ de existenţă. De aceea, posibilităţiile, potenţialul, miracolele aparente şi spontaneitatea exuberantă a Cadrului 2 vor fi prezente în mintea mea, astfel încât porţile către o existenţă creativă să fie deschise. PATRU: Voi înţelege că viitorul este o probabilitate. Exprimat în termeni uzuali, acolo nu există încă nimic. Este un teritoriu virgin, semănat cu emoţiile şi gândurile mele din prezent. Prin urmare, voi planta realizări şi succese şi voi face acest lucru reamintindu-mi că nimic nu poate exista în viitor DIN CE NU DORESC SĂ SE AFLE ACOLO. Vina este cealaltă faţă a compasiunii Publicat de Alex la 22:40 “Menirea ei originară era de a vă permite să empatizaţi la un nivel conştient cu voi înşivă şi cu alţi membrii ai creaţiei, astfel încât să puteţi controla în mod conştient ceea ce mai înainte era manevrat doar la un nivel biologic. Prin urmare, privită din această perspectivă vina deţine un substrat natural puternic, și atunci când acesta este pervertit, prost întrebuinţat sau înţeles greşit, el dispune de energia înfricoşătoare a oricărui fenomen de bază scăpat de sub control.” Sesiunea 634 Iuda Publicat de Alex la 18:11 “Evenimentele, aşa cum sunt ele înregistrate, nu au apărut în istorie. Crucificarea lui Hristos a fost un eveniment psihic, şi nu unul fizic. Idei de o magnitutide inimaginabilă au fost puse în scenă. De exemplu, Iuda nu a fost un om, conform paradigmelor voastre. El a fost - ca şi ceilalţi discipoli – o binecuvântată “personalitate-fragment” creată de personalitatea Hristos. El reprezenta trădătorul de sine. El a dramatizat o portiune din personalitatea fiecărui individ, care se focalizează asupra realităţii fizice într-o manieră hrăpăreaţă şi îşi neagă self-ul interior din pricina lăcomiei.” SESIUNEA 560, 23 NOIEMBRIE, 1970, 9:10 P.M., LUNI Despre viaţă Publicat de Alex la 16:46 Sesiunile timpurii, Cartea 9, Sesiunea 440, Pagina 96 “Nu veţi descoperi menirea şi semnificaţia vieţii voastre atunci când insistaţi ca ea să urmeze anumite drumuri predeterminate în mod conştient, şi nici în timp ce vă concentraţi asupra a ceea ce nu aveţi. Aceaste acţiuni vă epuizează energia şi vă slăbesc intuiţile.” “…Atunci când acceptaţi complet viaţa conform propriilor sale premise, atunci veţi putea într-adevăr să găsiţi ceea ce căutaţi, dar nu atât timp cât insistaţi ca aceasta să fie o condiţie pentru a continua existenţa în această viaţă. Nu aveţi nici un drept să stabiliţi asemenea cerinţe, la fel cum o floare nu poate pretinde un loc însorit şi privilegiat intr-o grădină ca o premisă obligatorie a existenţei sale. “... Propriul vostru ţel vă va face viaţa o continuă plăcere zilnică atunci când renunţaţi să puneţi condiţii…” “…Dacă fiecare celulă ar stabili condiţiile pentru existenţa sa atunci nu aţi mai avea un corp. Conditiile vă împiedică să vedeţi ce este viaţa, să vedeţi echilibrul şi dezechilibrul miraculous al lumii fizice şi al celei nonfizice, care vă permite să gândiţi şi să respiraţi. Uitaţi de condiţiile voastre şi veţi înţelege semnificaţia bucuriei din viaţa voastră.” "Cine este oricare din noi pentru a ridica astfel de pretenţii? Întreaga dezvoltare a individualităţii voastre şi a self-ului vostru complet este un dar primit de la Tot Ceea Ce Este; o stare de graţie implică acceptarea vieţii, vitalităţii şi bucuriei. Aşadar, trăiţi în interiorul ei!” “Nu există şi nici nu a existat vreodată o altă cale. Viaţa acceptată conform propriilor sale premise va dezvălui secretele bucuriei, păcii şi exuberanţei. Nu o puteţi constrânge. Nu o puteţi forţa şi nici nu puteţi impune condiţii.” “…Aceasta este cea mai importantă lecţie pe care fiecare o poate învăţa. În esenţă, nu există alta, deoarece ea le include pe toate celălalte.” “Vitalitatea, bucuria şi creativitatea curg în mod spontan prin voi dacă nu interpuneţi bariere formate din preconcepţii şi condiţii; şi toate dorinţele voastre vor fi îndeplinite, dar niciodată atunci când le stabiliţi ca premise pentru existenţa voastră. Viaţa din interiorul vostru cunoaşte doar aceste condiţii: dezvoltare continuă şi ne-predeterminată, expansiune; ea nu va curge în tipare sau revendicari prestabilite.” “Vă poate împlini pe voi şi pe ceilalţi, şi vă va aduce satisfacţii nevisate, dar niciodată atunci când încercaţi să o forţaţi să urmeze anumite direcţii…” Conceptul privitor la timp Publicat de Alex la 16:49 Trebuie să înţelegeţi că situaţia voastră şi ceea ce ştiţi despre realitatea fizică este profund artificial. Ea este creaţia în masă formată de ideile voastre lăuntrice. Conceptul privitor la timp este doar un exemplu, şi el este responsabil pentru multe dintre cele mai apreciate concepţii greşite pe care le deţineţi. Voi trebuie să transformaţi ideile în materializări fizice cu scopul de a înţelege forţa ce se află în spatele acestora, de a învăţa să le utilizaţi şi să le înţelegeţi. Totuşi, doar la anumite nivele sunt necesare asemenea materializări. Modelul temporal pare a fi valid doar în conjuncţie cu acel cadru.” “ Atunci când nu mai este nevoie ca o idee să fie materializată fizic, atunci conceptul privitor la timp este inutil. Locul va fi ocupat de intensitatea experienţelor şi împlinirea valorii. În termenii voştrii, dezvoltări deschise simultan. Organizarea evenimentelor interioare este coordonată în conformitate cu interesele interne ale diverselor personalităţi, şi cu intensitatea prin care orice eveniment este experimentat.” În perioade de suprapopulaţie ies la suprafaţă aşa numitele tendinţe către lesbianism şi homosexualitate Publicat de Alex la 19:36 În unele perioade istorice era dezirabil, în termeni practici, ca un bărbat să aibă mai multe neveste, astfel încât dacă ar fi murit în luptă sămânţa sa ar fi răspândită în multe femei; în mod special în vremurile când încă de la începutul maturităţii, bolile provocau moartea bărbaţiilor şi femeilor. Atunci când condiţiile fizice sunt nefavorabile, deseori apar asemenea tradiţii sociale. În perioade de suprapopulaţie ies la suprafaţă aşa numitele tendinţe către lesbianism şi homosexualitate – de asemenea, se manifestă atât tendinţa de a exprima iubirea nu numai prin mijloace fizice cât şi apariţia unor probleme şi provocări sociale majore în care bărbaţii şi femeile îşi pot investi energia. Există fragmente “pierdute” din Biblie despre sexualitate şi convingerile lui Hristos cu privire la ea, dar au fost considerate a fi blasfemiatoare aşa că de-a lungul istoriei ele nu au mai ajuns la voi. SESIUNEA 771, 14 APRILE, 1976 9:05 P.M. MIERCURI Dacă vreţi să schimbaţi lumea Publicat de Alex la 21:17 Gândurile, credinţele şi dorinţele voastre formează evenimentele pe care le vizionaţi la televizor. Dacă vreţi să schimbaţi lumea, trebuia ca prima oară să vă schimbaţi gândurile, AŞTEPTĂRIILE şi credinţele voastre. Dacă fiecare cititor al acestei cărţi şi-ar schimba atitudinile, de mâinelumea s-ar schimba în mai bine, chiar dacă nici o lege nu ar fi rescrisă. Noile legi ar urma să fie implementate. Orice nouă lege apare întotdeuna ca urmare a schimbării unei credinţe. Nu se întâmplă invers. Seth, Sesiunea 873 Limbajul, un tip de amplificare ce ia naştere din configuraţiile voastre moleculare Publicat de Alex la 20:06 “Am afirmat mai devreme că omul timpuriu a simţit un fel de amplificare emoţională, că el a simţit, de exemplu, vocea vântului ca fiind vocea sa. Limbajurile voastre, în timp ce exprimă intenţiile şi comunicăriile voastre individuale, reprezintă de asemenea un fel de amplificare ce ia naştere din configuraţiile voastre moleculare.” Natura Psihicului, Sesiunea 776, Limbajul Iubirii Despre avort Publicat de Alex la 21:23 Clasa ESP a lui Seth 12-2-1978 Un membru al clasei întreabă: “Seth, nu se poate spune că se produce o risipă dacă oamenii avortează tot timpul? Mie mi se pare un fel de risipă să devii gravidă şi apoi să avortezi. Pur şi simplu pare a fi aşa.” Seth Răspunde: “Poate fi un lucru stupid. Nu ştiu dacă este o risipă. Deoarece conştiinţa va prinde viaţă dacă doreşte acest lucru. Iar dacă conştiinţa alege o mamă care vrea să avorteze, atunci conştiinţa va face doar o mică excursie în această lume. Va arunca o privire în jur. Este ca şi sămânţa dintr-un măr care călătoreşte până în curtea vecină dar nu se maturizează. Ea se uită prin jur şi încearcă din nou. Orice conştiinţă care doreşte să se nască se va naşte. Ea va alege o mamă care doreşte fără rezerve să păstreze un copil.” Ce vreau eu să spun despre materialul Seth Publicat de Alex la 21:56 În primul rand, mă bucur să văd că există oameni care au luat contact cu materialul Seth, mai ales că îmi amintesc bine starea pe care am avut-o atunci când l-am găsit. Pot să spun că eram foarte confuz, şi pe deasupra mi- am ales şi o carte mai greu de parcurs: Dreams, Evolution and Value Fulfilment. Pe de altă parte, efectul a fost benefic deoarece parcurgând iute cartea am descoperit că fiecare conştiinţă individuală a ţâşnit din creativitatea divină, creând noi structuri şi urmărind să se exprime în cât mai multe combinaţii posibile. Am aflat că Dumnezeu a visat nenumărate vise iar fiecare vis a visat la rândul său nenumărate vise, toate urmând acel imbold unic către creativitate şi împlinirea valorii. Am luat contact cu detalile intime ale vieţii lui Jane Roberts şi a soţului ei. Un timp am fost ca vrăjit, ore, zile întregi citind şi descoperind lucruri care îmi provocau o puternică stare de transcendenţă. În lunile următoare am încercat să traduc o carte Seth, iar exteriorul aproape că nu mai exista pentru mine. Mă sculam la 6:20 dimineaţa, mergeam în parc la Tai Chi, veneam acasă, apoi folosind dicţionare online am încercat să traduc, între timp citind şi alte materiale Seth. Trăiam într-o dulce senzaţie de plutire şi vroiam să descopăr cât mai mult. După ce am reuşit să termin de tradus Seth Vorbeşte, am întâlnit un prieten pe care mi-l doream să îl întâlnesc şi împreună cizelăm acea traducere. Momentan progresăm mai încet. Blogul l-am creat deoarece vroiam ca oamenii să ia contact cu materialul Seth, deoarece vroiam să prezint ceea ce am descoperit şi să iau contact direct cu cititorii. Reacţiile la acest material au cuprins o largă paletă de manifestare, şi cele mai multe nu mi-au plăcut deloc. Cel mai interesant a fost jonglarea cu opiniile celor din familia mea, şi în mod special a mamei mele. Un timp am crezut că materialul merită o mai mare atenţie, că ar trebui abordat mai tolerant, că prin simpla luare de contact cu el s-ar produce o deschidere uriaşă, aşa cum s-a produs în mine. Credeam că oamenii sunt ataşaţi de foarte puternice sisteme de convingeri iar eu nu. Astfel eram sus în turnul de fildeş şi puteam să traduc în voie. Apoi, în două zile distincte lumea să mi s-a părut atât de goală, atât de intens luminoasă şi lipsită de emoţii, ca şi cum ar fi atins o stare de nirvana, şi era atât de apăsător încât nu ştiam unde să mă mai ascund. Dar am continuat. După un timp am văzut altfel exteriorul. Traducerile nu erau atât de bune ci mai trebuia mult lucrat la ele. Efectul iniţial al Qigong-ului şi antrenamentele de Tai Chi s-au transformat şi ele într-o stare de nirvana, era un drum înfundat. Mulţi prieteni au dispărut din atenţia mea. Am încercat să mă împing prea tare de la spate şi nu a mers cum doream. Într-o măsură încă fac acest lucru. Toate aceste experienţe au fost alese de mine. Am simţit pe pielea mea efectul afirmaţiei “Tu îţi creezi propria realitate”, înţeleg şi simt mai bine că ea are implicaţii adânci şi că în orice moment poate deveni o chestiune extrem de personală. Am experimentat şi am întâlnit oameni care au experimentat o parte din ceea ce noi considerăm a fi negativ, reprobabil: violuri, acte de violenţă, traume psihice, boli grele, lucrările diavolului, intoleranţă, indiferenţă, etc. În astfel de momente îmi era greu să îmi spun sau să îi spun unui om care a experimentat o situaţie traumatică că el a creat- o şi că a avut un motiv bun pentru a face acest lucru. Această afirmaţie, fără a fi privită în contextul lărgit pare a fi un fel de blestem. Nu vreau să transmit asta, dar vreau să explorez implicaţiile acestei afirmaţii. În momentul de faţă, organizez întâlniri în Timişoara ce urmăresc studierea materialului Seth şi împreună cu prietenul meu vom organiza pe viitor astfel de întâlniri la nivel naţional. Proiectul este experimental şi pentru început aş dori să văd cine ar fi dispus să participle la astfel de întâlniri. Pe unii dintre cititorii acestui blog i-am contactat personal, iar pe cei care nu i-am găsit le transmit acum această idee. Lucruri extraordinare se pot realiza, şi deoarece obişnuiesc să mă proiectez în “viitor” parcă le văd “acum”. Am pus ghilimele deoarece odată cu implementarea noului “shift in consciousness” (o transformare în conştiinţa umană, ceea ce aţi auzit vorbindu-se despre 2012 sau 2075- anul aproximativ în care transformarea va fi completă) oameni vor învăţa să experimenteze în mod subiectiv timpul simultan. Voi mai revenii cu detalii despre structura wsh-ului, locul de întâlnire şi alte amănunte. Momentan aş dori să descopăr cine este interesat să studieze astfel de materiale să practice şi să fie receptiv. De asemenea probabil că voi posta despre ce am vorbit şi ce am practicat la întâlnirile din Timişoara. Intuiesc că va fi o aventură extraordinară. În legătură cu traducerile din Seth, voi posta în continuare fragmente şi când va fi gata cartea Seth Vorbeşte (varianta de pe blog este o versiune parţială în care mai există câteva distorsiuni) voi anunţa. Atât am vrut să spun momentan, sayonara folks. Prima întâlnire a grupului Seth din Timişoara Publicat de Alex la 12:17 Participanţi: Eu şi Roman Locul de întâlnire a fost apartamentul de lângă râul Bega alcătuit din mult spaţiu liber, pereţi cu motive florale, o lampă şi alte câteva obiecte pe care încă nu le-am identificat. Dacă privirea ta alunecă spre ferestrele apartamentului poţi vedea catedrala gotică din piaţa Traian şi imediat lângă ea, aparent în conjuncţie, coşul Centralei Electrice de Termoficare din Timişoara. La începutul întâlnirii am vorbit sumar despre starea de vis, ce se întâmplă cu conştiinţa atunci când părăseşte corpul fizic, care sunt posibilităţiile sale de expresie. Eu şi Roman am citit fiecare din carneţele proprii un vis recent şi am încercat să descifrăm simbolismul lor. Aceasta va fi o practică curentă a seminariilor, aşadar îi voi încuraja pe participanţi să îşi formeze un astfel de carneţel şi să noteze visele cât mai fidel cu putinţă. Roman, alegând să fie o zodie de apă, şi să desfăşoare multă activitate în starea de vis ar fi foarte câştigat dacă ar urma acest exerciţiu. Acesta este şi prima "temă de casă". În faza următoare am citit ceea ce a spus Jane Roberts despre Seth, experienţele sale subiective şi contextul în care a fost creat materialul Seth. Am mai citit cuvintele lui Seth, prin care a transmis scopul pentru care oferă o cunoaştere ce este ÎNCORPORATĂ în fiecare entitate. Fiecare avem acces la ea, iar Seth nu este un superman spiritual, un guru cosmic ce oferă în mod ingenios şi elegant cunoştere umanităţii neştiutoare. A urmat un moment interesant, în care în timp ce citeam cuvintele lui Seth 2, viitorul Seth, în timp ce ele păreau foarte îndepărtate de rasa umană, mi-a venit o poftă mare de a râde. Apreciam mult "turul de forţă" dat de Seth 2, eram mare, imens şi simţeam că pot continua a citi până adânc în noapte. Din când în când mă uitam la ochii lui Roman, ochi cufundaţi în sine. Îmi dau seama că realitatea lui Seth este îndepărtată de realitatea experimentată în mod imediat, în vieţile "obişnuite", şi că există suficiente considerente practice. Că astfel de cunoaştere fiind prezentată într-un mod direct, aşa cum intenţionez să o prezint eu, aparent şi-ar pierde din caracterul transcendent. Aşa cum există realităţi în realităţi şi Dumnezei în Dumnezei la fel realitatea aceastei cunoaşteri INERENTĂ entităţii-sufletului, va încorpora viaţa "obişnuită". Probabil că studiindu-l pe Seth unii indivizi nu vor experimenta o revelaţie, pot să spun din proprie experienţă că se va produce o trezire constantă, o încorporare a cât mai multor aspecte ale realităţii. Revenind la cum a decurs întâlnirea. După ce o bucată de timp am citit intens, fiind amorţiţi de atâta stat pe podea, am practicat câteva forme dinamice din Tai Chi. În mare, acestea sunt folosite pentru a "aspira" energie şi în mod particular pentru a trata anumite afecţiuni. Perioada zilei a fost şi ea bine aleasă, perioadă YANG, între 23-1, în aceasta producându-se o creştere a energiei în corp. La fel, formele dinamice vor fi o practică curentă şi în unele zile, la cererea participanţilor le voi arăta şi secvenţa de 24 din Tai Chi. Pe viitor vom practica şi anumite meditaţii pentru a ne obişnui cu stări alterate ale conştiinţei şi pentru a aduce mai multă energie în corp. La următorul seminar, ce se va ţine tot vineri de la 21:30, vor fi proiectate câteva materiale video ce sunt sigur că vor provoca câteva reacţii deosebite. De asemenea, probabil că voi vorbi mai mult despre noul "shift in consciousness" şi vom vedea care sunt direcţiile în care să mergem. Oricine este receptiv la astfel de informaţii şi doreşte să participe este binevenit cu multă voioşie. Un scop suplimentar al acestor seminarii este ca fiecare individ să îşi dezvolte abilităţi specifice, şi în cadrul întâlnirilor să fie creativ şi experimental. Pentru moment atât, sayonara folks. Experienţele mele şi natura realităţii personale Publicat de Alex la 19:02 În zilele acestea s-au desfăşurat o serie de evenimente care i-au oferit psihicului meu o masă încărcată cu mâncăruri alese. Pe unele le-am gustat, pe altele m-am mulţumit doar să îmi arunc ochii. Desigur, scopul lor a fost de a-mi arăta încă o dată mecanismele legii atracţiei, ajutându-mă să înţeleg că nu pot atrage ceea ce doresc acţionând contrar dorinţelor mele. Deşi am vrut să experimentez ideea de a nu dori nimic, este foarte, foarte greu şi pe deasupra şi neprofitabil. Am mai încercat să mă hrănesc cu linguriţa ocolind mintea conştientă, absorbind magic prin fotosinteză nişte materiale Seth, şi ca urmare a acestei metode am adus prea abrupt la suprafaţă conţinuturi ale inconştientului. Prea abrupt, pentru că nu mi-am oferit timp psihologic pentru ca mintea mea conştientă să le asimileze şi analizeze, astfel fiind doar parţial conştient de ele. Deşi analogia următoare este extremă şi simbolizează o variantă distorsionată a experienţelor mele, sper că va arăta clar ceea ce vreau să spun. Zilele trecute m-am uitat la un interviu dat de Bush înainte ca acesta să ajungă preşedintele Americii, interviu în care vorbea despre pedeapsa capitală ce se aplică în anumite state americane. În primul rând, despre Bush se spune/parţial cred că este o personalitate fragment, sau mai exact o personalitate care a fost "recent" creată de o altă entitate, aşa cum Eva a fost creată de către/din Adam, el exteriorizând o calitate a sa ce tânjea să se exprime - un aspect simbolic reprezentat de coasta sa. Simplificat, o entitate - sau suflet, este alcătuită din totalitatea focalizărilor - sau vieţilor individuale, pe care ea alege să le experimenteze în orice dimensiune. Acum, Bush, personalitatea fragment, mi se părea un prototip al statului megaloman Texas, o personalitate ce ocolea deliberat mintea conştientă, exprimându-şi nonşalant intenţiile. Mi se părea că pur şi simplu nu ştie ce înseamnă realitatea fizică, că nu ştie regulile jocului, că mai are nevoie de antrenament. În acel moment şi în zilele următoare eu mă simţeam ca o personalitate fragment. Diferenţa între mine şi el este faptul că el a experimentat lucruri care agresează viaţa iar eu nu vreau să fac asta, el aruncându-se cu capul înainte, pe când eu sunt conştient că mă împing de la spate şi încerc să temperez acest lucru. Natura Realităţii Personale este o carte scrisă de Jane/Seth, pe care o recitesc acum cu scopul de a înţelege mai bine cum îmi creez realitatea pe care o experimentez, ea fiind un rezultat direct al gândurilor, emoţiilor, aşteptărilor şi dorinţelor mele. Aşadar, zilele trecute am întâlnit o veche prietenă care nu se simţea deloc bine. Bineînţeles, m-am întrebat de ce am ales să o reîntâlnesc, care sunt firişoarele subţiri ale legii atracţiei. Am descoperit o încrengătură de motive, şi dacă la început ele îmi erau destul de clare acum nu mai îmi sunt; cu toate acestea simt că dacă aş vrea şi dacă ea ar vrea, aş putea afla oricând şi instantaneu motivele. De asemenea, în momentul în care aleg să experimentez ceva împreună cu această persoană, ştiu de ce am ales acea experienţă şi nu alta. Pur şi simplu simt că mintea mea conştientă percepe şi evaluează instantaneu situaţia, lăsând loc impulsurilor mele să se desfăşoare chiar mai neîngrădit decât în mod obişnuit. Simt că mintea mea conştientă stă ferm pe poziţii şi momentan "nu mai am nevoie" de ea, observând că "o pot accesa" oricând vreau. Nu simt că m-aş abandona impulsurilor ci că sunt responsabil de ele. În cursul unei nopţii petrecute cu ea şi cu o altă persoană, pur şi simplu am perceput un viitor probabil, am perceput intenţiile lor şi am acţionat pe baza unui impuls. E ca şi cum mi-aş propune să fac ceva, las acea intenţie să meargă în regiuni mai adânci ale self-ului, nu mă mai gândesc la ea, după aia abracadabra, hocus pocus şi văd ce se întâmplă! Tot timpul este o delectare să observ cum "se aşează lucrurile", deşi eu nu "fac nimic" şi bineînţeles fiecare persoană are putere absolută de a-şi alege rolul din scenetă, sceneta fiind cât se poate de "reală". La întâlnirea ce va fi tot vineri la 21:30, la apartamentul cu privelişte spre biserică şi coşul de fum, voi arăta cum fiecare individ îşi poate crea realitatea şi vom discuta despre acele convingeri fundamentale care limitează potenţialul creativ al fiecăruia. De asemenea, voi pune câteva filme de la o sesiune ESP ţinută de Jane, vom relua discuţiile despre vise + alte idei care mai îmi vin/ne vin pe moment/până atunci. Recitind Natura Realităţii Personale am descoperit câteva convingeri pe care încă le ţin la piept. O să îmi scriu o listă şi o să îi încurajez pe toţi participanţii să îşi creeze o astfel listă. Mi se pare extraordinar că evenimentele din trecutul meu se schimbă dacă le privesc prin prisma altor convingeri. Ştiam acest lucru din materialul Seth, dar experimentarea aceastui adevăr mă uimeşte, prin urmare uneori îmi las convingerile să lâncezască la gura sobei. Deoarece aşternând pe hârtie experienţele subiective percep distanţa ce există între cuvânt şi ceea ce experimentez, deoarece vreau să îmi ofer şi să ofer descrieri creative, am ales ca din când în când să postez astfel de construcţii. Chiar acum, când am poziţionat acest text pe ecranul calculatorului, îmi dau seama de seriile de traduceri succesive ce există între: 1) experienţa mea iniţială 2) cum mi-am perceput experienţa în acel moment 3) cum percep acum experienţa 4) barierele inerente exprimării verbale şi cele în mod conştient sau inconştient alese de mine 5) produsul final Aşadar îmi face mare plăcere să observ cât de diferit este ceea ce implantez pe ecranul LCD. Momentan atât, Sayonara folks O întâmplare în noapte Publicat de Alex la 23:14 Astăzi, stând în barul de lângă judecătorie şi discutând cu cineva despre substanţe ce urmăresc inducerea unor stări alterate a conştiinţei, am vorbit trecere şi despre maniera în care îţi creezi realitatea. I-am spus că uneori, "coincidenţele" sunt un semn al puterii tale creative. Pentru a exemplifica, i- am zis că în unele momente atrag un personaj pe nume Lulu, un vechi individ asociat cu o veche prietenă de care sunt ataşat. De obicei îl întâlnesc, sau numele lui îmi intră în câmpul vizual, atunci când mă satur să tot caut ceva, când mă aflu într-o zonă pustie, ostilă şi aspră, când vreau să îmi dovedesc ceva sau să dovedesc cuiva ceva. Şi hocus-pocus, imediat după ce am rostit numele lui, individul apare în barul înecat în fum, având privirea eterică şi părul lins. Îl săgetez cu privirea, el se uită vag mirat la mine, interiorul meu vibrează cu bucuria apariţiei. Îi spun prietenului meu de la masă ce s-a întâmplat. În drumul spre casă, unii pereţi ai blocurilor mi se păreau a fi pictaţi de către iluminatul public, spoiţi cu o strălucire intens galbenă, strălucire ce îmi arată că pot să cuceresc oraşul, că înţeleg cum pulsează el noaptea. Listă de convingeri + listă cu convingerile mele Publicat de Alex la 13:35 Deoarece operez cu sisteme de convingeri, şi ele determină ceea ce aleg să experimentez, m-am gândit să îmi creez o listă care să le conţină. În ultimele zile am aruncat o privire spre Natura Realităţii Personale şi am găsit câteva convingeri pe care le voi înşira. Pe unele le ţin la piept, pe altele deloc. La sfârşitul listei, voi adăuga alte convingeri personale. 1. Viaţa este o vale a plângerii 2. Corpul este inferior. Ca instrument al sufletului el este automat degradat şi pătat. Poţi considera că trupul este în mod inerent rău şi păcătos, că dorinţele sale sunt greşite. Creştinii pot considera corpul ca fiind deplorabil, gândindu-se că sufletul a coborât în el, “coborârea” automat simbolizând o transformare de la o condiţie înaltă sau superioară la una inferioară. De asemenea, adepţii unor religii orientale deseori simt că este datoria lor să nege trupul, să se ridice deasupra lui, într-o stare unde nu mai doresc nimic. (de exemplu, “Vidul” în Taoism). Deşi folosesc un vocabular diferit, ei încă cred că experienţa pământeană nu este dezirabilă în sine. 3. Sunt neajutorat în faţa unor circumstanţe pe care nu le pot controla. 4. Sunt neajutorat deoarece personalitatea şi caracterul meu au fost formate în copilărie, şi eu mă aflu la mila trecutului meu. 5. Sunt neajutorat deoarece mă aflu la mila unor evenimente experimentate în alte încarnări, evenimente asupra cărora nu am nici un control în momentul de faţă. Trebuie să fiu pedepsit, sau să mă pedepsesc singur pentru nedreptăţile pe care le-am cauzat altora în vieţi trecute. Trebuie să accept aspectele negative ale vieţii mele deoarece aceasta este karma mea. În Hinduism şi Budism, karma reprezintă o sumă morală a acţiunilor individuale din viaţa fiecăruia – ele determinând destinul persoanei în această viaţă sau în următoarea. Seth consideră că vieţile reîncarnaţionale există simultan, astfel încât între ele se desfăşoară un interschimb constant. Prin urmare, o viaţă “viitoare” poate influenţa o viaţă “trecută”, aşadar karma, aşa cum este ea în mod obişnuit înţeleasă, nu se aplică. 6. Oamenii sunt în esenţă răi şi vor să îmi facă rău. 7. Eu deţin adevărul şi nimeni altcineva. Sau, grupul meu deţine adevărul şi nici un alt grup nu îl deţine. 8. Voi deveni mai slab, mai bolnav şi îmi voi pierde puterile odată cu înaintarea în vârstă. 9. Existenţa mea este dependentă de experienţa mea din corpul fizic. Atunci când corpul meu moare, conştiinţa mea moare odată cu el. Aceasta a fost o listă generală de convingeri false. Acum, voi oferi o listă mai specifică de convingeri intime, unele probabil deţinute şi de voi. 1. Sunt bolnăvicios şi tot timpul am fost aşa. 2. Este ceva greşit în legătură cu banii. Oamenii care au bani sunt lacomi şi mai puţin spirituali decât cei care sunt săraci. Ei sunt nefericiţi şi snobi. 3. Nu sunt creativ. Nu am imaginaţie. 4. Niciodată nu pot să fac ceea ce îmi doresc să fac. 5. Oamenii nu mă plac. 6. Sunt gras. 7. Întotdeuna am ghinion. Urmează o listă de convingeri personale, de intensităţi diferite 1. Lucrurile se vor aşeza de la sine, indiferent de contribuţia mea conştientă sau inconştientă. 2. Viaţa ce pulsează în mine este magică numai în anumite momente de strălucire. În rest, este obişnuită şi prin urmare mai puţin dezirabilă. 3. Fiind sincer cu oamenii, voi ajunge să creez situaţii de discomfort. Creând o situaţie în care sunt sincer până la “capăt”, voi ajunge să mă comport impulsiv, animalic, necontrolat. 4. Există un punct de cădere, un punct în care consider că îmi pot pierde controlul. Şi dacă se va întâmpla asta, rezultatele nu vor fi pozitive. Controlul sporit pe care îl exercit asupra mea va aduce rezultate sporite. 5. O relaţie cu o persoană de sex opus este dificilă, greu de întreţinut şi inevitabil se îndreaptă spre o despărţire neplăcută. 6. Numai persoanele frumoase de sex opus mi-ar putea aduce satisfacţie sexuală şi numai o persoană frumoasă şi dezinhibată de sex feminin m-ar îmboldi să o doresc feroce, să îmi concentrez puternic voinţa şi astfel să experimentez natura mea, natură asemănătoare focului. 7. Am nevoie de 8 ore de somn. Dacă dorm mai puţin, mă simt mai puţin în formă şi trebuie neapărat să recuperez deficitul de somn. 8. Lumea materială este mai puţin atrăgătoare decât cea spirituală. 9. Ideile, mentalul, gândirea sunt mai importante decât emoţiile, sentimentele. Idealurile mele mai importante decât gândirea analitică şi pragmatismul unor personae din jurul meu. Percepţia mea asupra frumosului mai importantă decât ceea consider că este comun. 10. Nu pot menţine mult timp un ritm ridicat, pe care de altfel şi îl doresc, de experimentare a evenimentelor din viaţa mea. 11. Orice fel de satisfacere sexuală consumă energia şi mă face să devin mai apatic, să am mai puţin tonus muscular. 12. Consider că dacă îmi manifest dorinţele faţă de altă persoană, acestea vor fi percepute greşit, considerate iraţionale sau pur şi simplu ignorate. 13. Strada este uneori un loc periculos dar şi un loc în care îmi pot încerca puterile, duelându-mă în priviri cu persoane ce trec pe lângă mine sau anticipând conflicte violente. 14. Trecutul meu este greu de modificat, iar rezultatele obţinute cu efort într- o zi pot dispărea în altă zi. 15. Deseori consider că trebuie să o iau de la început cu un proiect în care am obţinut rezultate, cu scopul de a-l reîmprospăta, ignorând faptul că se pot obţine rezultate mult mai bune continuând pe aceiaşi linie şi fructificând ceea ce am obţinut până în acel moment. 16. Exprimarea prin simboluri este superioară exprimării directe. În majoritatea activităţiilor obişnuite şi în comunicarea cu alţi oameni consider că trebuie insuflat simbolistică, joc, confuzie şi neprevăzut. 17. Continuitatea între starea de vis şi starea de trezire este greu de realizat, şi pe termen lung cere un efort mult prea mare din partea mea. 18. Plăcerea pe care o obţin dormind 2 ore în plus, peste cele 8 ore pe care le dorm în mod obişnuit în fiecare noapte, nu se poate obţine dacă cele 2 ore le- aş petrece în starea de trezire 19. Învăţământul, cultura, spiritualitatea, ceea ce experimentează oamenii se află foarte departe de experienţele mele, astfel încât puntea dintre mine şi ei este fragilă, greu de consolidat şi nesigură. 20. Imediat după ce mă trezesc consider că inevitabil trebuie să trec printr- un punct în care mă simt depresiv deşi ştiu că tocmai acest gând care uneori nu este conştient determină experienţa, că dorinţele, emoţiile, gândurile şi aşteptările mele creează realitatea. 21. Orice victorie, rezultat, merit, trebuie obţinut cu un efort considerabil. Ceea ce se obţine uşor este nevaloros, lipsit de adâncime şi se poate pierde la fel de uşor. 22. Dacă vorbesc prea mult despre materialul Seth cu persoane care nu sunt receptive, în viziunea mea acesta şi-ar pierde din validitate, deşi ulterior observ că este sporită. 23. Chiar dacă aş face o listă cu convingerile mele, aceasta nu ar fi prea folositoare deoarece ea reprezintă o simplă listă peste care voi trece la fel de uşor cum am trecut în trecutul meu peste evenimente şi persoane. 24. În unele momente consider că alternanţa YING-YANG este o regulă absolută, că nu pot rămâne într-o stare ci că în momentele următoare trebuie să trec şi prin starea opusă. Astfel, chiar atunci când experimentez o stare pozitivă simt sâmburele stării negative, ştiind totuşi că sâmburele este creat tot de mine şi că el conduce la starea negativă. 25. În orice contact cu alte persoane consider că trebuie să fiu empatic, că trebuie să îi simt starea, şi dacă nu aş face acest lucru aş fi considerat insensibil de cealaltă persoană, sau mi-aş spune că nu aş putea comunica la fel de bine cu ea. De asemenea, uneori consider că sunt foarte vulnerabil la starea celuilalt şi trebuie să folosesc tehnici mentale pentru a mă proteja. Alteori consider că sunt invulnerabil, că pot transforma în mine orice otravă din exterior, că deşi ea rezonează cu otrava din interiorul meu şi e atrasă de ea, prin simbioză cu cealaltă persoană, prin experimentarea otrăvii comune, ea va dispărea magic şi nu va fi nevoie niciodată de astfel de experimente. 26. Deşi ştiu că unii oamenii îşi creează un altar, în care îşi poziţionează problemele, stările negative, tot ceea ce este urât şi îmi dau seama când şi eu fac asta, şi încerc să nu îl construiesc şi să îl înfrumuseţez, consider că din empatie, pur şi simplu pentru a fi acceptat, sau pentru a fi mai tare decât ei, ar trebui să îmi construiesc şi eu un pseudo-altar. Uneori îl formez pe loc, de formă. Dar, există şi unul real. Deşi nu mai am nevoie să mai adaug ceva la el fiindcă până acum am pus destul, când văd că oamenii apelează la acest altar îmi vine să îi servesc cu bunătăţurile altarului meu, dar nu fac asta şi simt că astfel mai cosmetizez altarul meu, că îl hrănesc. Şi atunci nu am obţinut nimic, ci doar l-am ascuns mai inteligent în unghere. Scriind aceste rânduri mi-am dat seama care este soluţia. 27. Părinţii pe care mi i-am ales nu au nimic în comun cu mine, personalitatea lor este diferită şi aş fi putut face treabă mai bună dacă mi-aş fi ales alţi părinţi. 28. Prietenii vin şi trec, aşa cum anotimpurile vin şi trec. Prietenii noi sunt mai buni decât prietenii vechi. 29 Consider că este destinul zodiei mele, arhetipului săgetătorului de a alerga sălbatic către stele, de a descompune intelectual lumea şi a dori intens cunoaştere şi acest destin este scris în pietre antice pe care nu le mai pot ciopli. Deşi înţeleg că destinul nu există şi că am libertate creativă de a îmi făuri viitorul, trecutul şi prezentul, sunt atras de astfel de fantome şi uneori alerg către zone psihice necunoscute, dar nu cu abandon creativ şi dăruire ci cu un sentiment foarte apăsător de nirvana. În lumea fizică cutreier singur munţii, expunându-mă nobleţei şi agresivităţii naturii şi îmi testez muşchii pe pante abrupte, alergând năvalnic, lăsând ramurile copacilor să îmi lovească corpul, aşteptând sfârşitul goanei pentru a mă simţi muţumit. Şi sunt mulţumit şi experimentez acea fericire rece a aştrilor de pe cer. 30. Unele din visele mele nu sunt folositoare şi nu merită atenţie. 31. Nu contează ceea ce gândesc cu mintea mea conştientă, ea poate fi ocolită fără nici un prejudiciu. 32. Voinţa mea trebuie să fie puternică în faţa oricărei persoane. Voinţa este instrumentul meu cel mai puternic, fără ea sunt mult mai puţin puternic. Voinţa mea trebuie exersată în fiecare moment. 33. În orice zi, trebuie să treacă câteva ore, şi în unele zile o perioadă lungă de timp până când energia mea curge armonios prin corpul meu, sau până când mă simt suficient de în formă. Doar în unele zile pot să ajung la acea intensitate ce se va transmite şi asupra zilei viitoare, pemiţându-mi să o abordez cu aceeaşi sete şi pasiune pe care o aveam în seara precedentă. 34. Consider că trebuie să mă împing de la spate deoarece dacă nu aş face acest lucru aş avea mai puţine rezultate. Aceast nou mod de abordare mi-ar oferi mai multe rezultate decât cel vechi. 35. Unele persoane sunt mai evoluate şi puternice decât mine, prin urmare există o mare distanţă pe care trebuie să o acopăr. Ceea ce îmi spun acele persoane ar mătura toate căutările mele şi ar trebui să o iau de la “început”. 36. Consider că trebuie să mă port cu mănuşi faţă de alte persoane ce iau contact cu materialul Seth şi că sunt responsabil pentru ceea ce ele experimentează în conexiune cu mine şi cu acest material. 37. Dacă aş fi concentrat, focalizat 100% pe un proiect o să creez ceva ce mă va scoate din stare sau o să abandonez proiectul fiindcă voi găsi altul mai atractiv, mai bun, şi nu vreau să investesc energie în ceva ce nu este fructificat. Un proiect dus la bun sfârşit nu mai mi se pare interesant, ci este plicitisitor şi lipsit de vitalitate. De asemenea, fiind concentrat 100% aş deveni obtuz, alţii ar profita de munca mea sau m-aş putea trezi că am irosit timpul pe iluzii. 38. Intrarea în “câmpul muncii” ar încetini căutările mele spirituale. 39. O slujbă este greu de obţinut, puţine slujbe mi se potrivesc. 40. Nu există prea multe oportunităţi/afaceri în care să îmi pot investi banii/energia. 41. Nu sunt suficient de bun pentru a face ceva, uneori observ cât de prost pregătiţi sunt cei din jurul meu şi atunci consider că sunt prea bun pentru a lua parte la anumite acţiuni la care şi ei iau parte. 42. Consider că am nevoie de un maestru, de cineva care este mult mai puternic decât mine. Închei, sunt mulţumit că buricele degetelor mele au scris atâtea convingeri, şi dragi cititori, vă invit să vă creaţi şi voi o astfel de listă. A doua întâlnire a grupului Seth Publicat de Alex la 10:16 1. Visele La un moment dat ne uităm peste unul din visele lui Roman, la sfârşitul căruia a desenat doi copii supranaturali, de formă stelară. Nişte copii năzdrăvani şi cu rânjet perfid care l-au "dat cu curul în sus" şi s-au lăsat azvârliţi de el. La începutul apariţiei lor în vis, ei erau însoţiţi de un fel de neghiniţă, care a dispărut între "timp". Partea interesantă a fost când am trecut la vise în care intervin personaje din lumea din starea de trezire sau care au un caracter mai personal. I-am spus lui Roman să nu uite că în unele vieţi ale sale s-a aflat în alt tip relaţie cu persoane apropiate din viaţa sa actuală. Apoi, am trecut la un vis de-al meu în care am experimentat foarte puternic partea din mine ce este conectată cu zorii umanităţii, omul agresiv, sălbaticul din junglă, vânătorul, cel ce fură femei. Descrierea visului: " Ieşit rapid din zona bunicii mele şi mers la primul bloc turn pentru a suna la apartamente şi a acosta femei. Am întrebat dacă e blocul 1, mi s-a răspuns că da şi am ieşit." Mai interesant este faptul că în unele vise se inversează rolurile, femeia devine cel care este activ, şi eu sunt cel pasiv: "Am ajuns într-un dormitor pentru a face sex. Am întâlnit o fată, dar când m-am aşezat peste ea, de fapt ea mă penetra prin spate, era o senzaţie plăcută - plăcerea pe care o ai atunci când te aşezi pe WC pentru a-ţi face satisface nevoile fiziologice- dar după un timp a devenit dureros. Am aşezat- o în faţă pentru a-i pune penisul în gură şi în acel moment fata s-a transformat într-o păpuşă." Nu consider că unele vise sunt negative şi altele pozitive, sau că nu ar trebui să visez ceva şi în mod sigur nu le privesc dintr-o perspectivă freudiană. Le văd ca experienţe, şi din moment ce le-am experimentat vreau să aflu sensul lor. 2. Convingerile După cum am mai spus în posturile anterioare, convingerile sunt importante deoarece creează realitatea pe care o experimentezi. Aşadar, mi-am făcut o listă cu convingerile mele "negative", cele care mă împiedică să experimentez mai plin viaţa şi am ajuns la incredibila cifră de 42!. Le-am pus pe blog şi le-am citit fiindcă astfel îmi este mai uşor să le accept. Sigur, convungerile pot fi restrânse, grupate sub o convingere mai atotcuprinzătoare. Cei care vor veni în viitor la întâlniri vor fi încurajaţi să facă acelaşi lucru. 3. Materialul Seth La un moment dat, am încercat să ne uităm la câteva filmuleţe de la o sesiune ESP ţinută de Jane, dar fiindcă calculatorul nu avea codecuri potrivite nu am reuşit să le vedem. Uneori Seth sau alte esenţe energetice personalizate nu se arată prea uşor. O să le postez aici, recomandându-le cititorilor să fie mai degrabă atenţi la cuvintele, la incredibila vitalitate ce se află în spatele vocii lui Jane şi nu neapărat la cadrul în care se desfăşoară întâlnirile, persoanele din jurul ei, aspectul fizic a lui Jane, mimica feţei sale, mişcările corpului. Deoarece hei, ea se află în transă :D. Atâta timp cât o persoană moare de foame Publicat de Alex la 18:35 Seth, (clasa ESP, 6-11-74): Rich a spus :” Aşadar, practic vorbind, dacă îmi doresc o casă frumoasă, haine atrăgătoare, o maşină şic, etc, şi dacă îmi satisfac aceste dorinţe, atunci într-un fel sau altul acţionez pentru a ameliora o situaţie viitoare asemănătoare cu cea care există acum în India, în care oamenii mor de foame. Aşa este?” Seth Răspunde: Chiar şi eu am probleme în a urmări raţionamentul tău. Rich continuă: “Păi, fiind spontan, oricând spontaneitatea mea se manifestă – dacă sunt spontan, atunci automat şi în mod natural ajut lumea din care fac parte.” Seth Răspunde: Într-adevăr asta faci! Rich Continuă: “În regulă, prin urmare dacă spontaneitatea mea mă conduce către – chiar dacă există oameni care mor de foame în India şi ar putea fi trimişi bani pentru a-i hrăni - dacă spontaneitatea mea mă conduce cu adevărat spre a cumpăra o casă frumoasă, o maşină atrăgătoare…” Seth Răspunde: “ Dacă îi acorzi spontaneităţii tale propria sa libertate, atunci poţi avea cu bucurie orice îţi doreşti. Dar spontaneitatea de asemenea te va îndruma către gânduri de iubire pentru ceilalţi. Te va îndemna să înţelegi că nu îţi poţi jefui planeta şi te va indruma să realizezi că atât timp cât o persoană moare de foame şi tu mori de foame, într-o manieră faţă de care eşti prea ignorant pentru a o vedea.” O pasăre la geamul meu Publicat de Alex la 22:19 Ieri, în timp ce stăteam priponit la calculator intră maicămea în camera mea şi găseşte doi găinaţi de pasăre pe pervazul meu. I-am spus că am fost vizitat de o pasăre şi că apariţia ei este încărcată cu simbolism. Am bănuit că era pregătită să mă ia peste picior, deşi se afla în toane bune, aşadar am inventat o poveste ce se apropia doar superficial de cea din interiorul meu. Eu şi mama am încercat să ne dăm seama ce specie de pasăre era. Nu era "obraznica" vrabie. Era o pasăre mai suplă, mai maiestuoasă. Pentru a-i pune eticheta, maicămea a zis că îmi va aduce un catalog al păsărilor din Timişoara realizat de către un coleg de-al ei. Eu am interpretat apariţia astfel: pasărea a venit la mine pentru a mă încuraja în căutările mele spirituale şi pentru a-mi arăta un viitor probabil. Un viitor în care un nou Hristos se va reaîncarna. A doua venire a lui Hristos. Conform spuselor lui Elias, în această perioadă istorică entitatea "Hristos" se manifestă prin 9 reîncarnări, 9 copii ce s-au născut deja, vârsta lor fiind în jur de 12-15 ani. Numele entităţii este Rose. Simbolul prin care ea le apare oamenilor, în visuri sau în starea de trezire este o PASĂRE!!! Acum, nu mi se pare deloc incredibilă povestea şi atunci când a apărut pasărea la geamul meu am încercat să minimalizez evenimentul. Mi-am spus şi îmi spun că ea a apărut tocmai fiindcă am citit ceea ce a spus Elias, am crezut suficient, mi-am dorit un astfel de eveniment pentru a-mi hrăni imaginaţia şi ţac, după un timp el apare în "realitate". Este validă o astfel de explicaţie dar simt că există ceva mai mult şi că trebuie să mă mai antrenez şi să doresc puternic pentru a descoperii mai mult. Am mai observat că pot să trec evenimentul prin filtrul raţiunii fără ca importanţa sa să fie diminuată. Sunt curios să văd cum va evolua povestea, momentan o las să germineze. Invitaţie pe grupul Seth Publicat de Alex la 14:43 Pentru a putea comunica mai bine am creat un grup de discuţii pe yahoo, of course orientat spre materialul Seth. Acolo putem putem publica materiale mai ample şi aborda o paletă largă de teme. În viziunea mea, oameni din toată ţara, oameni care sunt orientaţi şi receptivi faţă de astfel de materiale vor avea ocazia să se cunoască în alt mod, lărgindu-şi perspectiva pe care o au asupra realităţii şi în mod particular asupra relaţiilor interumane. De exemplu, să se cunoască şi prin prisma unor relaţii din reâncarnări "trecute". Mi se pare foarte atrăgătoare ideea şi aş vrea să vorbesc cu cât mai mulţi oameni şi cât mai intens despre experienţele mele/lor subiective, materialul Seth şi alte aspecte din realitate. Nu vreau să mă întind la vorbă, aşadar vă aştept. Link-ul spre grup: http://groups.yahoo.com/group/sethr/ Bătrânul galben este o imagine artistică a lui Seth proiectată din psihicul lui Rob spre o pânză. Sayonara folks A 3-a intalnire a grupului Seth din Timisoara Publicat de Alex la 20:44 Participanti: Eu, Roman, Ioana Sumar: Ioana a venit cu o lista consistenta de convingeri, Roman vrea sa urmeze un sezon al perfectiunii trupului, eu ma joc in camere ascunse. Pe langa exercitiile de la intalnirile precedente am introdus un ghid de interpretare a viselor. L-am aplicat unul la altul si rezultatele au fost incurajatoare. Il voi posta mai jos. Am continuat expunerea convingerilor, la intalnirea viitoare vom incepe gruparea lor si cautarea puntilor de legatura catre convingeri mai generale. De asemenea, noi 3 vom face exercitiul care intareste puterea individului in prezent. Centrul de putere este in prezent, nu in trecut sau viitor. Daca sunt oferite sugestiile adecvate, orice fel de metoda este buna: meditatie, plimbare in aer liber, rugaciune, activitate obisnuita, etc. Data viitoare o sa ii intreb pe participanti daca reusesc sa faca exercitiul si in momentele dificile. Am vrut sa citesc un capitol din Natura Realitatii personale, in care se prezinta un caz de scindare a personalitatii, dar ne-am lasat "dusi de val" si s-a facut ora 2 noaptea. Si acum, ghidul de interpretarea a viselor, va doresc sa il utilizati cu placere si sa imi spuneti ce rezultate ati obtinut. Vise: - foloseste un caiet doar ptr vise - da fiecarui vis un nume Asociatii: - aduna idei ptr fiecare simbol din vis - cauta o privire de ansamblu - observa detaliile, mai ales lucrurile neobisnuite, contrare, iritant, repetitiile, culorile Construieste o prima interpretare Puneti urmatoarele intrebari: - ce sentimente mi-a declansat visul? - ce simt acum, cand lucrez cu visul? - ce aspecte din mine sunt reflecatate prin simbolurile din vis? - ce aspecte ale personalitatii mele sunt reflectate de ceilalti participanti? - de ce am visat tocmai acum acest vis? Observa actiunile din vis: - ale eu-lui care viseaza - ale celorlalti participanti Intreaba-te: - ce comportament deosebit/ neobisnuit am avut in vis? - ce pot invata din comportamentul respectiv? - la ce temeri si inhibitii se face referinta in vis? - la ce capacitati ale mele se face referinta in vis? Observa situatia din vis referitor la: stari emotionale, schimbari de locatie, salturi in timp, asemanari intre situatii Intreaba-te: despre ce imi aminteste situatia respectiva? Relateaza visul la situatia actuala de viata si la intrebarile legate de ea Intreaba-te: - la ce ma inspira visul? - ce sa schimb in viata de zi cu zi? Modifica, prelucreaza visul in fantezie, imaginatie pana cand reflecta viziunea ta - transforma-te din victima in faptas, inchipuieste-te ca un om care este fericit Introducere in Natura Realitatii Personale Publicat de Alex la 10:54 Ma simt privilegiata sa pot publica aceasta carte sub numele meu, desi nu inteleg intru totul mecanismele producerii sale sau natura personalitatii pe care o adopt atunci cand transmit cuvintele. In mod constient, nu am contribuit deloc la producerea cartii. De doua ori pe saptamana pur si simplu am intrat in transa si cu ajutorul unei abilitati “mediale” am vorbit pentru Seth, sau fiind Seth, dictand cuvintele sotului meu, Robert Butts, care le-a pus pe hartie. Consider ca aceasta carte este “a mea” deoarece nu cred ca ar fi putut fi scrisa fara contributia mea si a abilitatiilor mele specifice. Pe de alta parte, imi dau seama ca mult mai multe aspecte sunt implicate. De exemplu, a trebuit sa citesc manuscrisul pentru a descoperi ce se afla in el; si din aceasta perspectiva cartea nu pare a fi a mea. Dar ce inseamna acest lucru? Pe scurt, ideea mea este urmatoarea: De obicei suntem focalizati aproape exclusiv inspre ceea ce consideram a fi lumea “reala”, dar in ciuda acestui fapt exista numeroase realitati. Deplasandu-ne constiinta, putem intrezari aceste realitati alternative, toate dintre ele fiind forma adoptata de Realitate in anumite imprejurari. Nu cred ca o putem descrie pe una prin intermediul alteia. Ani de zile am fost confuza, incercand sa il definesc pe Seth conform lumii faptelor, urmarind un model ce opereaza cu dictonul adevarat-fals. In aceasta lume el este considerat a fi un spirit independent – o calauza spirituala, de catre cei care detin convingeri spiritualiste – sau o oarecare regiune anormala a propriei mele personalitati, de catre comunitatea stiintifica. Nu am putut accepta nici una dintre aceste ipoteze, cel putin nu in forma lor originara. Daca as spune, “Oameni, nu cred ca Seth este o calauza spirituala, asa cum intelegeti voi acest concept”, atunci afirmatia ar fi fost interpretata ca o confirmare a faptului ca Seth este doar un fragment al personalitatii mele. Unii oameni ar crede ca incerc sa minimalizez importanta lui Seth, sau sa le neg ajutorul unei supra-fiinte atunci cand in sfarsit considera ca au gasit una. De fapt, cred ca eurile pe care le cunoastem in viata curenta sunt doar materializarile tridimensionale ale altor euri-sursa din care primim energia si viata. Realitatea lor nu poate fi cuprinsa in contextul existentei noastre ca si fiinte vii, desi ea este in mod constant transpusa prin individualitatea noastra actuala. Denumirea de “calauza spirituala” poate fi reprezentare simbolica folositoare a acestei idei, si nu spun ca nu exista calauze spirituale. Ci doar ca acea idee merita o examinare mai atenta, deoarece calauza spirituala poate reprezenta ceva complet diferit decat ne putem imagina. De asemenea, ideea poate fi restrictiva atunci cand tot timpul plaseaza cunoasterea revelatorie in afara noastra si incearca sa interpreteze in mod literal unele fenomene extraordinare ce pot fi dincolo de o asemenea interpretare. In timp ce incercam sa il definesc pe Seth in acea maniera si sa ma intreb daca el este sau nu o calauza spirituala, intr-o oarecare masura am fost restrictionata in a-i simti realitatea sa mai vasta, realitate care exista in termenii unei puteri creative si imaginative ce este mai mare decat lumea faptelor si nu poate fi cuprinsa de aceasta. De exemplu, personalitatea lui Seth este destul de vizibila in sesiunile noastre, dar sursa acelei personalitati nu este. Din acest motiv, originea oricarei personalitati este misterioasa si nu este vizibila in lumea obiectiva. Sarcina mea este de a largi dimensiunile acelei lumi si a conceptelor oamenilor cu privire la ea. Cartile lui Seth pot fi produsul unui alt aspect dimensional al propriei mele constiinte care nu este focalizat in aceasta realitate, plus inca ceva care este de netradus in termenii nostrii, Seth fiind o creatie psihica mai reala decat orice “fapt”. Existenta sa se poate desfasura intr-o alta ordine a evenimentelor decat cea cu care suntem familiarizati. Nu spun ca nu ar trebui sa folosim ceea ce am invatat despre lumea obisnuita. In mod sigur eu fac acest lucru, si Seth a scris aceasta carte pentru a-i ajuta pe oameni sa manevreze mai eficient existenta lor de zi cu zi. Insist sa spun ca trebuie sa fim foarte atenti atunci cand facem interpretari literale, deoarece exista riscul de a limita un fenomen multidimensional restrictionandu-l unui sistem tridimensional de actiuni. Deseori intelegem in mod intuitiv si emotional mult mai mult decat pricepem in mod intelectual. Daca am incerca sa definim cunoasterea revelatorie, sau un Seth, in termenii ideilor noastre limitate despre personalitatea umana, atunci ar fi ca si cum ne-am stradui sa transpunem, sa zicem, un trandafir prin numarul 3, sau sa incercam a-l explica pe unul in termenii celuilalt. Lucrul amuzant este faptul ca o personalitate care nu este centrata in realitatea noastra ii poate ajuta pe oamenii sa traiesca mai eficient si mai fericit, aratandu-le ca exista si alte realitati. In aceasta carte Seth spune ca iti poti schimba viata modificandu-ti convingerile cu privire la propria persoana si la existenta fizica. Pentru mine, materialul Seth nu mai este un manuscris de teorii fascinante care trebuiesc evaluate atent pentru a descoperi similitudini cu realitatea. Intr-un mod surprinzator, el a prins viata. Conceptele din interiorul lui traiesc. Eu le experimentez si datorita acestui fapt realitatea mea personala s-a largit. Am inceput sa intrezaresc extinsele dimensiuni interioare din care vietile noastre curente ies la lumina si am inceput sa ma familiarizez cu alte metode alternative de perceptie; metode care pot fi folosite nu numai pentru a vedea alte “lumi”, ci si pentru a ne ajuta sa o manevram mai eficient pe aceasta. In timp ce Seth a produs aceasta carte, viata mea a fost incomensurabil imbogatita intr-o maniera neprevazuta. Frecvente experiente psihedelice s-au desfasurat paralel cu producerea acestei carti iar propriile mele abilitati psihice si creative s-au deschis catre cateva domenii complet noi. Chiar inainte ca Seth sa inceapa “Natura Realitatii Personale: O carte Seth”, am pornit spre o noua aventura pe care eu o numesc evolutia Sumari. Sumari este numele unei “familii” de constiinte care impartasesc aceleasi caracteristici generale. Cred ca ea actioneaza ca un cadru psihologic si psihic care ma elibereaza de stereotipiile verbale, permitandu-mi sa exprim si sa transmit emotii si informatii interioare care se afla in spatele structurilor formalizate ale cuvintelor. In timp ce Seth a produs aceasta carte evolutia Sumari s-a amplificat intr-un ritm constant. In acest moment ea cuprinde diverse stari alterate ale constiintei. Intr-o stare scriu poezie Sumari si in alta traduc ceea ce am scris. Intr-o regiune a constiintei diferita, intonez cantece Sumari, manifestand cunostiinte si realizari muzicale care depasesc cu mult abilitatile mele obisnuite sau antrenamentul meu. Cantecele pot fi de asemenea traduse, desi ele comunica prin intermediul emotiilor, indiferent daca cuvintele sunt sau nu intelese. Intr-o alta stare de constiinta eu receptionez material despre care se presupue ca reprezinta fragmente ale anticelor manuscrise produse de Vorbitori (acestea sunt de asemenea traduse mai tarziu.) Seth ii defineste pe Vorbitori ca fiind invatatori, ce au forma fizica cat si forma nonfizica, invatatori care de-a lungul erelor interpreteaza si transmit in mod constant cunoastere interioara. Si sotul meu a scris in Sumari, dar eu inca trebuie sa ii traduc cuvintele. Imi place sa turez motoarele la viteza maxima, sa imi folosesc abilitatiile pe cat de liber posibil. Totusi, deseori intelectul meu este scandalizat de catre aceleasi evenimente care imi vrajesc intuitia, sau de catre interpretarile date lor. Nu ajuta sa ma prefac ca ar fi altfel si cred ca exista un motiv pentru aceasta imbinare uneori nelinistitoare intre intuitie si intelect. Eu invat ca ambele elemente sunt importante in munca mea si in cea a lui Seth. Probabil ca propriul meu refuz de a accepta raspunsuri prefabricate ma conduce sa caut atat de intens, si intr-o oarecare masura este responsabil de “canalizarea” unui Seth si nu a unui Jack Spintecatorul. Evolutia Sumari impreuna cu experientele asociate cu “Educatia Suprasufletului 7” si “Natura Realitatii Personale” au produs atat de multe intrebari incat am fost fortata sa caut un context mai vast prin care sa inteleg ceea ce se intampla. Ca o consecinta, acum lucrez la o carte numita “Psihologie a Aspectelor”, in care sper sa prezint o teorie a personalitatii care este suficient de extinsa pentru a cuprinde natura psihica a omului si a activitatiilor sale. Seth face referire la Aspecte, asa cum noi o numim, in aceasta carte si ea ar trebui sa fie publicata in anul 1975. Pana atunci tot ceea ce pot sa spun este urmatorul lucru: Noi traim intr-o lume a evenimentelor fizice dar acestea rasar dintr-un taram mai profund de creativitate; si de fapt evenimentele sunt inchipuiri ce tasnesc cu insufletire in experienta noastra. Toate evenimentele. Asadar, Seth este la fel de mult o inchipuire precum sunt eu sau tu, si intr-o maniera neobisnuita el strabate ambele lumi. Sper ca “Psihologie a Aspectelor” sa cuprinda lumea evenimentelor si a bogatelor realitati interioare din care provin, intrucat experienta noastra le include pe ambele. “Natura Realitatii Personale” nu numai ca mi-a infrumusetat viata mea creative, dar m-a si determinat sa ma confrunt cu convingerile si ideile mele. Sunt in totalitate de acord cu conceptele pe care Seth le prezinta aici, intelegand ca ele sunt contrare multor dogme religioase, sociale si politice. In mod sigur aceasta carte este un raspuns dat tuturor celor care mi-au cerut ajutor pentru a aplica ideile lui Seth vietii curente, si eu sunt sigura ca le va da o mana de ajutor multor oameni, indemnandu-i sa manevreze eficient diversele evenimente si probleme ale vietii obisnuite. Idea principala prezentata de Seth este ca noi ne cream realitatea personala prin credintele noastre constiente privitoare la propria persoana, cei din jurul nostru si lume. O continuare a acestei convingeri este conceptul care afirma ca “punctul de putere” este in prezent, nu in trecutul acestei vieti sau a alteia. El scoate in evidenta capacitatea fiecarui individ de a intreprinde actiuni constiente si ofera cateva exercitii excelente concepute pentru a arata fiecarei persoane cum sa aplice aceste teorii oricarui scenariu al vietii. Mesajul este limpede: Nu suntem la mila subconstientului si nu suntem neajutorati in fata unor forte pe care nu le putem intelege. Mintea constienta directioneaza activitatea inconstienta si are in comanda sa toate puterile eului interior. Acestea sunt activate conform ideilor noastre cu privire la realitate. “Voi sunteti zei care se exprima prin forma umana”, spune Seth, care poseda abilitatea de a-si forma existenta prin ganduri si emotii care se transpun in forma fizica. Prima data cand Seth a mentionat “Natura Realitatii Personale” a fost in sesiunea 608 din 5 Aprilie 1972, numai cu putin timp dupa ce eu si Rob am terminat de citit corecturile pentru o carte precedenta, “Seth Vorbeste: Eterna Validitate a Sufletului”. De fapt, el a inceput dictarea pe 10 Aprilie 1972, dar vietile noastre au fost brusc perturbate atunci cand am fost prinsi intr-o inundatie cauzata de furtuna tropicala Agnes. Dupa cum veti vedea in insemnarile lui Rob, am amanat munca la aceasta carte. Deseori Seth foloseste episoade din vietile noastre ca exemple specifice ale unor probleme mai vaste; si experienta noastra cu inundatia a servit ca punct de plecare pentru a vorbi despre convingeri personale si dezastre. In cateva ocazii el a folosit viata noastra ca material sursa – o miscare surprinzatoare. Inca din primele zile ale sesiunilor noastre, care au inceput la sfarsitul anului 1963, in mod sistematic Seth m-a numit Ruburt si lui Rob i-a spus Joseph, sustinand ca aceste nume fac trimitere la eurile extinse din care identitatiile noastre prezente izvorasc. In aceasta carte el continua sa ne numeasca asa. Ca de obicei, Rob noteaza metodic fiecare sesiune si apoi o bate la masina. Este mult mai usor si mai rapid decat a inregistra fiecare sesiune, a o relua si doar apoi a o bate la masina. In mod periodic Rob noteaza trecerea timpului, pentru a arata cat i-a trebuit lui Seth pentru a transmite un pasaj specific. Seth insusi dicteaza cuvintele care vor fi ingrosate, puse intre ghilimele sau paranteze. Deseori da indicatii cu privire la amplasarea semnului : si a altor semne de punctuatie. Aceasta carte ar trebui sa il ajute pe fiecare cititor sa inteleaga natura experientei sale private si sa foloseasca cunostiintele din ea pentru a face ca viata cotidiana sa fie mai creativa si mai placuta. Jane Roberts, New York 6 noiembrie, 1973 Publicata in 1976 sub titlu Politici Psihice: O carte a Psihologiei Aspectelor. În prima fază moartea pare a fi asemănătoare timpului psihologic Publicat de Alex la 20:02 “Timpul psihologic, după cum des am spus, este foarte asemănător mediului în care trăiesc şi în care şi voi trăiţi, dar în mod inconştient. Experimentarea timpului psihologic şi o continuă familiarizare cu el vă va spune mult mai mult despre realităţiile fundamentale ale existenţei decât vă pot spune cuvintele. În prima fază moartea pare a fi asemănătoare timpului psihologic… Folosirea timpului psihologic va face ca experienţa morţii să fie mai puţin înspăimântătoare. Deja veţi fi învăţat să recunoaşteţi prezentul nelimitat aşa cum este el în realitate, şi ego-ul conştient nu va fi atât de confuz sau tulburat de către percepţia bruscă care apare. Chiar înainte de experienţa morţii veţi percepe prezentul nelimitat, sau absenţa timpului. Acest lucru se întâmplă deoarece ego-ul este legat de trecutul său astfel încât îl vede cum iese la suprafaţă. El posedă abilitatea de a vedea ce va veni, vorba vine, dar atât timp cât ego- ul înspăimântat deţine controlul el va alege să vadă doar o porţiune din ceea ce este posibil, şi înainte de momentul morţii de obicei alege să se ascundă în trecut.” Sesiunea 48 Zone ale conştiinţei Publicat de Alex la 11:09 M-am gandit sa asez pe ecran o prezentare a catorva stari extinse ale constiintei si regiunile în care ea se proiecteaza. Ele sunt un rezumat al celor descrise de Seth. De asemenea, sub ele voi descrie starile în care intru eu. Exista conexiuni între aceste zone ale constiintei, un dute-vino constant, o mobilitate extraordinara. Delimitarile sunt formulate doar in scopuri “didactice”. A1a - creativitate sporita, concentrare, studiu, reimprospatare, odihna, meditatie A1b - probabilitati de grup si de masa, chestiuni rasiale, mersul civilizatiilor A1c – mobilitate sporita, o mai mare “indepartare” de legile fizice A2 – reincarnari, relatii, convingeri A3 - chestiuni de masa, istorii geografice, informatii despre rase, istoria animalelor, straturile de petrol si de gaz A4 – regiune unde ideile si conceptele pot fi în mod direct percepute desi reprezentarile lor nu apar in prezenta realitate fizica pe care o cunoasteti, accesat in timpul somnului, sursa civilizatiilor, sursa conversiilor personale A5- raraeori atinsa, o zona de întalnire în care personalitatiile din orice perioada istorica, regiune sau sistem probabil pot comunica intre ele in termeni clari, intelesi de toti, absenta timpului, pot aparea experiente în afara corpului, interactiune cu Vorbitorii care se infatiseaza sub forma de ingeri, zei, discipoli, etc. Eu intru în A1a destul de des (cand sunt foarte concentrat într-o actiune), în A1b ma proiectez uneori, atunci cand doresc sa aflu chestiuni de masa (în ultimul timp, simt ca înteleg ce înseamna S.U.A., conexiunile acesteia cu Roma antica, ce face ca o natiune sa fie o superputere, diferentele între rase si civilizatii- orient/occident, începuturile unor civilizatii) si în special ma intereseaza A2 (modul în care convingerile mele imi formeaza realitatea si interactiunile subtile dintre oameni). A 5-a întâlnire Publicat de Alex la 21:46 La acest seminar am experimentat timpul psihologic, minutele şi orele derulându-se impetuous. Ca un veritabil copil din noul val de conştiinţe ce populează lumea, Roman clipea prea des în afara planului fizic. Mă enervează uneori dar îl înţeleg. Ca alţi copii de cristal şi el caută, e în transformare. Şi eu sunt de cristal iar în unele momente lumea îmi pare atât de limpede, organizarea socială depăşită. La această sesiune şi la altele şi în orele de pe parcursul zilei simt o puternică voinţă ce curge prin mine. În ultimele zile am reuşit să mă antrenez sălbatic, să simt că sunt pătruns de iniţiativă. Voi ţine sesiuni de două ori pe săptămână şi cine vrea să vine este binevenit. Momentan atât despre ultima întâlnire, vor urma alte relatări. Reîncarnările din trecut ale lui Jane Publicat de Alex la 00:32 El (o reîncarnare a lui Jane de pe teritoriul Turciei) a folosit sabia… şi a purtat războaie împotriva lumii creştine. El îl cunoştea pe Pete Stersky (un student al cursurilor ESP) care în acel moment era un dansator, o femeie. Voi doi (adică Rob şi Jane) aţi fost extraordinar de apropiaţi, uniţi printr-o camaraderie masculină mult mai intensă decât cele din timpurile actuale. Conform definiţiilor voastre şi prin prisma lor el era un fanatic, luptând împotriva creştinilor datorită unor raţiuni religioase, politice şi economice. Îi era frică de Roma şi o ura. Nu este deloc o coincidenţă faptul că părintele Traynor obişnuia să citească Don Juan de Austria (în Şcoala Catolică la care Jane a fost înscrisă), deoarece ei se cunoşteau dintr-o viaţă trecută. Ruburt pretindea supunere absolută. El trăia pentru cauză. Mulţi au fost ucişi de sabia sa. Energia sa era infinită şi era convins de ţelul său. Spre sfârşitul unei vieţi lungi a început să aibă îndoieli. Viaţa era ieftină. Oferă-ne un moment. El se îmbăta de glorie naţionalistă atunci când îşi omora duşmanii. Fiecare moarte era un triumf pentru cauză. Nu sunt sigur dacă cuvântul este Tătar. Tu i-ai fost loial şi considerai camaraderia dintre doi bărbaţi ca fiind sacră – dar ai devenit dezgustat de faptul că el îşi conducea oamenii către distrugere. El a murit, şi s-a reîntors în persoana următorului conducător – acest lider văzând dezintegrarea definitivă a Imperiului Otoman. În această existenţă el a simţit că a condus un întreg popor pe un drum greşit, pentru o cauză în care cândva a crezut întru totul şi şi-a oferit întreaga loialitate. El era hotărât să îşi păstreze puterea de a-i guverna pe oameni până în momentul când urma să fie convins, dacă avea să fie vreodată, de justeţea cauzei sale. El a condus armate, deseori întrebându-se care era ţelul. În acea viaţă el a cunoscut-o pe Sue, aceasta fiind personalitatea care a luat naştere din interacţiunea lor. Poţi lua o pauză 10:30 Jane şi-a reamintit de material. De asemenea, a văzut imagini. În timpul pauzei a recepţionat o serie de imagini cu primul conducător, setos de sânge şi vesel în timp ce omora. O sabie mare, dinţi albi şi piele de culoare închisă. ”Absolut convins de viziunea sa. Cred că îl percep a fi mai mare decât viaţa, deoarece mi-l imaginez înconjurând toată Europa purtând scutul său imens.” Jane a perceput aceste imagini sau impresii în partea stângă a sa. Acesta este unul din motivele pentru care în această viaţă ea este atât de îngrijorată, îndepărtându-i pe oameni de creştinism, aşa cum a mai făcut-o în vieţi anterioare. În prima dintre cele două vieţi, într-o oarecare măsură amândoi aţi experimentat ideile voastre despre adevăr prin intermediul forţei, al forţei fizice. Folosirea puternicei forţe fizice a fost direcţionată intenţionat. Aţi experimentat ideile voastre despre adevăr într-un context complet diferit, la fel cum făceau majoritatea oamenilor din Europa acelor vremuri, şi în momentul de faţă, câţiva oameni din diferite regiuni ale lumii. Aşadar, eraţi în pas cu ceea ce se întâmpla în jurul vostru. Lumea întreagă experimenta mai mult sau mai puţin folosirea forţei brute ca o metodă acceptată de a impune idei. Orice altă variantă era o excepţie. Există câteva conexiuni cu viaţa sa din prezent, viaţă în care Ruburt şi-a ales ca mamă o femeie neajutorată. Nu numai că nu putea să o atace, dar se mai afla şi într-o situaţie în care trebuia să o slujească. Femeia care era mama sa avea o legătură cu alt lider – încerc să nu distorsionez ceea ce recepţionez, s-ar putea să trebuiască să verifici informaţia mai târziu – cred că este Charlemagne, Ruburt omorându-l în luptă după ce el însuşi a fost rănit. Cei doi erau duşmani înverşunaţi. Prin urmare, Ruburt s-a plasat într-o poziţie în care violenţa nu putea fi folosită. Mama lui Jane a avut o înclinaţie specială către a mutila prizonieri şi prin urmare a ales acea situaţie de viaţă – nu ca o pedeapsă ci pentru a înţelege experienţa – şi pentru a-şi dezvolta abilităţiile în aceste condiţii. Ruburt a avut dificultăţi în momentul când nu se afla într-o poziţie de putere, deoarece oamenii vor începe din nou să îl asculte şi el trebuia să fie sigur ca mesajul său să fie unul adevărat. Personalitatea, şi spune-i lui Ruburt acest lucru, a trăit conform propriilor principii, a avut o dragoste simplă pentru natură şi le-a insuflat oamenilor eroism, conform împreujurărilor alese. În a doua existenţă pe care am menţionat-o el a fost din nou un conducător, dar a înţeles natura duală a puterii şi i-a lăsat pe Creştini să învingă. Într-un fel, el le-a transmis povara. Timp de câteva secole ei aveau să se lupte cu ea. Dacă nu ar fi făcut acest lucru, istoria lumii aşa cum o cunoaşteţi voi, ar fi fost destul de diferită. Imperiul Otoman a sfârşit prin a fi deposedat de puterea sa în mod premeditat, natura înşelătoare a puterii fiind oferită Creştinismului; iar prin această acţiune prietenul nostru şi-a salvat oamenii de la un viitor probabil în care aspectele neplăcute ale puterii i-ar fi dominat. El a alungat ispita. Mai am de făcut o mică precizare, aceea că Hitler a reprezentat o străpungere dintr-o realitate probabilă – un fenomen extrem de interesant. El era o personalitate care ar fi trebuit să se nască în acele vremuri, dar nu a făcut-o. Într-o oarecare măsură el era asemenea unei proiecţii în timp, apărând total nepotrivit în altă perioadă istorică, un canal psihologic ce a fost adus în existenţă de către un fenomen care din punct de vedere psihologic poate fi comparat cu un fenomen natural, de exemplu un vulcan. Făcând o analogie, majoritatea evenimentelor sunt la fel de intense. (Jane şi- a ridicat bricheta.) Energia acelor vremuri, divergenţele între Creştinism şi Orient au generat o asemenea energie - şi foarte simplu spus- acea perioadă nu a putut să îl cuprindă pe Hitler, aşadar el s-a manifestat în viitor, conform definiţiilor voastre. Intalnirea de vineri Publicat de Alex la 09:54 Vineri la ora 18 vom tine o noua sesiune si ii invit pe toti cei care vor sa participe sa imi spuna. Ca de obicei, intalnirile se vor tine in apartamentul lui Roman de langa piata Badea Cartan. Programul postat este o linie de ghidaj, in rest exploram liber psihicul uman. Desi temele sunt foarte serioase, suntem foarte relaxati in abordarea lor. M-am intrebat zilele astea de ce nu sunt mai multi oameni interesati sa participe la intalniri si dupa discutii am ajuns la concluzia ca aceste materiale pot fi o amenintare, ca oamenii incearca sa işi protejeze individualitatea pentru ca ea sa nu alunece intr-un Seth sau Elias ce pare a fi mult mai puternic decat un om "obisnuit". Cine sunt acesti "oameni", daca pot fi numiti asa, si ce imi pot oferi? Eu simt ca in aceste materiale intrezaresc posibilitatii nelimitate si asta uneori este tulburator. Sunt absolut normale intrebarile: ma voi descurca cu mai multa informatie, ce se va intampla cu psihicul meu? Nu cumva va fi maturat, scurgandu-se in zone inaccesibile, intr-o supa primordiala? Unde incep a fi eu si unde se termina ceea ce sunt eu? Daca fiecare are un suflet, propriul suflet, atunci nu cumva acesta este mai puternic decat ceea ce sunt eu acum? Eu spun raspicat si din proprie experienta ca nu, nu vei aluneca nicaieri ci vei fi mai mult, mereu mai mult. Stiu ca acestea sunt teme sensibile, dar cred ca fiecare a ajuns intr-un punct in care isi pune altfel de intrebari, in care vrea arzator mult mai mult si vrea cu adevarat sa experimenteze un nou sezon al constiintei. Si poate afla reaspunsuri la aceste intrebari si altele. De aceea in urmatoarea intalnire vom asculta o inregistrare cu tema "Trauma of the Shift: Moving Into the Unknown". Trauma presupune experiente incomfortabile, plonjarea in experiente noi. Luandu-ma pe mine ca exemplu, eu am ales sa experimentez lucruri incomfortabile in ultima perioada si vreau sa stiu de ce am facut aceasta alegere, care sunt mecanismele subtile din spatele ei. Si ma gandesc ca si vietile altora sunt intr-un punct de schimbare si de aceea vin cu astfel de informatii si cunoastere si vreau sa o prezint. Am mai aflat ca unii oamenii ar putea vedea grupul nostru ca fiind "un cult", poate asemenea unor grupuri din domeniul spiritualitatii care sunt mai mult sau mai putin separate de societate si au un maestru care ofera blandete, echilibru si sfaturi celor care nu isi pot oferi singuri. Eu consider ca Seth vorbeste cu vocea fiecaruia din noi, vorbeste pentru cei care inca nu isi asculta vocea sau care inca nu au suficienta incredere in vocea lor, si in tot timpul in care am studiat materialele produse de el si de Jane nu l-am putut folosi ca si o "carja" desi la fel ca si Jane si eu am incercat in cateva ocazii. In viziunea mea, cei care il vor studia pe Seth si astfel de materiale vor fi un grup de prieteni, fara diferentieri in functie de cat de "avansati" sunt. Fiecare isi creaza propria realitate. Este doar nevoie de putin studiu si de dorinta pentru a crea o realitate in acord cu adevaratul tu. Mi-am spus sa caut oameni care doresc sa faca acest lucru centrandu-se si pe materialele Seth. De aceea insist si ii caut. Asadar, va invit la intalniri, ele se vor tine in fiecare saptamana si sunt curios sa vad unde vom ajunge. Si acum, programul de vineri: 1) Forme dinamice si secventa de 24 din Tai Chi 2) O meditatie focalizata asupra unui centru energetic 3) Convingerile: discutii, completarea listei de convingeri, gruparea lor 4) Visele: citirea lor din carnetel, interpretare, punerea intrebarilor potrivite 5) Exercitiu: Centrul de putere este in prezent 6) Ascultarea unei discutii intre Elias si Ben (Sumarian), titlu+itemi urmariti: Trauma of the Shift: Moving Into the Unknown Shift - generating new experiences Self - genuine discovery of self, of what YOU genuinely are interested in and like Source event - this shift is a Source Event Body - one specific function is to preserve existence in the physical reality Inner Voice - intuition vs. impulses Va doresc zile frumoase si ne auzim. Intalnirea de vineri 0 comentarii Publicat de Alex la 16:51 Marti am reusit sa ne sincronizam destul de bine la partea de Tai Chi, energia fiind puternica. Asadar, vom continua in aceeasi maniera. Programul este acelasi. Vom asculta partea a doua din sesiunea 2867. 1) Forme dinamice si secventa de 24 din Tai Chi 2) Forme traditionale ale aspirarii energiei 3) Convingerile: discutii, completarea listei de convingeri, gruparea lor 4) Visele: citirea lor din carnetel, interpretare, punerea intrebarilor potrivite 5) Session 2867: Attachments to Your Genuine Identity Attachment - What is an attachment to your identity? Independence - Independence bears little resemblance to actual freedom Interconnectedness - You are NEVER alone Trust - To know you are trusting ask yourself what you believe Vulnerability - Vulnerability is an expression of openness that allows you to gain. Energy - Energy is not separated Linkuri de întoarcere către această postare Intalnirea de marti: Attachments to Your Genuine Identity 0 comentarii Publicat de Alex la 14:42 Zilele acestea am inceput sa scriu o carte. Jumatate din ea este gata. Am descoperit multe atasamente si mi-a fost foarte greu sa ma confrunt cu trecutul meu. Aproape ca eram trecutul meu si nimic altceva. Asadar, m-am gandit ca la intalnirea din aceasta seara sa ascultam o sesiune din Elias cu titlul Attachments to Your Genuine Identity. Ca de obicei, oricine poate sa vina. Astazi, 1 decembrie, de la ora 8 incepe intalnirea. Programul este urmatorul: 1) Forme dinamice si secventa de 24 din Tai Chi 2) Forme traditionale ale aspirarii energiei 3) Convingerile: discutii, completarea listei de convingeri, gruparea lor 4) Visele: citirea lor din carnetel, interpretare, punerea intrebarilor potrivite 5) Session 2867: Attachments to Your Genuine Identity Attachment - What is an attachment to your identity? Independence - Independence bears little resemblance to actual freedom Interconnectedness - You are NEVER alone Trust - To know you are trusting ask yourself what you believe Vulnerability - Vulnerability is an expression of openness that allows you to gain. Energy - Energy is not separated Linkuri de întoarcere către această postare Intalnirea de vineri 0 comentarii Publicat de Alex la 09:54 Vineri la ora 18 vom tine o noua sesiune si ii invit pe toti cei care vor sa participe sa imi spuna. Ca de obicei, intalnirile se vor tine in apartamentul lui Roman de langa piata Badea Cartan. Programul postat este o linie de ghidaj, in rest exploram liber psihicul uman. Desi temele sunt foarte serioase, suntem foarte relaxati in abordarea lor. M-am intrebat zilele astea de ce nu sunt mai multi oameni interesati sa participe la intalniri si dupa discutii am ajuns la concluzia ca aceste materiale pot fi o amenintare, ca oamenii incearca sa işi protejeze individualitatea pentru ca ea sa nu alunece intr-un Seth sau Elias ce pare a fi mult mai puternic decat un om "obisnuit". Cine sunt acesti "oameni", daca pot fi numiti asa, si ce imi pot oferi? Eu simt ca in aceste materiale intrezaresc posibilitatii nelimitate si asta uneori este tulburator. Sunt absolut normale intrebarile: ma voi descurca cu mai multa informatie, ce se va intampla cu psihicul meu? Nu cumva va fi maturat, scurgandu-se in zone inaccesibile, intr-o supa primordiala? Unde incep a fi eu si unde se termina ceea ce sunt eu? Daca fiecare are un suflet, propriul suflet, atunci nu cumva acesta este mai puternic decat ceea ce sunt eu acum? Eu spun raspicat si din proprie experienta ca nu, nu vei aluneca nicaieri ci vei fi mai mult, mereu mai mult. Stiu ca acestea sunt teme sensibile, dar cred ca fiecare a ajuns intr-un punct in care isi pune altfel de intrebari, in care vrea arzator mult mai mult si vrea cu adevarat sa experimenteze un nou sezon al constiintei. Si poate afla reaspunsuri la aceste intrebari si altele. De aceea in urmatoarea intalnire vom asculta o inregistrare cu tema "Trauma of the Shift: Moving Into the Unknown". Trauma presupune experiente incomfortabile, plonjarea in experiente noi. Luandu-ma pe mine ca exemplu, eu am ales sa experimentez lucruri incomfortabile in ultima perioada si vreau sa stiu de ce am facut aceasta alegere, care sunt mecanismele subtile din spatele ei. Si ma gandesc ca si vietile altora sunt intr-un punct de schimbare si de aceea vin cu astfel de informatii si cunoastere si vreau sa o prezint. Am mai aflat ca unii oamenii ar putea vedea grupul nostru ca fiind "un cult", poate asemenea unor grupuri din domeniul spiritualitatii care sunt mai mult sau mai putin separate de societate si au un maestru care ofera blandete, echilibru si sfaturi celor care nu isi pot oferi singuri. Eu consider ca Seth vorbeste cu vocea fiecaruia din noi, vorbeste pentru cei care inca nu isi asculta vocea sau care inca nu au suficienta incredere in vocea lor, si in tot timpul in care am studiat materialele produse de el si de Jane nu l-am putut folosi ca si o "carja" desi la fel ca si Jane si eu am incercat in cateva ocazii. In viziunea mea, cei care il vor studia pe Seth si astfel de materiale vor fi un grup de prieteni, fara diferentieri in functie de cat de "avansati" sunt. Fiecare isi creaza propria realitate. Este doar nevoie de putin studiu si de dorinta pentru a crea o realitate in acord cu adevaratul tu. Mi-am spus sa caut oameni care doresc sa faca acest lucru centrandu-se si pe materialele Seth. De aceea insist si ii caut. Asadar, va invit la intalniri, ele se vor tine in fiecare saptamana si sunt curios sa vad unde vom ajunge. Si acum, programul de vineri: 1) Forme dinamice si secventa de 24 din Tai Chi 2) O meditatie focalizata asupra unui centru energetic 3) Convingerile: discutii, completarea listei de convingeri, gruparea lor 4) Visele: citirea lor din carnetel, interpretare, punerea intrebarilor potrivite 5) Exercitiu: Centrul de putere este in prezent 6) Ascultarea unei discutii intre Elias si Ben (Sumarian), titlu+itemi urmariti: Trauma of the Shift: Moving Into the Unknown Shift - generating new experiences Self - genuine discovery of self, of what YOU genuinely are interested in and like Source event - this shift is a Source Event Body - one specific function is to preserve existence in the physical reality Inner Voice - intuition vs. impulses Va doresc zile frumoase si ne auzim. Linkuri de întoarcere către această postare Reîncarnările din trecut ale lui Jane 0 comentarii Publicat de Alex la 00:32 El (o reîncarnare a lui Jane de pe teritoriul Turciei) a folosit sabia… şi a purtat războaie împotriva lumii creştine. El îl cunoştea pe Pete Stersky (un student al cursurilor ESP) care în acel moment era un dansator, o femeie. Voi doi (adică Rob şi Jane) aţi fost extraordinar de apropiaţi, uniţi printr-o camaraderie masculină mult mai intensă decât cele din timpurile actuale. Conform definiţiilor voastre şi prin prisma lor el era un fanatic, luptând împotriva creştinilor datorită unor raţiuni religioase, politice şi economice. Îi era frică de Roma şi o ura. Nu este deloc o coincidenţă faptul că părintele Traynor obişnuia să citească Don Juan de Austria (în Şcoala Catolică la care Jane a fost înscrisă), deoarece ei se cunoşteau dintr-o viaţă trecută. Ruburt pretindea supunere absolută. El trăia pentru cauză. Mulţi au fost ucişi de sabia sa. Energia sa era infinită şi era convins de ţelul său. Spre sfârşitul unei vieţi lungi a început să aibă îndoieli. Viaţa era ieftină. Oferă-ne un moment. El se îmbăta de glorie naţionalistă atunci când îşi omora duşmanii. Fiecare moarte era un triumf pentru cauză. Nu sunt sigur dacă cuvântul este Tătar. Tu i-ai fost loial şi considerai camaraderia dintre doi bărbaţi ca fiind sacră – dar ai devenit dezgustat de faptul că el îşi conducea oamenii către distrugere. El a murit, şi s-a reîntors în persoana următorului conducător – acest lider văzând dezintegrarea definitivă a Imperiului Otoman. În această existenţă el a simţit că a condus un întreg popor pe un drum greşit, pentru o cauză în care cândva a crezut întru totul şi şi-a oferit întreaga loialitate. El era hotărât să îşi păstreze puterea de a-i guverna pe oameni până în momentul când urma să fie convins, dacă avea să fie vreodată, de justeţea cauzei sale. El a condus armate, deseori întrebându-se care era ţelul. În acea viaţă el a cunoscut-o pe Sue, aceasta fiind personalitatea care a luat naştere din interacţiunea lor. Poţi lua o pauză 10:30 Jane şi-a reamintit de material. De asemenea, a văzut imagini. În timpul pauzei a recepţionat o serie de imagini cu primul conducător, setos de sânge şi vesel în timp ce omora. O sabie mare, dinţi albi şi piele de culoare închisă. ”Absolut convins de viziunea sa. Cred că îl percep a fi mai mare decât viaţa, deoarece mi-l imaginez înconjurând toată Europa purtând scutul său imens.” Jane a perceput aceste imagini sau impresii în partea stângă a sa. Acesta este unul din motivele pentru care în această viaţă ea este atât de îngrijorată, îndepărtându-i pe oameni de creştinism, aşa cum a mai făcut-o în vieţi anterioare. În prima dintre cele două vieţi, într-o oarecare măsură amândoi aţi experimentat ideile voastre despre adevăr prin intermediul forţei, al forţei fizice. Folosirea puternicei forţe fizice a fost direcţionată intenţionat. Aţi experimentat ideile voastre despre adevăr într-un context complet diferit, la fel cum făceau majoritatea oamenilor din Europa acelor vremuri, şi în momentul de faţă, câţiva oameni din diferite regiuni ale lumii. Aşadar, eraţi în pas cu ceea ce se întâmpla în jurul vostru. Lumea întreagă experimenta mai mult sau mai puţin folosirea forţei brute ca o metodă acceptată de a impune idei. Orice altă variantă era o excepţie. Există câteva conexiuni cu viaţa sa din prezent, viaţă în care Ruburt şi-a ales ca mamă o femeie neajutorată. Nu numai că nu putea să o atace, dar se mai afla şi într-o situaţie în care trebuia să o slujească. Femeia care era mama sa avea o legătură cu alt lider – încerc să nu distorsionez ceea ce recepţionez, s-ar putea să trebuiască să verifici informaţia mai târziu – cred că este Charlemagne, Ruburt omorându-l în luptă după ce el însuşi a fost rănit. Cei doi erau duşmani înverşunaţi. Prin urmare, Ruburt s-a plasat într-o poziţie în care violenţa nu putea fi folosită. Mama lui Jane a avut o înclinaţie specială către a mutila prizonieri şi prin urmare a ales acea situaţie de viaţă – nu ca o pedeapsă ci pentru a înţelege experienţa – şi pentru a-şi dezvolta abilităţiile în aceste condiţii. Ruburt a avut dificultăţi în momentul când nu se afla într-o poziţie de putere, deoarece oamenii vor începe din nou să îl asculte şi el trebuia să fie sigur ca mesajul său să fie unul adevărat. Personalitatea, şi spune-i lui Ruburt acest lucru, a trăit conform propriilor principii, a avut o dragoste simplă pentru natură şi le-a insuflat oamenilor eroism, conform împreujurărilor alese. În a doua existenţă pe care am menţionat-o el a fost din nou un conducător, dar a înţeles natura duală a puterii şi i-a lăsat pe Creştini să învingă. Într-un fel, el le-a transmis povara. Timp de câteva secole ei aveau să se lupte cu ea. Dacă nu ar fi făcut acest lucru, istoria lumii aşa cum o cunoaşteţi voi, ar fi fost destul de diferită. Imperiul Otoman a sfârşit prin a fi deposedat de puterea sa în mod premeditat, natura înşelătoare a puterii fiind oferită Creştinismului; iar prin această acţiune prietenul nostru şi-a salvat oamenii de la un viitor probabil în care aspectele neplăcute ale puterii i-ar fi dominat. El a alungat ispita. Mai am de făcut o mică precizare, aceea că Hitler a reprezentat o străpungere dintr-o realitate probabilă – un fenomen extrem de interesant. El era o personalitate care ar fi trebuit să se nască în acele vremuri, dar nu a făcut-o. Într-o oarecare măsură el era asemenea unei proiecţii în timp, apărând total nepotrivit în altă perioadă istorică, un canal psihologic ce a fost adus în existenţă de către un fenomen care din punct de vedere psihologic poate fi comparat cu un fenomen natural, de exemplu un vulcan. Făcând o analogie, majoritatea evenimentelor sunt la fel de intense. (Jane şi- a ridicat bricheta.) Energia acelor vremuri, divergenţele între Creştinism şi Orient au generat o asemenea energie - şi foarte simplu spus- acea perioadă nu a putut să îl cuprindă pe Hitler, aşadar el s-a manifestat în viitor, conform definiţiilor voastre. Linkuri de întoarcere către această postare A 5-a întâlnire 0 comentarii Publicat de Alex la 21:46 La acest seminar am experimentat timpul psihologic, minutele şi orele derulându-se impetuous. Ca un veritabil copil din noul val de conştiinţe ce populează lumea, Roman clipea prea des în afara planului fizic. Mă enervează uneori dar îl înţeleg. Ca alţi copii de cristal şi el caută, e în transformare. Şi eu sunt de cristal iar în unele momente lumea îmi pare atât de limpede, organizarea socială depăşită. La această sesiune şi la altele şi în orele de pe parcursul zilei simt o puternică voinţă ce curge prin mine. În ultimele zile am reuşit să mă antrenez sălbatic, să simt că sunt pătruns de iniţiativă. Voi ţine sesiuni de două ori pe săptămână şi cine vrea să vine este binevenit. Momentan atât despre ultima întâlnire, vor urma alte relatări. Linkuri de întoarcere către această postare Zone ale conştiinţei 4 comentarii Publicat de Alex la 11:09 M-am gandit sa asez pe ecran o prezentare a catorva stari extinse ale constiintei si regiunile în care ea se proiecteaza. Ele sunt un rezumat al celor descrise de Seth. De asemenea, sub ele voi descrie starile în care intru eu. Exista conexiuni între aceste zone ale constiintei, un dute-vino constant, o mobilitate extraordinara. Delimitarile sunt formulate doar in scopuri “didactice”. A1a - creativitate sporita, concentrare, studiu, reimprospatare, odihna, meditatie A1b - probabilitati de grup si de masa, chestiuni rasiale, mersul civilizatiilor A1c – mobilitate sporita, o mai mare “indepartare” de legile fizice A2 – reincarnari, relatii, convingeri A3 - chestiuni de masa, istorii geografice, informatii despre rase, istoria animalelor, straturile de petrol si de gaz A4 – regiune unde ideile si conceptele pot fi în mod direct percepute desi reprezentarile lor nu apar in prezenta realitate fizica pe care o cunoasteti, accesat in timpul somnului, sursa civilizatiilor, sursa conversiilor personale A5- raraeori atinsa, o zona de întalnire în care personalitatiile din orice perioada istorica, regiune sau sistem probabil pot comunica intre ele in termeni clari, intelesi de toti, absenta timpului, pot aparea experiente în afara corpului, interactiune cu Vorbitorii care se infatiseaza sub forma de ingeri, zei, discipoli, etc. Eu intru în A1a destul de des (cand sunt foarte concentrat într-o actiune), în A1b ma proiectez uneori, atunci cand doresc sa aflu chestiuni de masa (în ultimul timp, simt ca înteleg ce înseamna S.U.A., conexiunile acesteia cu Roma antica, ce face ca o natiune sa fie o superputere, diferentele între rase si civilizatii- orient/occident, începuturile unor civilizatii) si în special ma intereseaza A2 (modul în care convingerile mele imi formeaza realitatea si interactiunile subtile dintre oameni). Linkuri de întoarcere către această postare În prima fază moartea pare a fi asemănătoare timpului psihologic 0 comentarii Publicat de Alex la 20:02 “Timpul psihologic, după cum des am spus, este foarte asemănător mediului în care trăiesc şi în care şi voi trăiţi, dar în mod inconştient. Experimentarea timpului psihologic şi o continuă familiarizare cu el vă va spune mult mai mult despre realităţiile fundamentale ale existenţei decât vă pot spune cuvintele. În prima fază moartea pare a fi asemănătoare timpului psihologic… Folosirea timpului psihologic va face ca experienţa morţii să fie mai puţin înspăimântătoare. Deja veţi fi învăţat să recunoaşteţi prezentul nelimitat aşa cum este el în realitate, şi ego-ul conştient nu va fi atât de confuz sau tulburat de către percepţia bruscă care apare. Chiar înainte de experienţa morţii veţi percepe prezentul nelimitat, sau absenţa timpului. Acest lucru se întâmplă deoarece ego-ul este legat de trecutul său astfel încât îl vede cum iese la suprafaţă. El posedă abilitatea de a vedea ce va veni, vorba vine, dar atât timp cât ego- ul înspăimântat deţine controlul el va alege să vadă doar o porţiune din ceea ce este posibil, şi înainte de momentul morţii de obicei alege să se ascundă în trecut.” Sesiunea 48 Linkuri de întoarcere către această postare Introducere in Natura Realitatii Personale 0 comentarii Publicat de Alex la 10:54 Ma simt privilegiata sa pot publica aceasta carte sub numele meu, desi nu inteleg intru totul mecanismele producerii sale sau natura personalitatii pe care o adopt atunci cand transmit cuvintele. In mod constient, nu am contribuit deloc la producerea cartii. De doua ori pe saptamana pur si simplu am intrat in transa si cu ajutorul unei abilitati “mediale” am vorbit pentru Seth, sau fiind Seth, dictand cuvintele sotului meu, Robert Butts, care le-a pus pe hartie. Consider ca aceasta carte este “a mea” deoarece nu cred ca ar fi putut fi scrisa fara contributia mea si a abilitatiilor mele specifice. Pe de alta parte, imi dau seama ca mult mai multe aspecte sunt implicate. De exemplu, a trebuit sa citesc manuscrisul pentru a descoperi ce se afla in el; si din aceasta perspectiva cartea nu pare a fi a mea. Dar ce inseamna acest lucru? Pe scurt, ideea mea este urmatoarea: De obicei suntem focalizati aproape exclusiv inspre ceea ce consideram a fi lumea “reala”, dar in ciuda acestui fapt exista numeroase realitati. Deplasandu-ne constiinta, putem intrezari aceste realitati alternative, toate dintre ele fiind forma adoptata de Realitate in anumite imprejurari. Nu cred ca o putem descrie pe una prin intermediul alteia. Ani de zile am fost confuza, incercand sa il definesc pe Seth conform lumii faptelor, urmarind un model ce opereaza cu dictonul adevarat-fals. In aceasta lume el este considerat a fi un spirit independent – o calauza spirituala, de catre cei care detin convingeri spiritualiste – sau o oarecare regiune anormala a propriei mele personalitati, de catre comunitatea stiintifica. Nu am putut accepta nici una dintre aceste ipoteze, cel putin nu in forma lor originara. Daca as spune, “Oameni, nu cred ca Seth este o calauza spirituala, asa cum intelegeti voi acest concept”, atunci afirmatia ar fi fost interpretata ca o confirmare a faptului ca Seth este doar un fragment al personalitatii mele. Unii oameni ar crede ca incerc sa minimalizez importanta lui Seth, sau sa le neg ajutorul unei supra-fiinte atunci cand in sfarsit considera ca au gasit una. De fapt, cred ca eurile pe care le cunoastem in viata curenta sunt doar materializarile tridimensionale ale altor euri-sursa din care primim energia si viata. Realitatea lor nu poate fi cuprinsa in contextul existentei noastre ca si fiinte vii, desi ea este in mod constant transpusa prin individualitatea noastra actuala. Denumirea de “calauza spirituala” poate fi reprezentare simbolica folositoare a acestei idei, si nu spun ca nu exista calauze spirituale. Ci doar ca acea idee merita o examinare mai atenta, deoarece calauza spirituala poate reprezenta ceva complet diferit decat ne putem imagina. De asemenea, ideea poate fi restrictiva atunci cand tot timpul plaseaza cunoasterea revelatorie in afara noastra si incearca sa interpreteze in mod literal unele fenomene extraordinare ce pot fi dincolo de o asemenea interpretare. In timp ce incercam sa il definesc pe Seth in acea maniera si sa ma intreb daca el este sau nu o calauza spirituala, intr-o oarecare masura am fost restrictionata in a-i simti realitatea sa mai vasta, realitate care exista in termenii unei puteri creative si imaginative ce este mai mare decat lumea faptelor si nu poate fi cuprinsa de aceasta. De exemplu, personalitatea lui Seth este destul de vizibila in sesiunile noastre, dar sursa acelei personalitati nu este. Din acest motiv, originea oricarei personalitati este misterioasa si nu este vizibila in lumea obiectiva. Sarcina mea este de a largi dimensiunile acelei lumi si a conceptelor oamenilor cu privire la ea. Cartile lui Seth pot fi produsul unui alt aspect dimensional al propriei mele constiinte care nu este focalizat in aceasta realitate, plus inca ceva care este de netradus in termenii nostrii, Seth fiind o creatie psihica mai reala decat orice “fapt”. Existenta sa se poate desfasura intr-o alta ordine a evenimentelor decat cea cu care suntem familiarizati. Nu spun ca nu ar trebui sa folosim ceea ce am invatat despre lumea obisnuita. In mod sigur eu fac acest lucru, si Seth a scris aceasta carte pentru a-i ajuta pe oameni sa manevreze mai eficient existenta lor de zi cu zi. Insist sa spun ca trebuie sa fim foarte atenti atunci cand facem interpretari literale, deoarece exista riscul de a limita un fenomen multidimensional restrictionandu-l unui sistem tridimensional de actiuni. Deseori intelegem in mod intuitiv si emotional mult mai mult decat pricepem in mod intelectual. Daca am incerca sa definim cunoasterea revelatorie, sau un Seth, in termenii ideilor noastre limitate despre personalitatea umana, atunci ar fi ca si cum ne-am stradui sa transpunem, sa zicem, un trandafir prin numarul 3, sau sa incercam a-l explica pe unul in termenii celuilalt. Lucrul amuzant este faptul ca o personalitate care nu este centrata in realitatea noastra ii poate ajuta pe oamenii sa traiesca mai eficient si mai fericit, aratandu-le ca exista si alte realitati. In aceasta carte Seth spune ca iti poti schimba viata modificandu-ti convingerile cu privire la propria persoana si la existenta fizica. Pentru mine, materialul Seth nu mai este un manuscris de teorii fascinante care trebuiesc evaluate atent pentru a descoperi similitudini cu realitatea. Intr-un mod surprinzator, el a prins viata. Conceptele din interiorul lui traiesc. Eu le experimentez si datorita acestui fapt realitatea mea personala s-a largit. Am inceput sa intrezaresc extinsele dimensiuni interioare din care vietile noastre curente ies la lumina si am inceput sa ma familiarizez cu alte metode alternative de perceptie; metode care pot fi folosite nu numai pentru a vedea alte “lumi”, ci si pentru a ne ajuta sa o manevram mai eficient pe aceasta. In timp ce Seth a produs aceasta carte, viata mea a fost incomensurabil imbogatita intr-o maniera neprevazuta. Frecvente experiente psihedelice s-au desfasurat paralel cu producerea acestei carti iar propriile mele abilitati psihice si creative s-au deschis catre cateva domenii complet noi. Chiar inainte ca Seth sa inceapa “Natura Realitatii Personale: O carte Seth”, am pornit spre o noua aventura pe care eu o numesc evolutia Sumari. Sumari este numele unei “familii” de constiinte care impartasesc aceleasi caracteristici generale. Cred ca ea actioneaza ca un cadru psihologic si psihic care ma elibereaza de stereotipiile verbale, permitandu-mi sa exprim si sa transmit emotii si informatii interioare care se afla in spatele structurilor formalizate ale cuvintelor. In timp ce Seth a produs aceasta carte evolutia Sumari s-a amplificat intr-un ritm constant. In acest moment ea cuprinde diverse stari alterate ale constiintei. Intr-o stare scriu poezie Sumari si in alta traduc ceea ce am scris. Intr-o regiune a constiintei diferita, intonez cantece Sumari, manifestand cunostiinte si realizari muzicale care depasesc cu mult abilitatile mele obisnuite sau antrenamentul meu. Cantecele pot fi de asemenea traduse, desi ele comunica prin intermediul emotiilor, indiferent daca cuvintele sunt sau nu intelese. Intr-o alta stare de constiinta eu receptionez material despre care se presupue ca reprezinta fragmente ale anticelor manuscrise produse de Vorbitori (acestea sunt de asemenea traduse mai tarziu.) Seth ii defineste pe Vorbitori ca fiind invatatori, ce au forma fizica cat si forma nonfizica, invatatori care de-a lungul erelor interpreteaza si transmit in mod constant cunoastere interioara. Si sotul meu a scris in Sumari, dar eu inca trebuie sa ii traduc cuvintele. Imi place sa turez motoarele la viteza maxima, sa imi folosesc abilitatiile pe cat de liber posibil. Totusi, deseori intelectul meu este scandalizat de catre aceleasi evenimente care imi vrajesc intuitia, sau de catre interpretarile date lor. Nu ajuta sa ma prefac ca ar fi altfel si cred ca exista un motiv pentru aceasta imbinare uneori nelinistitoare intre intuitie si intelect. Eu invat ca ambele elemente sunt importante in munca mea si in cea a lui Seth. Probabil ca propriul meu refuz de a accepta raspunsuri prefabricate ma conduce sa caut atat de intens, si intr-o oarecare masura este responsabil de “canalizarea” unui Seth si nu a unui Jack Spintecatorul. Evolutia Sumari impreuna cu experientele asociate cu “Educatia Suprasufletului 7” si “Natura Realitatii Personale” au produs atat de multe intrebari incat am fost fortata sa caut un context mai vast prin care sa inteleg ceea ce se intampla. Ca o consecinta, acum lucrez la o carte numita “Psihologie a Aspectelor”, in care sper sa prezint o teorie a personalitatii care este suficient de extinsa pentru a cuprinde natura psihica a omului si a activitatiilor sale. Seth face referire la Aspecte, asa cum noi o numim, in aceasta carte si ea ar trebui sa fie publicata in anul 1975. Pana atunci tot ceea ce pot sa spun este urmatorul lucru: Noi traim intr-o lume a evenimentelor fizice dar acestea rasar dintr-un taram mai profund de creativitate; si de fapt evenimentele sunt inchipuiri ce tasnesc cu insufletire in experienta noastra. Toate evenimentele. Asadar, Seth este la fel de mult o inchipuire precum sunt eu sau tu, si intr-o maniera neobisnuita el strabate ambele lumi. Sper ca “Psihologie a Aspectelor” sa cuprinda lumea evenimentelor si a bogatelor realitati interioare din care provin, intrucat experienta noastra le include pe ambele. “Natura Realitatii Personale” nu numai ca mi-a infrumusetat viata mea creative, dar m-a si determinat sa ma confrunt cu convingerile si ideile mele. Sunt in totalitate de acord cu conceptele pe care Seth le prezinta aici, intelegand ca ele sunt contrare multor dogme religioase, sociale si politice. In mod sigur aceasta carte este un raspuns dat tuturor celor care mi-au cerut ajutor pentru a aplica ideile lui Seth vietii curente, si eu sunt sigura ca le va da o mana de ajutor multor oameni, indemnandu-i sa manevreze eficient diversele evenimente si probleme ale vietii obisnuite. Idea principala prezentata de Seth este ca noi ne cream realitatea personala prin credintele noastre constiente privitoare la propria persoana, cei din jurul nostru si lume. O continuare a acestei convingeri este conceptul care afirma ca “punctul de putere” este in prezent, nu in trecutul acestei vieti sau a alteia. El scoate in evidenta capacitatea fiecarui individ de a intreprinde actiuni constiente si ofera cateva exercitii excelente concepute pentru a arata fiecarei persoane cum sa aplice aceste teorii oricarui scenariu al vietii. Mesajul este limpede: Nu suntem la mila subconstientului si nu suntem neajutorati in fata unor forte pe care nu le putem intelege. Mintea constienta directioneaza activitatea inconstienta si are in comanda sa toate puterile eului interior. Acestea sunt activate conform ideilor noastre cu privire la realitate. “Voi sunteti zei care se exprima prin forma umana”, spune Seth, care poseda abilitatea de a-si forma existenta prin ganduri si emotii care se transpun in forma fizica. Prima data cand Seth a mentionat “Natura Realitatii Personale” a fost in sesiunea 608 din 5 Aprilie 1972, numai cu putin timp dupa ce eu si Rob am terminat de citit corecturile pentru o carte precedenta, “Seth Vorbeste: Eterna Validitate a Sufletului”. De fapt, el a inceput dictarea pe 10 Aprilie 1972, dar vietile noastre au fost brusc perturbate atunci cand am fost prinsi intr-o inundatie cauzata de furtuna tropicala Agnes. Dupa cum veti vedea in insemnarile lui Rob, am amanat munca la aceasta carte. Deseori Seth foloseste episoade din vietile noastre ca exemple specifice ale unor probleme mai vaste; si experienta noastra cu inundatia a servit ca punct de plecare pentru a vorbi despre convingeri personale si dezastre. In cateva ocazii el a folosit viata noastra ca material sursa – o miscare surprinzatoare. Inca din primele zile ale sesiunilor noastre, care au inceput la sfarsitul anului 1963, in mod sistematic Seth m-a numit Ruburt si lui Rob i-a spus Joseph, sustinand ca aceste nume fac trimitere la eurile extinse din care identitatiile noastre prezente izvorasc. In aceasta carte el continua sa ne numeasca asa. Ca de obicei, Rob noteaza metodic fiecare sesiune si apoi o bate la masina. Este mult mai usor si mai rapid decat a inregistra fiecare sesiune, a o relua si doar apoi a o bate la masina. In mod periodic Rob noteaza trecerea timpului, pentru a arata cat i-a trebuit lui Seth pentru a transmite un pasaj specific. Seth insusi dicteaza cuvintele care vor fi ingrosate, puse intre ghilimele sau paranteze. Deseori da indicatii cu privire la amplasarea semnului : si a altor semne de punctuatie. Aceasta carte ar trebui sa il ajute pe fiecare cititor sa inteleaga natura experientei sale private si sa foloseasca cunostiintele din ea pentru a face ca viata cotidiana sa fie mai creativa si mai placuta. Jane Roberts, New York 6 noiembrie, 1973 Publicata in 1976 sub titlu Politici Psihice: O carte a Psihologiei Aspectelor. Linkuri de întoarcere către această postare A 3-a intalnire a grupului Seth din Timisoara 1 comentarii Publicat de Alex la 20:44 Participanti: Eu, Roman, Ioana Sumar: Ioana a venit cu o lista consistenta de convingeri, Roman vrea sa urmeze un sezon al perfectiunii trupului, eu ma joc in camere ascunse. Pe langa exercitiile de la intalnirile precedente am introdus un ghid de interpretare a viselor. L-am aplicat unul la altul si rezultatele au fost incurajatoare. Il voi posta mai jos. Am continuat expunerea convingerilor, la intalnirea viitoare vom incepe gruparea lor si cautarea puntilor de legatura catre convingeri mai generale. De asemenea, noi 3 vom face exercitiul care intareste puterea individului in prezent. Centrul de putere este in prezent, nu in trecut sau viitor. Daca sunt oferite sugestiile adecvate, orice fel de metoda este buna: meditatie, plimbare in aer liber, rugaciune, activitate obisnuita, etc. Data viitoare o sa ii intreb pe participanti daca reusesc sa faca exercitiul si in momentele dificile. Am vrut sa citesc un capitol din Natura Realitatii personale, in care se prezinta un caz de scindare a personalitatii, dar ne-am lasat "dusi de val" si s-a facut ora 2 noaptea. Si acum, ghidul de interpretarea a viselor, va doresc sa il utilizati cu placere si sa imi spuneti ce rezultate ati obtinut. Vise: - foloseste un caiet doar ptr vise - da fiecarui vis un nume Asociatii: - aduna idei ptr fiecare simbol din vis - cauta o privire de ansamblu - observa detaliile, mai ales lucrurile neobisnuite, contrare, iritant, repetitiile, culorile Construieste o prima interpretare Puneti urmatoarele intrebari: - ce sentimente mi-a declansat visul? - ce simt acum, cand lucrez cu visul? - ce aspecte din mine sunt reflecatate prin simbolurile din vis? - ce aspecte ale personalitatii mele sunt reflectate de ceilalti participanti? - de ce am visat tocmai acum acest vis? Observa actiunile din vis: - ale eu-lui care viseaza - ale celorlalti participanti Intreaba-te: - ce comportament deosebit/ neobisnuit am avut in vis? - ce pot invata din comportamentul respectiv? - la ce temeri si inhibitii se face referinta in vis? - la ce capacitati ale mele se face referinta in vis? Observa situatia din vis referitor la: stari emotionale, schimbari de locatie, salturi in timp, asemanari intre situatii Intreaba-te: despre ce imi aminteste situatia respectiva? Relateaza visul la situatia actuala de viata si la intrebarile legate de ea Intreaba-te: - la ce ma inspira visul? - ce sa schimb in viata de zi cu zi? Modifica, prelucreaza visul in fantezie, imaginatie pana cand reflecta viziunea ta - transforma-te din victima in faptas, inchipuieste-te ca un om care este fericit Linkuri de întoarcere către această postare Invitaţie pe grupul Seth 0 comentarii Publicat de Alex la 14:43 Pentru a putea comunica mai bine am creat un grup de discuţii pe yahoo, of course orientat spre materialul Seth. Acolo putem putem publica materiale mai ample şi aborda o paletă largă de teme. În viziunea mea, oameni din toată ţara, oameni care sunt orientaţi şi receptivi faţă de astfel de materiale vor avea ocazia să se cunoască în alt mod, lărgindu-şi perspectiva pe care o au asupra realităţii şi în mod particular asupra relaţiilor interumane. De exemplu, să se cunoască şi prin prisma unor relaţii din reâncarnări "trecute". Mi se pare foarte atrăgătoare ideea şi aş vrea să vorbesc cu cât mai mulţi oameni şi cât mai intens despre experienţele mele/lor subiective, materialul Seth şi alte aspecte din realitate. Nu vreau să mă întind la vorbă, aşadar vă aştept. Link-ul spre grup: http://groups.yahoo.com/group/sethr/ Bătrânul galben este o imagine artistică a lui Seth proiectată din psihicul lui Rob spre o pânză. Sayonara folks Linkuri de întoarcere către această postare O pasăre la geamul meu 1 comentarii Publicat de Alex la 22:19 Ieri, în timp ce stăteam priponit la calculator intră maicămea în camera mea şi găseşte doi găinaţi de pasăre pe pervazul meu. I-am spus că am fost vizitat de o pasăre şi că apariţia ei este încărcată cu simbolism. Am bănuit că era pregătită să mă ia peste picior, deşi se afla în toane bune, aşadar am inventat o poveste ce se apropia doar superficial de cea din interiorul meu. Eu şi mama am încercat să ne dăm seama ce specie de pasăre era. Nu era "obraznica" vrabie. Era o pasăre mai suplă, mai maiestuoasă. Pentru a-i pune eticheta, maicămea a zis că îmi va aduce un catalog al păsărilor din Timişoara realizat de către un coleg de-al ei. Eu am interpretat apariţia astfel: pasărea a venit la mine pentru a mă încuraja în căutările mele spirituale şi pentru a-mi arăta un viitor probabil. Un viitor în care un nou Hristos se va reaîncarna. A doua venire a lui Hristos. Conform spuselor lui Elias, în această perioadă istorică entitatea "Hristos" se manifestă prin 9 reîncarnări, 9 copii ce s-au născut deja, vârsta lor fiind în jur de 12-15 ani. Numele entităţii este Rose. Simbolul prin care ea le apare oamenilor, în visuri sau în starea de trezire este o PASĂRE!!! Acum, nu mi se pare deloc incredibilă povestea şi atunci când a apărut pasărea la geamul meu am încercat să minimalizez evenimentul. Mi-am spus şi îmi spun că ea a apărut tocmai fiindcă am citit ceea ce a spus Elias, am crezut suficient, mi-am dorit un astfel de eveniment pentru a-mi hrăni imaginaţia şi ţac, după un timp el apare în "realitate". Este validă o astfel de explicaţie dar simt că există ceva mai mult şi că trebuie să mă mai antrenez şi să doresc puternic pentru a descoperii mai mult. Am mai observat că pot să trec evenimentul prin filtrul raţiunii fără ca importanţa sa să fie diminuată. Sunt curios să văd cum va evolua povestea, momentan o las să germineze. Linkuri de întoarcere către această postare Atâta timp cât o persoană moare de foame 0 comentarii Publicat de Alex la 18:35 Seth, (clasa ESP, 6-11-74): Rich a spus :” Aşadar, practic vorbind, dacă îmi doresc o casă frumoasă, haine atrăgătoare, o maşină şic, etc, şi dacă îmi satisfac aceste dorinţe, atunci într-un fel sau altul acţionez pentru a ameliora o situaţie viitoare asemănătoare cu cea care există acum în India, în care oamenii mor de foame. Aşa este?” Seth Răspunde: Chiar şi eu am probleme în a urmări raţionamentul tău. Rich continuă: “Păi, fiind spontan, oricând spontaneitatea mea se manifestă – dacă sunt spontan, atunci automat şi în mod natural ajut lumea din care fac parte.” Seth Răspunde: Într-adevăr asta faci! Rich Continuă: “În regulă, prin urmare dacă spontaneitatea mea mă conduce către – chiar dacă există oameni care mor de foame în India şi ar putea fi trimişi bani pentru a-i hrăni - dacă spontaneitatea mea mă conduce cu adevărat spre a cumpăra o casă frumoasă, o maşină atrăgătoare…” Seth Răspunde: “ Dacă îi acorzi spontaneităţii tale propria sa libertate, atunci poţi avea cu bucurie orice îţi doreşti. Dar spontaneitatea de asemenea te va îndruma către gânduri de iubire pentru ceilalţi. Te va îndemna să înţelegi că nu îţi poţi jefui planeta şi te va indruma să realizezi că atât timp cât o persoană moare de foame şi tu mori de foame, într-o manieră faţă de care eşti prea ignorant pentru a o vedea.” Linkuri de întoarcere către această postare A doua întâlnire a grupului Seth 0 comentarii Publicat de Alex la 10:16 1. Visele La un moment dat ne uităm peste unul din visele lui Roman, la sfârşitul căruia a desenat doi copii supranaturali, de formă stelară. Nişte copii năzdrăvani şi cu rânjet perfid care l-au "dat cu curul în sus" şi s-au lăsat azvârliţi de el. La începutul apariţiei lor în vis, ei erau însoţiţi de un fel de neghiniţă, care a dispărut între "timp". Partea interesantă a fost când am trecut la vise în care intervin personaje din lumea din starea de trezire sau care au un caracter mai personal. I-am spus lui Roman să nu uite că în unele vieţi ale sale s-a aflat în alt tip relaţie cu persoane apropiate din viaţa sa actuală. Apoi, am trecut la un vis de-al meu în care am experimentat foarte puternic partea din mine ce este conectată cu zorii umanităţii, omul agresiv, sălbaticul din junglă, vânătorul, cel ce fură femei. Descrierea visului: " Ieşit rapid din zona bunicii mele şi mers la primul bloc turn pentru a suna la apartamente şi a acosta femei. Am întrebat dacă e blocul 1, mi s-a răspuns că da şi am ieşit." Mai interesant este faptul că în unele vise se inversează rolurile, femeia devine cel care este activ, şi eu sunt cel pasiv: "Am ajuns într-un dormitor pentru a face sex. Am întâlnit o fată, dar când m-am aşezat peste ea, de fapt ea mă penetra prin spate, era o senzaţie plăcută - plăcerea pe care o ai atunci când te aşezi pe WC pentru a-ţi face satisface nevoile fiziologice- dar după un timp a devenit dureros. Am aşezat- o în faţă pentru a-i pune penisul în gură şi în acel moment fata s-a transformat într-o păpuşă." Nu consider că unele vise sunt negative şi altele pozitive, sau că nu ar trebui să visez ceva şi în mod sigur nu le privesc dintr-o perspectivă freudiană. Le văd ca experienţe, şi din moment ce le-am experimentat vreau să aflu sensul lor. 2. Convingerile După cum am mai spus în posturile anterioare, convingerile sunt importante deoarece creează realitatea pe care o experimentezi. Aşadar, mi-am făcut o listă cu convingerile mele "negative", cele care mă împiedică să experimentez mai plin viaţa şi am ajuns la incredibila cifră de 42!. Le-am pus pe blog şi le-am citit fiindcă astfel îmi este mai uşor să le accept. Sigur, convungerile pot fi restrânse, grupate sub o convingere mai atotcuprinzătoare. Cei care vor veni în viitor la întâlniri vor fi încurajaţi să facă acelaşi lucru. 3. Materialul Seth La un moment dat, am încercat să ne uităm la câteva filmuleţe de la o sesiune ESP ţinută de Jane, dar fiindcă calculatorul nu avea codecuri potrivite nu am reuşit să le vedem. Uneori Seth sau alte esenţe energetice personalizate nu se arată prea uşor. O să le postez aici, recomandându-le cititorilor să fie mai degrabă atenţi la cuvintele, la incredibila vitalitate ce se află în spatele vocii lui Jane şi nu neapărat la cadrul în care se desfăşoară întâlnirile, persoanele din jurul ei, aspectul fizic a lui Jane, mimica feţei sale, mişcările corpului. Deoarece hei, ea se află în transă :D. Linkuri de întoarcere către această postare Listă de convingeri + listă cu convingerile mele 2 comentarii Publicat de Alex la 13:35 Deoarece operez cu sisteme de convingeri, şi ele determină ceea ce aleg să experimentez, m-am gândit să îmi creez o listă care să le conţină. În ultimele zile am aruncat o privire spre Natura Realităţii Personale şi am găsit câteva convingeri pe care le voi înşira. Pe unele le ţin la piept, pe altele deloc. La sfârşitul listei, voi adăuga alte convingeri personale. 1. Viaţa este o vale a plângerii 2. Corpul este inferior. Ca instrument al sufletului el este automat degradat şi pătat. Poţi considera că trupul este în mod inerent rău şi păcătos, că dorinţele sale sunt greşite. Creştinii pot considera corpul ca fiind deplorabil, gândindu-se că sufletul a coborât în el, “coborârea” automat simbolizând o transformare de la o condiţie înaltă sau superioară la una inferioară. De asemenea, adepţii unor religii orientale deseori simt că este datoria lor să nege trupul, să se ridice deasupra lui, într-o stare unde nu mai doresc nimic. (de exemplu, “Vidul” în Taoism). Deşi folosesc un vocabular diferit, ei încă cred că experienţa pământeană nu este dezirabilă în sine. 3. Sunt neajutorat în faţa unor circumstanţe pe care nu le pot controla. 4. Sunt neajutorat deoarece personalitatea şi caracterul meu au fost formate în copilărie, şi eu mă aflu la mila trecutului meu. 5. Sunt neajutorat deoarece mă aflu la mila unor evenimente experimentate în alte încarnări, evenimente asupra cărora nu am nici un control în momentul de faţă. Trebuie să fiu pedepsit, sau să mă pedepsesc singur pentru nedreptăţile pe care le-am cauzat altora în vieţi trecute. Trebuie să accept aspectele negative ale vieţii mele deoarece aceasta este karma mea. În Hinduism şi Budism, karma reprezintă o sumă morală a acţiunilor individuale din viaţa fiecăruia – ele determinând destinul persoanei în această viaţă sau în următoarea. Seth consideră că vieţile reîncarnaţionale există simultan, astfel încât între ele se desfăşoară un interschimb constant. Prin urmare, o viaţă “viitoare” poate influenţa o viaţă “trecută”, aşadar karma, aşa cum este ea în mod obişnuit înţeleasă, nu se aplică. 6. Oamenii sunt în esenţă răi şi vor să îmi facă rău. 7. Eu deţin adevărul şi nimeni altcineva. Sau, grupul meu deţine adevărul şi nici un alt grup nu îl deţine. 8. Voi deveni mai slab, mai bolnav şi îmi voi pierde puterile odată cu înaintarea în vârstă. 9. Existenţa mea este dependentă de experienţa mea din corpul fizic. Atunci când corpul meu moare, conştiinţa mea moare odată cu el. Aceasta a fost o listă generală de convingeri false. Acum, voi oferi o listă mai specifică de convingeri intime, unele probabil deţinute şi de voi. 1. Sunt bolnăvicios şi tot timpul am fost aşa. 2. Este ceva greşit în legătură cu banii. Oamenii care au bani sunt lacomi şi mai puţin spirituali decât cei care sunt săraci. Ei sunt nefericiţi şi snobi. 3. Nu sunt creativ. Nu am imaginaţie. 4. Niciodată nu pot să fac ceea ce îmi doresc să fac. 5. Oamenii nu mă plac. 6. Sunt gras. 7. Întotdeuna am ghinion. Urmează o listă de convingeri personale, de intensităţi diferite 1. Lucrurile se vor aşeza de la sine, indiferent de contribuţia mea conştientă sau inconştientă. 2. Viaţa ce pulsează în mine este magică numai în anumite momente de strălucire. În rest, este obişnuită şi prin urmare mai puţin dezirabilă. 3. Fiind sincer cu oamenii, voi ajunge să creez situaţii de discomfort. Creând o situaţie în care sunt sincer până la “capăt”, voi ajunge să mă comport impulsiv, animalic, necontrolat. 4. Există un punct de cădere, un punct în care consider că îmi pot pierde controlul. Şi dacă se va întâmpla asta, rezultatele nu vor fi pozitive. Controlul sporit pe care îl exercit asupra mea va aduce rezultate sporite. 5. O relaţie cu o persoană de sex opus este dificilă, greu de întreţinut şi inevitabil se îndreaptă spre o despărţire neplăcută. 6. Numai persoanele frumoase de sex opus mi-ar putea aduce satisfacţie sexuală şi numai o persoană frumoasă şi dezinhibată de sex feminin m-ar îmboldi să o doresc feroce, să îmi concentrez puternic voinţa şi astfel să experimentez natura mea, natură asemănătoare focului. 7. Am nevoie de 8 ore de somn. Dacă dorm mai puţin, mă simt mai puţin în formă şi trebuie neapărat să recuperez deficitul de somn. 8. Lumea materială este mai puţin atrăgătoare decât cea spirituală. 9. Ideile, mentalul, gândirea sunt mai importante decât emoţiile, sentimentele. Idealurile mele mai importante decât gândirea analitică şi pragmatismul unor personae din jurul meu. Percepţia mea asupra frumosului mai importantă decât ceea consider că este comun. 10. Nu pot menţine mult timp un ritm ridicat, pe care de altfel şi îl doresc, de experimentare a evenimentelor din viaţa mea. 11. Orice fel de satisfacere sexuală consumă energia şi mă face să devin mai apatic, să am mai puţin tonus muscular. 12. Consider că dacă îmi manifest dorinţele faţă de altă persoană, acestea vor fi percepute greşit, considerate iraţionale sau pur şi simplu ignorate. 13. Strada este uneori un loc periculos dar şi un loc în care îmi pot încerca puterile, duelându-mă în priviri cu persoane ce trec pe lângă mine sau anticipând conflicte violente. 14. Trecutul meu este greu de modificat, iar rezultatele obţinute cu efort într- o zi pot dispărea în altă zi. 15. Deseori consider că trebuie să o iau de la început cu un proiect în care am obţinut rezultate, cu scopul de a-l reîmprospăta, ignorând faptul că se pot obţine rezultate mult mai bune continuând pe aceiaşi linie şi fructificând ceea ce am obţinut până în acel moment. 16. Exprimarea prin simboluri este superioară exprimării directe. În majoritatea activităţiilor obişnuite şi în comunicarea cu alţi oameni consider că trebuie insuflat simbolistică, joc, confuzie şi neprevăzut. 17. Continuitatea între starea de vis şi starea de trezire este greu de realizat, şi pe termen lung cere un efort mult prea mare din partea mea. 18. Plăcerea pe care o obţin dormind 2 ore în plus, peste cele 8 ore pe care le dorm în mod obişnuit în fiecare noapte, nu se poate obţine dacă cele 2 ore le- aş petrece în starea de trezire 19. Învăţământul, cultura, spiritualitatea, ceea ce experimentează oamenii se află foarte departe de experienţele mele, astfel încât puntea dintre mine şi ei este fragilă, greu de consolidat şi nesigură. 20. Imediat după ce mă trezesc consider că inevitabil trebuie să trec printr- un punct în care mă simt depresiv deşi ştiu că tocmai acest gând care uneori nu este conştient determină experienţa, că dorinţele, emoţiile, gândurile şi aşteptările mele creează realitatea. 21. Orice victorie, rezultat, merit, trebuie obţinut cu un efort considerabil. Ceea ce se obţine uşor este nevaloros, lipsit de adâncime şi se poate pierde la fel de uşor. 22. Dacă vorbesc prea mult despre materialul Seth cu persoane care nu sunt receptive, în viziunea mea acesta şi-ar pierde din validitate, deşi ulterior observ că este sporită. 23. Chiar dacă aş face o listă cu convingerile mele, aceasta nu ar fi prea folositoare deoarece ea reprezintă o simplă listă peste care voi trece la fel de uşor cum am trecut în trecutul meu peste evenimente şi persoane. 24. În unele momente consider că alternanţa YING-YANG este o regulă absolută, că nu pot rămâne într-o stare ci că în momentele următoare trebuie să trec şi prin starea opusă. Astfel, chiar atunci când experimentez o stare pozitivă simt sâmburele stării negative, ştiind totuşi că sâmburele este creat tot de mine şi că el conduce la starea negativă. 25. În orice contact cu alte persoane consider că trebuie să fiu empatic, că trebuie să îi simt starea, şi dacă nu aş face acest lucru aş fi considerat insensibil de cealaltă persoană, sau mi-aş spune că nu aş putea comunica la fel de bine cu ea. De asemenea, uneori consider că sunt foarte vulnerabil la starea celuilalt şi trebuie să folosesc tehnici mentale pentru a mă proteja. Alteori consider că sunt invulnerabil, că pot transforma în mine orice otravă din exterior, că deşi ea rezonează cu otrava din interiorul meu şi e atrasă de ea, prin simbioză cu cealaltă persoană, prin experimentarea otrăvii comune, ea va dispărea magic şi nu va fi nevoie niciodată de astfel de experimente. 26. Deşi ştiu că unii oamenii îşi creează un altar, în care îşi poziţionează problemele, stările negative, tot ceea ce este urât şi îmi dau seama când şi eu fac asta, şi încerc să nu îl construiesc şi să îl înfrumuseţez, consider că din empatie, pur şi simplu pentru a fi acceptat, sau pentru a fi mai tare decât ei, ar trebui să îmi construiesc şi eu un pseudo-altar. Uneori îl formez pe loc, de formă. Dar, există şi unul real. Deşi nu mai am nevoie să mai adaug ceva la el fiindcă până acum am pus destul, când văd că oamenii apelează la acest altar îmi vine să îi servesc cu bunătăţurile altarului meu, dar nu fac asta şi simt că astfel mai cosmetizez altarul meu, că îl hrănesc. Şi atunci nu am obţinut nimic, ci doar l-am ascuns mai inteligent în unghere. Scriind aceste rânduri mi-am dat seama care este soluţia. 27. Părinţii pe care mi i-am ales nu au nimic în comun cu mine, personalitatea lor este diferită şi aş fi putut face treabă mai bună dacă mi-aş fi ales alţi părinţi. 28. Prietenii vin şi trec, aşa cum anotimpurile vin şi trec. Prietenii noi sunt mai buni decât prietenii vechi. 29 Consider că este destinul zodiei mele, arhetipului săgetătorului de a alerga sălbatic către stele, de a descompune intelectual lumea şi a dori intens cunoaştere şi acest destin este scris în pietre antice pe care nu le mai pot ciopli. Deşi înţeleg că destinul nu există şi că am libertate creativă de a îmi făuri viitorul, trecutul şi prezentul, sunt atras de astfel de fantome şi uneori alerg către zone psihice necunoscute, dar nu cu abandon creativ şi dăruire ci cu un sentiment foarte apăsător de nirvana. În lumea fizică cutreier singur munţii, expunându-mă nobleţei şi agresivităţii naturii şi îmi testez muşchii pe pante abrupte, alergând năvalnic, lăsând ramurile copacilor să îmi lovească corpul, aşteptând sfârşitul goanei pentru a mă simţi muţumit. Şi sunt mulţumit şi experimentez acea fericire rece a aştrilor de pe cer. 30. Unele din visele mele nu sunt folositoare şi nu merită atenţie. 31. Nu contează ceea ce gândesc cu mintea mea conştientă, ea poate fi ocolită fără nici un prejudiciu. 32. Voinţa mea trebuie să fie puternică în faţa oricărei persoane. Voinţa este instrumentul meu cel mai puternic, fără ea sunt mult mai puţin puternic. Voinţa mea trebuie exersată în fiecare moment. 33. În orice zi, trebuie să treacă câteva ore, şi în unele zile o perioadă lungă de timp până când energia mea curge armonios prin corpul meu, sau până când mă simt suficient de în formă. Doar în unele zile pot să ajung la acea intensitate ce se va transmite şi asupra zilei viitoare, pemiţându-mi să o abordez cu aceeaşi sete şi pasiune pe care o aveam în seara precedentă. 34. Consider că trebuie să mă împing de la spate deoarece dacă nu aş face acest lucru aş avea mai puţine rezultate. Aceast nou mod de abordare mi-ar oferi mai multe rezultate decât cel vechi. 35. Unele persoane sunt mai evoluate şi puternice decât mine, prin urmare există o mare distanţă pe care trebuie să o acopăr. Ceea ce îmi spun acele persoane ar mătura toate căutările mele şi ar trebui să o iau de la “început”. 36. Consider că trebuie să mă port cu mănuşi faţă de alte persoane ce iau contact cu materialul Seth şi că sunt responsabil pentru ceea ce ele experimentează în conexiune cu mine şi cu acest material. 37. Dacă aş fi concentrat, focalizat 100% pe un proiect o să creez ceva ce mă va scoate din stare sau o să abandonez proiectul fiindcă voi găsi altul mai atractiv, mai bun, şi nu vreau să investesc energie în ceva ce nu este fructificat. Un proiect dus la bun sfârşit nu mai mi se pare interesant, ci este plicitisitor şi lipsit de vitalitate. De asemenea, fiind concentrat 100% aş deveni obtuz, alţii ar profita de munca mea sau m-aş putea trezi că am irosit timpul pe iluzii. 38. Intrarea în “câmpul muncii” ar încetini căutările mele spirituale. 39. O slujbă este greu de obţinut, puţine slujbe mi se potrivesc. 40. Nu există prea multe oportunităţi/afaceri în care să îmi pot investi banii/energia. 41. Nu sunt suficient de bun pentru a face ceva, uneori observ cât de prost pregătiţi sunt cei din jurul meu şi atunci consider că sunt prea bun pentru a lua parte la anumite acţiuni la care şi ei iau parte. 42. Consider că am nevoie de un maestru, de cineva care este mult mai puternic decât mine. Închei, sunt mulţumit că buricele degetelor mele au scris atâtea convingeri, şi dragi cititori, vă invit să vă creaţi şi voi o astfel de listă. Capitolul 3: Activitatea mea si dimensiunile realitatii spre care ea ma conduce 1 comentarii Publicat de Alex la 00:08 Activitatea mea si dimensiunile realitatii spre care ea ma conduce Eu am prieteni la fel ca si voi, desi prieteniile mele pot fi ceva mai vechi decat ale voastre. Trebuie sa intelegeti ca noi experimentam realitatea intr-o maniera diferita decat o faceti voi. Suntem constienti de ceea ce voi ati numi eu-rile noastre trecute, acele personalitati pe care le-am adoptat in diverse alte existente. Deoarece folosim telepatia nu ne putem ascunde aproape deloc fata de ceilalti, chiar daca am dori-o. Sunt sigur ca aceasta vi se pare a fi o nesocotire a intimitatii, si totusi va asigur ca exact in acest moment, nici unul dintre gandurile voastre nu este secret, ci ele sunt cunoscute destul de clar de familia si de prietenii vostrii - si din pacate, imi permit sa adaug, si de cei pe care ii considerati a fi dusmani. Pur si simplu nu sunteti constienti de acest fapt. Aceasta nu inseamna ca fiecare dintre noi este ca o carte deschisa pentru ceilalti. Dimpotriva. Exista ceva asemanator cu o eticheta mentala sau, maniere mentale. Suntem mult mai constienti de gandurile noastre decat sunteti voi. Noi intelegem libertatea de a ne alege gandurile si le selectam cu discernamant si finete. Prin incercari si erori facute in alte existente puterea gandurilor noastre ne-a fost relevata. Am descoperit ca nimeni nu se poate sustrage vastei creativitati a imaginilor mentale sau a emotiei. Aceasta nu inseamna ca nu suntem spontani sau ca trebuie sa cantarim intre un gand sau altul, cu o preocupare plina de grija ca unul poate fi negativ sau distructiv. Conform definitiei vostre, am depasit aceasta faza. Structura noastra psihologica ne permite sa comunicam in forme mult mai diverse decat cele cu care sunteti familiarizati. Imaginati-va, de exemplu, ca v-ati intalni cu un prieten din copilarie pe care l-ati uitat de mult. Puteti avea foarte putine lucruri in comun si totusi puteti purta o discutie minunata despre vechi profesori si colegi de clasa, stabilind astfel un anumit raport. La fel, atunci cand eu il “intalnesc” pe altul pot fi capabil sa relationez cu el mult mai bine, datorita unei experiente specifice dintr-o viata trecuta, chiar daca in “prezentul” meu avem foarte putine lucruri in comun. Poate ca in secolul 14 de exemplu ne-am cunoscut ca niste persoane complet diferite, si acum putem comunica foarte bine discutand despre acele experiente; la fel cum voi si ipoteticul vostru prieten din copilarie ati stabilit o legatura prin reamintirea trecutului vostru. Vom fi constienti totusi ca suntem noi insine - personalitatiile multidimensionale care la un nivel al existentei au trait intr-un mediu mai mult sau mai putin comun. Asa cum veti vedea, aceasta analogie este una simpla care in schimb este utila doar pentru moment, deoarece trecutul, prezentul si viitorul nu exista cu adevarat in acei termeni. Cu toate acestea, experienta noastra nu include diviziunile de timp cu care sunteti familiarizati. Noi avem mai multi prieteni si asociati decat aveti voi, deoarece pur si simplu suntem constienti de diversele conexiuni in ceea ce voi numi in mod provizoriu incarnari “trecute”. Bineinteles, noi avem desigur mai multe cunostiinte la dispozitie, ca sa zic asa.Conform definitiilor voastre, nu exista nici-o epoca istorica cunoscuta in care unii dintre noi sa nu fi fost prezenti, si experienta nepieritoare care a fost castigata in acel context particular este putata in interiorul memoriilor noastre. Nu simtim nevoia sa ne ascundem emotiile sau gandurile fata de ceilalti, deoarece cu totii am inteles natura cooperativa a intregii constiinte, a realitatii cat si a rolului jucat de noi in ea. Suntem puternic motivati (glumind): cum ar putea fi “spiritele” altfel ? Si asta datorita simplului fapt ca avem sub control utilizarea integrala a energiilor noastre, ea nefiind deviata spre conflicte. Nu o irosim aiurea, ci o folosim pentru acele scopuri unice si individuale care sunt o parte esentiala a experientei noastre Psihologice. Acum, fiecare self intreg, sau personalitate multidimensionala, are propriile sale obiective, misiuni si stradanii creative, acestea fiind sarcini initiale si fundamentale ale sale, sarcini care il fac etern valid si mereu cautator. In sfarsit suntem liberi sa ne folosim energia in aceste direcţii. Ne confruntam cu multe provocari dificile si intelegem ca scopurile noastre nu sunt importante numai prin ele insele ci si prin surprinzatoarele ramnificatii care iau nastere din eforturile noastre de a le urmari. Muncind sa ne atingem obiectivele, noi ne dam seama ca marcam poteci, care pot fi folosite si de altii. Presupunem de asemenea –eu cu siguranta– ca obiectivele in sine vor conduce la rezultate surprinzatoare, la consecinte uluitoare care nu au mai fost niciodata atinse, si ca in mod sigur ele vor deschide drumuri noi. Intelegerea acestui fapt ne ajuta sa ne pastram simtul umorului. Atunci cand cineva s-a nascut si a murit de multe ori, asteptand extinctia dupa fiecare deces, si atunci cand aceasta experienta este urmata de realizarea faptului ca existenta inca mai continua, un simt al divinei comedii se naste. Incepem sa invatam bucuria creativa a jocului. De exemplu, eu cred ca toata creativitatea si constiinta iau nastere intr-o atmosfera de joaca, opusa muncii, din spontaneitatea intuitiva sporita pe care o observ ca o constanta in toate existentele mele si in experienţa celor pe care ii cunosc. Eu comunic cu dimensiunea voastra, de exemplu nu propunandu-mi sa patrund in sistemul vostru de realitate printr-un act de vointa, ci imaginandu-ma acolo. Decesele mele ar fi fost adevarate aventuri daca as fi stiut atunci, ceea ce stiu acum. Pe de-o parte, luati viata prea in serios, si pe de alta nu luati indeajuns de in serios natura ludica a existentei. Savuram senzatia oferita de un joc extrem de spontan si totusi presupun ca voi l-ati numi joc responsabil. Este cu siguranta un joc creativ. Ne jucam, de exemplu, cu mobilitatea constiintei noastre, dorind sa vedem cat de “departe” o putem trimite. Suntem mereu uimiti de roadele constiintei noastre, de dimensiunile realitatii prin care putem juca “sotron”. Putem crea impresia ca in aceste jocuri ne folosim constiinta fara un scop anume, si totusi traseele pe care le cream continua sa existe si pot fi folosite de altii. Oricui ne urmeaza noi ii lasam mesaje, semne mentale. De aceea, putem fi puternic motivati si in acelasi timp putem intelege si folosi creativitatea jocului, atat ca o metoda de a ne atinge scopurile cat si ca o intreprindere creativa si surprinzatoare in sine. In munca mea de profesor, calatoresc in multe dimensiuni de existenta, exact asa cum un profesor calator poate oferi lectii in diferite tari sau orase. In mare, analogia ia totusi sfarsit aici, deoarece inainte sa pot incepe munca trebuie sa stabilesc structuri psihologice preliminare si sa imi cunosc elevii, inainte ca procesul de invatare sa poata incepe. Trebuie sa detin cunostiinte aprofundate despre sistemul particular de realitate in care opereaza elevul meu, despre sistemul lui sau al ei de gandire cat si despre simbolurile relevante. Trebuie sa evaluez corect stabilitatea personalitatii discipolului. Nevoile acelei personalitati nu pot fi ignorate ci trebuiesc luate in considerare. Discipolul trebuie incurajat, dar nu suprasolicitat in timpul dezvoltarii sale. Materialul meu trebuie prezentat intr-un asemenea mod incat sa aiba sens in contextul in care elevul intelege realitatea, in mod special in fazele initiale. Chiar inainte ca instruirea propriu-zisa sa poată incepe, trebuie avuta mare grija ca toate nivelurile personalitatii sa se dezvolte intr-un ritm mai mult sau mai putin constant. Deseori materialul prezentat de mine va fi oferit initial fara nici un semn al prezentei mele, el aparand ca o revelatie uimitoare. Deoarece indiferent cat de atent il prezint, el este menit a schimba conceptii vechi, care sunt o parte integranta a personalitatii elevului. Ceea ce spun este un lucru, dar elevul este impins spre un comportament si intr-o experienta psihica si psihologica care ii poate aparea straina la nivel constient. Problemele variaza in functie de sistemul in care discipolul isi are existenta. In sistemul vostru, de exemplu si legat de femeia prin care scriu aceasta carte, contactul initial din partea mea a fost realizat cu mult inainte de inceperea sesiunilor noastre. In niciun moment personalitatea nu a perceput constient intalnirea initiala. Ea s-a confruntat dintr-o data cu o serie de ganduri inedite, si intrucat Jane este o poeta, acestea s-au manifestat ca inspiratii poetice. La un moment dat, acum cativa ani, la o conferinta a scriitorilor, ea a fost implicata intr-o situatie care ar fi putut duce la dezvoltarea ei psihica inainte sa fi fost pregatita. Climatul psihologic care a luat nastere atunci intre cei implicati a oferit conditiile necesare, si fara sa realizeze ce se intampla, prietena noastra a intrat in transa. Cunoscusem aptitudinile sale psihice inca din copilaria sa, dar pana cand personalitatea a dobandit fundalul de cunoastere necesar in acest caz particular, intuitile necesare au fost transmise prin intermediul poeziei. De aceea, in intamplarea amintita, eu am fost informat si m-am asigurat ca episodul sa fie incheiat si sa nu aiba urmari. Nu a fost deloc o o realizare intamplatoare. Aproape fara sa stie acest lucru, vorbind la figurat, personalitatea a decis sa isi incerce aripile. Intr-un fel sau altul eu am antrenat-o pe tanara femeie inca din copilaria ei, aceasta fiind parte integranta din activitatea mea – si totul reprezentand preliminariul muncii serioase care a inceput odata cu sesiunile noastre. Aceasta constituie o sarcina obisnuita in activitatea mea la multe niveluri ale existentei. Este o munca puternic diversificata deoarece structurile personalitatii variaza. In timp ce in interiorul sistemelor in care lucrez exista anumite similaritati, in anumite dimensiuni nu sunt inzestrat pentru a fi profesor deoarece conceptele fundamentale ale experientei vor fi straine naturii mele, iar procesele de invatare in afara experientei mele proprii. Acum, ideile voastre despre spatiu sunt cat se poate de eronate. In contactele mele cu sfera voastra de activitate nu ma napustesc ca un superman spiritual, prin ceruri de aur in sfera voastra fizica. Voi discuta despre acest lucru intr-un capitol ulterior, dar intr-o maniera profund reala, spatiul asa cum il percepeti pur si simplu nu exista. Nu numai ca iluzia spatiului este creata de propriile voastre mecanisme fizice de perceptie, dar ea este de asemenea cauzata de modelele mentale pe care le-ati acceptat – modele care sunt adoptate de catre constiinta atunci cand atinge un anumit stadiu de “evolutie” in interiorul sistemului vostru. Atunci cand patrundeti in existenta fizica, nu numai ca mintea voastra nu este o tabula rasa care asteapta sa fie inscriptionata cu hieroglifele existentei, dar sunteţi echipati cu o banca de memorie care o depaseste cu mult pe cea a oricarui calculator. Intampinati prima zi a existentei voastre pamantene cu deprinderi si aptitudini deja integrate, desi ele pot fi sau nu utilizate; acestea nefiind numai rezultatul ereditatii asa cum o concepeti. Va puteţi imagina sufletul sau entitatea voastra – doar pentru o clipa si de dragul aceleiasi analogii - ca fiind un calculator divin inspirat, constient si viu, care isi programeaza propriile existente si vieti. Dar acest calculator este atat de inzestrat cu creativitate incat fiecare dintre variatele personalitati pe care le programeaza tasnesc in constiinta si viata, creand la randul lor realitati probabil de neimaginat de catre calculatorul in sine. Fiecare personalitate de acest fel vine cu o idee prealabila a realitatii in care va opera, iar echipamentul ei mental este special ajustat pentru a face fata unor medii foarte specializate. Ea are libertate deplina, dar trebuie sa opereze in interiorul contextului de existenta pentru care a fost programata. Totusi, in interiorul personalitatii, in cotloanele cele mai secrete, se afla cunoasterea comprimata a intregului calculator. Trebuie sa subliniez, nu spun ca sufletul sau entitatea este un calculator dar deorece vreau sa clarific anumite aspecte, va invit sa priviti chestiunea in aceasta lumina. Fiecare personalitate detine in interiorul ei nu numai abilitatea de a-si construi un nou tip de existenta intr-un mediu inconjurator - in cazul vostru in realitatea fizica – ci si de a adauga creativ calitatii propriei constiinte; si prin asta de a-si construi drumul prin sistemul respectiv, depasind barierele realitatii asa cum o cunoaste. Acum, in toate acestea exista o finalitate, care va fi discutata ulterior. Mentionez aici acest subiect, deoarece vreau sa vedeti ca mediul vostru nu este real in termenii in care va imaginati ca este. Atunci cand va nasteti, voi sunteti deja “conditionati” sa percepeti realitatea intr-o maniera particulara si sa va interpretati propriile trairi intr-un spectru foarte limtat dar intens. Trebuie sa va explic acest lucru inainte sa va pot oferi o idee clara despre mediul meu, sau despre acele sisteme de realitate in care operez. Nu exista, de exemplu, nici-o distanta intre mediul meu si al vostru, nici un fel de bariere fizice care sa ne separe. Intr-o maniera foarte reala de a vorbi, conceptul vostru despre realitate intermediat de simturile fizice, instrumentele stiintifice, sau obtinut prin deductie, nu se aseamana deloc cu faptele – iar faptele sunt dificil de explicat. Sistemele voastre planetare exista simultan, atat in timp cat si in spatiu. Universul pe care se pare ca il percepeti, fie vizual, fie prin instrumentele voastre, pare a fi compus din galaxii, stele si planete aflate la diferite distante fata de voi. In esenta, aceasta este totusi o iluzie. Simturile voastre si propria voastra existenta ca si creaturi fizice va programeaza sa percepeti universul in acest mod. Universul, asa cum il cunoasteti, este interpretarea data de voi a fenomenelor in timp care patrund in realitatea voastra tridimensionala. Evenimentele sunt mentale. Acest lucru nu inseamna ca in interiorul universului fizic nu puteti calatorii spre alte planete, de exemplu, la fel cum nu inseamna ca nu puteti folosi mesele pentru a sustine carti, pahare si portocale, desi masa nu are calitati solide proprii. Atunci cand intru in sistemul vostru, traversez o serie de fenomene psihice si mentale. Voi ati interpreta aceste evenimente drept spatiu si timp, si sunt nevoit sa folosesc foarte des acesti termenii, deoarece trebuie sa folosesc limbajul vostru mai degraba decat al meu. Axiomele de baza sunt acele idei implicite despre realitate cu ajutorul carora va fundamentati existenţa. De exemplu, spatiul si timpul sunt premise fundamentale. Fiecare sistem de realitate are propiul sau set de asemenea conventii. Atunci cand comunic in interiorul sistemului vostru, trebuie sa folosesc si sa inteleg premisele fundamentale pe care se bazeaza. Ca profesor, o cerinta a slujbei mele este sa le inteleg si sa le folosesc; si am avut existente in multe asemenea sisteme ca o parte din ceea ce voi ati numi antrenamentul meu de baza; desi in termenii vostrii eu si asociatii mei avem alte nume pentru ele. Entitatea, sau sufletul, are o natura cu mult mai complicata si creativa decat au presupus religiile voastreEl utilizeaza nenumarate metode de perceptie, si are la dispozitia sa multe alte tipuri de constiinta. Ideea voastra despre suflet este intr-adevar limitata de conceptele voastre tridimensionale. Sufletul isi poate schimba focusul constiintei si poate folosi constiinta asa cum voi va folositi ochii. Acum, la nivelul meu de existenta sunt pur si simplu constient de faptul, pe cat ar parea el de neobisnuit, ca eu nu sunt constiinta mea. Constiinta mea este o caracteristica care va fi folosită de mine. Acest lucru se aplica fiecaruia dintre cititorii acestei carti, chiar daca constiinta acestui fapt poate fi pastrata secret. Sufletul sau entitatea este mai mult decat constiinta. Asadar, atunci cand intru in mediul vostru, imi indrept constiinta in directia voastra. Intr-un fel, eu traduc ceea ce sunt intr-un fenomen pe care il puteti intelege intr-o oarecare masura . Intr-o maniera mult mai restransa, orice artist face acest lucru atunci cand transfera ceea ce este el, sau o portiune din el, intr-un tablou. Aceasta este cel putin o analogie evocatoare. Atunci cand intru in sistemul vostru, eu patrund in realitatea tridimensionala, si voi trebuie sa interpretati ceea ce se intampla in lumina propriilor premise fundamentale. Fie ca va dati seama sau nu, fiecare patrunde in timpul starilor de vis in alte sisteme de realitate, fara participarea completa a self-ului normal constient. In experienta subiectiva voi parasiti existenta fizica si uneori actionati, cu vointa puternica si validitate creativa in interiorul viselor pe care le uitati imediat ce va treziti. Atunci cand va ganditi la scopul existentei voastre, o faceti in termenii vietii in stare de trezie, dar voi lucrati de asemenea la obiectivul vostru in aceste alte dimensiuni de vis, unde sunteti in contact cu alte portiuni ale identitatii voastre, urmarind provocari la fel de valide ca acelea din starea de trezie. Asadar, atunci cand contactez realitatea voastra, este ca si cum as intra in unul din visele voastre. Pot fi constient de mine in timp ce dictez aceasta carte prin Jane Roberts si de asemenea pot fi constient de mine insumi in mediul meu propiu; deoarece proiectez aici doar o portiune din mine, asa cum voi probabil trimiteti o portiune din constiinta voastra in timp ce scrieti o scrisoare unui prieten si in acelasi timp sunteti constienti de camera in care stati. Eu proiectez mult mai mult decat trimiteti voi printr-o scrisoare, deoarece acum, in timp ce dictez, o portiune a constiintei mele se afla in interiorul femeii, dar in mare analogia este exacta. Asa cum am mentionat mai inainte, mediul meu nu este cel al unei peronalitati recent decedata, in termenii vostri, si mai tarziu voi descrie la ce sa va asteptati in asemenea conditii. O diferenta majora intre mediul vostru si al meu este aceea ca voi trebuie sa materializati fizic - ca materie fizica, activitatile mentale. Noi intelegem realitatea actelor mentale si le recunoastem validitatea stralucitoare. Le acceptam pentru ceea ce sunt, si de aceea suntem dincolo de necesitatea de a le materializa si interpreta intr-o maniera atat de rigida. Pamantul vostru mi-a fost foarte drag. Acum pot sa imi indrept focusul constiintei catre el, si daca doresc, sa il experimentez asa cum voi il experimentati; dar de asemenea il pot percepe in multe alte feluri pe care voi nu le puteti utiliza momentan. Unii dintre voi care veti citi aceasta carte vor intelege imediat si intuitiv ceea ce spun, deoarece veti fi banuit deja ca percepeti experienta prin ceea ce putem numi a fi lentile puternic distorsionante, desi viu colorate. De asemenea, tineti minte ca daca realitatea fizica este intr-un sens mai larg o iluzie, ea este o iluzie cauzata de o realitate mai mare. Iluzia in sine are un scop si un inteles. Poate ca e mai bine sa spun ca realitatea fizica este o forma pe care o ia realitatea. In sistemul vostru, sunteti concentrati mult mai intens asupra unui aspect relativ restrans al experientei. Noi putem calatori liber printr-un numar variat de asemenea realitati. In acest moment, experienta noastra include munca noastra in fiecare din aceste realitati. Nu vreau sa minimalizez importanta personalitatii voastre prezente sau a existentei fizice. Dimpotriva. Experienta tridimensionala este un loc nepretuit de antrenament. Personalitatea voastra, asa cum o cunoasteti, fara indoiala va dainui, impreuna cu toate memoriile sale; dar ea este doar o parte a identitatii voastre totale, asa cum in aceasta viata copilaria voastra este o parte extrem de importanta a personalitatii voastre prezente, desi acum sunteti mult mai decat un copil. Veti continua sa cresteti si sa va dezvoltati, si veti deveni constienti de alte medii, la fel cum v-ati parasit caminul parintesc. Dar mediile nu sunt lucruri obiective, conglomeratii de obiecte care exista independent de voi. In realitate, voi le formati iar ele sunt in mod concret extensii ale voastre; acte mentale materializate care se extind in exterior din constiinta voastra. Va voi spune exact cum va formati mediul incojurator. Eu il formez pe al meu urmand aceleasi reguli, desi voi obtineti obiecte fizice iar eu nu. Oamenii vostrii de stiinta descopera in cele din urma ceea ce filozofii au stiut de secole - ca mintea poate influenta materia. Ei inca mai au de descoperit faptul ca mintea creaza si formeaza materia. Fizic vorbind, mediul vostru inconjurator cel mai apropiat este corpul vostru. El nu este asemanator unui manechin in care sunteti inchisi, ceva ce exista separat de voi, asemenea unui invelis. Corpul vostru nu este frumos sau urat, sanatos sau bolnav, iute sau lent, pur si simplu deoarece acesta este tipul de corp care v-a fost atribuit fara discernamant la momentul nasterii. In realitate, forma voastra fizica, mediul vostru corporal si personal este materializarea fizica a propriilor voastre ganduri, emotii si asteptari. In mod concret, “self-ul interior” formeaza corpul, transformand magic gandurile si emotiile in echivalente fizice. Voi cultivati corpul. In orice clipa conditia sa oglindeste perfect starea voastra subiectiva. Folosind atomi si molecule, voi va construiti corpul, formand elementele de baza intr- o structura pe care o considerati ca fiind a voastra. Voi sunteti intuitiv constienti ca va formati imaginea si ca sunteti independenti de ea. Nu realizati ca va creati mediul vostru mai amplu si lumea fizica asa cum o cunoasteti, propulsandu-va gandurile si emotiile in materie – o patrundere in realitatea tridimensionala. Asadar, self-ul interior, individual si in masa, isi trimite in afara energia psihica, formand fibre care se unesc in forma. Fiecare emotie si gand are propria sa realitate electromagnetica, complet unica. Ele sunt extrem de bine echipate pentru a se combina cu altele, in functie de diferitele arii de intensitate pe care voi i le atribuiti. Intr- un fel, obiectele tridimensionale sunt create intr-un mod aproape asemanator celui in care sunt formate imaginile pe care le vedeti la televizor, dar cu o diferenta majora. Si daca nu sunteti conectati la acea frecventa particulara, nu veti percepe deloc obiectele fizice. Fiecare dintre voi actionati ca transformatori, transformand inconstient si automat extrem de sofisticatele unitati electromagnetice in obiecte fizice. Va aflati in mijlocul unui “sistem concentrat de materie”, inconjurat, ca sa spunem asa, de zone mai slabe in care persista ceea ce ati numi “pseudomaterie”. Fiecare gand sau emotie exista spontan ca o unitate electromagnetica simpla sau complexa - neperceputa inca de cercetatorii vostrii. Intensitatea determina atat puterea cat si permanenta imaginii fizice in care gandul sau emotia va fi materializata. In materialul meu explic acest lucru in profunzime. Aici, vreau sa intelegeti ca lumea pe care o cunoasteti este reflexia unei realitati interioare. In esenta, sunteti constituiti din aceleasi elemente ca si un scaun, o piatra, capul unei laptuci, o pasare. Intr-o imensa stradanie cooperativa, toate constiintele se alatura pentru a crea formele pe care le percepeti. Deoarece acest lucru ne este cunoscut, noi putem schimba mediile si formele noastre fizice dupa cum dorim si fara confuzie, deoarece percepem realitatea care se afla in interior. Intelegem de asemenea ca permanenta formei este o iluzie, dat fiind ca toata constiinta trebuie sa se afle intr-o stare de schimbare. Ne putem manifesta, conform definitiei voastre, in mai multe locuri simultan, si asta deoarece intelegem adevarata mobilitate a constiintei. De fiecare data cand va ganditi emotional la o alta persoana, trimiteti o copie de-a voastra, aflata sub nivelul de intensitate al materiei, dar avand forma definita. Aceasta forma proiectata in afara constiintei voastre, scapa complet atentiei ego-ului vostru. Atunci cand ma gandesc emotional la altcineva, fac acelasi lucru, cu singura diferenta ca o parte din constiinta mea se afla in imagine si poate comunica. Mediile inconjuratoare sunt in primul rand creatii mentale ale constiintei, propulsate in exterior si creand forme multiple. De exemplu, eu am alcatuit un studiu al secolului 14, favoritul meu, de care sunt foarte mulţumit. In termenii vostrii fizici, el nu exista si stiu foarte bine ca este productia mea mentala. Totusi, ma bucur de el, si deseori iau o forma fizica pentru a sta la masa si a ma uita pe fereastra la peisajul rural. Desi nu realizati asta, voi faceti acelasi lucru atunci cand stati in camera voastra de zi; si in momentul de fata sunteti oarecum limitati ca posibilitati. Cand eu si asociatii mei ne intalnim, deseori ne transpunem gandurile in modele si forme, din pura placere a acestei practici. Noi avem ceea ce voi ati numi un joc, care necesita ceva experienta; unde din pur amuzament vedem care dintre noi poate transpune orice gand dat in forme cat mai diverse. Exista astfel de caracteristici subtile care influenteaza natura oricarui gand, astfel de gradatii emtionale, incat niciun gand nu se aseamana vreodata cu un altul – si în mod analog, nici un obiect fizic din sistemul vostru nu este o copie exacta a altuia. Atomii si moleculele care il compun – care compun orice obiect – au propriile lor identitati care dau culoare si individualizeaza orice obiect pe care il formeaza. In timp ce percepeti obiecte fizice de orice fel, voi acceptati, intelegeti si va concentrati asupra constantelor si similaritatiilor, si intr-o maniera foarte importanta excludeti si ignorati diferentele dintr-un camp dat de manifestare. Asadar, sunteti extrem de selectivi, acceptand anumite posibilitati si ignorandu-le pe altele. De exemplu, corpurile voastre nu se schimba complet doar odata la 7 ani. Ele se schimba permanent odata cu fiecare respiratie. In interiorul corpului, atomii si moleculele mor si sunt inlocuite in mod continu. Hormonii sunt intr-o stare permanenta de miscare si transformare. Proprietatile electromagnetice ale pielii si celulei se schimba incontinuu si pot chiar sa se inverseze. Materia fizica care a compus corpul vostru cu un moment in urma este diferita in privinte importante fata de materia care formeaza in acest moment corpul vostru. Daca ati percepe schimbarile continue din corpul vostru cu la fel de multa perseverenta cu cat urmariti natura sa aparent permanenta, ati fi uimiti sa constatati ca v-ati considerat vreodata corpul ca si o entitate mai mult sau mai putin permanenta, mai mult sau mai putin coeziva. Chiar si in mod subiectiv, va concentrati asupra si intr-adevar construiti in mod concret ideea unui self constient relativ stabil, relativ permanent. Voi accentuati acele idei, ganduri si atitudini pe care vi le amintiti din experienta “trecuta” ca apartinandu-va , ignorandu-le complet pe acelea care la un moment dat au fost “caracteristice” iar acum au disparut – ignorand faptul ca nu puteti pastra un gand. Gandul din momentul anterior dispare, in termenii vostrii. Voi incercati sa mentineti un self fizic si subiectiv continu, relativ permanent, pentru a pastra un mediu relativ continuu, relativ permanent. Astfel, sunteti tot timpul intr-o pozitie de a ignora asemenea schimbari. Acele lucruri pe care refuzati sa le acceptati sunt exact cele care va vor oferi o mult mai buna intelegere a adevaratei naturi a realitatii, a subiectivitatii individuale si a mediului fizic care pare sa va inconjuare. Ce se intampla cu un gand atunci cand paraseste mintea voastra constienta. El nu dispare pur si simplu. Puteti invata sa il urmariti, dar de cele mai multe ori va este teama sa va indreptati focusul intens in afara existentei tridimensionale. De aceea, vi se pare ca gandul dispare. De asemenea, subiectivitatea voastra pare a detine o misterioasa calitate, si pana si viata voastra mentala are un punct de cadere inselator, o stanca subiectiva de pe care gandurile si memoriile voastre se prabusesc, disparand in neant. Din acest motiv, pentru a va proteja, pentru a va proteja subiectivitatea sa nu dispara, va inaltati diverse bariere psihologice acolo unde considerati ca sunt punctele periculoase. In schimb, puteti urmari aceste emotii si ganduri, intelegand faptul ca propria voastra realitate continua in alta directie, distincta de cea cu care va identificati in mod curent. Aceste ganduri si emotii care au parasit mintea voastra constienta va vor conduce catre alte medii. Aceste ferestre subiective prin care gandurile par a disparea sunt de fapt asemanatoare cu conducte psihice, conectand self-ul pe care il cunoasteti cu alte universuri de experienta - realitati in care simbolurile iau nastere si gandurilor nu le este negat potentialul. In starile de vis exista comunicare intre aceste alte realitati si a voastra, o interactiune continua intre ambele sisteme. Daca exista un punct anumit unde constiinta pare sa va ocoleasca sau sa va scape, sau daca exista un anume punct unde constiinta voastra pare a lua sfarsit, atunci exact acestea sunt punctele unde v-ati ridicat bariere psihologice si psihice si exact acestea sunt zonele care ar trebui explorate. Altfel, simtiti cum constiinta voastra este ingradita in craniul vostru, imobila si incapsulata, si fiecare gand pierdut sau amintire uitata, pare a fi, cel puţin simbolic, o moarte in miniatura. Si acesta nu este cazul. 